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श्रीराम 


कोसलपाल कृपालु, 

आप ही हैं प्रेरकवर । 
प्रभु-इच्छा ही पूणे सतत करते सब सुर-नर । 
इससे भी जो बना आपकी ही लीला हे । 
अहो ! आपकी केलि परमविस्मयशीला है 
अब इसको दीजे यही, दानी दशरथलाल ! 
तुम्हें छोड़ चाहे न कुछ--- 


पदपायक 
मुनिलाल 
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भक्ति ही सार है 


5७. 020 /2/7- 


भक्तवत्सठ जगन्नाथ श्रीरामके प्रसन्न होनेपर संसारमें 
क्या दुर्लभ है| देखो, उनकी कृपासे नीच जातिमें उत्पन्न 
हुई शबरीने भी मोक्ष-पद प्राप्त कर लिया। फिर श्रीरामका 
ध्यान करनेवाले पुण्यजन्मा ब्राह्मणादि यदि मुक्त हो जायँ 
तो इसमें क्या आश्चर्य है? निःसन्देह, भगवान्‌ रामकी 
भक्ति ही मुक्ति है । अरे लोगो ! मगगन्‌ श्रीरामचन्द्रको 
भक्ति ही मोक्ष देनेवाडी है। अतः उनके कामचेनुरूप 
चरणयुगछोंकी अति उत्साहपूवक सेवा करो । हे बुद्धिमान 
छोगो ! इन विविध विज्ञान-बार्ताओं और मन्त्रविस्तारको 
अलग रखकर तुरंत ही श्रीशझ्डूरके हृदयधाममें शोभा पाने- 


वाले श्यामशरीर भगवान्‌ रामका भजन करो । 
( अरण्य ० १० । ४२-४४ ) 
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श्रीहरिः 


निवेदन 
मृक करोति वाचाल पहुं लद्गयते गिरिम्‌ | 
5 यत्कृपा तमहं वन्दे परमानन्द्माधवम्‌ ॥ 
भगवान्‌की लछीछाका रहस्य कौन जान सकता है | बड़े-बड़े ऋषि, मुनि महात्मा और सिद्धगण आजन्म 
. उसीका मनन करते रहनेपर भी उसका पार नहीं पा सके | किन्तु वह इतनी दुर्विजेय और गूढ़ होनेपर भी 
कितनी मघुर, मनमोहिनी और कल्याणमयी है | रसिकजन संसारके सभी मोगोंको छोड़कर अपनी आयुको 
एकमात्र उसीके अनुशीलनमें छगाकर अपनेको अत्यन्त बड़भागी समझते हैं | वे उसकी माधुरीका आखादन 
करते-करते कभी नहीं अधाते | अन्य छौकिक एवं पारलैकिक भोगोंका पर्यव्सान उनसे विरक्त हो जाने-- 
अधा जानेमें होता है, किन्तु इस छोकोत्तर रससे इसके रसिकका चित्त कभी नहीं ऊबता | जिसका चित्त 
इससे ऊबने छगे, समझना चाहिये उसने इसका आख़ादन ही नहीं किया | इसीलिये रसिकचक्रचूड़ामणि 
श्रीमद्गोखामी तुलढ्सीदासजी कहते हैं-- 
रामचरित जे सुनत अधघाही । रस बिसेष जाना तिन्ह नाहीं ॥ 
धन्य हैं वे महामाग, जिन्हें उसके यथेष्ठ आखादनका सौमाग्य प्राप्त हुआ है ! 
भगवानके उसी दुलभ गूढ़ रहस्यको, जिसका यथावत्‌ समझना बड़े-बड़े मेघावी आचार्य और योग- 
निष्ठ यतियोंके लिये भी अत्यन्त कठिन है और जिसे विभिन्नरूपसे ग्रहण करनेके कारण ही इस अनादि 
संसारमें अनादिकालसे अनन्त सम्प्रदायों और मतोंकी प्रवृत्ति होती आयी है, मुझ-जेसे मन्दमतिको ठीक-ठीक 
समझ लेना कैसे सम्मब है ? उसे समझनेके योग्य मेरे पास विद्या, बुद्धि, विवेक अथवा श्रद्धा आदि कोई भी 
तो सामग्री नहीं है | इस ओर मेरा प्रदत्त होना भी बड़ी हँसीकी बात है और ग्रवृत्त होनेके अनन्तर जितनी 
भी सेवा मुझसे बनी है उसपर भी मुझे तो आश्चर्य है। मैं इस बातको खय॑ ही अनुभव करता हूँ कि इस 
अनधिकार चेशर्मे प्रवृत्त होकर मैं विद्या और विद्वानोंका अपराध कर रहा हूँ । 
किन्तु, एक विचार है जो मुझे इन संकोच और आश्चर्य दोनोंहीसे मुक्त कर देता है। हम पद-पदपर 
देखते हैं कि अपनी इच्छा न होनेपर भी हमें बलात्कारसे बहुत-से ऐसे कार्योमें लग जाना पड़ता है, जिनमें 
प्रवृत्त होनेकी पहले कभी आशा भी नहीं थी । इसका कारण यही है कि हमारी सारी अवृत्तियोंका नियामक 
कोई और ही है, जो देहामिमानके पर्देमें छिपा हुआ हमारे अन्तःकरणमें विराजमान है । हमारी सारी 
प्रवृत्तियाँ उस हृदयस्थित देवके ही इशारेपर नाचती रहती हैं । वस्तुत: तो “हमारी प्रवृत्तियाँ, हमारी चित 
वृत्तियाँः ऐसा कहना और मानना भी अज्ञानवश परिच्छिन्न अहंकारको स्वीकार करनेके ही कारण है | विज्ञान- 
विमावसुका विमल प्रकाश होनेपर अज्ञानान्धकारके नष्ट होते ही जब देहामिमानरूप उदछक न जाने कहाँ 
लुक जाता है, तब कर्ता, कर्म और करणादिका कोई भेद नहीं रहता । फिर तो प्रवृत्ति, प्रवर्तक और प्रबर्व्य- 
सब कुछ एकमात्र वह अन्तर्यामी ही रहते हैं, जिनके यत्किश्चित्‌ कृपा-कटाक्षसे ही यह सम्पूर्ण प्रपश्च भासित हो 
. रहा है तथा जिनकी सत्ता पाकर ही यह सर्वथा असत्‌ होनेपर भी, घुब---सत्य बना हुआ है | अतः हमारा सारा 
. संकोच और आश्चर्य तमीतक है जबतक हम सच्चे कर्ताको भूलकर तुच्छ देहामिमानके सिरपर सारे कर्तृल- 
भोक्तुत्वका भार छाद देते हैं ओर उस देहामिमानको देहामिमान न समझकर अपना परमार्थखरूप मान बैठते . 
हैं, नहीं तो जो छीछामय बिना किसी प्रयोजनके केवल छीलाके लिये ही हृष्छामात््से इस अनन्त अज्माप्डकी 
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सृष्टि करते हैं, जिनकी मायासे मोहित होकर हमारी इस हाड़-मांसके _पञ्चरमें आत्मबुद्धि होती है और फिर 
इसीकी आसक्तिमें फँसकर त्री-यन-धरती आदि महाध्ृणित और असार बस्तुओंमें रमणीय-बुद्धि होती है तथा 
जिनके लेशमात्र कृपाकणसे यह अनन्त ब्रह्माण्ड बाद्धको भीत हो जाता है, उन महामहिम सर्वशक्तिमान्‌ 
सर्वेश्वरके लिये क्या दुष्कर है ? उनकी जैसी इच्छा होती है उसी ओर सबको अ्रबृत्त होना पड़ता है और 
उनकी इ्च्छाके अनुसार ही उन्हें उसमें सफलता अथवा असफढता प्राप्त होती रहती है । द 


अस्तु, “तोमार इच्छा पूर्ण हउएक करुणामय स्वामी इस बंग-कहावतके अनुसार ग्रभुने जो कार्य सौंपा 
है उसे उन्हींका काम समझकर उन्हींके इड्ितके अनुसार करते रहनेमें ही हमारा कल्याण है; और वास्तवमें 
हम करते भी ऐसा ही हैं, परन्तु ऐसा समझते नहीं । इसीहिये उसकी सफलता-असफलतामें हर्ष-शोकके 
शिकार होते हैं । प्रभु हमें ऐसा ही समझते रहनेकी शक्ति प्रदान करें| द 


श्रीमदध्यात्मरामायण कोई नवीन ग्रन्थ नहीं है, जिसके विषयमें: कुछ विशेष कहनेकी आवश्यकता हो | 
यह परम पवित्र गाथा साक्षात्‌ भगवान्‌ शह्कूरने अपनी प्रेयसी आदिशक्ति श्रीपावंती जीको सुनायी है | यह 
जास्यान बह्माण्डपुराणके उत्तरखण्डके अन्तर्गत माना जाता है | अतः: इसके रचयिता महामुनि 
ही हैं | इसमें परम रसायन रामचरितका वर्णन करते-करते पद-पदपर प्रसड़ उठाकर भक्ति, ज्ञान, उपासना, 
नीति और सदाचार-सम्बन्धी दिव्य उपदेश दिये गये हैं | विविध विषयोंका विवरण रहनेपर भी इसमें प्रधानता 
अध्यात्मतत्तके विवेचनकी ही है | इसीलिये यह « _्यात्सरामायण! कहलाता है | उपदेशभागके सित्रा इसका 
कथाभाग भी कुछ कम महत््तका नहीं है | भगवान्‌ श्रीराम मूर्तिमान्‌ अध्यात्मतत्त हैं, उनके परमपावन 
चरित्रकी महिमाका कहाँतक वर्णन किया जाय ? आजकल जिस श्रीरामचरितमानसमें अवगाहनक 


नकर करोड़ों 
नर-नारी अपनेको कृतकृत्य मान रहे हैं, उसके कथानकका आधार भी अधिकांशमें यही प्रन 
चरितमानसकी कथा जितनी अध्यात्मरामायण 


हे 

| 

वेदवथ्यासर्ज गी 

कद एरवभ गाव बी क- हक है 7०९० हैदर लतराएएककुि। कक १०७ हि 
भ (१११४ 


अवतक इस ग्रन्थके कई अनुवाद हो चुके हैं। चार-पाँच तो 
अजुवादमें श्रीवेंकटेश्वर स्टीमग्रेसद्वारा प्रकाशित ल्र्गीय पं० बलूदे 
अजुवादोंसे सहायता छी गयी है | इसके छिये उक्त 
अचुवाद करनेका आदेश देकर गीताग्रेसने 


मेरे देखनेमें भी आये 
वप्रसादजी मिश्र तथा खर्गीय 
फे दोनों महाजुभावोंका मैं हृदयसे कृतज्ष 


हैं | प्रस्तुत 
० शमेश्वरजी भट्टके 


अन्तमें, जिन छीछामयके लीलाकदक्षसे प्रेरित 
उन्हींको समर्पित है | इसमें यदि 
मेरी अहंकारजनित घृष्टताका फल 


होकर यह लीला हुई है, उनकी यह ली 
33 अच्छा है तो उन्हींके कृपाकयक्षका प्रसाद है 
हैं | इत्यल्मू | 


ला आदरपृवक 
और जो भूछ है वह 


विनीत--. 


द क्‍ अजुवादक 
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राम॑ विश्वमयं॑ क्‍न्‍दो राम॑ वन्‍्दे रघृद्ृहम्‌। राम॑ विश्रवर वन्‍्दे राम॑ श्यामाग्रज भजे ॥ 
यस्‍्य वायंशुतर्च्यूत॑ रम्यं रामायणाम्ृतम्‌ | शैलजासेक्ति क्‍न्‍दे त॑ ख्िवं सोमरूपिणस्‌ ॥ 


सचिदानन्दसंदो हूं 


अज्ञानध्वान्तसंहत्री ब्रानालोकव्लापिनी | चन्द्रचूडवचश्रन्द्रचन्द्रिकेयं 


अप्रमेयत्रयातीतनिमलज्ञानमू्तेये | 


मनोगिरां विद्राय दक्षिणामृतेये नमः ॥ १॥ 
घूत उवाच 

कदाचिन्नारदों योगी परानुग्रहवाब्छया । 
पर्यटन्सकलॉछोकान्‌ सत्यलोकम॒पागमत्‌ ॥ २॥ 
तत्र दृष्ठा मूर्तिमद्धिस्छन्दोमिः परिवेशितय । 
बालाकंप्रभया सम्यग्मासयन्तं समागृहस्‌ ॥ ३े ॥ 
मार्कण्डेयादियुनिभिः स्तूयमानं मुहुमेहुः । 
_ स्वार्थगोचरज्ञानं सरखत्या समन्बितम ॥ ४॥ 
चतुसुंख जगन्नाथ मक्तामीशफलग्रदम । 
प्रणम्य दण्डवद्भवत्या तुष्टाव घुनिपुद्धबः ॥ ५॥। 
सन्तुश्स्तं मुनि ग्राह खयम्भूवेंष्णवोत्तमस्‌ । 

कि प्रष्टुकामस्व्वमसि तद्दिष्यामि ते घने ॥ ६॥ 
:. इत्याकष्ये बचस्तस्थ घुनिन्नेज्ञाणमत्रवीत्‌ । 
त्वत्तः श्रुतं मया सर्व पूर्वमेष शुमाशुभम्‌ ॥ ७॥ 
.. इदानीमेकमेबास्ति श्रोतव्यं सुरसत्तम | 


तद्रइसमपि ब्रूदह्दि यदि तेशलुग्रहो मयि ॥ <॥ है 


भक्तियूतिविभृषणम्‌ । पूर्णानन्‍दमह वन्‍दे सहुरु शज्छुरं स्वयम्‌ ॥ 


विराजते ॥ 

जो प्रत्यक्षादि प्रमाणोंसे परे, त्रिगुणातीत, मलद्दीन, 
ज्ञानचरूप और मन, वाणी आदिके अविषय हैं. उन 
दक्षिणामूर्ति भगवान्‌ (सदाशिव) को नमस्कार हैं।। १ ॥ 


श्रीखूतजी बोले--एक समय योगिराज नारदजी 
दूसरोंपर कृपा करनेके छिये समस्त छोकोंमें बिचरते 
हुए सत्यलोकमें पहुँचे ॥ २ ॥ वहाँ मूर्तिमान्‌ वेदोंसे 
घिरे हुए, अपनी बालरूसूर्यके समान प्रभासे समामबननको 
पूर्णयया देदीप्यमान करते हुए, मा्कण्डेय आदि 
मुनिजनोंसे बारम्बार स्तुति किये जाते हुए सम्पूर्ण 
पदार्थोका ज्ञान रखनेवांले और मक्तोंको इच्छित फल 
देनेवाले सरखतीयुक्त जगत्पति ब्रह्माजीको देखकर 
मुनिश्रेष्ठ नारदजीने उन्हें साष्ठाड़ प्रणाम किया और 
भक्तिभावसे स्तुति की ॥ ३-० ॥ 


तब खयम्मू ब्रह्माजीने प्रसन द्वोकर वैष्णवाग्रणी 
श्रीनारदजीसे कहा ---“'मुने ! तुम क्‍या पूछना चाहते 


हो : मैं तुमसे वह सब कहूँगा” || ६॥ ब्रह्माजीके 


ये बचन सुनकर नारदजीने उनसे कहा, “हे देवश्रेष्ठ ! 


शुभाशुभ कर्मोका वर्णन तो मैं आपसे पहले ही छुन 


चुका हूँ | अब मुझे एक ही बात और सुननी है; 


यदि मुझपर आपकी कृपा! है तो गोपनीय दोनेपर मी . 


बह छुनाहये | ७-८ ॥ कब घोर कब्युगके आानेपर 





; ल्‍, 
हे 
ह। 
| ' 





खियश्व प्रायशों भ्रश मत्रवज्ञाननिमेया। ॥१४॥ 


... तत्पावेती जगद्गात्री पूजयित्वा दिवानिशम्‌ । 
... आलोचयन्ती खानन्दमग्ना तिष्ठति साम्प्रतम्‌॥२०॥॥ 
प्रचरिष्यति तह्लोके प्राष्यद्वशायदा। 
.तस्याष्ययनमात्रेण जना यासन्ति सद्गतिम्‌ ॥२१॥ 
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लीं 


होकर दुराचारमें प्रवृत्त हो जायँंगे || ९ ॥ वे दूसरोंकी 
लि ओ निन्‍्दामें तत्पर रहेंगे, दूसरोंके धनकी इच्छा करेंगे, 
प्रापवादनिरताः पद्धव्यामिलाबिणः | परखीमें चित्त छृगावेंगे और परायी हिंसा करेंगे || १ ० || 


दुराचाररताः सर्वे सत्यवातापराडसुखाः | ९ ॥ 


परखीसक्तमनसः प्रहिंसापरायणा; ॥१०॥ | वे मूढ़ देहमें ही आत्मबुद्धिवले और नास्तिक होंगे, 
उनकी बुद्धि पश्ुओंके समान होगी और वे कामके 


देहात्मदष्टयो मृठा नाखिकाः पशुबुद्धयः । पक कस 

) गुलाम होकर ल्लीके भक्त और माता-पिताके द्रोही 
मातापिव॒कृतद्ेषाः ख्लीदेवाः कामकिड्वराः ॥११॥ | बनेंगे ॥| ११ ॥ आह्णगण लोभरूपी ग्रहसे म्रस्त और 
विप्रा लोभग्रहग्रसा वेदविक्रयजीविनः । वेद बेचकर अपनी आजीविका चढानेवाले होंगे, वे 


धनार्जनार्थमम्यस्तविधा . मदविमोहिताः ॥१२॥ | *गोपाज॑नके छिये ही विद्याम्यास करेंगे और ( विद्या 


| तथा ब्राह्मणलके ) मदसे उन्मत्त हो जायँगे || १२ ॥| 
णः प्रायशः परवश्चधका!। | क्‍ ९ । 
त्यक्तखनातिकमोण | क्षत्रिय और वेश्यगण भी खधरममकों त्यागनेवाले तथा 


मे कक | लि 
अषत्रियाथ्॒ तथावैश्याः खधमत्यागशीलिनः ॥१ रे॥। | अपने जाति-कर्मोको छोड़कर प्रायः दूसरोंकों ठगनेवाले 
तदच्छूद्राश्न ये केचिद्राह्मणाचारतत्परा। । 






ही होंगे | १३ ॥ इसी प्रकार जो शूद्ध होंगे वे भी 
| आह्मणोंके आचारमें तत्पर हो जायँगे तथा ब्वियाँ प्राय: 
भ्रशचारिणी ओर अपने पतिका अपमान करनेमें निडर 
| होंगी ॥ १० ॥ निस्सन्देह वे अपने सास-ससुरोंसे 
| दोह करेंगी | इन नष्ठ-बुद्धियोंका परछोक किस 


श्रशुर्रोहकारिण्यो भविष्यन्ति न संशयः । 
एतेषां नश्बुद्धीनां परलोकः कथं मवेत्‌ ॥१५।॥ 
इति चिन्ताकुल चित्त जायते मम सन्ततसू । 
लधूपायेन येनैषां. परलोकगतिमभेवेत्‌ । 
तमुपायसुपाख्याहि सर्व वेत्ति यतों भवान्‌ ॥१६॥ | 


हत्युपेवोक्यमाकण्य प्रत्युवाचाम्बुजासनः । 
साधु पृष्ठ लया साथो वक्ष्ये तच्छणु सादरसू ॥१७॥ 
पुरा त्रिपुरहन्तारं पावती भक्तवत्सला। 


| निरन्तर व्याकुछ रहता है । जिस छुगम उपायसे 
इनका परलोक सुधर सकता हो वह आप मुझे बतछाइये 
क्योंकि आप सभी कुछ जानते हैं? ॥१६ ॥ 


| पूछी है | मैं उसे बतछाता हूँ, तुम श्रद्धापूर्वक 
| घुनो ॥ १७ ॥ पूर्वकालमें भक्तवत्सला पार्वतीजीने 


श्रीरामत्य॑ जिज्ञासुः पप्नच्छ विनयान्विता ॥१८॥ | श्रीराम-तत्तकी जिज्ञासासे त्रिपुर-विनाशक भगवान्‌ 
| शझ्नूरसे विनयपूर्वक प्रश्न किया था || १८ || तब 


प्रियाये गिरिशस्तस्ये गूढं व्याख्यातवान्‌ खबम्‌ | | 
अप क्‍ | अपनी प्रियासे श्रीमहादेबजीने जिस गृढ़ रहस्यका 
पुराणोत्तममध्यात्मरामायणमिति सप्तम ॥१९॥ | «०० किया था वह उत्तम पुराण अध्यात्मरामायणके 


| आत्मानन्दमें मप्न रहती हैं ॥ २० ॥ जिस समय 


समय उसके अध्ययनमात्रसे छोग शुभगति प्राप्त 








ग्रापे कलियुगे घोरे नराः पृण्यविवजिता: । | मनुष्य पुण्यकर्म छोड़ देंगे और सत्यभाषणसे विम्ुख 


खुधरेगा ४ ॥ १५ | इस चिन्तासे मेरा चित्त 


देवषि नारदजीके ये वचन सुनकर कमछासन क्‍ 
ब्रह्माजी बोले---“हे साधो ! तुमने बहुत अच्छी बात 


| नामसे प्रासिंद्र हुआ ॥ १९ || अब जगज्जननी पार्वती- 
जी उसका पूजन कर रात-दिन उसीका मनन करती. 


| आणियोके सोभाग्यसे उसका छोकमें प्रचार होगा उस 








की 











माहत्म्य 





तावदिजुम्भते पाप अद्हत्यापुर/सरस | 


यावजगति नाध्यात्मरामायणझुदेष्यति ॥२२॥ 
तावत्कलिमहोत्साहो निःशह्क॑_सम्प्रवतेते । 
यावज़गति नाध्यात्मरामायणप्ुदेष्यति ।।२३॥ 
तावद्यममठाः शूरा सश्वरिष्यन्ति निर्भयाः । 
यावज्ञगति नाध्यात्मरामायणप्लुदेष्यति ॥२७॥ 
_तावत्सवाणि शाख््राणि विवदन्ते परस्परम ।॥२५॥ 
तावत्खरूप॑ रामस्य दुर्बोध॑ महतामपि | 
_यावज़गति नाध्यात्मरामायणपुदेष्यति ॥२६॥ 
अध्यात्मरामायणसल्लीतेनश्रवणादिजम्‌ू । 
फल वकतुं न शक्नोमि कात्स्न्येंन मुनिसत्तम ॥२७॥ 
तथापि तस् माहात्म्य॑ वक्ष्ये किड्वित्तवानघ | 
धृणु चित्त समाधाय शिवेनोक्त पुरा मम्र ॥२८॥ 
अध्यात्मरामायणतः छोक॑ छोकार्धमेव वा। 


यस्तु प्रत्यहमध्यात्मरामायणमनन्यधीः । 
यथाशक्ति वदेड्डक्त्या स जीवन्युक्त उच्यते ॥३०॥ 
यो भकत्याचेयते5ध्यात्मरामायणमतन्द्रित: । 
दिने दिनेडश्रमेधय फर्ल तस्य भवेन्शुने ॥३१॥ 
यहच्छयापि योज्ध्यात्मरामायणमनादरात्‌ | 


अन्यतः श्ृशुयान्मत्येः सोडपि झच्येत पातकात्‌ ।। ३२॥ 


नमस्करोति योडध्यात्मरामायणमद्रतः 
 सवंदवाचनफल स ग्राप्तोति न सशयः ॥३३॥ 
_लिखित्वा पुस्तकेड्ध्यात्मतामायणमशेषतः |... 
यो दद्ाद्राममक्तेम्यस्तस्य पुण्यफल शृणु ॥३४॥ 
 अधीतेषु च वेदेषु शास्रेषु व्याकृतेषु च। 
यत्फल दुलेभ लोके तत्फलं तस्य सम्भवेत्‌ ॥३५॥ 
एकादशी दिनेड्ध्यात्मरामायणमुपोषितः |. 
. यो रामभक्तः सदसि व्याकरोति नरोत्तमः ॥३६॥ 


| निःशक् रहेगा जबतक संसारमें 








१३ 


करेंगे || २१ ॥ संसारमें ब्ह्महत्यादि पाप तभीतक 
रहेंगे जबतक अध्यात्मरामायणका प्रादुर्भाव नहीं 
होगा || २२ ॥ कलियुगका महान उत्साह तभीतक 
अध्यात्मरामायण- 
का उदय न होगा ॥ २३ ॥ यमराजके शूरवीर दूत 
तभीतक निर्मय बिचरते रहेंगे जबतक जगतूमें 
अध्यात्मरामायण प्रकट नहीं होगा ॥ २४ ॥ और 
सम्पूर्ण शास्त्रोंमें परस्पर विवाद तभीतक रहेगा तथा 
महापुरुषोंकी भी भगवान्‌ रामका स्वरूप तभीतक 
दुर्बोध रहेगा जबतक संसारमें अध्यात्मरामायणका 
प्रकाश नहीं होगा || २५-२६ ॥ 

“हे मुनिश्रेष्ठ ! में अध्यात्माामायणके कीतन और 
श्रवण आदिसे होनेवाले फलका पूर्णतया वर्णन नहीं कर 


सकता, तथापि है अनघ ! मैं तुम्हें उसका थोड़ा-सा 


माहात्म्य छुनाता हूँ। इसे पूवंकालमें मुझसे शिवजीने कहा 


| था; तुम सावधान होकर खुनो---]) २७-२८ ॥ जो पुरुष 
। अध्यात्मरामायणका एक अथवा आधा शोक भी भक्ति- 
क्‍ ५ है | पूर्वक पढ़ता है वह तत्क्षण पापमुक्त हो जाता है॥| २९॥| 
है $ पार च्य ण्‌ " 

के पठेड्क्तिसंबृक्तः स्‌ पापा च्यते क्षणात्‌ ॥२९॥ | जो इस अध्यात्मरामायणको नित्यप्रति अनन्य बुद्धिसे 
| भक्तिपूषक यथाशक्ति छुनाता है वह जीबन्मुक्त 


| कहलाता है ॥ ३० ॥ हे म॒ने ! जो पुरुष आलूस्य छोड़- 


कर भक्तिमावसे ग्रतिदिन अध्यात्मरामायणका पूजन 
करता है उसे अश्वमेधयज्ञका फछ मिलता है ॥ ३१॥ 
जो मनुष्य दूसरोंसे अनियमपू्वंक अनादरसे भी 
अध्यात्मरामायण श्रवण करता है वह भी पातकसे 
छूट जाता है ॥| ३२ ॥ जो कोई अध्यात्मरामायणके 
निकट जाकर उसे नमस्कार करता है वह समस्त 
देवताओंकी पूजाका फरू पाता है-इसमें सन्देह 
नहीं ॥ ३३ ॥ 


“जो पुरुष अध्यात्मरामायणकी सम्पूर्ण पुस्तक 
लिखकर राम-भक्तोंको देता है उसे जो पुण्य होता है. 


. | उसका फढ सुनो ॥ १४ ॥ उसे वह फल मिल्ता है... 
जो वेदोंके पढ़नेसे और शाह्षोंकी व्याख्या करनेसे... 
भी संसारमें दुलेभ है ॥ ३५॥ जो नरश्रेष्ठ राम: 
| भक्त एकादशी को उपवास करके सभामें अध्यामम- 
| रामायणकी व्याइ्या करता है, हे वेष्णवश्रेष्ठ | उसके... 


हा ; 
३ कै 
















श्रीरामगीता यत्पाएं ने नाशयति नारद | 


..तन्न नश्यति तीर्थादौ लोके क्ापि कदाचन | 
.. 7 प्याम्यई छोड़े मार्गमाणोउपि स्बदा ॥४८॥ 


१७ अच्यात्मरामायण 





४४७७७ 

















तस्व पृष्यफल वक्ष्ये शरण वेष्णबसत्तम। | पण्यका फल बतदाता हूँ, छुनो । उसे एक-एक अक्षर- 
| के पढ़नेमें गायत्रीके पुरश्चणका फल मिल्ता 


र॑ तु गायत्रीपुरथ्रयाफल्ल भवेत्‌ ॥३७॥ मु 
न रद पत्रीधुरथयाफल हर जा | है ॥ ३६-३७ ॥ जो पुरुष रामनवमीके दिन निराहार 
उपवासत्रतं॑ कृत्या श्रीरामनवमी दिने | 


तर | रहकर और फिर रात्रिकों जागरण कर अनन्य बुद्धि 
रात्रों जागरितोष्ध्यात्मरामायणमनन्यथीः | | से अध्यात्मतमायणकों पढ़ता या छुबदा है, अब हैं 


यः पठेच्छृणुयाद्वापि तस पुण्य॑ वदाम्यहम् ॥३८॥ | 


| उसका पुण्य बतछाता हूँ ॥ ३८ ॥ कुरुक्षेत्रादि सम्पूर्ण 
इरुक्षेत्रादिनिखिलपुष्यतीयेष्वनेकशः | | पवित्र तीर्थोम सर्वग्रस्त सूर्यप्रहणके समय अनेकों बार 
आत्मतुल्यं घन स्यग्रहणे सर्वतोमुखे ॥३९॥ 


व्यासजीके समान ब्राह्मणोंको अपने बराबर धन देनेसे 
आप पे | जो फल द्वोता है उसे वही फछ मिलता है, इसमें 
भर भ्यीं दत्ता यर 
धि पा व्यासतुस्येम्यो न 3004 | कोई सन्देह नहीं, यह सर्वथा सत्य है सर्वथा सत्य 
तत्फल सम्भवेत्तय सत्यं सत्यं न संशय ॥४०॥ है | ३९-०० ॥ जो मनुष्य अहर्निश प्रसन्नचित्तसे 
यो गायते मुदाध्यात्मरामायणमहनिंशम | * 
आज्ञा तख ग्रतीक्षन्ते देवा इन्द्रपुरोगमाः ॥४१॥ 
पठन्प्त्यहमध्यात्मरामायणमनुव॒तः । 
यदथत्करोति तत्कम ततः कोटियुणं मवेत्‌ ॥४२॥ 


इनद्रादि देवगण प्रतीक्षा किया करते हैं॥ ४१ | 
अध्याक्मरामायणका नित्यप्रति नियमपूर्वक पाठ करने- 
से मनुष्य जो कुछ पुण्यकर्म करता है वह करोड़- 
गुना ह्वो जाता है || ४२ ॥ 


“इस ( अध्यात्मरामायण ) मेंसे जो पुरुष खूब समाहित 
होकर श्रीरामहदयका पाठ करता है वह ब्द्महत्यारा 
भी हो तो भी तीन दिनमें ही पवित्र हो जाता है || 9३ ॥ 
जो पुरुष हनुमानूजीकी प्रतिमाके समीप प्रतिदिन 
तीन बार मौन होकर श्रीरामहृदयका पाठ करता 
| है वह समस्त इच्छित फल श्राप्त करता है | ४४ ॥ 
और यदि कोई पुरुष तुलसी या पीपलके निकट श्रीराम- 
| ढंदयका पा करे तो वह एक-एक अक्षरपर ( अपनी ) 
तरह्मइत्या ( -जेसे पापों ) को दूर कर देता है || ४५ ॥ 


तत्र भ्रीरामहदर्य या परेत्सुसमाहितः । 
स्‌ बरद्मध्नोडपि पूतात्मा त्रिमिरेष दिनेभवेत्‌ ॥४३॥ | 
श्रीरामहदर्य॑ यस्तु हनूमत्मतिमान्तिके । 
त्रिःपटेत्यत्यह मौनी से सर्वेप्सितमाग्मवेत्‌ ॥४४॥ 
पठन्‌ श्रीरामहदय॑ तुलखश्चत्ययोयीदि । 


अत्यक्षरंग्रदुवीत अद्नाहत्यानिवर्तनय ॥४५॥ 





त्म्यं कृत्स जानाति शहर: | 
तदर्भ गिरिजा वेति तदर्ध वेद्म्यह बने ॥४६॥ 
तत्ते किश्वित्पवक्ष्यामि कृत्स्न पक्‍तु न शक्यते । 
+ज्जाला तत्क्षणाह्मोकथित्तशुद्धिमवाप्तुयात॥ 9७॥ 


“है मुने ! श्रीरामगीताका माहात्म्य पूरा-पूरा तो 
श्रीमहादेवजी ही जानते हैं; उनसे आधा पार्वतीजी 
| जानती हैं और उनसे आधा मैं जानता हँ॥ ०६॥ 
| सो उसे पूरा कह भी नहीं सकता; उसमेंसे थोड़ा-सा 
| तुम्हें खुनाता हूँ जिसके जानने मात्रसे चित्त तत्काल 
| शद्ध हो जाता है ॥ ४७ ॥ है नारद ! जिस पापको 
| शरामगीताने नष्ट नहीं किया वह संसारमें कभी किसी 
तीयांदिसे भी नष्ट नहीं हो सकता, मैं सदा हू ढ़नेपर 
भी उस पापको नह्दीं देख पाता अर्थात्‌ ऐसा कोई पाप 
हो नहीं है जो भ्रीरामगीतासे नड्ट नहीं होता || ४८ ॥ 


अध्यामरामायणका गान करता है उसकी आज्ञाकी 
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शामेणोपनिषत्सिन्धुप्ुन्मथ्योत्पादितां घुदा । 
जमदभिसुतः पूर्व कातेवीयवधेच्छया । 


अधीयमानां पार्॑त्या रामगीतां प्रयत्नतः । 
 श्वुत्वा गृहीत्वाशु पठन्नारायणकलामगात्‌ ॥५१॥ 
ब्रह्महत्यादिपापानां निष्कृति यदि वाड्छति । 


दुष्प्रतिग्रहदुर्भाज्यदुरालापादिसम्भवम्‌॒ | 
पाप॑ यत्तत्कीतेनेन रामगीता विनाशयेत्‌ ॥५३॥ 
शालग्रामशिलाग्रे च तुलखश्वत्यसन्रिधों । 
यतीनां पुरतस्तद्दद्रामगीतां पठेचु यः ॥५४॥ 


स तत्फलमवामोति यद्वाचोडपि न गोचरम्‌ ॥५५॥ | पं 
| फल मिलता है जो बाणीका भी विषय नहीं 


| है।।५०-७५०। जो मनुष्य श्राद्धमें रामगी ताका भक्तिपूर्वक 
| पाठ करके ब्राह्मणोंकी भोजन कराता है उसके वे 
| समस्त पितृगण भगवान्‌ विष्णुके परम धामको जाते 
| हैं ॥५६।॥ जो पुरुष एकादशीके दिन निराहार और 
| जितेन्द्रिय रहकर द्वादशीको अगस्त बरक्षके नीचे बेंठ- 


रामगीतां पठन्मकत्या यः भराद्धे भोजयेद्द्विजान । 
तस्थ ते पितरः सर्वे यान्ति विष्णोः पर पदम्‌ ॥५६॥ 
एकादर्यां निराहारों नियतों द्वादशीदिने। 
खित्वागरत्यतरोमूले रामगीतां पठेचु यः । 

स एवं राघवः साक्षात्सवेदेबेश पूज्यते ॥५७॥ 
विना दान॑ विना ध्यानं विना तीथोवगाहनम्‌ । 


बहुना किमिहोक्तेन श्रूणु नारद तक्वतः । 


श्रुतिस्मृतिपुराणेतिहासागमशतानि च। 

अहन्ति नाव्पमध्यात्मरामायणकलामपि ॥५९ 

अध्यात्मरामचरित्स सुनीशराय 
माहात्म्यमेतदुदित कमलासनेन । 


य; श्रद्धया पठति वा धृणुयात्स सत्ये/ 
प्रपप्मोति विष्णुफदवी सुरपूज्यमानः ॥६०॥ 





| जिस गीतामृतकी भगवान्‌ रामने उपनिषत्सागरका 
'मणाय | मन्‍्थन कर निकाछा और फिर बड़ी प्रसन्नतासे 
लक्ष्मणायापिंतां गीतासुधां पीत्वामरों मवेत्‌ ॥४९॥ कम जीको दिया अत जाहिय कि देसको 
| पान करके अमर हो जाय ॥ ४५९ | पूर्वकालमें 
धनुरविद्यामम्यसितुं महेशस्यान्तिके वसन्‌ ॥५०॥ | 
| | जी धनुविद्याका अभ्यास करनेके हढिये श्रीमहादेवजीके 
| पास रहते थे |५०॥ उस समय रामगीताका अध्ययन 
| करती हुई पावंतीजीसे इसे यक्ञपृवंक सुनकर और 


सहस्ाजुनके बधकी इच्छासे जमदमस्निनन्दन परशुराम- 


तुरंत ही हृदयद्बम कर इसका पाठ करते-करते वे 


मद | श्रीनारायणकी कलारूप हो गये || ५१ ॥ यदि कोई 
रामगीतां मासमात्र पठित्वा मुच्यते नर। ॥५२॥ | पेट जहा आय जोर पा अत वन दे 
। तो केबल एक मात्त रामगीताका पाठ करनेसे छूट 
| सकता है ॥ ५२॥ बुरे दान; निषिद्ध भोजन और 
| खोटी बोलचारू आदिसे जो पाप होता है उसे रामगीता 


| पाठमात्रसे नष्ट कर देती है ||५३॥ जो पुरुष शाल्ग्राम 


शिलाके आगे, तुलसी या पीपछके पास अथवा यति- 
जनोंके सामने रामगीताका पाठ करता है उसे वह 


कर रामगीताका पाठ करता है वह साक्षात्‌ रामरूप 
द्वी है, उसकी समस्त देवगण पूजा करते हैं || ५७ ॥ 


| रामगीताका पाठ करनेसे मनुष्य बिना किसी दान, 
रामगीतां नरोज्धीत्य तदनन्तफल लभेत्‌ ॥५८॥ | 
| है ॥ ५८ ॥ है नारद ! और अधिक क्या कहा जाय जो 


ध्यान अथवा तीथख्ानके ही अक्षय फल पाता 


वास्तविक बात है वह सुन-- श्रुति, स्थृति, पुराण और 


| इतिहास आदि सैकड़ों शासत्र॒ श्रीअध्यात्मरामायणकी .._ 


एक तुच्छ कछाके समान भी नहीं हैं?” || ५९ | 
यह अध्यातमरामायणका माह्दात्म्य श्रीत्रह्माजीने 


| मुनिराज नारदसे कहा है । इसे जो मलुष्य श्रद्धा- 
| पूवक पढ़ता या सुनता है वद्ध देवताओंसे पूजित 


द्वोकर श्रीविष्युभगवानका पद प्राप्त करता है ॥ ६०॥ 


इति श्रीबझ्ाण्डपुराणे उत्तरखण्डेड्ध्यात्मरामायण- 


माहातल्य सम्पूणम्‌ 
8७०० ्यांणा 
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पुरारिगिरिसंभूता 
अध्यात्मरामगड़ेय॑ पुनाति शुवनत्रयम्‌ । ५ ॥। 


३४ 


अध्यात्मरामायण 


श्रीरामाणवसड्भता 
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>> अथम सगे 
| 
ला रामहदय क्‍ 
ये; प्रथ्वीमवारणाय. दिविजेः | जिन चिन्मय अविनाशी प्रमुने प्रथिवीका भार क्‍ 
... संप्रार्थितश्निन्मयः 'उतारनेके लिये देवताओंकी प्रार्थनासे प्रथिवीतरूपर 
संजातः  प्रथिवीले  रविकुले सूयवंशमें माया-मानवरूपसे अवतार लिया और जो 
मायामनुष्योज्व्ययः । राक्षसोंके समूहको मारकर तथा संसारमें अपनी पाप- 
निश्रक्ं'ए' हतराक्षस।  पुनरगादू विनाशिनी अविचल कीर्ति स्थापितकर पुनः अपने आद्य 
ब्रह्मत्वमाधं खिरां ब्रह्मस्वरूपमें छीन हो गये उन श्रीजानकीनाथका मैं 
कीति पापहरां विधाय.. जगतां भजन करता हूँ ॥ १ ॥ जो विश्वकी उत्पत्ति, स्थिति और है 
क्‍ त॑ जानकीशं भजे ॥| १॥ | छय आदिके एकमात्र कारण हैं, मायाके आश्रय होकर । 
विश्वोड्वशखितिलयादिषु.. हेतुमेक॑ भी मायातीत हैं, अचिन्त्यस्वरूप हैं, आनन्द्धन हैं, | 
मायाश्रय॑ विगतमायमचिन्त्यमूर्तिम । उपाधिकृत दोषोंसे रहित हैं. तथा स्वयंगप्रकाशस्वरूप 
आनन्दसान्द्रममल॑. निजबोधरूप॑ हैं. उन तक्‍्त्ववेत्ता श्रीसीतापतिको मैं. नमस्कार 
..._ सीतापतिं विदिततच्वमहं॑ नमामि ॥ २॥ [करता हूं ॥ २॥ क्‍ सका े 
पठन्ति ये नित्यमनन्यचेकसः जो छोग इस सर्वपुराणसम्मत पवित्र अध्यात्म- ; । 
द श्रृण्वन्ति चाध्यात्मिकसंज्ञितं शुभम्‌ । रामायणका एकाम्र-चित्तसे नित्य पाठ करते हैं . और ्. 
रामायणं (पापा सर्वेपुराणसंमसं | जो इसे सुनते हैं वे पापरहित होकर-श्रीहरिको ही... * 
... निधेतपापा हरिमेव यान्ति ते॥३॥ [प्राप्त करते हैं || ३|॥ यदि कोई संसास-बन्धनसे .. 
अध्यात्मरामायणमेव नित्यं मुक्त होना चाहता हो तो वह अध्यात्मरामायणका हम 
पठेद्दीच्छेद्धवबन्धमुक्तिम्‌ू_। |ही नित्य पाठ करे। जो कोई मजुष्य इसका नित्य... 
गयां सहस्रायुतकोटिदानात्‌ क्‍ श्रवण करता है वह छाखों करोड़ गोदानका फछ......... 
फर्ल लभेद्यः श्ृणुयात्स नित्यम्‌ ॥ ४॥ | ग्राप्त करता है ॥ 9 ॥ श्रीशझ्टररूप पर्वतसे निकली हुई... 
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भक्तिः अ्सिद्धा मवमोक्षणाय 


.. भजन्ति . चाहनिशमप्रमत्ताः 
 बदन्ति द ..  क्ेचित्परमोषप राम: 


. जानाति नात्मानमतः . परेण 


२० .... अध्यात्मरामायण [ सर्ग १ 








केलासाग्रे. कदाचिद्रविशतविमले एक समय कैछासपर्वतके शिखरपर सैकड़ों सूर्योके 

संविष ..मन्दिरे रत्॒पीठे समान ग्रकाशमान शुश्र भवनमें रज्नसिंहासनपर 

वष्ट ध 48 | ध्यानावस्थित बेठे हुए, सिद्ध-समूहसेवित, नित्यनिर्भय, 

देवी वामाइसंखा 3 सर्वपापहारी अनिल लग देवदेव भगवान्‌ त्रिनयनसे 

पाती भक्तिनम्रा उनके वामाझूमें विराजमान श्रीगिरिराजकुमारी 

प्राहेह देवमीशं सकलमलहरं पावतीने भक्तिमावसे नम्रतापूर्वक्क ये वाक्य 
वाक्यमानन्दकन्दस ॥ ६ | | कहे ॥ ६ ॥ क्‍ 

पार्वत्युवाच भ्रीपावतीजी बोलीं--हे देव ! है जगन्निवास ! आपको 

नमोउस्तु ते देव जगन्िवास नमस्कार है; आप सबके अन्तःकरणोंके साक्षी और 


सर्वात्मशक ल॑ परमेश्वरोषसि । परमेश्वर हैं| में आपसे श्रीपुरुषोत्तम भगवान्‌का सनातन 

पब्छामि लक पुरुषोत्तम तत्त पूछना चाहती हूँ, क्योंकि आप भी सनातन 
संतान हये अ यो सनतिगोगसि आग! हैं ॥७॥ महानुभावलोग जो अत्यन्त गोपनीय विषय होता 

बस यदत्यन्तमनन्यवाच्य॑ है तथा अन्य किसीसे कहनेयोग्य नहीं होता उसे भी 
वदन्ति भक्तेष . महालुभावाः । अपने भक्तजनोंसे कह देते हैं | हे देव ! मैं मी आपकी 
तदप्यहोडहू तब देव. भक्ता भक्त हूँ, मुझे आप अत्यन्त प्रिय हैं | इसलिये मैंने जो 
प्रियोउसि मे त्व॑ वद यत्तु पृष्ठम ॥ ८॥ | रे पूछा है वह वर्णन कीजिये ॥८॥ जिस ज्ञानके द्वारा 

जान सविज्ञानमथालभक्ति- मनुष्य संसार-समुद्रसे पार हो जाते हैं उस भक्ति और 
वैराग्ययुक्तं च मिर्॑ विभास्वत्‌। वराग्यसे परिपूर्ण प्रकाशमय आत्मज्ञानका वर्णन आप 
जानाम्यह॑. योपिदपि स्वदक्तं विज्ञानसहित इस ग्रकार स्वल्प शब्दोंमें कीजिये जिससे 
यथा तथा ब्रृहि तरन्ति येन॥९॥ | ही होनेपर भी आपके वचनोंको ( सहज ही ) समझ 
पृच्छामि चान्यज्च॒ पर॑ रहस्य॑ सकू ॥९॥ है कमल्‍रूनयन ! मैं एक परम गुद्य रहस्य 
तदेव चाग्रे वद वारिजाक्ष । आपसे और पूछती हूँ, कृपया आप पहले उसे ही वर्णन 
श्रीरामचन्द्रेडखिललोकसारे ः करें। यह तो प्रसिद्ध ही है कि अखिल-छोक-सार 
भक्तिदंढा नौम॑वति प्रसिद्धा ॥१०॥ | “रामचन्द्रजीकी विशुद्ध भक्ति संसारसागरकों तरनेके 

हिये झुदढ़ नोका है ॥१ ०॥ संसारसे मुक्त होनेके लिये 

भक्ति ही प्रसिद्ध उपाय है उससे श्रेष्ठ और कोई भी 
साधन नहीं है; तथापि आप अपने विशुद्ध वचनोंसे 
मेरे हृदयकी संशय-प्रन्थिक्षा छेदन कीजिये ॥११॥ 
प्रमादरहित सिद्धगण श्रीरामचन्द्रजीको परम, अद्वितीय, 
सबके आदिकारण और प्रकृतिके गुण-प्रवाहसे परे 
बतछाते हैं तथा वे अहर्निश उनका भजन करके 
परमपद भी प्राप्त करते हैं | १२॥ परन्तु कोई-कोई 
कहते हैं कि राम पस्क्ष होनेपर भी अपनी मायासे 
आबृत हो जानेके कारण अपने आत्मस्वरूपको नहीं 
जानते थे | इसलिये अन्य ( वसिष्ठादि ) के उपदेशसे 


उन्होंने आत्मतत्ततको जाना || १३|॥ अतः मैं पूछती 






. नान्‍्यत्ततः साधनमस्ति किख्वित्‌ । 
तथापि. ह॒त्संशयबन्धन॑ मे 
* विभेत्तुमहयमलोक्तिमिस्वम्‌ ॥११॥ 
वदन्ति.. राम॑ परमेकमा्य 
निरस्तमायागुणसंप्रवाहप्य॒। 


पर॑ पद यान्ति तथेव सिद्धा) ॥१२॥ 
खाविद्यया . संबृतमात्मसंज्ञम्‌ | 


सम्बोधितों वेद परात्मतचम ॥११॥ 





सर्ग १ ] 


यदि स॒ जानाति कुतों विछाप। 
.. सीताकृतेड्नेन कृतः परेण । 
जानाति नेव॑ यदि केन सेव्यः 


समो हि सर्वेरपि जीवजातेः ॥१४॥ | 
| इस विषयमें आपका क्या विचार है सो ऐसे वाक्योंमे 
| कहिये जिससे मेरा सन्देह निवत्त हो जाय ॥१४-१५॥ 


: अत्रोत्त कि. वघिदित॑ भवद्धि- 
स्तदूब्रत में संशयभेदि वाक्यम्‌ ॥१५।। 


श्रीमहादेव उवाच 


धन्यासि भक्तासि परात्मनस्त्व 
. यज्ज्ञातुमिच्छा तव रामतच्म्‌ |. 
पुरा न केनाप्यभिचोदितो5हं 
वक्त रहस्य॑ परम निगभूढस्‌ ॥१९॥ 
त्वयाध्य मक्‍त्या परिनोदितोडहं 
वक्ष्ये नमस्कृत्य रघूत्तमं ते । 
 रामः परात्मा प्रकृतेरनादि- 
छ् रानन्द एकः पुरुषोत्तमो हि ॥१७॥ 
खमायया कृत्खमिद॑ हि सुष्ठा 
_नभोवदन्तबेहिराखखितो ये । 
स्वान्तरथोषपि निगूह आत्मा 


स्वमायया सुष्टमिद विचष्टे ॥१८॥ 


जगन्ति नित्यं परितो अ्रमन्ति 
ही यत्सन्रनिधो चुम्बकलोहबद्धि । 
एतञ्र जानन्ति विपृदचित्ता। 
द स्वाविद्यया संबृतमानसा ये ॥१९ 
स्वाज्ञानमप्यात्मनि शुद्धबुद्धे 
._ स्वारोपयन्तीह. निरस्तमाये | 
संसारमेवानुसरन्ति ते वे 
क्‍ पुत्रादिसक्ताः पुरुकमयुक्ताः ॥२०॥ 
जानन्ति नेवं॑ हृदये खितं वे 
चामीकर कण्ठगतं यथाज्ञा। । 
 यथाग्रकाशो न तु विद्यते रो 
ज्योतिःस्वभावे परमेश्वरे तथा । 


विशुद्धविज्ञाघने.._ रघूत्तमे 


क्‍ यथा हि चाह्ष्णा अ्रमता ग्रहादिक॑ 
विनष्टद्ष्टेम्रमतीव दृश्यते। 


बालकाण्ड 





२१ 





| हूँ कि ) यदि वे आत्मतत्त्वकों जानते थे, तो उन परमात्माने 
| सीताके लिये इतना विलाप क्यों किया ? और यदि उन्हें 
| आक्मज्ञान नहीं था, तो वे अन्य सामान्य जीवोंके समान 


ही हुए; -फिर उनका भजन क्‍यों किया जाना चाहिये ! 


श्रीमहादेवजी बोले-देवि ! तुम धन्य हो, तुम 


| परमात्माकी परम भक्त हो, जो तुम्हें रामका तत्त 
| जाननेकी इच्छा हुई है | इससे पूर्व, इस परमगूढ़ 
| रहस्यका वर्णन करनेके लिये मुझसे और किसीने नहीं 
| कहा ॥ १६ ॥ आज तुमने मुझसे भक्तिपूवंक प्रश्न किया 
| है इसलिये मैं श्रीरघुनाथजीकी वन्दनाकर तुम्हारे प्रश्नकां 
| उत्तर देता हूँ । श्रीरामचन्द्रजी निःसन्देह ग्रकृतिसे 
| परे, परमात्मा, अनादि, आनन्दधन, अद्वितीय और 
| पुरुषोत्तम हैं |१७॥ जो अपनी मायासे ही इस सम्पूर्ण 


जगत्‌को रचकर इसके बाहर-भीतर सब ओर आकाशके 
समान व्याप्त हैं तथा जो आत्मारूपसे सबके अन्तः- 


| करणमें स्थित हुए अपनी मायासे इस विश्वकों परि- 
| चालित कर रहे हैं || १८ ॥ चुम्बकके निकट होनेसे 


जिस प्रकार जड छोहेमें गति उत्पन्न हो जाती है उसी 


| प्रकार जिनकी सन्निधिमात्रसे यह विश्व सदा सब ओर 
| श्रमता रहता है उन परमात्मा रामको, जिनका 
हृदय आत्माके अज्ञानसे ढँका हुआ है वे मूढ़जन 

| नहीं जान सकते |॥ १९ ॥ वें मूढ़ उन मायातीत 
| शुद्ध-बुद्ध परमात्मामें भी अपने अज्ञानको आरोपित 
| करते हैं. अर्थात्‌ उन्हें भी अपने समान ही भज्ञानी 


मानते हैं, तथा सबंदा वे ख्री-पुत्रादिमं आसक्त रहने- 
वाले पामर जीव बहुत-से कर्मोमे छगे रहकर संसार- 
चक्रमें ही पड़े रहते हैं | २० ॥ वे अज्ञजन अपने गलेमें पड़े 
हुए कण्ठेकी न जाननेके समान अपने ही हृदयमें स्थित 
परमात्मा रामको नहीं जानते . ( इसीलिये उनमें 


अज्ञानादिका आरोप करते हैं ) । वास्तबमें तो 
। जिस प्रकार सूर्यमें कभी अन्धकार नहीं रहता उसी 
प्रकार ग्रकृत्यादिसि अतीत, विशुद्ध-विज्ञानधन, ज्योति- 


2 खरूप, परमेश्वर परमात्मा राममें भी अविया नहीं रह... 
इविद्या कर्थयात्परतः परात्मनि॥। २१॥ 


सकती ॥ २१ ॥ और जिस प्रकार चक्कर छगाते समय 


० जाप 


.. & मनुष्यको नेत्रोंके वूमनेसे गृह आदि भी धूमते हुए प्रतीत । 
। होते हैं उसी प्रकार छोग अपने देह और इन्द्रियरूप कर्तके.... 

















२२ द अध्यात्मरमायण 









तथैव देहेन्द्रियकत्रात्मनः 

कृत परेष्ध्यस्य जनो विप्युद्मति |।२२॥ 
नाहो न रात्रि; सवितुर्यथा मवेत 

प्रकाशरूपाव्यभिचारतःकचित | 
ज्ञान तथाज्ञानमि्द हय॑ हरों 

रामे कथ॑ स्थासय्यति शुद्धविदूघने ।। २३। 
तसात्परानन्दमये रघृत्तमे 

विज्ञानरुपे हि न विधते तमः | 
अज्ञानसाश्िण्यरविन्दलोचने 

मायाश्रयत्वान्न हि मोहकारणम॥ २४॥। 
अन्न ते कथमिष्यामि रहस्यमपि दुलेभस्‌ । 
सीताराममरुत्सूनुसंवाद॑ मोक्षसाधनम्‌ ॥२५॥। 


पुरा रामायणे रामो रावण देवकण्टकम्‌ । 
हत्वा रणे रण'छाधी सपुत्रवलवाहनम |॥२६॥ 
सीतया सह सुग्रीवलक्ष्मणाभ्यां समन्वितः । 
अयोध्यामगमद्रामो. हनूमत्मम्ुखेबतः ॥२७॥ 


अभिषिक्तः परिव्रतों वसिष्ठाय्रेमेहात्ममिः । 
सिंहासने समासीनः कोटिश्यंसमग्रमः ॥२८॥ 
इृष्टा तदा हनूसन्तं प्राज्नलि पुरतः खितस्‌ । 
कृतकारय निराकाहुं ज्ञानापेक्षं महाम॑तिम्‌ ॥२९॥ 
रामः सीताय॒वाचेदं ब्रूहि तचं हनूमते | 
निष्कल्मषो5यं ज्ञानस पात्र नो नित्यमक्तिमान्‌३० 
तथेति जानकी ग्राह तस्॑ रामयय निश्चितम्‌ । 


हनूमते प्रपन्नाय सीता लोकबिमोहिनी ॥३१॥ 
राम विद्धि परं ब्रह्म सचिदानन्दमद्रयम्‌ । 


सर्वोपाधिविनियक्त॑ सत्तामात्रमगोचरम ॥३२॥ 


. आनन्दं निर्मल शान्त॑ निर्विकारं निरञ्ञनम । 

: स्वेव्यापिनमात्मानं स्वग्रकाशमकल्मपम्‌ ॥३३॥ 
.. मां विद्धि मूठप्रकृतिं सर्गखित्यन्तकारिणीम्‌ । 
.. तस्य सब्रिधिमात्रेण सृजामीदमतन्द्रिता ॥३२४॥ 
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[ सगे 
किये हुए कर्मोंका आत्मामें आरोप करके मोहित हो 
जाते हैं. ॥ २२ ॥ प्रकाशरूपताका कभी व्यभिचार न 
होनेसे जिस प्रकार सूयमें रात-दिनका भेद नहीं 
होता--वह सबंदा एक समान ग्रकाशमान रहता 
है-- उसी प्रकार शुद्धवेतनधन भगवान. राममें 
ज्ञान और अज्ञान दोनों कैसे रह सकते हैं ? ॥ २३ ॥ 
अतएव॒ परानन्दखरूप विज्ञााधन  अज्ञान-साक्षी 
कमलनयन भगवान्‌ राममें अज्ञानका छेश भी नहीं है 
क्योंकि वे मायाके अधिष्ठान हैं इसलिये वह उन्हें मोहित 
नहीं कर सकती ॥ २४ ॥ हे पावति ! इस विषयमें मैं 
तुम्हें सीता, राम और हनुमानूजीका मोक्षका साधन- 
रूप संवाद सुनाता हूँ जो अत्यन्त गोपनीय और 
परम दुल्म है ॥ २५॥ 

पूृवकालमें रामावतारके समय जब युद्धप्रिय 
श्रीरामचन्द्रजी देवताओंके कण्टकरूप रावणको सन्तान, 
सेना और वाहनोंके सहित युद्धमें मारकर सीता, सुग्रीव 
और लक्ष्मणके सहित हनुमान आदि वानरोंसे घिरे 
हुए अयोध्यापुरीमें आये || २६-२७ ॥ और वहाँ आकर 
राज्यामिषेक होनेपर वसिष्ठ आदि महात्माओंसे धिर- 
कर करोड़ों सूर्योकी प्रभा धारणकर जब सिंहासनपर 
विराजमान हुए ॥ २८ ॥ उस समय, जो सेवाके समस्त 
काय कर चुका है और उनका कोई बदल्य नहीं 
चाहता है ऐसे भोगेच्छारहित महामति हनुमानजीको . 
ज्ञानामिकाषासे अपने सम्मुख हाथ जोड़े खड़े देखकर 
श्रीरामचन्द्रजीने सीताजीसे ऐसा कहा-<“सीते ! यह 
हनुमान्‌ हम दोनोंमें अत्यन्त भक्ति रखता है, इसलिये 
यह निष्पाप है और ज्ञानका सुयोग्य पात्र है | अतः 
तुम इसे मेरे तत्तका उपदेश करो” || २९-३० || तब 
लोक-विमोहिनी जनकनन्दिनी सीताजी श्रीरामचन्द्रजीसे 
बहुत अच्छा! कह शरणागत हनुमानको भगवान्‌ 
रामका निश्चित तत्त्व बताने छगीं || ३१ | द 

सीताजीने कहा-““वत्स हनुमन्‌ | तुम रामको साक्षात्‌. 
अद्वितीय सच्चिदानन्द्घन परब्रह्म समझो; ये नि:सन्देह 
समस्त उपाधियोंसे रहित, सत्तामात्र, मन तथा इन्द्रियोंके 
अविषय, आनन्दघन, निमेल, शान्त, निर्विकार, निरशञ्न, 
स्वव्यापक, खयंगप्रकाश और पापहीन परमात्मा ही 
हैं ॥३२-३३॥ और मुझे संसारकी उत्पत्ति, स्थिति और 
अन्त करनेवाढी मूल-प्रकृति जानो । मैं ही निरालस्य 





रै 


होकर इनकी सन्निधिमात्रसे इस विश्वकी रचना किया 
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_तत्सानिध्यान्मया सृष्टं तसिन्नारोप्यते5्बुघेः 
अयोध्यानगरे' जन्म रघुवंशेउतिनिमेले ॥३५।॥ 
विश्वामित्रसहायत्व॑ मखसंरक्षणं. ततः । 
 अहल्याशापशमन चापमड्ो महेशितुः ॥३६॥ 
मत्पाणिग्रहणं॑ पश्चाद्भागवस्स मदक्षयः 
अयोध्यानगरे वासो मयाद्वादशवरा्षिकः ॥३७॥ 
: दण्डकारण्यगमन विराधधध एवं च। 
मायामारीचमरणं._ मायासीताहतिस्तथा ॥३८॥ 
जठायुषो मोक्षठामः कबरन्धय तथेव च । 

. शबयोः पूजन पश्चात्सुग्रेवेण समागमः ॥३९॥ 
वालिनश्च॒ वधः पश्चात्सीतान्वेषणमेव च । 
सेतुबन्धथ जलधो लंकायाश्र निरोधनम्‌ ॥४०॥ 
रावणस्थ वधो युद्धे सपृत्रस्य दुरात्मनः । 
विभीषणे राज्यदानं प्रृष्फफेण मया सह ॥४१॥ 
 अयोध्यागमनं पश्चाद्राज्ये रामामिषेचनस्‌ | 

_ एवमादीनि कर्मोणि मयवाचरितान्यपि | 
आरोपयन्ति रामे5सिन्निर्विकारेडखिलात्मनि॥ ४ २॥ 


रामो न गच्छति न तिष्ठति नानुशोच- 
त्याकाइते व्यजति नो न करोति किश्वित्‌ | 


आनन्दमूर्तिरचलः परिणामहीनो _ 
मायागुणाननुगतो हि तथा बविभाति ॥४३॥ 


. ततो राम; खयं प्राह हनूमन्तमुपखितस्‌ । 
धृणु तच्ं॑ प्रवक्ष्यामि द्यात्मानात्मपरात्मनाम॥ ४ ४॥ 
आकाशख यथा भेदख््रिविधो व्श्यते महान्‌ । 


. जलाशये महाकाशस्तदवच्छिन्न एवं हि। 


बालकाण्ड 


१३ 
करती हूँ ॥ ३४ ॥ तो भी इनकी सन्निधिमात्रसे की हुई 
मेरी रचनाको बुद्धिहीन छोग इनमें आरोपित कर छेते हैं । 
अतणएव, अयोध्या पुरीमे अत्यन्त पवित्र रघुकुलमें इनका जन्म 
लेना || ३५ ॥ फिर विश्वामित्रजीकी सहायता करना, 
उनके यज्ञकी रक्षा करना, अहल्याको शापमुक्त करना, 
श्रीमहादेवजीके धनुषको तोड़ना ॥३६॥ तव्श्चात्‌ मेरा . 
पाणिग्रहण करना, परशुरामजीका गवं-खण्डन करना 
तथा बारह वर्षतक मेरे साथ अयोध्यापुरीमें रहना ॥३७॥ 
फिर दण्डकारण्यमें जाना, विराधका वध करना, 
माया-म्ृगरूप मारीचका मारा जाना, मायामयी सीताका 
हरा जाना ॥३८॥ तदनन्तर जठायु और कबन्धका 
मुक्त होना, शबरीद्वारा भगवानूका पूजित होना और 
सुग्रीवसे मित्रता होना ॥ ३९ || फिर वाढिका वध 
करना, सीताजीकी खोज करना, समुद्गका पुल बँववाना 
और छक्षापुरीको घेर लेना | 9० | तथा पुंत्रोंके 
सहित दुरात्मा रावणको युद्धमें मारना एवं विभीषणको 
लड्जाका राज्य देकर पुष्पक-विमानद्वारा मेरे साथ अयोध्या 
लौट आना; फिर श्रीरामजीका राज्यपदपर अभिषिक्त 
होना---हत्यादि समस्त कम यद्यपि मेरे ही किये हुए 
हैं तो भी अज्ञानीलोग उन्हें इन निर्विकार सर्वात्मा 
भगवान्‌ राममें आरोपित करते हैं || 9 १-४२ ॥ ये राम 
तो ( वास्तवमें ) न चलते हैं, न ठहरते हैं, न शोक 
करते हैं, न इच्छा करते हैं, न त्यागते हैं और न कोई 
अन्य क्रिया ही करते हैं। ये आनन्दखरूप, अविचल 
ओर परिणामहीन हैं, केवछ मायाके गुणोंसे व्याप्त होनेके 
कारण ही ये वैसे प्रतीत होते हैं? || 9३ ॥ 


तदनन्तर श्रीरामचन्द्रजीने सम्मुख खड़े हुए पवन- 
पुत्र हनुमानसे खयं कहा--«ैं तुम्हें आत्मा, अनात्मा 
और परमात्माका तत्तत बताता हूँ, ( सावधान होकर ) 
सुनो ॥ 99 ॥ जलाशयमें आकाशके तीन भेद स्पष्ट, 


दिखायी देते हैं-एक महाकारश, दूसरा जछाव- 


च्छिस आकाश ओर तीसरा प्रतिबिम्बाकाशं | जंसे 
आकाशके तीन बड़े-बड़े भेद दिखायी देते. 


प्रतिषिम्बाख्यमपरं दृश्यते त्रिविधं नमः ॥४५॥ | हैं ॥ ४५ ॥ उसी प्रकार चेतन भी तीन प्रकारका 
१, जो सर्वत्र व्यात्त है। २. जो केवल जलाशयमें ही परिमित है। ३. जो जलूमें प्रतिबिम्बित है । 


२४ अध्यात्मरामायण २४... अ्यात्रमषण..____ सिंगर २ 
मा 
बुद्धयवच्छिन्नचेतन्यमेक॑ पूणमथापरम्‌ । है--एक तो बुद्धवब्छित्र चेतन ( जो बुद्धिमें व्याप्त 
हे है ), दूसरा जो सर्वत्र परिपृण है और तीसरा जो बुद्धि- 
आमासस्त्वपरं बिम्बसूतमेब॑ त्रिधा चितिः ॥४६। में प्रतिबिम्बित होता है---जिसको आमासचेतन कहते 
हैं॥ 9६ ॥ इनमेंसे केवल आभास-चेतनके सहित 
बुद्धिमें ही कर्ृत्व है अर्थात्‌ चिदामासके सहित बुद्धि 
साक्षिण्यारोप्यते आन्त्या जीवत्व॑ च तथाबुधेः॥॥४७।। | ही सब कार्य करती है। किन्तु अज्ञजन श्रान्तिवश 
नमन निरवच्छिन्न, निविकार, साक्षी आत्मामें कतृत्व और 

आमासस्तु झ्॒षा बुद्धिरविद्याकाय॑मुच्यते। जीवलका आरोप करते हैं अथात्‌ उसे ही कर्ता-भोक्ता 


हर > मद मान लेते हैं ॥ 2७ ॥( हमने जिसे जीव कह है उसमें) 
अविच्छिन तु तद्ब्रह्म विच्छेदस्तु विकरपतः ॥४८॥ हे 
33 ञट आभास-चेतन तो मिथ्या है ( क्योंकि सभी आभास 


अविच्छिन्नस्य पूर्णन एकत्व॑ प्रतिपाथते । मिथ्या ही हुआ करते हैं ), बुद्धि अविद्याका कार्य है 
नि आम, द और पखसत्रह्म परमात्मा वास्तवमें विच्छेदरहित है अत 
तमसादववाक्यश्र सामासयाहम्रस्तथा ॥।४९॥ उसका विच्छेद भी विकल्पसे ही माना हुआ है ॥9८ || 
( इसी प्रकार उपावियोंका बाघ करते हुए ) साभास 
..._| अहंरूप अवच्छिन्न चेतन ( जीव ) की ५तत्तमसि? ( तू 
।५०॥ | हें है ) आदि महावाक्योंद्रारा पूर्ण चेतन ( ब्रह्म ) के 
साथ एकता बतढायी जाती है || 9९ || जब महावाक्य- 
एतद्विज्ञाय मद्धक्नी मद्भावायोपपथते | | द्वारा ( इस प्रकार ) जीवात्मा और परमात्माकी एकताका 
ज्ञान उपपन्न हो जाता है उस समय अपने कार्योसहित 
अविद्या नष्ट हो ही जाती है---इसमें कोई सन्देह 
नहीं ॥ ५० ॥ मेरा भक्त इस उपयुक्त तत्तको समझकर 
मेरे खरूपको प्राप्त होनेका पात्र हो जाता है पर जो . 
लोग मेरी मक्तिको छोड़कर शाल्नरूप गढ़ेमें पड़े भटठकते 
रहते हैं उन्हें सौ जन्मतक मी न तो ज्ञान होता है 
ओर न मोक्ष ही प्राप्त होता है ॥| ५१ ॥ हे अनध ! 
यह परम रहस्य मुझ्न आत्मलरूप रामका हृदय है; और 
साक्षात्‌ मैंने ही तुम्हें सुनाया है | यदि तुम्हें इन्द्रलोकके 
गणज्यसे भी अधिक सम्पत्ति मिले तो भी तुम इसे मेरी भक्तिसे 
हीन किसी दुष्ट पुरुषकों मत छुनाना” || ५२ ॥ 
श्रीमहादेवजी बोले--हे देवि ! मैंने तुम्हें यह अत्यन्त 
गोपनीय, हृदयहारी, परम पवित्र और पापनाशक 
'श्रीरामहृदय! सुनाया है ॥५३॥ यह समस्त वेदान्तका 
सार-संग्रह साक्षात्‌ श्रीरामचन्द्रजीका कहा हुआ 
है। जो कोई इसे भक्तिपूवक सदा पढ़ता है वह 
निस्सन्देह मुक्त हो जाता है| ५४ || इसके पठन- 
| मात्रसे अनेक जन्मोंके सश्चित ब्रह्महत्यादि समस्त पाप 
निस्सन्देह नष्ट हो जाते हैं, क्योंकि श्रीरमके वचन 











सामासबुद्धेः कतृत्वमविच्छिन्नेविकारिणि | 
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ऐक्यज्ञानं यदोत्यन्न॑ं महावाक्येन चात्मनो 


किस 
अास्ापाकार, 


तदाविद्या खकायेंथ नव्यत्येव न संशय: 


हे . मद्ढक्तिवियुखानां हि शाद्रगर्तेष परद्यताम । 


नज्ञानं न च मो) खात्तेषां जन्मशतेरपि ॥५१॥ 





4॥ हद रहस्य॑ हृदयं ममात्मनो . 
मयेव साक्षात्कथितं तवानघ | 
मद्धक्तिहोनाय शठाय न त्वया 
दातव्यमन्द्रादपि राज्यतोडघिकम्‌ ॥५२॥ 


श्रीमह्रादेव उवाच 


 एंतत्तेउमिहितं देवि श्रीरामहद्य मया । 
अतिगुह्मतम॑ हथ॑ पवित्र पापशोधनस ॥५३॥ 

साक्षाद्रामंण कथित सबदवेदान्तसंग्रहम | 
..._ यः पठेत्सततं अक्त्या स युक्तो नात्र संशयः ।।५४॥ 
.... अहहत्यादिपापानि बहुजन्साजितान्यपि | ._ 
न सन्‍्देहो राम वचन यथा ॥५५॥ 
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. धृत्वा गोरूपमादों दिविजमुनिजने! 


संग २ ] 





यो5तिश्रशेडतिपापी परधनपरदा- 
रेषु नित्योद्यतों वा 

स्तेयी बद्मप्रमातापितवधनिरतो 
योगिवृन्दापकारी । 

ये संपूज्यामिराम॑ पठति च ह॒दयं 
रामचन्द्र्य भक्‍त्या 

योग॑न्द्रेर्पलभ्यं॑ पदमिह लगते 


बालंकाण्ड श्प्‌ 


आधा तप्वाक 





ऐसे ही हैं ॥ ५० || जो कोई अत्यन्त श्रष्ट, अतिशय 
पापी, परधन और परखियोंमें सदा ग्रबूत्त रहनेवाला, 
चोर, ब्रह्म-हत्यारा, माता-पिताका वध करनेमें छगा 
हुआ और योगिजनोंका अहित करनेवाछा मनुष्य भी 
श्रीरामचन्द्रजीका पूजनकर इस रामहृदयका भक्तिपूर्वक 
पाठ करता है वह समस्त देवताओंके पूज्य उस परमपदको 


सबंदेव: स पूज्यम्‌ ।॥५६॥ | प्राप्त होता है जो योगिराजोंको भी परम दुर्लस है ॥५६॥ 
--+->+$98:९6७--....- 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे बालकाणडे 
श्रीरामहदयं नाम प्रथम: सगे: ॥ १ ॥ 


->--अय4%4:<2०-कुंढन--- 
द्वितीय स्ग 


भारपीडिता प्ृथिवीका बह्मादि देवताओके पास जाना ओर भगवानका उनकी 
प्राथनासे प्रकट होकर उन्हे थेय बंधाना 


पावत्युवाच 
धन्यास्म्यनुगृहीतासि कृतार्थासि जगत्यमो । 
विच्छिन्नो मे5तिसन्देह ग्रन्थिमेवदनुग्रहात्‌ ।। १ ॥ 
त्वन्मुखाद़लितं रामतचाम्ृतरसायनम्‌ । 
पिबन्त्या से मनो देव न तृप्यति सवापहस्‌ |। २ ॥ 
श्रीरामस कथा ल्वत्तः श्रुता संक्षेपत्रों मया | 
। 
इदानीं श्रोतुमिच्छामि विस्तरेण स्फुटाक्षरत््‌ ॥ ३ ॥ 
श्रीमहादेव उकाच 
श्रृणु देवि प्रवक्ष्यामि शुद्याद्मुद्यतरं महत्‌ । 
अध्यात्मरामचरित रामेणोक्त॑ पुरा मम ॥ ४ ॥ 
तदद्य कथयिष्यामि थश्रणु तापत्रयापहस्‌ । 
यच्छृत्वा मुच्यते जन्तुरज्ञानोत्थमहामयात्‌ | 
प्राम्ोति परमाम्रद्धि दीघायुः पृत्रसन्‍्ततिस ॥ ५ ॥ 
भूमिमोरेण मग्मा दशवदनमुखा- 
हे शैषरक्षोगणानां 


क्‍ साकमब्जासनस । 
अ० रशु० छ--- 


पावतीजी बोलों--हे जगद्ममो. ! आपकी कृपासे 
अनुगृहीत होकर में धन्य और कृतकृत्य हो गयी तथा 
मेरी कठिन सन्देहग्रन्थि 2 गयी || १ || है देव ! 
आपके मुखसे चूते हुए भवभयहारी रामंतचरूप 
अम्ृृतमय रसायनका पान करते-करते मेरा मन तुप्त 
नहीं होता ॥ २॥ मैंने आपके मुखसे श्रीरामचन्द्र- 
जीकी कथा संक्षेपसे सुनी | अब मैं उसे स्पष्ट शब्दोंमें 
विस्तारपूवंक सुनना चाहती हूँ ॥ ३ ॥ 
.. श्रीमहादेवजी बोले-हे देवि ! छुनों, मैं तुम्हें गुह्यसे 
भी गुह्य महान्‌ अध्याकरामायण छुनाता हूँ जो 
पहले मुझे श्रीरामचन्द्रजीने ही सुनायी थी | ७ || अब 
में तुम्हें वह तापत्रयहारी अध्यात्मरामायण सुनाता 
हूं, सावधान होकर सुनों। जिसके सुननेसे जीव अज्ञान- 
जन्य महाभयसे छूट जाता हैं और परम ऐश्वर्य, दीर्घ 


आयु तथा पुत्र-पीत्रादि ग्राप्त करता है | ५॥ 


सोंके *ँ र 
एक बार रावण आदि रशाक्षसोंके भारसे व्यथित 


. ही प्रथिवी गोका रूप धारणकर देवता और मुनि- ज। 
द जनाके सहित श्रीत्रह्माजीके छोकको गयी | वहाँ पहुँच- है 
कर उसने सोते हुए, अपनेपर पड़ा हुआ सारा दुःख 
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२६ अध्योत्मरामाय्ण...._ | संग २ 





गत्वा लोक॑ रुदन्ती व्यसनमुपगत ब्रह्मजीसे कहा | तब ब्रह्माजीने एक मुह॒तंतक ध्यानस्थ 


हो अपने मनमें उसकी दुःख-निवृत्तिका सम्पूर्ण उपाय 
| जान लिया क्योंकि वे सर्वान्तर्यामी हैं || ६ ॥ तप्श्वात्‌ 
वहाँसे समस्त देवताओंके सहित श्रीत्रह्माजी प्रथिवीको 
साथ लेकर क्षीरसागरके तठपर गये और वहाँ उन्होंने 


्रह्मणे ग्राह सब 
। ब्रह्मा ध्यात्वा मुहूतें सकलमपि हुदा- 
ः क्‍ वेदशेषात्मकत्वात्‌ ॥ ६॥ 





| तसास्क्षीरसस॒द्रतीरमगमद्‌ अत्यन्त निर्मल आनन्दाश्रुओंसे परिष्ुत हो अखिल- 
| । त्रह्माथः देवता लोकान्तर्यामी, अजर, स्ज्ञ, भगवान्‌ हरिकी अति निर्मल 
| देव्या चाखिललोकहत्खमजरं भक्तियुक्त गदूगद-बाणीसे श्रुतिसिद्ष विमछ पदों और 
हा सर्वज्षमीश॑ हरिस्‌ । पुराणोक्त स्तोत्रोंद्रारा स्तुति की | ७ || तब सहतीरों 
ही अस्तोषी डर द्वनिमेल॒पद: द देदीप्यमान सूर्योके समान ग्रभाशाली भगवान्‌ हरि 
| सोत्रे: पुराणोड्वे- ( अपने तेजसे ) सब दिशाओंके अन्धकारकों दूर 
..... अंक्त्या गह्ददया गिरातिविमले- करते हुए पूर्॑-दिशामें प्रकट हुए ॥ ८॥ पुण्य- 


रानन्दवाष्पेबेत! ॥॥७। | हीन पुरुषोंके लिये अत्यन्त दुर्दशनीय भगवान्‌ 
ततः स्फुरत्सहस्रांशुसहस्सद्शग्रम/ |. | देसकी ( उनके अमित तेजके कारण ) ब्रह्माजीने भी 
आविरासीड्धरिः प्राच्यां दिशां व्यपनय॑स्तमः ।। ८ ॥| | बेंडी कठिनतासे देख पाया । इन्द्रनीठल्मणिके समान 
कर्थचिद्दश्वान्त्रक्षा दुर्दशमक्ृतात्मनाम । के कक वर्ण था, हे मी 
इन्द्रनीलप्रतीकाशं सितास्य॑ पत्नलोचनम्‌ ॥ ९॥ |. दर मी 
किरीयहारकेय सर थे ॥९॥ वे किरीठ, हार, केयूर, कुण्डल और 
किरीटहारकेयूरकुण्डलडः. कठकादिमिः । कटठक आदि आमूषणोंसे सुशोमित तथा श्रीवव्त और 
विश्राजमानं श्रीवत्सकोस्तुभग्रभयान्वितम्‌ ॥१०॥ कोस्तुभमणिकी अ्रभासे उक्त ये ॥ १० ॥ उन्‍हें स्तुति 
क्‍ स्तुव्धिः सनकायैध पार्षदेः परिवेशितम । करते पे हुए सनकादि पाषेद चारों ओरसे घेरे हुए थे और 
। हि 4 उनका शाह्ढ, चक्र, गदा, पद्म तथा वनमाछासे अपूब 
हे शब्नचक्रगदापअवनमालाबिराजितम्‌ू ॥११॥ | ज्ञोमा हो रही थी । । ११॥ वे सोनेके यज्ञोपवीत 
. खण यज्ञोपवीतेन खणवर्णाम्बरेण च। और पीताम्बरसे सुशोमित एवं छक्ष्मी और भूमिके 
8 आओ सहित गरुडपर विराजमान थे। ( उनकी ऐसी दिव्य 
]। 
रा भूम्या चसहितं गरुढोपरि संखितम्‌ ॥१२॥ छविकों देखकर ) पितामह अक्षाजी हर्षसे गदगदका 
हपगह़दया वादा स्तातु सप्तपचक्रम ॥१३॥ | हो स्तुति करने छगे | १२-१३ ॥ द 
बह्मोवाच त्रह्माजी बोले-हे देव ! कर्म-पाशसे मुक्त होनेके 
0 ु लिये मुमुक्षुजन अपने प्राण, बुद्धि, इन्द्रिय और ननसे 
नता5सि ते पद देव प्राणबुद्धीरि ; डा 
आओ हब अं नियात्यनि। । जिनका नित्य चिन्तन करते हैं आपके उन चरणारबिन्दों- 
यख्िन्त्यते कमंपाशाद्धृद्ि नित्य॑ मुमुक्षुमिः ॥१४॥ | को मैं नमस्कार करता हूँ ॥१४ ॥ आप अपनी 
गम व लग अर त्रिगुणमयी मायाका आश्रय करके ही इस जगतकी उत्पत्ति, 
मायया गुणमय्या त्व सुृजस्यवसि लुम्पसि | पालन और छय करते हैं; किन्तु. ज्ञानानन्‍्दखरूप 
आप इससे छिप्त नहीं होते ॥ १५ || है भगवन्‌ ! 
द आपके विमलछ यशमें सदा प्रेम रखनेवाले भक्तोंका 
0 + है । ह 
तथा शुद्धिन दुष्टानां दानाध्ययनकर्ममिः । अन्त:करण जेसा शुद्ध होता है वैसी झुद्धि मलिन 
8 8 8 .,..... | अन्तःकरणवाले पुरुष दान और अध्ययन आदि शु॒म 
.. शुद्भात्मता ते यशसि सदा भक्तिमतां यथा ॥१ ६॥ | कर्मेंसे नहीं प्राप्त कर सकते ॥१६॥ अतः भक्त मुनि- 












जगत्तेन न ते लेप आनन्दानुभवात्मनः ॥१५॥ 


इक हम 
न 
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अतस्तवाड्प्रिम॑.. दृश्थ्रित्तदोषापनुत्तये । 


सद्योडन्तहेदये नित्यं मुनिभिः साल्वतैबतः ॥१७॥ 


ब्रह्माथेः खाथंसिद्धयर्थमसामिः पूवेसेवितः । 
अपरोक्षानुभृत्यर्थ ज्ञानिभिहेदि भावितः ॥१८॥ 
तवाडप्रिपूजानिर्माल्यतुलसीमालया विशो । 
स्पधेते वक्षसि पद लब्ध्वापि श्री: सपत्रिवत्‌ ॥१९॥ 


अतस्व्वत्पादभक्तेषु तव भक्ति: श्रियोडधिका । 


 भक्तिमेवामिवाज्छन्ति खड्भक्ताः सारवेदिन;॥२०॥। 


अतस्त्वत्पादकमले भक्तिरेव सदास्तु में । 
संसारामयतप्तानां भेष॑ज॑ भक्तिरेव ते ॥२१॥ 
इति ब्रुवन्तं ब्रह्माणं बभाषे भगवान्‌ हरिः | 


कि करोमीति त॑ वेधाः प्रत्युवाचातिहर्षित+ ॥२२॥ 
भगवन्‌ रावणो नाम पोलस्त्यतनयो महान्‌ । 
राक्षसानामधिपतिमदत्तवरदर्पितः ॥२३॥ 
त्रिलोकीं लोकपालॉथ बाधते विश्ववाधघकः । 


. मानुषेण मृतिस्तस्य मया कल्याण कल्पिता । 


अतस्त्वं मानुषो भूत्वा जहि देवरिपुं प्रभो ॥२७॥ 
श्रीभगवानुवाच 


कश्यपस्थ वरो दत्तस्तपसा तोषितेन में ॥२५॥ 
_ याचितः पुत्रमावाय तथेत्यड्रीकृर्त मया। 


स॒ इदानीं दशरथो भूल्या तिष्ठति भूतले ॥२६॥ 
तस्याहं पुत्रतामेत्य कौसल्यायां शुभे दिने । 
चतुधोत्मानमेवाहं॑ सुजामीतरयोः प्रथक्‌ ॥२७॥ 
योगमायापि सीतेति जनक ग्रहे तदा । 


उत्पत्खते तया साथ सर्व सम्पांदयाम्यहस्‌ । 


इत्युकत्वान्तदधे विष्णुत्रह्मा देवानथात्रवीत्‌ |।२८॥ 


बालकाण्ड क्‍ श्छ 


जन जिनका निरन्तर अपने हृदयमें ध्यान करते हैं ऐसे 


आपके चरण-कमलोंका आज मैंने अपने अन्तःकरणके 
दोषोंका तत्क्षण नाश करनेके लिये दर्शन किया 
है ॥ १७ ॥ आपके इन चरण-कमछोंका पहले भी हम 
ब्रह्मा आदि देवगणने अपनी खार्-सिद्धिके छिये सेवन 
किया है और ज्ञानी मुनिजनोंने अपरोक्षानुभवके लिये 
अपने हृदयमें निरन्तर ध्यान किया हैं | १८ ॥ 
है विभो ! लछक्ष्मीजी आपके वक्षःस्थलमें स्थान पाकर 
भी आपकी चरणपूजाके समय चढ़ी हुईं तुल्सीकी 
माछासे सोतकी तरह डाह करती हैं | १९ | आपके 
चरण-कमलोंमें प्रेम रखनेवाले भक्तोंमे आपका प्रेम 


। लक्ष्मीजीसे भी बढ़कर है | इसलिये आपके सारप्राही 


भक्तजन केवछक आपकी भक्तिकी ही इच्छा करते 
हैं ॥ २० ॥ अतण्व है देव | आपके चरण-कमढोंमें मेरी 
सदा भक्ति रहे; क्योंकि संसार-रोगके रोगियोंके लिये 
आपकी भक्ति ही एकमात्र औषघ है ॥ २१ || 

इस ग्रकार स्तुति करते हुए ब्रह्मासे भगवान्‌ हरिने 
कहा, “मैं तुम्हारा क्या कार्य करूँ ?” तब ब्रह्माने अत्यन्त 
प्रसन्न होकर उनसे कहा || २२ ॥ “भगवन्‌ ! पुलस्त्य- 
नन्‍्दन विश्रवाका पुत्र रावण राक्षसोंका राजा है | वह 
मेरे बरके प्रभावसे अत्यन्त अभिमानी हों गया है ||२३॥ 
वह सम्पूर्ण विश्वका बाधक तीनों छोकों और छोकपालोंको 
पीड़ा पहुँचाता है | हे कल्याणरूप ! मैंने उसकी मृत्यु 
मनुष्यके हाथ रखी है | इसलिये हे प्रभो ! आप मनुष्य- 
रूप धारणकर उस देवशजन्नुका वध कीजिये? || २४ ॥ 

भ्रीभगवान्‌ बोले-मैंने कश्यपकी तपस्यासे सन्तुष्ट 
होकर उन्हें वर दिया था । उन्होंने मुझसे पुत्ररूपसे 
उत्पन्न होनेकी प्राथना की थी, तब मैंने “बहुत अच्छा? 
कह उसे खीकार कर लिया था । इस समय वे प्रृध्वीपर 
राजा दशरथ होकर विद्यमान हैं || २५-२६ | उन्हींके यहाँ 


पुत्ररूपसे प्रथक्‌-प्रथक्‌ चार अंशोंमें प्रकट होकर मैं शुभ _ 


दिनोंमें कौसल्याके और अन्य दो माताओंके गर्भसे जन्म 
छूँगा || २७ || उसी समय मेरी योगमाया भी जनकजीके 
घरमें सीतारूपसे उत्पन्न होगी; उसको साथ लेकर 
मैं तुम्हारा सम्पूण कारय सिद्ध करूँगा। ऐसा कह 


2 भगवान्‌ विष्णु अन्तर्घान हो गये; तब ब्रह्माजीनी 
देवताओंसे कहा ॥ २८ ॥ 


हर 
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ब्रह्मोवाच ब्रह्माजी बोले-भगवान्‌ विष्णु रघुकुलमें मनुष्प- 

विष्णुर्मानुषरूपेण मविष्यति रघोः कुले ॥२९॥ | रूपसे अवतार छेंगे। तुमछोग भी सब अपने-अपने 
यूयं सृजध्य॑ सर्वेडपि वानरेष्वंशसम्भवान्‌ । अंशसे वानरंशर्मे पुत्र उत्पन्न करो तथा जबतक श्रीविष्णु 
विष्णोः सहाय॑ कुरुत यावत्खासयति भूवले ॥३०।॥ | भगवान्‌ भूलोकमें रहें तबतक उनकी सहायता करते 
इति देवान्समादिश्य समाख्वायय च मेदिनीमू। | रहो ॥ २९-३० ॥ इस प्रकार देवताओंको आज्ञा दे 
ययों ब्रह्मा खमवन विज्वरः सुखमाखितः ॥३१॥ | और प्रथ्वीको ढाढ़स बँधा ब्रह्माजी अपने छोकको 
देवाश॒ सर्वे हरिरूपधारिणः चले गये और वहाँ निश्चिन्त होकर झुखपूर्वक रहने 


2 2 लगे || ३१ ॥ इधर समस्त देवगण पवत और वृक्षोंद्वारा 
खिताः सहायाथंमितस्ततो हरे! । लड़नेवाले महाबलवान्‌ू. वानरोंका रूप धारणकर 


पवे कु 6. 
महाबला; तब॒क्षयाधन: भगवान्‌ूकी सहायताके लिये उनकी प्रतीक्षा करते 
प्रतीक्षमाणा मगवन्तमीश्वरम्‌ ॥३२॥ | हुए जहाँ-तहाँ रहने छगे || ३२ ॥ 


“---चप222+क4<८2०...७०++- 





० इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
' या द बालकाण्डे द्वितीय: सर्ग: | २॥ 


+ौ---७०-<_.824७४७/७ी ५ दर 


(१ 
तृतीय सगे 
 भगवानका जन्म और बाललीला 
श्रीमहादेव उताच..... _भ्रीमहादेवजी बोले-एक बार सकछलोकप्रसिद्ध 
अथ राजा दशरथः श्रीमान्सत्यपरायण/। |.» ओऔरमान के का वीरवर महाराज 
है पे मिल दशरथने पुत्रके न होनेसे अत्यन्त दुःखित हो अपने 
अयोध्याधिपतिबीरः सवलोकेषु विश्वुतः ॥ १॥ |. हब किस 
ञे ।खेन पीडितो गुरुमेकदा । ऊुछक आचाय॑ गुरुवर वसिष्ठजीको बुला उन्हें प्रणामकर 
अर कि किक इस भ्रकार कहा ॥| १-२ ॥ “खामिन्‌ ! यह बताइये 
वसिष्ठटठ स्वबुलाचार्यममिवाध्ेदमत्रवीत्‌ ॥ २ ॥ | कि मेरे सर्वश्ुक्षणोंसे सम्पन्न पुत्र किस प्रकार हो... 
स्वामिन्पुत्राः कथ॑ मे स्युः सवेलक्षणलक्षिता: | सकते हैं ? क्योंकि बिना पुत्रके यह सम्पूर्ण राज्य मुझे... 
पुत्रहीनस में राज्यं सब दुःखाय कत्पते ॥ ३॥ | ढेःखरूप हो रहा है ॥” ३ ॥ क्‍ 
ततो<्अ्रवीदसिष्ठस्त॑ भविष्यन्ति सुतास्तव । हे रो किक 500 डक 
चत्वार; सचसम्पन्ना लोकपाला इवापरा। ॥ ४॥ |. 3 होंगे । 0 0 कक लक 20020. 
की कक) चार पुत्र होंगे | 9 ॥ तुम शान्ताके पति तपोधन 
शान्तामत | ऊपञन् तयाधनस्‌ | ऋष्यश्वज्ञल्‍को बुछाकर शीघ्र ही हमें साथ लेकर 
अखामिः सहितः पुत्रकामेष्टिं शीप्रमाचर ॥ ५॥ | पृत्रेष्टियज्ञका अनुष्ठान करो ? ॥ ५ ॥ क्‍ 
नी डे :--.न्‍.ल्‍.ँऔअऋअ : 5 : ़क  सस्‍ लत नम ++3+ पल ++3७3८3७५७४०3७०४3भ६५००५०+०»...+> (सलमान पास +++आ५५3७3७33+..५५५७३+ल3+५७कपज-मवाक भा ५५० ५५७५ ०.५०५३५००००५७५०५७५०० ह 3. ह 3220 538:322 
. # ऋष्यश्ज्ञ मुनिवर विभाण्डकके पुत्र थे | एक बार विभाण्डक मुनि एक कुण्डमें समाधि छगाये बेठे थे, उसी 


58 5 उर्वशी कर मच 2 । ०8. | | की 
समय उचघरसे उवशी अप्सरा निकली । उसे देखकर मुनिका वीरय॑ स्खलित हो गया | उसे जलके साथ एक मंगी 


.._ पी गयी | उसीसे इनका जन्म हुआ। माताके समान इनके शिरपर भी शक्ष (सींग ) होनेकी सम्मावना थी; 
.... इसलिये पिता विभाण्डकने इनका नाम ऋष्यश्शज्ञ रखा। एक बार अज्ञ देशमें घोर अनावृष्टि हुईं। उस समय 





(४ री ! 

हर (३ के है 

की ५ 
ही 0 
0 

8 
2. 
5] 
(0 





चक ३७७ ऑफ, अकेककनपर ३0 गा 238 १९ #जजपलल॥०'यरकैपीनजााय ७: ५७व ८३ (हक » १0५2४ _धापा१25४/ हज ााा४८ ८ ए2 कक ३०भ५ 4५ ४० ७९+वोपआक), '९8%2०#५ ५३७०२: ४; ॥अ १+ कप आफ. "४: वीक गया धेकध २०००४ ०१40: 
3 लटिनाकटद।किलक वजनी गत कलटा *जक ली किल नली नजन “न सनलनक कली कतलटी १ न्‍नतीय 3 नमी नी लननी नल जननी कब जननी जन किन जाट जीत ५ नर बनी फल ल कन-+ 


तथेति घुनिमानीय मन्त्रिमिः सहितः शुचि। 


अधिलाक्ररक्ामकप, 


का 


अक्िरुलदक्‍पारसत ५ 
#श्व'मपा 


यज्ञकम समारेभे पुनिर्भिवीतकल्मपै: 


श्रद्धया हयमानेह्ओों तप्तजाम्बूनदप्रमः 
पायसं खणपात्रस्थं गृहीत्वोबाच हृव्यवाद || ७॥ 
_गृहाण पायसं दिव्य॑ पृत्रीयं देवनिर्मितस | 


लप्यसे परमात्मानं पृत्रत्वेन न संशयः || ८ ॥ 


इत्युक्त्वा पायस॑ दच्चा राज्ञे सोडन्तदघेडनलः । 
ववन्दे घुनिशादूलोीं राजा लब्धमनोरथः ॥ ९॥ 
वसिष्ठऋष्यधृद्धाम्यामनुज्ञातों ददो हविः | 
कौंसल्याये सकेकेय्ये अधमर्थध प्रयत्षतः ॥१०॥ 
ततः सुमित्रा संग्राप्ता जग॒ध्लु पोतिक चरुप । क्‍ 
कौसस्या तु खमागार्ध ददो तस्ये मुदान्विता ॥ १ १॥ 
 कैकेयी च खभागाधे ददों प्रीतिसमन्विता । 
उपसुज्य चरुं सवा; खियो गर्भसमन्विताः ॥१२॥ 
देवता इव रेजुस्ताः खमासा राजमन्दिरे |. 
दशमे मासि कौसल्या सुषुवे पुत्रमद्भुतम ॥१३॥ 
मधुमासे सिते पक्षे नवम्यां ककटे श॒भे | 
पुनवस्वृक्षसहिते 
मेष॑ पृषणि संग्राप्ते पृष्पवृष्टिसमाकुले । 


उच्चस्थे . ग्रहप्शथ्के ॥१४॥ 
 आविरासीजगन्नाथः परमात्मा सनातनः ॥१५॥ 
नीलोत्पलदलश्यामः. पीतवासाश्रतुओचजः |. 


जलजारुणनेत्रान्तः स्फुरत्कुण्डलमण्डितः ॥१६॥ 


बालकाण्ड 
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राजाने “बहुत अच्छा” कह सुनिवर ऋषश्वइव्को 
बुछठाया और मन्त्रियोंके सहित पवित्र होकर निषाप 


_मुनिजनोंकी सहायतासे यज्ञानुष्लन आरम्भ किया ॥६॥ 


यज्ञानुष्ठानकेका समय अजश्निमें. श्रद्वापूष्क आाहति _ 
देनेपर तप्त छुवर्णके समान दीपिमान्‌ हृव्यवाहन मगान्‌ 
अप्नि एक खणपात्रमें पायस लेकर प्रकट हुए और 
बोले | ७ ॥ “हे गजन्‌ ! यह देवताओंकी बनायी हुई 
पुत्रप्रदायिनी दिव्य पायस ( खीर ) छो। इसके द्वार 
तुम निस्सन्देल् साक्षात्‌ परमात्माकों पुत्ररूपसे ग्राक् 
करोगे? ॥ ८॥ 


अप्निदेव ऐसा कहकर और वह खीर राजाको देकर 
अन्तर्धान हो गये | तदनन्तर राजाने सफ़तव्मनोस्थ 
हो मुनिश्रेष्ठ वसिष्ठ और ऋष्यश्रद्धरक्ी चरण-वनदना 
की और उन दोनोंकी आज्ञासे बड़ी साव्धानीके साथ्य 
वह ह॒वि महारानी कौसल्या और कैंकेयीमें आधी-आधषी 
बाँट दी ॥९-१ ०॥ तदनन्तर उस पुत्र देनेव्राले बरुकों 
लेनेकी इच्छासे सुमित्राजी भी वहाँ आ पहुँचीं। इस्पपर 
कोसल्याजीने ग्रसन्नतापूवंक अपने भागमेंसे आधा उल्हें 
दे दिया ॥ ११ ॥ तथा केकेयीने भी प्रीतिपूवंक आपने 
भागमेंसे आधा सुमित्राको दिया। इस प्रकार उस हजिको 
खाकर सभी रानियाँ गर्भवती हो गयीं | १२ |॥ 
वे तीनों रानियाँ उस राजमबनमें अपनी कान्तिसे 
देवताओंके समान शोभा पाने छीं। फ़िर दसवाँ 
महीना छुगनेपर कौप्तल्याने एक अछुत बाह्कको 
जन्म दिया ॥ १३ ॥ चेश्रमासके शुक्न-पक्षकी नवीके 
दिन शुभ कक-लम्ममें पुनवसु-नक्षत्रके समय जब कि पाँच 
ग्रह उच्च स्थानमें तथा सूर्य मेषराशिप थे तब 
( मध्याह-कालमें ) सनातन परमात्मा जगन्नाथका आविर्भाब _ 


हुआ | उस समय आकाश दिव्य पुरयोंकी वर्षापे पूर्ण 


हो गया || १७-१० ॥ जो नीढकमछदरूके पतमान 


श्यामवर्ण हैं, पीताम्बर पहने हुए हैं और चार मुजाएँ 


० 


धारण किये हैं तथा जिनके नेत्रोंके मीवरका भाग अरुण 


मुनियोने अद्भनरेश रोमपादसे कहा, यदि बालबह्मचारी ऋष्यश्रक्षकों यहाँ छाया जा सके तो वृष्टि हो। राजाके प्रयत्से थे 
आ गये | उनके अज्ञदेशमें आते ही पुष्कल वर्षो हो गयी । राजाने उनका ऐसा अद्भुत प्रभाव देखकर उन्हें अपनी कन्या . 
शान्ता विवाह दी । कहीं-कहीं ऐसा मी कहा जाता है कि यह शान्ता सद्गराज दशरथ को पुत्री थी ओर इन्होंने इसे उपपने 


.. मित्र रोमपादको गोद दे दिया था । 











३० 
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सहस्राकप्रतीकाशः किरीटी कुश्चितालकः । 





शट्डचक्रगदापबवनमालाबविराजितः ॥१७॥ 
अनुग्रहाख्यहत्स्थेन्द्बचकसित चन्द्रिक:ः । 
करुणारससम्पू० विशालोत्पललोचन: | 
श्रीवत्सहारकेयूरन्‌ पुरादिविभूषर्ण: ॥१८॥ 


दृष्ठा त॑ प्रमात्मान॑ कौसल्या विस्याकुला | ' 
हर्षाश्रपूणनयना नत्वा ग्राझ्नलिखिवीत ॥१९॥ 
कोसल्योवाच 

देवदेव नमस्तेउस्तु शह्चक्रगदाधर । 
परमात्माच्युतो5नन्तः पूर्णस्त्व॑ पुरुषोत्तम: |।२०॥| 
पदन्त्यगोचरं वाचां बुद्धयादीनामतीन्द्रियम । 

त्वां वेदबादिनः सत्तामात्रं ज्ञानेकविग्रहम्‌ ।। २१॥ 
त्वमेव मायया विश्य॑ सृजस्यवसि हंसि च | 
सत्तादिशुणसंयुक्तस्तुम॑ एवामलः सदा ॥२२॥ 
करोषीव न कर्ता त्वं गच्छसीव न गच्छसि । 
श्रुणोषि न श्रुणोषीव पश्यसीव न पश्यसि ॥॥२३॥ 
अग्नाणो हयमनाः शुद्ध इत्यादि श्रुतिख्रबीत्‌ । 

समः सर्वेंषु भूतेषु तिष्ठन्नपि न लक्ष्यससे ॥२४॥ 
अज्ञानध्वान्तचित्तानां व्यक्त एव सुमेघसाम्‌ ।._ 
जठरे तव इ्यन्ते ब्ह्माण्डाः परमाणवः ॥२५॥ 
तव॑ मम्ोदरसम्भूत इति लोकान्विडम्बसे | 
भक्तेषु पारवच्यं ते दृष्टं मेद्य रघूत्तम ॥२६॥ 
संसारसागरे मश्ना पतिपुत्रधनादिष । 
अ्रमामि मायया तेष्य॒पादमूलघुपागता ॥२७॥ 


; अध्यात्मरामायण 





[सगे ३ 


कमलके समान शोभायमान है, कानोंमें कान्तिमान्‌ कुण्डड 
सुशोभित हैं ॥ १६ ॥ हजारों सूर्योके समान जिनका 
प्रकाश है, जिनके शिरपर प्रकाशमान मुकुट और 
बुँधराली अलकें हैं, हाथोंमे राह्ट, चक्र, गदा और पद्म तथा 
गलेमें वंजयन्ती माछा विराजमान है || १७ || जिनके 
मुख-कमलछपर हृदयस्थ अनुग्रहरूप चन्द्रमाकी सूचना 
देनेवाडी मुसकानरूप चन्द्रिका छिठक रही है, जिनके 
करुणा-रस पूर्ण नयन कमलदलके समान विशाल हैं 
तथा जो श्रीवत्स, हार, केयूर ओर नू पुर आदि आभूषणोंसे 
विभूषित हैं ॥१ ८॥ पुत्ररूपसे प्रकट हुए उन परमात्माको 
देखकर कौसल्याने विस्मयसे व्याकुछ हो, नेत्रोंमें आनन्दाश्र 
भर, हाथ जोड़कर नमस्कार करते हुए कहा ॥१९॥ 
भीकोसल्याजी बोलीं--है देवदेव ! आपको 
नमस्कार है; हे शह्ढ-चक्र-गदा-धर ! आप अच्युत और 
अनन्त परमात्मा हैं तथा सत्र पूर्ण पुरुषोत्तम हैं ||२०॥ 
वेदवादीगण आपको मन और वाणी आदिके अविषय 
तथा इन्द्रियोंसे अतीत सत्तामात्र और एकमात्र ज्ञान- 
खरूप बतलछाते हैं || २१ ॥ आप ही अपनी मायासे 
सत्त, रज और तम-इन तीनों गुणोंसे युक्त 
होकर इस विश्वकी रचना, पालन और संहार करते हैं 
तथापि वास्तवमें आप सदा निर्मल तुरीय पदमें 
स्थित हैं ॥२२|| आप कर्ता नहीं हैं तथापि करते-से 
प्रतीत होते हैं, चलते नहीं हैं फिर भी चलते-से माछम 
पड़ते हैं, न सुनते हुए भी सुनते-से दिखायी देते है 
और न देखकर भी देखते हुए-से प्रतीत होते हैं ॥२३॥ 
भगवती श्रुति भी कहती है कि आप ञ्राण और मनसे 
रहित तथा शुद्ध” हैं | आप समस्त प्राणियोंमें समान- 
भावसे स्थित हैं, तथापि जिनका अन्तःकरण अज्ञानान्ध- 
कारसे ढँका हुआ है उन्हें आप दिखायी नहीं देते, 
आपका साक्षात्कार सुबुद्धि पुरुषोंको ही होता है। 
है भगवन्‌ ! आपके उदरमें अनेकों अन्लाण्ड परमाणुओंके 
समान दिखायी देते हैं तथापि “आपने मेरे पेटसे 
जन्म लिया? ऐसा जो आप लोगोंमें प्रकट कर रहे हैं 
इससे मैंने आज आपकी भक्तवत्सढता देख ली ॥२४- 
२६ ॥ है प्रभो ! मैं आपकी मायासे मोहित होकर 
संसार-सागरमें डूबी हुई पति, पुत्र और घन आदिके 
फेरमें पड़ रही थी; आज परम सौभाग्ययश आपके 
चरण-कमलोंकी शरणमें आयी हूँ || २७॥ हे देव ! 








सर्ग ३ ] 


बालकाण्ड 


३१ 





देव त्वद्पमेतन्मे सदा तिष्ठतु मानसे । 


 आइणोतु न मां माया तव विश्वविमोहिनी ॥२८॥ 


उपसंहर विश्वात्मन्दों रूपमलोकिकम्‌ | 
दशयख महानन्दबालभाव॑ सुकोमलम । 
ललितालिड़रनालापेस्तरिष्याम्युत्कट॑ तमः ॥२९॥ 
श्रीभगवानुवा च 

यद्यदिष्ट तवास्त्यम्ब तत्तद्धवतु नान्यथा ।।३०॥ 
अहं तु त्रह्मणा पूर्व भूमेमारापनुत्तये । 
_ग्रार्थितों रावणं हन्तुं मानुषत्वमुपागतः ॥॥३१॥ 
त्वया दशरथेनाहं तप्साराधितः पुरा । 
मत्पुत्रत्वामिकाड्रिण्या तथा कृतमनिन्दिते ॥३२॥ 
रूपमेतत्या दृष्टं प्राक्तनं तपसः फलस । 
महशने वमाक्षाय कस्पते हान्यदुलेमम्‌ ।।३३॥। 
संवादमावयोयस्‍्तु पठेद्धा शृणुयादपि । 

स याति मम सारूप्यं मरणे मत्स्म्रतिं लभेत्‌ ॥३४॥ 
इत्युक्त्वा मातरं रामो बालो भूत्वा रुरोद ह । 
_बालत्वेः्पीन्द्र नीलामो विशालाक्षो5तिसुन्दरः।१५। 
बालारुणप्रतीकाशों लालिताखिललोकपः । 

अथ राजा दशरथः श्रुत्वा पृत्रोद्धवोत्सवम्‌ । 
आनन्दाणवमग्नाइसावाययों गुरुणा सह ॥|३६॥ 
राम॑ राजीवपत्राक्ष दृष्टा हर्षाश्ुसंप्लतः। 
गुरुणा जातकमाणि कतेव्यानि चकार सः ॥३७॥ 
केकेयी चाथ मरतमम्नत कमलेश्षणा। 
सुमित्रायां यमों जातो पूर्णन्दुसदशाननों ॥|३८॥ 
” तदा ग्रामसहस्राणि ब्राह्मणेम्यो मुदा ददों ।_ क्‍ 


. झुवर्णानि च रल्नानि वासांसि सुरभीः शुभाः ॥३९॥ 


आपकी यह मनोहर मूर्ति सदा मेरे हृदयमें विराजमान 
रहे और आपकी विश्वविमोहिनी माया मुझे न 
व्यापे ||२ ८॥ हे विश्वात्मन्‌ ! अपने इस अलौकिक रूपका 
उपसंहार कीजिये और परम आनन्ददायक सुकोमर 
बाल्रूप धारण कीजिये जिसके अति सुखद आहिड्डन 
और सम्भाषणादिसे में घोर अज्ञानान्वकारकों पार कर 
जाऊँगी ॥ २९ ॥ 

श्रीमगवान बोले-हे मात: ! आप जो-जो चाहती 
हैं वही हो, उसके विरुद्ध कुछ भी न हो | पृवकाढमें 
मुझसे प्रथिवीका भार उतारनेके डिये ब्रह्माने प्रार्थना 
की थी, अतः रावणादि निशाचरोंको मारनेके लिये ही 
मैंने मनुष्यरूपसे अवतार लिया है ॥ ३०-३१ ॥ 
हे अनिन्दिते | दशरथजीके सहित तुमने भी मुझे पुत्ररूप- 
से प्राप्त करनेकी इच्छासे तपस्या करते हुए मेरी आराधना 
की थी। उसीको मैंने इस समय ग्रकट होकर पूर्ण 
क्या है ॥३२॥ तुमने अपनी पृ तपस्याके फलसे ही 
मेरा यह दिव्य रूप देखा हैं। मेरा दरशंन मोक्ष-पद 
देनेवाला होता है; पुण्यहीन जनोंके लिये इसका दरोन 
अत्यन्त दुलम है ॥३३॥ जो व्यक्ति हमारे इस संवादको 


| पढ़ेगा या सुनेगा वह मेरी सारूप्य मुक्ति ( समानरूपता ) 


प्राप्त करेगा और मरणकालमें उसे मेरी स्मृति बनी 
रहेगी ॥ ३४ ॥ 


मातासे इस प्रकार कह भगवान्‌ बाल्झप होकर 
रोने छगे | उनका बालुरूप भी इन्द्रनीठमणिके समान 
स्यामवण बड़े-बड़े नेत्रोवाछा और अति सुन्दर 
था ॥१०॥ वह प्रभातकाढीन बालसूयके समान अरुण- 
ज्योतिमंय था | भगवान्‌ने अवतरित होकर उस 
सुमनोहर बालरूपसे सभी छोकपाछोंको परम आनन्दित 
कर दिया | तत्पश्चात्‌ जब महाराज दरशरथजीने पुत्रोषत्ति- 
रूप उत्सवका शुभ समाचार सुना तो वे मानो आनन्द- 
समुद्रमें डूब गये और गुरु वसिष्ठजीके साथ राजभवनमें 
आये ॥३६॥ वहाँ आकर कमलछनयन रामको देखकर 
वे आनन्दाश्रुओंसे पूणे हो गये और गुरुजीद्वारा उनके 
जातकम आदि आवश्यक संस्कार कराये || ३७ || 
तदनन्तर कमलनयनी केकेयीसे भरतका जन्म हुआ 
और सुमित्रासे पूर्णचन्द्रके समान मुखवाले दो यमज 
बालक उत्पन्न हुए ॥ ३८॥ उस समय महाराज 
दशरथने अति उत्साहपृषंक सहस्तों ग्राम, बहुत-सा 
छुवर्णं, अनेक रत्न, नाना प्रकारके वत्न और शुभरक्षणों- 
वाली अनेकों गौएँ ब्राह्मणोंको दीं ॥ ३५९ ॥ क्‍ 


३२ . अध्यात्मरामांयण [सगे ३ 
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यॉसिन रमनन्‍्ते मुनयों विद्ययाज्ञानविष्ठवे । |. विश्ञनके द्वारा अज्ञानके नष्ट हो जानेपर म्निजन 
| जिनमें रमण करते हैं अथवा जो अपनी सुन्दरतासे मक्त- 


पे गुर; आह रामेति रमणाद्राम इत्यपि ॥8०॥ | जनोंके चित्तोंको रमाते / आनन्दमग्म करते ) हैं उनका 


| नाम गुरु वसिष्ठजीने 'राम” रखा || 9० ॥ इसी प्रकार 
| गुरुजीने संसारका पोषण करनेवाछा होनेसे दूसरे 
| पत्रका नाम भरतः, समस्त सुलक्षणसम्पन्न होनेसे 
| तीसरेका नाम “लक्ष्मण” और शत्रुओंका घातक होनेसे 
| चौथे पृत्रका नाम «ात्रुन्न रखा || ७१ ॥ कौसल्या 
इन्द्रीभूय चरन्‍्तो तो पायसांशानुसारतः ॥७२॥ | ये डे पायसांशोंके अजुसार रक्ष्णणजी 
है पे कब रामचन्द्रजीके और श॒त्रुश्नजी मरतजीके जोड़ीदार होकर . 
| रहने छगे || ४२ ॥ छक्ष्मणजीके साथ विचरते हुए 
| श्रीरामचन्द्रजी अपनी बाललीलाओं, चेशओं - और 
रमयामास॒पितरों चेश्तिय्नुग्थभाषितेः ॥४३॥ | हक भाठी बातोंसे माता-पिताको आनन्दित करने 
छा || ४३ || 


भाले स्वृण॑मयाश्रत्थपणणमुक्ताफलग्रमम्‌ | जिसके छढाठपर मोतियोंसे सजाया हुआ देदीषप्य 


< हर ली वन च मान सुवणमय अश्वत्यपत्र ( पीपछका पत्ता.) तथा 
कुण्ड रत्रमणित्रातमध्यद्रोपिनखाशवितम |॥४७॥ |...  . 
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भरणाड्ूरतों नाम लक्ष्मणं लक्षणान्वितम | 
शत्रुध्द शत्रुहन्तारमेव॑ गुरुरमाषत ।४१॥ 


लक्ष्मणो रामचन्द्रेण शत्रन्नो भरतेन च। 


रामस्तु लक्ष्मणेनाथ विचरन्बाललीलया | 





कर्णयोः . स्वण॑सम्पन्नरत्राजुनसटालुकम्‌ । सजाकर मुंथी हुई छड़ियाँ सुशोमित हैं ॥ ०४ ॥ 


दि $़ हि मन मिकए अनििक कानाम अजुनवृक्षके कब्चे फलोंके समान रत्नजटित 
| ' शिज्ञानमामद्धारकाटसत्राज़द बृतम्‌ ॥४५। | सुवर्भंक आमूषण लटठ्क रहे हैं $ तथा जी झनकारते हुए 
हैः सेन्द नीले य्‌ व्णमंखल्ा वेद 

. सितवक्त्रात्पदशनमिन्द्रनीलमणिप्रभ्मू | | म नडरः सुकमिेखछा और बाजूबंदसे विभूषित 


हैं || ४५|| उस इन्द्रनीऊ-मणिकी-सी आमावाले तथा खल्प 

अड्रणे रिज्गमाणं त॑ तणकाननु स्वतः ॥४६॥ | दाँतोंसे युक्त मुसकाते हुए मुखवाले बालककों राजभवनके 

रे आऑगनम बछड़ेके पीछे-पीछे सब ओर बाछंगतिसे दोड़ते 

देख महाराज दशरथ आर माता कौसल्या अति 

आननदत हांते थ। जिस समय महाराज भोजन करने 
बंठत ता 'राम | आ? ऐसा कह-कहकर अति हर और 
अमपूवक उन्हें बारम्बार बुढाते। जब खेलमें छगे रहनेके 
कारण व न आत ता व कॉसल्यासे “इसे पकड़ छा? ऐसा 
कहकर उन्हें छानके लिये कहते | किन्तु जो योगिजनोंके 
चित्तके एकमात्र आश्रय हैं ऐसे पुत्रकों कौसल्याजी 
सकर दोड़ती हुई भी न पकड़ पाती । ( उस समय 
माताकोी थकी देखकर ) वे खयं ही कीचमें सने हुए 
हाथोंसे हँसते-हँसते वहाँ आ जाते और एक-आधघ 
म्रास खाकर ही फिर भाग जाते || 9 ६---४ ९ ॥ माता 
कॉसल्या रामको भरी प्रकार वल्लाभूषण पहनाकर 
| प्रतिमास॒ नाना पश्रकारकी मिठाई बनाकर उत्सव 
मनाया करती थी। और वर्षगाँठके दिन भी पूआ, 









दृष्टा दशरथा राजा कोसल्या मुम्ुदे तदा । 
भोक्ष्यमाणों दशरथों राममेहीति चासकृत्‌ ॥७७॥ 
आहयत्यतिहषंण प्रेम्णा नायाति लीलया। 
आनयेति चकोसल्यामाह सा सस्ता सुतम्‌ ॥४८॥ 
धावत्यपि न शक्कोति स्प्रष्ड योगिमनोगतिम| 
परहसन्स्ययमायाति. क्दमाड्चितपाणिना | 
.. किश्विद्‌ गृहीत्ा कंबल पुनरेब पलायते |।७९॥ 


..._ कोसल्या जननी तस्थ मासि मासि प्रकुषती 





. पायनानि विचित्राणि समलडकृत्य राघवम्‌ ॥५०॥ | 





सगे ३ ] 





अपूपान्मोदकान्डला कपणरिकालना। .... .[प[ रत: कणशष्कुलिकासथा | 
कणपूरांथ विविधान्‌ वर्षइद्ौ च वायनम्‌ ॥५१॥ 
ग्रहकृत्यं तया त्यक्तं तस्य चापल्यकारणात्‌ । 
एकदा रघुनाथोड्सों गतो मातरमन्तिके ॥५२॥ 
भोजन देहि में मातन श्रुतं कार्यसक्तया । 
ततः क्रोधेन भाण्डानि लगुडेनाहनत्तदा ॥५३॥ 
_शिक्यस्थं पातयामास गव्यं॑ च नवनीतकम्‌ । 
लक्ष्मणाय ददो रामो भरताय यथाक्रमम ॥५४॥ 
शपुन्नाय ददों पश्चादधि दुग्ध॑ तथ्ैव च | 
खदेन कथिते मात्रे हास्यं कृत्वा प्रधावति ॥५५॥ 
आगतां तां विलोक्याथ तत; सर्चैं पलायितम्‌ । 
कोसल्या धावमानापि अस्खलन्ती पदे पदे ॥५६। 
रघुनाथं करे धत्वा किश्विन्नोवाच भामिनी | 
. बलमाव समाश्रित्य मन्दं मन्‍्दं रुरोद ह ॥५७॥ 
ते सर्वे लालिता मात्रा गाठमालिड्गय यत्रतः | 
एवमानन्द्सन्दोहजगदानन्दकारक: ॥५८॥ 
मायाबालवपुश्चत्वा रमयामास॒ दम्पती | 
 अथ कालेन ते सर्वे कौमारं प्रतिपेदिरे ॥५९॥ 


_उपनीता वसिष्ठेन सर्वविद्याविशारदा: 
धलुर्वेदे च निरताः सर्वशा्वार्थवेदिनः 
बभूवुजंगतां नाथा लीलया नररूपिण: 
उत्मगस्तु सदा राममचुगच्छति सादरस ॥६१॥ 
: सेव्यसेवकमावेन शजुन्नो भरत तथा। 


लात, 


॥६९०।॥। 


_#मजफक्रपप- 


. रामआआापधरो नित्य तृणीबाणान्वितः प्रश्ठ: ॥६२॥ 
. अश्वारूुढो वन याति सृगयाये सलक्ष्मणः | हे 
. हत्वा दुश्सगान्धवान्पित्रे सर्वे न्यवेदयत्‌ ।॥६३॥ ( 


आओ है 7 000 आए 


बालकाण्ड 


लड्डू, जलेबी, कचौड़ी आदि विविध 
उत्सव मनाती थीं || ५०-५१ || 


निवेदन कर देते ॥ ६०-६३ || 


३२ 





व्यक्षन बनाकर 


रामकी चपछताके कारण कौंसल्याने धरका काम 
करना छोड़ दिया था| एक दिन रामजी माताके 
पास गये || ५२ ॥ और कहा--«माता ! मुझ्चे कुछ 
खानेको दे |” किन्तु काममें छगी होनेसे माताने न 
उना । तब क्रोधित होकर उन्होंने डंडेसे सब 
बन फोड़ डाले || ५३ ॥ तथा छीकेपर रखे हुए 
गोरस और माखनको गिरा छिया ओर उसे तथा 
वहाँ रखे हुए समस्त दूध-दहीको भी क्रमश: लक्ष्मण, 
भरत ओर शर्रुन्नको बाँट दिया | तब रसोइयेने जाकर 
माता कौसल्यासे कहा। वह हँसती हुई पकड़नेको 
दौड़ीं || ५०-५५ ॥ माताको आती देखकर वे सब 
बालक भाग गये। माता कोसल्या भी उनके पीछे 
दौड़ीं, किन्तु वे पग-पगपर फिसलने छगीं॥ ५ ६ ॥ 
अन्तमें उन्होंने रामको पकड़ लिया, किन्तु कहा कुछ 
भी नहीं । उस समय रामजी बाल्भावसे धीरे- 
धीरे रोने छगे |५७। । तब उन सबको भयभीत 
देखकर माताने उन्हें बड़े प्रेमसे हृदय लगाकर 
प्यार किया | इस प्रकार जगदानन्दकारक आननन्‍्द- 
बेन भगवान्‌ राम मायामय बालरूप धारणकर राज- 
दम्पति दशरथ और कौसल्याको आनन्दित करने 
छगे | तदुपरान्त कुछ काल बीतनेपर उन चारों 
भाइयोंने कौमार-अवस्थामें प्रवेश किया || ५८-५९ ॥ 

तब वसिष्ठजीने उपनयन-संस्कार 
पारण करनेवाले 
सम्पूर्ण छोकोंके खामी (€ चारों भाई ) समस्त 
शाल्लोंका मर्म जाननेवाले तथा धनुर्वेद आदि 
सम्पूर्ण विद्याओंके पारगामी हो गये । उन सब 
भाश्योंमं रक्ष्मणजी सेव्य-सेवकमावसे . आदरपूर्वक 
सदा रामचन्द्रजीका अनुगमन करते थे. और उसी 
कर रीवुन्नजी सदा भरतजीकी सेवामें उपस्थित 


रहते थे । भगवान्‌ राम नित्यप्रति लक्ष्मणजीके सहित. 


धनुष, बाण और तरकस धारणकर धोड़ेपर सवार 


हो हु४ पश्ओंको मारनेके लिये वनको जाते और वहाँ... 


उन सिंह-व्याप्रादिको मारकर उन सबकी बात पिताजीको बे 
नतःकाछ उठकर स्नान... 





ता 
रे४ अध्यात्मरामायंण [ सगे ४७ 
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प्रातरुत्थाय सुखातः पितरावभिवाद्य च । करनेके अनन्तर वे माता-पिताकों प्रणाम करते और 
पोरकायोणि सर्वांणि करोति विनयान्वितः ॥६७॥ | फिर नम्रतापूवंक नगर-निवासियोंके समस्त कार्य 


धिःसहिंतों नित्य 333 करते ॥६४॥ फिर भाईयोंसहित भोजन करके 
बन्‍्धुविःसहितो नित्य॑ शुक्‍्ता मुनिमिरन्वहम्‌ नित्यप्रति मुनिजनोंसे धर्मशाश्नोंका मर्म सुनते और 


धर्मशास्ररहस्यानि श्ृणोति व्याकरोति च ॥$६५॥ | स्तरयं भी उनकी व्याख्या करते | ६५ ॥ 
एवं परात्मा मनुजावबतारों..... इस प्रकार अविकारी और परिणामहीन परमात्माने 
मनुष्यलोकानलुसूत्य सवंम। | मलुष्यावतार छेकर मलुष्योंके आचरणका अनुगमन 
चक्रेषविकारी . परिणामहीनो करते हुए समस्त कार्य किये; पर विचार करके देखा 
विचायमाणे न करोति किश्वित्‌ ॥।६६।| | जाय तो वे कुछ भी नहीं करते ॥ ६६ ॥ 


3न-->+--->०्ग्गरयपरदिती न -चीशिकशकशकान>-+-+----नन--- 





रह द | इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
बालकाण्डे तृतीय: सर्गः ॥ ३॥ 
चतुर्थ सर 

है. ग विश्वामित्रजीका आगमन; राम और लक्ष्मणका उनके साथ जाना 
बा ि ओर तादकाका वध करना | . ह 
है श्रीमहादेव उवाच श्रीमहादेवजी बोले-एक बार अभ्निके समान तेजस्वी 
ः महर्षि विश्वामित्र परमात्माको अपनी ही मायासे रामरूपमें 
प्रकट हुए जान उनके दशन करनेके लिये अयोध्या- 
द्रष्टु राम॑ परात्मानं जात॑ ज्ञात्ता खमायया ।। १ ॥ | पुरीमें आये | १ ॥ उन्हें देखते ही महाराज दशरथ 
क्‍ तुरंत उठ खड़े. हुए और वसिष्ठजीके सहित आगे 
आकर उनका खागत किया और यथाविधि पूजन 
वृसिष्ठेन समागम्य पूजयित्वा यथाविधि ॥| २ || | तथा अभिवादन कर राजाने भक्ति-विनम्र-चित्तसे 
हाथ जोड़कर मुनिसे कहा - “हे मुनीन्द्र ! आपके 
शुभागमनसे आज मैं क्ृतक्ृत्य हो गया ॥ २-३॥ 
कृतार्थो5सि युनीन्द्राहं लदागमनकारणातू ।| ३ || | जिस घरमे आप-जेसे महानुभाव पघारते हैं उसमें 
द द सभी सम्पत्तियाँ आ जाती हैं| अब आप यह बताइये 
कि आपका शुभागमन किसलिये हुआ है ? मैं आपसे. 
यदथमागतो5सि स्व ब्रहि सत्यं करोमि तत्‌ ॥ ४॥ साय कहता हूँ। मैं आपकी आज्ञाका पालन अवइ्य 
करूगा? || ४ | 

तब महामति विश्वामित्रजीने उनसे कहा-“जब कभी 


.. अह पर्ेणि संग्राप्ते इद्ठा यष्ड सुरान्पित॒न्‌ ॥ ५॥ | 7 कड उपस्थित हुआ देखकर मैं देव और पित॒गणों- 
के लिये यजन करना आरम्म करता हूँ तो सदा ही 


यो यदारमभे तदा देत्या विध्न॑ कव॑न्ति ; 
ऐप डारमेत् रे 0 कक रा | मारीच, सुबाहु और उनके अन्यान्य अनुयायी दैत्यगण _ 
| हा 2 ॥॒ । । रा मारीच के ॥ पेय सुबाहुथापरे चानु चरास्तयां। | ६ | ह उसमें विध्न डाल देते हें ॥ ५-६ || अतएव उनका 7 


कदाचित्कोशिको5भ्यागादयोध्यां ज्वलनप्रभः | 
इृष्टा दशरथो राजा ग्रत्युत्थायाचिरेण तु । 
अभिवाद्य मर॒र्नि राजा ग्रा्नलिभंक्तिनम्रधीः | 
त्वद्विधा यद्गृहं यान्ति तत्नेवायान्ति संपदः | 


विश्वामित्रो5पि तंप्रीतः प्रत्युवाच महामतिः । 











स्ग ४ ] 





अतस्तयोव॑धार्थाय ज्येष्टं राम॑ ग्रयच्छ में | 
लक्ष्मणेन सह आात्रा तब श्रेयो मविष्यति ॥ ७॥ 
वसिष्ठेन सहामन्त्र्य दीयतां यदि रोचते । 
पग्रच्छ शुरुमेकान्ते राजा चिन्तापरायणः ॥| ८ ॥ 
कि करोमि गुरो राम॑ त्यक्तं नोत्सहते मनः । 
बहुवर्षसहसान्ते कष्टेनोत्पादिताः सुताः ॥ ९॥ 
चत्वारोल्मरतुल्यास्ते तेषां रामोइतिवल्लमः । 
रामस्त्वितो गच्छति चेन्न जीवामि कथश्वन ॥१०॥। 
प्रत्याख्यातो यदि घुनिः शाप॑ दास्यत्यसंशयः | 

कर्थ श्रेयो भवेन्मह्ममसत्यं चापि न स्पृशेत्‌ ॥११॥ 

 वश्तिष्ठ उवाच 

श्रूणु राजन्देवगुद्य॑ गोपनीय ग्रयत्तः । 

रामो न मानुषो जातः परमात्मा सनातनः ॥१२॥ 
सूमेभौरावताराय बह्मणा प्रा्थितः पुरा। 

स एव जातो भवने कोसल्यायां तवानध ॥१३॥ 
त्व॑ तु प्रजापतिः पू् कश्यपो ब्रह्मणः सुतः । 


का कु कर 


कौसलया चादितिर्देवमाता पूर्ष यशखिनी | 
भवनन्‍्तों तप उम्रं वे तेपाथे बहुवत्सरस ॥१४॥ 
अग्राम्यविषयों. विष्णुपूजाध्यानेकतत्परो 
तदा ग्रसन्नो मगवान्‌ वरदों भक्तवत्सलः 
'बृणीष्व वरमित्युक्ते सं मे पुत्रों मवामल 
._ इति स्वया याचितोडसो भगवान्भृतमावनः ॥१ ६॥ 
हे तथेत्युक्त्वाद्य पुत्रस्ते जातो रामः स एव हि । 


॥१५।। 


शेषस्तु लक्ष्मणो राजन्‌ राममेवान्वपद्यत ॥१७॥ 


. जातो भरतशत्र॒न्नौ शहनचक्रे गदावृतः। 
. योगमायापि सीतेति जाता जनकनन्दिनी ॥१८॥ 


बालकाण्ड 





२५ 


वध करनेके लिये तुम अपने बड़े पुत्र रामको भाई 
लक्ष्मणके सहित मुझे दो, इससे तुम्हारा भी परम 
कल्याण होगा || ७ ॥ इस विषयमे वसिष्ठजीसे सम्मति 
करके यदि तुम्हारी इच्छा हो तो तुम मुझे दोनों कुमारों- 
को दे दो |” तब राजाने चिन्ताकुछ होकर एकान्तमें 
गुरुजीसे पूछा ॥ ८ ॥ “हे गुरो ! सहसख्रों वध बीतनेपर 


'| बड़े कश्टसे मुझे ये देवताओंके सध्श चार पुत्र मिले 


हैं | इनमें राम मुझे बहुत ही प्रिय है, सो अब मैं क्या 
करूँ ? मेरा चित्त तो रामको छोड़नेके लिये तेयार नहीं 
है | यदि राम यहाँसे चलछा जायगा तो में किसी प्रकार 


भी जी नहीं सकूँगा || ९-१० ॥ परन्तु यदि मैं सूखा 


जवाब दूँ तो. यह निश्चय है कि मुनि मुझे शाप दे 
देंगे | अत: अब यह बताइये कि मेरा हित किस प्रकार 
हो और मैं असत्य-माषणसे भी कैसे बचूँ !” || ११ ॥ 
वसिष्ठजी बोले-राजनू ! देवताओंसे भी गुप्त 
रखने योग्य बात सुनो, इसे किसी प्रकार प्रकठ न होने 
देना चाहिये | ये राम मनुष्य नहीं हैं, साक्षात्‌ पुराण- 
पुरुष परमात्मा ही ( अपनी मायासे ) इस रूपमें प्रकट 
हुए हैं || १२ ।। हे अनघ ! पूर्वकालमें प्रथिवीका भार 
उतारनेके लिये ब्रह्माजीने भगवानसे प्रार्थना की थी, उसे 
पूर्ण करनेके लिये उन परमेख्वरने तुम्हारे यहाँ कौसल्या- 
के गर्मसे जन्म छिया है।॥ १३ ॥ पूर्वजन्ममें तुम 
ब्रह्माजीके पुत्र प्रजापति कश्यप थे और यशखिनी 
कौसल्या देवमाता अदिति थीं | उस समय तुम दोनोंने 
बहुत वर्षोतक ग्राम्य-विषयोंसे रहित और एकमात्र भगवान्‌ 
विष्णुकी पूजा तथा ध्यानमें तत्पर रहकर बड़ा उम्र तप 
किया । तब काहढान्तरमें भक्तवत्सठ वरदायक भगवान- 


ने तुम दोनोंपर प्रसन्न होकर कहा कि “वर माँगो! तो 


तुमने ( भगवानसे ) यही माँगा कि “हे निरज्षन ! आप 


हमारे पृत्र हों! तब भूतभावन भगवानने कहा कि 


'ऐसा ही हो ।? इसलिये वे ही विष्णु मगवान्‌ इस समय क्‍ 


_रामढूपसे तुम्हारे पुत्र हुए हैं और ( उनकी सेवा. 

। करनेके लिये ) शेषजी लक्ष्मणके रूपमें प्रकट होकर क्‍ 
उनके अनुयायी हुए हैं ॥ १४--१७ ॥ भगवान्‌ 
गदावरके शह्ठ और चक्रने भरत और रुब्नके 
रूपसे अवतार लिया है तथा योगमाया जनक- 
 दुलारी सीताजी होकर प्रकट हुई हैं। १८।॥ इस. 














विश्वामित्रोडपि रामाय तां योजयितुमागतः । 
अतः प्रीतेन मनसा पूजयित्वाथ कोशिकम््‌ । 


वसिष्ठेनेवपक्तस्तु राजा दशरथस्तदा । 
कृतकृत्यमिवात्मानं॑ मेने ग्रमुदितान्तर। ॥२१॥ 
आहूय रामरामेति लक्ष्मणेति च सादरस्‌ | 


आलिडद्जडय मूध्न्यंवप्राय कौशिकाय समर्पयत्‌ ॥२२॥ 
ततो5तिहशे मगवानिविश्वामित्रः प्रतापवान्‌ । 


गृहीत्वा चापतृणीरबाणखद्भधरों ययों। 


ददो बलां चातिबलां विधे दे देवनिर्मिते | 
ययोग्रेहणमात्रेण क्षुत्क्षामादि न 
तत उत्तीय गड़ां ते तादकावनमागमन्‌ । 
विश्वामित्रस्तदा ग्राह राम॑ सत्यपराक्रमम्‌ ॥२९॥ 
अन्रास्ति तावका नाम राक्षसी कामरूपिणी | 
बाधते लोकमखिलं जहि तामविचारयन्‌ ॥२७॥ 
 तथेति घनुरादाय सगुणं रघुनन्दनः । 
टक्कारमकरोत्तेन.. शब्देनापूरयद्वनम ॥२८॥ 
तच्छृत्वासहमाना सा ताटका घोररूपिणी । 


हा क्रोधसंमूच्छिता रामममिदृद्राव मेघबत्‌ ॥२९॥ 


....  तामेकेन शरेणाशु ताडयामास वश्षसि | 
|. पपात विपिने घोरा वमस्ती रुधिरं बहु ॥३०॥ 


अध्यात्मराधायण 





[ सर्ग ७ 





| समय विश्वामित्रजी रामसे सीताका संयोग करानेके लिये 
| ही आये हैं । हे राजन्‌ ! यह रहस्य अत्यन्त गुद्य है, 
एतद्गुद्यतम॑ राजन्र वक्तव्य कदाचन १९ | इसे कभी प्रकाशित मत करना ॥ १९ || ( अब सम्पूर्ण 
| रहस्य तुमको माहछ्म हो गया है ) इसलिये अब तुम प्रसन्न- 
 चित्तसे श्रीविश्वामित्रजीका सत्कार करके रक्ष्मीपति 


प्रेषयस्थ रमानाथं राघव॑ सहलक्ष्मणम््‌ ॥२०॥ | 


श्रीरचुनाथजीको लक्ष्मणसहित इनके साथ भेज दो॥२०॥ 
वसिष्ठजीके इस. प्रकार कहनेपर राजा दशरथने उस 


| समय अपनेको कृतकृत्य माना और प्रसन्न-चित्तसे 
ल्‍ 
आदरपृवंक हे राम ! हे राम ! हे लक्ष्मण !! ऐसा 


कहकर पुकारा तथा उन दोनों भाइयोंके आनेपर उन्हें 


| हृदयसे छगाकर ओर शिर सूँधकर श्रीविश्वामित्रजीको 
| सौंप दिया || २१-२२ ॥| तब अति ग्रतापी भगवान्‌ 
| विश्वामित्रजीने उन्हें अत्यन्त प्रसन्नतापूवंक आशीर्ताद 
. | देकर सम्मानित किया और फिर धनुष, तरकश, बाण 
आशीर्भिरमिनन्याथ आगतो रामलक्ष्मणों ॥२३॥ | एवं खड॒ग आदिसे सुसज्जित होकर अपने पास आये हुए 
| राम और छक्ष्मणको साथ लेकर वहाँसे चल पड़े । 
लि । | थोड़ी दूर जानेपर विश्वामित्रजीने भक्तिपूर्वक रामको 
_किश्विदेशमतिक्रम्य राममाहूय. भक्तितः ॥२४७॥ | बुलाया और उन्हें देवनिर्मित बछा और अतिबला नामकी 
| ऐसी दो विद्याएँ दीं, जिनके ग्रहण करनेसे ही श्षुधा 


जायते ॥२५॥ | 


और दुबंछता आदिकी बाधा नहीं होती ॥२३-२७॥ 


तदनन्तर गड्जाजीको पारकर वे ताटकावनमें आये; 
तब विश्वामित्रजीने सत्यपराक्रमी रामसे कहा || २६ ॥ 
“यहाँ एक ताठका. नामकी इच्छानुसार रूप धारण 
करनेवाली राक्षसी रहती है जो इस प्रदेशके समस्त 
निवासियोंकोी अत्यन्त कष्ट पहुँचाती है, तुम बिना कुछ 
सोच-विचार किये उसे मार डाछो” || २७ || तब 
रघुनाथजीने “बहुत अच्छा? कह धनुषपर प्रत्यश्ना 
चढ़ाकर ठक्कार किया, जिसके शब्दसे वह सम्पूर्ण 
वन गुल्लायमान हो गया ॥ २८ ॥ उस शाब्दको 
सुनकर धघोररूपिणी ताटका उसे सहन न कर सकने- 
के कारण क्रोधसे पागल होकर मेघके समान रामकी 
ओर दौड़ी ॥ २९ ॥ भगवान्‌ रामने तुरंत ही उसके 
वक्ष:स्थलमें एक बाण मारा, जिससे वह घोर राक्षसी 
बहुत-सा रुघिर उगलती हुईं उस बनमें गिर पड़ी ॥३०॥ 
फिर शापव्श पिशाचताको प्राप्त हुईं वह ताठका 
श्रीरामचन्द्रजीकी कृपासे शापमुक्त होकर एक सर्वाल्ड्ार- 





सगे ५ ] 


ततो5तिसुन्दरी यक्षी स्वाभरणभूषिता । 


- बालकाण्ड 


३७. 


विभूषिता परम सुन्दरी यक्षिणी हो गयी तथा रामचन्द्र- 


_ शापात्पिशाच्तां प्राप्ता मुक्ता रामप्रसादतः ।।३१॥ | जीकी परिक्रमा करके उन्हें प्रणामकर उनकी आज्ञासे 
नत्वा राम॑ परिक्रम्य गता रामाज्ञया दिवम्‌ ॥३२॥ | स्वगंछोककी चली गयी ॥ ३१-३२ ॥ तब मुनिवर 


ततो5तिहष्टः. परिरिभ्य राम॑ 
मूधेन्यवधाय विचिन्त्य किश्िित्‌ । 
सवोख्तजालं॑ सरहस्यमन्त्र 


विश्वामित्रजीने अति हृषित होकर रामजीका आलिल्डन 


| किया और उनका शिर सूँघकर कुछ सोच-विचारकर 


रहस्य और मन्त्रादेकि सहित समस्त अब्-शखस्र 


. ग्त्याभिरामाय ददों मुनीन्‍्द्र! ॥३३॥ | प्रीतिपूवंक अमिराम रामको दिये ॥ ३३ ॥ 


----+*०केक७+---- 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
बालकाण्डे चतुर्थ: सर्ग: ॥| ४ ॥ 
। 
पंचम सम 


मारीच ओर खुबाहुका दमन तथा अहस्योद्धार 


श्रीमहादेव उवाच 

तत्र कामाश्रमे रम्ये कानने सुनिसडुले । 
_उषित्वा रजनीमेकां प्रमाते प्रथ्िताः शने। ।। १॥ 
सिद्धाश्रमं॑ गताः सर्वे सिद्धचारणसेवितम । 
विश्वामित्रेण संदिश मुनयस्तन्निवासिनः ॥ २ ॥ 
पूजां च महतीं चक्र रामलक्ष्मणयोह्ुतम्‌। 
श्रीराम: को शिक प्राह घने दीक्षां प्रविश्यताम ।। ३ ॥ 
दर्शयख महामाग कुतस्तो राक्षसाधमों । 


तथेत्युक्त्वा मुनियष्टमारेमे मुनिभिः सह ॥ ४॥ 


मध्याह्दे दर्शाते तो राक्षसों कामरूपिणों । 
मारीचथ् सुबाहुश वर्षन्तो रुधिराखिनी | ५ ॥ 
रामो5पि धनुरादाय दो बाणों सन्दधे सुधीः । 
आकर्णान्त समाकृष्य विससर्ज तयोः पृथक ॥ ६॥ 
तयोरेकस्तु मारीच॑ आ्रामयञ्छतयोजनम । 


पातयामास॒ जलूधोी तदद्भुतमिवामवत्‌ ।। ७॥ 


द्वितीयोउशिमयो बाणः सुबाहुमजयत्क्षणात्‌ । 


श्रीमहादेवजी बोले-हे पावति ! तदुपरान्त विश्वामित्र- 
जीके सहित वे दोनों भाई एक रात मुनिजनसंकुछित 
अति सुन्दर उस कामाश्रम नामक वनमें रहकर प्रातः- 
काल होते ही धीरे-धीरे वहाँसे चले || १ ॥ तब वे 
सब सिद्ध और चारणोंसे सेवित सिद्धाश्रमपर आये। 
वहाँके रहनेवाले मुनिजनोने विश्वामित्रजीकी आज्ञासे 
शीघ्रतापूवक राम और छक्ष्मणका बड़ा सत्कार किया। 
तदनन्तर श्रीरामचन्द्रजीने विश्वामित्रजीसे कहा-«“हे 
मुने ! आप दीक्षामें स्थित होइये ॥ २-३ ॥ और हे 
महाभाग ! हमें केवछ यह दिखा दीजिये कि वे राक्षसाधम 
कहाँ हैं ?” तब मुनिवरने “बहुत अच्छा! कहकर 
अन्य मुनियोंके साथ यज्ञ करना आरम्म कर दिया ॥ ४॥ 


मध्याहके समय मारीच और सुबाहु नामक वे 


दोनों कामरूपी राक्षस रक्त और अस्थियोंकी वर्षो 
करते दिखायी दिये ॥ ५॥ बुद्धिमान्‌ रामने भी दो 
बाण लेकर धनुषपर चढ़ाये और कर्णपर्यन्त खींच- 
कर अलग-अछग उन दोनों राक्षसोंकी ओर 
छोड़े ॥६॥ उनमेंसे एक बाणने मारीचको 
आकाशमें घुमाते हुए सौ योजनकी दूरीपर समुद्रमें 
गिरा दिया। यह एक बड़ा ही आश्वय्य-सा हो 


गया ॥ ७ ॥ दूसरे अग्निमय बाणने क्षणभरमें सुबाहुको 
भस्म कर डालछा तथा जो उनके अन्यान्य अनुयायी थे 
_अपरे लक्ष्मणेनाश हतास्तदनुयायिनः ॥ ८॥ | 


उन सबको तुरंत ही लक्ष्मणजीने मार डाछा॥ ८॥ 
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पृष्पोघेराकिरन्देवा राघव॑ सहलक्ष्मणम्‌ । 





उस समय देवताओंने लक्ष्मणजीके सहित 
श्रीरधुनाथनीपर फूल बरसाये ओर देवदुन्दुमि आदि 


देवदुन्दुभयों नेदुस्तुष्ड्वुः सिद्धचारणाः || 5 ॥ | (जोक घोष किया तथा सिद्ध और चारणगण उनकी 


विश्वामित्रस्तु संपूज्य पूजाह रघुनन्दनम्‌ | 

अड्डे निवेश्य चालिड्भथ भकत्या वाष्पाकुलेक्षण; १० 
भोजयित्वा सह शआत्रा राम पकफलादिभिः | 
पुराणवाक्यैमधुरेनिंनाय... दिवसत्रयम्‌ ॥११॥ 
चतुर्थेपहनि संप्राप्ते कोशिकों राममत्रवीत्‌ | _ 


विदेहराजनगरे जनक महात्मनः । 
तत्र माहेश्वरं चापमस्ति न्यस्त पिनाकिना ॥१३॥ 
द्रक्ष्यसि त्व॑ महासत्॑ं पूज्यसे जनकेन च | 
इत्युक्त्वा घुनिभिरताभ्यां ययो गड़ासमी पगम्‌ । १४। 
गोतमस्थाश्रमं पुण्यं यत्राहल्याखिता तपः | 
दिव्यपुष्पफलोपेतपादपः. परिवेश्तिम ॥१५॥ 
मृगपक्षिगणेहीन॑. नानाजन्तुविवर्जितम्‌ । 


_ इष्लोबाच झुर्नें! श्रीमान्‌ रामो राजीवलोचनः ॥१६॥ 


कस्येतदाश्रमपद॑ भाति भाखच्छुमं महत्‌ | 
पत्रपुष्पफलेयुक्त॑ जन्तुमिः परिवर्जितम्‌ ॥१७। । 


आह्ादयति मे चेतो भगवन्‌ ब्रूहि ततः ॥१८॥ 
विखामित्र उवाच 


आृणु राम पुरा बत्तं गोतमो लोकविश्वुतः 


स्वंधमंभूतां श्रेष्ठस्तपसाराधयनू हरिस्‌ ॥१९॥ 
तस्मे ब्रह्मा ददो कन्यामहल्यां लोकसुन्दरीम्‌ । 


... ब्रह्मचर्येण सन्तुष्टः शुश्रृषणपरायणाम्र ॥२०॥ 
... _तया साथंमिहावात्सीद्वौतमसपतां वरः। 
...._ शक्रस्तु तां धर्षयितुमन्तरं प्रेप्सुर्वहम्‌ ॥२१॥ 





स्तुति करने छगे ॥९ ॥ विश्वामित्रजीने पूजनीय 


रघुनाथजीका भी प्रकार पूजन किया और उन्हें गोदमें 
ले नेत्रोंमें भक्तिपूर्वक प्रेमाश्रु भरकर गले छगा 
लिया || १० ॥ फिर भाई लक्ष्मणके सहित रामको पके 
फल आदि खिलाकर पुराण और इतिहासादिकी मधुर 


कथाएँ सुनाते हुए तीन दिन बिताये ॥ ११ ॥ चोथा 


। दिन आनेपर विश्वामित्रजीने रामसे कहा-५“हे राम ! 
राम राम महायज्ञ द्रष्ड गच्छामहे वयस्‌ ॥१२॥ 


महात्मा जनकजीका बड़ा भारी यज्ञ देखनेके लिये हम- 
छोग जनकपुर चलेंगे | वहाँ श्रीमहादिवजीका घरोहरके 
रूपमें रखा हुआ एक बड़ा भारी धनुष हैं ॥१२-१३॥ 


उंस सुदढ़ धनुषको तुम देखोगे और महाराज 


जनक तुम्हारा भी प्रकार सत्कार करेंगे।” विश्वामित्र- 
जी इस प्रकार कह मुनियोंकोी और राम-लक्ष्मणको 
साथ छे गड्माजीके निकट मुनिश्रेष्ठ गौतमजीके उस 
पवित्र आश्रमपर आये जो दिव्य और पवित्र फछों- 


वाले वृक्षोंसे बिरा हुआ था और जहाँ अहल्या तप. 


कर रही थी ॥ १४-१५ ॥ 

कमलनयन श्रीमान्‌ रामजीने उस आश्रमको मृग, 
पक्षी तथा नाना प्रकारके जीवोंसे रहित देख मुनिवर 
कौशिकसे कहा ॥| १६ ॥ “यह पत्र, पुष्प और फल 
आदिसे सम्पन्न तथा जीवशून्य महान्‌ आश्रम जो 
बड़ा सुन्दर, रमणीय और पवित्र दीख पड़ता है, 
किसका है ? भगवन्‌ ! इसे देखकर मेरा चित्त अति 
'आह्वादित हो रहा हैं; आप इसका सब वृत्तान्त यथावत्‌ 
कहिये? || १७-१८ ॥ 


श्रीविश्वामित्रजी बोले-हे राम ! इस आश्रमका 


पूर्व-इत्तान्त सुनो | पहले इस आश्रममें जगद्विख्यात 


धार्मिक-श्रेष्ठ मुनिवर गौतमजी तपस्थाद्वारा श्रीहरिकी 


आराधना करते हुए रहते थे ॥ १९॥ उनके 
ब्रह्मचयसे सन्तुष्ट होकर भगवान ब्रह्माजीने उनकी 
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सेवाके लिये उन्हें अहल्या नामकी एक छोक्सुन्दरी । 


सेवा-परायण कन्या दी ॥-२०॥ और तापसप्रवर॒...... 


गोतमजी उस अहल्याके साथ यहाँ रहने छंगे, इधर की | हे 


देवराज इन्द्र अहल्याके रूप-लावण्यपर मुग्ध होकर निवत्य- 
प्रति उसके साथ रमण करनेका अवसर देखने रंगे ||२ १॥ 
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कदाचिन्मुनिवेषेण गौतमे निर्गते गृहात्‌ | 
धर्षयित्वाथ निरगाचरित॑ पुनिरप्यगात्‌ ॥र२र॥ 
दृष्ठा यान्‍्तं खरूपेण मुनिः परमकोपनः । 
पप्रच्छ कस्त्व॑ दुष्टत्मन्भम रूपघरोडधमः ॥॥२३॥ 
सत्य॑ ब्रृहि न चे्डस करिष्यामि न संशयः । 
 सोड्ब्रवीदेेवराजो5हं पाहि मां कामकिड्वरम ।।२४॥ 
कृत जुगुप्सितं कम मया कुत्सितचेतसा । 
गोतमः क्रोधताम्राक्षः शशाप दिविजाधिपम्‌ ।।२५॥। 
योनिलम्पट.. दुशत्मन्सहल्लभगवान्भव | 
शप्त्वा त॑ देवराजान॑ प्रविश्य खाश्रम॑ दुतम ॥२६॥। 
दृषठाहल्यां वेषमानां प्राज्नलिं गोतमोउ्जवीत्‌ । 

दुष्टे त्व॑ तिष्ठ दुईंत्ते शिलायामाश्रमे मम ॥२७॥ 
निराहारा दिवारात्र तपः 
. आतपानिलवषादिसहिष्णुः 


परममाणखिता । 
परमेथ्वरम ॥२८॥ 

ध्यायन्ती राममेकाग्रभनसा हृदि संग्यितस । 

: नानाजन्तुविहीनोज्यमाश्रमो मे भविष्यति ॥२९॥ 

. एवं वर्षसहस्रेष छनेकेषु गतेषु च। 
रामो दाशरथिः श्री मानागमिष्यति सानुजः ॥३०॥ 
यदा त्वदाश्रयशिलां पादाम्यामाक्रमिष्यति । 

: तदेब घूतपापा त्व॑ राम॑ संपूज्य भक्तितः ॥३१॥ 

परिक्रम्य नमस्क्ृत्य स्तुत्वा शापाहिमोश्यसे | 

. पू्वंबन्मम शुश्रूषां करिष्यसि यथासुखम्‌ ॥३२॥ 

इत्युकत्वा गौतमः प्रागाद्धि मवन्त नगोत्तमम्‌ । 

तदाद्यहल्या भूतानामच्श्या खाश्रमे शुभे ॥३३॥ 


तव पादरजःस्पश काड्डते पवनाशना | 
. आस्तेज्यापि रघुश्रेष्ठ तपो दुष्करमाणिता ॥३४॥ 
. पाव्यसत्र मुनेर्मायामहल्यां अद्मणः सुताम्‌ | 


का] 


.. इत्युक्लता राधव हस्ते छहीत्वा झ्ुनिषुद्धवः ॥३५॥ | 


बालकाण्ड 





. ३९ 


एक दिन मुनिवर गौतमके बाहर चले जानेपर वह 
गोतमके रूपसे अहल्याके साथ रमण कर जल्दीसे वहाँसे 
चलता बना, इसी समय मुनि भी वहाँ लौट आये॥२२॥ 
उसे अपना रूप धारणकर वहाँसे जाते देख गौतम 
मुनिने अत्यन्त कुपित होकर पूछा--“रे दुशत्मन्‌ | रे 
अधम ! मेरे रूपको धारण करनेवाछ्ा तू कौन 
है? ॥ २३ || सच-सच बता, नहीं तो मैं तुझे अभी 
भस्म कर दूँगा--इसमें सन्देह न करना |? तब वह 
बोला---“भभगवन्‌ ! मैं कामके वशीभूत देवराज इन्द्र 
हूँ, मेरी रक्षा कीजिये || २४ | मुझ पापात्माने बड़ा 
ब्ृणित कार्य किया है |” तब गौतमने क्रोघसे आँखें 
छाल कर देवराजको शाप दिया ॥ २५॥ “हे दुशत्मन्‌ ! 


तू योनिलुम्पट है इसलिये तेरे शरीरमें सहस्न॒ भग 


हो जायेँ |” इस प्रकार देवराजको शाप देकर मुनिने 
अपने आश्रममें प्रवेश किया तो देखा कि अहल्या भयसे 
कॉपती हुई हाथ जोड़े खड़ी है| उसे देखकर गौतमने 
कहा-- हे दुष्टे ! तू मेरे आश्रममें शिलामें निवास 
कर || २६-२७ ॥ यहाँ तू निराहार रहकर धूप, वायु 
और वर्षा आदिको सहन करती हुई दिन-रात तपस्या 


कर और एकाग्रचित्तसे हृदयमें विराजमान परमात्मा 


रामका ध्यान कर | अबसे यह मेरा आश्रम विविध 
प्रकारके जीव-जन्तुओंसे रहित हो जायगा ॥२८-२९॥ 
इसी प्रकार कई हजार वर्ष बीत जानेपर यहाँ दशरथ- 
दन श्रीरामचन्द्रजी भाई लक्ष्मणके साथ आयेंगे ॥३ ०॥ 
जिस समय वे तेरी आश्रयमूत शिलापर अपने दोनों 
चरण रखेंगे उसी समय तू पापमुक्त हो जायगी, तथा 
भक्तिपूर्वक श्रीरामचन्द्रजीका पूजनकर उनकी परिक्रमा 


और नमस्कारपूर्वक स्तुतिकर शापसे छूट जायगी . 


और फिर पूर्ववत्‌ मेरी खुखपूवंक सेवा करने 
छगेगी'? ३ १-३२॥ ऐसा कहकर महर्षि गौतम पव॑तश्रेष्ठ 
हिमाल्यपर चले गये | हे रघुश्रेष्ठ ) उसी दिनसे यह 
अहल्या वायु मक्षण करती हुईं कठोर तपस्यामें स्थित 
हो आपके चरण-रजके स्पशकी कामनासे आजतक 
प्राणियोंसे अलक्षिता रहकर अपने शुभ आश्रममें 


| रहती है ॥३३-३४॥ हे राम ! अब तुम ब्रह्माजीकी 


पुत्री गौतम-पत्नी अहल्याका उदार करो... 
मुनिवर विश्वामित्रजीने ऐसा कह रघुनाथजीका हाथ... 


 । ५ 
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दर्शयामास चाहल्यापग्रेण तपसा खितामू। | पकड़ उन्हें उम्र तपमें स्थित अहल्याको दिखाया | 
द तब श्रीरामचन्द्रजीनी अपने चरणसे उस शिलछाकों 
रामःशिलां पदा स्पृष्टा तां चापश्यत्तपोधनाम्‌ ।। २६३) | स्वर्शकर तपसखिनी अहल्याको देखा ||३५-३६॥ उसे 
देखकर भगवान्‌ रामने भमैं राम हूँः ऐसा कहकर 
प्रणाम किया । द द 
ततो दृष्डा रघुश्रेष्ठं पीतकौशेयवाससम्‌ ॥र७॥ | तब अहल्याने रेशमी पीताम्बर धारण किये श्रीरघुनाथ- 
श े . | जीको देखा ॥ ३७ ॥ उनकी चारों भुजाओंमें शह्ठ, चक्र 
चतुभुज॑. शद्डचक्रग॒दापक्षजधारिणस | गदा और पद्म सुशोमित थे, कंचेपर धनुष-बाण 
धलुर्बाणधरं राम॑ लक्ष्मणेन समन्वितम ॥३८॥ | विराजमान थे तथा साथमें श्रीढक्ष्मजी थे॥ ३८ ॥ 
। । हु उनका मुख मुसकानयुक्त, नेत्र कमछदछके समान और 
सितवक्त्र पननेत्र श्रीवत्साड्लितवक्षसम्‌ । वक्ष:स्थल श्रीवत्साडूसे सुशोमित था | अपने नीलमणि- 
नीलमाणिक्यसड्राशं द्योतयन्त दिशों दश ॥३९॥ | तद्दश श्याम विग्रहसे वे दसों दिशाओंको प्रकाशित कर 
रहे थे ॥३९॥ रमानाथ श्रीरामचन्द्रको देखकर अहल्याके 
नेत्र हबेसे खिल गये और उसे मुनिवर गौतमके वाक्योंका 
गौतमस्थ वचः स्मृत्वा ज्ञाव्वा नारायण वरम ॥॥४०।। | समरण हो आया | तब उन्हें साक्षात्‌ श्रीनारायण जान 





ननाम राघवो5हल्यां रामो5हमिति चात्रवीत्‌ | 





दृष्ठा राम॑ रमानार्थ हषविस्फारितेक्षणा | 


















संपूज्य विधिवद्राममर्ध्यादिभिरनिन्दिता । बह हर अर्योदिसे उनका विधिवत्‌ पूजन 
|] । री न । आनन्दाशु भर साशज्ञ दण्डबत्‌ 
/ हर्पाशुजरनेतरान्त दण्डब्णिपत्य 807 लय की हो अर जप 
हा उत्थाय च पुनरंष्ठा राम॑ राजीवलोचनस्‌ । नयन भगवान्‌ रामको देख सर्वाइ्से पुलकित हो गद्गंद- 
क्‍ पुलकाह्लितसर्वाज्ञा गिरा गद्ददयेलत ॥४२॥ | वाणीसे उनकी स्तुति करने छगी ॥ 8२ ॥ 
अहल्योवाच अहल्या बोली--हे जगलिवास ! आपके चरण- 
अहो कृताथोसि जगन्िवास ते कमलोंके रजःकणका स्पशकर आज मैं कृतार्थ हो गयी। 
पादाब्जसंलग्ररज/कणादहस्‌ ।. | अहो ! ( बड़े भाग्यकी बात है कि ) आपके जिन पदार- 
स्पृशामि.. यत्पक्षजशड्डरादिभि- विन्दोंका ब्रह्मा और शझ्डर आदि एकामग्रचित्तसे सर्वदा 
विंमृग्यते रन्धितमानसेः सदा ॥७३॥ | असन्‍वान किया करते हैं उन्हींका आज में स्पश 
अहो विचित्र तव राम चेशित॑ बे है ॥ ४३ ॥ है राम ! आपकी छीछाएँ बड़ी 
मनुष्यमावेन विमोहित॑ जगत्‌। | _ चित्र 5 आपके मालुष-भावसे सम्पूर्ण जगत्‌ मोहित 
चलस्यजस्‌ चरणादिवरजितः हो रहा है | आप पूर्णानन्दमय और अति मायावी हैं; 
सम्पूण आनन्दमयो5तिमायिकः ॥४४॥ | कि चरणादिहीन होकर भी आप निरन्तर चढते 
यत्पादपड्भूजपरागपवित्रगात्रा.. रहते हैं ॥ 9४ ॥ जिनके चरण-कमढके परागसे पवित्र 
भागीरथी मवविरिश्विमुखान्पुनाति । | हैई श्रीगन्नाजी, शिव और ब्रह्मा आदि जगदीश्वरोंको भी 
साक्षात्स एव सम दृग्विषयों यदास्ते पवित्र करती हैं, आज साक्षात्‌ वे ही मेरे नेत्रोंके विषय 
.... कि वर्यते मम पुराक्ृतमागधेयम्‌ ॥४५॥ | दो रहे हैं--मैं अपने पूरत पुण्यकर्मोंका किस प्रकार 
. भर्त्याववारे मनुजाकृति हरि... | वणन करूँ? || ४५॥ जिन्होंने परम सुन्दर मानव- 
....._ रामाभिषेयं रमणीयदेहिनम्‌ । | देहसे मत्यछोकर्मे अवतार लिया है, मैं उन धनुषधारी 
.. धनुघरं पद्मविशाललोचनं.. | कमरदछ-छोचन भगवान्‌ रामको सर्वदा मजती हूँ 
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.... भजामि नित्यं॑ न परान्मजिष्ये ॥४६॥ | और किसीको भी नहीं सजना चाहती ॥ ४६॥ 





सगे ५ | 


यत्यादपड्रजरज) अ्रतिभिर्विग्ृग्यं 
क्‍ यज्ञामिपज्धजमवः कमलासनश्र । 
यन्नामसाररसिको भगवान्पुरारि- 
स्त॑ रामचन्द्रमनिश हृदि भावयामि।।४७॥ 
यस्यावतारचरितानि विरि्चिलोके 
... गायन्ति नारदसुखा मवपश्जाबाः । 
आनन्दजाश्रुपरिषिक्तकुचाग्रसी मा 
वागीश्वरी च तमहं शरणं ग्रपद्े ॥४८॥ 
सोडयं परात्मा पुरुष। पुराण 
एक! खयंज्योतिरनन्‍त आद्यः । 


मायातलुं लोकविमोहनीयां 
घत्ते परानुग्रह एप राम: ॥४९॥ 
अय॑ हि. विश्वोद्वसंयमाना- 


मेक। खमायागुणबिम्बितो यः | 
विरिश्चिविष्ण्वीश्वरनामभेदान्‌ 
... घत्ते खतन्‍्त्रः परिपूर्ण आत्मा ॥५०।॥ 
नमो5स्तु ते राम तवाडप्रिपड्नजं 

श्रिया धृतं वक्षसि लालित॑ प्रियात्‌ | 
आक्रान्तमेकेन जगत्यं पुरा 


जगतामादिभूतस्त्व॑ जग जगदाश्रयः । 
वाच्यवाचकभेदेन मवानेव जगन्मयः ॥५३॥ 
कार्यकारणकदेत्वफलसाधनभेदत: | 


त्वन्मायामोहितधियस्त्वां न जानन्ति तखतः) 


मानु्षं त्वामिमन्यन्ते मायिनं परमेश्वरम ॥५०॥ 


आकाशव्॑ सर्वत्र बहिरन्त्गंतोब्मलः। 


 असन्लो द्यचलो नित्य: शुद्धो बुद्ध: सदव्ययः ॥५६॥ 
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| उन आपके चरण-कमझोंको में नमस्कार करत 
| है ग्रभो ! आप ही जगत्‌के आदिकारण, आप ही जगत्‌- 
हा किक मर | रूप और आप ही उसके आश्रय हैं, तथापि आप 
ध्येय झुनीन्‍्द्रेरमिमानवर्जितः ॥५१॥ | समस्त प्राणियोंसे पृथक्‌ हैं और अद्वितीय परत्रह्मरूपसे 
| प्रकाशमान हैं [| ५२ ॥ है राम ! आप ओंकारके वाच्य 
सर्वेभ्ृतेष्वसंयुक्त एको माति मवान्परः ॥५२॥ | 


ओंकारवाच्यस्त्वं राम वाचामविषयः पुमान्‌ | 





. बालकाण्ड ४१ 





जिनके चरण-कमछोंकी रजको श्रुतियाँ भी दूँढ़ती रहती 
हैं, जिनकी नाभिसे उत्पन्न हुए कमलसे ब्रह्माजी प्रकट 
हुए हैं तथा जिनके नामामृतके भगवान्‌ शंकर रसिक हैं, 
उन श्रीरामचन्द्रजीका मैं अपने हृदयमें अहनिंश ध्यान 
करती हूँ || 9७ | जिनके अवतार-चरित्रोंका नारदादि 
देवर्षिगण, ब्रह्मा और महादेव आदि देवेश्वरगण तथा 
आनन्दाश्रुओंसे जिनके कुचमण्डर भीगे हुए हैं वे. 
सरखतीजी भी ब्रह्मलेकम निरन्तर गान किया करती 
हैं उन ग्रभुकी में शरण लेती हूँ।॥| 9८ ॥ उन्हीं पुराण- 
पुरुष परमात्मा रामने संसारपर परम अनुग्रह करनेके लिये 


| एक खयंगप्रकाश, अनन्त और सबके आदिकारण होते 
| हुए भी यह जगन्मोहन मायामय रूप धारण किया 
| है ॥ ०९ || जो अकेले ही संसारकी उत्पत्ति, स्थिति 
| और नाशके छिये अपनी मायाके गुणोंका आश्रयकर 
| ब्रह्मा, विष्णु और महादेव नामक विभिन्न रूप धारण 
| करते हैं वे खतन्त्र और परिपूर्ण आत्मा आप ही हैं ॥५०॥ 
| है राम |! आपके जिन चरण-कमढोंको श्रीरक्ष्मीजी 
| अपने वक्ष:स्थलूपर रखकर बड़े प्रेमसे छाड़ छड़ाती हैं, 
| जिन्होंने पूर्वकाछमें ( बढि-बन्धनके समय ) एक ही 
| पगमें सम्पूर्ण त्रिछोकी माप छी थी तथा अभिमान- 


हीन मुनिजन जिनका निरन्तर ध्यान किया करते हैं 
॥५१॥| 


हैं तथा आप ही वाणीके अगोचर परम पुरुष हैं। हे 


| प्रभो ! वाच्य-वाचक ( शब्द-अर्थ ) भेदसे आप ही 
| सम्पूर्ण जगत्‌-रूप हैं || ५३ ॥ है राम ! आप अकेले 
| ही बहु-रूपमयी मायाके आश्रयसे काय॑, 


कारण $ 


करत, फछ और साधनाके भेदसे अनेक रूपोमे. 


2 कह | मासमान हो रहे हैं || ५७ ॥ आपकी मायासे जिनकी ._ 
एको विभासि राम त्वं मायया बहुरूपया ॥५४॥ | बंद मोहित हो एंटी हैं बे जप वलिनिके हा. 
| नहीं जान सकते । आप मायापति परसेश्वरको वे मूढ़- 
जन साधारण मनुष्य समझते हैं || ५०॥ आप आकाशके.._ 
| समान बाहर-भीतर सब ओर विराजमान, निर्मल, असड्,.... 
अचल, नित्य, शुद्ध, बुद्ध, सत्यलरूप और जअब्यय 


| हैं || ५६ ॥ हे विमो ! मैं मूढ़ और अज्ञानी त्री-जाति डे 





योपिन्पूढाहमज्ञा ते तत्य॑ जाने कंथं विभो | 





तस्रात्ते शतशों राम नमस्कुयोमनन्यघीः ॥५७॥ 
देव मे यत्र कुत्रापि खिताया अपि ,सबंदा । 
हा, त्वत्पादकमले सक्ता मक्तिरेव सदास्तु मे ॥५८॥ 
|; नमस्ते पुरुषाध्यक्ष नमस्ते भक्तवत्सल | 
ः नमस्तेउस्तु हपीकेश नारायण नमोस्तु ते ॥५९॥ 
मवभयहरमेक॑मभानुकोटिप्रकाशं 
. करधृतशरचाप॑ कालमेधावभासम्‌ । 
कनकरुचिखस्र॑ रतवत्कुण्डलाब्य॑ 
कमलबिशदनेत्र सानुज राम॑मीडे ॥६०॥ 
स्त॒त्वेव॑ पुरुष साक्षाद्राघव॑ पुरतः खितम । 
परिक्रम्य प्रणम्याशु सानुज्ञाता ययों पतिम्‌ ॥६१॥ 
न्‍ अहल्यया कृत स्तोत्र यः पठेड्गक्तिसंयुतः । 
। | । स मुच्यते5खिलेः पाये पर ब्रह्माधिगच्छति ॥६२॥ 
पुत्रादर्थ पठेड्डक्त्या राम॑ हृदि निधाय च। 








( स्वोन्कामानवामोति रामचन्द्रसादतः ॥६४॥ 
॥ त्रह्मप्नो गुरुतल्पगोडपि पुरुषः 
रु सतेवी सुरापोषषि वा 
मातअआरातृविहिंसकोषपि सतत॑ 
क्‍ भोगकबद्भातुरः । 
नित्य॑ स्तोत्रमिदं जपन्‌ रघुपर्ति 
भक्‍त्या हृदिखयं सरन्‌ 
ध्यायन्युक्तिम॒पेति कि पुनरसो 
खाचारयुक्तो नरः ॥६५॥ 








संवत्सरेण लभते वन्ध्या अपि सुपुत्रकम ॥६३॥ 


हु ७ 
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भा आपके तच्तको क्‍या जानूँ? अतः हे राम | मैं 
अनन्यभावसे आपको सेकड़ों बार केवछ नमस्कार ही 
करती हूँ ॥ ५७ ॥ हे देव ! मैं जहाँ-कहीं भी रहूँ वहीं 
सवंदा आपके चरण-कमलोंमें मेरी आसक्तिपूर्ण भक्ति 
बनी रहे || ५८ || हे पुरुषोत्तम ! आपको नमस्कार 
है; हे भक्तवत्सठ ! आपको नमस्कार है; हे हृषीकेश ! 
आपको नमस्कार है; हे नारायण ! आपको बारंबार 
नमस्कार है ॥ ५९ || जो संसारके एकमात्र मय दूर 
करनेवाले हैं, करोड़ों सूर्योके समान प्रकाशमान हैं, 
कर-कमलोंमें धनुष और बाण धारण किये हैं, श्याम 
मेघके समान आभावाले हैं, सुवर्णते समान पीत वल्थ 
धारण किये हैं, रत्र-जठित कुण्डलछोॉसे सुशोमित हैं तथा 
जिनके कमलू-दलके समान अति सुन्दर विशाल नेत्र 
हैं, भाई लक्ष्मणसहित उन श्रीरघुनाथजीकी मैं स्तुति 
करती हू ॥ ६०॥॥ 
इस प्रकार सम्मुख खड़े हुए साक्षात्‌ परमपुरुष श्री- 
रघुनाथजीकी स्तुति, परिक्रमा और वन्दना कर वह उनकी 
आज्ञा ले शीघ्र ही अपने पतिके पास चली गयी || ६१ ॥ 
जो पुरुष अहल्याके किये हुए इस स्तोत्रको भक्ति- 
पूव॑क पढ़ता है वह समस्त पापोंसे मुक्त होकर पस्रह्म- 
पदको प्राप्त कर लेता है || ६२ ॥ जो वन्ध्या ख्री भी 
श्रीरामचन्द्रजीको हृदयमें धारणकर पुत्रकी कामनासे 
इसका भक्तिपूवक पाठ करे तो एक वर्षमें ही उसे श्रेष्ठ 
पुत्र ग्रांपत हो सकता है तथा श्रीरामचन्द्रजीकी क्ृपासे 
उसकी समस्त कामनाएँ पूर्ण हो जाती हैं ॥६३-६४॥ 
ब्राह्मणफा वध करनेवालछा, गुरु-लीसे मोग करनेवाला, 
चोर, मद्यप, माता-पिता और भाईकी हिंसा 
करनेवाछा तथा निरन्तर भोगासक्त रहनेवाला पुरुष 
भी यदि अपने हृदयमें विराजमान श्रीरघुनाथजीका 
भक्तिपूवंक नित्य स्मरण करता है और उनका ध्यान 
करते हुए इस स्तोत्रका पाठ करता है तो मुक्त हो 


जाता है; फिर खधर्म-परायण पुरुषोंकी तो बात ही 


क्या है? ॥ ६० || 


इति श्रीमद॒ध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे बालकाण्डे 
 अहल्योद्धर्ण नाम पत्चम: सगे: ॥ ५॥ 
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 षृष्ठ स्ग 


धजुर्मजझ और विवाह 


क्‍ सूत उवाच 
विश्वामित्रो5थ त॑ प्राह राघव॑ सहलक्ष्मणम्र्‌ । 
गच्छामो वत्स मिथिलां जनकेनामिपालिताम्‌ ॥१॥ 
दृष्ठा ऋतुबरं पश्चादयोध्यां गन्तुमहेसि | 
इत्युक्त्या प्रययो गद्जामत्ततुँ सहराघवः 


 तसिन्काले नाविकेन निषिद्धो रघुनन्दनः ॥ २॥ 
नावविक उवाच 
क्षालयामि तव॒ पादपइजं 


नाथ दारुरबदोः किमन्तरम । 


मानुषीकरणचूणमस्ति ते 
पादयोरिति कथा ग्रथीयसी ॥ ३॥ 
पादाम्बुज॑ ते विमले हि कृत्वा 
पथ्चात्रर तीरमह. नयामि । 
नोचेतरती सद्युवती मलेन 
स्थाच्चेद्रिमो विद्धि कुठुम्बहानि! ॥| ७॥ 
इत्युक्त्वा क्षालितो पादो परं तीरंततो गताः | 
कोशिको रघुनाथेन सहितो मिथिलां ययो ॥ ५॥ 
विदेहस्य पुरं प्रातकषिवा्टं समाविशत । 


प्रा कोशिकमाकण्य जनको5तिम्ुदान्वितः ॥ ६॥ 


पूजाद्व्याणि संगृद्य सोपाध्यायः समाययों । 

दण्डवत्म्रणिपत्याथ पूजयामास कौशिकम्‌ ॥ ७॥ 
प्र के. (६ $ 

पप्रच्छ राघवों. दृष्टी सबलक्षणसंयुतों । 

द्योतयन्ती दिशः सर्वाथन्द्रसरयोविवापरों ॥ ८॥ 

कस्येतों नरशादूठों पुत्रों देवसुतोपमों। 


 मन/प्रीतिकरों मेप्य नरनारायणाविव ॥ ९॥ 


प्रत्युवाच मुनिः श्रीतो हषेयन्‌ जनक तदा। क्‍ 
दे जा रे 
पुत्रों दशरथस्येतों आतरों रामलक्ष्मणों ॥१०॥ 


सूतजी बोले-तदनन्तर विश्वामित्रजीने लक्ष्मणके 
सहित श्रीरामचन्द्रजीसे कहा, “बत्स | अब हम महाराज 
जनकसे पाछित मिथिलापुरीको चलेंगे ॥ १॥ वहाँ 
यज्ञोन्‍्सव देखकर फिर तुम अयोध्यापुरीको छौठ सकते 
हो |” ऐसा कह वे रघुनाथजीके साथ गड्जाजी पार 
करनेके लिये तठपर आये, तब नाविकने रघुनाथजीको 
नावपर चढ़नेसे रोक दिया ॥ २॥ 

नाविक बोला-हे नाथ ! यह बात प्रसिद्ध है कि 
आपके चरणोंमें कोई मनुष्य बना देनेवाला चूर्ण है । 
( आपने अभी शिलाकों त्री बना दिया, फिर ) शिवा 
और काष्ठमें भेद ही क्‍या है ? अतः नौकापर चढ़ाने- 
से पूर्व मैं आपके चरणकमलोंको धोऊँगा ॥३१॥ 
इस प्रकार आपके चरणोंको मछरहित करके मैं 
आपको श्रीगड्ाजीके उस पार ले चढूँगा | नहीं तो 
हे विभो ! आपके चरणरजके स्पशंसे यदि मेरी 
नोका सुन्दर युवती हो गयी तो मेरे कुठुम्बकी आजीविका 
ही मारी जायगी॥ ४ ॥ ऐसा कहकर केवटने उनके 
चरण धोये और फिर गड्ञाजीके पार ले गया । वहाँसे 
राम और लक्ष्मणके सहित श्रीविश्वामित्रजी मिथिल्ापुरी- 
को चले ॥ ५॥ 


प्रातःकाल होते ही वे विदेहनगरमें पहुँचकर 
ऋषियोंके निवासस्थानमें ठहर गये | उसी समय, 
विश्वामित्रजीके आगमनकी सूचना पाकर जनकजी 
अत्यन्त प्रसन्नतापूवक पूजन-सामग्री लिये अपने 
पुरोहितके साथ वहाँ आये और साथ दण्डबत्‌ कर 
उन्होंने मुनिवर कौशिककी पूजा की ॥६-७॥ फिर 
साक्षातु दूसरे सूय और चन्द्रमाके समान अपने तेज- 
से सम्पूर्ण दिशाओंको देदीप्यमान करते हुए उन 
स्व-लक्षण-सम्पन्न रधुकुमारोंको देखकर पूछा--॥८॥ 
“ये देवपुत्रोेंक समान दो नरशादूंढ किसके 
पुत्र हैं; ये मेरे हृदयमें इस समय नर और नारायणके 


समान प्रीति उत्पन्न करते हैं?” ॥ ९॥ 


तब मुनिवर विश्वामित्रजीनें महाराज जनककों 


_आनन्दित करते हुए प्रसन्नतापूर्वक कहा--“ये दोनों... 
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मखसंरक्षणाथाय मयानीतो पितु) पुरातव्‌ । 


आगच्छन्‌ राघवों मार्गे वाठकां विश्वघातिनीम । १ १। | 
| आया था | मार्गमं आते समय मेरी प्रेरणासे इन अति 
ततो ममाश्र्म गला मम यज्ञविहिंसकान्‌ ॥|१२॥ | पराक्रमी रघुनाथजीने एक ही बाणसे विश्वधातिनी ताठका- 
| को मार डाछा, फिर मेरे आश्रममें पहुँचकर मेरा यज्ञ 
ततो गड्ढजातटे पुण्ये गोतमखाश्रम शुभम ॥१३॥ विध्वंस करनेवाले छुबाहु आदि राक्षसोंकी मार डाला 
| तथा मारीचको समुद्र्मे फेक दिया | तदनन्तर ये गड्जा- 


| तठपर महर्षि गौतमके पुनीत आश्रममें आये और वहाँ 


शरेणकेन हतवान्नोदितों मेंइतिविक्रमः । 


सुबाहुप्रगमुखान्दत्वा मारीच॑ सागरेउक्षिपत्‌ । 


. ग॒त्वा तत्र शिलारूपा गोतमस्य वधू! खिता । 


पादपड्नजसंस्पशा स्कृता 
दृष्टाहल्यां नमस्कृत्य तया सम्यक्प्रपूजितः । 


हृदानीं दष्टुकामस्ते गृहे माहेश्वर धनु) ॥१०॥ | 
| शंकरका धनुष देखनेके 
| सुना है उस धनुषकी तुम्हारे यहाँ बड़ी पूजा होती है 
| और सब राजा छोग उसे देख गये हैं | अतः हे राजेन्द्र ! 
| आप महादेवजीका वह उत्तम धनुष इन्हें दिखा 


#क ५ या आप जे 

पूजितं राजमि। स्वच्ष्टमित्यनुशुश्रुवे । 
अतो दशय राजेन्द्र शैवं चापमनुत्तमम्‌ । 
दृष्टायोध्यां जिगमिषु: पितर॑ द्रष्डुमिच्छति ॥१६॥ 


इत्युक्तो मुनिना राजा पूजाहाँबिति पूजया 


ततः सम्प्रेषयामास मन्त्रिणं बुद्धिमत्तरम । 
जनक उवाच ः 

ततो गते मन्त्रिवरे राजा कोशिकमत्रवीत्‌ । 

यदि रामो धनुध्वेत्वा कोव्यामारोपयेद्गुणम ॥१९॥ 

तदा मयात्मजा सीता दीयते राघवाय हि । 

तथेति कौशिको 5प्याहराम॑संवीक्ष्य ससितम्‌॥२०।॥॥ 


शीघ्र' दशय चापाग्रथ॑ रामायामिततेजसे । 


...चापं गृहीत्वा बलिनः पश्चसाहससहुयकाः । 
.... घण्टाशतसमायुक्त मणिवजादिभूषितम्‌ ॥२२।| 


जिले 


| भाई राम और लक्ष्मण कोसल-नरेश दशरथजीके पुत्र 





मानुषरूपिणी ॥१४७॥ | शैडर वि 
| स्पशंसे उसे मनुष्यरूप बना दिया॥१ १-१ ४।॥ अहल्या- 


| की देखकर रामजीने उसे नमस्कार किया, फिर उससे. 


| पितासे मिलनेके 
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हैं ॥१ ०॥ मैं इन्हें अपने यज्ञकी रक्षाके लिये अयोध्यासे ले 


शिलारूपसे स्थित गौतम-पत्नीको देख अपने चरणकमलके 


भी प्रकार पूजा गअ्रहणकर इस समय तुम्हारे यहाँ 
लिये आये हैं ॥१०॥ हमने 


दीजिये, क्‍योंकि ये उसे देखकर शीघ्र ही अपने माता- 
लिये अयोध्या जाना चाहते हैं?? ॥ १६॥ 
मुनिवर विश्वामित्रके ऐसा कहनेपर धर्मज्ञ राजा 


पूजयामास धर्मज्ञो विधिर््टेन कर्मणा ॥१७॥ | “कने राम और लछक्ष्मणको पूजनीय समझकर उनकी 


| विधिपूर्वक पूजा की ॥ १७ ॥ फिर अपने बुद्धिमान 
| मन्त्रीकी यह कहकर भेजा कि तुम शीघ्र ही 
श्रीविश्वेवरका धनुष छाकर 


शीध्रमानय विश्वेशचा्प॑रामाय ८॥ | 
शृ शचाप रामाय दशेय ॥१८॥ | दिखाओ ॥ १८॥ 


रामचन्द्रजीको 


मनन्‍्त्रीके चले जानेपर राजाने श्रीविश्वामित्रजीसे 


| कहा, “यदि रामचन्द्रजी उस धनुषको उठाकर उसकी _ 
| कोटियोंपर रोंदा चढ़ा देंगे तो निश्चय मैं उन्हें ही 
| अपनी कन्या सीता विवाह दूँगा |” तब विश्वामित्र- . 


जीने रामजीकी ओर देखते हुए मुसकराकर कहा--. 


| ठीक है ॥ १९-२०|॥ राजन्‌ू ! आप शीत्र 
|ही वह श्रेष्ठ धनुष अमिततेजली रघुनाथज़ीको 
हि हे | दिखाइये |” मुनीश्वरके ऐसा कहते ही बड़े बलवान 
एवं ब्रुवति मोनीश आगताश्रापवाहकाः ॥२१॥ | पाँच हजार धनुष-वाहक उस धनुष-श्रेष्ठको लेकर वहाँ 

बा | आ पहुँचे | उस धनुषमें सैकड़ों घंटियाँ बँघी हुई थीं 

| तथा वह हीरे और मणि आदि र्ोंसे सुसल्लित _ 


था ॥२१-२२॥ तब परामर्श-दाताओंमें श्रेष्ठ उन मन्त्रि-... 
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दर्शयामास रामाय मन्त्री मन्त्रयतां बरः । वरने रामको वह धनुष दिखाया । ग्रसन्नचित्त श्रीराम- 


० 3 जीने उसे देखते ढ़तासे कमर कसकर उस 

दषटा रामः प्रहृत्मा बध्वा परिकरं इठम्‌ ॥२३॥ |.  अ हे हा म 
द नुषको 'खेल करते हुए बाय हाथसे उठाकर 
गृहीत्वा वामहस्तेन लीलया तोलयन्‌ धनु+॥ .. | थाम छिया और सब राजाओंके देखते-देखते उसपर 


नि डा सर्वर भगवान्‌ रामने अपने दाये हाथसे उस घबुषको 
रैपदाकपयामास पाणिता दक्षिणेन सः। | थोड़ा-सा खींचा और दसों दिशाओंको गुन्नायमान करते 
 बमझ्ाखिलह॒त्सारों दिशः शब्देन पूरयन्‌ ॥२५॥ | हए तोड़ डाछा ॥ २५॥ दिशा, विदिशा, स्वगे- 
दिशश्व विदिशश्ैव स्वर्ग मर्त्य रसातलम । लोक, मत्यछोक और रसातछ आदि समस्त पातालोंमें 
हि ३ । वह शब्द गूँज उठा । स्वर्गछोकसे देवगणोंके देखते- 
तदद्भुतमभूत्तत्र देवानां दिवि पश्यताम ॥२६॥ 
आच्छादयन्तः छुसुमैदेवाः स्तुतिभिरीडिरे । 


देखते यह एक बड़ा आश्वय-सा हो गया | २६ ॥ 
देवताओंने पुष्प बरसाकर भगवानको ढँक दिया और 
देवदुन्दुमयो. नेहुनेनृतुआप्सरोगणाः ॥२७॥ 
द्विधा भत्न॑ धनुदंष्ठा राजालिड्डय रघूदहम्‌ । 


दुन्दुभी आदि बाजे बजाते हुए उनकी स्तुति की 
तथा अप्सराएँ नृत्य करने छगीं || २७॥. 

विसय॑ लेमिरे सीतामातरोडन्तःपुराजिरे ॥२८॥ 

सीता खरणमर्यी मालां गृहीत्वा दक्षिणे करे | 



















धनुषके दो खण्ड हुए देख महाराज जनकने 
रघुनाथजीका आलिज्नन किया और अन्तःपुरके आँगनमें 
स्थित सीताजीकी माताएँ अत्यन्त विस्मित हुई || २८ ॥ 
तत्पश्चात्‌ू. सर्वाल्कारविभूषिता, सुवर्ण-ब्णो 
श्रीसीताजी अपने दाहिने हाथमें सुवर्णमयी माला 
लिये मन्द-मन्द मुसकाती हुई वहाँ आयीं || २९ ॥ 
वे मुक्ताहार, कर्णहूछ और झमझमाते हुए पायजेब आदि 
आमूषणोंसे विभूषिता थीं तथा शरीरमें अति उत्तम 
साड़ी पहने हुए थीं जिसमेंसे उनके पीन-पयोधर 
झलक रहे थे ॥ ३० ॥ 

सीताजी नम्रतापूवंक मुसकाते हुए वह जयमाल 
रामचन्द्रजीके ऊपर डालकर प्रसन्न हुईं । उस 
समय श्रीरामचन्द्रजीके सवोर्ुंकारविमूषित भुवन- 
मोहन रूपको झरोखेमेसे देखकर समस्त रानियाँ 
अति आनन्दित हुईं | फिर सर्वशास्नज्ञ महाराज 
जनकने मुनिवर विश्वामित्रजीसे कहा--॥) ३१-१२॥ 
“मुनिवर कौशिकजी ! आप तुरंत ही महाराज दशरथके 
पास पत्र भेजिये; वे कुमारोंक विवाहोत्सवके 
लिये शीघ्र ही पुत्र; महिषियों और मन्त्रियोंके साथ 
यहाँ पधार |?” तब विश्वामित्रजीने “बहुत अच्छा? कह 

प्रगामी दूतोंको भेजा || ३३-३४ ॥ 


सितवक्त्रा खणवर्णों स्वाभरणभूषिता ॥२९॥ 
मुक्ताहारेः कण्णपत्रे! क्णचरणनुपुरा | 
दुकूलपरिसंवीता. वद्नान्तव्यज्जितस्तनी ॥३०॥ 
रामस्योपरि निश्षिप्य सयमाना झु्द॑ ययौ । 
_ततो मुप्ठदिरे सर्वे राजदारा। खलडकृतम्‌ ॥३१॥ 
. गवाक्षजालरस्थ्रेम्यो दृष्ठा लोकविमोहनम्‌ । 
 ततोज्चवीन्सुनिं राजा सर्वशास्रविशारदः ॥३२२॥ 
भो कोशिक सुनिश्रेष्ठ पत्र श्रेषय. सत्वरम्‌ । 
राजा दशरथः शीघ्रमागच्छतु सपुत्रकः ॥३३॥ 
विधाहार्थ कुमाराणां सदारः सहमन्त्रिमिः । 
_तथेति ग्रेषयामास दूतांस्त्वर्तिविक्रमान ॥२४॥ 


ते गत्वा राजशादल रामश्रेयो न्‍्यवेदयन्‌ । : दूतोंने जाकर राजशार्दूल दशरथसे रामका कुशल- 


क्षेम कहा । उनसे रामचन्द्रजीके अद्भुत कृत्यका बृत्तान्त 


श्रुव्वा रामकृत॑ राजा हर्षण महताप्छुतः ।|३२७।॥ | सुनकर महाराज परमानन्दमें डूब गये ॥ ३१५॥ 
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मिथिलागमनाथाय त्वस्थामास मन्त्रिणः | फिर आपने मिथिलापुरीकों चलनेके लिये शझीघ्रता 












अस्टापपदयकामया, 


भेरीदुन्दुभिनिर्धो षेगीतनृत्यैः. समाकुले । 
दिव्यरत्राज्चिते खर्णपीटे राम न्‍्यवेशयत्‌ ॥8८॥ 
.... पसिष्ठ कोशिक चेव शतानन्दः पुरोहितः | 
.... थथाक्रमं पूजयित्वा रामखोमयपाण्वेयोः ॥४९ 


परत मिलो आन आज , ॥३६॥ | करते हुए मन्त्रियोंसे कहा---/हाथी, धोड़े, रथ और 

गच्छन्तु 5] सब के शवरथपत्तयः ॥३३॥ | हल अल माह राज 
रथमानय मे शीघ्र गच्छाम्ययेव मा चिरम््‌ मेरा रथ भी तुरंत ले आओ, देरी न करो, 
वसिष्ठस्तवग्रतो यातु सदारः सहितोडग्रिमिः ॥३७॥ | मैं भरी आज ही चढूँगा। अभ्रियोकि और अरुन्घतीके 
राममातः समादाय मुनिर्म भगवान्‌ गुरुः | सहित मेरे गुरु मुनिश्रेष भगवान्‌ वसिष्ठजी रामकी 
एवं अ्रस्थाप्य सकल राजपिंविपुल् रथम ॥३८॥ | नताओंको लेकर सबसे आगे चढें |” इस 3] 
पक ;  , | कच करा एक विशाल रथपर आरूढ़ हो राजर्षिं दशरथ- 
महत्या सनया साधंमारुद्य त्वारंतो ययां। | जी बड़े दख्बलके सहित शीतघ्रतापूवंक मिथिलापुरीको 
आगत राघव॑ श्रुत्या राजा हपसमाकुछः ॥३९॥| | चले । रघुकुल-तिल्क_ दशरथजीको आये हुए सुन 
। न्‍ | महाराज जनक हृषेपृवक पुरोहित शतानन्दजीको ले 

परत्युक्गाम जनकः शतानन्दपुरोबसा। | के हम गये और ग कि पी 
यथोक्तपूजया पूज्यं पूजयामास सत्कृतम्‌ ॥४०॥ | शैतिसे सत्कार कर पूजन किया | ३७-४० ॥| 
रामस्तु लक्ष्मणेनाशु ववन्दे चरणों पितुः। न लक्ष्मणके सहित 4 बटर चरणोंमें 

बह. $ अणाम किया। तब राजा दशरथने प्रसन्न हाकर रामस॑ 
ततो हशे दशरथों राम वचनमत्रवीत्‌ ।।४१॥ | बदन 20 से जज लड़ शोर मे हार 
दिश्यापश्यामि ते राम झुख॑ फुछाम्बुजोपसम्‌ | | विकसित कमठके समान मुख देख रहा हूँ; मुनिवर- 
मुनेरनुग्रहात्सव सम्पन्न मम शोमनम्‌ ॥४२॥ [के अलुग्हसे सब प्रकार मेरा कल्याण ही 
हि ८ के | हुआ?” ॥ ४२ ॥ ऐसा कह वे उन्हें पुनः-पुनः हृदयसे 
इत्युक्लवाप्राय मूधोनमालिज्यच पुन/ पुन४।। | छा और उनका मस्तक सूँब अत्यन्त हथसे 
हपेंण महताविष्टो अक्मानन्दं गतों यथा ॥४३॥ | मानो अज्मानन्दमें डूब गये || 9३ । | तदनन्तर 
ततो जनकराजेन मन्दिरे सह्निवेशितः। महाराज जनकने उन्हें रानियों हे और राजकुमारोंके 
सहित समस्त भोग-सामग्रियोंसे पूर्ण एक परम सुन्दर 

शोभने सवभोगाठये सदारः ससुतः सुखी ।।४४७।॥ | महत्ममें सुखपूर्वक ठहराया || ४४ || द 
ततः शुमे दिने लग्ने सुमनहूर्ते रघूत्तमम्‌ | ही फिर हक दिनमें हज मुह॒त और छ्म्नके समय 
6० | | धर्मज्ञ जनकजीने भाइयोंसहित रामको बुछाया || ४५ ॥ 

लय के गन अमारस गा गए । के ता गा 
रत्नसम्भसुविस्तारे सुबिताने सुतोरणे। । जिसमें रत्जटित स्तम्भ, सुन्दर वितान, 
मण्डपे सवशोभाढये पुक्तापृष्पफलानिते ॥४६॥ रे तोरण पा मोतियोके हक और रा 
वेदविद्धि ३६ (३-3 छा डुए थे, तथा ज घवण-भूषण- भूषित वंदप 

: सुसम्बाधे ब्राह्मण: 80200 ब्राह्मणोंसे खचाखच मरा हुआ था और सुन्दर 
सुवासनीमिः परितों निष्ककण्ठीमिराइते ॥४७।| | व धारण किये निष्ककण्ठी ( सुहागिन ) नारियोंसे 
' . | समाकुछ था, श्रीरामचन्द्रजीको एक दिव्य-रक्न-जटित 

सुवर्ण-सिंहासनपर बैठाया | उस समय भेरी और 

दुन्दुमि आदि बाजों तथा नृत्य और गान आदिका 

बड़ा तुमुछ कोछाहछ हो रहा था॥ ४६-४८॥ 

तब पुरोहित शतानन्दने श्रीवसिष्ठ और विश्वामित्रजी- 

का क्रमश: पूजनकर उनको रामचन्द्रजीके दोनों ओर 





सगे ६ ] 





स्थापयित्वा स तत्रार्मि ज्वालयित्वा यथाविधि। 
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बेठा दिया । फिर वहाँ विधिपू्वंक अग्नि प्रज्वलित 


सीतामानीय शोमाढ्यां नानारतविभूषिताम।॥५०॥ की गयी तथा नाना-रत्-विभूषिता सीताको साथ 


समारयों जनकः प्रायाद्रामं राजीवोचनस्‌ | 
_पादों ग्रक्षाल्य विधिवत्तदपों मृध्न्यधार्यत्‌ ॥५१॥ 


या धता मृस्नि शर्वेण ब्रह्मणा मुनिभिः सदा 

ततः सीतां करे धृत्वा साक्षतोदकपूवकम ।।५२॥। 
रामाय ग्रददों प्रीत्या पाणिग्रहविधानतः । 
सीता कमलपत्राक्षी खणमुक्तादिभूषिता ॥५३॥ 
दीयते मे सुता तुम्यं प्रीतो भव रघूत्तम | 

इति प्रीतीेन मनसा सीतां रामकरेउ्पेयन्‌ ॥५७॥ 
प्रमोद जनको लक्ष्मी क्षीरात्धिरिव विष्णवे | 
उमिलां चोरसीं कन्यां लक्ष्मणाय ददो घुदा ॥५५॥ 
तथेव श्रुतिकीतिं च॒ माण्डवीं आ्रातृकन्यके । 
मरताय ददावेकां शज्रुन्नायापरां ददों ॥५६॥ 
. चत्वारों दारसम्पन्ना आतरः शुभलक्षणाः | 


विरेजुः प्रभया सर्वे लोकपाला इवापरे ॥५७॥ 
ततो5बवीद्सिष्ठाय विश्वामित्राय मेथिलः । 
जनकः खसुतोदन्त॑ नारदेनामिमाषितम्‌ ॥५८॥ 
यज्ञभूमिविशुद्धय्थ॑ कषेतो लाड्लेन मे । 
सीताम्नुखात्समुत्पन्ना कन्यका शुमरूक्षणा |५९॥ 
तामद्राक्षमहं औत्या पृत्रिकामावभाविताम । 
अर्पिता प्रियभायाये शरचन्द्रनिभानना ॥६०॥ 
एकदा नारदोः्म्यागाड़िविक्ते मयि संखिते | 
रणयन्महतीं वीणां गायज्नाराय्णं विश्वुम््‌ ॥६१॥ 
पूजितः सुखमासीनो माप्तवाच सुखान्वितः |. 
श्रणुष्ध॒ वचन शुरह्य तवाभ्युद्यकारणम्‌ ॥।६२॥ 
परमात्मा हषीकेशों भक्तालुग्रहकाम्यया | 


.. देवकायोरथसिद्धयर्थ रावणस्थ वधाय च ॥६३॥ 


लेकर महारानीसहित महाराज जनकजी कमछनयन 
रामजीके पास आये और विधिपूवंक उनके चरण 
घोकर अपने शिरपर चरणोदक रक्खा ॥ ४९-५१ ॥ 
जिसे शिव, ब्रह्मा और अन्यान्य मुनिजन भी सदा 
अपने मस्तकपर धारण करते हैं| फिर सीता- 
जीका हाथ पकड़कर उसे जल और चावलसहित 
पाणिग्रहणकी विधिसे प्रीतिपूवंक श्रीरामचन्द्रजीके 
कर-कमढछोंमें दे दिया और कहा--“रघुश्रेष्ठ ! मैं 
छुवण और मुक्ता आदिसे विभूषिता अपनी पुत्री 
कमललोचना सीता आपको सॉंपता हूँ, आप प्रसन्न 
होशये |” इस प्रकार सीताजीको ग्रसन्नचित्तसे 
श्रीरामचन्द्रजीके कर-कमछोंमे सौंपफर _ जनकजी 
ऐसे आनन्दमम्न हो गये जेसे क्षीरसागर श्रीविष्णु- 
भगवानके करकमढोंमें छक्ष्मीको सॉपकर हुआ था। 
फिर उन्होंने प्रसन्नतापूबंक अपनी औरसी कन्या उमिला 
लक्ष्मणजीकों विवाह दी || ५२-०८ || तथा अपने 
भाईकी पुत्रियाँ माण्डडी और श्रुतिकीति क्रमशः भरत 
ओर श्रुन्नकोी दीं ॥ ७५६ ॥ इस प्रकार सुलक्षण- 
सम्पन्न चारों भाई पत्नियोंके सहित साक्षात्‌ दूसरे छोक- 
पाछोंके समान अपने प्रकाशसे सुशोमित हुए || ५७ ॥ 

तदनन्तर, मिथिछापति महाराज जनकने, पुत्री 
जानकीके विषयमें देवर्षिं नारदने जो कुछ कहा था वह 
सब बृत्तान्त वसिष्ठ और विश्वामित्रजीको सुनाया |५८॥ 
वे बोले---/एक बार में यज्ञभूमिकी शुद्धिके 
लिये हल जोत रहा था, उसी समय मेरे हलके सीता 
(अम्रभाग) से यह शुमरक्षणा कन्या प्रकट हुईं ॥| ५९ ॥ 
उस समय मैंने इसे देखा और इसमें मुझे पुत्नीवत्‌ 
प्रीति हुईं, इसलिये मैंने इस चन्द्रमुखीको अपनी प्रिय 


पत्नीकों साँप दिया | ६० | एक दिन जब में 


एकान्तमें बठा हुआ था, मेरे पास महर्षि नारदजी अपनी 
मह॒ती नामकी वीणा बजाते और सबेब्यापक श्रीहरि 
का गुण गाते हुए आये ॥ ६१ ॥ मेरे पूजा-सत्कारादि 
कर चुकनेपर वे सुखपू्वंक बेठकर प्रसन्नतापृवंक मुझसे 


बोले, 'राजन्‌ ! अपने कल्याणका कारणरूप यह परम 
गुप्त वचन सुनो--॥६२॥ परमात्मा हषीकेश भक्तोंपर 
+ कृपा, देवताओंकी कारय-सिद्धि और रावणकां वध 


ह्शणकममक, 
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जातो राम इति ख्यातो मायामानुषवेषध्क्‌ | 
आस्ते दाशरथिभूत्वा चतुधां परमेश्वरः ॥६४॥ 
योगमायापि सीतेति जाता वे तब वेश्मनि 
अतस्त्व॑ रापवायव देहि सीतां प्रयलतः 
_ नान्येम्यः पूर्वेभायेंपा रामस्थ परमात्मनः 
इत्युक्टया ग्रययों देवगतिं देवम्रनिस्तदा ॥$६९॥ 
तदारमभ्य मया सीता विष्णोलक्ष्मीविंभाव्यते । 
कर्थ मया राघवाय दीयते जानकी शुभा ॥६७॥ 
इति चिन्तासमाविष्ट: कार्यमेकरचिन्तयम | 
मत्पितांमहगेहे तु न्‍्यासभृूतमिद धनुः ॥६८॥ 
ईश्वरेण पुरा क्षिप्त॑ पुरदाह्मदनन्तरम्‌ । 
धनुरेतत्पर्ण कायमिति चिन्त्य कृत॑ तथा ॥६९॥ 
सीतापाणिग्रददाथीय सर्वेषां माननाशनम्‌ । 
त्वस्मसादान्युनिश्रेष्ठ रामो राजीवलोचनः ॥७०॥ 
आगतोऊत्र धर्नुद्रष्दुं फलितो मे मनोरथः । 


[९० 


अद्य मे सफल जन्म राम त्वां सह सीतया ॥७१॥ 


एकासनस्थ॑ पश्यामि श्राजमानं रविं यथा । 
त्वत्पादाम्बुधरों ब्रह्मा सृश्टिचक्रप्रवतेकः ॥॥७२॥ 
बलिस्त्वत्पादसलिलं धलाभूदिविजाधिपः 
त्वत्पादपांसुसंस्पशादहल्या. मतेशापतः ।॥७३॥ 
सद्य एव विनिमृक्ता को पन्यस्त्वत्तो5घिरक्षिता ।७४। 
यत्पादपड्नूजपरागसुरागयोगि- 
वृन्देजितं भवभयं जितकालचक्रे। । 
: थन्नामकीतनपरा जितदुःखशोका 
देवास्तमेव शरणं सतत प्रपद्े ॥७५॥ 
. इति स्तुत्वा नृपः प्रादाद्राधवाय महात्मने । 
दौनाराणां कोटिशतं रथानामयुतं तदा ॥७६॥ 


.. अश्वानां नियुतं प्रादाद्जानां पदशत तथा। 
.... पत्तीनां लक्षमेक तु दासीनां त्रिशतं ददौ ॥ 99) 


_अपाकमला फाएककर 


अध्यात्मरामायण 


| दस हजार रथ, दस छक्ष घोड़े 


[ घगग ६ 
करनेके लिये माया-मानवरूपसे अवतीर्ण होकर “राम? 
नामसे विख्यात हुए हैं । वे परमेश्वर अपने चार 
अंशोंसे दशरथके पुत्र होकर अयोध्यामें रहते 
हैं || ६२-६४ | और इधर थोगमायाने तुम्हारे यहाँ 
सीताके रूपसे जन्म लिया है | अतः तुम प्रयत्रपूर्वक 
इस सीताका पाणिग्रहण रघुनाथजीके साथ ही करना 
ओर किसीसे नहीं-क्योंकि यह पहलेसे ही परमात्मा . 
रामकी ही भार्या है|! ऐसा कहकर देवर्षि नारदजी 
आकाश-मार्गसे चले गये ॥ ६०-६६ || तबसे इस 
सीताको में विष्णु मगवान्‌की भाया लक्ष्मी ही समझता 
हं। फिर यह सोचते हुए कि 'शुभछक्षणा जानकी- 
को किस प्रकार रघुनाथजीको दूँ? मैंने एक युक्ति 
विचारी | पूवकाढमें श्रीमहादेवजीने त्रिपुरासुरकों भस्म 
करनेके अनन्तर यह धनुष मेरे दादाके यहाँ घरोहरके 
रूपमें रक्खा था । मैंने यह सोचकर कि “सीताके पाणि- 
प्रहणके लिये सबके गबनाशक इस घनुषकों ही पण 
( बाजी ) बनाना चाहिये! वेसा ही किया। है 
मुनिश्रेष्ठ | आपकी कृपासे यहाँ कमछनयन रामजी 
धनुष देखने आ गये; इससे मेरा मनोरथ सिद्ध हो 
गया | है राम ! आज मेरा जन्म सफर हो गया जो 
मैं सूयंके समान देदीप्पमान और सीताके साथ 


एक आसनपर विराजमान आपको देख रहा हूँ। 


प्रभो | आपके चरणोदककों सिरपर धारण करके ही 


ब्रह्माजी सृष्टि-चक्रके प्रवतेक हुए हैं | ६७-७२ ॥ 


आपके चरणोदकके प्रतापसे बलिको इन्द्र-पद प्राप्त 
हुआ है और आपकी ही चरण-धघूलिके स्परासे अहल्या 
तुरंत पतिके शापसे मुक्त हो गयी | आपसे बढ़कर 
हमारा रक्षक और कौन है | ७३-७७ || जिनके 
चरण-कमर-परागके . रसिक, काछ-चक्रको जीतनेवाले 
योगिजनोंने संसार-सयको भी जीत छिया है तथा 
जिनके नाम-कीत॑नमें छगे रहकर देवगण दुःख और 
शोकको जीत लेते हैं, उन आपकी में निरन्तर शरण 
प्रहण करता है! || ७५ || अप 
महात्मा रघुनाथजीकी इस प्रकार स्तुति कर महाराज .' 
जनकने उन्हें दहेजमें सो करोड़ दीनार ( झुबर्णमपुद्रा ), 
सो हाथी, एक... 
लाख पदाति और तीन सो दासियाँ दीं || ७६-७७॥ 
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दिव्याम्पराणि हारांश् मुक्तारततमयोज्ज्वला न । 
सीताये जनकः प्रादाओत्या दुह्तिवित्सल: ।॥७८।॥ 
वसिष्ठादीन्सुसंपूज्य भरत॑ लक्ष्मणं तथा | 
पूजगरित्वा यथान्यायं तथा दशरथ नृपम्‌ ॥७९॥ 
प्रथापयामास नृपों राजानं रघुसत्तमस्‌ । 
सीतामालिड्भथ रुदतीं मातरः साश्ुलोचना। ॥८०॥ 
 अश्रृशुभूषणपरा नित्य राममचुबता । 
पातित्रत्यम्पालम्ब्य तिष्ठ वत्से यथासुखम्‌ ॥॥८ १॥ 
प्रयाणकाले  रघुनन्दनसय 
भेरीमृदज्भानकतूयघोषः । 
खबासिभेरीघनतूयशब्देः 
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तथा सीताजीको भी पुत्रीवत्सठ जनकजीने प्रेमपूर्वक 
अनेकों दिव्य बच्चन तथा मोती और रत्न-जटित उज्ज्वल हार 
दिये ॥ ७८ ॥ तदनन्तर उन्होंने वसिष्ठादिकी पूजा 
की; फिर भरत, लक्ष्मण, शत्र॒न्न और राजा दशरथका 
धन-दानादिसे यथोचित सत्कार कर रघुश्रेष्ठ महाराज 
दशरथको विदा किया । फिर माताओंने रोती हुई सीताको 
गले छगा नेत्रोमे जल भरकर कहा--॥ ७९-८०॥ 
“वत्से | तुम साछुकी सेवा करती हुई सदा रामचन्द्रजी- 
की अनुगामिनी रह पातिव्रत-धर्मका अवलम्बन कर 
सुखपूवंक रहना? ॥ ८१ ॥ तदनन्तर रघुकुछतिलक 
श्रीरघुनाथजीके कूच करते समय भेरी, मृदड़, आनक 
और तूर्य आदि बाजोंका घोष, आकाशमें देवताओंके 


बजाये हुए भेरी, झाँश और तूर्य आदिके शब्द 


संमूच्छितो भृतभयडूरो5भूत्‌ ॥८२॥ * मिलकर प्राणियोंको भय उपजानेवाला हुआ ॥ ८२ || 
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इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
बालकाण्डे षष्ठ: सर्ग: ॥ ६ | 
“3० 4१%२०--६७-... हे 
५१ 
सतम् सगे 


परशुरामजीसे भेंट 


पृत उवाच 
अथ गच्छति श्रीरामे मेथिलाद्रोजनत्रयम । 
निमित्तान्यतिघोराणि ददशे नृप्सत्तमः ॥ १॥ 
नत्वा वसिष्ठं पग्रच्छ किमिंद घुनिपुड्भव । 
निमित्तानीह दृश्यन्ते विषमाणि समन्‍्ततः॥ २॥ 
 वसिष्ठस्तमथ ग्राह मयमागामि खच्यते | 
पुनरष्यभयं तेड्य शीघ्रमेव भविष्यति ॥ ३॥ 
मगाः प्रदक्षिणं यान्ति पश्य त्वां शुमसचकाः । 
 इत्येव॑ वद्तस्तस्य वो घोरतरोडनिलः ॥ ४॥ 
मुष्णंकक्षूंपि सर्वेषां पांसुबृश्टिमिरदेयन्‌ । 
ततो ब्जन्ददशांग्रे तेजोराशिम्रपस्थितम ॥ ५॥ 
. कोटिश्रयप्रतीकाशं. विद्य॒त्पुल्लसमप्रमम्‌ । 


: तेजोराशिं ददशाथ जामदग्न्यं प्रतापवान्‌ ॥ ६॥ 
. आअ०रा० छ-- 





सूतजी बोले--श्रीरामचन्द्रजीके मिथिलापुरीसे तीन 
योजन चले जानेपर ञ्रपश्रेष्टठ दशरथजीने अत्यन्त घोर 
अपशकुन देखे ॥ १॥ तब उन्होंने वसिष्ठजीको 
प्रणाम करके पूछा---“मुनिश्रेष्ठ ! क्‍या कारण है 
कि चारों ओर भयद्भूर अपशकुन दिखायी दे रहें 
हैं?? | २॥ 


वसिष्ठजीने कहा--“इन अपशकुनोंसे किसी 
आगामी भयकी सूचना होती है, किन्तु / साथ ही 
यह भी सूचित होता है कि ) फिर शीघ्र ही अभय 
प्रात होगा ॥ ३॥ क्योंकि देखो तुम्हारी दायीं 
ओर शुभसूचक मृगगण जा रहे हैं |? वसिष्ठजीके 


ऐसा कहते ही बड़ा ग्रचण्ड वायु चलने छगा || ४ | 


उसने धूलि बरसाकर सबके नेत्रोंको मूँद दिया। फिर... 


उन्होंने चलते-चछते तेजका पुञ्न॒ अपने सम्मुख. 
| उपस्थित हुआ देखा ॥ ५॥ फिर उन्होंने करोड़ों 
' सूर्योके समान तेजस्वी, विद्युत्‌-पुज्ञके समान ग्रमा- 

















नो चेत्सवॉन्हनिष्यामि क्षत्रियान्तकरो ह्यहम्‌ । 


: रक्ष्यं द्शय बाणल हयमोधो मम सायकः ॥१७॥ 
.  लोकास्यादयुगं वापि वद शीघ्रं ममाज्ञया | 


..._ अयं लोकः परो वाय लवया गन्तुं न शक्यते ॥१८॥ 


६३५ अंध्यात्मंरामार्यंण | सर्ग ७ 








नीलमेघनिमं प्रांशुं जटामण्डलमण्डितम । सम्पन्न, महाप्रतापी, .तेजोराशि, नीड्मेघकी-सी आमा- 
हि वाले, उन्नतकाय, जठा-जूटधारी, हाथमें धनुष और परशु 
धनुःपरशुपाणिं च॒ साक्षात्कालामिवान्तकम्‌ | ७ ॥ | हिये, प्राणियोंका नाश करनेवाले साक्षात्‌ कालके 
मा रन आम ५ समान परशुरामजीकों आते देखा ॥ ६-७ | उन्होंने 
कातेवीयाल्तक राम क्‍ 22०७3 देखा कि कातंवीयंका वध करनेवाले और गर्बीले 
क्षत्रियोंका मान मदन करनेवाले परशुरामजी जो दूसरे 
यमराजके समान हैं, महाराज दशरथके सामने खड़े हैं ।८। 
उस समय महाराज दररथ उन्हें देखते ही भयभीत 
हो गये और अर्ध्यादिसे उनकी पूजा करना भूछकर 
रक्षा करो, रक्षा करो?-ऐसा कहकर पुकारने 
लगे || ९ ॥ और - दण्डवत्‌-प्रणाम करके बोले-- 
मुझे पुत्रके प्राणोंका दान दीजिये । 
इस प्रकार प्रार्थना करते हुए राजाकी ओर कुछ 
भी ध्यान न देकर उन्होंने क्रोधसे व्याकुछ हो कठोर 
वाणीसे रघूत्तम श्रीरामचन्द्रजीसे कहा--*“अरे क्षत्रिया- 
धम | तू मेरे ही समान 'राम” नामसे विख्यात होकर 
पृथ्वीम विचरता है ॥ १०-११॥ सो यदि तू 
वास्तवमें क्षत्रिय है तो मेरे साथ इन्द्रयुद्ध कर; एक 
पुराने जीण-शीण घनुषको तोड़कर व्यर्थ ही अपनी 
प्रशंधा कर रहा है ? ॥ १२ ॥ भरे रघुकुलोपन्न ! 
यदिं तू इस वेष्णब धनुषपर रोंदा चढ़ा देगा तो मैं 
तेरे साथ युद्ध करूँगा ॥ १३ ॥ नहीं तो मैं अभी 
सबको मार डाूँगा; क्योंकि क्षत्रियोंका अन्त करना तो 
मेरा काम ही है।” परशुरामजीके ऐसा कहनेपर 
पृथ्वी बारंबार काँपने छगी || १४७ ।॥ और सबके 
नेत्रोके सामने अन्धचकार छा गया | 
तब दशरथ-नन्दन वीखर रामने परशुरामजीकी ओर 
रोषपूर्वक देखते हुए उनके हाथसे धनुष छीन लिया और 
उसपर अनायास ही रोंदा चढ़ाकर अपने तरकशसे बाण 
उसपर रक्‍्खा और उसे खींचकर भ्ृगुनन्दन 
परशुरामजीसे कहा--«ब्रह्मन्‌ ! मेरी बात सुनो, मेरा 
बाण अमोध हे---यह व्यर्थ नहीं जाता | इसके लिये 
शीघ्र ही छक्ष्य दिखाओ ॥ १०-१७ ॥ ( अपने पुण्यसे 
जीते हुए ) छोक अथवा अपने चरण---इन 
दोनोंमेसे मेरी आज्ञासे शीत्र ही किसी एकको 
बताओ | ( उसीको इस बाणसे बेध डाढूँँगा ) अब 











प्राप्त॑ दशरथस्थाग्रे कालसृत्युमिवापरम्‌ ॥ ८॥ 
त॑ दृष्टवा भयसन्त्रस्तो राजा दशरथरदा । 
अर्ध्यांदिषूजां विस्म्ृत्य त्राहि त्राहीति चात्रवीत्‌॥९॥ 
दण्डवरत्प्रणिपत्याह पृत्रग्नाणं प्रयच्छ में। 
इति ब्रुवन्त॑ राजानमनाइत्य रघृत्तमम्‌ ॥॥१०॥ 
उवाच निष्ठुरं वाक्य क्रोधाञ्चलितेन्द्रियः । 

त्व॑ं राम इति नाम्ना मे चरसि क्षत्रियाधम ॥११॥ 
इन्द्रयुद्धं प्रयच्छाशु यदि त्व॑ श्षत्रियोष्सि वे । 
पुराणं जजेरं चाप॑ मढ़क्त्वा त्व॑ कत्यसे मुधा ॥१२॥ 
असिसमिस्तु वेष्णवे चाप आरोपयसि चेद्गुणम्‌ । 

तदा युद्ध त्वया साथ करोमि रघुवंशज ॥१३॥ 


इति ब्रुवति वे तस्मिंश्चा्ं वसुधा भृशम्‌ ॥१४॥ 
अन्धकारों व्भवाथ सर्वेषामपि चक्लुपाम्‌ । 
रामो दाशरथिवींरों वीक्ष्य तं भार्गव रुपा ॥१५॥ 
धनुराच्छिद्य तड्धस्तादारोप्प गुणमश्नसा | 
तृणीराद्गाणमादाय संधायाक्ृष्य वीयवान ॥१६॥ 


उवाच भाग राम शृणु अल्वन्चचों मम । 


| एुम इस छोक या परलोकमें कहीं नहीं जा सकते ॥१८॥ 
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एवं त्व॑ हि प्रकतेव्यं बद॑ शीघ्र ममाज्ञया | 


एवं वदति श्रीरामे भागवों विक्ृताननः ॥१९॥ 
संसरन्पूवेबृत्तान्तमिदं वचनमत्रवीत्‌ । 
राम राम महाबाहों जाने त्वां परमेश्वरस्‌ ॥२०।॥ 
पुराणपुरुष॑ विष्णु जगत्सगंलयोड्वम । 
बाल्येडह॑ तपसा विष्णुमाराधयितुमज्जसा ॥।२१॥ 
चक्रतीथ शुभ गत्वा तपसा विष्णुमन्वहम्‌ । 
अतोषय महात्मानं नारायणमनन्यघीः ॥२२॥ 
ततः ग्रसन्नो देवेश। शहूचक्रगदाधरः । 


उवाच मां रघुश्रेष्ट प्रसन्नमुखपक्नजः ॥२३॥। 


श्रीभगवानुवाच 
उत्तिष्ठ तपसो ब्रह्मन्फलितं ते तपो महत्‌ । 
मचिदंशेन युक्तर्त्व॑ जहि हेहयपुड्रबम ॥॥२४॥ 
कातेबीय॑ पितृहणं यदर्थ तपसः श्रमः । 


ततख्िःसप्तकृत्वस्त्व॑ हत्वा क्षत्रियमण्डलम्‌ ॥२५॥ 
. कृर्खां भूमि कश्यपाय दक्ष्चा शान्तिम्नुपावह । 


त्रेतामुखे दाशरथिभूत्वा रामोष्हमव्ययः ॥।२६॥ 
उत्पत्स्ये परया शक्‍्त्या तदा द्रक्ष्यसि मां ततः। 
मत्तेजः पुनरादास्ये त्वयि दत्त मया पुरा ॥२७॥ 
: तदा तपथर॑छोके तिष्ठ स॑ ब्रह्मणो दिनम। 
इत्युक्त्वान्तदधे देवस्तथा सर्वे कृत मया ॥२८॥ 
 सणएब पिष्णुस्त्वं राम जातोडसि बह्मणार्थितः | 
मयि खितं तु ल्वत्तेजस्वयैव पुनराहुतम्‌ ॥२९॥ 
अद्य मे सफल॑ जन्म प्रतीतोदसि मम ग्रमो । 

. ब्रह्मादिभिरलम्यस्त्व॑ प्रकृतं! पारगो मतः ॥३०॥ 
त्वयि जन्मादिषडभावा न सन्त्यज्ञानसंभवा। । 


निर्विकारो5सि पूर्णस्त्ं गमनादिविवजितः ॥३ १॥ 


अब तुम्हारे साथ मेरा जो कुछ कतंव्य है वह तुम मेरी 
आज्ञासे शीघ्र ही बताओ |?” 

रामचन्द्रजीके ऐसा कहनेपर भ्वगुनन्दन परशुराम- 
जीका मुख मलिन हो गया ॥१९॥ फिर उन्होंने पूरव- 
वृत्तान्तको स्मरणकर यह कहा --“हे राम ! हे राम ! 
हे महाबाहो ! मैंने आप परमेश्वरकों जान लिया |२०॥ 
आप साक्षात्‌ संसारकी उत्पत्ति, स्थिति और प्रल्यके 
कारण; पुराण-पुरुष मगवान्‌ विष्णु हैं ! में बाल्यावस्थामें 
तपके द्वारा विष्णुमगवानकी आराधना करनेके छिये 


| अकस्मात्‌ परम पवित्र चक्रतीथमें पहुँचा और 


वहाँ. प्रतिदिन अनन्यमावसे तपस्या करते हुए 
मैंने परमात्मा नारायण भगवान्‌ विष्णुको प्रसन्न 
किया ॥२१-२२॥ हे रघुश्रेष्ठ | उस समय शह्ढ-चक्र- 
गदाधारी प्रसन्नवदन देवेश्वर विष्णुने मुझसे प्रसन्न 
होकर कहा-॥॥|२३॥ 

श्रीमगवान्‌ बोले-हे ब्रह्मनन्‌ू ! तपस्या छोड़कर 
खड़े हो, तुम्हारा महान्‌ तप सफल हो गया ! तुम 
मेरे चिदंशसे युक्त होकर, जिसके छिये यह 
तपस्या करनेका कष्ट उठाया है उस पितृधाती हैहय- 
श्रेष्ठ कातेवीयंका वध करो और फिर इक्कीस बार 
समस्त क्षत्रियोंको मारकर ॥ २४-२५ ॥ सम्पूर्ण 
प्रथिवी कश्यपजीको दे शान्ति छाम करो | में 
अविनाशी परमात्मा त्रेतायुगमें दशरथके यहाँ 
“राम” नामसे जन्म छूँगा। उस समय मेरी परमशक्ति 
( सीता ) के सहित तुम मुझे देखोगे | तब (पहले) इस 
समय तुम्हें दिया हुआ अपना तेज मैं फिर ग्रहण कर 
दूँगा ॥ २६-२७ || तबसे तुम तपस्या करते हुए 
कल्पान्तपर्यन्त प्रथिवीमें रहोगे । ऐसा कहकर 
भगवान्‌ विष्णु अन्तर्धान हो गये; और मैंने जेसा 
उन्होंने कहा था वेसा ही किया ॥ २८ ॥ 

हे राम | आप वही विष्णु हैं। ब्रह्माकी प्रार्थनासे 
आपने जन्म लिया है | आपका जो तेज मुझमें स्थित 
था वह आज आपने फिर ले लिया ॥२९॥ हे प्रभो ! 
आज मेरा जन्म सफल हो गया जो मैंने आपको पहचान 
लिया; क्योंकि आप तो ब्रह्मा आदिसे भी अग्राप्य और 
प्रकृतिसे भी परे माने गये हैं || ३० ॥ आपमें अज्ञान- 


जन्य जन्मादि छः भाव-विकार नहीं हैं तथा आप 
गमनादिसे रहित निर्विकार और पूर्ण हैं ॥३१॥ 
















|. लोके खडद्धक्तिनिरतास्वद्धर्मामतवर्षिणः । 


७५२ क्‍ अध्यात्मरामायण क्‍ . [ सगे ७ 








यथा जले फेनजालं॑ धूमो वह्ौं तथा त्वयि । । अह्ो ! जलके फेन-समूह और अग्निके धूएँके समान 
आपके आश्रित और आपह्ीको विषय करनेवाली माया 
नाना प्रकारके विचित्र कार्योकी रचना करती 
है॥ ३२ ॥ मनुष्य जबतक मायासे आबृत रहते हैं 
तबतक आपको नहीं जान सकते | विद्याकी विरोधिनी 
यह अविद्या जबतक विचार नहीं किया जाता तेभी- 
तक रहती है ॥३३॥| अविद्याजन्य देहादि संघातोंमें 
प्रतिबिम्बित हुई चित्‌-शक्ति ही इस जीव-छोकमें “जीव? 
कहलाती है ॥ ३४ ॥ यह जीव जबतक देह, मन, 
प्राण और बुद्धि आदिमें अभिमान करता है तभीतक 
कतृत्व, भोक्‍तृवव और सुर-दुःखादिको भोगता 
है ॥ ३५ || वास्तवमें आत्मामें जन्म-मरणादि संसार 
किसी भी अवस्थामें नहीं है और बुडद्धिमें कभी ज्ञान- 
शक्ति नहीं है। अविवेकसे इन दोनोंको मिछाकर 
जीव 'संसारी हूँ” ऐसा मानकर कर्ममें ग्रवृत्त हो 
जाता है ॥| ३२६ ॥ जल और अम्निका मेल होनेसे 
जेसे जलमे उष्णता और अम्रिमें शान्तता उत्पन्न हो 
जाती है उसी प्रकार जड ( बुद्धि ) का चेतन (आत्मा) 
से संयोग होनेसे उसमें चेतनता और चेतन आठत्मा- 
का जड-बुद्धिसे संयोग होनेसे उसमें € कर्तृत्ब-मोक्तत्व 
आदि ) जडता प्रकट हो जाती है||३७॥|| हे राम ! जबतक 
मनुष्य आपके चरण-कमछोंके भक्तोंका सह्लसुख 
निरन्तर अनुभव नहीं करता तबतक संसारके दुःख-. 
समूहसे पार नहीं होता ॥ ३८ || जब वह भक्तजनों- 
के सड़से प्राप्त हुई भक्तिद्ारा आपकी उपासना 
करता है तब आपकी माया शनेै:-शने: चली .. 
जाती है और वह क्षीण होने छगती है || ३९ ॥ फिर 
उस साधकको आपके ज्ञानसे सम्पन्न सदगुरुकी प्राप्ति 
होती है और उन सद्युरुदेवसे महावाक्यका बोध 
पाकर वह आपकी कृपासे मुक्त हो जाता है ॥9०॥ 
अत: आपकी भक्तिसे शून्य पुरुषोंकों सौ करोड़ कल्पोंमें 
भी मुक्ति अथवा ब्रह्मज्ञान प्राप्त होनेकी सम्भावना नहीं 
है और इसीलिये उन्हें वास्तविक सुख मिलनेकी भी 
सम्भावना नहीं है ॥४१॥ अतः मैं यही चाहता हूँ 
| कि जन्म-जन्मान्तरमें आपके चरण-युगलमें मेरी भक्ति 
हो और मुझे आपके भक्तोंका सड़ मिले; क्योंकि इन्हीं. 
दोनों साधनोंसे अविद्याका नाश होता है ॥ ४२ ॥ 
संसारर्म आपकी भक्तिमें तत्पर और भगवद्धर्मरूप अम्ृत- 









त्वदाधारा त्वद्विषया माया कार्य सुजत्यहों ॥३२॥ 
यावन्मायावता लोकास्तावच्ां न विजानते | 
अविचारितसिद्धेषाविद्या विद्याविरोधिनी ॥३३॥ 
अविद्याकृतदेहादिसज्ञाते. प्रतिबिम्बिता | 
चिच्छक्तिजीवलोके5सिन्‌ जीव इत्यमिधीयते ।३४। 
यावद्ेहमनःप्राणबुद्धयादिष्यभिमानवान्‌ू. । 
तावत्कते ल्वमोक्तत्वसुखदुःखादिभाग्भवेत्‌ ॥३५॥ 
आत्मनः संसृतिनास्ति बुद्ेज्ञानं न जात्विति | 
अविवेकादूद्यं युडक्त्वा संसारीति प्रवतेते ॥३६॥ 
जडस्य चित्समायोगाचिच्व भूयाचितेस्तथा । 
जडसड्राज़डत्वं हि. जलाप्रयोर्मेलनं॑ यथा ॥॥२७॥ 
यावचत्पादभक्तानां सड्गसोख्यं न विन्दति | 
तावत्संसारदुःखोधान्ननिववर्तेन्नरः सदा ॥३८॥ 
तत्सद्रलब्धया मक्‍त्या यदा त्वां समुपासते । 

तदा माया शनेयांति तानवं ग्रतिपद्यते ॥३९॥ 
ततस्त्वज्ज्ञानसम्पन्नः सद्गुरुस्तेन लम्यते | 
वाक्यज्ञानं गुरोलेब्ध्वा वल्ससादाडिसुच्यदे ४ ०॥ 
तस्माखड्गक्तिहीनानां कल्पकोटिशतेरपि । 

5 न मुक्तिशड्जा विज्ञानशड्डा नेव सुखं तथा ॥४१॥ 
. अतस्लत्पादयुगले भक्तिमें जन्मजन्मनि | 
 खाचडद्धक्तिमतां सड्भोडविद्या याभ्यां विनश्यति ॥| 





। पुनन्ति लोकमखिल॑ कि पुनः खकुलोड्बान्‌ ॥४३॥ की वो करनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण छोकको पवित्र 











गे७] 


नमो5स्तु जगतां नाथ नमस्ते मक्तिमावन । 

नमः कारुणिकानन्त रामचन्द्र नमो5्स्तु ते ॥४४॥ 
: देव यद्त्कृतं पुण्यं मया लोकजिगीषया । 
तत्सब तव बाणाय भूयाद्वाम॑ नमो5स्तु ते ॥४५॥ 
ततः प्रसन्नो मगवान्‌ श्रीराम: करुणामयः । 
प्रसन्नोउइसि तब ब्रह्मन्य्ते मनसि वतेते ॥४६॥ 
दास्ये तदखिल॑ काम मा कुरुष्वात्र संशयम्‌ । 

ततः प्रीतेन मनसा भागवों राममत्रवीत्‌ ।|७७॥ 
यदि मेजलुग्रहो राम तवास्ति मधुखदन । 
त्वद्धक्तसद्गस्ववत्पादे दृढा भक्ति: सदास्तु मे ॥४८॥ 
सतोत्रमेतत्पठेयस्तु भक्तिहीनोएपि सबंदा । 
त्वद्धक्तिस्तस्य विज्ञानं भूयादन्ते स्व॒तिस्तव ॥४९॥ 
. तथेति राघवेणोक्तः परिक्रम्य प्रणम्य तम्‌ । 

: पूजितस्ददनुज्ञातों महेन्द्राचलमन्बगातू्‌ ॥५०॥ 
_ राजा दशरथो हुशे राम॑ मृतमिवागतम्‌। 
आलिड्डयालिड्भथय ह्षण नेत्राभ्यां जलमुत्युजत्‌ । ५ १। 
ततः प्रीतेन मनसा खख्थचित्तः पुरं ययो । 
रामलक्ष्मणशज्रुश्मरता देवसंमिताः । 

सां खां भार्यारपादाय रेमिरे खखमन्दिरे ॥५२॥ 
मातापित॒भ्यां संहशो रामः सीतासमन्वितः । 

रेमे वेकुण्ठमवने श्रिया सह यथा हरिः ॥५३॥ 
_युधाजिन्नाम .केकेपीआ्राता मरतमातुलः। 


भरत नेतुमागच्छत्खराज्यं॑ प्रीतिसंयुतः ॥५४॥ 


ग्रेषषामास भरते राजा स्नेहसमन्वितः 


शत्रुप्नं चापि संपूज्य युधाजितमरिन्दमः ॥५५॥ 
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बालकाण्ड ९५३ 
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कर देते हैं, फिर वे अपने कुछमें उत्पन्न हुए पुरुषोंको 
पवित्र कर देते हैं, इसमें तो कहना ही कया है ? ॥३१॥ 
हे जगलाथ ! आपको नमस्कार है । हे मक्तिभावन ! 


आपको नमस्कार है | हे करुणामय ! हे अनन्त ! आपको 


नमस्कार है । हे रामचन्द्र | आपको बारंबार नमस्कार 
है ॥ 9४ ॥ हे देव ! मैंने पुण्यछोक-प्राप्तिके लिये जो 
कुछ पुण्य कम किये हैं वे सब आपके इस बाणके लक्ष्य 


हों । हे राम |! आपको नमस्कार है? || ४५ ॥ तब , 
करुणामय भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रने प्रसल होकर कहा-“हे 


ब्रह्मन्‌ू ! में प्रसन्न हूँ, तुम्हारे हृदयमें जो-जो कामनाएँ 
हैं उन सभीको मैं पूर्ण करूँगा, इसमें सन्देह न 
करना ।” तब परशुरामजीने प्रसन्न-चित्त होकर रामसे 
कहा-॥9 ६-४ ७॥ “हे मघुसूदन राम ! यदि आपकी मेरे 
ऊपर क्पा है तो मुझे सदा आपके भक्तोंका सद्ग रहे 
ओर आपके चरणकमझोंमें मेरी सुद्ढ़ भक्ति हो || 9८ ॥ 
तथा कोई भक्तिहीन पुरुष भी यदि इस त्तोत्रका 
पाठ करे तो उसे सवंदा आपकी भक्ति मिले और 


ज्ञान श्राप्त हो "तथा अन्तमें आपकी स्पृति रहे? ॥२९॥ 


तदनन्तर रघुनाथजीके “ऐसा ही हो? इस प्रकार 
कहनेपर परशुरामजीने उनकी परिक्रमा कर उन्हें प्रणाम 
किया और उनसे पूजित हो उनकी आज्ञासे महेन्द्रपवंतपर 
चले गये || ५० ॥ राजा दशरथने रामको मानो सृत्युसे 
लौटे हुए समझ अत्यन्त हर्षसे बारम्बार आलछिड्रनन किया 
ओर नेत्रोंसे आनन्दाश्रुओंकी वर्षा करने छगे || ५१ ॥ 
तदनन्तर वे सब प्रसन्नचित्तते अपनी अयोध्यापुरीमें 
आये । वहाँ पहुँचकर राम, लक्ष्मण, भरत और शत्रुन्न 
अपनी-अपनी पक्नियोंके साथ देवताओंके समान अपने- 
अपने महरोंमें रमण करने लगे | ५२ || सीताके 
सहित श्रीरामचन्द्रजी अपने माता-पिताओंका आनन्द 
बढ़ाते हुए इस प्रकार रमण करने छगे जेसे बैकुण्ठ- 


छोकमें भगवान्‌ विष्णु रक्ष्मीके साथ विहार करते हैं ॥५३॥ 
यीके भाई भरतजीके मामा... 
युधाजित्‌ भ्रतको प्रीतिपूर्वकत अपने यहाँ ले जानेके.... 
_छिये आये ॥ ५४ ॥ शत्रुदमन महाराज दशरथने भी... 
युधाजितुका सत्कार कर उनके स्नेहवश भरत... 
और शत्रुप्तनो उनके साथ भेज दिया ॥ ए०ण |... 


इसी समय .. ७ 
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कोसल्या शुशुभे देवी रामेण सह सीतया । तदुपरान्‍्त देवी कौसल्या राम और सीताके सहित 
देवमातेव पौलोम्या शच्या शक्रेण शोमना ॥५६॥ | ऐसे अकार छुशोमित हुईं जैसे पुलोम-ुत्री शची 
साकेते . लोकनाथप्रथितगुणणणो .. और श्न्द्रके सहित देवमाता अदिति शोभायमान 
होकसड़ीतकीर्ति: ती हैं || ५६ | जिनके गुणगण ब्रह्मा आदि सकह 

लोकपालोंमें प्रसिद्ध हैं, जिनकी कीर्ति सम्पूर्ण छोकोंमें 

. औरामः सीतयास्तेडखिलजननिकरा- गायी जाती है, जो सारे मलुष्योंके आनन्द-समृहकी 
नन्‍्दसन्दोहमूतिः । मूर्ति हैं, जो नित्य, शोभाधाम, निर्विकार, अनन्त- 





हे ५ (० 
नित्यश्रीनीविकारो निरवरधिविभवों ॒ वैभव और सदा मायातीत होकर भी माया-कार्योंका 
नित्यमायानिरासो अनुसरण करते हुए सदा मनुष्यके समान प्रतीत होते 
मायाकार्यानुसारी मनुज इवं सदा हैं वे अखिलेश्वर भगवान्‌ राम सीताजीके साथ साकेत 


भाति देवो5खिलेश। ।।५७॥ | ( अयोध्या ) धाममें विराजने छगे || ५७ || 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
बालकाण्डे सप्तम: सर्गः ॥ ७ ॥ 


के 


समाप्तमिद बालकाण्डम्‌ 
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अयोध्याकाण्ड 





: प्रथम सर्ग 


भगवान्‌ रामके पास नारदजीका आना 


श्रीमहादेव उवाच 
एकदा सुखमासीन राम॑ खान्तःपुराजिरे । 
स्वाभरणसंपन्न॑ रत्नसिंहासने. खितस्‌ ॥ १॥ 
नीलोत्पलदलब्याम॑ कोस्तुभामुक्तकन्धरम । 
सीतया रत्रदण्डेन चामरेणाथ वीजितम्‌ ॥ २॥ 
विनोदयन्त॑ ताम्बूलचबंणादिभिरादरात्‌ । 
नारदोब्वतरदृद्॒ष्टुमम्बरायत्र... राघव१ ॥ ३॥ 
_ शुद्धस्फटिकसड्भाशः शरचन्द्र इवामलः । 
अतर्कितमुपायातों नारदों दिव्यदशनः ॥ ४॥ 
_त॑ दृष्ठा सहसोत्थाय रामः प्रीत्या कृताब्लिः । 
ननाम शिरसा सूमौ सीतया सह भक्तिमान्‌ ॥ ५॥ 
उवाच नारदं रामः प्रीत्या परमया घुतः । 
संसारिणां घुनिश्रेष्ठ दुर्लम॑ तव दर्शनम । 
अस्ाक॑विषयासक्तचेतसां नितरां मुने ॥ ६॥ 
अवाप्त॑ में पूर्वेजन्मकृतपृण्यमहोदयेः । 


अतस्वदशनादेव क्ृतार्थोषसि पुनीश्वर । 


कि काय ते मया काय बूहि तत्कवाणि मो॥ ८॥ । 


झअ०्रा० <-- : 





श्रीमहादेवजी बोले--है पावेति ! एक दिन जब 
सर्वालक्लारविभूषित श्रीरामचन्द्रजी अपने अन्त :पुरके 
आँगनमें एक रत्नसिंहासनपर छुखपूवंक बेंठे हुए 
थे ॥ १ ॥ तथा जिस समयनीलोत्पलदलश्याम कौस्तुम- 
मणिमण्डित उन रघुनाथजीपर श्रीसीताजी रत्नदण्ड- 
युक्त चँवर डुछा रही थीं ॥ २ ॥ और वे आदरपूर्वक . 
दिये हुए ताम्बूछ-चवंणादिसे आनन्दित हो रहे थे उसी 
समय उन्हें देखनेके लिये देवर्षि नारदजी आकाशसे 
उतरे ॥ ३ ॥ शुद्ध स्फठिक मणिके समान खच्छ और 
शरचन्द्रके समान निर्म दिव्यमूर्ति श्रीनारदजीकों 
इस प्रकार अचानक आते देख भगवान्‌ राम सहसा 
उठ खड़े हुए और सीताजीके सहित प्रेम और 
भक्तिपूवंक हाथ जोड़कर प्रुथिवीपर शिर रखकर उन्हें 
प्रणाम किया || 9-५ ॥ क्‍ 


फिर भगवान्‌ रामने परम प्रीतिपूवंक नारदजीसे 
कहा-“हे मुनिश्रेष्ठ | हम-जैसे विषयासक्त संसारी 
मनुष्योंके ढिये आपका दर्शन अत्यन्त दुल्म है | है. 
मुने ! आज अपने पूर्वजन्म-कृत पुण्य-पुन्नके उदय होनेसे 
ही मुझे आपका दरान हुआ है, क्‍योंकि हे मुने ! 


पुण्योदय होनेपर संसारी पुरुषकों भी सत्सड् प्राप्त हो. 
संसारिणापि हि मुने लम्यते सत्समागमः || ७॥ |.गता है ॥ ६-७॥ अतः हे मुनीश्वर | आज आपके ४. 
. | दरशनसे ही मैं कृताथ हो गया, अब मुझे आपका क्या... 
कार्य करना होगा सो कहिये, उसे मैं (इस समय)... 
प्‌ण करू! | ८ ॥ । | । बज 5 
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अथ त॑ नारदोः5्प्याह राघव॑ भक्तवत्सलम । 
कि मोहयसि मां राम वाक्येलोकानुसारिमि! ॥ ९ ॥ 
संसायहमिति ग्रोक्त॑ सत्यमेत्या विभो । 
जगतामादिभूता या सा माया गृहिणी तव ॥१०॥ 
त्वस्संत्रिकषजायन्ते तसां ब्रह्मादयः प्रजा। । 
त्वदाश्रया सदा माति माया या त्रिगुणात्मिका । १ १। 
सतेडजसं शुकुकृष्णलोहिता। सबेदा प्रजा: । 
लोकत्रयमहागेहे... गृहखस्त्वमुदाहुतः ।॥॥१२॥ 


त्व॑ विष्णुर्जानकी लक्ष्मी: शिवस्त्वं जानकी शिवा । 
: ब्रह्मा सव॑ जानकी वाणी समस्त जानकी प्रभा ।१ ३। 


भवान शशाडृः सीता तु रोहिणी शुभ लक्षणा । 
शक्रस्त्वमेव पोलोमी सीता खाहानलो भवान्‌ |१४। 
यमस्त्वं कालरूपथ्॒ सीता संयमिनी ग्रभो । 
निऋतिस्त्वं जगन्नाथ तामसी जानकी शुभा ॥१५॥ 
राम त्वमेव वरुणों भार्गगी जानकी शुभा | 
वायुस्त्व॑ राम सीता तु सदागतिरितीरिता ॥१६॥ 
कुबेरस्त्व॑ राम सीता सबसंपत्प्रकीतिता । 
रुद्राणी जानकी प्रोक्ता रुद्रस्त्व लोकनाशकृत्‌ | १७॥ 
लोके ख्लीवाचक॑ यावत्तत्सव जानकी शुभा । 
पुत्नामवाचक यावत्तत्सव त्व॑ं हि राघव ॥१८॥ 
तस्ाल्लोकत्रये देव युवाभ्पां त्ास्ति किश्वन ॥१९॥ 
त्वदामासोदिताज्ञानमव्याकृतमितीयते |... 
तसान्महांस्ततः सत्र लिड्ठे सर्वात्मकं ततः ॥२०॥ 


. अहड्लस्थ बुद्धिथ पश्चप्राणेन्द्रियाणि च । 


लिड्डमित्युच्यते प्राजजन्ममृत्युसुखादिमत्‌ ॥२१॥ 


..._ स एव जीवसंज्श्व लोके भाति जगन्मयः । 








तब नारदजीने भक्तवत्सर भगवान्‌ रामसे कहां--- 
“है राम | आप सामान्य मनुष्योंके-से इन वाक्योसे मुझे 
क्यों मोहित कर रहे हैं ॥९॥ है विभो ! आपने जो यह 
कहा कि "मैं संध्षारी हूँ” सो ठीक ही है, क्योंकि सम्पूर्ण: 
संसारकी जो आदिकारण है वह माया आपकी गृहिणी 
है ॥१०॥ हे प्रभो ! आपकी सन्निधिमात्रसे ही उस 
मायासे ब्रह्मा आदि सब ग्रजाएँ उत्पन्न होती हैं, वह 
सत्तत-रज-तमोमयी त्रिगुणात्मिका माया सदा आपके 
आश्रित होकर ही भासमान होती है तथा खगुणानुरूप 
झुक, लोहित और क्ृष्णवर्ण प्रजा उत्पन्न करती है | इस 
त्रिछोकीरूप महागृहके आप गृहस्थ कहे गये हैं ॥१ १- 
१२॥ आप भगवान्‌ विष्णु हैं और जानकीजी लक्ष्मी 
हैं; आप शिव हैं और जानकीजी पार्वती हैं | आप 
हैं और जानकीजी सरखती हैं तथा आप 
सूर्यदेव हैं और जानकीजी प्रभा हैं; ॥|१ ३॥| आप चन्द्रमा 
हैं, शुभ लक्षणा सीताजी रोहिणी हैं; आप इन्द्र हैं और 
सीता पुलोम-कन्या शची हैं तथा आप अम्नि हैं और 
सीताजी खाहा हैं | १४ ॥ हे प्रमो ! आप सबके 
कालरूप यम हैं और सीता संयमिनी हैं, हे जगन्नाथ ! 
आप निऋति हैं और जानकीजी तामसी हैं || १० || 
है राम ! आप वरुण हैं ओर शुभकक्षणा जान 
भगु-कन्या वारुणी हैं, आप वायु हैं तथा सीताजी 
सदागति हैं॥ १६ ॥ हे राम ! आप कुबेर हैं और 
सीताजी उनकी सब सम्पत्ति हैं तथा आप छोक- 
संहारकारी रुद्र हैं और सीताजी रुद्राणी कहलाती 
हैं ॥७॥ है राघव ! निःसन्देह संसारमें जो कुछ 
पुरुषवाचक है वह सब आप हैं और द्लीवाचक 
सब श्रीजानकीजी हैं; अतः है देव ! त्रिछोकीमें आप 
दोनोंसे अतिरिक्त और कुछ भी नहीं हैं. ॥१८-१९॥ 
आपहीके आभाससे प्रकट हुआ अज्ञान अब्याकृत 
कहलाता है, उससे महत्त्व, महत्तत्वसे सूत्रात्मा 
( हिरण्यगभ ) और सूत्रात्मासे सर्वात्मक लिड्रदेह 
उत्पनन होता है ॥ २० ॥ अहंकार, बुड्ठि, 


पंद्चआाण और दश इन्द्रियाँ - इनके समूहको ही 


प्राशुजन जन्म, मृत्यु ओर झुख-दुःखादि धर्मोव 


लिट्डदेह बताते हैं || २१ ॥ वह ( लिड्गदेहामिमानी 
0 के इक क्‍ | चेतनाभास ) ही जगतूमें तन्‍्मय हुआ जीब 
 अवाच्यानाग्रविश्येव कारणोपाधिरुच्यते ॥२२॥ | 


नामसे विख्यात हैं | अनिवंचनीय और अनादि 








_सर्ग १] 
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स्थूल ख्क्ष्मं कारणाख्यम्रुपाधित्रितय॑ चितेः | 
एतपिशिशे जीवः स्थाडियुक्तः परमेश्वरः ॥२३॥ 
क्‍ जाग्रत्खप्रसुषुप्त्याख्या संसृतियां श्रवर्तते । 
क्‍ तस्था विलक्षण: साक्षी चिन्मात्रस्त्व॑ रघृत्तम २४) 
त्वत्त एव जगज्ातं त्वयि स्व ग्रतिष्ठितस । 
त्वय्येब लीयते ऋत्स्नं तसाखं स्वंकारणम्‌ ॥२५॥ 
रज़ावहिमिवात्मानं जीव॑ ज्ञात्वा भय॑ भवेत्‌ । 
परात्माहमिति ज्ञात्वा भयदुःखेविंश्ुच्यते ॥२६॥ 
चिन्मात्रज्योतिषा सर्वाः स्वादेहेषु बुद्धयः । 
. त्वया यसात्पकास्यन्ते सर्वेस्थात्मा ततो मवान्‌ ।२७। 
अज्ञानान्‍न्यस्यते सर्व त्वयि रज़ों शुजद्भव॒त्‌ । 
.._ लज्ज्ञानाल्लीयते सब तस्माज्ज्ञानं सदाभ्यसेव।।२८।॥ 
त्वत्पादभक्तियुक्तानां विज्ञानं मवति क्रमात्‌ । 
तसाचड्क्तियुक्ता ये मुक्तिमाजस्त एवं हि॥२९॥ 
अहं लड्भक्तमक्तानां तद्धक्तानां च किड्टूरः । 


अतो मामनुगृह्दीष्य मोहयख॒ न मां प्रभो ॥३०॥ 
त्वन्नाभिकमलोतपन्नो ब्रह्मा मे जनकः प्रभो | 


अतंस्तवाहं पोत्रोरसि भक्त मां पाहि राघव ॥३१॥ 


इत्युक्त्वा बहुशो नत्वा खानन्दाश्रुपरिप्छुतः । 
. उबाच वचन राम त्रह्मणा नोदितो5स्म्यहम्‌ ॥३२॥ 


रावणख वधाथोय जातो5सि रघुसत्तम । 
इृदानीं राज्यरक्षार्थ पिता त्वामभिषेक्ष्यति ॥३३॥ 
.._थदि राज्याभिसंसक्तों रावणं न हनिष्यसि । 


. तत्सत्य॑ कुरु राजेन्द्र सत्यसंधस्त्वमेव हि । 


। कमलोंकी भक्तिसे 





अयोध्याकाण्ड जे 


अविया ही ( इस जीवकी ) कारण-उपाधि कही जाती 
है ॥| २२॥ शुद्ध चेतनकी स्थूछ, सूक्ष्म और कारण- 
ये तीन उपाधियाँ हैं। इन उपाधियोंसे युक्त होनेसे 
वह जीव कहलाता है और इमसे रहित होनेसे 
परमेश्वर कहा जाता है ॥ २३ ॥ हे खुश्रेष्ठ ! जाग्नत्‌, 
खप्त और सुषुप्ति-ऐसी जो तीन ग्रकारकी सृष्टि है उससे 


आप विलक्षण हैं ओर उसके चेतनमात्र साक्षी हैं ॥२४॥ 


यह सम्पूर्ण जगत्‌ आपहीसे उत्पन्न हुआ है, आपही-. 
में स्थित है और आपहीमें लीन होता है। इसलिये 
आप ही सबके कारण हैं || २५ ॥ र्जुमें सपे-भ्रमके 
समान अपनेको जीव माननेसे मनुष्यको भय होता 
है पर बही जब यह समझ लेता है कि *मैं परमात्मा 


हूँ तो सम्पूण भय और दुःखोंसे छूट जाता है॥२६॥ 


क्योंकि चिन्मात्र ज्योति:खरूप आप ही सबके 
शरीरोंमें स्थित होकर उनकी बुद्धियोंकी प्रकाशित 


कर रहे हैं इसलिये आप ही सबके आत्मा हैं ॥॥२७॥ 


रजुमें सपे-्रमके समान अज्ञानसे ही आपमें सम्पूर्ण 
जगत्‌की कल्पना की जाती है सो आपका ज्ञान होनेसे 
वह सब छीन हो जाती है। खुतरां मनुष्यकों सदा 
ज्ञानका अभ्यास करना ज्वाहिये || २८ ॥ आपके चरण- 
युक्त पुरुषोंकोी ही क्रमशः ज्ञानकी 
प्राप्ति होती है अतः जो पुरुष आपकी भक्तिसे युक्त 
हैं वे ही वास्तवमें मुक्तिके पात्र हैं || २९ ॥ हे प्रभो ! 
मैं आपके भक्तीके भक्त और उनके भी भक्तोंका दास 


हूँ अतः आप मुझे मोहित न कर मुझपर अनुम्रह 


कीजिये ॥ ३० ॥ हे प्रभो |! आपके नामिकमलसे उत्पन्न 
हुए ब्रह्माजी मेरे पिता हैं, अतः मैं आपका पौत्र हूँ। 
हे राधव ! आप मुझ भक्तकी रक्षा कीजिये” ॥३१॥ 
इस प्रकार कहकर और बारम्बार प्रणाम कर 
श्रीनारदजीने नेत्रोंमे आनन्दाश्रु भरकर कहा--#हे 
रघुश्रेष्ठ | मुझे ब्रह्माजीने आपके पास भेजा है; आपका 
अवतार रावणका वध करनेके छिये हुआ है, किन्तु 
अब पिता दशरथ आपको राज्यशासनके लिये अभिषिक्त 
करनेवाले हैं || ३२-३३ ॥ है राम ! यदि राज्यमें आसक्त 


। होकर आप रावणको न मारंगे तो प्रथिवीका भार 


6 उतारनेके ढिये जो आपने प्रतिज्ञा की थी उसका... 
के प्रतिज्ञा ते कृता राम भूभारहरणाय वें॥रे७॥ | क्या होगा 7 ॥| ३४॥ अतः हे राजेन्द्र | आप उसे सत्य... 


कीजिये क्योंकि आप सत्यप्रतिज्ञ ही हैं |” 7 


६० क्‍ अध्यात्मरामायण हे [ सगे २ 
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श्रुत्वेतद्ददित रामो नारदं श्राह सस्तितम ।३५॥ | नारदजीके ये वचन छुनकर श्रीरामचच्रजीने 





ल्‍ मुसकराकर कहा || ३५ ॥ “नारदजी ! छुनिये, क्‍या कोई 

'इणु नारद में किखिडिदतेडविदित कचित्‌। | सी बात भी है जिसे में न जानता हो ? मैंने 
प्रतिज्ञातं च यत्पूव करिष्ये तन्न संशयः ॥३६॥ | पहले जो कुछ प्रतिज्ञा की है वह मैं निस्सन्देह पूर्ण 
हे गिल तेल सकल करूँगा ॥ ३६॥ किन्तु काछक्रमसे जिन-जिनका प्रारब्ध 

न्‍्तु त्तआरब य 2७83 7 ० रत 

कि का ते ० रघसक्षयात्‌ | क्षीण होता जायगा उन-उन देत्योंको ही मारकर मैं क्रमश: 
हरिष्ये सवभूभार क्रमणासुरमण्डलम्‌ ॥२७)॥। प्रथिवीका भार उतारूँगा || ३७ ॥ रावणका वध करने 

रावणसथ विनाशाथ्थ श्रो गन्ता दण्डकाननम्‌ ! के ढिये मैं कछ दण्डकारण्यको जाऊँगा और वहाँ 
रो अल. व चौदह वर्ष मुनिवेष धारण कर रहूँगा ॥ ३८ ॥ उस 
पा चतुदंश समास्तत्र ह्युपित्ता म्ुनिवेषश्क ॥३८।॥ | टुएको सीता-हरणके मिषसे मैं कुटम्बकरे सहित नष्ट... 
सीतामिषेण त॑ दुएं सकुल नाशयाम्यहम्‌ । कर दूँगा |?” हु हे 
एवं रामे प्रतिज्ञाते नारद! अग्मोद है ॥३९॥ | _ रामचन्दरजीके इस प्रकार प्रतिज्ञा करनेपर नाख्जी 
प्रदक्षिणत्रय॑ क्ृत्वा दण्डवत्प्रणिपत्य तम्‌ | गो गे हुए ॥ ३९ ॥ तदनन्तर उन्होंने कम क्‍ 
के न परिक्रमाएँ कीं ओर उन्हें दण्डवत्‌ प्रणाम कर उन 
णृ प्रा ४ ॒ 
अजुज्ञातश्र राम हे कं हे ति दे ४०; आज्ञा ले आकाश-मार्गसे देवछोककों चले गये || 9० ॥ | 
अल का रे नित्य मकर करके जो मनुष्य नारद और रामचन्द्रजीके इस संवादको | 
कि के धनिवररामयो +सम्क्त्या। 6लित्य भक्तिपूर्वक पढ़ता, सुनता या स्मरण करता है 
संग्राप्नोत्यमरसुदुलभ॑ विमोक्ष॑ वह वेराग्यपूवंक क्रमश: देवताओंको अत्यन्त दुर्लभ 

केवल्यं विरतिपुर/सरं क्रमेण ॥॥४१॥ | केवल्य मोक्षपद प्राप्त कर लेता है॥ 9१॥ 
ह ड़ झ हे 
| इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे अयोध्याकाण्डे प्रथम: सगे: || £ ॥ 
द्वितीय सगे 
राज्याभिषेककी तैयारी तथा वसिष्ठजी और रघुनाथजीका संवाद 
श्रीमहादेव उवाच श्रीमहादेवजी बोले--एक दिन एकान्तमें बेटे हुए 
हा राजा दशरथने अपने कुछ-पुरोहित वसिष्ठजीको 
ञ दशरथ; कदाचि सि्‌ $ के 

सिर के कम रे कक | बुलाकर कहा।॥ १ ॥ “भगवन्‌ ! सभी पुरवासी, वेदार्थामिज्ञ 
_ वाप्तष्ठ सकुलाचार्यमाहूयेदमभाषत ।। १ ॥ | बड़े-बूढ़े और मन्त्रिजन रामकी विशेषतया बारंबार 


मगवन्‌ रामसखिलाः ग्रशंसन्ति मुहुमहु। दा कु के है || २ ॥ इसलिये हे मुनिश्रेष्ठ ! मेरा 
बौरों चार जपन सव्श॒णसम्पन्न ज्यंठ्ठ पुत्र कमल- 
राशन निगमा इद्भा मन्त्रिणश् विशेषतः || २ ॥ | नयत रामको राज्यपदपर अमिषिक्त कर दूँ क्योंकि मैं. 


ततः स्वगुणोपेत॑ राम॑ राजीवलोचनम । अब इंद्ध हो गया हूँ ॥ ३॥ इस समय मरत शब्रुब्नके 


ज्येष्ठ॑ राज्येडभिपेक्ष्यामि वृद्धो5हं मुनिपुद्धब ॥ ३॥ | अपने मामाके यहाँ मिलने गया है, तथापि मैं .. 
कल शीघ्र ही रामका राज्यामिषिक करना चाहता हूँ। 


भरतो मातुलं द्॒ष्ड गतः शब्रुघसंयुतः इस विषयमें आप भी अपनी सम्मति दे दीजिये ॥ 9॥ 
अभिषेक्ष्ये श्र णवाशु मवास्तचानुमादताम | ४ ॥ | हे सुनिश्रेष्ठ | आप अभिषेककी सामग्री एकत्रित |. 
सम्भाराः सम्श्रियन्तां च गच्छ सन्त्रय राधवम। | कराइये और रुनाथजीके पास जाकर उनको यथोचित |. 
उच्छीयन्तां पताकाश्व नानावर्णाः समन्ततः | ५ ॥ ' सम्मति दीजिये | इस समय नगरें सब ओर रंग-बिरंगी. 
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सगे २ ] 


हु उड, 'लर "रीशफक नमण॥//म >भारत क 


तोरणानि विचित्राणि खर्णमक्तामयानि वे। 





आहूय मन्त्रिणं राजा सुमनन्‍्त्रं मन्त्रिसत्तमम्‌ ।। ६॥ 
आज्ञापयति यद्यां गुनिस्तत्तत्समानय । 

ञ ु १0 | गथ चर । ु 
योवराज्ये5मिपेक्ष्यामि ब्वोमूते रघुनन्दनम्‌ ।। ७॥। 
तथेति हषॉत्स मुनिं कि करोमीत्यभाषत । 
तमुवाच महातेजा वसिष्ठो ज्ञानिनां वर। ॥ ८ ।! 
श्र: प्रभाते मध्यकक्षे कन्यकाः खवणभूषिता: । 
तिष्ठन्तु पोडश गजः खणरलादिशूषितः ॥ ९॥ 
चतुदन्तः समायातु ऐरावतकुलोडूवः । 


नानातीर्थोदकेः पूरी; खणकुम्भाः सहख्रशः ॥१०॥ 
 स्ाप्यन्तां नववेयाप्रचर्माणि त्रीणि चानय | 
वब्वेतच्छत्रं रत्रद॒ण्डं मुक्तामणिविराजितम ॥११॥ 
दिव्यमाल्यानि वस्भनाणि दिव्यान्यामरणानि च । 
मुनयः सत्कृतास्तत्र तिइठन्तु कुशपाणयः ॥१२॥ 
नतक्यो वस्मुख्याश्व गायका वेणुकासतथा । 
 नानावादित्रकुशला वादयन्तु नृपाड्रणे ॥१३॥ 
_ हस्त्यश्वस्थपादाता बहिस्िह्ठन्तु सायुधाः । 
नगरे यानि तिष्ठन्ति देवतायतनानि च ॥१४॥ 
तेषु प्रवततां पूजा नानाबलिभिराबता । 
राजानः शीघ्रमायान्तु नानोपायनपाणयः ॥१५॥ 
इत्यादिश्य मुनि: श्रीमान सुमन्त्र नृपमन्त्रिणम्‌ । 
खयं जगाम भवन राघवस्यातिशोमनम ।।१६॥ 
रथमारुझ्. भगवान्वसिष्ठो घुनिसत्तमः 

त्रीणि कक्षाण्यतिक्रम्य रथात्क्षितिमवातरत्‌ ॥।१७॥ 


_ अन्तः प्रविश्य भवन खाचाय॑त्वादवारितः । 


गुरुमागतमाज्ञाय रामस्तृर्ण क्रृतान्नलि! ॥१८॥ का 
हे ष . | जोड़कर उनका खागत किया और भक्तिपूर्वक दण्डबतु .. 
है | प्रणाम किया | उसी समय सीताजी छझुवर्णके पात्नमें 
. खणपात्रेण पानीयमानिनायाशु जानकी ॥१९॥ 


युद्रम्य नमस्कृत्य दण्डवद्‌ भक्तिसंयुतः । 


; झंडियाँ छगायी जानी चाहिये || ५॥ तथा चित्र-विचित्र 
| सुवर्ण और मोतियोंके तोरण.( झालर ) बाँघे जाने 





६१ 


फल की बीज 


चाहिये |” उसी समय राजाने मन्त्रिश्रेष्ठ छुमन्त्रको 
बुलाकर आज्ञा दी कि में कछ रघुनाथजीको युवराज- 


_पदपर अभिषिक्त करूँगा, उसके डिये मुनिवर वसिष्ठजी 


जो-जो सामग्री बतायें वह सब एकत्रित करो ॥६-७॥ 


राजा दशरथसे “बहुत अच्छा? कह सुमन्त्रने हृषे- 
पूवेक मुनिवरसे कहा कि मैं क्‍या करूँ ? तब 


| ज्ञानियोंमें श्रेष्ठ महातेजखी वसिष्ठजीने उससे कहा-॥८॥ 


“कल प्रातःकाल मध्यद्वारपर सुबर्ण-मूषण-भूषित सोलह 

कन्याएँ खड़ी रहनी चाहिये; तथा सुवर्ण और रत्न 
आदिसे विभूषित ऐशवतके कुल्में उत्पन्न एक चार दाँतों- 
वाला हाथी रहना चाहिये; नाना तीर्थोंके जल्से 
पूर्ण हजारों खुबर्णकलछ्श मँगवाये जायँ || ९-१० || 
तीन नवीन व्याप्र-चम छाकर रक्‍्खो और मुक्ता- 
मणि-सुशोमित रब्दण्ड्युक्त एक खेत छत्र छाओ || ११ ॥ 
अनेकों दिव्य माराएँ, दिव्य बच्च और दिव्य आमृषण 
छाकर रखे जाने चाहिये तथा अमिषेक-स्थानपर मी 
प्रकार सम्मान किये हुए अनेकों मुनिजन ह्ाथमें कुशा 
लिये हुए उपस्थित रहें ॥ १२॥ अनेकों नत्तकियाँ, 
मुख्य-मुख्य वाराड्रनाएँ, गायक, वेणुवादक तथा कुशल 
बाजे बजानेवाले महाराज दशरथके आँगनमें गाना- . 
बजाना करें ॥ १३ | अभिषेक-स्थानके बाहर हाथी, 
घोड़े, रथ और पदाति यह चतुरंगिणी सेना अञ्न-शख्र- 
से सुसज्जित होकर खड़ी रहे | नगरमें जितने देवालय 
हैं उन सबमें नाना प्रकारकी बलि-सामग्रीसे देवोंकी 
पूजा की जाय तथा राजाढोग शीतघ्र ही नाना प्रकार- 
की मेंट लेकर आवें? || १७-१५ ॥ 


राजमन्त्री सुमन्त्रको इस प्रकार आज्ञा दे श्रीमान्‌ 
वसिष्ठजी खय॑ श्रीरघुनाथजीके परम सुन्दर महतलूमें 
गये || १६॥ मुनिश्रेष्ठ. वसिष्ठजीने रथपर चढ़कर 
रघुनाथजीके महलूकी तीन पौरियाँ पार कीं और फिर 


पुथिवीपर उतर पड़े || १७ ॥ तदनन्तर आचाय हो 


कारण बिना रोक-ठोकके वे भीतर चले गये। उस 


समय गुरुजीको आये देख रामचन्द्रजीने तुरंत हाथ 


जरू ले आयीं | १ ८-१९ || 
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रासने समावेश्य पादों प्रक्षाल्य भक्तितः । 
तदप्‌ शिरसा ध्रृत्वा सीतया सह राघवं) ॥२०॥ 
धन्योज्सी त्यत्रवीद्रामस्तव पादाम्बुधारणात्‌ । 


श्रीरामेणेवपुक्तस्तु. प्रहसन्मुनिरत्रवीत्‌ ॥ २१॥ 


कया फमकान्यक्, 


त्वत्पादसलिलं घत्वा धन्यो5भूद्िरिजापति: 
ब्रह्मापि मत्पिता ते हि पादतीथथंहताशुभ+ ॥२२॥ 
इृदानीं भाषसे यक्त्यं लोकानाम्पदेशक्ृत्‌ । 
जानामि ता परात्मानं लक्ष्म्या संजातमीश्वरम २३ 
देवकार्याथेसिद्धथर्थ भक्तानां भक्तिसिद्धये । 
रावणस्थ वधाथोय जात॑ जानामि राघव ॥२४॥ 
तथापि देवकायांथ गुद्य॑ नोद्घाटयाम्यहम | 
यथा त्व॑ं मायया सब करोषि रघुनन्दन ॥२५॥ 
तथवालुविधास्येष्ह॑ शिष्यस्त्व॑ं गुरुरप्यहम । 
गुरुगुरूणां त्व॑ देव पितुणां त्व॑ पितामहः ॥२६॥ 
अन्तयांमी जगद्यात्रावाहकस्तवमगोचरः । 
शुद्धसचमहं देह इत्वा खाधीनसम्भवम्‌ ॥२७॥ 
मनुष्य इव लोकेउसिन्‌ भासि त्वं योगमायया । _ 
पौरोहित्यमयं जाने दिगहां दृष्यजीवनम्‌ ॥२८॥ 
इक्ष्वाकृणां कुले रामः परमात्मा जनिष्यते । 

इति ज्ञातं मया पूर्व ब्रह्मणा कथित॑ पुरा ॥२९॥ 
ततो5हमाशया राम तब सम्बन्धकाहुया । 
अकार्ष गहितमपि तवाचायत्वसिद्धये ॥३०॥ 
. ततो मनोरथों मेध्य फलितो रघुनन्दन । 


... ल्वदधीना महामाया सर्वलोकैकमोहिनी। ।३१॥ 


मां यथा मोहयेन्नेद तथा कुरु रघूदह। 





६२ . _ अध्यात्मरामायणं 





... युरुनिष्कृतिकामस्लं यदि दे्लेतदेव में ॥३२॥ 


[ सर्ग २ 
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चरणोदकको भक्तिपूवेंक अपने शिरपर रखकर कहा- 
“हे मुने | आपके चरणोदककों धारणकर आज में 
कृतकृत्य हो गया |? भगवान्‌ रामके इस प्रकार कहने- 


पर मुनिवर वसिष्ठने हँसकर कहा ॥ २०-२१॥ "हे . 


राम ! आपके पादोदककों मस्तकपर धारणकर पावंती- 
वकछम भगवान्‌ शंकर धन्य-घन्य हो गये तथा मेरे 
पिता ब्रह्मीजी भी आपके पादतीर्थका सेबन करनेसे ही 
निष्पाप हो गये हैं || २२ ॥ इस समय केवर संसारको 
यह उपदेश करनेके ढछिये ही कि “गुरुके साथ किस 
प्रकार व्यवहार करना चाहिये! आप इस प्रकार 
सम्माषण कर रहे हैं | मैं भली प्रकार जानता हूँ आप 
लक्ष्मीके सहित प्रकट हुए साक्षात्‌ परमात्मा विष्णु 
हैं || २३ ॥ हे राधव ! मैं जानता हूँ आपने देवताओंका 
कार्य सिद्ध करनेके लिये, भक्तोंकी भक्ति सफल करनेके 
लिये और रावणका वध करनेके लिये ही अवतार लिया 
है | २४ ॥ तथापि देवताओंकी कार्य-सिद्धिके ढिये 
मैं इस गुप्त रहस्यको प्रकट नहीं करता । हे रघुनन्दन ! 
जिस प्रकार मायाके आश्रयसे आप सब कार्य करेंगे 
उसी प्रकार मैं भी तुम शिष्य हो और मैं गुरु हूँ? इस 
सम्बन्धके अनुकूल व्यवहार करूँगा । किन्तु हे देव ! 
वास्तवरमं तो आप ही गुरुओंके गुरु और पितृगणोंके 


भी पितामह हैं ॥२०-२६॥ आप अन्तर्यामी, 


जगदृव्यवह्रके श्रवत्तक और मन-वाणीके अविषय हैं; 
और स्वेच्छासे यह झुद्ध सत्तमय शरीर धारणकर इस 
लोकमें अपनी योगमायासे मनुष्यके समान प्रतीत होते 
हैं| में यह जानता हूँ कि पुरोहिताई अति निन्दनीय 
और दूषित जीविका है | २७-२८॥ तो भी जब 
पूरवकाठमें ब्रह्माजीके कहनेसे मुझे यह माद्ूम हुआ कि 
इक्वाकुवंशामं परमात्मा राम अवतार लेंगे || २९ || तब 
हैं राम | आपसे सम्बन्ध जोड़नेकी इच्छासे आपका 
आचार्य बननेके लिये इस निन्दनीय पदको भी मैंने 
खीकार कर लिया ॥ ३० ॥ है रघुनन्दन ! आज मेरी 


[इच्छा पूर्ण हो गयी | अब यदि आप गुरुऋणसे |. 
| उक्रण होना चाहते है तो मुझे यही दीजिये कि 
आपके अधीन रहनेवाढी आपकी सर्वछोकविमोहिनी . 
महामाया मुझे मोहित न करे ॥ इश्-श्य्तहे / 


कक 





तब रघुनाथजीने गुरुजीको खसिंहासनपर बेठा- 
कर उनके चरण घोये और सीताजीके सहित उस 

















सगे २ ] 


अयोध्याकाण्ड 








प्रसड्भात्सवेम॒प्युक्त॑ न वाच्य॑ कुत्रचिन्मया | 
राज्ञा दशरथेनाहं ग्रेषितोइसि रघूदह ॥३३॥ 
त्वावामन्त्रयितुं राज्ये श्रो5मिपेक्ष्यति राघव । 
अद्य त्व॑ सीतया साधेम्र॒ुपवासं यथाविधि ॥३४॥ 
कृत्वा शुचिभूमिशायी भव राम जितेन्द्रियः । 


: गच्छामि राजसान्निध्य॑ स्व॑ तु प्रात्ग मिष्यसि ।३५। 


इत्युक्त्वा रथमारुद्य ययो राजगुरुद्ुतम्‌ । 

रामो5पि लक्ष्मणं दृष्ठा प्रहसन्रिदमत्रबीत्‌ ॥३६॥ 

सोमित्रे योवराज्ये मे श्रोउभिषेको मविष्यति | 

निमित्तमात्रमेवाहं कर्ता भोक्ता लवमेव हि ॥३७॥ 

सम त्वं हि बहिःप्राणो नात्र कार्या विचारणा । 

ततो वसिष्ठेन यथा भाषित॑ तत्तथाकरोत्‌ ॥३८॥ 

- वृसिष्ठोडपि नृप॑ गस्‍्वा कृत सब न्‍्यवेदयत्‌ । 

वसिष्ठ पुरो राज्ञा घुक्तं रामामिषेचनस ॥३९॥ 

यदा तदेव नगरे श्रुत्या कथ्ित्पुमान्‌ जगौ । 

. कौसल्यायें राममात्रे सुमित्राय तथेव च ॥४०॥ 
श्रुखा ते हषसम्पूर्ण ददतुहांरमत्तमम्‌ । 

तस्मे ततः श्रीतमना; कौसल्या पृत्रवत्सला ॥४१॥ 

लक्ष्मी पर्यचरदेवीं रामसाार्थप्रसिद्धये । 
_सत्यवादी दशरथः करोत्येव प्रतिश्रुवत् ॥४२॥ 

 कैकेयीवशगः किन्तु कारक) कि करिष्यति । 

. इति व्याकुलचित्ता सा दुर्गों देवीमपूजयत्‌ ॥॥४३॥ 


। द एतसिन्नन्तरे देवा देवीं वाणीमचोदयन्‌ हक 
गच्छ देवि भ्रवों लोकमयोध्यायां प्रयत्तः ॥४४॥ 


. रामामिषेकविष्नाथे यतख ब्रह्मवाक्यत)। 
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रघुश्रेष्ट ! इस समय प्रसंगवद मैंने ये सब बातें आपसे 


कह दी हैं, मैं ऐसा और कहीं भी न कहूँगा। 


हे राघव ! महाराज दशरथने इस बातकी सूचना देनेके 
लिये कि कल वे आपको राजपदपर अभिषिक्त करेंगे- 
मुझे आपके पास भेजा है । आज आप सीताके सहित _ 
विधिपूर्वंक उपवास और शुद्धता तथा इन्द्रियजयपूर्वक 

पृथिवीपर शयन करें | अब मैं राजाके पास जाता हूँ, 


आप कह ग्रात:काल वहाँ पधारें? ॥ ३६-३५ ॥ 


ऐसा कह राजपुरोहित वसिष्ठजनी रथपर चढ़कर 
तुरंत ही चले गये | तब. रामचन्द्रजीने लक्ष्मणजीकी 
ओर देखकर हँसते हुए कहा--॥ ३१६ ॥ “हे 
खुमित्रानन्दन! कल मेरा युवराज-पदपर अभिषेक 


होगा, सो में तो केवछ निमित्तमात्र ही होऊँगा,; उसके 


कर्ता-भोक्ता तो तुम्हीं होगे ३७॥ क्योंकि मेरे 
बाह्मप्राण तो तुम्हीं हो--इसमें कोई विशेष सोच- 
विचारकी आवश्यकता नहीं है |?” तदनन्तर वसिष्ठजी 
जेसा कह गये थे रघुनाथजीने वेसा ही किया ॥ ३८ ॥ 
इधर वसिष्ठजीने भी राजा दशरथके पास आकर 
जो कुछ किया था सो सब सुना दिया। जिस समय 
महाराज दशरथ वसिष्ठजीसे रामचन्द्रजीके अभिषेकके 
विषयमें कह रहे थे उसी समय किसी पुरुषने यह 
समाचार सुनकर सम्पूर्ण नगरमें छुना दिया और 
राममाता कौसल्या तथा सुमित्राकों भी यह सूचना 
दे दी ॥ ३९-४० ॥ उन दोनोंने सुनते ही अति हृष- 
पूर्ण हो उसे एक अचत्युत्तम हार दिया | तदुपरान्त 
पुत्रवव्सठ्षा कौसल्याने रामचन्द्रजीकी इृष्ट-सिद्धिके 
लिये लक्ष्मीदेवीका पूजन किया । 'राजा दशरथ सल्य- 
वादी हैं और उनके विषयमें यह प्रसिद्ध है किवे 
अपनी प्रतिज्ञा पालन करते हैं ॥ ४१-४७२॥ 
किन्तु वे कामी और केकेयीके वशीमूत हैं; ऐसी 
अवस्थामें क्या वे इस प्रतिज्ञाको पूर्ण कर सकेंगे £? 
इस प्रकारकी चिन्तासे व्याकुल होकर वह दुगगोदेवीका 
पूजन करने छगीं।| ४३ ॥ 


इसी समय देवताओंने सरस्वतीदेवीसे आग्रह... 
किया कि * हे देवि | तुम यत्नपूषंक भूलोकमें रे 
अयोध्यापुरीमें जाओ ॥ ४४ ॥ और वहाँ त्रह्माजीकी .._ 

. | आज्ञसे रामचन्द्रजीके राज्यामिषेकर्मे विन्च उपस्थित... 











९४ क्‍ 
मन्थरां प्रविशखादों केकेयीं च ततः परम ॥|४५॥ 
ततो विध्ने सम्ुत्पन्ने पुनरेहि दिव॑ शुभे । 
तथेत्युक्त्वा तथा चक्रे प्रविवेशाथ मन्थराम ॥।४६॥ 
सापि छुब्जा त्रिवक्रा तु प्रासादाग्रमथारूत्‌ |. 
नगरं परितो इष्टा सबंतः समलड्भुतम्‌ ॥४७॥ 
नानातोरणसम्बाध॑ पत काभिरलह्डतम्‌ । 
सर्वोत्सवसमायुक्त विसिता पुनरागमत्‌ ॥४८॥ 
धात्रीं पप्रच्छ मातः कि नगर समलड्भतम्‌ | 
नानोत्सवसमायुक्ता कौसल्या चातिहर्षिता ॥४९॥ 
ददाति विभ्रग्मुख्येम्पो वस्चाणि विविधानि च । 
तामवाच तदां धात्नी रामचन्द्रामिषेचनस ॥॥५०॥ 
शो भविष्यति तेनाद्य सबंतोडड्ुतं पुरम्‌ । 
तच्छूत्वा त्वरितं गत्वा केकेयीं वाक्यमत्रवीतू ।५१। 
प्यडूखां विशालाक्षीमेकान्ते पर्यवखिताम्‌ । 

कि शेषे दु्गे मूढे महद्भयमर॒पसितम ॥५२॥ 
न जानीषेडविसोन्दयमानिनी मत्तगामिनी ।।५३॥ 
रामस्थानुग्रहाद्राज्ञः श्रोउमिषेको भविष्यति । 
तच्छृत्वा सहसोत्थाय केकेयी श्रियवादिनी ॥५७॥ 
तस्ये दिव्यं ददों खणनूपुरं र्नभूषितस्‌ । 
हषेखाने किमिति मे कथ्यते मगमागतम्‌ ।|५५८॥ 
.. भरतादधिको रामः प्रियकृन्से प्रियंददः। 
.. कोसल्यां मां सम पश्यन्‌ सदा शुभूषते हि मास ।५६। 
.. शमाह्यं किमापन्न॑ तव मूटे वदख मे। 


....  तच्छृत्वा विषसादाथ कुब्जाकारणबैरिणी |५७॥ 


.... शरण सदन देवि यथार्थ ते महद्भयम्‌ । 


अध्यात्मरांमायण 
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करनेके लिये यत्न करो। प्रथम तो तुम मन्थरामें 
प्रवेश करना और फिर केकेयीमें || ४५ ॥ है शुमे ! 
इस प्रकार विन्न उपस्थित हो जानेपर तुम फिर खगलेक- 
को छौठ आना |”? इसपर सरखतीने “बहुत अच्छा? कहकर 
वैसा ही किया और प्रथम मन्धरामें प्रवेश किया ॥४६॥ 
. तब तीन स्थानमें टेढ़ी वह कुबड़ी मन्थरा महरूकी 
अग्वलिकापर चढ़ी और उसने देखा कि नगर सब 
ओरसे सजाया गया है || 9७ | उसमें नाना प्रकारकी 
बन्दनवारें बँधी हुई हैं, चित्र-विचित्र पताकाएँ सुशोमित 
हो रही हैं और सब ओर उत्सव हो रहे हैं । यह 
देखकर वह अत्यन्त विस्मिता हो नीचे उतर 
आयी ॥ 9८ ॥ और धायसे पूछा-- “मैया ! आज नगर 
क्यों सजाया गया है और महारानी कौसल्या भी 
नाना प्रकारसे उत्सव मनाती हुई अत्यन्त हर्षपूर्वक 
उत्तमोत्तम ब्राह्मणोंकी विविध वल्लामूषण क्‍यों दे रही हैं ?? 
तब धायने उससे कहा---“कर श्रीरामजीका राज्या- 
मिषेक होगा, इसीलिये आज सब ओरसे नगर सजाया 
गया है |” यह सुनते ही उसने तुरंत ही कैकेयीके 
पास जाकर कहा ॥ ४९-५१ ॥ विशालाक्षी कैकेयी - 
उस समय एकान्तम पलंगपर बेठी थी, उससे मन्धरा 
बोली---“अयि अभागिनि मूद्े ! कैसे सो रही हो, 
तुम्हारे लिये बड़ा भारी सझ्कूठ उपस्थित हुआ 
है || ५२ || हे मतवाली चालवाली ! तुम्हें अपनी 
सुन्दरताका बड़ा धमण्ड है इसीलिये तुम्हें किसी बातका 
पता ही नहीं रहता ॥ ५३ | देखो, महाराजकी 
कृपासे कल रामका राज्यामिषेक होनेवाछा है |?” 

यह झुनकर प्रियवादिनी केकेयी सहसा उठ खड़ी 
हुई ॥ ५४ ॥ और उसे अति दिव्य रत्नजठित छुवर्ण- 
नूपर देकर कहा, “अरी | यह तो बड़े आनन्दकी 
बात हैं, इसमें तू संकट उपस्थित हुआ केसे बतलाती 
है ! ॥ ५० || राम तो भरतकी अपेक्षा मेश अधिक 
प्रिय करनेवाछा और माधुरभाषी है, वह तो कौसल्या 
तथा मुझ समान भावसे देखता हुआ सदा ही मेरी सेवा 
किया करता है॥ ०६ ॥ भरी मूर्खे ! तू यह तो. 


बता कि तुझे रामसे क्या भय उपस्थित हुआ है 28... क्‍ 


. यह सुनकर बिना कारण वैर करनेवाली मन्थरा .. 


| विषाद करने छगी || ५७ || और बोली, “देवि | 
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त्वां तोषयन्‌ सदा राजा प्रियवाक्यानि माषते | ५८॥ 


[0 


काम्ुुकीउतथ्यवादी च त्वां वाचा परितोषयन्‌ । 


काय करोति तस्या वे राममातुः सुपृष्कलम ॥५९॥ 
मनस्येतन्निधायेव प्रेषयामास ते सुतम । 
भरत मातुलकुले प्रेषषामास सानुजम्‌ ॥६०॥ 
सुमित्रायाः समीचीन मविष्यति न संशय: । 
लक्ष्मणों राममन्वेति राज्यं सोडनुभविष्यति ॥६१॥ 
भरतो राघवस्थाग्रे किह्रों वा भविष्यति। 
विवाखते वा नगरात्याणेवां दाप्यतेडचिरात्‌ ॥६२॥ 
त्व॑ तु दासीव कोसल्यां नित्य॑ परिचरिष्यसि । 
ततो$पि मरणं श्रेयों यत्सपत्न्या। पराभव) ॥१३॥ 
अतः शीघ्र यतखाद्य भरतस्याभिषेचने । 
रामसस वनवासाथे वर्षाणि नव पश्च च ॥६४॥ 
ततो रूढो5भये पुत्रस्तव राज्ञि मविष्यति | 
उपाय॑ ते प्रवक्ष्यामि पूवमेव सुनिश्चितम्र ॥६५॥ 
पुरा देवासुरे युद्धे राजा दशरथः खबम । 
इन्द्रेण याचितो धनन्‍्वी सहायाथ महारथः ॥६६॥ 
जगाम सेनया साथे त्वया सह शुभानने 
युद्ध प्रकुवतस्तस्य राक्षसैौः सह धन्विनः 
तदाक्षकीलो न्‍्यपतच्छिन्नस्तस्स न वेद सः 
त्व॑ं तु हस्तं समावेश्य कीलरन्श्रेडतिघैयंतः ॥६८॥ 
खितवत्यसितापाड्नि पतिग्राणपरीप्सया | 
ततो हत्वासुरान्सवान्‌ ददश त्वामरिन्दमः ॥६९॥ 
आश्चर्य परम॑ लेमे त्वामालिडुग्य मुदान्वितः | 


॥६७॥ 


वृणीष्व यत्ते मनसि वाडिछतं बरदो5स्म्यहम्‌ ॥७०॥ 
परदे वृणीष्व खवमेव॑ राजावदत्खयम । 


त्वयोक्तो बरदों राजन्यदि दत्त बरहयम्‌ ॥७१॥ 
अ० रा|० ९--- | 





अयोध्याकाण्ड 
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मेरी बात सुनो, वास्तवमें तुम्हारे लिये बड़ा संकट 
उपस्थित हुआ है । राजा तुम्हें सन्तुष्ट करनेके लिये 
ही सदा चिकनी-चुपड़ी बातें बना दिया करते 
हैं || ५८ ॥ वे बड़े कामी और मभिध्यावादी हैं, तुम्हें 
इस प्रकार केवल बातोंसे ही बहलाकर रामकी माताका 
ही पूरा-पूरा काय॑ किया करते हैं. ॥ ५० || अपने 
मनमें यही ठानकर उन्होंने छोटे भाई श्रुन्नके सहित 
तुम्हारे पुत्र भरतको ननिहाल भेज दिया है || ६० ॥ 
इसमें छुमित्राके लिये तो निस्सन्‍्देह सब कुछ ठीक ही 
होगा, क्योंकि लक्ष्मण रामके अनुगामी हैं इसलिये वे 
तो राज्य ही भोगेंगे ॥ ६१ || किन्तु मरतको या तो 
रामका दास होकर रहना पड़ेगा या उन्हें शीघ्र ही 
नगरसे निकाल दिया जायगा अथवा उनका प्राणघात 
किया जायगा | ६२ ॥ और तुम्हें दासीके समान सदा 
कोसल्याकी सेवा करनी पड़ेगी | इस प्रकार सौतसे 
अपमानित होकर रहनेकी अपेक्षा तो मरना ही अच्छा 
है || ६३॥ इसलिये अब तुम शीघ्र ही मरतके 
राज्यामिषिक और रामके चौदह वर्षतक वनवासके 
लिये प्रयत्न करो ॥ ६४ ॥ हे रानी ! ऐसा होनेपर तुम्हारे 
पुत्र भरत निष्कण्ठक राज्यपदपर आरूढ हो जायँगे। 
इसके लिये मैंने जो पहलेसे ही सोच रकक्‍्खा है वह 
उपाय तुम्हें बताती हूँ॥ ६० || पूर्वकालमें देवासुर- 
संग्रामके समय खयं इन्द्रनें धनुर्घर महारथी राजा 
दशरथसे सहायताके ढिये प्रार्थना की थी ॥ ६६ | 
हे सुमुखि | उस समय सेनाके सहित वे तुम्हें साथ 
लेकर वहाँ गये थे | जिस समय पनुर्धर महाराज 
दशरथ राक्षसोंसे युद्ध करनेमें निममग्न थे, उस समय 
उनके बिना जाने रथकी धुरीकी कील टूटकर गिर 
गयी, तब अत्यन्त घेयपूर्वक तुमने अपना हाथ उस 
कीलके छिद्वमें छगा दिया | ६७-६८ || और हे 
कृष्णाक्षि ! पतिकी शआरणरक्षाके ढिये तुम बहुत 
देरतक इसी स्थितिमें रही | तदनन्तर समस्त दैध्योंको 
मार चुकनेपर शन्रुदूमन महाराज दशरथने तुम्हें 
देखा ॥ ६९ ॥ तुम्हें ऐसी स्थितिमें देखकर उन्हें अति 
आश्चर्य हुआ और अति प्रसन्नतासे तुम्हें गले लगाकर 
वे बोले-.ैं तुम्हें वर देना चाहता हूँ, तुम्हें जो. 
इच्छा हो सो माँग छो || ७० || इस समय तुम दो वर 
माँग सकती हो ।” राजाके इस प्रकार कहनेपर तुमने 
कहा--“राजन्‌ | यदि आप प्रसन्नतापूर्वक मुझे दो 
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लग्येव [तप्ठतु चर न्यासभूत मसानघ | 


यदा मेज्वसरों भयात्तदा देहि वरहयम्‌ ७२ || 


तथेत्युकत्वा खयं राजा मन्दिर ब्रज सुत्रते | 


त्वत्त: श्रतं मया पृव॑मिदानों स्मतिमागतस्‌ ॥७३॥ 


अतश्शीघ्र प्रविव्याद्य क्राधागारं रुषान्विता 


(चर हा, 


विम्वुच्य सवाभरणं संतों विनिकीय च | 


भूमावेव शयाना त्व॑ तृष्णीमातिष्ठ मामिनि ॥७४॥ 


यावत्सत्यं प्रतिज्ञाय राजामीष्टं करोति ते। 


श्रुत्वा त्रिवक्रयोक्त तत्तदा केकयनन्दिनी ॥७५॥ 
तथ्यमेवाखिलं मेने 
तामाह केकेयी दृष्टा कुतस्ते बुद्धिरीव्शी ॥७६॥ 


सड्राहितविश्रमा । 


एवं तां बुद्धिसम्पन्नां न जाने वक्रसुन्दरि | 


भरता यांद राजा से भावष्यांत सुत। प्रय। ।9७॥ 


आमान्‌ शत अदासाम मम्त तू आणवछसा | 


इत्युक्वा कापसवन ग्रावरश्य सहसा रुषा ॥9५4॥ 


विम्ुच्य सवामरणं परिकीय समन्ततः । 


भरूमो शयाना मलिना मलिनाम्बरधारिणी ॥७९॥ 


प्रोवाच श्रृणु में कुब्जे यावद्रामों बन॑ ब्जेत्‌ । 


ग्राणांस्त्यक्ष्येधथ वा वक्रे शयिष्ये तावदेव हि ॥॥८ ०॥॥ 


निश्चय कुरु कल्याणि कब्याणं ते मविष्यति 


इत्युक्त्वा प्रययों कुब्जा गृह सापि तथाकरोत्‌ ॥८ १।। 


5 


.  धीरोष्त्यन्तदयान्वितो5पि सुशुणा- 


नीतिज्चो 





चारान्वितोीं वाथवा 
विधिवाददेशिकपरो 
विद्याविवेकीष्थवा । 


वर देना चाहते हैं | ७१ ॥ तो हे अनघ ! मरी यह 
धरोहर बहुत समयतक आप ही रखिये, जिस समय 
इनका अवसर आवे उस समय आप ये दोनों वर मुझे 
दीजियेगा? || 3२ | तब राजाने “बहुत अच्छा? 
कहकर तुमसे कहा “हे सुत्रते ! अब धर चलो ।॥ 
महारानीजी ! यह सम्पूर्ण इत्तान्त पहले तुम्हींसे 
मैंने सुना था, इस समय मुझे यह 'स्मरण हो आया 
है ॥७३१॥ अत: हे भामिनि ! अब तुम शीघ्र ही रोष- 
पृवक कोपमवनमें जाओ और अपने समस्त आभूषण 
उतारकर इधर-उघर बखेर दो तथा जबतक सत्य 
प्रतिज्ञापवक राजा तुम्हारा अभीश्ट कार्य करनेको 
पर न हों तबतक चुपचाप प्रथिवीपर पड़ी रहो ।?? 


त्रिबक्रा मन्‍्थराकी ये बातें सुनकर दुःसद्भवश बुद्धि 
श्रष्ट हो जानेके कारण दुष्ध कंकेयीने उस समय उसका 
कथन सवथा ठीक मान लिया और उससे कहा--- 


“तुझमें ऐसी बुद्धि कहाँसे आ गयी 2॥| ७४७---७६॥ 


अरी बाँकी सुन्दरी ! मैं तुझे इतनी बुद्धिमती नहीं 


जानती थी ! यदि मेरा प्रिय पुत्र भरत राजा हो गया 
तो मैं तुझे सौ गाँव दूँगी; तू तो मुझे ग्राणोंके समान 
प्यारी है! ऐसा कहकर केकेयीने रोषपूवंक कोप- 
भवनमें प्रवेश किया || ७७-७८ ॥ और अपने सब 
आभूषण उतारकर इधर-उधर बखेर दिये तथा मेले 
कुचले वल्चध पहनकर अति मढिन दशाम प्रथिवीम 
पड़कर बोली, “अरी कुब्जे | सुन, जबतक राम वनको 
न जायेंगे, प्राण भले ही छूट जाये, मैं इसी प्रकार 
पड़ी रहूँगी! || ७९-८० ॥ 


तब कुब्जा यह समझाकर कि हे कल्याणि 


तुम निःसन्देह ऐसा ही करना, इससे अवश्य तुम्हारा 


ण॒ होगाः---अपने घर चढी गयी और 
केकेयीने भी वसा ही किया | ८१ ॥ 


सच है, कोई पुरुष अत्यन्त घेयंबान, दयालु, क्‍ 


सदूगुणी, सदाचारी, नीतिज्ञ, कतेव्यनिष्ठ और 
गुरुका भक्त अथवा विद्या-विवेकन्सम्पन भी 
क्यों न हो यदि निरन्तर अत्यन्त पापबुद्धि दुष्ट 
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दृष्टनामतिपापमावितधियां बुद्धिले प्रभावित होकर उन्हींके समान हो 
सज्ज॑ सदा चेड्जे- जायगा ॥ ८२ ॥ इसलिये सदा ही दुट पुरुषोंका सह 


त्ततबुद्रया परिमावितों व्रजति तत्‌ 


| छोड़ना चाहिये, क्योंकि दःसड़से [जकन्य 
साम्य॑ क्रमेण स्फुटम ॥८२॥ ! रयार्कि दु:सड्से पुरुष इस राजकन्या 


अतः सड्डई परित्याज्यो दुष्टानां स्बदेव हि । ( कैकेवी ) के समान ही पुरुषार्थव्युत हो 
हुशसड्जी च्यवते खाथोद्रथ्रेयं राजकन्यका ॥॥८३॥ | जाता है ॥ ८३ । । 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेधरसंवादे अयोध्याकाण्डे 
द्वितीय: सर: || २ || 
। “२2 चु6:22-«७. .... 


# (रे 
तृताय सगे 
. राजा दशरथका केकेयीको बर देना द 
श्रीमहादेव उवाच |. श्रीमहादेवजी बोले--तदनन्तर महाराज दशरथने 


ततो दशरथों राजा रामाभ्युदयकारणातू। | 7चन्न्‍जीके अम्युदयके डिये प्रजावर्ग और मन्जियोंको 
द हि हि ( मालिक कार्योके लिये ) आज्ञा देकर आनन्दपूर्वक 
आदिश्य मन्त्रिप्रकती; सानन्दो गृहमाविशत्‌ ॥ १ । अपने रनिवासमें प्रवेश किया || १ || वहाँ अपनी 
तत्राइषठा प्रियां राजा किमेतदिति विह॒लः । अं कक श कक ते अत्यन्त विहु 
की क्‍ “नमन कहने छगे, 'क्या कारण है, जो 
या्‌ > तय्या। वि पे > ५५ जी ! 
'इरा मान्दर तखाः प्रविष् 2 शोभना | २॥ | पहले अपने महत्में घुसते ही सदा हँसती हुई 
हसन्ती माप्तपायाति सा कि नेवाद्य वच्यते । ४३४२-३४ पी बह सुमुखी आज दिखायी ही 
क्‍ र ५ “हा दे रही हैं ? अपने चित्तमें अत्यन्त दःख मान 
€्‌ । *] घृ न्त्य बदूः ह | | | पम्प न ध् | परे 
इ्त्यात्मन्ये काओ मनसातिविदूयता ॥ ३ । सी प्रकार सोचते-सोचते ॥ २-३ | उन्होंने 
पग्नच्छ दासीनिकर॑ कुतो वः खामिनी शुभा । ४8-०३ बैटी-“आज तुम्हारी शुभलक्षणा खामिनी 
; यथापू्व मियां प्रियदर्श 8. वह प्रियदर्शना प्रिया आज पूर्वबत्‌ मेरे 
नायाति मां यथापूष मत्प्रिया वी ॥ ४ ॥। | सामने क्यों नहीं आती ? || 9 ॥ 
ता ऊ्ुः क्रोधमवनं ग्रविष्ट नेव विश्नहे । दासियोंने कहा-«देव ! कारण तो माहम नहीं, 
कारण तत्र देव त॑ गत्वा निश्चेतुमहेंसि ॥ ५॥ |. “ज वे कोप-भवनमें गयी हुई हैं; आप ख्य॑ 
हित ही वहाँ जाकर सब हाढ जान लीजिये?” ॥ ५ || 
इत्युक्तो भयसन्त्रस्तों राजा तस्याः समीपगः । दासियोंके रस प्रकार कहनेपर राजा भयभीत होकर 
उपविश्य शनेदेंहं स्पृशन्वें पाणिनात्रवीत्‌ ॥ ६॥ हक गये और वहाँ बेठकर उसके शहरीरपर 
क्‍ पल रे हाथ फेरते हुए बोढे-...] ६॥ “अयि भीरु ! 
दीन हिशो | अयि भीरु ! 
कि शैषे वसुधाएष्ठे पयक्लादीन्‌ विहाय [आज पढंग आदिको छोड़कर इस प्रकार प्रथिवीपर 
मां त्वं खेदयसे भीरु यतो मां नावभाषसे ।| ७॥ नयी पड़ी हो £ तुम हमसे कुछ बोलती नहीं हो, 
कि 557. 5 जम हमे बढ़ा खेल जी आर 
अह्वारं परित्यज्य भूमी मलिनवाससा। | काहोजु की है॥७॥ समस्त 
क्‍ ; कल 28 तर तुम मह्ित वल्ल पहने हुए प्रथिवी- 
किमथ ब्रूहि सकल॑ विधास्ये तब वाज्छितम्‌ ॥। ८॥ | पर क्यों पड़ी हो ? . एम्हारी जो इच्छा हो सो कहो, 


क्‍ क्‍ पे 
६८ अध्यात्मरामायण | सगे रे 


हि; हिल मर एकल मत सिये अललप कस ट पक बज मर मे कम. न जब 
को वा तवाहित कर्ता नारी वा पुरुषोषपि वा। | मैं सब पूर्ण करूँगा ॥ ८ ॥ तुम्हारा अनिष्ट करनेवाला 
म हे कौन है ? वह सत्री हो अथवा पुरुष अवश्य मेरे दण्डका 
स मे दण्ड्यथ वध्यश्र भविष्यति न संशयः ॥ ९ ॥ | ,त्र होगा। यही नहीं, उसका वध भी किया जा 
ब्र्हि देवि यथा ग्रीतिस्तदवर्यं ममाग्रतः | सकता है हे ९॥ है या | जिस प्रकार तुम्हारी 
रु तदिदानीं साधयिष्ये सुदु्लभभपि क्षणात्‌ ॥१०॥ क्‍ हि बे हि है सा के हर 
जानासि त्वं मम खान्तं प्रियं मां खबशे खितम्‌ । 


| ही पूरा कर दूँगा || १० ॥ तुम मेरे हृदयको जानती 
५ | ही हो, मैं तुम्हारा अत्यन्त प्रिय और तुम्हारे वशीभूत 
पि मां ।॥११॥ | . है 
। तथापि मां खेदयसे ब्रथा तब परिश्रम ॥११॥ शत  गग 
ब्रृहि क॑ धनिनं कुयों दरिद्रं ते प्रियक्ूरसू। | यह परिश्रम व्यर्थ है ॥ ११ ॥ बताओ, तुम्हारा प्रिय 
हा अत लेगा सिने | करनेवाले किस कंगालको मैं धनी कर दूँ अथवा तुम्हारे 
। हे न डे अथवा हु 
धनिन॑ श्षुणमात्रेण निधेनं च तवाहितम्‌ ॥१२॥ | आम मल मी जग गे 
५ ब्रृहि क॑ वा वधिष्यामि वधाहों वा विमोक्ष्यते। | बना दूँ ? ॥ १२ ॥ बताओ, किस अवध्यको मार डाहूँ 
है किमत्र बहुनोक्तेन प्राणान्दास्थामि ते प्रिये ॥१३॥ | और किस वध्यकों छोड़ द : हे ब्रिये | इस विषय 
' मम प्राणात्मियतरों रामो राजीवलोचनः । 
तस्योपरि शपे ब्रूहि त्वद्धितं तत्करोम्पहस्‌ १४) | 

















और अधिक क्‍या कहूँ, मैं तुम्हें अपने ग्राण भी 
दे सकता हूँ ॥ १३ ॥ कमलनयन राम मुझे प्राणोंसे 
भी अधिक ग्रिय हैं | मैं उन्हींकी शपथ करके कहता |, 
| हूँ कि तुम्हें जो कुछ प्रिय हो मैं वही करूँगा” |॥१४॥ 
| महाराज दशरथके रामकी सौगन्ध खाकर इस प्रकार 
| कहनेपर ' केकेयीने धीरे-धीरे अपने आँसू पोंछकर 
राजासे कहा---)। १७ ॥ “राजन्‌ ! यदि आप सत्य- 
यदि सत्यप्रतिज्ञोईसि शपर्थ कुर॒ुपे यदि । | भतिज्ञ हैं और शपथ भी करते हैं तो शीघ्र ही मैं जो 
न्‍ केस आन मक लग | कुछ माँगूँ उसे सफल कर देना चाहिये ॥ १६॥ 
याच्ञां मे सफलां करत शीक्रमेब खमहेसि ॥१३॥ | पूवंकालमें देवासुर-संग्राममें मैंने आपकी रक्षा की थी । उस 
पूर्व देवासुरे युद्धे मया त्व॑ परिरक्षितः । समय ग्रसन्नचित्त होकर आपने मुझे दो वर देनेको कहा 
तदा वरह्यं दत्त खवया में तुश्चेतसा ॥१७॥ | 








इति ब्लवाणं राजानं शपन्‍्त राघवोपरि | 
शनेविंसज्य नेत्रे सा राजान॑ प्रस्यभाषत ॥१५॥ 


था || १७ ॥ हे सुत्रत ! मैंने वे दोनों वर आपके 

किस जि | पास धरोहरके रूपमें रख दिये थे | अब उनमेंसे एक... 
तदृदय॑ न्यासभूत में खापित त्वयि सुब्रत । | बससे तो तुरंत ही मेरे प्रिय पुत्र भरतको इस एकत्रित , . 
तत्रेकेन वरेणाशु भरत मे प्रियं सुतम्‌ ॥१८॥ | शी हुई सामग्रीसे भुवराज-पदपर अभिषिक्त कौजिये . 
| और दूसरेसे तुरंत ही राम दण्डक-बनको चले 

| जायें ॥१८-१९॥ वहाँ श्रीमान्‌ रामको जठा-बल्कलादि 
धारणकर कांद-मूल-फल खाते हुए मुनिवेषसे चौदह 

| वर्षतक रहना चाहिये || २० ॥ उसके पश्चात्‌ अपनी 
इच्छासे चाहे वे अयोध्यामें छोट आवें अथवा वनहीमें 
रहें किन्तु कमछनयन राम कल सबेरे ही अवश्य 
वनको चले जाये ॥ २१ ॥ यदि इसमें कुछ देरी 
होगी तो आपके सामने ही मैं अपने प्राण छोड़ दूँगी | 


| आम पे 


एमिः.. संभृतसंभारेयोंवराज्येडमिपेचय । 
अपरेण बरेणाशु रामो गच्छतु दण्डकान्‌ ॥१९॥ 
मुनिवेषधरः श्रीमान्‌ जठावल्कलभूषणः 
चतुद्श समास्तत्र कन्दमूलफलाशनः ॥२०॥ 
पुनरायातु तस्थान्ते बने वा तिष्ठतु खयस। 





..प्रमाते गच्छतु वन रामो राजीबलोचनः ॥२१॥ 
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यदि किथश्विह्िलम्बेत प्राणांस्त्यक्ष्ये तवाग्रतः । 
भव॒सत्य्रतिज्षस्त्वमेतदेव मम प्रियम ॥॥२२॥ 
श्रुत्वेतद्ारुणं वाक्य केकेय्या रोमहषेणम्‌ । 
निपपात महीपालो वज्ञाहत इवाचलः ॥२३॥ 
शनेरुन्मील्य नयने विम्ृज्य परया भिया | 


दुःखम्ो वा मया दृश्टो द्यथवा चित्तविश्रमः ॥२४॥ 
इत्यालोक्य पुरः पत्नीं व्याप्रीमिव पुरः खिताम्‌ । 


किमिंद॑ भाषसे भद्रे मर प्राणहरं बच) ॥२५॥ 
राम! कमपराध॑ ते कृतवान्कमलेक्षणः । 
ममाग्रे राघवगुणान्व्णययनिशं शुभान ॥२६॥ 
कोसल्यां मां सम॑ पश्यन शुभ्रूषां कुरुते सदा । 
इति ब॒बन्ती त्व॑ पूवेमिदानीं माषसेडन्यथा ॥२७॥ 
राज्यं गृहाण पृत्राय रामसिष्ठतु मन्दिरे । 


अनुगृह्ीष्व मां वामे रामान्नास्ति मय॑ तव ॥२८॥ 
इत्युकत्वाश्रपरीताक्ष। . पादयोनिपपात ह । 
केकेयी प्रत्युवाचेदं सापि रक्तान्तलोचना ॥२९। 
राजेन्द्र कि त्वं आन्तो5सि उक्त तड्भापसेडन्यथा । 
मिथ्या करोषि चेत्खीय॑ माषित॑ नरको भवेत्‌ ॥॥३०॥ 
वन न गच्छेद्यदि रामचन्द्रः क्‍ 
प्रभातकालेडजिनचीरंयुक्तः । 
उद्धन्धनं वा विषभक्षणं वा. 
कृत्वा मरिष्ये पुरतस्तवाहम्‌ ॥३१॥ 
सत्यप्रतिज्ञोउहमितीह लोके.. 
विडम्बसे. स्वेसभान्तरेषु । 
रामोपरि त्वं शपथ च कृत... क्‍ 
क्‍ मिथ्याप्रतिज्ञो नरक॑ प्रयाहि ॥३२॥ 
इत्युक्तः प्रियया दीनो मशग्नो दुःखाणवे नृपः । 
मूच्छितः पतितो भूमो विसंज्ञो खतकों यथा ॥३३॥ 


आप अपनी ग्रतिज्ञ सत्य कीजिये, मेरा प्रिय कार्य बस 
यही है”! || २२॥ 

केकेयीके ऐसे रोमाश्बकारी कठोर वचन सुनकर 
महाराज दशरथ वज्राहत पव॑तके समान गिर 
पड़े ॥२३॥ तकश्चात्‌ धीरे-धीरे नेत्र खोडकर अति 
भयपूवक आँसू पोंछे ओर मन-ही-मन कहने छगे--.- 
मैंने यह कोई दुःखप्न देखा है या मेरे चित्तको श्रम 
हो गया है ? ॥ २४॥ 

इसी समय अपने सामने सिंहिनीके समान बेठी 
हुई रानी केकेयीको देखकर कहने रूंगे---“हे भद्दे ! 
मेरे प्राणोंकी हरनेवाले तुम ये क्‍या वचन बोल रही 
हो ? ॥ २५ || कमलछनयन रामने तुम्हारा क्‍या 
अपराध किया है £ तुम तो अहर्निश मेरे सामने 
रामके शुभ गुण गाया करती थी ॥ २६ ॥ तुम तो 
पहले कहा करती थी कि 'राम मुझे और कौसल्याको 
समान जानकर सदा ही मेरी सेवा किया करते हैं |? 
फिर इस समय तुम यह उल्टी बात कैसे कह रही 
हो 7 || २७ ॥ तुम अपने पुत्रके लिये राज्य ले लो, 
किन्तु रामको घर ही रहने दो | हे वामे ! तुम मुझपर 
कृपा करो; रामसे तुम्हें कोई भय नहीं है?” | २८॥ 

ऐसा कहकर महाराज दशरथ नेत्रोंम जल भरकर 
कैकेयीके चरणोंमें गिर पड़े | तब उस केकेयीने आँखें 
छाछ करके यों कहा--|| २९ ॥ “राजेन्द्र ! क्‍या 
तुम्हारी बुद्धिमें श्रम हो गया है जो अपने कथनके 
विपरीत बोल रहे हो; याद रखो यदि तुमने अपनी 
प्रतिज्ञा भंग कर दी तो तुम्हें नरक भोगना पड़ेगा ॥३ ०॥ 
छुनो, यदि करू ग्रातःकाल ही मगचरम और 
बलल्‍्कछ-वत्न॒घारणकर राम वनको न गये तो मैं 
तुम्हारे सामने ही फाँसी लगाकर या विष खाकर मर 
जाऊंगी ॥ ३१ ॥ तुम संसारमें सभी समाओंमें भमैं 
सत्यप्रतिज्ञ हूँ ऐसा कहकर छोगोंको धोखेमें डांछा 
करते हो, अब तुम रामकी शपथ करके की हुई 
प्रतिज्ञ़कों भी तोड़ रहे हो, अतः तुम्हें नरकमें जाना 


पड़ेगा?” ॥ ३२ ॥ 


अपनी प्रियाके ऐसे कठोर वचन सुनकर महाराज 
दशरथ दुःख-समुद्रमें ट्बकर बड़े व्याकुछ हो गये, 
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एवं रात्रिगंता तस्थ दुःखात्संवत्सरोपमा । 
अरुणोदयकाले तु बन्दिनों गायका जग ॥३४॥ 
निवारयित्वा तान्‌ स्वान्‍्केकेयी रोपभाखिता । 
ततः.प्रमातसमये मध्यकक्षम्॒ुपखिता। ॥रे५।॥ 
ब्राह्मणाः क्षत्रिया वेब्या ऋषय; कन्यकास्तथा । 

छत्रं च चामर॑ दिव्यं गजो वाजी तथेव च ॥३३॥ 
अन्याश्व वारसुख्या याः पोरजानपदास्तथा । 
वसिष्ठेन यथाज्ञप्तं तत्सवें वत्र संखितम्‌ ॥|३७॥। 
खतियो बालाथ वृद्धाथ रात्रो निद्रां न लेमिरे । 

कदा द्रक्ष्यामहे रामं पीतकोशेयवाससम्र ॥॥३८।। 
सर्वाभरणसम्पन्त॑ किरीटकटकोज्ज्वलम्‌ |... 
कौस्तुमामरणं श्याम कन्दपंशतसुन्दरम्‌ ॥३९॥ 
अभिषिक्त॑ समायातं गजारूढ सिताननम्‌ | 
इवेतच्छत्रधरं तत्र लक्ष्मणं लक्षणान्वितम्‌ ॥४०।॥ 
राम॑ कदा वा द्रक्ष्यामः प्रभात॑ वा कदा भवेत्‌ । 
इत्युत्सुकधियः सर्वे बसूबुः पुरवासिन। ॥४१॥ 
नेदानीघृत्यितो राजा किम चेति चिन्तयन्‌ । 
सुमनन्‍्त्र: शनकेः प्रायायत्र राजावतिष्ठते ॥४२॥ 
वर्धेधन जयशब्देन प्रणमन्शिरसा न्ृपस्‌ | 


अतिखिन्‍न॑ नृप॑ इृषा केकेयीं समएच्छत ॥४३॥ 
. देवि केकेयि वर्धेख कि राजा दश्यतेषन्यथा । 


तमाह केकेयी राजा रात्रो निद्रां न लब्धवान्‌ ॥४४॥ 
राम रामेति रामेति राममेवानुचिन्तयन्‌ । 


: ग्रजागरेण थे राजा ह्खस इव लक्ष्यते । 
.._ राममानय श्ञीघ्र॑ लं राजा द्रष्दुमिहेच्छति ॥४५॥ 
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और मृतकके समान मूर्च्छित और संज्ञाशून्य होकर 


प्रथिवीपर गिर पड़े || ३३ ॥ इस प्रकार अत्यन्त दुःख- 


के कारण उनकी वह रात्रि एक वर्षके समान बीती । 
इधर अरुणोदय होते ही गायक और बन्दीजन स्तुति- 
गान करने छगे | ३४ || किन्तु कैंकेयी उन 
सबको रोककर क्रोधसे बेठी हुई थी | तदनन्तर 
प्रात:काल होनेपर ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, ऋषिगण, 
कन्याएँ, दिव्य छत्र और चँवर तथा हाथी और 
घोड़े आदि सभी अभिषेकोपयोगी वस्तुएँ मध्य-द्वारपर 
उपस्थित की गयीं ॥ ३५-३६ | इनके अतिरिक्त 
वसिष्ठनीके आज्ञानुसार मुख्य-मुख्य वाराइ्न्‍ननाएँ तथा 
पुरवासी और जनपदवासी भी वहाँ उपस्थित हो 


| गये || ३७ || उस रात स्त्री, बाढक और दृद्ध किसी- 


को भी नींद नहीं आयी | सभीकों यह चटपटी लगी 
रही कि हम रेशमी पीताम्बर पहने भगवान्‌ रामको 


कब देखेंगे ! ॥ ३८ ॥ जो समस्त आभूषणोंसे सुसजित, 


उज्ज्वल किरीट और कटठक पहने हुए हैं तथा कोस्तुम- 
मणिसे विभूषित और सैकड़ों कामदेवबोंके समान 
सुन्दर श्यामवर्ण हैं एवं सर्व-सुलक्षण-सम्पन्न श्रीलक्ष्मण- 
जीने जिनके ऊपर खेत छत्र छगा रखा है ऐसे श्री- 
रामको राज्यामिषेकके अनन्तर मनन्‍्द मुसकानके 
सहित हाथीपर चढ़कर आते हुए हम कब देखेंगे ? 
वह मद्डुलप्रभाता कब होगा ? इस- प्रकार सभी 
पुरवासियोंका चित्त अति उत्कण्ठित हो रहा 
था॥३९-४१॥ 


इसी समय मन्त्रिवर सुमन्त्र यह सोचकर कि 
'भहाराज अमीतक कैसे नहीं उठे? धीरेसे जहाँ राजा 
दशरथ थे-वहाँ गये ॥|9२॥ वहाँ पहुँचकर उन्होंने जय- 
जयकार कर राजाको शिर झुकाकर प्रणाम किया और 
उन्हें अत्यन्त खिन्न देखकर कैकेयीसे पूछा--॥9३॥ 
“८देवि केकेयि ! आपका अभ्युदय हो, कहिये 


आज महाराज अनमने केसे दिखायी देते हैं १? 
इसपर केकेयीने कहा--“आज महाराजको रात्रि- 
में बिल्कुल नींद नहीं आयी ॥ 9० ॥ रात्रिसर रामका 
चिन्तन करते हुए राम राम राम? ही रठते रहे हैं । 
इस प्रकार जागते रहनेके कारण ही राजा कुछ 
| अखस्थ-से दिखायी देते हैं | महाराज रामको यहाँ देखना 
चाहते हैं, इसलिये तुम शीघ्रही उन्हें डिवा छाओ? ॥ ४७] 
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अश्रुत्वा राजवचन कथ्थं गच्छामि भामिनि | 


तच्छृत्वा मन्त्रिणो वाक्‍्य॑ राजा मन्त्रिणमत्रवीत्‌ ४६ 
सुमन्‍्त्र राम॑ द्रक्ष्यामि शीध्रमानय सुन्दरम्‌ । 


ह््युक्तस्त्वरितं गला सुमन्त्रो राममन्दिर्म्‌ ॥४७७॥ 


अवारितः प्रविष्टो5्य॑ त्वरित राममत्रवीत । 
शीघ्रमागच्छ भद्वं ते राम राजीवलोचन ।।४८॥ 
पितुर्गेह मया साथ राजा लां द्रष्टुमिच्छति । 
इस्युक्तो रथमारुद्य सम्भ्रमाचखरितों ययों ॥४९॥ 
रामः सारथिना साध लक्ष्मणेन समन्वितः । 
मध्यकक्षे वसिष्ठादीन पर्यन्नेव त्वरान्वितः |।५०॥। 
पितुः समीप॑ सज्ञम्य ननाम चरणों पितुः । 
राममालिद्वितुं राजा समुत्थाय ससम्श्रमः ॥५१॥ 
बाहू प्रसाय रामेति दुःखान्मध्ये पपात है । 
हाहेति रामसतं शीघ्रमालिडय्याडे स्थवेशयत्‌ ॥५२॥ 
राजानं मूच्छितं दृष्टठा चुक्रुशः सर्वेयोषितः । 
किमथ रोदनमिति वसिष्ठोषपि समाविशत्‌ ॥५३॥ 
रामः पप्रच्छ किमिदं राज्ञो दुःखस्य कारणम्‌ । 
एवं प्ृच्छति रामे सा केकेयी राममत्रवीत्‌ ॥।५४॥ 
त्वमेव कारण छात्र राज्ञो दुःखोपशान्तये । 
किश्वित्कार्य त्वया राम क्तेव्यं नृपतेहिंतम्‌ ॥५५। 
कुरु सत्यप्रतिज्ञस्त्व॑ राजानं सत्यवादिनम्‌ । 


राज्ञा वरहयं दत्त मम सनन्‍्तुष्टचेतसा |५६॥ 


त्वदधीन तु तत्सव वक्त तवां लज्जते नृपः 
सत्यपाशेन. सम्बद्ध पितर॑ त्रातुमहेसि ॥५७॥ 
पुत्रशब्देन चेतद्धि नरकाल्रायते पिता 


रामस्तयोदितं श्रुत्वा शूलेनामिहतों यथा ॥५८।। जा 
| इएके समान व्यथित होकर कहा---/मातः ! आज 


व्यथितः ककेयीं ग्राह कि मामेव॑ प्रभाषसे । 


भामिनि ! महाराजकी आज्ञा पाये बिना मैं केसे 
जा सकता हूँ ? मन्त्रीका यह वचन सुनकर महाराज 
बोले-]| ०६ | “पझुमन्त्र ! मैं मनोहरमूर्ति रामको 
देखूँगा | तुम उन्हें शीघ्र ही ले आओ ।” राजाके 
ऐसा कहते ही सुमन्त्र तुरंत रामके महलंको 
गये || 9७ | और बिना रोक-ठोकके तुरंत भीतर 
जाकर रामसे कहा--“कमलछनयन राम | तुम्हारा 
कल्याण हो; तुम शीघ्र ही मेरे साथ पिताजीके घर 
चलो, महाराज तुम्हें देखना चाहते हैं |” यह सुनते 
ही राम चकित-से होकर तुरंत ही रथपर चढ़कर 
चले || ४८-०९ | सारथी और लक्ष्मणके सहित 
भगवान्‌ रामने मध्यद्वारपर विराजमान वसिष्ठादि 
गुरुननोंका केवछ दरनमात्रसे ही सत्कार कर 
जल्दीसे पिताजीके पास पहुँच उनके चरणोंमें 
प्रणाम किया । उस समय रामको गले छगानेके 
लिये ज्यों ही उठकर महाराज दशरथने आवेगके साथ 
हाथ बढ़ाये कि वे बीचहीमें दुःखपूर्वक “हा राम ! 
हा राम !! कहते हुए गिर पड़े | तब रामचन्द्रजीने 
हाहाकार करते हुए अति शीतघ्रतासे उन्हें गले लरृंगाकर 


| अपनी गोदमें बैठा लिया || ७०-०२ || 


भहाराजको मूच्छित देखकर रनिवासकी समस्त 
महिलाएँ रोने छगीं | तब यह सोचकर कि “यह रुदन 
क्यों हो रहा है ? वहाँ वसिष्ठजी मी चले आये ॥५३॥ 
भगवान्‌. रामने. कैकेयीसे . पूछा---“महाराजके 
इस दुःखका क्‍या कारण है ?” उनके इस प्रकार 
पूछनेपर कैंकेयी बोढी--।॥ ५४ ॥ “हे राम ! महाराजके 
इस दुःखके कारण तुम्हीं हो, तुम्हें उनके दुःखके 
शान्‍्त करनेके लिये उनका कुछ प्रिय कार्य करना 
होगा || ५५ || तुम सत्यप्रतिज्ञ हो, महाराजकों भी 
सत्यवादी बनाओ । उन्होंने ग्रसन्न होकर मुझे दो वर 
दिये हैं || ५६ | किन्तु उनकी सफलता तुम्हारे 
ही अधीन है | महाराजको तो तुमसे कहनेमें संकोच 
माद्म होता है; किन्तु तुम्हें सत्यपाशमें बँचे हुए अपने 
पिताजीकी अवश्य रक्षा करनी चाहिये | ५७ | 
क्योंकि 'पुत्र” शब्दका अथ ही यह है कि जो पिताकी 
नरकसे रक्षा करता है |?” क्‍ 
केकेयीकी बातें सुनकर रामने मानो शूलसे विद्ध 
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छर अध्यात्मरामायण 


पिन्र्थ जीवित दास्ये पिवेयं विषम्ुल्वणम्‌ ॥५९)। 
सीतां त्यक्ष्येथथ कौसल्यां राज्य चापि त्यजाम्यहस्‌ 
अनाज्ञप्तोडपि कुरुते पितु। कार्य स उत्तमः ॥६०॥ 
उक्त; करोति यः पुत्र; स मध्यम उदाहतः । 
उक्तोडपि कुरुते नेव स पुत्रों मल उच्यते ॥६१॥ 
अतः करोमि तत्सवे यनन्‍्मामाह पिता मम । 

सत्य॑ सत्य॑ करोम्येव रामो द्विनोभिमाषते ॥३२॥ 
इति रामप्रतिज्ञां सा श्रुवा वक्त प्रचक्रमे | 
राम त्वदमिषेकार्थ संमाराः संभृताश् ये ॥३३॥ 
तैरेव भरतो5्वश्यममिषेच्यः प्रियो मम । 
अपरेण वरेणाशु चीखासा जटाधरः ॥६४॥ 
बन॑ प्रयाहि शीघ्र त्वमथैय पितुराज्षया | 


चतुदंश समास्तत्र वस मुन्यन्नमोजनः ॥६०॥ 
एतदेव पितुस्तेडय काये तव॑ कतुमहसि । 
राजा तु लज्ञते वक्त लामेव॑ रघुनन्दन ॥६९॥ 


श्रीराम उवाप 

मरतस्येव राज्यं खाद गच्छामि दण्डकान्‌ | 

किन्तु राजा न वक्तीह मां न जानेउत्र कारणम्‌|॥६७॥। 
श्रुत्वेतद्रामबचन दृष्ठा राम॑ पुर खितम | 

प्राह राजा दशरथों दुःखितो दु।खितं बच ॥६८॥ 
ख्लीजित॑ आन्तहृदयपुन्मागंपरिवर्तिनम । 
निगृद्य मां गृहाणेद राज्य पाप॑ न वद्धवेत्‌ ॥३१९। 
एवं चेदनृतं नेव मां स्पृशेद्रघुनन्दन । 
इत्युक्वा दु।खसन्‍्तप्तो विललाप नृपस्तदा ॥७०॥ | 


हा राम हा जगन्नाथ हा मम प्राणवकभ । 


मां विसृज्य कथ घोर विपिन गन्तुमहंसि ॥७१॥ 
इति राम समालिडग्य मुक्तकण्ठो रुरोद ह । 


[ सगे हे 


हमसे ऐसी बातें क्‍यों करती हो ? पिताजीके लिये मैं 
जीवन दे सकता हूँ, भयंकर विष पी सकता 
हूँ ॥५८-५९॥ और सीता, कौसल्या तथा राज्यको भी 
छोड़ सकता हूँ । जो पुत्र पिताकी आज्ञाके बिना ही 
उनका अभीष्ट कार्य करता है वह उत्तम है ॥ ६० ॥ 
जो पिताके कहनेपर करता है वह मध्यम होता है 
और जो कहनेपर भी नहीं करता है वह पुत्र तो 
विष्ठके समान है ॥ ६१ ॥ अतः पिताजीने मेरे 
लिये जो कुछ आज्ञा की है उसे मैं अवश्य पूर्ण 
करूँगा, यह सर्वथा सत्य है; राम, दो बात कभी 
नहीं कहता? ॥ ६२॥ 

रामकी ऐसी प्रतिज्ञा सुनकर कैकेयीने इस प्रकार 
कहना आरम्म किया, “हे राम । तुम्हारे अभिषेकके 
लिये जो कुछ सामग्री एकत्रित की गयी है ॥ ६३ ॥ 
उसके द्वारा निश्चय ही मेरे प्रिय पुत्र भरतका अभिषेक 
होना चाहिये | ( यही मेरा प्रथम वर है। ) दूसरे 
वरके अनुसार पिताकी आज्ञासे आज तुरंत ही तुम 
वल्कल-वत्र और जठा धारणकर वनको जाओ और 
वहाँ मुनिजनोचित भोजन करते हुए चौदह वर्ष- 
तक रहो ॥ ६४-६७ || बस; तुम्हारे पिताका यही 
कार्य है, जो तुम्हें करना चाहिये | किन्तु राजा इन 
सब बातोंको तुमसे कहनेमें संकोच करते हैं? ॥६६॥ 

भीरामचन्द्रजी बोले-माता ! भरत आनन्दसे यह 
राज्य भोगें और मैं भी अभी दण्डकारण्यको जाता 
हूँ | किन्तु इसका कारण मार्म नहीं होता कि 
महाराज मुझसे क्यों नहीं कहते ? ॥ ६७ | 

रामके ये वचन सुनकर और उन्हें अपने सामने 
बेठे देखकर दुःखातुर महाराज दशरथने इस प्रकार 
अति दुःखभरे वचन कहे-॥ ६८ | “राम ! मुझ खी- 
परबर, श्रान्तचित्त, कुमार्गंगामी पापात्माको बाँधकर 
यह राज्य ले लो; इससे तुम्हें कोई पाप न छगेगा |॥|६९॥| 
हे रघुनन्दन | ऐसा होनेपर मुझे भी अस॒त्य स्पर्श न 
करेगा |” ऐसा कह राजा दशरथ दुःखातुर होकर 
विछाप करने छगे || ७० ॥ वा राम ! हा जगन्नाथ ! 
हा ग्राणप्यारे ! मुझे छोड़कर तुम घोर बनमें जाना 
कैसे उचित समझ रहे हो ?? | ७१ ॥ 

ऐसा कहकर उन्होंने रामको गले छगा लिया और 


. विख्ज्य नयने रामः पितु; सजलपाणिना ॥७२॥ | जी खोलकर रोने छगे | तब रामने हाथमें जछू लेकर 
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आश्वासयामास नृप॑ शने! स नयकोविदः | 


संग ३ ] 


किमत्र दुःखेन विभो राज्य शासतु मेइनुजः ॥७३॥ 
*.. है ७ # 5 (5 (१ आप 
अहं ग्रतिज्ञां निस्तीय पुनयास्थामि ते पुरम । 


राज्यात्कोटिगुणं सोख्यं मम राजन्बने सतः ॥७४॥। 


त्वत्सत्यपालनं देवकाय चापि भविष्यति 


केकेय्याश्व॒ प्रियो राजन्वनवासों महागुणः ॥७५॥ 


अअखालयाधावतार, 


इृदानीं गन्तुमिच्छामि व्येतु मातुथ हज्ज्वरः 


सम्माराशोपहीयन्तामभिषेकार्थभाहता।_ ॥७६॥ 


 मातरं च समाश्चाय अनुनीय च जानकोम । 


आगत्य पादो वन्दित्वा तब यास्ये सुखं बनम्‌।। ७७) 


इत्युक्ता तु परिक्रम्य मातरं दृष्डुमाययों | 
कौसल्यापि हरे; पूजां कुरुते रामकारणात्‌ ॥७८॥ 
होम च कारयामास ब्राह्मणेम्यो ददो धनम्‌ । 
ध्यायते विष्णुमेकाग्रमनसा मोनमाखिता ॥।७९ 
_अन्त/खमेक॑ घनचित्मकाशं 
निरस्तसवांतिशयस्वरूपम्‌ | 
विष्णु सदानन्दमय॑ हुदब्जे 


| पिताके आँसू पों 





अयोध्याकाण्ड ७३ 





छि || ७२ || और नीतिकुशल रामजीने 
धीरे-धीरे उन्हें ढाढस बँवाया | वे कहने छो-- प्रभो ! 
यदि मेरे छोटे भाई भरत राज्यशासन करें तो इसमें 
दुःखकी क्‍या बात है ? || ७३ ॥ मैं भी इस ग्रतिज्ञाका 
पालन कर फिर आपके पास अयोध्या छोठ ही 
आऊँगा। और है राजन ! वनमें रहनेसे तो मुझे 
राज्यसे भी करोड़गुना सुख होगा ॥ ७9 ॥ इसमें 
आपके सत्यकी रक्षा होगी, देवताओंका कार्य सिद्ध 
होगा और केकेयीका भी हित होगा; अत: हे राजन ! 
वनवासमें सब प्रकार महान्‌ गुण है || ७५ | अब मैं 
शीघ्र ही जाना चाहता हूँ; माता कक्रेयीकी हार्दिक 
व्यथा शान्त हो। अभिषेकके लिये एकत्रित की हुई 
यह सामग्री अछग रख दी जाय | ७६॥ माता 
कौसल्याकों सानन्‍्वना देकर और जानकीको समझा- 
बुझाकर में अभी आता हूँ और आपके चरणोंकी वन्दना 
कर आनन्दपू्वक वनको जाता हूँ | ७७ ॥ 


ऐसा कह उन्होंने पिताकी परिक्रमा की और 
मातासे मिलनेके लिये आये | इस समय माता कौसल्या 
रामके मड्रलके लिये श्रीविष्णुभगवान॒की पूजा कर रही 
थीं || ७८ ॥ उन्होंने कुछ पहले हवन कराके ब्राह्मणों- 
को बहुत-सा धन दिया था और इस समय वह मौन 
घारणकर एकाग्रचित्तसे श्रीविष्णुभगवान॒का ध्यान कर 
रही थीं। ७९ ॥ अपने हृदयमें अन्तर्यामी, चिद्धन- 
खरूप,  तेजोमय, निरतिशयखरूप,  सदानन्दमय 
भगवान्‌ विष्णुका ध्यान करती रहनेके कारण उन्होंने 


सा भावयन्ती न ददश रामम्‌ ॥८०॥ | श्रीरामचन्द्रजीको नहीं देख पाया ॥ ८० ॥ 


“7++४६३३७-६88४-+$७-- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे अयोध्याकाण्डे 
तृतीय: सर्ग: || ३ ॥ 


क्‍ --+><औडड ७ 




















जेठे ... अध्यात्तरामायण 


+पउकसकन्‍्टजय 








| सग॑ ४ 


उक-७कबआ: ८.णनज फेक, 


चतुर्थ स्ग 
भगवान रामका मातासे विदा होना तथा सीता और लश्ष्मणक्रे 
सहित वनगमनकी तेयारी करना 


श्रीमहादेव उवाच 
ततः सुमित्रा दृष्टेन राम॑ राज्ञीं ससम्भ्रमा | 
कोसल्यां बोधयामास रामो5्यं समुपखितः )। १ ॥ 
श्रुव्वेव रामनामेषा बहिर्ंशिग्रवाहिता । 
राम दृष्टा विशालाक्षमालिड्ग्याड़े न्‍्यवेशयत्‌।। २॥ 


मृध्ज्येयघाय परपश गात्र नीलोत्यलच्छवि । 
मुडक्ष पुत्रेति चग्राह मिश्टमन्नं श्ुधार्दितः ॥ ३ ॥ 


राम ग्राह न में भातमभेंजनावसरः कृतः । 


दण्डकागमने शीघ्र मम कालो5्य निश्चित: ॥ 9 ॥ 


कैकेयीवरदानेन सत्यसन्ध! पिता मम | 


भरताय ददो राज्य ममाप्यारण्यमुत्तमम || ५॥ 
चतुदंश समास्त्र हषित्वा मुनिवेषधृक । 


| सुमित्रेने रामको देखकर 


भीमहादेबजी बोले--हे पावंति ! तब महारानी 


कोसल्याकों चेत कराकर बताया कि राम खड़े हुए 
हैं || १ ॥ रामका नाम सुनते ही उनकी बहिर्दश्टि हुई 


और उन्होंने व्रिशाहनयन रामको देख गले छगाकर 
गोदमें बंठा लिया || २॥ तथा उनका शिर सूँबकर 


उनके नील कमछ-सद्श श्याम शरीरपर हाथ फेरा और 
कहा--'बेठा / भूख छगी होगी कुछ मिशत्र 
खालो?|॥३॥ 

रामजी बोले-“माता ! मुझे भोजन करनेका समय 
नहीं है; क्‍योंकि आज मेरे छिये यह समय शीघ्र ही 
दण्डकारण्य जानेके लिये निश्चित किया गया है | ४ || 
मेरे सत्यप्रतिज्ञ पिताजीने माता कैंकेयीको वर देकर 
भरतको राज्य और मुझे अति उत्तम वनवास दिया 
है |॥५॥ वहाँ मुनिवेषतते चोदह वर्ष रहकर में शीघ्र ही 


आगमिय्य पुनः श्र न चिन्ता कतुमहेसि ॥ ६ ॥ | छौठट आऊँगा, आप किसी प्रकारकी चिन्ता न करें? || ६॥ 


तच्छृत्वा सहसोद्िगा मृच्छिता पुनरुत्थिता । 


अचानक ऐसी बात सुनकर माता कौसल्या दः:खसे 


राम सुद!खातों दुःखसागरसम्प्छुता || ७॥ | हो गयीं ओर फिर चेत होनेपर दःख-सागरमें 


. यदि राम वन सत्यं यासि चेन्नय मामपि | 


उछलती-डूबती दुःखातुर होकर रामसे कहने लगीं |» 
“राम : यदि सचतुच ही तुम वनको जाते हो तो मुझे 


तवद्ठिहीना श्वणाड़ वा जीवित घारये कथम्‌ ॥ ८॥ भी साथ ले चलो; तुम्हारे बिना में आधे क्षण भी केसे 


यथा गोबालक॑ वत्सं त्यक्ला तिष्ठेन्न कुत्रचित्‌। 
तथेव त्वां न शक्रोमि त्यक्तु आ्राणात्मियं सुतम॥ ९॥ 


. भरताय ग्रसब्नच्चेद्राज्यं राजा ग्रयच्छतु । 
किसर्थ वनवासाय त्वामाज्ञापयति प्रियम् ॥१०॥ 


केकेय्या वरदों राजा सर्वस्व॑ वा प्रयच्छतु । 


त्वया किमपराड्ं हि केकेय्या वा नपस वा ॥११।॥ | कया बिगाड़ा है ः || ११ ॥ है राम ! जिस प्रकार पिता ._ 
तुम्हारे गुरु हैं उसी प्रकार मैं भी तो उनसे अधिक _ 
तुम्हारी गुरु हूँ ! यदि पिताने तुमसे वन जानेको कहां 


पिता गुरुषथा राम तवाहमधिका ततः | 





जीवित रह सकती हूँ ? || ८॥ जिस प्रकार गौ अपने 
अल्पपयस्क बछड्ेको छोड़कर अन्यत्र नहीं रह सकती 
उसी ग्रकार मैं भी तुझ अपने प्राणप्रिय पुत्रकों नहीं 
छोड़ सकती || ९ ॥ यदि राजा भरतसे प्रसन्न हैं तो 
उन्हें राज्य भले ही दें परन्तु तुझ प्रिय पुत्र॒को वनवासकी 


पल आर 


आज्ञा क्यों देते हैं? ॥ १० || केकेयीको वर देकर 
महाराज अपना सं दे डालें, ( इसमें कोई 


आपत्ति नहीं ) किन्तु तुमने राजा अथवा कैकेयीका 


पित्रा55ज्ञप्ती वन गन्तुं वारयेयमहं सुतम्‌ ॥१२॥ | है तो मैं तुम्हें रोकती हूँ || १२ ॥ यदि मेरे वाक्यका 


सम्प्रमपू्वंक महारानी 
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ग्रदि गच्छमि महाक्यपुल्लह्च नृपवाक्यतः | 


तदा प्राणान्प रित्यज्य गच्छामि यमसादनम्‌ ।। ६ ३॥। 
लक्ष्मणो5पि ततः श्रुत्ता कौसल्यावचन रुषा |... 
उवाच राघव॑ वीक्ष्य दहब्निव जगत्तयम ॥१७)॥ 
उन्मत्तं आन्तमनस केकेयीवशवर्तिनम । 
दूध्वा निहन्मि भरतं वद्वन्धून्मातुकानपि ॥१०॥ 
अद्य पश्यन्तु मे शोय लोकान्ग्रदहतः पुरा | 
राम त्वमभिषेकाय कुरु यज्ञमरिन्दम ॥१६॥ 
धनुष्पाणिरहं तत्र निहन्यां विष्नकारिणः | 
इति ब्रुवन्तं सोमित्रिमालिड्रय रघुनन्दनः ॥!१७)| 
श्रोईसि रघुशाद ममात्यन्तहिते रतः । 


 जानामि सब ते सत्य किन्तु तत्समयों नहि।॥॥१८॥ | 


यदिद दृश्यते सब राज्य देहादिक च यत्‌ | 
यदि सत्यं मवेत्तत्र आयास; सफलश्र 
भोगा मेघवितानलत्रिद्युस्लेखेब चश्वला। । 

आयुरप्यम्रिमन्तप्नलोह्यजलबिन्दुबतू. ॥२०॥ 


. यथा व्यालगलणञ्योंडपि भेको दंशानपेक्षते । 


तथा कालाहिना ग्रस्ता लाकी भमांगांनशा श्वदानू ।२१। 
कराते दुःखेन [है कमंतस्त्र 


शरीरमोगाथमहरनिंशं नरः । 
देहस्तु भिन्न; पुरुषात्समीक्ष्यते 
... का वात्र भोगः पुरुषेण भ्ुुज्यते । २२॥ 
पितमातृसुतभ्रावृदाखन्धादिसंगम।/ . । 


प्रपायामिव जन्‍्तूनां नधां काष्टीघवच्चल) ॥॥२३॥ 


छाम्रेव लक्ष्ीश्रपला प्रतीता 

तारुण्यमम्बूमिंवद भ्रव॑ 

खप्मोप्म॑ख्रीसुखमायुरल्प॑ 
तथापि जन्तोरभिमान एप॥ ॥२४॥ 


च्च े 


॥१९॥ | 


उल्लछ्ून कर तुम राजाकी आज्ञासे वनको चले 
जाओगे तो मैं अपना ग्राण छोड़कर यमपुरको चढी 
जाऊंगी? || १३ || 


तब छक्ष्मणने भी कौसः्याके वचन सुनकर रामजी- 
की ओर देखकर रोषसे त्रिछोकीकों दग्प करते हुए-से 
कहा ॥ १७ ॥ "में उन्मत्त, आन्तचित्त और केकेयीके 
वशवर्ती राजा दशरथको बाँवकर भरतको उनके सहायक 
मामा आंदिके सहित मार डांगा ॥ १५ || आज 
सम्पूर्ण छोकोंको दग्घ करनेवाले काछानलछके समान 
मेरे पौरुषको पहले वे सब छोग देख लें | हे शत्रदमन 
राम | आप अभिषेककी तंयारी कीजिये || १६ ॥ 
विनत्न उपस्थित करनेवालोंकों मैं हाथमें बनुष-बाण 
लेकर मार डाढूँगा |!” 
लक्ष्मणजीकरे इस प्रकार कहनेपर रघुनाथजीने उन्हें 
गले छगाकर कहा ॥ १७ | “रघुश्रेष्ठ | तुम बड़े 
| शूरवीर और मेरे परम हितकारी हो | तुम जो कुछ 
| कहते हो वह मैं सब्र सत्य मानता हूँ, किन्तु यह उसका 
| समय नहीं है || १८ ॥ यह जो कुछ राज्य और देह 
| आदि दिखायी देता है वह सब यदि सत्य होता तो 
| अब्रश्य तुम्हारा परिश्रम सफछ होता ॥ १९॥ किन्तु 
| ये भोग तो मेघरूपी वितानमें चमकती हुई बिजलीके 
| समान चश्बल हैं और आयु अग्निमें तपाये हुए 
| लोहेपर पड़ी हुई जलकी बूँदके समान क्षणिक है ॥२०॥ 
| जिस प्रकार सपके मुहमें पड़ा हुआ भी मेंढक मच्छरोंको 
ताकता रहता है उसी प्रकार छोग काछरूप सपेसे ग्रस्त 
ए भी अनित्य भोगोंको चाहते रहते हैं || २१ ॥ कैसा 
आश्चर्य है कि शरीरके भोगोंके लिये ही मनुष्य रात- 





। दिन अति कष्ट सहकर नाना प्रकारकी क्रियाएँ करता 


रहता है । यदि यह समझ ले कि शरीर आत्मासे भिन्न 
है तो फिर मछा पुरुष केसे किसी भोगको मोग सकता 
है? || २२ ॥ पिता, माता; पुत्र, भाई, ल्ली और बन्धु- 
बान्धवोंका संयोग प्याऊपर एकत्रित हुए जीबों अथवा 
नदी-प्रवाहसे इकड्ठी हुई लछकड़ियोंके समान चन्बल 
है २३ | यह निस्सन्देह दिखायी पड़ता है कि 
लक्ष्मी छायाके समान चश्नल, यौवन जछ-तरज्ञके समान 
अनित्य है, ल्री-सुख खप्तके समान मिथ्या और आयु 
अत्यन्त अल्प है तथापि ग्राणियोंका इनमें कितना 
अमिमान है || २४ ॥ यह संसार सदा रोगादि-संकुछ 
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गन्धवनगरप्रर्या.. मूठस्तामनुबतेते ॥२५॥ 
आयुष्य॑ क्षीयते यम्मादादित्यस गतागतेः । 
दृष्टान्येषां जरासृत्यू कथश्विन्नेव बुध्यते ॥२६॥ 
स एवं दिवतः सेव रात्रिरित्येव मृढधीः । 
मोगाननुपतत्येव कालवेग॑ न पश्यति ॥२७॥ 
प्रतिक्षणं. छ्रत्येतदायुरामघटाम्बुव॒त्‌ । 
सपत्ना इब रोगोघाः शरीर प्रहरन्त्यहों |२८॥ 
जरा व्याप्रीव पुरतस्तजयन्त्यवतिष्ठते । 
मृत्यु; सहेव यात्येष समय सम्प्रतीक्षते ॥२९॥ 
देहेडहभावमापन्‍नों राजाह॑ लोकविश्वुतः | 
व्यसिन्भनुते जन्तुः कृमिविडमससंज्ञिते ||३०॥ 
त्वगणखिमांसविप्पृत्ररेतोरक्तादिसंयुत।ः । 
विकारी परिणामी च देह आत्मा कर्थ वद ॥३१॥ 
यमाथाय मवॉछोक॑ दग्धुमिच्छति लक्ष्मण । 
देहाभिमानिनः सर्वे दोषाः ग्रादुभवन्ति हि ॥३२॥ 
देहोहहमिति या बुद्धिरविद्या सा प्रकीर्तिता । 

नाह देहश्रिदात्मेति बुद्धिर्विध्चेति भण्यते ॥३३॥ 
अविद्या संसतेहतुर्विधा तस्या निवर्तिका। 
तसायत्र; सदा कार्यों विधाभ्यासे अमुक्षुनिः । 
कामक्रोधादयसत्र  शत्रवः शत्रुदृदन ॥३२४॥ 
तत्रापि क्रोध एवालं मोक्षविष्नाय सर्वदा | 
येनाविष्टः पुमान्हन्ति पितश्रादसुहत्सखीन ।|३५॥| 
क्रोधमूलो मनस्तापः क्रोध: संसाखन्धनम |... 
धरमक्षयकरः क्रोधस्तसात्करोध॑ परित्यज ॥३६॥ 
क्रोध एप महान्‌ शत्रुस्तृष्णा वेतरणी नदी । 
सन्तोषो नन्दनवन शान्तिरेष हि कामधुक्‌ ॥३७॥ 
तसाच्छान्ति भजखाद्य शतुरेवं भवेज्न ते। 


देहेन्द्रियमन/ग्राणबुद्धबादिम्यो विलक्षण; ॥३८॥ 


[ सर्ग ४ 








3६ अध्यात्मरामायण 
संसृतिः स्वम्नसदशी सदा रोगादिसडुला । | तथा खप्त और गन्धर्व-नगरके समान मिथ्या है, मूढ- 


जन ही इसको सत्य मानकर इसका अजुकरण करते 
हैं || २० || नित्य सूयके उदय आंर अस्त होनेसे 
आयु क्षीण हो रही है तथा नित्य ही दूसरोंकी 
वृद्गावस्था भोर मृत्यु होती देखी जाती है तो भी 
मूढ पुरुषको किसी प्रकार चेत नहीं होता ॥ २६॥ 
नित्यप्रति उसी प्रकार दिन और रात होते हैं किन्तु 
मूढ़मति पुरुष भोगोंके पीछे ही दौड़ता है, काछकी 
गतिको नहीं देखता ॥ २७ ॥ कच्चे घड़ेमें भरे हुए 
जल्के समान आयु प्रतिक्षण क्षीण हो रही है और 
रोग-समूह शनत्रुओंके समान शरीरको नष्ट करते 
हैं || २८ ॥ बृद्घधावस्था सिंहिनीके समान डराती हुई 
सामने खड़ी है और यह मृत्यु भी उसके साथ ही 
चलती हुई ( अन्त ) समयकी प्रतीक्षा कर रही है ॥२९॥| 
किन्तु देहमें अहं-भावना करनेवाछा जीव इस क्ृमि, 
विष्ठा और भस्मरूप शरीरको ही भमैं छोक-प्रसिद्ध राजा 
हैं? ऐसा मानता है || ३० ॥| हे लक्ष्मण ! तुम कुछ 
सोचकर बताओ कि जिसके आश्रयसे तुम संसारको 
दुग्ध करना चाहते हो वह त्वचा, अस्थि, मांस, विष्ठा, 
मूत्र, शुक्र और रुघिर आदिसे बना हुआ विकारी और 
परिणामी देह आत्मा किस प्रकार हो सकता है ? हे 
भाई ! इस देहामिमानसे युक्त पुरुषमें ही सम्पूर्ण दोष _ 
प्रकट हुआ करते हैं || ३१-३२ ॥ 'मैं देह हूँ! इस 
बुद्धिका नाम ही अविदया है और भमैं देह नहीं, चेतन 
आत्मा हूं! इसीको विद्या कहते हैं || ३३ ॥ अविद्या 
जन्म-मरणरूप संसारकी कारण है और विद्या उसको 
निवृत्त करनेवाढी है; अतः मोक्षकामियोंको सदा 
विद्योपाजनका ग्रयज्ञ करना चाहिये | हे शत्र॒दमन ! 
काम-क्रोव आदि इस साधनमें विश्न करनेवाले शत्रु 
हैं।| ३४ ॥ उनमें भी मोक्षमें विश्न उपस्थित करनेके 
लिये तो एकमात्र क्रोध ही पर्याप है, जिसका आवेश 
होनेसे पुरुष पिता, माता, सुहृदू और बन्धुओंका भी व 
कर डाल्ता है || ३५ | मनके सन्तापका मूल क्रोव 
ही है ओर क्रोध ही संसारका बन्धन तथा पर्मका 
क्षय करनेवाला है । इसलिये तुम क्रोधको छोड़ . 
दो ॥ ३६ || यह क्रोध महान्‌ शत्रु है, तृष्णा वैतरणी 
नदी है, सनन्‍्तोष नन्दनवन है और शान्ति ही कामचेनु 


है || ३७ || इसलिये तुम शान्ति धारण करो, इससे 


( क्रोषरूपी ) शत्रुका तुमपर श्रभाव न होगा | आत्मा 
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आत्मा शुद्ध खय॑ज्योतिरविकारी निराक्ृति! 


तावत्संसारदु/खोघे। पीड्यन्ते मृत्युसंयुताः । 
तसात्त्व॑ सवंदा भिन्नमात्मानं हृदि मात्रथ ॥४०॥ 
बुद्धयादिभ्यों बहिः सवमनुवतेस्व मा खिद। । 


प्रवाहपतितं कार्य कुवन्नपि न लिप्यसे । 


आर 2 पे कप 
शाह मर अंतलगानरप: शगकहि | तक क अर करते: हुए जो जाय मर 


| उपस्थित हो उसे करते रहनेसे भी तुम बन्धनमें नहीं 
| पड़ोगे ||७२॥ भीतरसे राग-द्वेषरहित और शुद्धखभाव 
| रहनेके कारण तुम कर्मोसे लिप्त न होगे । मेरे इस सम्पूर्ण 
| कथनपर तुम सब्दा अपने हृदयमें विचार करो ॥७३॥ 
| ऐसा करनेसे तुम सम्पूर्ण सांसारिक दुःखोंसे कभी 
| बाधित न होगे | है मात 
| नित्य 
| मिलनेकी प्रतीक्षा करती रहना | तुम्हें अधिक काल 


अन्तःशुद्धस्वभावरत्व॑ लिप्यसे न च कमेमिः । 
एवन्मयोदितं कृत्ख॑ हृदि भावय सबंदा ॥४३॥ 
संसारदुःखेरखिलेबध्यसे न कदाचन । 


त्वमप्यम्ब मया55दिएं हृदि मावय नित्यदा ॥४७॥ 


समागमम प्रतीक्षस्तर न दु।खे। पीड्यसे चिरम । 


न स्देकत्र संवासः कममागलुवर्तिनाम ॥४५॥ | 
| ण्क हा साथ रहना-सहना नहां हुआ करता ॥०५॥ 
| जेसे नदीके प्रवाहमें पड़कर बहती हुई डोंगियाँ 


यथा प्रवाहपतितप्रवानां सरितां तथा। 


चतुदंशसमासड्डया 
अनुमन्यस्व॒ मामम्ब दुःख सन्त्यज्य दूरत; । 


इत्युकत्वा दण्डबन्सातु; पादयोरफ्तचिरम । 
उत्थाप्याड़ समावेश्य आशीभमिरम्यथनन्द्यत्‌ ।। ४ ८॥ 


सर्वे देवाः सगन्धव। अक्वविष्णुशिवादयः । 
रक्षस्तु लां सदा यान्‍्त॑ तिष्ठन्तं निद्रया युतम्‌ (४९ 
इति प्रशापयामास समालिडग्य पुनः पुनः । 

लक्ष्मणो5पि तदा राम नत्वा ह्षाशुगद्दः ॥॥५०॥ 


आह राम ममान्त;खः संशयोज्यं त्वया हतः 
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. अयोध्याकाण्ड 


( (०. जा ले 
क्षणाद्रेमिव जायते ॥४६॥ | वर्षकी अवधि आधे क्षणके समान बीत जायगी | आप 


। अब दु:ःखको दूर करके हमें वन जानेकी अनुमति 
| दीजिये | आपके ऐसा करनेसे मैं वनमें सुखपूवंक रह 


एवं चेत्सुखसंबासो भविष्यति बने मम ॥४७॥ | क्ूँगाए ॥ ४६-४७ ॥ 





क्७ 
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दुःखसमूहसे पीड़ित होते रहते हैं | इसलिये 


ए चिक्तमें खेद न 


नो ॥|३८-०१॥ हे रघुपुत्र | बाहरसे ( इन्द्रिय आदि- 


: | तुम भी मेरे इस कथनपर 


विचार करना ॥ 9७७ ॥ और मेरे फिर 


ख न होगा | कमबन्धनमें बँचे हुए जीवोंका सदा 


सदा साथ-साथ ही नहीं चलतीं | माता | यह चौदह 


ऐसा कह श्रीरामचन्द्रजी बहुत देरतक दण्डके 


| समान माताके चरणोंमें पड़े रहे | तदनन्तर माताने 
| उन्हें. उठाकर गोदमें बेठा लिया और आशीर्वाद 
| देकर उनकी प्रशंसा की ॥9८॥ ने बोरी- तुम्हारे 

| चलते, बेठते अथवा सोते समय गन्वर्वोसहित ब्रह्मा, 


विष्यु और शिव आदिक सम्पूर्ण देवगण तुम्हारी 


सबंदा रक्षा करें? ॥ ४९ ॥| 
इस प्रकार बारंबार हृदयसे लगाकर माताने रामको 


विदा किया | तब छक्ष्मणजीने भी रामजीपें आँखोंमें 
आनन्दाश्रु भरकर गद्द वाणीसे कह्ा-- “हे राम ! 


| आपने मेरा आन्तरिक सनन्‍्देह दूर कर दिया, अब मैं 
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७७ 
| देह, इन्द्रिय, मन, प्राण और बुद्धि आदिसे प्ृथक्‌ तथा 
यावदेहेन्द्रियप्रागैविन्नर्नात्मनों बिहु। ॥३९॥ | हे उ्रकाश, अवेकायो जी 

कि | तक मनुष्य देह, इन्द्रिय और प्राण आदिसे आत्माकी 
| मिन्नता नहीं जानते तबतक वे मृत्युपाशमें बँथकर 
| सांसारिक 
| तुम सर्वदा अपने हृदयमें बुद्धि आदिसे आत्माको 
| भिन्न अनुभव करो, इस सम्पूर्ण बाह्य व्यवहारका 
सुञ्नन्प्ार|व्धमखिल सुख वा दुःखमेव वा ॥४१॥ | अनुवर्तन करो; और सुख अथवा दुःखरूप जैसा 
| प्रार्ध हो उसीको भोगते 


कक ुन्पक तलाक का 


किट नस उन सर कपल किकललन तनतलभन सकत- तन चककल नव तकिया दल पता न हा 


है! पु 
१ । 
|! 
4 








उ्जक 
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यारयाप्ति एश्ठतो राम सेवाँ कते तदादिश ॥५१॥ 


अनुगृह्वीष्व मां रामनोचेत्प्राणास्त्यजाम्यहम | 


कै 


तथेति राघवो5प्याह लक्ष्मण याहि माविरम ॥५२॥ 


चर $ ५ 2५ ए 
प्रतस्थे तां समाधातुं गठ। सीवापतिविश्यु3 । 


आगतं पतिमालोक्य सीता सुसितमाषिणी ॥।५३॥। | 


स्वणंपात्रयसलिलेः पादों प्रक्षाल्य मक्तितः । 


पप्रच्छ पतिमालोक्य देव कि सेनया विना ॥५४॥ | 


आगतो5सि गतः कुत्र व्वेतच्छत्र॑ च ते कुत) । 
वादित्राणि न वावन्ते किरीदादिविव्जितः ॥५८॥ 


सामन्तराजसहितः सम्भ्रमान्नागतोडसि किम । 


इति स सीतया पृष्टो राम/ः सखितमन्रवीत्‌ ॥५६॥ 
| मुसकराकर कहा | ५६ ॥ “हे शुभे |! पिताजीने मुझे 
| दण्डकारण्यका सम्पूर्ण 
| भामिनि ! में शीघ्र ही उसका पाछन करनेके लिये 


राज्ञा मे दण्डकारण्पे राज्यं दत्त शुभेडखिलम । 
अतस्तत्पालनाथाय शीघ्र याय्यामि मामिनि ॥५७॥ 
अद्येव यात्यामि वन॑ ल॑ं तु श्रश्रूसमीपगा । 
शुश्रूषां कुरु मे मातुन मिथ्यादादिनों वयम्‌ ॥।५८।॥ 
हति ब्ुबन्त श्रीराम सीता मीतात्रवीदचः । 
किमथ्थ वनराज्यं ते पित्रा दत्त महात्मना ॥५९॥ 
तामाह रामः केकेय्ये राजा प्रीतो वर॑ ददौं । 
मरताय ददां राज्य वनवास समानधे ॥६०॥ 
चतुदंश समासनत्र वासों मे किठ याचितः | 


तया देव्या ददों राजा सत्यवादी दयापरः ॥६१॥ 
अतः शीघ्र गमिष्यामि मा विध्त कुरु भामिनि । 


. बुत्वा तद्रामबचन जानकी प्रीतिसंयुता ॥६२॥ हे 
 प्रसन्नतापू्वेक कह! 


पीछे आप आना | हे राघव ! मुझे छोड़कर आपको 
+ वनमें जाना उचित नहीं है” || ६२-६३ || 


अहमग्रे गमिष्यामि वन पश्माखसेप्यसि । 
इत्याह मां बिना गन्तुं तव राघव नोचितम ॥६३॥ 


| आपकी सेवा करनेके 
| आप इसके लिये आज्ञा दीजिये ॥|५०-५१॥ है 
| प्रभो | आप झुझपर कृपा कीजिये, नहीं तो मैं प्राण 








लिये आपके पीछे-पीछे चढूँगा । 


छोड़ दूँगा |” तब रघुनाथजीने भी छक्ष्मणसे कहा- 
“बहुत अच्छा, चलो देरी न करो! | ५२ ॥ 
तदनन्तर सीतापति भगवान्‌ राम सीताजीको 


| समझानेके लिये चले और अपने महढमें पहुँचे | तब 
| मन्द-मुसकानपूवक बोलनेवाढी श्रीसीताजीने पतिदेवको 
| आते देख एक खुवर्णपात्रमें जल लेकर भक्तिपृवक 


उनके चरण घोये और खामीकी ओर देखते हुए 
पूछा-- “देव ! इस समय सेनाके बिना ही आप केसे 
आये हैं ? आप प्रातःकाल कहाँ गये थे ? आपका 
श्रेत छत्र कहाँ है ? बाजोंका बजना क्यो बंद हो गया 
है और आप किरीगदि राजोचित्त आभूषणोंसे रहित 
क्यों हैं ? | ५३-८७ || आप मन्त्री और राजाओंके 


| सहित बड़े ठाठ-बाठसे क्‍यों नहीं आये १” 


सीताजीके इस प्रकार पूछनेपर श्रीरामचन्द्रजीने 
राज्य दिया है, अतः हे 


वहाँ जाऊँगा || ५७ || मैं आज ही वबनको जाडँगा; 


| तुम अपनी सासके पास जाकर उनकी सेवा-शुश्रूषामें 
| रहो । में झूठ नहीं बोलता? | ५८ || 


रामचन्द्रजके इस प्रकार कहनेपर सीताजीने 
भयभीत होकर कहा--“आपके महात्मा पिताजीने 
आपको वनका राज्य क्‍यों दिया है ?” || ७५०९ || 

तब रामचन्द्रजीनी उनसे कहा-- “हे अनघे ! 
महाराजने प्रसज्नतापृवबंक केकेयीको वर देकर भरतको 
राज्य और मुझे वनवास दिया है ॥ ६० || देवी 
केकेयीने मेरे लिये चौदह् वर्बतक वनमें रहना माँगा था, 
सो सत्यवादी दयाठु महाराजने देना खीकार कर 
लिया है ॥ ६१ ॥ अतः हे भामिनि ! मैं शीघ्र ही वहाँ 
जाऊंगा, तुम इसमें किसी प्रकारका विश्न खड़ा न 
करना |” रामचन्द्रजीके ऐसे वचन सुनकर सीताजीने 
--- “पहले मैं वनको जाउँगी, उसके 
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तामाह राघवः प्रीतः खपग्रियां प्रियवादिनीस । 

कथ॑ वन॑ त्वां नेष्येडह बहुव्याप्रमगाकुठुम्‌ ॥३६४॥ 
राक्षता घोररुपाथ सच्ति मानुपभोजिनः । 
सिंहव्याप्रवराहयथा सश्वरन्ति समन्ततः ॥६५॥ 
. कट्वम्ठलफलमूलानि भोजनाथ सुमध्यमे । द 
अपूपानि व्यज्ञनानि विधन्ते न कदाचन ॥६६॥ 
काले काले फल॑ वापि विद्यते कुत्र सुन्दारि । 
मार्गो न रश्यते कापि शकराकण्टकान्वितः ॥६७॥ 
गुहागहरसम्बाध॑ सिल्लीदंशादिभियुतम्‌ । 

एवं बहुविध॑ दोष॑ वन दण्डकर्संज्ञितम ॥६८॥ 
पादचारेण गन्तव्यं शोतवातातपादिमत्‌ । 
राक्षसादीन्व ने दृष्टवा जीवित हास्यसेडचिरात्‌ ॥६९॥ 
तसाडुदे गृहे तिष्ठ शीघ्र द्रक्ष्यसि मां पुनः । 
रामसय वचन श्रुत्रा सीता दुःखसमन्दिता ॥७०॥ 
प्रत्युवाच स्फुरठक्त्रा किख्विस्कोपसमन्विता । 

. कथ्थ मामिच्छसे त्यक्त' घमंपत्नीं पतित्रताम ॥७१॥ 
त्वदनन्यामदोषां मां धर्मज्ञोड्सि दयापरः । 
त्वत्समीपे खितां राम को वा मां घषयेदने ॥७२॥ 
फलमूलादिक॑ यद्त्तव युक्ताउशेषितम्‌ । 
तदेवाम्ृततुल्य॑ में तेन तुश रमाम्यहम्‌ |७३॥ 
त्वया सह चरन्त्या मे कुश्ा। काशाश्र कण्टकाः । 
पुष्पास्तरणतुल्या में भविष्यन्ति न संशय; ॥॥७४॥ 
अहं तवा क्लेशये नेव भवेयं कार्यसाधिनी । 


बाल्ये मां वीक्ष्य कथित ज्योतिःशाख्रविशारद:७५ 
प्राह ते विपिने वास पत्या सह मविष्यति । 
सत्यवादी द्विजो भूयाहमिष्यामि त्वया सह ॥७६॥ 





'3 हट ० कक कलनदाफ १ कक सबक- कहा 2 पुर) ड़ उलट ताततरा+ 


अंयोध्याकाण्ड ७९ 


आर 


तब रघुनाथजीने प्रसन्न होकर अपनी प्रिया 


प्रियादिनी जानकीसे कहा---« मैं तुम्हें अनेकों व्याप्रादि 
बनन्‍्य-पशुओंसे पूर्ण वनमें केसे साथ ले चढ़ूँ ॥६४॥ 
बहाँ मनुष्योंकों खानेवाले भयंकर राक्षस रहते हैं और 
सब ओर सिंह, व्याप्र तथा शूकर आदि हिंख्र-जीव 
फिरते हैं ॥६०॥ हे सुन्दर कमरखाली ! वहाँ भोजन- 
के लिये कडुरु॒ और खठ्ठे फल-मूलादि ही मिलते हैं; 


किसी प्रकारके पूर आदि व्यज्ञन वहाँ कभी नहीं 


मिलते || ६६ ॥ है सुन्दरि | वे फछ भी सद्दा नहीं 
मिंछते, किसी-किसी समय कहीं मिलते हैं | उस वनमें 
कहीं-कहीं तो धूलि और काँटोंसे ढके रहनेके कारण मागे 
भी दिखायी नहीं देता || ६७ ॥ वह दण्डकारण्य 
ऐसे ही अनेकों दोषोंसे भरा हुआ है । उसमें अनेकों 
गुफाएँ और गडडे हैं तथा वह झिल्ली और डासों आदिसे 
भरा हुआ है || ६८ ॥ ऐसे वनमें शीत, वायु और घाम 
आदिके समय भी पैदछ ही चलना पड़ता है। मुझे सन्देह 
है कि तुम वनमें राक्षसादिकी भयंकर मूर्ति देखकर 
तुरंत ही प्राणत्याग कर बेठोगी | ६९ ॥ इसलिये हे 


भद्रे | तुम घर ही रहो, मुझे शीघ्र ही फिर देख पाओगी।?. 


. रामके ये बचन सुनकर सीताने दुःखातुर होकर 
कुछ क्रोधते ओंठ कँपाते हुए कहा--“मुझ पति- 
ब्रता घर्मपत्तीकों आय धर क्यों छोड़ना चाहते 
हैं ? | 3०-७१ | आप पघमंज्ञ और दयाढु हैं, फिर 
अपनी अनन्यभक्ता और दोषहीना मुझ पत्नीकों क्‍यों 
छोड़ते हैं ? हे राम ! वनमें सी आपके पास रहते हुए 
मेरा कोई क्‍या बिगाईइ सकता हैं? ॥ ७२॥ जो 
भी फरलू-मूछादि आपके खानेपते बचेंगे वे ही मेरे 
लिये अम्ृतके समान होंगे | उनसे सन्‍्तुथ्ट होकर में 
आनन्दपूर्वक रहूँगी ॥ ७३ ॥ इसमें कोई सन्देह नहीं 
कि आपके साथ विचरते हुए मेरे लिये कुश-कास्त और 


७३७ 


कण्ठकादि भी फूछोंके बिछोनोंके समान होंगे। ७9 ॥ 


मैं आपको किसी ग्रकारका कष्ट न दूँगी, बल्कि आपके 
कार्यमें सहायिका होऊँगी | बाल्यावस्थामें एक ज्योतिष्‌- 
शासत्रविशारद महात्माने मुझे देखकर कहा था कि तू 


(5७ ० 


अपने पतिके साथ वनमें रहेगी | उन ब्राह्मण महोदयका 
वाक्य सत्य हो, मैं अवश्य आपके साथ वनमें 


चढूँगी || ७५-७६ || एक बात और कहती हूँ, उसे 


सुनकर आप मुझे वनको ले चढ़िये । आपने बहुत-से हे " द 


( शरेक - 0० न“ करन आना ० पाकटलितलापता एजलकपण% नल अन+भ- कान" “० कर कफ तवणरीृ की... 
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अन्यत्किश्विट्नवक्ष्यामि श्रत्वा मां नय काननम्‌ । 


. रामायणानि बहुशः श्रुतानि बहुमिद्विजः ॥७७॥ | 
| वनको गये हैं ? अतः मैं आपकी पूर्णतया सहायिका 
अतस्त्वया गमिष्यामि सर्वथा खवत्सहायिनी ॥७८॥ | ५ । आपके साथ चढ़े किक 
द | आप मुझे छोड़कर चले जायेंगे तो में अभी आपके 
| सामने ही अपने प्राण छोड़ दूँगी |” 

इति त॑ निश्चय ज्ञात्वा सीताया रघुनन्दनः ।७९ | 


| कह्य--“देवि ! तुम शीघ्र ही मेरे साथ वनकों चलो; ये 


सीतां बिना वन रामो गत; कि कुत्रचिद्दद । 


यदि गच्छसि मां त्यक्त्वा ग्रागास्त्यक्ष्यामि तेडग्रत: | 


अन्नवीदेवि गच्छ त्व॑ं बन॑ शीघ्र मया सह । 


अरुन्धत्ये प्रयच्छाशु हारानामरणानि च ॥८०॥ | 
हे | को दे दो || ७९-८० ॥ हम अपना सम्पूर्ण घन ब्राह्मणों- 


| को देकर वनको चलेंगे |!” 
इत्युक्वा लक्ष्मणनाशु दवजानाहय माक्तित। ॥८ १ | 


त्राह्मणेम्यो धन सर्वे दवा गच्छामहे वनम्‌ । 


ददों गयां वृन्दशत धनानि 
वस्राणि दिव्यानि विभृषणानि | 
कुटम्बबद्धय/ श्रतशीलवद्धयो 


पुदा विजेभ्यो रघुबंशकेतुः ॥८२॥ | 
| सीताजीने अपने मुख्य-मुख्य आभूषण अरुन्धतीजीको 


दिये तथा अपनी माताके सेवकोंकों भी रामने बहुत- 
रामो मातुः सेवकेम्यो ददों धनमनेकथा ॥ढ८३॥ | | र 


अरुन्धत्यें ददों सीता मुख्यान्यामरणानि च । 


खकान्तःपुरवासिभ्प: सेबकेम्यस्तथेव च | 
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ब्राह्मणोंके मुखसे बहुत-सी रामायणें सुनी होंगी || ७७ ॥ 
बताइये, इनमेंसे किसीमें भी क्या सीताके बिना रामजी 


तब रघुनाथजीने सीताका ऐसा इृढ़ निश्चय देखकर 


हार आदि सम्पूण आमृूषण वसिष्ठजीकी त्ली अरुन्धती 


ऐसा कह भगवान्‌ रामने लछक्ष्मणजीद्वारा भक्ति- 


| पूवक ब्राह्मणोंको बुलवाया ||८१॥ और उन रघुकुलकेतु 
| भगवान्‌ रामने प्रसन्नतापूर्वक सैकड़ों गौओंके झुंड, 
| बहुत-सा धन, दिव्य व और आमूषण कुटुम्ब्री तथा 


विद्वान और शीलुमम्पन्न ब्राह्मणोंको दिये। ८2२॥ 


| घन दिया ॥ ८३ ॥ इसी प्रकार अपने अन्तः:पुर- 
वासी सेवकों, घुवाधियों, देशवासियों तथा ब्राह्मणोंको 


परजानपदस्यश्व ब्राह्मणस्य+ सहखस्रश। ॥८४॥ | भी उन्हाने बहुत-सा घन दिया || ८४ ॥ 


लक्ष्मणाउाप छामत्रा तु कॉसल्याय समपंयत्‌ | 


इधर श्रीछक्ष्मणजीने भी अपनी माता सुमित्राको 


नुष्पाणि। समागत्य रामस्थाग्रे ्यवखित।ः ।। ८ ॥॥ | कीसल्याजीको सौंप दिया और आप हाथमें धनुष 
रामः सीता लक्ष्मणश्र जस्युः सर्वे नुपालयम्‌ ।॥८६॥ | लेकर रामके सामने आकर खड़े हो गये | तदनन्तर 


श्रीराम; सह सीतया नृपपथे 
गच्छनू शने। सानुजः 
पोरानू जानपदान्कुत्‌हलच्श; 
सानन्दमुद्ीक्षयन्‌ । 
स्याम! कामसहस्रसुन्दखपुड 
कान्त्या दिशों मासयन्‌ » 
पादन्यासपवित्रिताखिलजगत्‌ 
प्रापालय॑ 


राम, लक्ष्मण और सीता सब महाराज दशरथके पास 
चले ||८५-८ ६|। सहर्खा कामदेवांके समान सुन्दर श्याम 
शरीराले भगवान्‌ राम सीता और छोटे भाई छक्ष्मणके 
सहित अपनी कान्तिसे दरशों दिशाओंको प्रकाशित 
करते हुए धीरे-बीरे राजमार्गसे चले | उस समय जो 
पुरवासी और जनपदवासी छोग कुतूहरूबश आनन्दमयी 
इष्टिसे उनकी ओर देख रहे थे उनके देखते हुए और 
अपने चरण-स्परासे सम्पूर्ण संसारकों पवित्र करते 


तत्पितु। ॥८७)॥ | हुए वे अपने पिताके घर पहुँचे ॥ ८७ ॥ 


“++**4$33/&8&/व४«- 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेख्वरसंवादे अयोध्याकाण्डे 
चतुर्थ: सर्ग: || 9 ॥ 





सगे ५] 


: अयोध्याकाण्ड क्‍ ८१ 


लिन नमन कलम नि लिस त मकक करललललडज टन मर मसल पक जल मलिक अल लि ज लकी ज कमल दज लक डक लिजा कल पल. हम माप धाकाआबरअसकर पजसकानाकए:ककाआाभ काका पका चश्मा कमरा यम पाप बजा प'हबरहामाकमम दमा हभ्य कम मान्य यहा आम कक 


अभय. ७०७७०७७छ 


मा 


पश्मम सं 


भगवानका वनगमन 


.. श्रीमहादेव उवाच 
आयान्तं नागरा दृष्श मार्गें रामं सजानकिस्‌ । 
 लक्ष्मणेन सम॑ वीक्ष्य ऊचुः सर्वे परस्परम्‌ ॥ १॥ 
केकेय्या वरदानादि श्रुत्वा दुःखसमाइताः 
 बत राजा दशरथः सत्यसन्ध॑ प्रियं सुतम्‌ | २॥। 
ख्नीहेतोरत्यजत्कामी तस्य सत्यवता कुतः 
केकेयी वा कर्थ दुश राम॑ सत्य॑ प्रियड्टूरम ।॥ ३ ॥ 
विवासयामास॒कर्थ क्ररकमातिमूदधीः । 
हे जना नात्र वस्तव्यं गच्छामो5्येव काननम्‌ ।। ४ ॥ 
यत्र रामः समाभश्र सानुजो गन्तुमिच्छति । 
पश्यन्तु जानकीं सब पादचारेण गच्छतीम्‌ ॥ ५॥ 
पुंमिः कदाचिद्रष्टा वा जानकी छोकसुन्द्री । 
सापि पादेन गच्छन्ती जनसद्डेष्वनाइता ॥ ६॥। 
रामोडपि पादचारेण गजाश्वादिविवर्जितः । 
गच्छति द्रक्ष्यय विश्वुं सबलोकेकसुन्दरम ॥॥ ७॥ 
राक्षसी कैकेयीनाम्नी जाता सबवेषिनाशिनी | 
रामस्यापि भवेद्दुःखं सीताया: पादयानतः ॥ ८ ॥ 
बलवान्विधिरेवात्र पुंप्रयत्तो हि. दुबलः 


इति दुःखाकुले बृन्दे साधूनां घुनिपुड्रच ॥ ९॥ 


. अब्रवीद्वामदेवोउयथ साधूनां सद्बमध्यगः 
मानुशोचथ राम वा सीतां वा वच्मि तच्वत। ॥१०॥। 
एप रामः परो विष्णुरादिनारायणः स्मघृतः । 

एपा सा जानकी हलक्ष्मीयोंगमायेति विश्वुता ॥ १ १॥ 
असो शेषस्तमन्वेति लक्ष्मणाख्यश्र साम्प्रतम्‌ | 


एप मायागुणयुक्तस्तत्तदाकाखानिव ॥१२॥ 


.. एप एवं रजोयुक्तो अक्याभूद्रिख्लमावनः |. 


सच्चाविष्स्तथा विष्णुस्रिगठ्मतिपालकः ॥१३॥ 
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श्रीमहारेवजी बोले-जानकी और छक्ष्मणके सहित 
श्रीरामचन्द्रजीको मार्गमें आते देख और कंकेयीके 
वरदानादिका समाचार सुन समस्त नगरवासी 
दुःखातुर होकर आपसमें कहने छगे-४हाय ! काम 
राजा दशरथने अपने सत्यपरायण प्रिय पुत्रकों श्लीके 
कारण छोड़ दिया ? उसकी सत्यपरायणता कंसे रही ! 
और दुआ केकेयीने भी सत्यवादी और प्रियकारी 
रामको क्सें वनवास दिया ? वह ऐसी क्रूरकर्मा और 
हतबुद्धि क्‍यों हो गयी ? भाइयो ! अब हमें यहाँ न 
रहना चाहिये; हम भी आज ही वनको चलेंगे, जहाँ 
खत्री ओर छोटे भाईके सहित श्रीराम जाना चाहते हैं | 
देखो तो, आज जानकीजी पैदछ चढ रही हैं ॥१-५॥ 
हाय ! जिस त्रिलोकसुन्दरी जानकीको पहले कभी 
किसी पुरुषने शायद ही देखा हो, वही आज बिना 
किसी परदेके जनसमूहमें पेदल चल रही हैं ॥ ६॥ 
भाइयो | इन सवंलोकेकसुन्दर भगवान्‌ रामकी ओर 


भी देखो, ये भी आज बिना हाथी-घोड़ेके पेदछ ही 


जा रहे हैं || ७ || यह केकेयी नामकी राक्षसी सबका 
नाश करनेके लिये उत्पन्न हुई है। भाई ! इन 
सीताजीके पंदछ चलनेसे रामजीकों भी तो बड़ा दुःख 
होता होगा | ८ ॥ किन्तु किया क्या जाय ? इसमें 
देव ही प्रबछ है, पुरुषका प्रयत्न सवंथा असमर्थ है |”? 

इस प्रकार साधु-समाजको दुःखातुर देख मुनिवर 


लोगोंको वास्तविक बात बताता हूँ, आप इन राम 


और सीताके लिये किसी ग्रकारकी चिन्ता न 


करें |९-१०| ये राम आदिनारायण भगवान्‌ विष्णु 
हैं और ये जानकीजी योगमाया नामसे विख्यात 
श्रीकक्ष्मीजी हैं | ११.॥ इस समय जो छक्ष्मण नाम 


धारण कर इनका अनुगमन कर रहे हैं, ये शेषजी हैं | 
ये पुरुषोत्तम भगवान्‌ ही मायाके गुणोंसे युक्त होकर 
विभिन्न आकारबाले-से प्रतीत हुआ करते हैं ॥ १२॥ 
| रजोगुणसे युक्त होकर ये ही विश्वरचयिता ब्रह्माजी 
| हुए है.और सत्तगुणविशिष्ट होनेपर ये ही त्रिढोक- 


वामदेव उनके बीचमें आकर कहने छंगे--«मैं आप- 
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एप रुद्रस्तामसोउन्ते जगठ्नलयकारणम्‌ | 
. एप मत्स्य: पुरा भूत्वा भक्त वेवखत॑ मनुम्‌ ॥१४॥ 
नाव्यारोप्य लयस्थान्ते पालयामास राघवः । 
सपुद्रमथने पूर्व मन्दरे सुतल गते ॥१५॥ 
अधारयत्खपृष्ठेउद्रिं. कूमेपी रघूत्तमः । 
मही रसातल॑ याता अलये सकरो5मवत्‌ ॥१६॥ 
तोलयामास दंष्टाग्रे तां क्षोणीं रघुनन्दनः । 
नारसिंह वपु; कृत्वा ग्रहादवरदः पुरा ॥१७॥ 
त्रैलोक्यकण्टक रक्षः पाट्यामास तब्रखेः । 
पुत्रराज्यं हतं दृष्ठा ब्ृदित्या याचितः पुरा ॥१८॥ 
वामनत्वमुपागम्ययाच्ब्या चाहरत्पुनः । 
दुष्क्षत्रियभृभारनिवृत्ये. भागवो5मवत्‌ ॥१९॥ 
स एवं जगतां नाथ इृदानीं रामतां गतः । 
रावणादीनि रक्षांसि कोटिशो निहनिष्यति ॥२०॥ 
मानुषेणेव मरणं तस्य दुष्टं दुरात्मनः | 
राज्ञा दशसथेनापि तपसाराधितों हरिः ॥२१॥ 
पत्रत्वाकाहुया विष्णोस्तदा पृत्रो5मबद्धरि! । 
स्‌ एव विष्णु: श्रीरामो रावणादिवधाय हि ॥२२॥ 
गन्दादेव वन रामो लक्ष्मणेन सहायवान्‌ । 
एपा सीता हरेमाया सृश्टिखित्यन्तकारिणी ॥२३॥ 
राजा वा केकेयी वापि नात्र कारणमण्वपि । 
पूर्वेदुनारदः प्राह भूभारहरणाय च॥२७॥ 
रामोउप्याह खद साक्षाच्छव्रो गमिष्याम्यहं बनम्‌ । 


अतो राम समुदिव्य चिन्तां त्यजत बालिशा।॥२०॥ 


. रामरामेति ये नित्यं॑ जपन्ति मनुजा झ्ुवि। 


....तेषां सृत्युभयादीनि न भवन्ति कदाचन ॥२६॥ 


कु 


रक्षक भगवान्‌ विष्णु होते हैं || १३ | तथा कल्पान्त- 
में तमोगुणका आश्रय कर ये ही जगतूका प्ररूय 
करनेवाले रुद्र होते हैं | पूषंकालमें इन्हीं रघुनाथजीने 
मत्स्यरूप होकर अपने भक्त वेबखत मनुंको नाबमें 
बेठाकर प्रठयकालके समय उनकी रक्षा की थी। 
समुद्र-मन्थनके समय, जब मन्दराचल पाताललोकको 
जाने छगा | १४-१५। तब इन्हीं रघुनाथजीने 
कूमरूप होकर उसे अपनी पीठपर धारण किया 
था | प्रढ्यकालमें जब प्रथिवी रसातछकों चली गयी 
तो ये शूकररूप हुए ॥ १६॥ और उस प्रथिवकों . 
अपनी दाढोंपर उठा लिया। इसी प्रकार एक बार 
प्रहादको वर देनेके लिये इन्होंने नुसिहरूप धारण 
किया ॥ १७ | और तीनों छोकोंके कण्टकरूप 
दृत्ययाज हिरण्यकशिपुको अपने नखोंसे फाड़ डाछा | 
एक बार, अपने पुत्र इन्द्रका राज्य गया हुआ 
देख जब अदितिने इनसे प्राथना की ॥ १८ ॥ तब 
इन्होंने वामनरूप घारणकर याचना करके उसे फिर 
लोठा लिया। इन्होंने प्रथित्रीके भाररूप दुष्ट क्षत्रिय- 
गणोंकी नष्ट करनेके छिये भृगुपुत्र परशुरामका रूप 
धारण किया था ॥ १९ ॥ बे ही जगठ्ममु इस समय 
रामरूपसे प्रकट हुए हैं; अब ये रावण आदि करोड़ों 
राक्षस्रोंका वत्र करेंगे | २० ॥ उस दुराव्माकी मृत्यु 
मनुष्यके हाथ ही बदी है। महाराज दरशरथने € अपने 
पूर्वजन्ममें ) तपस्याद्वारा भगवान्‌ विष्णुकी इसलिये 
आराधना की थी कि वे उनके यहाँ पुत्ररूपसे 
अवतार छें; इसीलिये भगवान्‌ इनके पुत्र हुए हैं। 
वे विष्णुभगवान्‌ ही श्रीरामचन्द्रजी हैं। अब ये 
रावणके वधके ढिये आज ही लक्ष्मणसहित वनको _ 
जायेंगे | ये सीताजी जगत्‌की उत्पत्ति, स्थिति और ग्रुय 
करनेवाली साक्षात्‌ भगवान्‌की माया हैं || २१-२३ ॥ 
इनके वन-गमनमें राजा या केकेयी अणुमात्र भी 
कारण नहीं हैं | कल ही इनसे नारदजीने प्रथिवीका 


भार उतारनेके हिये प्रार्थना की थी ॥ २४ ॥ 


उस समय स्वयं रामने भी उनसे यही कहा था कि 
कल में बनको जाऊँगा | अतः भोले भाइयों ! आप- 
लोग रामके लिये कोई चिन्ता न करें॥ २७० ॥ 


। संसारमें जो छोग नित्यप्रति 'राम-रामः जपा करते 


हैं उनको भी किसी समय मृत्युके भय आदि नहीं 


सगे ५] 
का पुनस्तस्य रामस्य दुःखशड्ढा महात्मनः | 
रामनाम्नेव मुक्ति; स्यात्कलो नान्‍्येन केनचित्‌।॥२७॥। 
मायामानुषरूपेण विडम्बबति लोककृत्‌ । 
भक्तानां मजनार्थाय रावणस् बधाय च ॥२८॥ 
राज्षथामीश्सिड्धयरथ मानुष॑ वपुराश्रितः । 

द इत्युक्त्ा विररामाथ वामदेवों महाप्रुनिः |॥२९॥। 
श्रुत्वा तेउपि द्विजाः सर्वे राम॑ ज्ञात्वा हरिं विश्वम्‌ । 
जहुहेत्संशयग्रन्थि. राममेवान्यचिन्तयन्‌ ॥३०॥। 
य इद चिन्तयेन्नित्यं रहस्यं रामसीतयो; । 

तसख्थ रामे दृढा भक्तिभवेदिज्ञानप्‌विंका ॥३१॥ 
रहस्य॑ गोपनीय वो यूय॑ वे राषवश्रियाः 


इत्युक्त्वा प्रययो विश्रस्तेडपि राम परं विदु। ॥३२॥ 


ततो राम; समाविश्य पितगेहमवारितः 


सानुजः सीतया गला केकेंयीमिदमत्रवीत्‌ ॥३३॥ 
आगता; स्रो वययं मातखयस्ते सम्मतं वनस्‌ । 
गन्तुं करतधियः शीघ्रमाज्ञाययतु न। पिता ॥३७॥ 
इट्युक्ता सहसोत्थाय चीराणि प्रददो खयम्‌ । 
रामाय लक्ष्मणायाथ सीताये च एथक्‌ एथक्‌ ॥।३५॥ 
 रामस्तु बस्राप्युत्सृज्य वन्‍्यचीराणि पयधात्‌ । 
लक्ष्मणोंडपि तथा चक्रे सीता तन्न विजानती ॥३६॥ 
हस्ते भृहीत्वा रामय लज़या मुखमेक्षत | 
रामों गृहीत्वा तच्चीरमंशुके पयवेश्यत्‌ ॥२७॥ 


तद्दष्टा रुरुदुः सर्वे राजदाराः समन्ततः । 


अयोध्याकाण्डं 


८ 








होते || २६ ॥ फिर उन महात्मा रामके लिये तो दुःखकी 


शंका ही केसे हो सकती है ? कलियुगमें तो एकमात्र 
राम-नामसे ही मुक्ति हो सकती है और किसी उपायसे 


नहीं ॥ २७ ॥ ये जगत्कर्ता प्रभु भक्तोंकी गुण-कीर्तनका 
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सुयोग देनेके लिये और रावणकों मारनेके लिये ही 
मायामानुषरूपसे संसारमें छीछा कर रहे हैं ॥२८॥ इस- 
के सिवा राजा दशरथकी मनोरथ-सिद्धिके ढिये भी 
इन्होंने यह मनुष्य-शरीर घारण किया है।” ऐसा 
कहकर महामुनि वामदेवजी मौन हो गये || २९ ॥| 


यह सुन वहाँ एकत्रित हुए सब द्विजगणोने भी भगवान्‌ 
रामको सबंब्यापक श्रीविष्णुमगवान्‌ जाना और वे अपने 
हृदयका संशय छोड़कर श्रीरामचन्द्रजीका ही स्मरण करने 
लगे || ३० ॥ “जो पुरुष नित्यप्रति राम और सीताके इस 
रहस्यका मंनन करेगा, उसकी भगवान्‌ राममें विज्ञानके 
सहित दृढ़ भक्ति हो जायगी ||३१॥ आप सब ढछोग 
रामके परम प्रिय हैं अत: इस रहस्यको सदा गुप्त रकखें |! 
ऐसा कह विप्रवर वामदेवजी वहाँसे चले गये और 
पुरजनोंने भी जाना कि राम परमात्मा हैं || ३२ || 


तदनन्तर रामजीने बिना किसी रोक-टोकके पिताके 
महलमें प्रवेश किया और लक्ष्मण तथा सीताके सहित 
वहाँ पहुँचकर केकेयीसे कहा-]] ३३ ॥ “माताजी ! 
आपके कथनानुसार हम तीनों वनको जानेके लिये 
तेयार होकर आ गये हैं; अब शीघ्र ही पिताजी हमें 
आज्ञा दें? ॥ ३४ ॥ 


३ ल 


रामके ऐसा कहनेपर केकेयीने सहसा उठकर 
खय॑ ही राम, लक्ष्मण और सीताकों अलग-अलग 
वल्क॒छ-बख् दिये || ३० || तब रामचन्द्रजीने अपने 
राजोचित वल्लोंकी उतारकर वनवासियोंके-से वद्न 
धारण किये; लक्ष्मणजीने भी ऐसा ही किया किन्तु 
सीताजी उन्हें पहनना नहीं जानती थीं ॥३६॥ अतः. 
उन वद्नोंको हाथमें लेकर वे छजापूर्वक रामजीकी 
ओर देखने छगीं। तब रामचन्द्रजीनी उस चीरको 
लेकर सीताजीके वर्त्नोपर ही छपेट दिया || ३७ || 


यह देखकर रनिवासकी सभी ख्रियाँ रोने लगीं | 
तब वसिष्ठजीने उनके रोनेका शब्द सुनकर क्रोघित 


वसिष्ठस्तु तदाकण्य रुदितं मत्संयन्‌ रुषा ॥३८॥ दो केकेयीको डॉठते हुए कह्या--“अयि दुःझीले | 
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. सीतया सह धमात्मा घनुष्पाणिस्तु लक्ष्मण; | 


८४ अध्यात्मरामायंण 
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रे अर (७ 
ककेयों प्राह दुवतते राम एवं या बृतः | 
यदि राम समन्‍्वेति सीता मकत्या पतिव्रता | 


रमयल्वनिशण राम॑ वनदुः/खनिवारिणी । 


राजा दशरथो5प्याह सुमन्त्र रथमानय |॥४१॥ | 
| तुम रथ ले आओ || ४१॥ वनवासियोंके प्रिय ये राम 
| आदि रथपर चढ़कर ही वनको जायेगे ।” ऐसा कह वे 
| सीता और छक्ष्मणके सहित रामको देखकर दुःखसे 
| प्ृथिवीपर गिर पड़े और आँखोंमें आँसू भरकर रोने लगे | 


आरुरोह रथ॑ सीता शीघ्र रामय पश्यतः ॥४३॥ |. 'जत इतते शीत्र ही सीताजी रथपर 


रथमारुग्य गच्छन्तु बन॑ वनचरप्रियाः । 
इत्युकत्वा राममालोक्य सीतां चेव सलक्ष्मणम्‌॥४ २॥ 
दुःखान्निपतितों भूमों रुरोदाश्रपरिष्छुतः । 


रामः प्रदक्षिणं कृत्वा पितरं रथमारुहत्‌ । 
लक्ष्मणः खड़युगर्ल धनुस्तृणीयु्गं तथा ॥४४॥ 
गृहीत्वा रथमारुझ नोदयामास सारथिम्‌ | 
तिष्ठ तिष्ठ सुमन्त्रेति राजा दशरथोज्ब्रबीत्‌ ॥७५॥ 
गच्छ गच्छेति रामेण नोदितो$चोदयद्रथम्‌ | 


समे दर॑ गते राजा मरर्छितः प्रापतद्धवि ।४६॥ | 
है कि समस्त पुरवासी, 


| है राम | ठहरो, मत जाओ! इस प्रकार चिल्लाते हुए 
रथके पीछे-पीछे चले ॥9७॥ 


पारास्तु बालवृद्धाश्व॒ वृद्धा ब्राह्मणसत्तमा। | 
तिष्ठ तिष्ठेति रामेति क्रोशन्तो रथमन्वयु। ॥७७॥ 
राजा रुदित्वा सुचिरं मां नयन्तु गृह प्रति । 


कोसल्याया राममातुरित्याह परिचारकान्‌ ॥।४८॥ 


किश्वित्कालं मवेत्तत्र जीवनं दुःखितस्थ में । 


अत ऊध्य न जीवामि चिरं राम॑ बिना कृत: ।।४९॥ | 
| तब कोसल्याके घर पहुँचते ही राजा अचेत होकर 
प्थिवीपर गिर पड़े; फिर बहुत देर पीछे चेत होनेपर 


ततों गृह प्रविश्येव कोसल्यायाः पपात ह । 
मूच्छितथ चिराद्वु ध्वा तृष्णीमेवावतखिवान्‌॥५ ० 


रामस्तु तमसातीरं गत्वा तत्रावसत्सुखी । 
जल॑ प्राश्य निराहारो वृक्षमृलेडखपदिश्ु: ॥५१॥ 





ड़ 


| तूने तो केवठ रामके वन जानेका ही वर माँगा है 
न? फिर तू सीताको भी वनके वच्र केसे देती 


टे त्व॑ सीताये हि प्रयच्छसि ||३९॥ | 
वनवासाय दुष्टे त्व सीताय कि प्रयच्छास ॥३९॥ | है ? ॥३८-३९॥ यदि पतित्रता सीता भक्तिवश रामके 


| साथ जाना - चाहती है तो वह समस्त आमृषणोंसे 
| विभूषित और दिव्य वल्र॒ धारण किये हुए ही 


दिव्याम्बरधरा नित्य॑ सर्वाभरणभूषिता ॥४०॥ | 
द्व्यास्वरघरा नर ् | जाय ॥४०॥ तथा नित्यप्रति रामके वनवास-दु:खको 


दूर करती हुई उनको आनन्दित करे |” 
तब महाराज दशंरथने सुमन्त्रसे कहा---.“सुमनन्‍्त्र ! 


चढ़ीं ॥ ४२-०३ ॥| फिर रामचन्द्रजी पिताकी परिक्रमा 


| कर रथारूढ़ हुए और उनके पीछे दो खड्ठ तथा दो धनुष 
| और तरकश लेकर छक्ष्मणजी सवार हुए और सारथिसे 
| रथ हॉकनेकों कहा | तब राजा दशरथ कहने छगे-.. 
| 'सुमन्त्र | ठहरो, ठहरो ॥४ 9-४५॥ किन्तु रामचन्द्रजीने 


“चलो, चलो? कहकर शीघ्रता करनेको कहा । इसलिये 


| सुमन्त्रने रथ हाँक दिया | रामके दूर निकल जानेपर 


राज मूच्छित होकर एथित्रीपर गिर पड़े || ४ ६॥ तदनन्तर 
लक-बृद्ध और वयोबृद्ध मुनिगण 


राजा दशरथ बहुत देरतक रोते रहे, फिर उन्होंने 
अपने सेवकोंसे कहा-“मुझे रामकी माता कौसल्याके 
घर ले चलो ॥9८॥ मुन्न दुखियाका वहाँ रहकर कुछ 
काल जीना हो सकता है; किन्तु रामसे रहित होकर 
अब मैं अधिक काल जीवित नहीं रह सकूँगा?? ॥४९॥ 


वे चुपचाप बठे रहे || ५० ॥ 
इधर श्रीरामचन्द्रजी तमसा नदीके तठपर पहुँचकर 
वहाँ. सुखपूर्वक रहे और रात्रिके समय बिना कुछ 


. | आहार किये केवछ जल पीकर सीताजीके सहित 
. पालयाम्रास पमंज चुमच्रण समन्वितः ॥५२॥ दुक्षके नीचे सो गये | तथा सुमन्त्रके सहित धर्मात्मा 








सगे ५ | 


आधा 


_ पारा; सब समागत्य खितास्त्ाविद्रतः 
शक्ता राम॑ पुरं नेतुं नोचेह्च्छामहे वनम्‌ ॥५३॥ 
इति निशथ्यमाज्ञाय तेषां रामोइतिविसितः । 

नाहं गच्छामि नगरमेते वे क्रेशमागिनः ॥५४॥ 
भविष्यन्तीति निश्चित्य सुमन्त्रमिदमत्रवीत्‌ । 


इदानीमेव गच्छाम। सुमन्त्र रथमानय ॥५८। 
इत्याज्ञप्तः सुमन्त्रोडपि रथ वाहेरयोजयत्‌ । 


अयोध्यामिष्ठुखं गत्वा किश्विद्दूरं ततो ययु! । 


रथनेमिगत॑ मार्ग पर्यन्तस्ते पुरं ययु) । 


: हृदि राम ससीत्त ते ध्यायन्तस्तस्थुरन्वहम्‌ ॥५८॥ 
सुमन्जोडपि रथ शीघ्रं नोदयामास सादरस्‌ । 


गड़ातीर॑ समागच्छच्छुड्नवेराविदूरतः । 
गड़ां दृष्टा नमस्कृत्य ख्तात्वा सानन्दमानस; ॥६०॥। 
शिश्षपावृक्षम्ल्न स निषसाद रघृत्तमः 

तता गुहों जन; श्रुत्रा रामागममहोत्सवम्‌ ॥६१॥ 
: सखाय॑ खामिन द्र॒षटं हर्षाचुणं समापतत्‌ । 
 फलानि मधुपृष्पादि गृद्दीत्वा क्‍ भक्तिसंयुत ; ॥६२।। 
रामस्याग्रे विनिक्षिप्य दण्डवत्मापतद्भुवि | 


गुहमुत्थाप्य त॑ तुर्ण राघवः परिषखजे ।॥॥६३॥ 
संपष्ठकुशलो राम शुद्ग प्राक्षलिखिवीत्‌। 
धन्यो5हमद्य में जन्म नपादं लोकपावन ॥॥६४॥ 


. बसूव परमानन्दः स्पृष्ठा तेडकूं रघूत्तम। 


अयाध्याकाण्ड 











लक्ष्मणजी धनुष लेकर उनकी रक्षा करते रहे ॥५१-०२॥ 
नके पास ही समस्त पुरवासी आकर ठहर गये। 
उन्होंने निश्चय किया कि हम या तो रामको 
अयोध्या लौटा ले चलेंगे, नहीं तो हम भी इनके साथ 
वनको ही चले जायँंगे || ५३ ॥ रामचन्द्रजीको उनके 
इस निश्चका पता चलनेपर अति विस्मय हुआ और 
उन्होंने यह सोचकर कि मैं तो अयोध्याको लोट्रँगा 


॥ नहीं, ये व्यर्थ वनमें केश भोगेंगे, सुमनन्‍्त्रकों बुलाकर 
| कहा---छुमन्त्र | तुम रथ ले आओ, हम अमी 
| चलेंगे! || ५४-५० || 


रामकी ऐसी आज्ञा होनेपर सुमन्त्रने रथमें धोड़े 


ः न | जोत दिये | तब राम, लक्ष्मण और सीता उसपर 
आरुद्य राम: सीता च लक्ष्मणो5पि ययुड्भतम्‌ ॥५६॥ | _(॥र शीत्रतासे चले ॥ ५६ | उन्होंने अपना रप 
| कुछ दूर अयोध्याकी ओर ले जाकर फिर वनकी ओर 
द | बढ़ाया । ग्रात:काछ होनेपर पुरवासियोंने उठकर जब 
तेषपि राममच्द्रेव ग्रातरुत्थाय दुःखिता। ॥५७॥ | 
और रथके पहियोंकी छीकके मार्गको देखते हुए वे 


मकों न देखा तो वे अत्यन्त दुखी हुए ॥ ७५७ || 


योध्यापुरी झौठट आये तथा ग्रतिदिन हृदयमें राम और 


| सीताका ध्यान करते हुए वहाँ रहने लगे ॥| ५८ ॥ 


इधर सुमन्त्रने भी शीघ्र ही आदरपू्वंक अपना 


* अकेले राम “सी तिल स्वत | रथ बढ़ाया | तब सीताके सहित श्रीरामचन्द्रजी विस्तृत 
स्फातान्‌ जनपदान्पश्यन्‌ रामः सातासमास्यतः ५४ | शको देखते हुए श्वृड्ववेरपुरके पास गड्जाजीके तटपर 


पहुँचे । गड्ाजीकी देखकर उन्होंने प्रसन्नचित्तसे 


नमस्कार करके ख्लान किया || ५९-६० | और फिर 


रघुश्रेष्ठ रामजी शिशपा ( सीसम ) के वृक्षकी छायामें 
बठे । इसी समय निषादराज गुहने छोगोंके मुखसे 
रामजीके आनेका मंगछ समाचार सुना | ६१ || यह 
सुनते ही वह तुरंत अपने एकमात्र सवा और 
खामी श्रीरधुनाथजीकों देखनेके लिये प्रसन्न चित्तसे 
भक्तिपृव्क फछ, शहद और पृष्पादि लेकर वहाँ 
आया || ६२ || और वह मेंटकी सामग्री रामके आगे 
डालकर दण्डके समान प्रथिवीपर गिर पड़ा |. 
तब श्रीरघुनाथजीने उसे तुरंत ही उठाकर गले छगा 
लिया || ६३ ॥ द 

तदुपरान्त रामजीके कुशल पूछनेपर गुहने हाथ 


जोड़कर कहा--“हे छोकपावन ! मैं धन्य हूँ, आज 


मेरा निषाद-जातिमें जन्म लेना सफल हों गया ॥ ६४ ॥ 


| हे खुश्रेष्ठ | आपके अड्ड-संड्रसे मुझे परम आनन्द प्राप्त 
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८६ अवच्यात्मरामायण 


| सर्ग ६ 








नंपादराज्यमेतत्ते किड्रयस  रघूत्तम ॥<५॥ 
त्वदधीन॑ वसन्नत्र पालयासान्‌ रघूदह। 
आगच्छ यामो नगर॑ पावन कुरु में गृहम ॥६६॥ 
गृहाण फलमूलानि त्वदर्थ सश्ितानि में । 


अनुगृह्वीषः भगवन्‌ दासस्तेडहं सुरोत्तम ॥६७॥ 
रामस्तमाह संग्रीतो वचन श्रृणु में सखे । 
न वेक्ष्यामि गृह ग्राम॑ नव वर्षाणि पश्च च ॥६८॥ 


दत्तमन्येन नो भुझ्ले फलमूलादि किश्वन । 


राज्यं ममेतत्ते से त्व॑ं सखा मे5तिवक॒मः ॥६९॥ 
वठक्षीर॑समानाय्य जटामुकुटमादरातू ।. 
बबन्ध लक्ष्मणेनाथ सहितो रघुनन्दन। ॥७०॥। 
जलमात्रें तु सम्प्राइ्य सीतया सह राघवः | 
आस्त॒तं कुशपर्णा्ेः शयन॑ लक्ष्मणेन हि ॥७१॥ 
उवास तत्र नगरप्रासादाग्रे यथा पुरा। 
सुष्वाप तत्र वेंदेद्या पर्यक्ू इ्र संस्कृते ॥७२॥ 
ततो5विदरे परिगृद्य. चाप 
सबाणतृणीरधनु: से लक्ष्मण: । 
रशक्ष राम परितों विपव्यन 
गुहेन साध सशरासनेन ॥७३॥ 








हुआ है। हे रघुबर | आपके दासका यह नेषाद- 
राज्य आपहीफा है इसलिये हे रघुनाथजी | आप यहाँ 
रहकर हमलोगोंकी रक्षा कीजिये | चलिये नगरमें 
पधारकर मेरा घर पवित्र कीजिये ॥ ६५-६६ ॥ हे 
भगवन्‌ |! आपके लिये मैंने जो कुछ फछ-मूलादि 
एकत्रित किये हैं उन्हें खीकार कीजिये | हे सुरश्रेष्ठ ! 


में आपका दास हूँ, आप मुझपर कृपा कीजिये?।॥ ६७ ॥ 


तब रामचन्द्रजीने अति प्रसन्न होकर उससे कहां---- 
“मित्र ! सुनो, मैं चोदह बघतक किसी घर या गाँवमें 
नहीं जा सकता ॥ ६८॥ और न किसी औरके 
दिये हुए फछ-मूलादि ही खा सकता हूँ। मित्र ! तुम्हारा 
यह सम्पूर्ण राज्य मेरा ही है और तुम भी मेरे अत्यन्त 
प्रिय सखा हो” || ६० ॥| क्‍ 

तदनन्तर रघुनाथजीने बटका दूध मेंगाकर लक्ष्मणके 
सहित भी प्रकार सँबारकर जठाजूट बाँचे || ७० || 
लक्ष्मणजीने कुश ओर पत्तोंकी एक शब्या बना दी, 
उसीपर केवढ जल पीकर सीताके सहित श्रीरधघुनाथजी 
विराजमान हुए और पहले जिस प्रकार अयोध्यापुरी- 
के महलूमें जनकनन्दिनीके सहित घुसज्ित पलंगपर 


पौढ़ते थे उसी प्रकार सो गये | ७१-७२ | उनके 
पास ही धनुष, बाण और तरकश डिये हुए श्रीरक्ष्मणजी 


घनुषवारी गुहके सहित धनुष चढ़ाकर इधर-उधर 


देखते हुए श्रीरामचन्द्रजीकी रखवाली करने लगे [|[७३|| 


“““०96890-+---- 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे अयोध्याकाण्डे 


पत्चम सगे ; 


॥ ५ || 
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षष्ठ सर्ग 


गल्नेत्तरण तथा भरद्वाज़ ओर वाल्मीकिजीसे भेंट 


श्रीमहादेव उवान 


सुप्तं रामं समालोक्य गुहः सो5श्रपरिप्लुतः 
लक्ष्मण ग्राह विनयाद्‌ आ्रातः पश्यसि राघवम्‌ ॥ १ ॥ 
शेयानं कुशपत्रोघसंस्तरे सीतया सह | 


भ्रीमहादेवजी बोले-है पावति ! उस समय 


रामजीकी सोते देख गुहने आँखोंमें आँसू भरकर 


प्रतापूवक लक्ष्मणजीसे कहा--०“भाई ! देखते हो 


जो रखुनाथजी अपने भव्य-भवनमें सुन्दर बिछीौनेसे 
है युक्त सुवणनिर्मित पलंगपर पोढ़ते थे वे ही आज 
यः शेते खणप्ड्े खास्तीणें भवनोत्तमे || २।॥ | सीताजीके सह्दित कुश और फ्तोंकी साथरीपर पढ़े 
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केकेयी रामदुःखस्य कारणं विधिना कृता । 
मन्थराबुद्धिमाथाय केकेयी पापमाचरत्‌ ॥ ३॥ 


तच्छृत्वा लक्ष्मणः प्राह सखे श्रृणु वचो मम | 
कः कस्य हेतुदं!खस्य कश्व हेतु; सुखस्य वा ॥| ४ ॥ 
खपूर्वाजितकमेंवच कारणं सुखदुःखयोः ॥। ५॥ 
सुखस्य दुःखस्थ न को5पि दाता 
परो ददावीति कुबुद्धिरेषा | 
अहंँ करोमीति वृथामिमानः 
खकमंसत्रग्रथितो हि लोकः ॥ ६ ॥ 
सुहन्मित्रायुदासीनद्वेष्यमध्यखबान्धवा; | 
खयमेवाचरन्कर्म तथा तत्र विभाव्यते ॥ ७॥ 
सुखं वा यदि वा दुःखं स्वकर्मवशगो नरः । 
यद्यद्रथागत तत्तद्‌ ुक्‍्तवा खस्थमना भवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
न मे भोगागमे वाज्छा न मे भोगविवजने | 
आगच्छत्वथ मागच्छवमोगवशगो मवेत्‌ ॥ ९॥ 
यसिन्‌ देशे च काले च यसाद्वा येन केन वा । 
कृत शुभाशुभ॑ कम भोज्यं तत्तत्र नान्‍्यथा ॥१०॥ 
अल हषेविषादाम्यां शुभाशुभफलोदये । 
विधात्रा विहित॑ यद्यत्तदलरुष्य॑ सुरासुरः ॥११॥ 
संबेदा सुखदुःखाभ्यां नरः ग्रत्यवरुध्यते । 
शरीर पृण्यपापाम्याम्ुत्पन्न सुखदुःखबत्‌ ॥१२॥ 
सुखस्थानन्तर दुःखं दुःखस्थानन्तरं सुखम्‌ । 
इयमेतद्धि जन्तूनामलूडध्यं दिनरात्रिवत्‌ ॥१३॥ 
सुखमध्ये खित॑ दुःखं दुःखमध्ये खितं सुखम | 
इयमन्योन्यसंयुक्त॑ प्रोच्यते जलपड्नबत्‌ ॥१४॥ 
तसाड्येंग. विद्वांस इश्निश्टेपपत्तिषु | 
न हृष्यन्ति न सुद्यन्ति सबे मायेति भावनात्‌ ॥१५॥ 
गुहलक्ष्मणयोरेव॑ भाषतोबिंपल॑ नमः । 
बभूव रामः सलिल स्पृष्ठा प्रातः समाहितः ॥१३)॥ 


हुए हैं || १-२॥ विधाताने रामजीके इस दुःखका 
कारण केकेयीकों बना दिया। मन्थराकी बुद्धिपर विश्वास 
करके केकेयीने यह बड़ा पापका काम किया ९४ ॥ ३॥ 


यह सुनकर रक्ष्मणजीने कहा-“भाई ! मेरी बात 
सुनो; किसीके दुःख अथवा सुखका कारण दूसरा कौने 
है ? अर्थात्‌ कोई भी नहीं है । मनुष्यका पूर्वकृत कर्म 
ही उसके सुख अथवा दुःखका कारण होता है |॥४-०॥ 
सुख और दुःखका देनेवाला कोई और नहीं है; “कोई 
अन्य सुख-दुःख देता है? यह समझना कुबुद्धि है । 
'मैं करता हूँः यह बृथा अभिमान है, क्योंकि छोग 
अपने-अपने कर्मोंकी डोरीमें बँघे हुए हैं || ६ || यह 
मनुष्य खय॑ ही प्रथक्‌-प्रथक्‌ आचरण करके उसके 
अनुसार सुहृदू, मित्र, शत्रु, उदासीन, द्वेष्य, मध्यस्थ 
ओर बन्धु आदिकी कल्पना कर लेता है॥ ७॥ 
अत: मनुष्यको चाहिये कि प्रारूघानुसार खुख या 


३०5 ३७ 


दुःख जो कुछ भी जेसे-जेसे प्राप्त हो उसे वैसे ही भोगते 


हुए सदा प्रसननचित्त रहे || ८ ॥ हमें न तो भोगों- 


की ग्राप्तैकी इच्छा है और न उन्हें त्यागनेकी | भोग 
आयें या न आयें हम भोगोंके अधीन नहीं हैं ॥|९॥ 
जिस देश अथवा जिस कालमें जिस किसीके द्वारा शुभ 
अथवा अशुभ कर्म किया जाता है, उसे निस्सन्देह उसी 
प्रकार भोगना पड़ता है ॥ १० ॥ अतः शुभ अथवा 
अशुम कर्मफछके उदय होनेपर हे अथवा दुःख 
मानना व्यर्थ है, क्योंकि विधाताकी गतिका देवता अथवा 
देव्य कोई भी उछछ्नन नहीं कर सकता है ॥ ११ ॥ 
मनुष्य सदा ही दुःख और सुखसे घिरा रहता है; क्योंकि 
मनुष्य-शरीर पाप और पुण्यके मेलसे उत्पन्न होनेके 
कारण सुख-दुःखमय ही है ॥ १२॥ सुखके पीछे 
दुःख और दुःखके पीछे सुख आता है । ये दोनों ही 
दिन और रात्रिके समान जीबोंसे अनुछझनीय हैं ॥॥१ ३॥ 
सुखके भीतर दुःख और दुःखके भीतर सुख सर्वदा 
वर्तमान रहता है। ये दोनों ही जल और कीचड़के 
समान आपसमें मिले हुए रहते हैं || १४ || इसलिये 
विद्वानू छोग 'सब कुछ माया ही है? इस भावनाके 
कारण इष्ट या अनिष्टकी प्राप्तिमें धेये रखकर हृषे या 
शोक नहीं मानते? ॥ १५॥ क्‍ “ 

गुह और लक्ष्मणके इस प्रकार बातचीत करते- 
करते आकाशमें उजाछा हो गया | तब रामचन्द्रजीने 
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उवाच शीघ्र सुदठां नावमानय में सखे। 
श्रुव्वा राम वचन निषादाधिपतिशुहः ॥१७॥ 
खयमेव इढां नावमानिनाय सुलक्षणाम्‌ । 
खामिन्नारद्यतां नोकां सीवया लक्ष्मणेन च ॥१८॥ 
वाहये ज्ञातिभिः सापमहमेव सम्राहितः । 


_तथेति राघवः सीतामारोप्य शुमलक्षणाम्‌ ॥१९॥ 


गुहस्य हस्तावालम्ब्य खय॑ चारोहदच्युतः । 
आयुधादीन समारोप्य लक्ष्मणो5प्यारुरोह च ।।२०॥ 
गुहस्तान्वाहयामास ज्ञातिमिः सहित; खयम्‌ । 
गड्रामध्ये गतां गद्जां प्राथंयामास जानकी ॥!२१॥ 
देवि गड्ढे नमस्तुभ्यं निवृता वनवासतः । 
रामेण सहिताहं त्वां लक्ष्मणेन च पूजये ॥२२॥ 
इत्युक्त्वा परकूल तो शनेरुचीय जग्मतुः ॥२३॥ 
गुहो5पि राघवं ग्राह गमिष्यामि त्वया सह | 
अनुन्ञां देहि राजेन्द्र नोचेत्पाणांस्त्यजाम्यहस्‌ ।२४। 
श्रुव्वा नेषादिवचन श्रीरामस्तमथात्रवीत | 
चतुदंश समाः खित्वा दण्डके पुनरप्यहम्‌ ॥२५। 
आयास्याम्युदित सत्य नासत्यं राममाषितम । 
इत्युक्त्वालिडग्य त॑ भक्त समाध्ास्य पुनः पुनः ।२६। 
निवतेयामास गुहं सोडपि क्ृच्छाबयो गृहम्‌ ॥२७॥ 
ततो रामस्तु बेदेल्या लक्ष्मणेन समन्वितः ॥२८॥ 
भरद्वाजाश्रमपद गला वहिसरुपश्चितः | 


तत्रेक बुक दृष्ठा राम प्राह च हे बटो ॥२९॥ 


रामो दाशरथिः सीतालक्ष्मणाभ्यां समन्वित: 
आस्ते बहिवनस्थेति ध्रृच्यतां मुनिसन्रिधो ॥३०॥ 


तच्छुत्वा सहसा गत्वा पादयो; पतितो मुने! |... 


 खामिन्‌ राम; समागत्य वनाद्वदिखिखित) ॥३१॥ 


सावधानतापूवंक आचमन कर प्रातःक्रिया की ॥१६॥ 
और बोले-#मित्र ! शीघ्र ही मेरे लिये एक सुदृढ़ नौका 
छाओ ।” रामके ये वचन सुनकर निषादराज गुह खयं 
ही एक सुलक्षण-सम्पन्न सुढढ़ नौका ले आये और 
बोले-“खामिन्‌ ! सीता और लक्ष्मणके सहित नावपर 
चढ़िये ॥ १७-१८ ॥ अपने जाति-भाइयोंके साथ मैं 
खय॑ इसे सावधानतापूवंक चढाऊँगा |” तब रघुनाथ- 
जीने “बहुत अच्छा? कह प्रथम शुभरक्षणा सीताजीको 
उसपर चढ़ाया || १९ | फिर गुहका हाथ पकड़कर 
श्रीअच्युत भगवान्‌ रघुनाथजी खयं चढ़े | तदनन्तर अपने 
आयुधादिको रख श्रीलक्ष्मणजी नौकारूढ़ हुए ॥२०॥| 


तब गुहने अपने जाति-भाइयोंके सहित खय॑ नौका 
चढायी | जिस समय नाव गड्जाजीके बीचमें पहुँची तत्र 
जानकीजीने गड्ाजीसे ग्राथना की-|| २१ ॥ “देवि 
गड्ढे ; मैं तुम्हें प्रणाम करती हूँ | वनवाससे लौटनेपर 
मैं राम और लक्ष्मणके सहित तुम्हारी पूजा करूँगी |? 
इस श्रकार ग्राथना करनेके पश्चात्‌ वे शने:-शने: पार 
उतरकर आगे चढने छगे || २२-२३ || तब गुद्ने 
श्रीरघुनाथजीसे कहा-*हे राजेन्द्र | में भी आपके 
साथ ही चढ्गा; आप मुझे आज्ञा दीजिये, नहीं तो मैं 
प्राण छोड़ दूँगा? ॥ २४ ॥ 


निषादपुत्रके वचन सुनकर श्रीरामचन्द्रजीने उनसे 
कहा-“मैं चौदह वर्ष दण्डकारण्यमें रहकर यहाँ फिर 
आऊंगा | मैं जो कुछ कहता हूँ सत्य ही कहता हूँ, 
रामकी बात कभी मिथ्या नहीं हो सकती ।” ऐसा 
कह रामजीने भक्त गुहकों ढाढस बँधा उसे बारंबार 
गलछ छगाकर विदा किया | तब निषादराज गुह बड़ी 
कठिनतासे घर लौटे || ३५-२७ || 


तदनन्तर जानकीजी और छक्ष्मणके सहित श्रीरामचन्द्र- 
जी भरद्वाज मुनिके आश्रमके पास पहुँचकर बाहर खड़े 
हो गये | वहाँ एक ब्रह्मचारीको देखकर श्रीरामचन्द्रजीने 
कहा---“हे बये ! मुनिवरसे जाकर कहो कि दशरथका 
पत्र राम सीता और रक्ष्मणके सहित आश्रमके बाहर 
खड़ा है? || २८-३० ॥ 


रखुनाथजीका यह कथन सुनकर ब्रह्मचारीने 


तुरंत ही मुनिवरके पास जाकर उनके चरणोंमें शिर 
| रखकर कहा---“भगवन्‌ | पत्नी और छोटे माईके सहित 
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किन िललीिबन पन पिन वरननलिनलनक जलती “ 


सभाये; सानुजः श्रीमानाह मां देवसन्निमः । 


भरद्ाजाय मुनये ज्ञापपख यथोचितम्‌ ॥३२॥ | 


तच्छूखा सहसोत्थाय भरद्वाजो मुनीधरः । 


गहीत्वाध्य च पाध्यं च रामसामीप्यमाययों ।।३३॥ | 


इृष्ठा राम यथान्यायं पूजय्रिला सलक्ष्मणम्र । 
आह मे पर्णशालां भो राम राजीअउलोचन ॥३४॥ 
आगच्छ पादरजसा पुनीहि रघुनन्दन । 
इत्युक्वोटजमानीय सीतया सह राघत्रौ ॥३५॥ 
भक्‍त्या पुनः पूजयित्वा चकारातिथ्यमु त्तमम । 
अद्याह तपसः पार गतो5सि तब सद्भमात्‌ ॥३६॥ 
ज्ञातं राम तवोदन्तं भूत॑ चागामिकं च यत्‌ । 
जानामि त्वां परात्मानं मायया कार्यमानुषम ॥३७॥ 
यदथमवर्तीर्णोउसि ग्रार्थितो ब्रह्मणा पुरा | 


जानामि ज्ञानव्श्याहं जातया खदुपासनात्‌ । 


यरत्वां पश्यामि काकुर्स्थ॑ पुरुष प्रकृतेः परम । 
रामस्तमभिवादाह 


अनुग्राह्यास्वया ब्रह्मन्वयं क्षत्रियबान्धवा) | 


प्रातरुत्थाय यय्ञनाप्ुत्तीय॑ घुनिदारकेः । 
कृताएवेन मुनिना दृश्मागेंण राघवः ॥४२॥ 
प्रययो चित्रकूटाद्िं वाल्मीकेयेत्र चाश्रमः । 


गत्वा रामो5थ वाल्मीकेराश्रमं ऋषिसड्भुलम ॥9३॥ 


. नानामगद्धिजाकी्ण तित्यपुष्पफलाकुलम |. 


..- तत्र दृष्टा समासीन वाल्मीकि घुनिसत्तमम्‌ ॥४४।॥ 


आअ० रा० १२--- 


अयोध्याकाए्ड 





तथा 


८९ 


| श्रीमान्‌ रामचन्द्र आये हैं और आश्रमके बाहर खड़े 
| हैं | उन देवतुल्य श्रीरामजीने मुझसे कहा है कि मुनिवर 
| भरद्राजको इसकी यथायोग्य सूचना दो” || ३१-३२॥ 


यह सुनकर मुनिनाथ भरद्वाज सहसा उठ खड़े हुए 
और अध्यं-पादादि लेकर रामके पास आये ॥ ३३॥ 
मको देखकर उन्होंने लक्ष्मणजीसहित उनकी नियमा- 
नुसार पूजा की और कहा--“हे राम ! हे कमछनयन 


रघुनन्दन | आइये, अपनी चरण-रजसे मेरी पर्णेशाल्ा- 


५ 6 


| को पवित्र कीजिये |” ऐसा कह वे सीताजीके सहित 


दोनों रघुकुमारोंको अपनी कुटियामें छे आये || ३४-३० ॥ 
और फिर उनका भक्तिपूवक पूजन कर भी प्रकार 
आतिध्य-सत्कार किया | तदनन्तर मुनिवर बोले--“राम ! 


| आज आपके समागमसे मेरी तपस्या पूर्ण हो गयी ॥३६॥ 
| हे रघुनन्दन ! में आपका भूत और भविष्यत्‌ सम्पूर्ण 
| वृत्तान्त जानता 
| साक्षात्‌ परमात्मा हैं और कारयकी सिद्धिके लिये ही 
| मायासे मनुष्यरूप हुए हैं || ३७ ॥ पूृर्वकाढमें ब्रह्माके 
| प्राथना करनेसे जिस लिये आपने अबतार लिया है, 
५ क्‍ निकल | जिस लिये आपको वनवास हुआ 
यदथ वनवासस्ते यत्करिष्यसि वे पुर ॥३८॥ 
| ज्ञान-इश्सि में जानता 
पा हे हे _.. | अधिक क्या कहूँ! मैं तो कृतार्थ हो गया; जो 
इतः परं तां कि वक्ष्ये कृतार्थोइहं रघत्तम ॥३९॥ | आज प्रकृतिसे परे साक्षात्‌ पुरुषोत्तम आप ककुत्स्थ- 
| नन्दनको देख रहा हू |?! 


सीतालक्ष्मणसंयुतः ॥४०॥ | 


| में यह भी जानता हूँ कि आप 


और जो कुछ आप 
आगे करेंगे वह सब, आपकी उपासनाहारा प्राप्त हुई 
हूँ। है रघुश्रेष्ठ | आपसे में 


तब सीता और छक्ष्मणके सहित श्रीरामचन्द्रजीने 


| उन्हें प्रणाम करके कहा-]| ३८---४ ० ॥ “अक्षन्‌ | हम 
| क्षत्रिय-कुलोत्पन्न हैं; अतः आपकी 


इति सम्माष्य तेडन्योन्यमुपित्वा मुनिसन्नधो। ७ १॥। | ०» 
मुनिक्त यह। ठष्टदर गय || ४९ ॥ 


कृपाके पात्र हैं |! 


इस प्रकार परस्पर एक दूसरेसे कहनेके उपरान्त वे. 


ग्रात:काठ जागनेपर श्रीरधुनाथजी मुनिकुमारोंकी 


| बनायी हुई डोंगीपर चढ़कर थमुनाके पार हुए और 


मुनिवरके बताये हुए मार्गसे चित्रकूट-प्ब॑तकी ओर 
चले जहाँ वाल्मीकिजीका आश्रम था। उस ऋषि- 
गणोंसे भरे हुए, नाना मृग और पक्षियोंसे समाकुछ कक 
सवंदा फल्ू-पुष्पादिसि पसिर्ण वाब्मीकिजीके 


 आश्रममें जाकर श्रीरामचन्द्रजीनें देखा कि मुनिश्रेष्ठ 
बाल्मीकिजी बढठे हुए हैं |४२-४४॥ तब श्रीरासचन्द्रजीने 


....  निरूड्भारिणः शान्ता ये रागद्रेषव्जिताः | 





ली दाग पट गल, खिल न ननननननन ला नमन". 
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व निममीन लि म क कि)::ए।एखए।फ:दसयःफ।थणखणखण 
ननाम शिरसा रामो लक्ष्मणेन च सीवया |. | हुक और सीताके सहित उन्हें शिर झुकाकर श्रगाम 
गिर किया | तब श्रीवाल्मीकिजीने झुन्दर कमठक समान 
दृष्टा राम॑ रमानाथ॑ वाल्मीकिलेकिसुन्दरम्‌ ॥ ४७) नेत्रवाले, कामदेवकी-सी आकृतिवाले, जेटा -मुकुअधारी, 
जानकी लक्ष्मणोपेत॑ जठाप्ुकुटमण्डितम्‌ | | ब्रेठोकमोहन छक्ष्मीपति श्रीरामचन्द्रजीको सीता और 
कन्दर्पसद्शाकारं कमनीयाम्बुजेक्षणम्‌ ।।४६॥ | छक्ष्ममके सहित देखा ॥ ४५-४३ ॥ 
र्ण्टयैव सहसोत्तों विसया निर्मिषेक्षण। उन्हें देखते ही श्रीवाल्मीकिजी सहसा उठ खड़े 
है हुए, उनके नेत्र आश्चर्यसे निर्मेषशून्य हो गये और 
आलिड्ञ्य परमानन्द राम॑ हपोश्रुलोचनः ॥४७)॥ | उन्होंने नेत्रोंमे आनन्दाश्र॒ भर परमानन्दखरूप 
श्रीरामचन्द्रजीका आलिड्नन किया || ७७ ॥ तथा अति 
जगत्पूज्य भगवान्‌ रामकी अध्योदिसे सादर 
पूजा कर उन्हें मीठे-मीठे फलछ-मूछादि खिछाकर उनका 
छालन किया ॥ 9४८ ॥ 

तब श्रीरघुनाथजीने अति नम्रतापृवंक हाथ जोड़कर 
श्रीवाल्मीकिजीसे कहा -- “हम पिताजीकी आज्ञा 
मानकर दण्डकवनमें आये हैं ॥ ४९॥ आप 
सब कुछ जानते ही हैं, फिर हम आपको इसका 
कारण क्या बतायें ? अब आप मुझे कोई ऐसा 
स्थान बताइये जहाँ मैं सुखपूृवंक रह सकू ॥ ५० ॥ 
आपके बताये हुए उस स्थानमें में सीताके साथ रहकर 
कुछ समय बिताऊँगा |?” 


_अषष्पामा:वक. 


(६ ८७ ह ५ । 


पूजयित्वा जगत्पूज्य॑ मक्त्याध्यदिमिराइ्तः 
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फलमूलै; स मधुरेमोंजयित्वा च लालितः ॥४८॥ 
राघव प्राज्नलिः प्राह वाल्मीकि विनयान्वित:| 


पितुराज्ञां पुरस्कृत्य दण्डकानागता वयम्‌ ॥४ »॥ 
भवन्तो यदि जानन्ति कि वक्ष्यामो5त्र कारणम्‌ । 
यत्र मे सुखवासाय मवेत्ख्थानं बदख ततू ॥५०॥ 
सीतया सहितः काल किश्वित्तत्र नयाम्यहम्‌ | 
इत्युक्तो राघवेणासों घुनिः ससितमत्रवीत्‌ ॥५१॥ 
स्वमेव सर्वलोकानां निवासखानम्ुत्तमस्‌ | 
तवापि स्वभूतानि निवाससदनानि हि ॥५२॥ 
एवं साधारणं खानसुक्त ते रघुनन्दन । 
सीतया सहितस्थेति विशेष॑ एच्छतस्तव ॥५३॥ 
_ तद्क्ष्यामि रघुश्रेष्ठ यत्ते नियतमन्दिर्स्‌ | 
शान्तानां समद्ष्टीनामद्ेष्टणां च जन्तुषु । 
तस्वामेव मजतां नित्य॑ ह्द्यं तेडघिमन्दिरम्‌ ॥॥५४॥ 
: धर्माघर्मान्परित्यज्य खवामेव मजतोडनिशम्‌ । 
सीतया सह ते राम तस्य हत्सुखमन्दिस्म्‌ ।५५॥ 
. लन्‍्मन्त्रजापको यस्तु त्वामेव शरण गतः | 
_निर्दन्द्दो निःस्पृहस्त् हृदय ते सुमन्दिस्मु ॥५६॥ 


रघुनाथजीके इस प्रकार कहनेपर मुनिवरने मुसकरा- 
कर कहा--| ५१ ॥ “हे राम ! सम्पूर्ण ग्राणियोंके 
आप ही एकमात्र उत्तम निवास-स्थान हैं और सब जीव 
भी आपके निवास-गृह हैं। ७२ ॥ है रघुनन्दन | 
इस प्रकार यह मैंने आपका साधारण निवास स्थान 
बताया, परन्तु आपने विशेषरूपसे सीताके सहित 
अपने रहनेका स्थान पूछा है इसलिये हे रघुश्रेष्ठ | अब 
। मैं आपका जो निश्चित गृह है वह बताता हूँ। जो 
शान्‍्त, समदर्शी और सम्पूर्ण जीवोंके प्रति द्ेषहीन 
हैं तथा अहर्निश आपका ही मजन करते हैं उनका हृदय 
आपका प्रवान निवास-स्थान है | ५३-०४ ॥ जो 
| धर्म और अबम दोनोंकों छोड़कर निरन्तर आपका 
ही भजन करता है, हे राम ! उसके हृदय-मन्दिरमें 
सीताके सहित आप सुखपूबंक रहते हैं | ५०॥ जो 
आपहीके मन्त्रका जाप करता है, आपह्ीकी शरणमें 
रहता है तथा इन्द्रहीन और निःस्पृह है उसका हृदय 
आपका सुन्दर मन्दिर है || ५६ ॥ जो अहंकारशूल्य, 


| शान्तलभसाव, राग-द्वेषरहित और ग मृत-पिण्ड, पत्थर. 
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समलोशब्मकनकास्तेषां ते हृदयं गृहस्‌ ॥५७॥ | तथा खुवर्णमें समान इडि रुखनेवाले हैं, उनका हृदय 


त्वयि दत्तमनोबुद्धिय! सन्तुष्टः सदा मवेत्‌ । 


यो न द्ेष्टयप्रिय ग्राप्य प्रियं प्राप्प न हृष्यति । 
सब मायेति निथ्रित्य वां मजेत्तन्मनों गृहम्‌ ॥॥५९॥ 
पड़भावादिविकारान्यों देहे पश्यति नात्मनि | 


क्षुत्तद सुखं भय दुःखं आणबुद्धयोनिरीक्षते ॥६०॥ | 
संसारधमर्निसृक्तस्तस्य ते मानस गृहम्‌ ॥६१॥ | 


2. 


पश्यन्ति ये सबगुहाशयस्थं 
तां चिद्घनं सत्यमनन्तमेकम्‌ । 
अलेपक॑ सर्वंग्त॑ बरेण्प॑ 
तेषां हृदच्जे सह सीतया वस ॥६२॥ 
निरन्तराभ्यासदढीकृतात्मनां 
लत्पादसेवापरिनिष्ठितानाम्‌ । 
त्वन्नामकीत्या हतकस्मषाणां 
सीतासमेतस्थ गृह हृदब्जे ॥६३॥ 
राम त्वन्नाममहिमा वष्यते केन वा कथम । 
यत्प्रभावादह॑ राम ब्ह्मर्षित्वमवाप्वान्‌ ॥६४॥। 


_ अहं पुरा किरातेषु किरातेः सह वधितः । 


जन्ममात्रद्विजत्व॑ मे शूद्राचाररतः सदा ॥६५॥ | _ हर के 
| के गमसे बहुत-से पुत्र उत्पन्न हुए | उस समय 


| चोरोंके समागमसे मैं भी पक्का चोर हो गया था ॥६६॥ 
| जीवोंके अन्तकर्ता काछके समान मैं सदा धनुष-बराण 
| धारण किये रहता था। एक दिन एक घोर बनमें 
| मैंने साक्षात्‌ सप्तर्षियोंको जाते देखा | वें अपनी प्रभासे 


शूद्रार्यां बहवः पुत्रा उत्पन्ना मेडउजितात्मनः | 
ततश्रोरेथ॒सद्भम्य चौरो5हमभर्व॑ पुरा ॥६६॥ 
धनुबाणघरो नित्य जीवानामन्तकोपमः । 


एकदा म्ुनयः सप्त दृष्टा महति कानने ॥६७॥ | 


साक्षान्मया प्रकाशन्तों ज्वलनाकेसमप्रमाः | 


तानन्वधार्ब लोभेन तेषां सबंपरिच्छदान्‌ ॥६८।॥ | 


आपका घर है || ५७७ ॥ जो आपहीमें मन और बुद्धि- 


| को छगाकर सदा सनन्‍्तुष्ट रहता है और अपने समस्त 
लगि सन्त्यक्तकमो यस्तन्मनस्ते शुभ गृह ।॥५८)। | 
क्‍ | आपका शुभ गृह्द है || ५८ ॥ जो अप्रियको पाकर 
| द्ेष नहीं करता और प्रियको पाकर हर्षित नहीं होता 
| तथा “यह सम्पूर्ण प्रपश्च मायामात्र है? ऐसा निश्चय 


कम आपहीको अर्पण कर देता है उसका मन ही 


कर सदा आपका भजन करता है उसका मन ही 
आपका घर है || ५९ || जो (सत्ता, जन्म लेना, 


| बढ़ना, बदलना, क्षीण होना और नष्ट होना-इन ) छ: 
| विकारोंकों शरीरमें ही देखता है, आत्मामें नहीं तथा 


क्षुता, तृषा, सुख, दुःख और मय आदिको प्राण और 


| बुद्धिके ही विकार मानता है और खय॑ सांसारिक धर्मों- 
| से मुक्त रहता है उसका चित्त आपका निज गृह 
| है॥| ६०-६१ || जो छोग चिद्घन, सत्यखरूप, अनन्त, 


एक, निरलेप, सबंगत और स्तुत्य आप परमेश्वरको 


| समस्त अन्त:करणोंमें विराजमान देखते हैं, हे राम ! 


उनके हृदय-कमलमें आप सीताजीके सहित निवास 
कीजिये।| ६२ ॥ निरन्तर अभ्यास करनेसे जिनका चित्त 


| स्थिर हो गया है, जो सबंदा आपकी चरण-सेवापें छगे 


रहते हैं तथा आपके नाम-संकीतेनसे जिनके पाप नष्ट 
हो गये हैं उनके हृदय-कमलपें सीताके सहित आपका 


| निवास-यृह है ॥ ६३ ॥ हे राम ! जिसके प्रभावसे 


मैंने ब्रह्मर्षि-पद॒ प्राप्त किया है, आपके उस नामकी 


| महिमा कोई किस प्रकार वर्णन कर सकता है ? ॥६४॥ 


पूवकालमें मैं किरातोंके साथ रहता था और 


| उन्हींके साथ रहकर बड़ा हुआ | मैं निरन्तर शूद्रोंके 
आचरणोंमें रत रहता था, मेरी द्विजातीयता केवल 


जन्ममात्रकी थी ॥ ६० || मुझ अजितेन्द्रियके शूद्वा- 


किक 


अग्नि और सूयके समान प्रकाशमान थे। उनके 
सम्पूर्ण बच्नादि छीननेकी इच्छासे मैं छोभके वश होकर 


| उनके पीछे दौड़ा और बोछा--'ठहरो, ठहरो |! तब 
मुनीश्वरोने मेरी ओर देखकर पूछा--'हे द्विजापम |. 








अह यथापादुश 
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ग्रहीतुकामस्तत्राह तिष्ठ तिष्ठेति चात्रवम्‌ । 
इृष्टा मां मुनयोउएच्छन्किमायासि द्विजाधम ॥६९॥ | ह न कि पक 

हैं। अत: उनके पोषणाथ कुछ लेनेके छिये आ रहा 
| हूँ ॥ ७० ॥ उन्हींका पाठन-पोषण करनेके लिये मैं 
पुत्रदारादयः सन्ति बहवो में बुश्चक्षिता। ॥७०॥ | «०-पर्व॑तादियें पूमता फिरता हूँ |! तब उन मुनीशरोंने 
| मुझसे निर्मयतापूवक कहा---अच्छा, एक बार 


ततो मामृचुरव्यग्राः पृच्छ गस्‍्वा कुडुस्थकम ॥७१॥ | अपने कुटुम्बियोंके पास जाकर प्रत्येकसेँ अछग-अलछग 


अहं तानब्रव॑ किशिदादातुं मुनिसत्तमाः । 
तेषां संसक्षणाथाय चरामि गिरिकानने । 


यो यो मया प्रतिदिन क्रियते पापसश्यः । 
यूय॑ तड्भागिनः कि वा नेति वेति पृथकप्र थक ।७२॥ 
बय॑ स्थास्यामहे ताव्रदागमिष्यसि निश्रयः | 


अपृच्छ॑ पुत्रदारादीस्तेरुक्ो5ह रघूत्तम । 
पाप॑ तबेव तत्सवें व्य तु फलभागिनः ॥७४॥ 
तच्छृत्वा जातनिर्वेदों विचाये पुनरागमम्र्‌ । 
मुनयो यत्र तिष्ठन्ति करुणापू्णमानसाः ॥७५॥ 
ध्ुनीनां दशनादेव शुद्धान्तःकरणोडमव्स | 
धनुरादीन्परित्यज्य दण्डवत्पतितो5स्म्यहम्‌ ।।७६॥ 
रक्षव॑ मां मुनिश्रेष्ठा गच्छन्तं निरयाणवम | 
इत्यग्रे पतित दृष्टा मामूचुमनिसत्तमाः ॥७७»॥ 
उत्तिष्ठीत्तिष्ठ मद्रं ते सफल; सत्समागमः 
उपदेक्ष्यामद्दे तुभ्य॑ किश्वित्तेनेव मोक्ष्यसे 


उपेक्ष्य एवं सदवृत्तेस्तथापि शरणं गत 


_ऋडउफलाकमा, 


रक्षगाय। प्रयत्नेन मोक्षमार्गोपदेशतः ।७९।। | शरणमें आ गया है, इसलिये मोक्ष मार्गके उपरेशद्वारा 


इत्युकत्वा राम ते नाम व्यत्यस्ताक्ष्रपूर्त कप । 
एकाग्रमनसात्रेव मरेति जप सर्वदा ॥८०॥ 
आगच्छामः पुनयांवत्तावदुक्तं सदा जप । 
इत्युकत्वा प्रययु! सर्वे मुनयो दिव्यदशंनाः ॥८१॥ 


तसतथाकरमञज्जसा | 


.... ज़पन्नेकाग्रमनसा बाह्य॑ं विस्थृतवानहम ॥८२॥ 





| क्‍यों आ रहा है ।' ॥ ६७-६९ ॥ मैंने कहा--हे 
| मुनिश्रेष्ाण ! मेरे बहुत-से भूखे पुत्र-कलत्रादि 


पूछ कि में प्रतिदिन जो पाप सन्बय करता हूँ उसके 


| आपलोग भी भागी हैं या नहीं : || ७१-७२ || इस 


बातका निश्चय रख कि जबतक तू छोटकर आवेगा 
हम यहाँ रहेंगे |? मैं “बहुत अच्छा! कह अपने धर 


तथेत्युकत्वा गृह गया मुनिमियदुदीरितम ॥७३॥ | अथ और जिस ग्रकार सुनीशरोंने सुझसे कहा था मैंने 


अपने पुत्र-ल्ली आदिसे पूछा | हे रघुश्रेष्ठ | तब वे बोले, 


| 'वह्ठ पाप तो सब तुझीकों छगेगा; हम तो उससे प्राप्त 


हुए फल (वन आदि) को ही भोगनेवाले हैं ||७३-७४॥ 


| यह सुनकर मुझे अति वेराग्य हुआ और मैं विचार 
| करता हुआ, जहाँ करुणासे परिपूर्ण हृदयवाले मुनीश्वर थे, 
| वहाँ आया ||७५।| तब उन मुनीश्वरोंके दर्शनमात्रसे ही 
| मेरा अन्त:करण झुद्ध हो गया और मैं धनुष आदिको 
| फेककर दण्डके समान प्रथिवीपर गिर पड़ा ॥७६॥ 
| है मुनिश्रेष्गण |! इस पाप-समुद्रमें पड़ते हुए मेरी 
| आप रक्षा काजिये?--- इस प्रकार चिछाते हुए मुझे अपने 
| सामने पड़ा देख वे सुनिश्रेष्ठ मुझसे बोले--||७७॥ 
| खड़ा हो, खड़ा हो, तेरा सत्सड़् सफल हो 
| गया है; तेरा अवश्य कल्याण होगा | हम तुझे 
| थीड़ा-सा उपदेश करते हैं उसीसे तू मुक्त हो जायगा |! 
परस्पर समालोच्य दुबृत्तोब्यं द्विजाधमः ॥७८। | 


तब उन्होंने आपसमें मिलकर यह विचार किया कि 


| यद्यपि यह ब्राह्मगाधम अत्यन्त दुराचारी होनेते श्रेष्ठ 


पुरुषोंके लिये उपेक्षाका ही पात्र है तथापि अब यह 


इसकी यक्षपृर्व॑क रक्षा करनी ही चाहिये || ७८-७९ ॥ 


| है राम ! ऐसा विचारकर उन्होंने आपके नामाक्षरोंको 


उल्ठा करके मुझसे कहा “तू इसी स्थानपर रहकर 
एकाग्रचित्ततें सदा “मरा-मरा” जपा करे ॥ ८०॥। 


| जबतक हम फिर छोटठ्कर आये तबतक तू सबंदा 


हमारे कथनानुसार इसका जाप कर |? ऐसा कहकर 


| ने सब दिव्य-दशान मुनीश्चर चले गये || 2१ ॥ तब 
| उन्होंने मुझे जेसा उपदेश किया था मैंने ठीक वैसा ही. 





सगे ६ ] 
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एवं बहुतिथे काले गते निश्चवलरूपिणः | 
सर्वेसद्भविहीनस्स वल्मीको5घृन्ममोपरि ॥८३॥ 
ततो युगसहस्रान्ते ऋषयः पुनरागमन | 
मामृचुनिष्क्रमस्वेति तच्छत्वा तृणमृुत्यथितः ॥८४॥ 
वल्मीकान्िगंतश्राहं नीहारादिव भास्करः | 
मामप्याहुसुनिगणा वास्मीकिस्त्यं मुनीध्चर ॥८५॥ 
वल्मीकात्सम्भवी यस्माद्‌ द्वितीयं जन्म तेडमबत। 
इत्युकत्वा ते ययुदिव्यगदिं रघुकुलोत्तम ॥८5॥ 


अहं ते राम नाम्नश्व॒ प्रभावादिद्शोउमवस | 


अयाध्याकाण्ड 


33७० 'फेलननजकर २७५० जे आती चरम कफ 


९३ 





किया । इस प्रकार निरन्तर एकाग्रचित्तते जप करते- 
करते मुझे बाह्य ज्ञान नहीं रहा || ८२ ॥ इस तरह बहुत 
समयतक निश्चल्तापूवंक रहनेसे मुझ सब सड़- 
विहीनके ऊपर वल्मीक ( मिठ्रीका ढेर ) बन गया ||८ ३॥ 
तदनन्तर, एक हजार युग बीतनेपर वे ऋषिगण फिर 
लोटे और मुझसे कह्ठा--'निकछ आओ? यह सुनकर क्‍ 
मैं तुरंत खड़ा हो गया || 2८४ || और जिस प्रकार कुहरे- 
को पार करके सूर्य निकक आता है उसी प्रकार मैं 
वल्मीकसे निकछ आया | तब मुनिगणने मुझसे कहा 
'हे मुनिवर ! तुम वाल्मीकि हो | ८५ ॥ इस समय 
तुम वल्मीकसे निकले हो इसलिये तुम्हारा यह 
दूसरा जन्म हुआ डे ।? हे रघुश्रेष्ट | ऐसा कहकर 
वे दिव्यलोककी चले गये || ८६ ॥ है राम ! आपके 
नामके प्रभावसे में ऐसा हो गया जो आज सीता 


अद्य साक्षागपच्यामि समीतं लक्ष्मणेन व ॥८७9॥ : ओर लक्ष्मण सहित साक्षात्‌ आप कमलठनयनवाी 


राम राजीवपन्रनाश्ष त्वां मुक्तो नात्र संशयः | 


देख रहा हूँ | अहा ! में निस्सन्देह मुक्त हों गया। 
है राम | आपका मड्डल हो, आइये, मैं आपको रहनेके 


आगच्छ राम भद्र ते खलं वे दशयाम्यहम्‌ ।८८।। । लिये स्थान दिखलाता हूँ? ॥ ८७-८८ ॥ 


एवप्ुक्त्वा मुनि: श्रीमॉछक्ष्मणेन समन्वितः | 
शिष्ये; परिव्रतों गत्वा मध्ये पर्वतगड़्यो। ।॥८९ 
: तत्र शालां सुविस्तीणों कारयामास वासभूः । 
प्रावपश्रिम दक्षिणोदक्‌ शोसन मन्दिरदयम्‌ ।।९०॥ 
जानक्या सहितो रामो लक्ष्मणेन समन्वितः । 


तत्र ते देवसव्शा ह्ावसन्‌ मवनोत्तसे ॥९१। | 


वाल्मीकिना तत्र सुपूजितीडय॑ 
राम: ससीतः सह लक्ष्मणेन | 
देवेमरनीन्द्र!ग सहितो गुदास्ते 


ऐसा कह शिष्योंसे घिरे हुए श्रीमान्‌ मुनिवर 
वास्मीकिजीने लछक्ष्मणक्रे सहित गड्ढडा और पदव॑तके 
बीचके स्थलमें जाकर वहाँ भगवान्‌ रामके रहनेके 
लिये एक सुविशार शाढा बनब्रायी, उसमें एक पू्- 
पश्चिम और दूसरा उत्तरं-दक्षिण ऐसे दो सुन्दर घर बनाये 
गये || ८९-९० || उस भव्य मबनमभे जानकीक्रे सहित 
श्रीराम और लक्ष्मण देवताओंके समान रहने छगे ॥९१॥ 
श्रीवाल्मीकिजीसे भछी प्रकार सम्मान पाकर देवता 
और मुनिजनोंके सहित श्रीरामचन्द्रजी वहाँ सीता 
और छक्ष्मणक्रे साथ इस प्रकार प्रसन्नतापूर्वक रहने 
लगे जसे खगलोकम शचीके साथ देवराज इन्द्र रहते 


खरग यथा देवपति) सशच्या ॥९२॥ | हैं ॥ ९२ ॥ 


चलन 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 


अयोध्याकाण्डे षष्ठ: सगे: ॥ ६ ॥ 





(प 
९७ अध्यात्मरामायण | सर्गें ७ 





सतम संग 


सुमन्‍्त्रका प्रत्यागमन, राजा दशरथका खर्गवास तथा भरतजीका ननिदह्ाालसे आना और 
वसिष्टजीके आदेशसे पिताका अन्‍्त्येष्टि-संस्कार करना 
श्रीमहादेव उवाच क्‍ श्रीमहादेवजी बोले-इधर सायंकालके.. समय 
सुमन्‍्त्रोउुपि तदायोध्यां दिनान्ते प्रविवेश है। सुमन्त्रने नी बज छ्ख हॉपकर नेत्रोमें जल भरे हुए क्‍ 
अयोध्यापुरीमें प्रवेश किया || १ ॥ रथको बाहर ही | 


वस्रेण म्रखमाच्छाध वाष्पाकुलितलोचनः ॥ १ ॥। खड़ाकर वे राजाकी देखनेके लिये अन्तःपुरमें गये + 





बहिरेव रथ खाप्य राजानं द्रष्टआययों | और जय-शब्दसे उनकी स्तुतिकर उन्हें ग्रणाम 

जयशब्देन राजान स्तुत्वा त॑ प्रणनाम है ॥ २।॥ | किया ॥ २॥ 

ततो राजा नमन्त॑ त॑ सुमन्त्ं विह्लोउत्बीत्‌ । पे सुमनन्‍्त्रकी नमस्कार करते देख दु; ख्से 

सुमन्‍्त्र राम: कुत्रास्ते सीतया लक्ष्मणेन च ॥ ३॥ | १ लिहाक अ ॥ आ 
| गज सहित राम कहाँ हैं ? || ३ ॥ ठुमने रामको कहाँ 

कुत्र त्यक्तस्त्वया रामः कि मां पापिनमत्रवीत्‌ | छोड़ा है? उन्होंने मुझ पापीके छिये क्‍या कहा! 


सीता वा लक्ष्मणो वापि निर्देयं मां किमअवीतू॥। ४ ॥ | 7 सीता और टछक्ष्मणने भी मुझ निदयीके लिये 
क्या कहा हैं 2: | 9७ ॥ हा राम ! हा गुणनिध्र ! हा 





! हा राम हा गुणनिधे हा सीते ग्रियवादिनि । प्रियवादिनि सीते ! क्या तुम मुझको दुःख-समुद्रमे.. 
जे दुःखाणवे निमर्न॑ मां प्रियमाणं न पश्यसि ॥ ५ ॥ | इंबकर मरते हुए नहीं देखते हो 7?” || ५॥ फ् 
धं । |; विलप्येव॑ चिरं राजा निमग्नो दुःखसागरे । इस प्रकार बहुत देरतक विल्यप करके राजा दु:ख- 


इक 


। मद किन. पे समुद्रमें डूब गये | महाराजकोी इस प्रकार रोते देख 
व मन्त्री रुदन्तं त॑ प्राज्नलि ध् के 
एवं मन्त्री रुदन्तं त॑ प्राप्नलिवक्यमत्रवीत्‌ ॥ ६॥ हि आल पक मम कि 


के हाथ कर जज 

राम; सीता च सामित्रिमया नीता रथेन ते । मैं राम, सीता और छक्ष्मणको आपके रथमें बेठाकर 
श्रड़वेरपुराभ्याशे गड्डाकूले व्यवजिता। ॥ ७॥ | ले गयाथा। वे श्वृड़वेरपुरके पास गड्ाजीके किनारे _ 

मर * हर जाकर टिके || ७ ॥ वहाँ निषादराज गुह कुछ फल- 
शु मू तू 
हेन किश्विदानीतं फलमूलादिक च यत्‌ । व जज आह मील िस 
स्पृष्टा हस्तेन सम्प्रीत्या नाग्रहीद्विससज तत्‌ ॥| ८ ॥ | किया, केवल प्रीतिपृषक हाथसे छूकर ही छोड़ 
व॒टक्षीर॑ समानाय्य गुहेन रघुनन्दनः । दिया || ८ ॥ तदनन्तर श्रीरधुनाथजीने गुहसे बट्का 


हा ध के नह दूध मैँंगवाकर अपनी जटाओंका मुकुठ बनाया और # 
जम विदत: समाहित लय थी करत लय गग वजिन्ल कै “तप जहर. 
सुमन्त्र ब्रृहि राजानं शोकस्ते5स्तु न मत्कृते । से कहना वे हमारे लिये शोक न करें; हमें बनमें 


हू) कक. 3 हा की का दि ञं योध्यासे घिक ॥ खदं से 
साकेतादधिकं सोख्यं विपिने नो मविष्यति ॥१०॥ | . .. जज जज आम | कक 
भी मेरा प्रणाम कहकर कहना कि मेरे लिये शोक 


क्‍ मातुर्म ग त्रृहि शोक त्यजतु मत्कृते | करना छोड़ दें | महाराज इद्ध और शोकाकुछ : हैं, 
 आश्वासयतु राजानं बुद्ध शोकपरिप्छुतम ॥११॥ उन्ह भी प्रकार ढाढस बँवाना! ॥ ११ ॥ हे नृपश्रेष्ठ ! 


3 ली तदनन्तर नेत्रोंमे जल भरकर कुछ-कुछ रामकी ओर 
गीता चाश्रुपरीत त्त हे 
कक क्षी मामाह नृप्सत्तम। देखते हुए सीताने दुःखसे गद्गद कण्ठ हो 


... दुःखगद्टदया वाचा राम किख्विदवेक्षती ॥१२॥ | सुझसे कहा-- १२ ॥ दोनों साछुओंके चरण- 


इक 






५ 
सगे ७ | 
साशटड़ं प्रणिपात॑ में बूहि श्श्नवोः पदाम्बुजे । 
ततस्तेउश्रुपरीताक्षा... नावमारुरुहुस्तदा | 


यावदड्रां सपुत्तीय गतास्तावदह खित: ॥१४॥ 
ततो दुःखेन महता पुनरेबाहमागतः । 


ततो रुदन्ती कोसल्या राजानमिदमत्रवीत्‌ ॥१५॥ | 
 कहा--॥१७॥ “राजन्‌ ! आपने यदि प्रसन्न होकर 


केकेय्ये प्रियमायाये प्रसन्नो दत्तवान्वरम्‌ । 
जे 2 आज 


त्वं राज्य देहि तस्येव मत्पुत्र: कि विवासित:ः ॥१६॥ 


४ कुल जा 


कृत्वा व्वमेव तत्सवेमिदानीं कि नु रोदिषि । 


पुनः शोका श्रुपूर्णा क्षः कोसल्यामिदमत्रवीत । 
इृदानीमेव में प्राणा उत्क्रमिष्यन्ति निश्चय; । 


पुराह॑ योवने दृप्तश्रापवाणघरों निश्चि। 
अचरं मृगयासक्तो नवास्तीरे महावने ॥२०॥ 
तत्राधरात्रसमये मुनिः कश्रित्तुपार्दितः । 
पिपासादितयो! . पिन्रोजेलमानेतुम्न॒द्यतः । 


गजः पिबति पानीयमिति मत्रा महानिशि । 
बाणं पनुषि सन्धाय शब्दवेधिनमक्षिपस््‌ ॥२२॥ 
हा हतोड्स्ी ति तत्राभूच्छब्दो मानुषहचकः । 
कस्यापि न कृतो दोषो मया केन हतो विधे ॥२३॥ 
प्रतीक्षते मां माता च पिता च जलकाहसया । 


तच्छृत्वा मयसन्त्रस्तस्ततो5हं पोरुष वचः ॥२ ४॥ | होंगे ।! यह मानुष-बचन सुनकर में अत्यन्त मयभीत 


| छुआ और पघीरेसे उनके पास जाकर बोला--प्प्रमो ! 


शनेगंत्वाथ तत्याओ्व खामिन्‌ दशरथो5स्म्यहस | 


अयोध्याकाण्ड 





९५ 


| कमलोमें मेरा साष्ठाह़ प्रणाम कहना |! ऐसा कह 
इति प्ररदृती सीता गता किखिदवाडमुखी ॥११॥ । कुछ शिर झुकाकर रोती हुईं वे वहाँसे चली गयीं ॥ १ ३॥ 

की | इसके पीछे वे सब नेत्रोंमे जछू भरे हुए नावपर चढ़े । 
| जब्तक वे गड्ञाजीकोी पार कर उस पार पहुँचे तबतक 
| में वहीं खड़ा रहा | १9 ॥ फिर वहाँसे चलकर बड़े 
| दुःखसे में यहाँ पहुँचा हूँ |” 


तब कौसल्याने रोती हुई राजासे इस प्रकार 


बच ला 


| अपनी प्रिया केकेयीको वर दिया तो भले ही आपने उसीके 
| पुत्रको राज्य दिया होता; किन्तु मेरे पुत्रकों देश- 
| निकाछा क्‍यों दिया / ॥ १६ ॥ और अपने आप ही 
| यह सारी करतूत करके अब आप रोते क्‍यों हैं ?? 
| कीसल्याके ये वचन सुनकर महाराजको ऐसी बेदना 


७ पद | ख़्ट च्‌ म्नि कक] (5 कक ८5 
कॉसल्यावचन शुत्वां क्षते स्पृष्ट इवाभिना ॥१७॥ | हुई मानो धावमें अग्निका स्पर्श हो गया हो ॥ १७ ॥ 


तब महाराजने नेत्रोंम शोकाश्रु भरकर कौसल्यासे 


दुःखेन प्रियमाणं मां कि पुन्ु:खयस्यलम ॥१८॥ | “द--मैं तो आप ही दुःखसे मर रहा हूँ, फिर 


इस प्रकार मुझे और दुःख क्‍यों देती हो ? इससे क्या 


| छाभ हैं? ॥ १८ ॥ इसमें सन्देह नहीं कि मेरे ग्राण 
शप्तो5हं बाल्यभावेन केनचिन्युनिना पुरा ॥१९॥ | 
| कारण मुझे एक मुनीखरने शाप दिया था || १९ ॥ 
| ( वह कथा इस प्रकार है---) पहले एक बार मैं 
| युवावस्थाके मदसे उन्मत्त हुआ मृगयामें आसक्त होकर 
| रात्रेकि समय धनुष और बाण लिये एक घोर बनमें 
| नदीके किनारे धूम रहा था || २० ॥ उस आधी रातके 
| समय किन्‍्हीं प्यासे मुनीश्वरने अपने तृषित माता- 
अप्रयज़ले कुम्म॑ तदा शब्दोउ्भवन्महान्‌ ॥२१॥ | 
| डुबोया; उस समय उसका महान्‌ शब्द हुआ ॥२१॥ 
| तब यह सोचकर कि इस थधोर रात्रिमें कोई हाथी जल 
| पी रहा है, मैंने अपने धनुषपर शब्दवेबी बाण चढ़ा- 
| कर छोड़ा || २२ ॥ वहाँपर मनुष्यकी सूचना देनेवाला 
| यह रब्द हुआ “हाय ! में मारा गया ! हे विधे ! मैंने 
| तो किसीका भी कोई अपराध नहीं किया था, फिर _ 
| किसने मुझे मारा ? || २३ || हाय ! मेरे माता- 


अभी निकलनेवाले हैं । पूवकालमें मेरी मूर्खताके 


पिताके निमित्त जल ले जानेके लिये जलमें घड़ा 


पिता भी जलछकी आकाह्डासे मेरी बाठ देख रहे 


मैं दशरथ हूँ, मैंने ही अनजानमें यह बाण छोड़ा है; 


अजानता मया विद्धख्रातुमहसि मां घने ॥२५॥ | हे छुने ! आप मेरी रक्षा कीजिये! ॥ २४-२५॥ 


























|. /ऐसा कहकर मैं गह्द-कण्ठ हो उनके चरणोंमें 
जा पे | गिर पड़ा | तब उन मुनीशरने मुझसे कहा--हे 
तदा मामाह स सुनि्मो भेंषीज्पसत्तम ॥२३॥ | नृपश्रेष्ठ ! डरो मत ॥ २६ ॥ तुम्हें ब्रह्महत्या नहीं 
| छगेगी, क्‍योंकि मैं तपस्यामें गा हुआ वेश्य हूँ। मेरे. 
का « परिवीडितो २ | माता-पिता भूख और प्याससे व्याकुछ हुए मेरी बाट 
पितरों मां प्रतीरेते क्षुतृडभ्यां परिषोडितीं ॥२७॥ | से छत || २७॥ इसलिये अब बिना कुछ सोच- 
| बिचार किये शीत्र ही ठुम उन्हें जल दे आओ, नहीं 
| तो यदि मेरे पिता कुपित हो गये तो तुम्हें भस्म कर 
| डालेंगे || २८ ॥ उन्हें, जल देकर और नमस्कार कर 
| अपना सारा छत्य सुना देना | मुझे अत्यन्त पीड़ा 

| हो रही है, तुम मेरे शरीरमेंसे बाग निकारू दो, अब 


शल्यपुद्धर मे देहात्पाणांस्त्यक्ष्यामि पीडित:॥२९॥। | मैं प्राण छोड़ेँगा? ॥ २९ ॥ 


इत्युक्त्वा पादयोस्तस्य पतितों गठ्ददाक्षरः । 


$ क्र * | ?? 5२ 


ब्रह्महत्या स्पृशेन्न खां वेब्यो5ह तपसि खित; 


तयोस्त्वम्ृदक॑ देहि शीघ्रमेवाविचारयन्‌ | 
नचेचां मससात्कुयात्पिता मे यदि कुप्यति ॥२८।। 


जल॑ दच्वा तु तो नत्वा कृत सब निवेदय । 


“मुनिके ऐसा कहनेपर मैंने तुरंत ही उनके शरीरसे 
| बाण निकारू दिया और जलका घड़ा लेकर, जहाँ 
| उनके माता-पिता थे, वहाँ गया ॥ ३० ॥ उस समय 
| वे इस प्रकार चिन्तामें ब्याकुछ हो रहे थे-'हम अत्यन्त 
वृद्ध और आँखोंसे लाचार हैं तथा भूख-प्यासने पीड़ित 
हो रहे हैं; क्‍या कारण है कि इस रात्रिके समयमें 
| हमारा पुत्र अभीतक जल लेकर नहीं छोठा, हमारा 
और कोई सहारा नहीं है, हम बृद्ध, शोचनीय और 
प्याससे अत्यन्त व्याकुल हैं। क्‍या कारण है कि ऐसी 
अवस्थामें हमारा पितृभक्त पुत्र हमारी उपेक्षा कर रहा _ 

हि रिल | है ” इसी समय मेरे पेरोंकी आहट सुनकर पिताने 
श्रुस्रा प्राह पिता पुत्र कि विलम्बश कृतसस्‍्तया ॥ ३३॥ | पूछा--'बेश|्य ! आज तुमने इतनी देरी कैसे 
की ! |३१-३१॥ छाओ शीघ्र ही हमें पत्रित्र जल पिछाओ 
नर ल वीर | और तुम भी पिभो ।” उनके इस प्रकार कहनेपर 
इत्येव लप्तांभीत्या सकाशमगंस शन। ॥२७॥। | में डरते-डरते धीरेसे उनके पास गया ३ ४॥ और उनके 
 चरणोंमें प्रणाम करके अति नतम्नतापूवक कहा--मैं 
ह ह | आपका पुत्र नहीं हूँ बल्कि अयोध्याका राजा दशरथ 
नाहं पुत्र स्ययोध्याया राजा दशरथो5स्म्यहम्‌| ३५।॥ | हूँ ॥ ३०॥ मैं पापात्मा झुगयाकी आसक्तिके कारण 


 पाप्रोहहं स्गयासक्तों रात्रों सगविहिंसकः । रात्रिके समय पश्ुओंका वध करता फिखता था । 
कि है | यद्यपि मैं उस समय जछके तीरसे दूर था किन्तु शब्द- 

जलात्रत राद्द्रेडह खिला जलमत घानस्‌ ॥२६॥ | की होनेके कारण जलमें हुए शब्दको सुनकर वहाँ 
: श्रुख्वाहँ शब्दवेधित्वादेक॑ बाणमथात्यजम्‌ |. | शैंग समझकर उसे मारनेके लिये मैंने एक बाण छोड़ 
 हवोड्सीति ध्वनि श्रुत्वा मयात्तत्राहमागतः ॥३छ॥ | | गने यह शब्द सुना कि में सारा गया 
"ठप की शक गे पवन तो डरता हुआ वहाँ आया ॥ ३६-३७ ॥ वहाँ आने- 
जदा विकीय पतितं दृष्ठाह झुनिदारकम्‌ |! | पर जब मैंने एक' मुनिकुमारकों जय फँछाये पड़े 
..भीतो गहीला तंत्पादों रक्ष रक्षेति चात्रवम्‌ ॥२८॥ | देखा तो भबसे उसके चरण पकड़ डिये और रक्षा. 


इत्युक्तों मुनिना शीघ्र बाणपुत्पाट्य देहतः । 
सजल॑ कलश धृत्वा गतोडह यत्र दम्पती ॥३०॥ 
अतिवृद्धावन्धरशो क्षुत्पिपासादितों निशि । 
नायाति सलिलं गृद्न पुत्र; कि वात्र कारणम्‌ ॥३१॥ 
अनन्यगतिको बृद्धो शोच्यों तृदपरिपीडितो । 
आवामपेक्षृते किं वा भक्तिमानावयो! सुत+ ॥३२॥ 
इति चिन्ताव्याकुलों तो मत्पादन्यासर्ज ध्वनिम्‌ | 


देझयावयो: सुपानीय॑ पिब्र त्वमपि पुत्रक । 


 पादयो; प्रणिपत्याहमत्रव॑ विनयान्वित: । 
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मा भेषीरिति मां ग्राह बह्महत्याभयं न ते । 
मत्यित्रोः सलिलं दत्ता नत्वा ग्राथय जीवितम्‌॥ ३ ९॥। 
इत्युक्तो पुनिना तेन ह्यागतों म्ुनिहिंसकः | 


रक्षेतां मां दयायुक्तो युवां हि शरणागतम्‌ ॥४०॥ 
इति श्रुत्वा तु दुःखातों विलप्य बहु शोच्य तम्‌ । 
पतितों नो सुतो यत्र नय तत्राविलम्बयन्‌ ॥४१॥ 
ततो नीतो सुतो यत्र मया तो बृद्धदम्पती । 
स्पृष्ठा सुतं तो हस्ताभ्यां बहुशो5थ विलेपतु+ ॥४२॥ 
हाहेति क्रन्दमानों तो पुत्रपृत्रेत्यवोचताम । 
जल॑ देहीति पुत्रेति किमरथ न ददाखलम्‌ ॥४३॥ 
ततो मामूचतुः शीघ्र चितिं रचय भूपते । 
मया तदेव रचिता चितिस्तत्र निवेशिताः । 


त्रयस्तत्राभिरुत्सूष्टो दग्धास्ते त्रिदिवं ययु। ॥४४॥ 


तत्र वृद्ध: पिता ग्राह त्वमप्येवं भविष्यसि | 
पुत्रशोकेन मरणं ग्राप्यसे वचनान्मम ।।४५॥ 
स हृदानीं मम ग्राप्तः शापकालोडनिवारितः । 
इत्युकत्वा विललापाथ राजा शोकसमाकुलः ४ ६॥ 
हा राम पुत्र हा सीते हा लक्ष्मण गुणाकर । 
त्वद्वियोगादहं प्राप्तो म॒त्युं केकेयिसम्भवम्‌ ॥७७॥ 
वदन्नेवं दशरथः प्राणांस्त्यक्त्वा दिवं गतः । 
कोसल्या च सुमित्रा च तथान्या राजयोषितः ॥४८॥ 
चुक्रशुश्य॒ विलेपुथ उरस्ताडनपूर्वकम्‌ । 
वसिष्ठः प्रययौ तत्र प्रा्मन्त्रिमिराइतः ॥४९ 
तेलद्रोण्यां दशरथ क्षिप्त्वा दूतानथात्रवीतू | 
गच्छत त्वरित साश्वा युधाजिन्नगरं प्रति ॥५०॥ 


तत्रास्ते मरतः भ्रीमाञ्छत्रुध्नसहितः प्रथ्ुु। । 
[० १३-- 


करो, रक्षा करो? ऐसा कहने लगा || ३८ || तब उन्होंने 
मुझसे कहा--'डरो मत, तुम्हें ब्रह्महत्याका भय नहीं 
है | मेरे माता-पिताको जछू देकर उन्हें प्रणाम कर 
जीवनदान माँगो? ॥ ३९ ॥ मुनिकुमारके ऐसा 
कहनेपर यह मुनिहिंसक आपके पास आया है। 
आप दोनों बड़े दयाशील हैं, में आपकी शरण आया. 
हूँ, आप मेरी रक्षा करें! || 9० ॥ 

“यह सुनकर वे दुःखाते होकर उसके लिये 
अत्यन्त शोक करते ओर रोते हुए प्रथिबीपर गिर पड़े 
और बोले---'जहाँ हमारा बेठा है, हमें तुरंत ही 
वहाँ ले चलो? || ४१ ॥ तब, जहाँ वह छड़का पड़ा 
था वहीं उन बृद्ध-दम्पतिको में ले गया और वे उसे 
हाथोंसे स्पश कर अत्यन्त विछाप करने छगे || ४२ ॥ 
वे हा पुत्र | हा पुत्र !! कहकर रोते हुए बोले---बेटा ! 
हमें जल दो, हमें जल दो | आज जहछ क्‍यों नहीं 
देते हो ? || 9३ ॥ फिर उन्होंने मुझसे कहां--- 
राजन ! शीघ्र ही चिता बनाओ !? मैंने तुरंत ही 
वहाँ चिता बना दी। तब वे तीनों उसपर चढ़ गये 
और अम्नि छगानेपर उसमें भस्म होकर खर्गलोकको 
चले गये ॥ 9४ ॥ उस समय बृद्ध पिताने मुझसे 
कहा-- तुम्हारे लिये भी ऐसा ही होगा, तुम भी मेरे 
वचनसे पुत्र-शोकसे ही मरोगे? || ४५ || 


“वही अनिवार्य शापकाल इस समय मेरे लिये उप- 
स्थित हुआ है |? ऐसा कहकर राजा दशरथ अत्यन्त 
शोकाकुल होकर विलाप करने छगे-॥ 9 ६॥०“ह्व पुत्र राम ! 
हा सीते | हा गुणाकर लरक्ष्मण ! तुम्हारे वियोगसे मैं 
केकेयीसे उपस्थित की हुई मृत्युको प्राप्त हो रहा हूँ?? ||9७॥ 


इस प्रकार कहते हुए महाराज दशरथ प्राण त्याग- 
कर खगलोकको चले गये। उस समय कौसल्या, 
सुमित्रा और अन्यान्य रानियाँ छाती पीठ-पीटकर रोने 
और विलाप करने ढछगीं। प्रातःकाल होनेपर वहाँ 
मन्त्रियोंके सहित मुनिवर वसिष्ठजी आये | 9८-४९॥ 
और राजा दशरथके शवकों एक तैल्पूर्ण नौकामें 
रखवाकर दूतोंसे बोले-....“तुमछोग शीघ्र ही धोड़ोंपर 
चढ़कर युधाजितूकी राजधानीको जाओ || ५० ॥ 
वहाँ श॒त्॒न्नके सहित श्रीमान्‌ महाराज़ भरत विराजमान 


क्‍ हैं| उनसे मेरी आज्ञेसे जाकर इस प्रकार कहना 





इदानीं ध्श्यते नव कुत्र तिष्ठति 


९८ ... अध्यात्मरामार्यण 
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उच्यतां भरतः शीघ्रमागच्छेति ममाज्ञया ॥५१॥ कि भरत शीघ्र ही अयोध्यापुरीमं आकर महाराज 


अयोध्यां प्रति राजानं केकेयीं चापि पश्यतु । 

इत्युक्तास्त्वरितं दृता गत्वा मरतमातुलम्‌ ॥५२॥ 
युधाजित॑ प्रणम्योचुभेरत सानुज॑ प्रति | 

वमिष्ठस्थात्ररीद्राजन्‌ मरतः सालुजः प्रशु। ॥५३॥ 
शीघ्रमागच्छतु पुरीमयोध्यामविचारयन्‌ 
इत्याजप्तोषथ. मरतस्त्वरितं भयविहलः ॥५४॥। 
आययों गुरुणादिष्टः सह दृतैस्तु सानुजः 


राज्ञो वा राघवस्थापि दुःख किश्विदृषखितम्‌ ।।५५।। 
इति चिन्तापरो मार्गे चिन्तयन्नगरं ययो । 
नगर अश्टलक्ष्मीक॑जनसम्बाधवर्जितम्‌ ॥५६॥। 
उत्सवैश परित्यक्तं दृष्ठा चिन्तापरोष्मवत्‌ | 
प्रविश्य राजमत्न॑ राजलक्ष्मीविवर्जितम्‌ ॥५७॥ 
अपव्यत्केकेयीं तत्र एकामेवासने खिताम । 


चर ५0७५ है 
ननाम शिरसा पादों मातुभेक्तिसमन्वितः ॥५८॥। 


आगतं भरतं दृषटा केकेयी प्रेमसम्श्रमात्‌ । 
उत्थायालिड ग्य रमसा खाड्रमारोप्य संखिता।।५९॥| 
मृध्य्यवप्राय पप्नच्छ कुशल खकुरुस सा | 
पिता में कुंशली आता माता च शुभरक्षणा ॥६०॥ 
दिश्या त्वमद्च कुशली मया दृष्टोइसि पुत्रक । 


इति पृष्ठ: स भरतो मात्रा चिन्ताकुलेन्द्रिय: ॥६१॥ 
दयमानेन मनसा मातरं समपृच्छत | 
मातः पिता मे कुत्रास्ते एका त्वमिह संखिता ॥$ २॥ 
त्वया विनान मे तातः कदाचिद्रहसि खितः । 
बंद ॥६३॥ 
अददष्ज पितरं मेष्य भयं दुःखं च जायते | 


. अथाह कैकेयी पुत्र कि दुःखेन तवानघ ॥६४॥ 
रे ही + पक पी जी शी 0 हा छा | 
या गतिधमेशीलानामश्वमेधादियाजिनाम्‌ । 





दशरथ और कैंकेयीका दर्शन करें |” 


4” 


वसिष्ठजीके इस प्रकार कहनेपर दूतोंने तुरंत ही 
जाकर भरतके मामा युधाजित्‌ ओर छोटे भाई शर््रुन्नके 
सहित भरतको प्रणाम करके कहा--“राजन्‌ ! 
वसिष्ठजीने आपके लिये यह कहा है कि छोटे भाई 
शत्रुन्नके सहित महाराज भरत तुरंत ही बिना कुछ 
आगा-पीछा सोचे अयोध्यापुरीमें चले आवे |” ऐसी 
आज्ञा सुनकर श्रीमरतजी भयसे व्याकुछ हो तुरंत 
ही गुरुजीके आदेशसे छोटे भाईके सहित दूतोंके साथ 
चले | और यह सोचकर कि “अवश्य ही महाराज या 
श्रीरघुनाथनीपर कोई घोर संकट उपस्थित हुआ 
है! || ५१-५० || मार्गमे मन-ही-मन चिन्ता करते 
नगरमें पहुँचे। वहाँ उन्होंने देखा कि नगर 
शोमाहीन, जनसमूहसे रहित तथा उत्सवह्ीन हो 
रहा हैं | यह देखकर वे अत्यन्त चिन्तित हुए | राज- 
भवनमें जाकर देखा तो वह राजलक्ष्मीसे शून्य हो रहा 
है और वहाँ अंकेडी कैकेयी एक आसनपर बेठी हुई 
है। माताको देखकर उन्होंने भक्तिपूवक उसके 
चरणोंमें शिर रखकर प्रणाम किया || ५६-७८ ॥ 

भरतजीकों आये देख माता केकेयीने उन्हें प्रेम- 


बश शीघ्रतासे उठाकर हृदय छगाया और अपनी गोदमें 


बेठा छिया | ५९ || फिर उनका शिर सूघकर 
अपने कुछकी कुशल पूछी । वह बोली --“'मेरे पिता, 
भाई और झुमरक्षणा माता कुशल्पूवंक हैं 
न? || ६० | बेटा ! आज बड़े भाग्यसे मैंने तुम्हें सकुशल 
देख पाया है ।” क्‍ क्‍ 

माताके इस प्रकार पूछनेपर भरतजीने चिन्ताकुलछ 


होकर दुखी चित्तसें मातासे पूछा-“माँ ! मेरे पिताजी 


कहाँ हैं जो तुम यहाँ अकेली बेठी हो ? ॥६१-६२॥ 
माँ ! तुम्हारे बिना तो पिताजी एकान्तमें कमी नहीं रहते 
थे; किन्तु इस समय वे दिखायी नहीं देते, सो बताओ 
वे कहाँ हैं ? ॥ ६३ ॥ पिताजीको न देखनेसे आज 


| मुझे अत्यन्त भय और दु:ख हो रहा है |!” 


तब कैंकेयीने कहा-“हे अनध ! तुम्हारे लिये दुःख- 


की कया बात है: || ६४ ॥ हे पितृब्सल ! अश्मेषादि.. 
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तां गति गतवानद्य पिता ते पिवृबत्सल ॥॥६८।॥ | यज्ञ करनेवाले धर्मपरायण पुरुषोंकी जो गति होती है 


तच्छृत्वा निपपातोव्यों भरतः शोकबिहलः । 

हा तात के गतोउसि त्व॑ त्यक्त्वा मां बजिनाणवे। ६ ६। 
असमर्प्यव रामाय राज्ञे मां कर गतोडईसि भोः । 
इति विलपित॑ पुत्र॑ पतितं मुक्तमूधेजम्‌ ॥६७॥ 
उस्थाप्यामृज्य नयने केकेयी पृत्रमत्रवीत्‌ । 


समाश्रसिहि भद्रं ते से सम्पादित॑ मया ॥६८॥ 
तामाह भरतस्तातो प्रियमाणः किमब्रवीतू । 
तमाह कैकेयी देवी मरत॑ मयवर्जिता ॥६९॥ 
हा राम राम सीतेति लक्ष्मणेति पुनः पुनः । 
विलपन्नेव सुचिरं देहं त्यक्त्वा दिवं ययों ।[७०॥ 
. तामाह मरतो हे5म्ब रामः सन्निहितो न किस 
तदानीं लक्ष्मणों वापि सीता वा कुत्र ते गता। ॥७१॥ 
कैकेय्युवाच 

के €# त्‌ 
रामस्य योवराज्याथे पिन्रा ते सम्प्रमः कृत: | 
तव॒राज्यप्रदानाय तदाहँ विधमाचरम्‌ ॥॥७२॥ 
राज्ञा दत्त हि से पू वरदेन वरहयमर । 
याचितं तदिदानीं मे तयोरेकेन तेडखिलम ॥७३॥ 
राज्यं राम चेकेन वनवासो झुनिव्रतम । 
ततः सत्यपरो राजा राज्यं दच्चा तवेव हि ॥७४॥ 
राम॑ सम्प्रेषषामास वनमेव पिता तब। 
सीताप्यनुगता राम पातित्रत्यम्रपाथिता ॥७५॥ 
. सोम्रात्रं दशेयन्राममनुयातो5षपि लक्ष्मणः। 
वन गतेषु सर्वेषु राजा तानेव चिन्तयन ॥७६॥ 
प्रढझषनू रामरामेति ममार नृपसत्तमः 
इति मातुबंचः श्रुत्वा वज्ञाहत इव ढुमः ॥७७॥ 
.पपात श्ूमो निःसंज्ञस्तं दृष्टा दुःखिता तदा । 


उसीको आज तुम्हारे पिता भी प्राप्त हुए हैं? ॥६८॥ 


यह सुनते ही भरत शोकाकुछ होकर प्रथिवीमें 
र॒ पड़े और बोले--“हा तात ! हा तात ! मुझे 
दुःख-समुद्रमें छोड़कर आप कहाँ चले गये ? ॥६६॥ 
हाय ! महाराज रामको मुझे सोंपे बिना ही आप कहाँ 
चले गये ?” इस प्रकार विछाप करते और बिथुरे 
हुए केशोंसे पृथिबीपर पड़े अपने पुत्रकोीं उठाकर 
कैकेयीने उसके आँसू पोंठकर कहा--““ेटा ! धीरज 
रक्‍्खो; तुम्हारा कल्याण हो | मैंने तुम्हारे लिये सब कुछ 
ठीक कर लिया है? || ६७-६८ || 


तब भरतजीने पूछा-- “मरते समय महाराजने क्या 
कहा था :” इसपर केकेयीदेवीने निमेय होकर भरत- 
जीसे कहा--]। ६९ ॥ “वे “हा राम | हा राम ! हा 
सीते ! हा लक्ष्मण !” इस प्रकार बहुत समयतक बारंबार 
विछाप करते हुए अपना शरीर त्यागकर खगकों 
गये हैं? || ७० ॥ 


तब भरतजीने पूछा--“'माता | तो क्या उस समय 
राम, सीता और लक्ष्मण भी उनके पास नहीं थे ? 
वे तीनों उस समय कहाँ गये थे ??” || ७१ || 


कैकेयी बोली--४तुम्हारे पिताने रामको युवराज 
बनानेकी तेयारी की थी | उस समय तुम्हें राज्य 
दिलानेके लिये मैंने उसमें विन्न खड़ा कर दिया ||७२॥ 
पूवकालमें एक बार प्रसन्न होकर वरदाता राजाने मुझे 
दो वर देनेकी कहा था | इस समय उनमेंसे एकके द्वारा 
मैंने तुम्हारे ढिये सम्पूर्ण राज्य और दूसरेसे रामके 
लिये मुनितव्रतपूवंक वनवास माँग छिया | इसलिये 
तुम्हारे पिता सत्यसन्ध महाराज दरशरथने तुम्हें ही राज्य 
देकर रामको वनमें भेज दिया । पातिव्रत्यका पालन 
करनेवाढी: सीता भी रामके साथ ही वनमें चली 
गयीं |9३-७५७॥| तथा रछक्ष्मण भी भ्रातस्नेह प्रकट करते 
हुए रामके अनुगामी हुए । इस प्रकार इन सबके वनको 
चले जानेपर उन्हींका स्मरण करते हुए और राम ! 
राम !? करके विछाप करते हुए नृपश्रेष्ठ महाराजने 
शरीर छोड़ दिया |? माताके ये वचन सुनकर मरतजी 
वज्राहत वृक्षेके समान अचेत होकर पृथिवीपर 
गिर पड़े । द क्‍ 
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केकेयी पुनरप्याह वत्स शोकेन कि तव ॥७८॥ 


राज्ये महति सम्प्राप्ते दःखयावसरः कुतः । 
इति ब्रुबन्तीमालोक्य मातरं प्रदहन्निव ॥७९॥ 
असम्भाष्यास्ि पापे मे घोरे त्व॑ मतेघातिनी । 
पापे खवद्न्भजातो5हं पापवानसि साम्प्रतम्‌ । 
अहमर्म्न प्रवेक्ष्यामि विष वा मक्षयाम्यहम्‌ ॥॥८०॥ 
खड़डेन वाथ चात्मानं हत्वा यामि यमक्षयम्‌ । 


भतेघातिनि दुष्टे त्व॑ कुम्भीपाकं गमिष्यसि॥८१॥ 


इति निम्भेत्स्य कैकेयीं कोसल्याभवन ययो । 
सापि त॑ भरत॑ दृष्टा प्क्तकण्ठा रुरोद ह ॥८२॥ 
पादयोः पतितस्तस्या भरतो5पि तदारुदत्‌ । 
आलिडग्य भरत साध्वी राममाता यशखिनी । 
कृशातिदीनवदना. साशुनेत्रदमत्रवीत्‌ ॥८३॥ 
पुत्र त्वयि गते दूरमेव॑ सर्वमभूदिदस | 
उक्त मात्रा श्रुतं सब लया ते माठ्वेशितम ॥८४॥ 
पुत्र। सभार्यो वनमेव यातः 
सलक्ष्मणो में रघुरामचन्द्र।। 
चीराम्बरो. बद्धजटाकलापः 
सन्त्यज्य मां दुःखससुद्रमग्राम | ८५॥॥ 
हा राम हा मे रघुवंशनाथ 
जातो$सि मे त्व॑ परतः परात्मा । 
तथापि दुःख न जहाति मां वे 
विधिबेलीयानिति में मनीषा ॥८६॥ 


स एवं भरतो वीक्ष्य विलफनतीं भर शुचा | 
पादों गृहीत्वा ग्राहेदं शरण मातवचों मम ॥८७॥ 
केकेय्या यत्कृत कम रामराज्यामिषेचने । 
अन्यद्वा यदि जानामि सा मया नोदिता यदि।।८८॥ 


पाप॑ मेडस्तु तदा मातरह्महत्याशतोद्भवम । 
. हत्वा वसिष्ठं खड्ेन अरुन्धत्या समन्वितम्‌ ॥८९॥ 


>> जरा री धरा ..भाा न." 





[ सगे ७ 





उन्हें ऐसी दशामें देख कैकेयीने दुःखित होकर 
फिर कहा--“बेठा | तुम शोक क्‍यों करते 
हो ः ॥ ७६-७८ ॥ ऐसे महान्‌ राज्यको पाने- 
पर दुःखका कारण ही कहाँ रह जाता है ?” माताको 
इस प्रकार कहती देख भरतजीने क्रोधसे जूते हुए- 
से कहा--|| ७९ || “अरी पापिनी ! तू बात 
करने योग्य नहीं है ! अरी घोरे ! तू अपने पतिकी 
हत्या करनेवाली है ! अरी पापे ! तेरे गर्भसे उत्पन्न 
होनेके कारण अब तो मैं भी प्रत्यक्ष ही महापापी हूँ। 
मैं या तो अम्निमें प्रवेश कर जाऊंगा या विष खा 
दूँगा | ८० ॥ अथवा खड॒गसे आत्मघात करके यमलोक- 
को चला जाऊँगा । हे भर्तृंघातिनि ! हे दुड्ढे ! तू भी 
कुम्भीपाक नरकमें पड़ेगी”? ॥ ८१ ॥ 

कैकेयीको इस प्रकार डाँटकर वे कौसल्याके घर 
गये | मरतकों देखते ही माता कौसल्या मुक्तकण्ठ्से 
रोने लगीं || ८२।॥ तब मरतजी भी उनके चरणोंमें पड़कर 
रोने छगे | उन्हें गले लगाकर, ( चिन्तासे ) महादुबंल 
ओर अति दीनवदना यशखिनी राममाता कौसल्याने 
नेत्रोम जल भरकर कहा-॥ ८३१ ॥ ०“बेग ! तुम्हारे 
बाहर चले जानेसे जो-जो अनथ॑ हुए हैं, अपनी माता- 
की वे सब करतूतें तुमने उसके मुखसे सुन ही ढछी 
होंगी ॥८४॥ मेरा पुत्र रघुश्रेष्ठ रामचन्द्र अपनी पत्नी 
सीता और लक्ष्मणके सहित चीर-बल्च घारण कर और 
जटाजूट बाँधकर मुझे दुःख-समुद्रमें डुबोकर वनको 
चला गया |॥८५॥ हा राम ! हा मेरे रघुवंशशिरोमणि ! 
आप साक्षात्‌ परम पुरुष परमात्माने मेरे गर्भसे जन्म 
लिया, तथापि दु:ःखने मेरा पल्‍्छा नहीं छोड़ा | इससे 
मेरा विचार है कि विधाता ही बल्वान्‌ है” || ८६॥ 


भरतजीने उन्हें इस प्रकार शोकसे अत्यन्त विलाप 
करती देख उनके चरण पकड़कर कहा-“माता !.. 


मेरी बात खुनो-)। ८७ | केैकेयीने श्रीरामचन्द्रजीके 


राज्याभिषिकके समय जो कुछ करतूत की है, अथवा 
उसने और भी जो कोई काय किया है उसे यदि मैं 
जानता होऊ अथवा उसमें मेरी सम्मति हो ॥ ८८ ॥ 
तो हे मातः ! मुझे सो ब्रह्महत्याओंका पाप छगे ! 
अथवा अरुन्धतीके सहित श्रीवसिष्ठजीको खड़गसे 
मारनेसे जो पाप होता है वही सारा पाप मुझे भी छगे |? 
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भूयात्तत्पापमखिले मम्र जानामि यद्यहम्‌ । 
इत्येव॑ शपर्थ कृत्वा रुरोद भरतस्तदा ॥९०॥ 
कोसल्या तमथालिड्ग्य पुत्र जानामि मा शुचः । 
एतसिन्नन्तरे श्रुव्वा मरतस्थ समागमम्‌ ॥।९१॥ 
वसिष्ठो मन्त्रिमिः साधे प्रययो राजमन्दिरम्‌ । 
रुदन्त॑ भरत दृष्शा वसिष्ठ: श्राह सादरस ॥९२॥ 
बृद्धो राजा दशरथो ज्ञानी सत्यपराक्रमः । 
शक्त्वा म॒त्येसुखं स्वमिष्ठा विपुलदध्षिणे! ॥९३॥ 
अश्वमेधादिभियज्ञैलंब्ध्चा राम॑ सुतं हरिम्‌ । 
अन्ते जगाम त्रिदिवं देंवेन्द्राद्धोसनं प्रशुः ॥९७॥ 
त॑ शोचसि बृथेव त्वमशोच्यं मोक्षमाजनस्र । 
आत्मा नित्यो5व्ययः शुद्धो जन्मनाशादिवजितः ९५ 
शरीर॑ जडमत्यथंमपवित्रं विनश्वरम । 
विचायमाणे शोकस्य नावकाशः कथश्वन ॥९६॥ 
पिता वा तनयो वापि यदि सृत्युवश गतः । 
मूढास्तमनुशोचन्ति. खात्मताडनपू्वेकम ॥९७॥ 
निःसारे खल॒ संसारे वियोगो ज्ञानिनां यदा । 
भवेद्ेराग्यहेतुः स शान्तिसौरूय॑ तनोति च ॥९८॥ 
जन्मवान्यदि लोके5सिंसतहिं त॑ मृत्युरन्वगात्‌ । 
तसादपरिहार्योज्य॑ मृत्युजन्मवतां सदा ॥९९॥ 
खकमवशतः सर्वजन्तूनां प्रभवाप्ययो । 
विजानत्रप्यविद्वान्यः कथं शोचति बान्धवान्‌| १ ०० 
ब्रह्माण्डकोट्यों नशः सृष्टयों बहुशों गताः । 
शुष्यन्ति सागराः सर्वे कैवाथा क्षणजीविते ॥ १० १॥ 
चलपत्रान्तलग्नाम्बुबिन्दुवतक्षणभह्रम॒ । 
आयुस्त्यजत्यवेलायां कस्तत्र प्रत्ययस्तव ॥१०२॥ 
देही प्राक्तनदेहोत्थकमणा देहवान्पुनः । 


इस प्रकार शपथ करके भरतजी रो उठे ॥ ८९-९०॥ 
तब कौसल्याने उन्हें हृदयसे छगाकर कहा---“बेटा ! 
में यह सब जानती हूँ, तुम किसी प्रकारकी चिन्ता 
न करो |?” 


इसी समय भरतजीका आना सुनकर मन्त्रियोंके 
सहित वसिष्ठजी राजभवनमें आये और भरतको रोते 
देखकर आदरपूर्वक बोले--]|९१-९२॥ “महाराज 
दशरथ वृद्ध, ज्ञाना और सत्य-पराक्रमी थे | वे मनुष्य- 
जन्मके समस्त सुख भोगकर, बहुत-सी दक्षिणाके 
सहित अश्वमेधादि यज्ञोद्रारा भगवान्‌का यजन कर 
और रामचन्द्रके रूपमें साक्षात्‌ विष्णुमगवानको पृत्र- 
रूपसे पाकर अन्तमें खर्गलोकमें जाकर देवराज इन्द्रके 
आधे आसनके अधिकारी हुए हैं ॥ ९३-९४ ॥ 
वे सवंथा अशोचनीय और मोक्षके पात्र हैं, उनके लिये 
तुम बृथा ही शोक करते हो; देखो, आत्मा तो नित्य- 
अविनाशी, शुद्ध और जन्मं-नाशादिसे रहित है [|[९०॥ 
ओर शरीर जड, अत्यन्त अपवित्र और नाशवान है। 
इस प्रकार विचार करनेपर शोकके ढिये कोई स्थान 
नहीं रह जाता | ९६ | यदि कोई पिता या पुत्र मर 
जाता है तो मूढजन ही उसके लिये छाती पीटकर 
रोते हैं।॥ ९७ ॥ किन्तु इस असार संसारमें यदि 
ज्ञनियोंकी किसीसे वियोग होता है तो वह उनके 
लिये वेराग्यका कारण होता है और सुख तथा शान्तिका 
विस्तार करता है || ९८ ॥ यदि किसीने इस छोकमें 
जन्म लिया है तो मृत्यु भी अवश्य ही उसके साथ छगी 
हुई है | अतः: जन्म लेनेवालोंके लिये मृत्यु स्वदा 
अनिवार्य है | ९९ ॥ “अपने कर्मानुसार ही सब 
प्राणियोंके जन्म-मरण होते हैं? यह जानकर भी देखो 
मूढलोग अपने बन्धु-बान्धवोंके लिये केसे शोक करते 
हैं| १०० | करोड़ों ब्रह्माण्ड नष्ट हो गये, अनेकों 
सृश्टियाँ बीत गयीं, ये सम्पूर्ण समुद्र एक दिन सूख जायँगे, 
फिर इस क्षणिक जीवनमें भछा क्‍या आस्था की 
जाय ? ॥ १०१ ॥ यह आयु हिल्ते हुए पत्तेकी नोकपर 
लटकती हुई जलकी बूँदके समान क्षणभक्लर है, 
असमय ही छोड़कर चढी जाती है; उसका तुम क्‍या 
विश्वास करते हो ? ॥ १०२ ॥ इस जीवात्माने 
अपने पूवे-देह-क्त कमोंसे यह शरीर धारण किया है 


क्‍ और फिर इस देहके कर्मोसे यह और शरीर धारण 
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तद्देहोत्थेन च पुनरेष॑ देह?! सदात्मन॥॥१०३॥ 
यथा त्यजति वे जीण वासो गृह्ाति नृतनम्‌ । 


अध्यात्मरामायण 


[ सर्ग ७ 


करेगा । इसी प्रकार आत्माकी सदा पुनः-पुनः देहकी 
प्राप्ति होती रहती है || १०३ ॥ मनुष्य जिस प्रकार 
पुराने वर्लोंको उतारकर फिर नये वस्र पहन लेता है 


तथा जीर्ण परित्यज्य देही देह पुननवम्‌ ॥|१०४॥ | उसी प्रकार देहधारी जीब पुराने शररीरकी छोड़कर 


भजत्येव सदा तत्र शोकसावसरः कुतः । 


पड भावरहितो5ननन्‍्तः सत्यप्रज्ञानविग्रह; 


नवीन शरीर घारण कर लेता है | अत: इसमें शोकका 


पे | क्या कारण है ? क्योंकि आत्मा तो न कभी मरता है, 
आत्मा न ग्रियते जातु जायते न च वर्धते ॥१०५॥ | न जन्मता है और न बढ़ता ही है | १०४-१०७०॥ 


वह॒ षड़-भाव-विकारोंसे रहित, अनन्त; सचित्खरूप, 
आनन्दरूप, बुद्धि आदिका साक्षी और अविनाशी 


आनन्दरूपो बुद्धथादिसाक्षी लयविवजितः ॥१०६॥ | है | १ ०६ || वह परमात्मा एक, अद्वितीय और समभावसे 


एक एव परो द्यात्मा हद्धितीय! सम; खितः 
वत्यात्मानं द॒ढ ज्ञात्वा त्यक्त्वा शोक॑ कुरु क्रियाम्‌ ।। 
तैलद्रोग्या३ पितुर्देहमुद्शृत्य सचिव) सह । 


स्थित है | इस प्रकार तुम आत्माका इृढ़ ज्ञान प्राप्त कर 
शोकरहित हो समस्त कार्य करो ॥ १०७ ॥ हे 
कुलनन्दन भरत ! अपने पिताका शरीर तैलकी नावमेंसे 
निकालकर मन्त्रियों और हम सब ऋषियोंके साथ 


कृत्यं कुरु यथान्यायमसामिः कुलनन्दन ॥१०८॥ | उसका विधिपूर्वक अन्त्येडि-संस्कार करो” || १०८ ॥ 


इति सम्बोधितः साक्षाद्गुरुणा भरतस्तदा । 
विसृज्याज्ञानजं शोक॑ चक्रे स विधिवस्क्रियाम। १ ०९) 
गुरुणोक्तप्रकरेण आहिताग्रेयंथाविधि । 


तब गुरुजीके इस प्रकार. समझानेपर भरतजीने 
अज्ञानजन्य शोककोी छोड़कर राजाका विधिवत्‌ 
अन्त्य कृत्य किया ॥ १०९ ॥ गुरुजीके कथनानुसार 
जसे अम्निहोत्रीका अन्तिम संस्कार करना चाहिये 


संस्कृत्य स पितुर्देह विधिदृष्टेन कमंणा ॥११०॥ | उसी प्रकार विधिपूर्वक पिताके देहका शाब्लानुकूल 


एकादशे5हनि प्राप्ते ब्राह्मणान्वेदपारगान्‌ | 
भोजयामास विधिवच्छतशोडथ सहखशः ॥१११॥ 
उद्दिश्य पितर॑ तत्र ब्राह्मणेम्यों धनं बहु । 

ददों गयां सहस्नाणि ग्रामान्‌ रल्ाम्बराणि च ॥११२॥ 
अवसत्खगृहे तत्र राममेवानुचिन्तयन्‌ | 


वसिष्ठेन सह आआत्रा मन्त्रिमिः परिवारितः ॥११३॥ 
रामेरण्यं॑ प्रयाते सह जनकसुता- 

लक्ष्मणाभ्यां सुघोरं 
माता में राक्षसीव प्रदहति हृदय 


दर्शनादेव सथ्यः 
गच्छाम्यारण्यमच्चय जखिरमतिरखिलं 
दूरतोष्पाय॒राज्य॑ 
राम॑ सीतासमेत॑ सितरुचिरघुख॑ 


संस्कार कराकर ॥ ११० ॥ फिर एकादशाह आनेपर 
सेकड़ों-हजारों वेदज्ञ ब्राह्मगोंकी विधिवत्‌ भोजन 
कराया ॥ १११ ॥ तथा पिताके उद्देश्यसे ब्राह्मणोंको 
बहुत-सा धन; हजारों गौएँ, अनेकों गाँव और रत 
तथा वद्नादि दिये || ११२ ॥ 

फिर श्रीरामचन्द्रजीका ही स्मरण करते हुए वे गुरु 
वसिष्ठजी, भाई शरन्न॒न्न और मन्त्रियोंके साथ अपने घरमें 
रहने छगे ॥ ११३ ॥ घरमें रहते हुए वे मन-ही-मन 
सोचा करते थे कि “जनकनन्दिनी महारानी सीता 
और छक्ष्मणके सहित श्रीरघुनाथजीके भयंकर वनमें चले 
जानेसे माता कैकेयी अपने दरशनमात्रसे ही राक्षसीके 
समान मेरे हृदयमें दाह उत्पन्न करती है | अतः अब 
में निस्सन्देह शीघ्र ही सब राज-पाट छोड़कर वनको 
जाऊँगा और मधुर मुसकानसे जिनका मुखारविन्द 
अति शोमित हो रहा है उन राम और सीताकी नित्य- 


नित्यमेबानुसेवे ॥११४॥ प्रति सेवा करूँगा? | ११४ ॥ 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणं उमामहेश्वरसंवादे अयोध्याकाण्डे 
| प्मः सर्ग;॥ ७ज॥.. क्‍ 
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अष्टम सर्ग 


भरतजीका वनको प्रस्थान, मार्गमे गुह और भरद्वाजजीसे भेंट तथा चित्रकूटद्शन 


श्रीमहादेव उवाच 
वपिष्ठो मुनिभिः साथे मन्त्रिमिः परिवारितः । 
राज्ञ। सभां देवसमासन्निमामविशद्धि्र) । १॥| 
तत्रासने समासीनअतुछुंख इवापरः । 
आनीय भरत तत्र उपवेश्य सहानुजम ॥ २॥। 
अनब्नवीदचनं देशकालोचितमरिन्दमम् | 


वत्स राज्ये5 मिषेक्ष्यामस्त्वामद् पितवृशासनात्‌ ।। ३ ॥ 


केकेय्या याचितं राज्यं त्वदर्थे पुरुषषम । 
सत्यसन्धों दशरथः ग्रतिज्ञाय ददों किल ॥ ४॥ 
अभिषेको मवत्वद्य झ्ुनिमिर्मन्त्रपूवकम । 


रामो राजाधिराजश्र वय॑ तस्थेव किड्डरा। । 


श्र/प्रमाते ममिष्यामो रामसानेतुमज्लसा ॥ ६॥ 


अहं यूयं मातरथ केकेयीं राक्षसीं बिना । 
हनिष्पाम्यधुनेवाह केकेयीं मातृगन्धिनीम ॥। ७ ॥ 
किन्तु मां नो रघुश्रेष्ठः ख्रीहन्तारं सहिष्यते | 
तच्छवोभूते गमिष्यामि पादचारेण दण्डकान ॥ ८ ॥ 
शत्रुम्नसहितस्तूणं यूयमायात वा न.वा। 


रामो यथा बने यातस्तथाहं वल्कलाम्बर; | ९॥ | 


फलमूलइताहारः मने । 
भूमिशायी जठाधारी याघवद्रामो निवतेते ॥१०॥ 


शत्रुम्नसहितो 


. इति निश्चित्य भरतस्तूष्णीमेवावतखिवान्‌ । 


| वल्कलछ-वबल्च॒ और जठगाजूट 
| फछादिका भोजन करूँगा और प्रृथिवीपर शयन 


भ्रीमहादेवजी बोले--है पावति ! एक दिन 


| मुनीश्चरोंके सहित मन्त्रियोंसे घिरे हुए भगवान्‌ वसिष्ठ- 


जी देवसभाके सद्श राजसभामें आये ॥ १ ॥ वहाँ 


| दूसरे ब्रह्माजीके समान आसनपर विराजमान श्रीवसिष्ठ- 


जीने भाई शजन्रुन्नके सहित भरतजीकों बुलाकर आसन- 


| पर बेठाया ॥ २॥ और उन शब्रुदमन भरतजीसे 
| इस प्रकार देशकालोचित वाक्योंमें कहा-“वत्स ! तुम्हारे 
| पिताके कथनानुसार आज हम तुम्हें राजपदपर अभिषिक्त 


करेंगे || ३॥ हे पुरुषश्रेष्ठ ! केकेयीने तुम्हारे लिये 


| राजा दशरथसे राज्य माँगा था | राजा सत्यपरायण थे, 
| इसलिये प्रतिज्ञा करनेके कारण उन्होंने उसे दे 


दिया ॥ ४ ॥| अतः मुनिजनोंद्वारा मन्त्रोच्चारपूर्वक आज 


| तुम्हारा अभिषेक होना चाहिये ।?? 
तच्छृत्वा भरतो5्प्याह मम राज्येन कि मुने || ५॥ 
_| मेरा कया प्रयोजन है ? || ५॥ महाराज राम ही 
| राजाधिराज हैं, हम तो उन्हींके दास हैं | कल प्रातः- 
| काछू रामजीको छानेके लिये हम शीघ्र ही वनको 
| जायँगे ॥ ६ ॥ मैं, आप सब छोग और राक्षसी केकेयी- 
| के सिवा अन्य सब माताएँ--ये सभी वनको चलेंगे | 
| मैं क्या करूँ ? मैं तो इस नाममात्रकी माता केकेयीको 
| अभी मार डाछता, किन्तु श्रीरघुनाथजी मुझ ख्ी- 
| हत्यारेको क्षमा न कंरेंगे | अतः कुछ भी हो, कल 
| ग्रात:काल होते ही, आपलोग चले या न चलें, में तो शजन्नुन्न- 
| के सहित पेदल ही दण्डकारण्यको जाऊँगा । हे मुने ! 


यह सुनकर भरतजी बोले---“हे मुनिनाथ ! राज्यसे 


जिस प्रकार रामजी गये. हैं उसी प्रकार जबतक 
रामचन्द्रजी न छोटंगे तबतक मैं भी श्त्रुन्नके सहित 
घारणकर कन्द-मूल- 


करूगा!?? || ७--९० ॥ 
ऐसा निश्चय कर भरतजी मौन हो गये | तब सब 
लोग प्रसन होकर 'साघु-साधुः- कहकर उनकी 


साधुसाध्विति त॑ सर्वे प्रशशंसुम्ुंदान्बिताः ॥११॥ | प्रशंसा करने छगे ॥ ११ ॥ 


_ ततः प्रभाते भरतं गच्छन्तं सवसेनिकाः 


तदनन्तर ग्रात:काछ होनेपर भरतजीके कूच करते 


अनुजम्यु) सुमनन्‍्त्रेण नोदिताः साश्रकुझ्धराः ॥१२।॥ | समय हाथी और घोड़ोंके सहित समस्त सैनिक सुमन्‍्त्र.. 



























१०४ 


कौसल्याद्ा राजदारा वसिष्ठ प्रशुखा द्विजा। 


छादयन्तो झुवं सर्वे पृष्ठतः पाश्वेतोड्य्रतः ॥१ ३े॥ 


श्रृड़वेरपुर॑ गला गड्डाकूले समन्‍्ततः 
उबास महती सेना शत्रुत्नपरिचोदिता ॥१४॥ 
आगत॑ मरतं श्रुववा गुहः शक्धितमानसः । 

महत्या सेनया साधमागतों मरतः किल ॥१५॥ 


पाप॑ कते न वा याति रामस्थाविदितात्मनः | 
गत्वा तद्धृदय॑ ज्ञेयं यदि शुद्धस्तरिष्यति ॥१९॥ 


गड्ढां नोचेत्समाकृष्य नावस्तिष्ठन्तु सायुधाः । 
ज्ञातयों मे समायत्ताः पश्यन्तः सवेतोदिशम्‌ ॥१७॥ 
इति सबरन्समादिश्य शुहों भरतमागतः । 
उपायनानि संग्रृह्य विविधानि बहुन्यपि ॥१८॥ 
प्रययो ज्ञातिमिः साथ बहुमिर्विविधायुधेः । 
निवेद्ोपायनान्यग्रे मरतख समन्‍्तत३ ॥१९॥ 
दृष्टया भरतमासीन सानुजं सह मन्त्रिमिः | 
चीराम्बर॑े घनश्याम॑ जटामुकुटधारिणम्‌ ॥२०। 


राममेवानुशोचन्तं॑ रामरामेति वादिनमू। 
ननाम शिरसा भूमों शुहो5हमिति चात्रवीत्‌ ॥२१॥ 


शीघ्रमुत्थाप्य भरतो गाठमाठिडग्य सादरस्‌ | 
पृष्ठानामयमव्यग्र:ः. सखायमिदमब्रवीत्‌ ॥२२॥ 


आतस्त्व॑ राघवेणात्र समेत! समवखितः । 
रामेणालिज्वितः साद्रेनयनेनामलात्मना ॥१३॥ 
धन्यो5सि कृतकृत्योडसि यक्वया परिमाषितः । 
रामो राजीवपत्राक्षो रक्ष्मणेन च सीतया ॥२४॥ 
. भत्र रामस्वया दृष्टस्तत्र मां नय सुब्रत । 


सीतया सहितो यत्र सुप्तस्तदरशयस््र में ॥२५॥ 
त्व॑ रामस्य प्रियतमों मक्तिमानसि भाग्यवान्‌ । 
.._ इति संस्तृत्य संस्तृत्य राम॑ साशुविदोचन; ॥२९॥ 
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वी प्रेणणासे उनके साथ चले ॥ १२॥ कौसल्या आदि 
महारानियाँ तथा वसिष्ठ आदि द्विजगण प्रथिवीको 
आच्छादन कर उनके आगे-पीछे और इधर-उधर यथा- 
योग्य रीतिसे चलने छगे ॥ १३ ॥ इस प्रकार 2गव॑रपुर 
पहुँचनेपर वह महान्‌ सेना शन्रुन्नकी प्रेरणासे गड़ातठ- 
पर जहाँ-तहाँ ठहर गयी ॥ १०॥ 


भरतका आगमन सुन गुहको यह शंका हुईं कि 
भरत बड़ी सेना लेकर आये हैं, अतः ये रामके अनजान- 
में उनका कोई अनिष्ट करनेके लिये न जाते हों £ मुझे 
उनके पास जाकर उनका मर्म जानना चाहिये । यदि 
उनका भाव ठीक हो तब तो वे भले ही पार चले 
जायँ॥१ ५-१ ६॥ नहीं तो ( इसके विपरीत उपाय करना 
पड़ेगा अतः ) मेरे जातिवाले अख-शञ्न लेकर सावधानी- 
से सब ओर देखते हुए चौकस रहें और सब नावोंको 
खींचकर गड़ाके बीचमें खड़ी कर दे ॥ १७ ॥ 


इस प्रकार सबको आज्ञा दें गुह नाना प्रकारकी 
बहुत-सी मेंठे लेकर अपने बहुत-से हृथियारबंद जाति- 
भाइयोंके साथ भरतजीके पास आया | वहाँ उनके सामने 
सब सामग्री रखकर इधर-उधर देखते हुए उसने देखा कि 
मेबश्याम मरत चीर-बल्न और जठाजूट धारण किये छोटे 
भाई तथा मन्त्रियोंक साथ बेठे हैं | १८-२० ॥ वे 
रामहीका स्मरण कर रहे हैं और “राम-नाम? का ही जप 
कर रहे हैं | यह देखकर उसने प्रथिबीपर शिर 
रखकर भरतजीको प्रणाम किया और बोला मैं 
गुह हूँ? ॥ २१॥ 


भरतजीने उसे शीघ्र ही उठाकर आदरपूर्वक गाढ़ 
आलिड्डन किया और प्रसन्नमुखसे उसकी कुशल पूछ- 
कर उससे सखा-भावसे इस प्रकार बोले---]) २२ ॥ 
“सैया ! तुम यहाँ श्रीरामचन्द्रजीके साथ रहे थे और 
निर्मछहदय श्रीरामने नेत्रोंमे जल भरकर तुम्हारा 
आलिड्रन किया था || २३ ॥ तुमसे सीता और लक्ष्मण- 
के सहित कमलनयन रामने वार्ताछाप किया | अतः तुम 


धन्य हो; तुम्हारा जीवन सफल है ॥ २४ ॥ हे सुब्रत! 


तुमने श्रीरामचन्द्रजीको जहाँ देखा था मुझे वहाँ छे 
चलो, जहाँ वे सीताके सहित सोये थे वह स्थान मुझे 
दिखाओ || २० || तुम रामके प्रियतम सखा और 


भाग्यवान्‌ भक्त हो |” इस प्रकार पुनः-पुनः रामका 
स्मरण करनेसे भरतजीके नेत्रोमे जल भर आया ॥२६३॥ 
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गुहेन सहितस्तत्र यत्र रामः खितो निशि। 

ययो ददर्श शयनखल कुशसमास्त॒तम्‌ ॥२७॥ 
सीताभरणसंलग्नखणंबिन्दुभिरचितस्‌ू॒ | 
दुःखसन्तप्हृदयों मरतः . परयदेवयत्‌ ॥२८॥।॥ 
अहो5तिसुकुमारी या सीता जनकनन्दिनी । 
प्रासादे रत्पयड्टे कोमलास्तरणे शुभे ॥२९॥ 
रामेण सहिता शेते सा कथं कुशविष्टरे । 
सीता रामेण सहिता दुःखेन मम दोषतः ॥३०॥ 
धिह मां जातो5सि केकेय्यां पापराशिसमानतः । 
मन्निमित्तमिद क्लेशं रामस्य परमात्मनः ॥३१॥ 
अहो5तिसफल जन्म लक्ष्मणस्य महात्मनः । 
राममेव सदान्वेति वनस्थमपि हृष्टधी। ॥३२॥ 
अहं रामस्थ दासा ये तेषां दासस्थ किड्वनरः । 

यदि स्थां सफल जन्म मम सूयान्न संशयः ।।३३॥ 
भ्रातजानासि यदि तत्कथयख ममाखिलम । 


यत्र विष्ठत्ि तत्राह गच्छाम्यानेतुमझ्ञसा ॥३४॥ | ले 


गुहरुतं शुद्धहृद्य ज्ञात्वा सस्नेहमत्रवीत । 


देव लवमेव धन्योउसि यस्थ ते भक्तिरीदशी ॥३५।॥ | 


रामे राजीवपन्राक्षे सीतायां लक्ष्मणे तथा । 


मुनीनामाश्रमपदे रामस्तिष्ठति सानुजः । 


जानक्या सहितो नन्दात्सुखमास्ते किल्मज्चु)। ३७) 


तत्र गच्छामहे शीघ्र गह्नां ततुमिहाहसि । 
इत्युक्त्वा त्वरित गत्वा नाएः पश्चणशतानि ह ॥३८॥॥ 
समानयत्ससेन्यस्थ ततुं गड़ां महानदीस । 
खयमेवानिनायेकां राजनावं॑ गुहस्तदा ॥३९॥ 
. आरोप्य भरत तत्र शत्रुध्न॑ राममातरम | 
. वसिष्ठ च तथान्यत्र केकेयीं चान्ययोषितः ॥४०॥ 


 तीला गड्ढां ययो शीघ्र मरद्वाजाश्रमं प्रति | 
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इस प्रकार विरहव्याकुछ हुए वे गुहके साथ उस 
स्थानपर पहुँचे जहाँ रात्रिके समय श्रीरामने निवास 
किया था | वहाँ जाकर उन्होंने उस कुशा बिछे हुए 
शयन-स्थानको देखा || २७ ॥ वह सीताजीके आमूृषणों- 
से झड़े हुए सुवर्णकणोंसे सुशोमित था | उसे देखकर 
भरतजीका हृदय दुःखसे भर आया और वे इस प्रकार 
विछाप करने ढगे-|॥ २८॥ “अहो ! जो अति छुकुमारी 


जनकदुलारी सीता राजमह॒लरूमें कोमछ बिछोनेसे युक्त 


अति सुन्दर रज्नप्यक्नपर श्रीरतुनाथजीके साथ शयन 
किया करती थीं, वे ही मेरे दोषसे श्रीरामचन्द्रजीके साथ ., 
इस कुशाओंकी साथरीपर किस प्रकार क्लेशपूबंक सोती 
होंगी ! || २९-३० ॥ मुझे घिक्कार है ! जो मैं मूरतिमान्‌ 
पापपुञ्नके समान केकेयीके गर्भसे उत्पन्न हुआ हूँ। 
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| हाय ! मेरे लिये ही परमात्मा रामको यह क्लेश उठाना 
| पड़ा (!॥| ३१ ॥ अहा ! महात्मा छक्ष्मणका जन्म अत्यन्त 


सफल है, जो भगवान्‌ रामके वनमें रहते समय भी सदा 


प्रसन्न मनसे उन्हींका अनुसरण करते हैं || ३२ ॥ जो छोग 
| रामके दास हैं उनके दासोंका दास भी यदि मैं हो 
 जाऊँ तो मेरा जन्म सफर हो जाय -- इसमें सन्देह 
| नहीं ॥ ३३ ॥ माई ! यदि तुम्हें माछम हो तो मुझे 


यह सब बताओ कि राम कहाँ हैं ? वे जहाँ कहीं भी 


उन्हें तुरत छानेके लिये वहाँ जाऊंगा?।। ३४ || 


गुहने उनका चित्त झ॒ुद्ध देखकर स्नेहपूवक 
कहा - “खामिन्‌ ! आपकी कमठनयन राम, सीता 


| और लक्ष्मणमें ऐसी विशुद्ध भक्ति है, अतः आप ही 
| पन्‍य हैं । छोटे भाई लक्ष्मणके सहित श्रीरामचन्द्र 
चित्रकूटादिनिकटे. सन्दाकिन्यविद्रतः ॥३६॥ | 
| मनियोंके आश्रममें रहते हैं। वहाँ जानकीके सहित 
| भगवान्‌ राम आनन्द और खुखपूर्वक विराजमान हैं 
| ॥ ३५-३७॥ चलिये, शीघ्र ही हमछोग वहाँ चलें । 
| पहले आपलोग यहाँ गड्डाजी पार कर लें |” ऐसा कहकर 


चित्रकूट-पवंतके पास मन्दाकिनी नदीके समीप 


उसने तुरंत ही सेनाके सहित मरतजीको महानदी 
गड्ाजीसे पार करनेके लिये पाँच सौ नावें मँंगवायीं और 
आया || ३८-३९ || उसमें 
भरत, श॒त्र॒न्न, रामकी माता कौसल्या और वसिष्ठजीको 


| चढ़ाया तथा एक दूसरी नावमें केकेयी आदि अन्य 


राजमहिलाओंकों सवार किया | ४० ॥| 
इस प्रकार शीघ्र ही गद्गाजीको पार कर वे भरद्वाज.. 
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दूरे खाप्य महासैन्य मरतः सालुजो ययौ ॥४१॥ | मनिके आश्रमकी ओर चले | वहाँ अपनी महान्‌ 

द सेनाको आश्रमसे दूर छोड़कर माई शत्रुन्नके सहित मरत- 

आश्रमे मुनिमासीन॑ ज्वलस्तमिव पावकम । जी आश्रमपर गये || ४ १ ॥ और प्रज्वलित अग्निके समान 

नल तेजी मुनिवर भरद्वाजकों आश्रममें बैंठे देख उन्हें 
हड्डी ननाम भरत; साशमतिभक्तितः ॥४२॥ अति भक्तियूरवक साशह प्रणाम किया | ४२ | 

ज्ञात्वा दाशरथि ग्रीत्या पूजयामास मोनिराद | मुनीश्ररकों जब माकूम हुआ कि वे दशरथनन्दन 

क्‍ भरत हैं, तब उन्होंने श्रीतिपूर्वक उनकी पूजा की और 

पप्रच्छ कुशल दृश्ञ जठावल्कलधारिणग्‌ ॥४३॥ | उन्हें जठ-वल्कछादि धारण किये देख कुशल-प्रश्नके 

है हि अनन्तर पूछा--॥ ४३ ॥ “भाई भरत / राज्य-शासन 

राज्य प्रशासतस्तेष्य किमेतदल्कलादिकम्‌ । करते हुए तुमने आज यह वल्कछादि कैसे धारण 


हि जज वि कर लिये और इस मुनिजनसेवित तपोवनमें तुम 
आगतो5सि किमर्थ ल॑ विपिनं मनिसेवितम ॥४४॥ किस डिये आये हो ?” ॥ 9४9 ॥ 


भरद्राजबच; श्रुत्वा भरतः साश्रुलोचनः। भरद्ाजके ये वचन सुनकर भरतने नेत्रोंमें जल 
सर्वे जानासि भगवन्‌ सर्वशृताशयखितः ॥४५॥ | 'रकर 0 तय * आप सब जानते हैं, क्योंकि 
पे वि है आप सवान्तियामी हैं ॥ ४५ ॥ फिर भी आप जो पूछ रहे 
तथापि पच्छसे किश्रित्तदनुग्रह एवं में | हैं, वह मेरे ऊपर आपकी कुछ कृपा ही है। केकेयीने 
केकेय्या यत्कृतं कर्म रामराज्यविघातनस्‌ ॥४६॥ | शरीरामचन्रजीके 7 भपेकर्म विश्न उपस्ित कारने- 
जमीन लिकि ये द और वनवासादिविषयक जो कुछ कार्य किया है, च्की 
वनवासादिक वापि न हि जानामि किश्वन | हे मुनिश्रेष्ठ | आपके चरणोंका साक्षी करके कहता 
भवत्पादयुगं मेज्च प्रमाणं प्लुनिसत्तम ।४७॥ | हैँ, मुझे उसके विषयमें कुछ भी पता नहीं था?।|9 ६-४ ७॥ 
इत्युक्तया पादयुगल पनेः स्पष्टासमानसः । ऐसा कह उन्होंने अति आत्त॑चित्त हो मुनिके चरण- 
त्ड | के हे * रे ' युगल पकड़कर कहा--“भगवन्‌ ! आप खयं जान... 
ज्ञातुमहेसि मां देव शुद्रो वाझुद्ध एवं वा ॥४८। सकते हैं कि मैं दोषी हूँ या निदोंष ॥ ४८ ॥ हे 
मम राज्येन कि खामिन्‌ रामे तिष्ठति राजनि।. | खामिन्‌ नह रामके ये इंए मुझे राज्यसे क्या 
8 । प्रयोजन है ? हे मुनिश्रेष्ठ ! मैं तो सदासे ही श्रीराम- 
द्हं ट ; ॥४ के 
कहर हे बनिशरठ रामचन्द्रय शाश्वत: ॥४९॥ चन्दका दास हूँ ॥ ४९ ॥ अतः हे मुनिनाथ ! मैं 
अतो गता सुनिश्रेष्ठ राम चरणान्तिके | श्रीरामचन्द्रजीके पास जाकर उनके चरण-कमलोंमें 
पंड़कर यह सारी राजपाठकी सामग्री उन्हें यहीं सौंप पे 
दूँगा | ५० || तथा वसिष्ठ आदि पुरजन और... 
अभिषेक्ष्ये वसिष्ठाधेः पौरजानपदे! सह । जनपदवासियोंके साथ मिलकर उनका राज्याभिषेक 
जि । कर अयोध्या ले जाऊँगा और अति तुच्छ दासके 
०] श्र १ वे प्‌ | ० । 
नेष्येब्योध्यां रमानाधंदास सैवेतिनीचबत्‌ ॥५१॥ | शान उन रक्ष्ीपतिको सेवा कहँगा” || ५१ || 
इत्युदोरितमाकष्य भरत्ख बचो घान। | मुनीश्चरने भरतके ये उद्घबार खुनकर उन्हें हृदयसे 
केस अस्त सरल लगा लिया और विस्मयपूर्वक शिर सूँघकर उनकी. 
वत्स ज्ञातं पुरैवैतद्भधविष्य॑ ज्ञानचक्षुपा। | "अओसे मैंने पहले ही ये होनेवाली का बातें जान ढी.. 
पक िल ओ जि क _ [| तुम शोक न करो; तुम तो छक्ष्मणकी अपेक्षा भी. कर 
रामके परम भक्त हो | ५३ || हे अनघ । मैं सेनाके 
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पतित्वा राज्यसम्भारान्‌ समर्प्यत्रिव राघवम ॥५०॥ 


हर 3, जी मटिब अप अल कली ये आज अब पल 


- मा शुचस्तव परो मक्तः श्रीरामे रक्ष्मणादपि॥५३॥ 
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आतिथ्य॑ कतुमिच्छामि ससैन्यस्थ तवानघ । 
_ हे | # .. ७. क्‍ 8१७ 
अद्य 3कत्वा ससन्यस्त्वं श्रो गनता रामसबन्रिधिम्‌ ॥। 


. यथाज्ञापयति भवांस्तथेति भरतो5ब्रवीत्‌ । 
भरद्वाजस्त्वपः स्पृष्ठा मोनी होमणूहे खितः ॥५५।। 
दध्यों कामदुघां कामवर्षिणी कामदो झुनिः | 
असृजत्कामधुक्‌ सब यथाकाममलोकिकम्‌ ॥५३॥ 
भरतस्थ॒ ससेन्यस्थ यथेष्ट॑ च मनोरथम्‌ । 
यथा वर्ष सकल तृप्तास्ते स्वेसेनिकाः ॥५७॥ 
वसिष्ठं पूजयित्वाग्रे शास्रदष्टेन कमेंणा । 
पश्चात्ससैन्यं भरत॑ तपंथामास योगिराद ॥५८॥ 


उषित्वा दिनमेक॑ तु आश्रमे खर्गंसब्ििमे। 
अभिवाद्य पुनः आतमभेरद्वाजं॑ सहालुजः । 
भरतस्तु कृतानुज्ञ/ प्रययो रामसब्रिधिम्‌ ॥५९॥ 
चित्रकूटमनुप्राप्य दूरे संस्थाप्य सेनिकान्‌ । 
रामसंदशशनाकाडी प्रययो भरतः खबम ॥॥६०॥ 
शत्रुध्ेन सुमन्त्रेण शुहेन च परन्तपः | 
 तपस्मण्डल सर्व विचिन्धानों न्‍्यवतेत ॥६१॥ 
अदृ्टा.. राममवनमपृच्छटष्मिण्डलस । 
कुत्रास्ते सीतया साथे लक्ष्मणेन रघृत्तमः ॥६२॥ 
उल्ुरग्रे मिरेः पश्चाह॒ज्ञाया उत्तरे तटे। 
विविक्त रामसदन रम्यं काननमण्डितम्‌ ॥६३॥ 
सफलेराम्रपससेः. कदलीखण्डसंबुतम्‌ । 
_ चम्पकेः कोविदारेश्व पुन्नागेविंपुलेस्तथा ॥६४॥ 
एवं दर्शितमालोक्य झुनि्िर्भरतो5्यतः । 
हर्षादयों रघुश्रेषमबनं॑ मन्त्रिणःा सह ॥६५॥ 


अयोध्याकाण्ड 


१०७ 
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सहित तुम्हारा आतिथ्य-सत्कार करना चाहता हूँ। 
आज सेनासहित तुम यहीं भोजन करो, कछ रामके 
पास जाना? ॥| ७७ ॥ 


भरतजीने कहा--“आपकी जेसी आज्ञा होगी, वही 
होगा |? तब मुनिवर भरद्वाज आचमन कर मौन 
होकर यज्ञशाह्ममें बेठे |५०॥ वहाँ बेठकर उन कामग्रद 
मुनीश्चरने समस्त कामनाओंको पूर्ण करनेवाढी कामघेनु- 
का स्मरण किया | तब उस कामचघेनुने #च्छानुसार 
सम्पूर्ण अलौकिक भोग प्रस्तुत कर दिये ||५६| उसने 
सेनाके सहित भरतजीके सम्पूर्ण मनोरथोंकों इस प्रकार 
पूण किया, जिससे वे समस्त सैनिक सन्तुष्ट हो 
गये || ५७ || फिर उन योगिराजने शाख्वानुकूछ प्रथम 
वसिष्ठजीकी पूजा की और तदनन्तर सेनाके सहित 
भरतजीको तृप्त किया ॥ ५८ ॥ 


इस प्रकार उस खर्ग-सद्श आश्रममें एक दिन रहकर 
प्रात:काल मुनिवरकों प्रणाम कर उनकी आाज्ञा छे 
भाईके सहित भरतजी रामचन्द्रजीके पास चले || ५० || 
चित्रकूटके निकट पहुँचनेपर उन्होंने सेनिकोंको दूर 
खड़ा कर दिया और खयं राम-दर्शनकी छाल्सासे 
आगे बढ़े ॥| ६० ॥ परन्तप भरतजी शत्रुन्न, सुमन्‍्त्र और 
गुहके साथ समस्त तपश्चियोंके आश्रमोंमें खोजते-खोजते 
फिर आये ॥ ६१ ॥ किन्तु उन्हें श्रीरामचन्द्रजीकी कुटी 


कहीं न मिली | तब उन्होंने ऋषि-मण्डलीसे पूछा--- 
“सीता और छक्ष्मणके सहित श्रीरघुनाथनी कहाँ 


रहते हैं ?” ॥ ६२ ॥ उन्होंने कहा--“सामनेवाले 
पवतके उस ओर श्रीमन्दाकिनीके उत्तरीय तठपर वना- 
वलीसे सुशोमित रामकी परम रमणीक एकान्त कुठी 
है ॥ ६३ || वह फल्युक्त आम्रवृक्ष, पनस और कदली- 
खण्ड ( केलेकी क्यारियों ) से घिरी हुई है। तथा 
उसके चारों ओर बहुत-से चम्पक, कचनार और 
नागकेशरके भी बृक्ष सुशोमित हैं? | ६४ ॥ मुनियोंके 


इस प्रकार बतढानेपर भरतजी अ्रसन्नतापूर्वक मन्त्रियोंको 
साथ ले सबसे आगे रघुनाथजीके निवास-स्थानकों 
चले || ६० || आगे बढ़नेपर भाईके सहित भरतने 
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द्द्शं दूरादतिमासुर शुभ दूरहीसे रामका मुनिजनसेवित अति घुन्दर और भासमान 
रामस्य गेह मुनिवन्दसेवितम्‌ |. | छुन्दर भवन देखा । जिसमें इक्षकी शाखापर वल्कल- 
वृक्षाग्रसंलग्रसुवल्कलाजिन वत्न और म्ृगचर्म टंगे हुए थे और श्रीरामचन्द्रजीके 
रामामिराम मरतः सहानुज: ॥६६॥ | वास करनेके कारण जो परम स्मणीक था ॥ ६६ ॥ 
“-*+०*<6)%*“डै-*4४--*-- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अयोध्याकाण्डेड्श्म: सगे: || ८ || 


जा ७ 


नवम सर्ग 


. भगवान्‌ राम और भरतका मिलन, भरतजीका अयोध्यापुशीकों छौटना और 
श्रीरामचन्द्रजीका अनिभुनिके आश्रमपर जाना 


श्रीमहादेव उवाच ._ भ्रीमहादेवजी बोले--हे पावति ! तदनन्तरः 

अथ गत्वाश्रमपदसमी्ष भरतो झुदा | श्रीमरतजी अति मम्न मनसे सीता और रामके चरण- 

सीतारामपदेयक्त॑. पवित्रमतिशोमनम्‌ ॥ १ ॥ | चिह्रोंसे छशोमित आश्रमके समीप अति सुन्दर और पवित्र 
स॒तत्र वजाइशवारिजाशित- . | खल्में पहुँचे ॥ १ | वहाँ उन्होंने सब ओर मख्रानू.*» 
ध्वजादिचिह्वानि पदानि सवतः रामचन्द्रके वत्र, अंकुश, कमल और घ्वजा आदिकेचिहोंसे. ; 
दरदर्श रामस्थ झुवोषतिमड्जला- छुशोमित तथा प्रथिवीके लिये अति मंगलमय चरण-चिह 


देखे | उन्हें देखकर भाई शरत्रुन्नके सहित वे उस चरण- 
रजमें छोटने छगे || २ || और मन-ही-मन कंहने छगें--- 
“अहो ! मैं परम धन्य हूँ, जो आज श्रीरामचन्द्रजीके 


न्यचेश्यत्पादरजःसु सानुज॥ ॥ २॥ 
अहो सुधन्योपहममूनि राम- 


पादारविन्दाडितिभूतलानि । उन चरणारविन्दोंके चिह्नोंसे सुशोमित भूमिको देख 
पथ्यामि यत्यादरजो विसृग्यं रहा हूँ जिनकी चरणरजको ब्रह्मा आदि देवगण और 
ब्रह्मादिदेवेः श्रुतिमिथ्व नित्यम ॥ ३ ।। | सम्पूर्ण श्रुतियाँ मी सदा खोजती रहती हैं?! ॥ ३ | 
इत्यद्भुतप्रेमरसाप्ठुताशयो इस भ्रकार जिनका हृदय अद्ुत ग्रेमसससे भरा हुआ... 
विगाठचेता रघुनाथभावने |. | है, मन रघुनाथजीकी भावनामें इबा हुआ है तथा. 4 
आनन्दजाश्रुखतपितस्तनान्तरः वक्ष:स्थल आनन्दाश्रुओंसे भीगा हुआ है, वे मरतजी .... 
..... गनैखापाश्रमसब्निधिं हरेः ॥ ४॥ | धीरे-धीरे श्रीहरिके आश्रमके निकट पहुँचे || 9 ॥ वहाँ 
सतत्र दृष्शा रघुनाथमाखित॑... | उन्होंने दूवोदछके समान श्याम शरीर और विशाल- 
दूवोदलब्यामलमायतेक्षणम्‌ सयन श्रीरचुनाथजीको बेठे हुए देखा, जो - जठाओं- 


“किलर लवस्कलासर का मुकुट ओर नवीन वल्कल-बत्र धारण किये थे 
हे तथा प्रसन्नवदन और मध्याह सूर्यके समान प्रभायुक्त 
असज्पत्त तरआरग हुहस। ५॥ | थ।॥ ५] एवं जो झुमरक्षणा श्रीजनक-नन्दिनीकी ओर 
 विलोकयन्त जनकात्मजों श्॒मां _ | निहार रहे थे तथा श्रीलक्ष्मणजी जिनके चरणकमलोंकी क्‍ 
सौमित्रिणा सेवितपादपड्डूजम्‌। सेवा कर रहे थे । उन्हें देखते ही मरतजीने दौड़र. - 


सर्ग ९ ] 


तदाभिद॒द्राव रघूत्तम॑ शुचा 

हषाच तत्पादयुगं त्वरशाग्रहीत्‌ ॥ ६॥ 
रामसतमाकृष्ष. सुदी्ेबाहु- 

दोभ्यों परिष्वज्य सिषिश् नेत्रजेः | 
जलेरथाड्ञोपरि संन्यवेशयत्‌ 

पुनः पुनः संपरिषखजे विश्व) ॥ ७॥ 
अथ ता मातरः सव्वाः समाजग्मुस्त्वरान्विता।। 
राघवं द्रष्ट्रकामास्तास्त॒पा्ता गौयेथा जलम्‌ ॥ ८ ॥ 
राम) खमातरं वीक्ष्य ढुतमुत्थाय पादयोः । 


इतराथ तथा नत्वा जननी रघुनन्दनः । 


साशज्ु प्रणिपत्याह धन्योडसी ति पुनः पुनः | 


यथाहंमरुपवेश्याह सर्वानेव रघूदहः ॥११॥ | 
पूछा--॥ ११ ॥ “कहिये, हमारे पिताजी कुशछसे 
हैं? उन्होंने मेरे वियोगसे अत्यन्त दुःखातुर होकर 


पिता मे कुशली कि वा मां किमाहातिदु!ःखित३। 


वसिष्ठस्तमु॒वाचेद पिता ते रघुनन्दन ॥१श॥ | 


त्वद्ियोगाभितप्तात्मा त्वामेव परिचिन्तयन्‌ । 


श्रुवा तत्कर्णशलाम॑ गुरोबंचनमखजसा । 
हाहतोडसीति पतितो रुदनू्‌ राम: सलक्ष्मण; ॥ १४॥ 
ततोउ्लुरुरुदुः सर्वा मातरथ्तथापरे । 
हा तात मां परित्यज्य क्ष गतो5सि घृणाकर ॥१५॥ 
अनाथो5सि महाबाहो मां को वा छालयेदितः। 


सीता च लक्ष्मणक्चेव विलेपतुरतो भ्रशम ॥१६॥ 
. वसिष्ठ; शान्तवचने। शमयामास तां शुचस्‌ | 


ततो मन्दाकिनीं गत्वा खात्वा ते वीतकल्मपा:।१७| 


राज्षे ददुजल तत्र सर्वे ते जलकाड्िणे। 
पिण्डान्निवोपयामास रामो लक्ष्मणसंयुतः ॥१८॥ 


अयोध्याकाण्ड 





| उन्होंने अत्यन्त दुःखसे 
बबन्दे साश्रु सा पत्रमालिड्रयातीव दु:खिता ॥ ९॥ | पा 
| उसी प्रकार अन्य माताओंको भी प्रणाम किया | 
| तदनन्तर, मुनिश्रेष्ठ॒ वसिष्ठजीकों आते देख, ॥| १० ॥ 


ततः समागर्त दक्ष वसिष्ट झुनिषुज्ञयस ॥१०॥ उन्हें साष्टाज्ञ प्रणामकर बारम्बार कहने ढगे 'मैं धन्य 





गे 





जिस्म नलसनननननाननननननननीन मनन न नमन कलम ्ख़ र्रन्तल्च्चववि्? खडखि््््््््््खश्ख्लच्य्च्य्य््य्य्य्य्य्य्स्स्स्प्ि- 


' हर्ष और शोकयुक्त होकर तुरंत उनके चरण-युगढ 
| पकड़ छिये || ६ ॥ बड़ी भुजाओंवाले श्रीरामचन्द्रजीने 
| अपनी दोनों बाहुओंसे उन्हें उठाकर आलिड्डन किया 
| और उन्हें गोदमें बेठाकर अपने आँखुओंसे सींचते हुए 
. | बारम्बार हृदय गाया || ७ ॥ फिर प्यासी गौएँ जिस 


प्रकार जलकी ओर दौड़ती हैं उसी प्रकार कौसल्या 


| आदि समस्त माताएँ रघुनाथजीकों देखनेके लिये बड़ी 
| शीघ्रतासे चलीं ॥ ८ ॥ रामजीने अपनी माताको देखते 


ही शीघ्रतासे उठकर उनका चरण-बन्दन किया और 
नेत्रोमं जरू. भरकर 
पुत्रकों हृदयसे छगाया।| ९ ॥ फिर श्रीरघुनाथजीने 


हूँ, में धन्य हूँ !! 
फिर श्रीरघुनाथजीने सबको यथायोग्य बंठाकर 


मेरे लिये क्या आज्ञा दी है !?? तब वप्िष्ठजीने कहा -- 
“हे रघुनन्दन ! तुम्हारे पिताने तुम्हारे वियोगसे अति 


। सन्‍्तप्त होकर *हे राम | हे राम ! हे सीते ! हे लक्ष्मण !? 
| इस प्रकार तुम्हारा ही चिन्तन करते हुए अपने प्राण 


रामरामेति सीतेति लक्ष्मणेति ममार ह ॥१३॥ | छोड़ दिये” ॥ १२-१३ ॥ 


कानोंमें शूछके समान छगनेवाले गुरुके इन वचनों- 


| को सुनकर श्रीराम और छक्ष्मण 'हाय ! हम मारे गयेः 


इस प्रकार रोते हुए सहसा गिर पड़े || १४ ॥ तब 
समस्त माताएँ और अन्यान्य सभी उपस्थित छोग रोने 
लगे | श्रीरामचन्द्रजी बारम्बार कहने छगे--«हा 
तात ! है दयामय ! आप मुझे छोड़कर कहाँ 
चले गये ? || १५ | हे महाबाहो ! मैं अनाथ हो गया; 
अब पुझे कौन छाड़ छड़ावेंगा |? फिर इसी प्रकार 
सीता और लक्ष्मण भी बहुत विछाप करने छो ॥ १६॥ 


तब वसिष्ठनीने शान्तिमय वाक्योंसे वह शोक 
शान्‍्त किया और फिर सब छोग मन्दाकिनीपर जाकर 
स्नान करके पवित्र हुए ॥ १७ ॥ वहाँ सबने जलकांक्षी 


महाराज दशरथकों जलाज्नलि दी तथा छक्ष्मणजीके 


सहित श्रीरामचन्द्रजीने पिण्डदान किया ॥ १८॥ जो 
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| । | 
११० क्‍ अध्यात्मरामायण [ सगे ९ 
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इजुदीफलपिण्याकरचितान्मधुसम्प्छुतानू. । 
प्य यदन्नाः पितरस्तदन्नाः स्मृतिनोदिताः ॥१९॥ 


इति दुःखाश्रुपृणाक्ष। पुनः खात्वा गृह ययों । 

सर्वे रुदित्वा सुचिर॑ खात्वा जग्मुस्तदाश्रमम््‌ ॥२०॥ 
तसिस्तु दिवसे सर्वे उपवास ग्रचक्रिरे । 
ततः परेब्युविंमले ल्लात्या मन्दाकिनीजले ॥२१॥ 
उपविष्ट॑ समागम्य भरतो राममत्रवीत्‌ । 

राम राम महाभाग खात्मानममिषेचय ।॥२२। 
राज्य पालय पिच्य॑ ते ज्येष्टस्त्य॑ मे पिता तथा । 
क्षत्रियाणाम्य॑ धर्मों यत्प्रजापरिपालनम ।२३॥ 
इृष्टा यज्ञेबहुविधेः पृत्रानुत्पाथ तन्तवे। 
राज्ये पुत्र समारोप्य गमिष्यसि ततो वनम ॥२४॥ 
इदानीं वनवासस्थ कालो नेव प्रसीद मे 

मातुमे दुष्कृतं किखित्सतु नाहेसि पाहि नः ॥२५॥ 
त्युक्ता चरणो आतुः शिरखाधाय मक्तितः । 
रामस्य पुरतः साक्षादण्डवत्पतितों श्रुवि ॥२६॥ 


उत्थाप्य राघवः शीघ्रमारोप्याड्षेडतिभक्तित: | 
उवाच भरत रामः स्नेहाद्रनयनः शनेः ॥२७॥ 
भ्रूण बत्स प्रवक्ष्यामि लगोक्त यत्तमैव तत्‌ | 
किन्तु मामत्रवीत्तातो नव वर्षाणि पश्च च ॥२८॥ 
उपिता दण्डकारण्ये पुर॑ प्मात्समाविश्ञ । 
इदानों भरतायेद॑ राज्यं दत्त मयाखिलम ॥२९॥ 
ततः पित्रेव सुब्यक्त॑ राज्यं दत्त तबैव हि । 
दण्डकारण्यराज्यं मे दत्त पित्रा तथैव च ॥३०॥ 
अतः पितुवंच। कार्यमावाभ्यामतियत्रतः 
पितुबंचनमुल्॒द्डय खतन्त्रो यस्‍्तु बर्तते ॥३१॥ 


हि से जीवन्नेष सृतको देहान्ते निरय॑ व्जेत्‌ । 








हमारा अन्न है वही अन्न हमारे पितरोंको प्रिय होगा, 
यही स्वृतिकी आज्ञा है! ऐसा कह उन्होंने इक्ूदी- 
फलके पिण्ड बना उनपर मधु डालकर उन्हें दान 
किया ॥ १९ ॥ फिर नेत्रोंमे शोकाश्रु भरे हुए वे पुनः 
स्नानकर आश्रममें आये | इसी प्रकार और सब मी बहुत 
देरतक रोकर अन्तमें ज्लान करके आश्रमको छी 2 ॥|२ ०|| 


उस दिन सबने उपवास किया । दूसरे दिन, 
मन्दाकिनीके निमेझ जरहूमें स्नान कर भरतजीने 
आश्रममें बेठे हुए श्रीरामचन्द्रजीके पास आकर 
कहा--“हे राम | हे राम ! हे महाभाग ! आप अपना 
अभिषेक कीजिये | २१-२२ || यह पैतक राज्य 
आपहीका है, आप इसका पाछन करें | आप हमारे 
बड़े भाई हैं, अतः पिवृतुल्य हैं | महाराज ! प्रजाका 
पालन करना यही क्षत्रियोंका मुख्य धर्म है || २३ ॥ 
अतः आप नाना प्रकारके यज्ञोसे यजन करके फिर 
वंशबद्धिके लिये पुत्र उत्पन्न कर उसे € बड़े होनेपर ) 
राजसिंहासनपर बेठाकर तब वनको जायें॥ २४ ॥ 
हे प्रभो ! अभी वनवासका समय नहीं है, आप मुझपर 
प्रसन्न होइये | मेरी माताका जो कुछ अपराध है 
उसे भूछ जाइये और हमारी रक्षा कीजिये? ॥ २५ ॥ 
ऐसा कहकर उन्होंने भाईके चरणोंको भक्ति- 
पूर्वक अपने मस्तकपर रख लिया और श्रीरामचन्द्रजीके 
सम्मुख दण्डके समान प्रथिवीपर गिर पड़े || २६ ॥ 


रामजीने भरतको शीघ्रतासे उठाकर अति ग्रेमपूर्वक 
गोदमें बेठा लिया और नेत्रोंमें प्रेमाश्र भरकर धीरे-धीरे 
उनसे कहने छगे-.]] २७ ॥ “माई जो 
कहता हूं वह घुनो | तुम जो कुछ कहते हो सो 
बिल्कुछ ठीक है | किन्तु पिताजीने मुझे आज्ञा दी थी 
कि चौदह वर्ष दण्डकारण्यमें रहकर फिर अयोध्यामें 
आना; इस समय यह सम्पूर्ण राज्य मैं भरतको देता 


हूँ ॥ २८-२९ | अतः स्पष्ट ही पिंताजीने यह राज्य 


तो तुम्हींको दिया है और वैसे ही मुझे उन्होंने 
दण्डकारण्यका राज्य दिया है ॥ ३० || इसलिये हम 


दोनोंको ही प्रयत्रपूवक पिताजीके वचनोंको सफल करना. 


चाहिये | जो मनुष्य अपने पिताके वचनोंका उलछ्ठन 
कर स्वेच्छापूवक बतंता है वह जीता हुआ भी म्ृतक- 


! के समान है और शरीर छोड़नेपर नरकको जाता है । 








सगे ९ ] 





तसाद्राज्य॑ प्रशाधि त्वं बय॑ दण्डकपालकाः ॥३२॥ 
भरतस्त्वत्रवीद्राम॑ काम्रुको मृढधी! पिता । 
ख्नीजितो आ्रान्तहदय उन्मत्तो यदि वक्ष्यति । 


.. तत्सत्यमितिन ग्रां आ्रान्तवाक्यं यथा सुधी;॥३ ३।। 
है श्रीराम उवाच 


. न ख्रीजितः पिता ब्रूयान्न कामी नेव मूढधीः | 
पूर्व प्रतिश्रुत॑ तय सत्यवादी ददों भयात्‌ ॥३४॥ 
असत्याद्धीतिरधिका महतां नरकादपि। 


कथं वाक्यमहं कुर्यामसत्यं राघवों हि सन्‌ । 


इत्युदीरितमाकण्य. राम भरतोष्जवीत ॥३६॥ | 
। “हे सुब्रत ! पिंताजीके कथनानुसार मैं तो आपके 
| समान चोदह वर्षतक वल्कछ-वल्चध॒ धारणकर वनमें 
| रहूँगा और आप सुखपृवंक राज्य भोगिये” || ३७॥ 


तथेव चीरवसनों वने वत्यामि सुब्रत । 
चतुदंश समास्त्व॑ तु राज्यं कुछ यथासुखम्‌ ॥३७॥ 
श्रीराम उवाच 
पित्रा दत्त तेबेतद्राज्यं मह्मं वन॑ दो । 
व्यत्ययं॑ यथहं कुयोमसत्यं पूवंबत्‌ खितस्‌ ॥३८।॥ 
भरत उवबाच 
अहमप्यागमिष्यामि सेवे तवां लक्ष्मणो यथा । 
नोचेट्रायोपवेशेन त्यजाम्येतत्कलेवरम्‌ ॥३९॥ 
इत्येव॑ निश्चयं ऋत्वा दर्भोनास्तीय चातपे । 


मनसापि विनिश्चित्य ग्राद्यखोपविवेश सः ॥४०॥ 


भरतस्यापि निर्बन्ध दृष्टा रामोउइतिविखितः । 
नेत्रान्तसंज्ञां गुवे चकार रघुनन्दन। ॥४७१॥ 
एकान्ते भरत प्राह वसिष्ठो ज्ञानिनां बरः | 


वत्स गुद्यं शृणुष्वेदं मम वाक्यात्सुनिश्वितम्‌॥७२॥ 


.. राम्रो नारायणः साक्षाइक्षणा याचितः पुरा ।_ 
.._ राबणस वधाथाय जातो दशरथात्मजः ॥४३॥ 


अयोध्याकाण्ड 





१ 


| अतः तुम राज्य-शासन करो, हम दण्डकबनकी रक्षा 
| करेंगे”? || ३१-३२ ॥ 


तब भरतजीने श्रीरामचन्द्रजीसे कहा--“यदि 
पिताजीने कामी, मूढ़बुद्धि, खीके वशीभूत, श्रान्तचित्ते 


| और उन्मत्त होनेके कारण ऐसा कह भी दिया है तो भी 
| उसे सत्य न मानना चाहिये; जिस प्रकार बुद्धिमान्‌ 
| छोग श्रान्त पुरुषोंके वाक्यका आदर नहीं करते” ॥३ ३॥ 


श्रीरामजी बोले-पिताजीने छ्ीवश, . कामवश 


| अथवा मूढ़बुद्धि होकर ऐसा नहीं कहा | उन सत्यवादीने 
| अपनी पू्वअतिज्ञानुसार ही प्रतिज्ञा-मंगके मयसे ये वर 


दिये थे || ३४ | महान्‌ पुरुषोंको असलसे नरककी 


| अपेक्षा भी अधिक भय हुआ करता है। में भी ऐसा 
करोमीत्यहमप्येतत्सत्य॑_ तस्ये ग्रतिश्रुतम्‌ ॥३५।॥ | _ बह िल्लिल 2 

| हैँ ॥| १५० ॥ फिर, में रघुवंशमें जन्म लेकर अपना 
| वचन केसे उलछठ सकता हूँ ? 


ही करूँगाः यह कहकर उनसे सत्य-प्रतिज्ञा कर चुका 


रामजीका यह कथन छुनकर भरतजी बोले-|| ३६॥ 


भीरामजी बोले-पिताजीने तुमको यह राज्य 
और मुझे वनवास दिया है | अब यदि मैं इसका उठा 
करूँ तो असत्य ज्यों-का-त्यों ही रहता है ॥ ३२८ ॥ 

भरतजी बोले-( अच्छा, यदि आप बनसे नहीं 


| लौटना चाहते तो मुझे आज्ञा दीजिये जिससे ) में भी 
| वनमें आकर लक्ष्मणके समान ही आपकी सेवा करूँ, 
| नहीं तो में अन्न-जछ छोड़कर इस शरीरकों त्याग 


दूँगा || ३९ ॥ अपना ऐसा निश्चय प्रकट कर और 
मनमें भी यही ठानकर वे धूपमें कुशा बिछाकर 
पूर्वंकी ओर मुख करके बेठ गये || 9० ॥| भरतजीका 


| ऐसा हठ देखकर श्रीरामचन्द्रजीने अत्यन्त विस्मित हो 
| गुरु वसिष्ठजीको नेत्रोंसे संकेत किया ॥ ४१॥ 


हज अल चर 


तब ज्ञानियाम श्रेष्ठ वबसिष्ठजीने मरतको एकान्तमें ले 


| जाकर कहा, “बत्स ! मैं जो कहता हूँ यह सुनिश्चित 
| गुह्य रहस्यकी बात सुनो ॥ ४२ ॥ भगवान्‌ राम साक्षात्‌ 


नारायण हैं । पूर्वकाढमें ब्रह्माजीके प्राथना करनेपर 


उन्होंने रावणको मारनेके लिये दशरथके यहाँ पुत्र- 





पराज्नलिः प्राह हे राम तव राज्यविधातनम ॥५५॥ 


... कृत या दुष्टधिया मायामोहितचेतसा | 
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हे 
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योगमायापि सीतेति जाता जनकनन्दिनी । रूपसे जन्म लिया है || 9३ ॥ इसी प्रकार योगमाया- 
ने जनकनन्दिनी सीताके रूपसे अबतार लिया है। 


आर मर हि ए 
शेषो&पि लक्ष्मणों जातो राममन्वेति सवंदा ॥४४॥ | और शेषजी रक््मणके रूपसे उत्पन्न होकर उनका 
रावण हन्तुकामास्ते गमिष्यन्ति न संशयः । अनुगमन कर रहे हैं || 99 ॥ वे रावणकोः मारना 


हे हे चाहते हैं इसलिये निस्सन्देह् वनको ही जायँगे। कैकेयी 
कैकेय्या बरदानादि यद्यश्निष्ठरमाषणम्‌ ॥४५॥ |. बे हे न बा और कक बा 
सर्व देवकूत नोचेदेव॑ सा भाषयेत्कथम्‌ | काय हैं वे सब देवताओंकी प्रेरणासे ही हुए हैं, नहीं तो 
तसात््यजाग्रह तात रामस्थ विनिवर्तने ॥४६॥ | « ऐसे वचन केसे बोल सकती थी £ इसलिये है तात ! 

द तुम रामको लछोटठानेका आग्रह छोड़ दो || ४५-४६ || 
निवततंस महासेन्येमात्रमिः सहितः पुरम्‌ | और माताओं तथा महती सेनाके सहित अयोध्याकों 


५ हर वागमिव्यॉरि छोट चलो; राम भी कुछसह्ित रावणका संहार करके 
राबर्ण सकुल हत्या शीभमेवागमिष्यति ॥४७॥ |, शीघ्र ही आ जायेंगे? || 9 | 


इति श्रुत्वा ग॒रोवाक्य भरतो विसयान्वितः । | गुरुजीके ये वचन छुनकर भरतको अति विस्मय 
| 








हुआ और उन्होंने आश्चर्यचकित होकर श्रीरामचन्द्र- 


गत्वा समीप रामस विसयोत्कुछलोचनः ॥०4॥ जीके पास जाकर कहा-)| 9४८ ॥ “हे राजेन्द्र ! आप 


पाहुके देहि राजेन्द्र राज्याय तब पूजिते । मुझे राज्य-शासनके लिये अपनी जगदूज्य चरण- 


आल अर बे पादुकाएँ दीजिये । जबतक आप लौटठेंगे तबतक मैं 
तयो; सेवां करोम्येब यावदागसन तब ॥४९॥ | उन्हींकी सेवा करता रहेँगा? || 9९ | 


इत्युक्त्वा पाहुके दिव्ये योजयामास पादयो$ । ऐसा कहकर भरतजीने उनके चरणोंमें दो 


4० अटल दिव्य पादुकाएँ ( खड़ाऊ ) पहना दीं। श्रीरामचन्द्र- 
रामस ते ददों रामो मरतायातिमक्तितः |५०॥ 5 5 


मरतः पुनराहेद॑ भक्‍त्या गद्दया गिरा .. तदनुसार, वे भक्तिवश गद्गद-वाणीसे बोले , “हे 


नवपश्चसमान्ते तु प्रथमे दिवसे यदि ॥५२॥ | / यदि चौदह वर्षके व्यतीत होनेपर आप पहले 


दिन ही अयोध्या न पहुँचे तो मैं मे मरिमें प्रवेश 
नागमिष्यसि चेद्राम प्रविशामि महानलम । पड अल हे 2 हि 
4 3 पक मम कर जाऊंगा |?” तब रामचन्द्रजीनी 'बहुत अच्छा! 


ससेन्यः सवसिष्ठथ शत्रुघ्सहितः सुधीश । तदुपरानत बुद्धिमान्‌ मरतजीने सम्पूर्ण सेना, वसिष्ठ, 
 मात्भिसन्त्रिमिः साथ॑ गमनायोपचक्रमे ॥।५४॥ 


रात्रुन्न, समस्त माताओं तथा मन्त्रियोंके साथ चढनेकी 
तेयारी की ॥ ५४ ॥ 


0 8 


केकेयी राममेकान्ते ख्बन्नेत्रजलाकुला 


मायासे मुखचित्त हो जानेके कारण मुझ्न कुबुब्धिने 


जीने भरतका भक्ति-भाव देखकर वे खड़ाऊँ उन्हें दे. 


ग्ृहीत्या पाहुके दिव्ये भरतो रत्रभूषिते | दा ॥ ५० ॥ भरतजीने वे रत्नजठित दिव्य पादुकाएँ 
लेकर श्रीरामचन्द्रजीकी परिक्रमा की और उन्हें. 


तुम्हारे राज्यामिषेकर्मे विन्न डाछ॒ दिया सो तुम मेरी. 


5 कम न के हि 8 इस कुटिल्ताको क्षमा करना क्योंकि साधुजन सर्वदा ० 
क्षमख मम दोरात्म्यं क्षमासारा हि साधव। ॥५३॥ | क्षमाशीर ही होते हैं || ५०-५६ || आप साक्षात्‌ रे 


* 
८ 


इसी समय केकेयीने एकान्त स्थानमें नेत्रोंमे जल... 
भरकर हाथ जोड़कर श्रीरामचन्द्रजीसे कह्ा-“हे राम |. 








सगे ९ ] 


तव॑ साक्षादिष्णरव्यक्त) परमात्मा सनातनः | 


मायामानुषरुपेण मोहयस्यखिले जगत्‌ । 
: खव ग्रेरितों लोकः कुरुते साध्वसाधु वा ॥५७॥ 
त्वद्धीनमिदं विश्वमखतन्त्र करोति किम । 
यथा कृत्रिमनतेक्यो नृत्यन्ति कुहकेच्छया || ५८॥ 
त्वद्धीना तथा माया नतेकी बहुरूपिणी । 
त्वयैेव प्रेरिताह॑ं च देवकायं करिष्यता ॥५९॥ 
कमाचरमरिन्द्म । 


पापिष्ठ- पापमनसा 


अद्य प्रतीतोडईसि मम देवानामप्यगोचरः ॥६०॥ 
पाहि विश्वेश्वरानन्त जगन्नाथ नमोः5स्तु ते । 
छिन्धि ख्रेहमय॑ पाशं पृत्रवि्तादिगोचरम्‌ ॥६१॥ 
त्वज्ञानानलखड्रेन त्वामहं शरणं गता। 
केकेय्या वचन श्रुत्वा रामः ससितमत्रवीत्‌ ॥६२॥ 
यदाह मां महामागे नानृतं सत्यमेव तत्‌ । 

मयेव श्रेरिता बाणी तब वकत्रादिनिगंता ॥६३॥ 
देवकार्या्थसिद्धयर्थमत्र॒दोषः कुतस्तव । 
गच्छ त्वं हृदि मां नित्यं मावयन्ती दिवानिशम ॥ 
सत्र विगतस्रेहा मद्धक्त्या मोक्ष्यससेडचिरात्‌ । 

अहं सर्वत्र समदृग दवेष्यो वा प्रिय एवं वा ॥६५॥ 
नास्ति से कल्पकस्येव मजतो5लुभजाम्पहस । 
मन्मायामोहितधियों मामम्ब मनुजाकृतिस ।।६६॥ 
सुखदुःखाययचुगत॑ जानन्ति न तु तत्वतः । 


दिश्या महोचरं ज्ञानस॒त्पन्न॑ं ते भवापहम्‌ ॥६७॥ 


सरन्‍ती तिष्ठ भवने लिप्यसे न च कमेमिः । 


अ० रा० १५--- 





अयोध्याकाण्ड 
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विष्णु भगवान्‌, अव्यक्त परमात्मा और सनातन पुरुष 
हैं | अपने मायामय मनुष्यरूपसे आप समस्त संसार- 
को मोहित कर रहे हैं | आपकी ही प्रेरणासे छोग शुभ 
अथवा अशुभ कर्म करते हैं| ५७ ॥ यह सम्पूर्ण विश्व 
आपदीके अधीन है, अखतन्त्र होनेके कारण यह खबय॑ 
कुछ भी नहीं कर सकता; जिस प्रकार कृत्रिम नतंकियाँ 
( कठपुतलियाँ ) सूत्रधार ( बाजीगर ) के इच्छानुसार 


ही नाचती हैं || ५८ ॥ उसी ग्रकार नाना आकार 


धारण करनेवाढी यह ॒मायारूपिणी नटी आपहीके 
अधीन है । और हे शब्रुदमन ! देवताओंका काय सिद्ध 
करनेकी इच्छावाले आपहीके द्वारा प्रेरित होकर मुझ 
पापिनीने अपनी दुश्बुद्धसि यह पापकर्म किया 
था | आज मैंने आपको जान छिया, आप देवबताओं- 
के भी मन और वाणी आदिसे परे हैं ॥| ५९-६० ॥ 
हे विश्वेश्वर ! है अनन्त ! आप मेरी रक्षा कीजिये। 
हे जगन्नाथ ! आपको नमस्कार है । हे प्रभो ! में 
आपकी शरण हूँ । आप अपने ज्ञानाभिरूप खड़गसे मेरे 
पुत्र और घन आदिके स्नेह-बन्चनको काठ डालिये !!? 

केकेयीके ये वचन सुनकर श्रीरामचन्द्रजीने मुसकरा- 
कर कंहा--)॥ ६१-६२ ॥ “हे महाभागे ! तुमने जो 
कुछ कहा है वह ठीक ही है, मिथ्या नहीं | मेरी 
प्रेणासे ही देवताओंकी कार्यसिद्धिके लिये तुम्हारे 
मुखसे वे शब्द निकले थे । इसमें तुम्हारा कोई दोष 
नहीं है | अब तुम जाओ; अहर्निश निरन्तर हृदयमें 
मेरी ही भावना करनेसे तुम सर्वत्र स्नेहरहित होकर मेरी 
भक्तिद्वारा शीघ्र ही मुक्त हो जाओगी। में सत्र 
समदर्शी हूँ, मेरा कोई भी प्रिय या अप्रिय नहीं 
है || ६३-६० ॥ मायावी पुरुष जिस प्रकार अपनी ही 
मायासे रचे पदार्थेर्में राग-देष नहीं करता उसी प्रकार 
मेरा भी किसीमें राग-दष नहीं है । जो पुरुष जिस 
प्रकार मेरा मजन करता है में भी वेसे ही उसका 
ध्यान रखता हूँ | हे मात: ! मेरी मायासे मोहित हो- 
कर छोग मुझे खुख-दुःखके वशीभूत साधारण मनुष्य 


| जानते हैं । वे मेरे वास्तविक खरूपको नहीं जानते | 


तुम्हारा बड़ा भाग्य है जो तुम्हें संसार-भयकों दूर 
करनेवाल्ा मेरा तच्ज्ञान उत्पन्न हुआ है ॥६६-६७॥ 
तुम मेरा स्मरण करती हुई घरहीमें रहो, इससे तुम 
कम-बन्धनमें नहीं बंधोगी |?” 











 बनवासमिषेणापि धन्यो5्ह दर्शनात्तव ॥८१॥ 


११9 क्‍ अध्यात्मरामायण | सगे ९. 
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रामचन्द्रजीके इस प्रकार कहनेपर कैकेयीने आनन्द . 
और विस्मयपूर्वक रामकी परिक्रमा की और प्रथिवी- 
पर शिर रखकर उन्हें सेकड़ों बार प्रणाम कर प्रसन्नता... 
पूवंक अपने घरको चली तथा भरतजी मन्त्रिएण, 
माताओं और वसिष्ठजीके साथ श्रीरामचन्द्रजीका ही 
स्मरण करते हुए शीघ्रतासे अयोध्याको चले | 

उदास्-बुद्धि भरतजी समस्त पुरवासी और देश- 
वासियोंकी यथायोग्य अयोध्यापुरीमें बसाकर खय॑ ' 
नन्दिग्रामको चले गये | वहाँ एक सिंहासनपर उन 
दोनों पादुकाओंको रखकर वे श्रीरामचन्द्रजीके समान ही 
उनकी नित्यग्रति भक्तिपूवक गन्ध, पुष्प और क्ष- 
तादि सम्पूर्ण राजोचित सामग्रीसे पूजा करने छो | 
इस प्रकार भरतजी फल-मूल खाते, इन्द्रिय-दमन करते, 
जठा और वल्कल धारण किये, प्रथिवीपर शयन करते 
और ब्रह्मचयका पाठन करते हुए शब्रुध्नके साथ रहने 
लगे | ६८-७३ ॥ प्रथिवीके जितने राजकार्य होते उन 
सबको वे रघुश्रेष्ठ ( भरतजी ) पादुकाओंके सामने 
निवेदन कर दिया करते थे ॥ ७४ | इस प्रकार 
रामचन्द्रजीके आगमनकी अ्रतीक्षासे अवधिके दिन ; 
गिनते हुए वे राममें ही मन लगाकर साक्षात्‌ अल्लषिकि .. 
समान रहने छगे ॥ ७० | है 

इधर रामचन्द्रजीने भी मुनियोंसे घिरे रहकर सीता 

और रुक्ष्मणके साथ चित्रकूट-प्ंतपर कुछ दिन 
बिताये || ७६ | रामचन्द्रजीको सीता और छक्ष्मणके 
साथ चित्रकूटपर विराजमान सुनकर आसपासके नगर- 
उनके दर्शनोंकी इच्छासे सदेव आया करते 
थे ॥ ७७ ॥ रामचन्द्रजीने उस भीड़-भाड़को देखकर 
और अपने दण्डकारण्यमें जानेके कार्यको भी विचारकर 
उस पबतकों छोड़ दिया || ७८ | वहाँसे चलकर 
ते सीता तथा छक्ष्मणके सहित अत्रि मुनिके अति 
उत्तम और जन-समूह-झून्य आश्रममें आये जो सब 
प्रकार सुखपू्वक रहनेयोग्य था || ७९ ॥ 

वहाँ पहुँचनेपर उन्होंने अपने आश्रममें विराजमान 
और सम्पूर्ण तपोबनको प्रकाशित करते हुए मुनीश्ररके 
पास जा उन्हें दण्डवत्‌-प्रणाम करके कहा--“मैं 
















इत्युक्ता सा परिक्रम्य राम सानन्दविसया ॥१८॥ 
प्रणम्य शतशो भूमों ययो गेहूं प्रदान्विता । 
भरतस्तु॒सहामात्येमात॒मिगुरुगा सह ॥१९॥ 
अयोध्यामगमच्छीघप्रं राममेवानुचिन्तयन्‌ । 
पोरजानपदानू. सवोनयोध्यायाप्रुदारधी: ॥७०॥ 
स्थापयित्वा यथान्यायं नन्दिग्रामं ययो खयम्‌ । 

तत्र सिंहासने नित्य॑ पाठुके खाप्य भक्तितः ॥७१॥ 
पूजयित्वा यथा राम॑ गन्धपृष्पाक्तादिभिः । 
राजोपचाररखिलेः प्रत्यह॑ नियतत्रतः ॥७२॥ 
फलमूलाशनो दान्‍्तो जठावस्कलधारकः । 
अधःशायी ब्रह्मचारी शज्रुघ्नसहितस्तदा ॥७३॥ 
राजकायांणि सर्वाणि यावन्ति प्रथिवीतले । 
तानि पादुकयोः सम्यडनिवेदयति राघवः ||७४॥ 
गणयन्‌ दिवसानेव रामागमनकाहुसया । 
खितो रामापितमनाः साक्षाहह्मम्रुनिर्यथा ॥७५॥ 
रामस्तु चित्रकूटादरों वसन्मुनिभिरावृतः । 
सीतया लक्ष्मणेनापि किश्वित्काल्मुपावसत्‌ ॥७६॥ 
नागराश्व सदा यान्ति रामदशनलालसाः | 
चित्रकूटखितं ज्ञात्वा सीतया लक्ष्मणेन च ॥७७। 
इृष्टा तज़नसम्बाध रामस्तत्याज त॑ गिरिम । 
दण्डकारण्यगमने . कार्यमप्यज्ुचिन्तयन्‌ ॥७८॥ 
अन्वगात्सीतया श्रात्रा छत्रेराश्रममृत्तमम । 
सत्र सुखसंवासं॑ जनसम्बाधवरजितम्‌ ॥७९॥ 
गत्वा मुनिम्नपासीन॑ भासयन्त॑ तपोवनस । 
दुण्डवत्मणिपत्याह. रामोहहममिवादये ॥८०॥ 
पितुराज्ञां पुरस्कृत्य दण्डकानहमागतः |. 


मिषसे भी आपका दर्शन कर मैं कृतार्थ हो गंया” || ८१॥ 





मे आपका अभिवादन करता हूँ || ८० ॥ मैं पिताकी 
आज्ञासे दण्डकारण्यमें आया हूँ | इस समय  बनवासके 
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श्रुव्वा रामस्य वचन राम ज्ञात्वा हरि परम | 
पूजयामास विधिवद्धकत्या परमया झंनिः ॥८२॥ 
वन्‍्ये: फले! क्रतातिथ्यमुपविष्ट रघूत्तमम्‌ । 
सीतां च लक्ष्मणं चेव सन्तुशे वाक्यमत्रवीत्‌ ।॥८३॥ 
भाया मे5तीव संबृद्धा द्यनस्येति विश्वुता । 
तपंथरन्ती सुचिरं धर्मज्ा धमवत्सला ॥८४॥ 
अन्तस्तिष्ठति तां सीता पर्यत्वरिनिषृदन । 
तथेति जानकीं प्राह रामो राजीवलोचनः ॥॥८५॥| 
गच्छ देवीं नमस्कृत्य शीघ्रमेहि पुनः शुभे । 
तथेति रामवबचनं सीता चापि तथाकरोत्‌ ॥८5॥ 
दण्डवत्पतितामग्रे सीतां दृष्टातिहृश्धीः । 
अनछया समालिड्भथ वत्से सीतेति सादरम्‌ ॥॥८७॥ 
दिव्ये ददो कुण्डले दे निर्मिते विश्वकर्मणा । 
: दुकूले दे ददों तस्ये नि्ले भक्तिसंयुता ॥८८॥ 
अड्गरागं च सीताये ददों दिव्यं शुभानना । 
न त्यक्ष्यतेड्ड्ररागेण शोभा त्वां कमलानने ॥८९॥ 
पातित्रत्यं पुरस्कृत्य राममन्वेहि जानकि । 
कुशली राघवों यातु त्वया सह पुनगृंहम्‌ ॥९०॥ 
भोजयित्वा यथान्याय॑ राम॑ सीतासमन्वितस्‌ । 
लक्ष्मणं च तदा राम॑ पुनः ग्राह कृताज्नलिः ॥९१॥ 
राम त्वमेव श्रुवनानि विधाय तेषां 

संरक्षणाय सुरमानुषतियगादीन्‌ । 
देहान्बिमर्षि न च देहगुणविंलिप्त- 


रामचन्द्रजीके ये वचन सुन मुनीश्चरने उन्हें 
साक्षात्‌ु पेत्रह्म जान उनकी अल्न्त भक्तिपूर्वक 
विधिवत्‌ पूजा की ॥ ८२॥ फिर वन्य फरछोंसे उनका 
आतिथ्य-सत्कार कर उन्होंने आसनपर विराजमान 
रघुनाथजी, महारानी सीता और लरक्ष्मणजीसे प्रसन्नता- 
पूवंक इस प्रकार कहा--)| ८३॥ मेरी भार्या 
अनसूया? नामसे विख्यात है, वह अति बृद्धा है, 
बहुत दिनोंसे तपस्या करती है, धम्मको जाननेवाली 
है और धर्ममें प्रेम रखनेवाली है || ८४ || इस समय 
वह कुटीके भीतर है | हे शन्रुदमन राम ! सीता उससे 
मिल लें |?? तब कमललोचन रामचन्द्रजीने “बहुत अच्छा? 
कह॒जानकीजीसे कहा---]|८५॥ “हे शुभे ! जाओ, 
तुम शीघ्र ही देवी अनसूयाजीको प्रणाम कर आओ |”? 
सीताजीने “बहुत अच्छा? कह रामचन्द्रजीकी आज्ञाका 
पालन किया ॥ ८६॥ 

अनसूयाजीने अपने सम्मुख सीताजीको दण्डके 
समान पड़ी देख अति हर्षित हो “बेटी सीता !? 
ऐसा कहकर आदरपूर्वक्क आलिड्रन किया और 
भक्तिसहित उन्हें विश्वकर्माक बनाये हुए दो दिव्य 
कुण्डल और दो खच्छ रेशमी साड़ियाँ दीं |८७-८८॥| 
सुन्दर मुखबाली अनसूयाजीने उन्हें दिव्य अड्गराग 
भी दिया और कहा---“हे कमल्मुखि ! इस अड्गरागके 
लगानेसे तेरे शरीरकी शोभा कभी कम न होंगी ॥८९॥ 
हे जानकि | तुम पातित्रत्यका पालन करती हुईं सदा 
रामकी ही अनुगामिनी रहना । रघुनाथजी तुम्हारे 
साथ कुशल्पूवंक घर छो5”” | ९० ॥ फिर उन्होंने 
विधिपूर्वक लक्ष्मण और सीताजीके सहित श्रीरामचन्द्रजी- 
को भोजन कराया । तत्यश्वात्‌ उन्होंने फिर श्रीरामजी- 
से हाथ जोड़कर कहा--) ९१ ॥ “हे राम ! इन सम्पूर्ण 
भुवनोंकी रचना करके आप ही इनकी रक्षाके लिये 
देवता, मनुष्य और तियंगादि योनियोंमें शरीर धारण 
करते हैं, तथापि देहके गुणोंसे आप लिप्त नहीं होते। 
सम्पूर्ण संसारको मोहित करनेवाली माया भी आपसे 


सव्वत्तो बिभेत्यखिलमोहकरी च माया ।।९ २।॥। | सदा डरती रहती है? ॥ ९२ ॥ 





इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अयोध्याकाण्डे नवमः सर्ग; ॥ ९॥. 
----<छडल्लकैसब2--..__त_>ु_ ह 


समाप्तमिदमयोध्याकाण्डम्‌ । _ 
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इत्याचिन्वन्बनं सर्व नापश्यज्जानकीं तदा। 
बनदेव्यः कुतः सीतां बुबन्तु मम वल्लभाम्‌ ॥ 


( अरण्य० ८। १७ ) 





अव्यात्मरामायण 
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प्रथम सर्ग 


विराध-वध 


श्रीमहादेव उवाच 

अथ तत्र दिन॑ खित्वा प्रमाते रघुनन्दनः | 
ख्तात्वा घु्िं समामन्त्य प्रयाणायोपचक्रमे । १ ॥ 
पुने गच्छामहे सर्वे घुनिमण्डलमण्डितम्‌ | 
विपिन॑ दण्डकं यत्र त्वमाज्ञातुमिहाहेसि ॥ २॥ 
मार्गप्रद्शनार्थाथ... शिष्यानाज्प्तुमहेसि । 
श्रुत्वा रामस्य वचन प्रहस्यात्रिमंहायशाः । 

ग्राह तत्र रघुश्रेष्ठ राम राम सुराश्रय ॥ ३॥ 
स्वस्थ मार्गद्रश त्व॑ तब को मार्गदशंकः । 
तथापि दशयिष्यन्ति तब छोकानुसारिणः ॥ ७ ॥ 
इति शिष्यान्समादिश्य खय॑ं किश्वित्तमन्वगात्‌ । 
रामेण वारितः प्रीत्या अत्रि; खमवन ययो ॥ ५॥ 
क्रोशमात्रं ततो गत्वा ददश महतीं नदीस । 


अन्रेः शिष्यानुवाचेदं रामो राजीवलोचनः ॥ ६॥ 
नदय्याः सन्तरणे कशथ्रिदुपायो विद्यते न वा। 
उन्चुस्ते विद्यत नोका सुद्ढा रघुनन्दन ॥ ७॥ 


भ्रीमद्दादेवजी बोले-हे पार्वति | उस दिन अत्रि 
मुनिके आश्रममें ही रहकर दूसरे दिन ग्रातःकाल खान 
करनेके अनन्तर श्रीरघुनाथजीने मुनिवरकी सम्मतिसे 
चलनेकी तेयारी की ॥ १ ॥ वे बोले--»हे मुने ! 
हम सब मुनिमण्डलीसे सुशोभित दण्डकारण्यको जाना 
चाहते हैं, अतः आप हमें आज्ञा प्रदान कीजिये || २ ॥ 
और हमें मार्ग दिखानेके लिये कुछ शिष्योंकों आज्ञा 
दीजिये |” रामजीका यह कथन सुनकर महायशख्त्री 
अत्रि मुनि श्रीरघुनाथजीसे हँसकर बोले--८ध्हे राम ! 
हे देवताओंके आश्रयखरूप ! सबके मागंद्शक तो 
आप हैं, फिर आपका मागंदशंक कौन बनेगा ? तथापि 
इस समय आप छोक-यवहारका अनुसरण कर रहे हैं । 
अतः मेरे शिष्यगण आपको मा दिखानेके लिये 
जायँंगे”! ॥ ३-9 ॥ तदनन्तर शिष्योंको आज्ञा दे 
मुनिवर अत्रि खय॑ भी कुछ दूर रामचन्द्रजीके साथ गये 
ओर फिर उनके प्रीतिपूषक मना करनेपर अपने 
आश्रमको लछोौठ आये || ५ ॥ 

एक कोश जानेपर श्रीरामचन्द्रजीने एक बहुत बड़ी 
नदी देखी | तब कमछनयन रघुनाथजीने अतन्रिके 
शिष्योंसे इस प्रकार पूछा--]। ६॥ “हे ब्रह्मचारियों ! 


 नदीकों पार करनेका कोई उपाय है या नहीं ?? तब 


शिष्योंने कहा--“'हे रघुनन्दन ! यहाँ. एक सुदद 
नोका है || ७ || हम उसमें चढ़ाकर आपको एक 
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युष्मान्वयमेव क्षणादिह । 
ततो नावि समारोप्य सीता राघवलक्ष्मणो ॥ ८ ॥ 
क्षणात्सन्तारयामासुनेदीं घुनिकुमारकाः । 


तारयिष्यामहे 


रामामिनन्दिताः सर्वे जस्युखेरथाश्रमस्‌ ॥ ९॥ 


तावेत्य विपिनं घोर झिल्लीझ्ड्आारनादितम्‌ । 


नानासगगणाकीणें सिंहव्याप्रादिमीषणम्‌ ॥१०॥ 
राक्षसेघोररूपैथ सेवितं. रोमहषेणम्‌ । 
प्रविश्य विपिनं घोर रामो लक्ष्मणमत्रवीत्‌ ॥१ १॥ 
इतः पर अयत्नेन गन्तव्यं सहितेन में। 
धनु्शुणेन संयोज्य शरानपि करे दधत्‌ ॥१२॥ 
अग्रे यास्याम्यहं॑ पश्चाचमन्वेहि धनुधेरः । 
आवयोम॑ध्यगा सीता मायेवात्मपरात्मनो। ॥१३॥ 
चक्षआरय स्त्र द॒ष्टे रक्षोम्य महत्‌ । 
विद्यते दण्डकारप्पे श्रुतपूव॑मरिन्दम ॥१४॥ 
हु को ओ ह पीकर 
इत्येब॑ भाषमाणों तो जम्मतुः साधेयोजनम्‌ । 


तत्रका पृष्करिण्यास्ते कहारकुमुदोत्पलें। ॥१५॥ 
अम्बुजः शीतलोदेन शोभमाना व्यच्श्यत । 
तत्समीपमथो गत्वा पीत्वा तत्सलिल शुभम्‌ ॥१६॥ 
उपुस्ते सलिलाम्याशे क्षणं छायाप्र॒ुपाशिता: । 
ततो दच्शुरायान्तं महासल॑ मयानकम्‌ ॥१७॥ 
करालदंप्यदन॑ भीषयन्त॑ खगजितेः । 
वामांसे न्‍्यस्तशूलाग्रग्रथितानेकमानुषम्‌ ॥१८॥ 
_ अक्षयन्त गजव्याप्रमहिषं॑ वनगोचरम्‌ । 
ज्यारोपितं धनुशेत्वा रामो लक्ष्मणमत्रवीत्‌ ॥१९॥ 
पश्य आतर्महाकायो राक्षसोज्यमुपागतः । 
... आयात्यमिसरखं नोउग्रे भीरूणां भयमावहन्‌ ॥२०॥ 
.. सज़ीकृतधनुस्तिष्ठ मा भेजनकनन्दिनि । . 


अध्यात्मरासायण 
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क्षणमें ही नदीके उस पार पहुँचा देंगे |!” तब मुनि- 
कुमारोंने सीताके सहित राम और लक्ष्मणको नोकामें 
चढ़ाकर एक क्षणमात्रमें नदीके उस पार पहुँचा दिया। 
और फिर रामचन्द्रजीद्वारा प्रशंसित हो अत्रि मुनिके 
आश्रमको छोट आये ॥ ८-९ | 











तब वे झिल्लियोंकी झनकारसे गुन्नायमान, विविध 


वन्‍्य पशुओंसे पूर्ण और सिंह-व्याप्र आदि हिंख 
पशुओंसे भयानक एक घोर बवनमें पहुँचे | १० ॥ 
भयंकर रूपधारी राक्षसोंसे सेवित उस रोमाश्वकारी 
घोर वनमें घुसकर श्रीरामचन्द्रजीने लक्ष्मणजीसे 
कहा-| ११ ॥ “यहाँसे हम दोनोंको बहुत सावधान 
होकर चलना चाहिये | में धनुषपर प्रत्यश्ना चढ़ाकर 
और हाथमें बाण लेकर आगे-आगे चलता हूँ और तुम 
धनुष धारण कर पीछे चलो; तथा जीव और परमात्माके 
बीचमें रहनेवाढी मायाके समान सीता हमारे 
बीचमें चले ॥ १२-१३ ॥ है अर्न्दिम | सब ओर 
सावधानीसे निगाह रक्खो । हमने पहले जेसा सुना था 
उसीके अनुसार इस दण्डकारण्यमें राक्षसोंका अत्यन्त 
भय दिखायी देता है?” ॥ १४ ॥ 


इस प्रकार आपसमें बातचीत करते वे डेढ़ योजन 
( छः कोश ) निकल गये | वहाँ कुप्ुद, कह्वार और 
कमलादिसे सुशोमित एक पुष्करिणी (तछाई) थी | १५ ॥ 
वह कमलवन और शीतल जलूसे अति सुन्दर दीख पड़ती 
थी । उन्होंने उसके निकट जाकर उसका शीतरू जल 
पान किया ||१ ६॥| और कुछ देरके लिये जलके किनारे 
वृक्षकी छायामें बेठ गये । उसी समय उन्होंने एक महा- 
बलवान्‌ और भयानक राक्षस आता देखा || १७ ॥ 
उसका मुख तीक्ष्ण दाढ़ोंसे पूर्ण था, वह अपनी 
गज॑नासे अत्यन्त भय उत्पन्न करता था और उसके 
बाय कंघेपर एक त्रिशूछ रखा था जिसमें बहुत-से 
मनुष्य बिंघे हुए थे ॥१८॥ वह बहुत-से जंगली हाथी, 


सिंह और मैँँसोंकों खाता हुआ आ रहा था | उसे. 
देखकर श्रीरामचन्द्रजीने प्रत्यश्वा चढ़ाये हुए अपने 


धनुषको उठाकर लक्ष्मणजीसे कहा--.]] १९ || “भाई ! 


देखो, हमारे सामने यह भीरु पुरुषोंकों डरानेवाला 
उम्ररूप महाकाय राक्षस आ रहा है ॥ २० ॥ तुम _ 


धनुषपर बाण चढ़ाकर सावधान हो जाओ; जानकि ! 


क्‍ तुम डरना मत ।” ऐसा कहकर श्रीरामचन्द्रजी धनुषपर 
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इत्युवत्वा बाणमादाय खितों राम इवाचल॥ ।२१। 





सतु दृष्ठा रमानाथं लक्ष्मणं जानकीं तदा। 
अइहास ततः कृत्वा मीषयज्रिदमब्रवीत्‌ ॥२२॥ 
की युवां बाणतृणीरजठाबल्कलधारिणों । 
पुनिवेषधरों बालों ख्लीसहायों सुदुर्मदो ॥२३॥ 
सुन्दरों बत में वकक्‍त्रग्रविष्टकवलोपमों । 
किमथमागतौ घोर वन॑ व्यालनिषेवितम ।२४॥ 
श्रुत्वा रक्षोबच्ों रामः सयमान उवाच तसमर । 
अहं रामस्त्वयं आ्राता लक्ष्मणो मम सम्मतः ॥२५॥ 


एप! सीता मम ग्राणवक्लमा वयमागता: । 
. पित॒वाक्य॑ पुरस्कृत्य शिक्षणार्थ भवादशाम्र्‌ ॥२६॥ 
श्रुत्वा तद्राममबचनमद्व॒हयसमथाकरोत्‌ । 


व्यादाय वकक्‍त्र बाहुभ्यां शुलमादाय सत्वरः॥२७॥ 
. आं न जानासि राम ख॑ विराध॑ लोकविश्रुतम्‌ । 

मझ्ुयान्युनयः सर्वे त्यकत्वा वनमितों गताः॥२८॥ 
यदि जीवितुमिच्छास्ति त्यक्त्वा सीतां निरायुधो । 


पलायत॑ न चेच्छीघ्रं मक्षयामि युवामहम्‌ ॥२९॥ 


इत्युक्वा राक्षस; सीतामादातुमभिद॒ठ्ववे । 
रामश्िच्छेद तद्वाहू शरेण प्रहसन्निव ॥३०॥ 
ततः क्रोधपरीतात्मा व्यादाय विकट सुखम | 

_ राममम्यद्रवद्रामश्िच्छेद.. परिधावतः ॥३१॥ 
पदद्य॑ विराधय  तदद्भुतमिवामबत्‌ ॥३२॥ 


ततः सर्प इवास्थेन ग्रसितुं राममापतत्‌। 


 ततांष्चंचन्द्राकारंण बाणनास्य महांच्छर; ॥३३॥ 


_चिच्छेद रुधिरोघेण . पपात धरणीतले । 
आ० २० १६--- 


अरूपकाण्ड 
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बाण चढ़ा पवतके समान निश्चक होकर खड़े हो 
गये | २१ ॥ 

तदनन्तर उस राक्षसने राम, लक्ष्मण और जानकीजी- 
को देखकर (बड़ा ) अश्हास किया और सबको मयभीत _ 
करते हुए इस प्रकार कहा--॥ २२ ॥ “अरे बालको ! 
बाण, तूणीर और जठा-वल्कल आदि मुनिवेष धारण 


किये तुम कौन हो ? तुम्हारे साथमें एक ञ्री है और 
तुम बड़े मदोन्‍्मत्त दिखायी देते हो || २३ | तुम बड़े . 
सुन्दर हो और मेरे मुखमें जानेवाले ग्रासके समान 
हो | हाय ! हिंस्र जीवोंसे पूर्ण इस घोर बनमें तुम 
किसलिये आये हो 7?” ॥ २४ ॥ 

राक्षसके ये वचन सुनकर श्रीरामचन्द्रजीने उससे 
मुसकराकर कहा----“मेरा नाम राम है और यह मेरा प्यारा 
छोटा भाई लक्ष्मण है || २५ || तथा यह रमणी मेरी 
प्राणप्रिया सीता है | हम पिताकी आज्ञासे तुम-जैसोंको 
शिक्षा देनेके लिये इस वनमें आये हैं।| २६ ॥ 

रामचन्द्रजीके ये वचन सुनकर वह ठट्ठा मारकर 
हंसने लगा और उसने मुँह फेछाकर तुरंत ही अपने 
हाथोंमें गूल उठा लिया |२७॥ और बोछा--“राम ! 
क्या तुम मुझे नहीं जानते ? मैं जगग्मसिद्ध विराध 
नामक ( राक्षस ) हूँ। मेरे ही भयसे समस्त मुनिजन इस 
वनको छोड़कर चले गये हैं || २८ | यदि तुम्हें 
जीनेकी इच्छा है तो सीताको छोड़कर बिना अश्न- 
शत्रोंके भाग जाओ, नहीं तो मैं अभी तुम दोनोंको 
खा जाऊँगा? || २९ ॥| क्‍ 


ऐसा कह वह राक्षस सीताजीकों पकड़नेके लिये 
उनकी ओर दोड़ा | तब रामचन्द्रजीने हँसते हुए 


। अपने बाणसे उसकी भुजाएँ काठ डालीं || ३० || 


इसपर वह अत्यन्त क्रोधसे सनन्‍्तप्त हो अपना विकराल 
मुख फाडकर रामचन्द्रजीकी ओर दौड़ा | तब श्री 
रघुनाथजीने अपनी ओर आते हुए विराधके दोनों 
पैर काट डाले। यह बड़ा ही आश्चर्य-सा हो 
गया ॥३१-३२॥ तदनन्तर, सर्पके समान अपने सुखसे 


बढ़ा | तब भगवान्‌ रामने एक अद्धंचन्द्राकार बाणसे 


उसका महान्‌ शिर काठ डाछा। तब वह रुधिरसे 


लथपथ होकर तत्काल प्रथिवीपर गिर पड़ा। इस प्रकार 
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ततः सीता समालिडम्य प्रशशंस रघूत्तमम्‌ ॥३२४।। | उसे मरा देख श्रीसीताजीने रघुश्रेष्ठ भगवान्‌ रामका 

है आलिड्रनकर उनकी भूरि-भूरि प्रशंसा की ॥३३-३४॥ 
ततो दुन्दुभयों नेहूर्दिवि देवगणेरिताः । उस समय आकारशमें देवगण दुन्दुभी बजाने 
लगे, अप्सराएँ प्रसन्नतापूर्वकत नाचने लगीं और गन्धवे 
किन्नरगण गाने छगे || ३५७ ॥ 





ननृतुआप्सरा हा जगुगन्धवेकिञ्नरा। ॥रे५॥ 
विराधकायादतिसुन्दराक्ृति- 
विंश्राजमानों विमलाम्बराइतः । 
प्रतप्तचामीकर चारुभूषणो 
व्यव्श्यताग्रे गगने रवियेथा ॥३६॥ 
प्रणम्य राम॑ ग्रणतार्तिहारिणं 
मवग्रवाहोपरम॑ घ्रणाकरम्‌ । 
प्रणम्य भूयः प्रणनाम दण्डचत्‌ 
प्रपन्नस्वातिंहर॑ प्रसन्नधीः ॥३७॥ 
विराघ उवाच 
श्रीराम राजीवदलायताक्ष 
विद्याधरोडह॑ विमलग्रकाशः । 
। हर्वांससाकारणकोपमूर्तिना 
कं शप्तः पुरा सोड््य विमोचितस्त्वया ॥ ३८॥ 
इतः पर त्वचरणारविन्दयोः 
स्मृति; सदा मेउस्तु मवोपशान्तये | 
स्वज्नामसड्लीतेनमेव वाणी 
करोतु मे कर्णपु्ं त्वदीयस ॥३५९॥ 
कथामत पातु करद्वय ते 
पादारविन्दाचेनमेव कुयोत्‌ | 
शिसत्र॒ ते पादयुगग्रणाम॑ 
करोतु नित्यं॑ मवदीयमेवम्‌ ॥॥४०॥ 
* नमस्तुम्ध॑ मगवते .विशुद्धज्ञानमूतेये । 
|... आत्मारामाय रामाय सीतारामाय वेघसे ॥४१॥ 
... ग्रपन्न॑ पाहि मां राम याखामि त्वदनुज्ञया । 
 देवलोक॑ रघुश्रेष्ठ माया मां मावृणोतु ते ॥४२॥ 
इति विज्ञापितस्तेन प्रसन्नो रघुनन्दनः। 
. ददौ वर तदा प्रीतो विराधाय महामतिः ॥४३॥ 

















इसी समय विरावके मृत शरीरसे आकाशस्थित 
सूर्यदेवके समान, सुन्दर व्बोंसे सुशोमित और 
तपाये हुए सुवर्णालंकारोंसे खुसज्ित अति सुन्दर 
एक पुरुष प्रकट हुआ | ३६॥ उस समय पुरुषने 
शरणागत जनोंका दुःख दूर करनेवाले, संसार-सागरसे 
पार करनेवाले, दयामय श्रीरामचन्द्रजीको प्रसनचित्तसे 
प्रणाम कर उन प्रसन्नचित्त और शरणागतोंके सकल 
दुःख दूर करनेवाले प्रभुको फिर भी दण्डके समान 
पथिवीपर छोटकर बारंबार प्रणाम किया ॥ ३७ ॥ 





विराध बोला--हे कमलछदललोचन श्रीराम ! मैं 
विमछतेजोमय विद्याधर हूँ। सुझे पूर्वकालमें बिना... 
कारण ही क्रोध करनेवाले श्रीदुर्वासाजीने शाप दिया था.” 
सो आज आपने मुझे शापमुक्त कर दिया | २८ ॥ 
अब आप ऐसी कृपा करें जिससे भविष्यमें मुझे संसार- 
बन्धनको दूर करनेवाढठी आपके चरणारविन्दोंकी 
स्पृति सर्वदा बनी रहे, मेरी वाणी सर्बदा आपका 
नामसड्जीर्तन करती रहे, कान आपका कथाम्बरत पान 
करते रहें, हाथ आपके चरणकमलोंका पूजन करते 
रहें और इसी प्रकार शिर आपके चरणयुगढोंमें प्रणाम 
करता रहे || ३९-०० ॥ हे विशुद्धज्ञानलरूप भगवन्‌ ! 
आपको नमस्कार है। आप अपने खरूपमें स्मण .. 
करनेवाले होनेसे राम हैं, ( अपनी मायाके सहित 
विराजमान होनेसे युगलमूर्ति ) श्रीसीता-राम हैं और 
संसारके रचनेवाले हैं, आपको नमस्कार है ॥ ४१ ॥ 
हे राम ! में आपकी शरण हूँ, आप मेरी रक्षा 
कीजिये । हे रघुश्रेष्ठ ! आपकी आज्ञासे मैं देवलोकको 
जा रहा हूँ; आप ऐसी कृपा कीजिये जिससे आपकी 
माया मुझे आच्छादित न करे || 9२ ॥ 





विराधके इस प्रकार प्रार्थना करनेपर महामति श्री- 
रघुनाथजीने उसे प्रसन्न होकर यह वर दिया-]| 9३ ॥. 
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गच्छ विद्याधराशेषमायादोषगुणा जिताः । “हे विद्याघर ! अब तू जा । तूने मायाके सम्पूर्ण गुण- 
नी क्‍ दोषोंको जीत लिया है | तू ज्ञानियोंमें श्रेष्ठ है और 

त्वया महशनात्सदा मुक्ता ज्ञानवर्ता वर। ॥४४)।। | भेरे दशनके प्रभावसे तुरंत मक्त हो गया है || ४४ ॥ 
७8. . & । संसारमें मेरी भक्ति अत्यन्त दुर्लभ है, क्योंकि वह 
मद्भक्तिदुलभा लोके जाता चेन्मुक्तिदा यतः | उत्पन्न होती है तो अवश्य मुक्ति देनेवाी होती है । 
तू मेरी भक्तिसे सम्पन्न है, इसलिये मेरी आज्ञासे तू 


अतस्त्व॑ं भक्तिसम्पन्नः परं याहि ममाज्ञया ॥४५॥ परमधामको जा? || ४५ ॥| 


रामेण. रक्षोनिधनं. सुघोरं ( इस प्रकार ) श्रीरामचन्द्रजीने भयंकर राक्षसका 
| क्र वध किया, उसको शापसे मुक्त किया, उसको वरदान 
शापादिसक्तिवरदानमेवस्‌ | दिया और पुनः विद्याधरत्व प्राप्त कराया | जो पुरुष 

विद्याधर्व॑ पुनरेव. रुष्ध॑ इन लीलाओंके कीतंनद्वारा श्रीरामचन्द्रजीकी स्तुति 


करता है वह अवश्य सम्पूर्ण अभिवषित पदार्थोंको 
राम गृण भेति नरोइखिलाथान्‌ ।।४७६॥ | पाता है ॥ ४६ ॥ 
शा आर 4 22274 , 7 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेखरसंवादे 
अरण्यकाण्डे प्रथम: सगे; | १ ॥ 


गा आया ३ अल मल 
द्वि ९ 
तीय सगे 
शरभक्ञ तथा सुतीक्ष्ण आदि मुनीश्वरांसे भेंट 
श्रीमहादेव उवाच भ्रीमहादेवजी बोले--हे पावंति ! विराधके खर्ग 


सिधारनेपर श्रीरामचन्द्रजी कक्ष्मण और सीताजीके 
साथ शरभड् मुनिके स्वंचुखदायक तपोवनको गये 
॥ १ || मतिमान्‌ शरभट्ढ श्रीरामचन्द्रजीको सीता और 
लक्ष्मणके सहित आते देख सहसा उठ खड़े हुए ॥२॥ 
और आगे बढ़कर उनकी भल्ी प्रकार पूजा कर उनको 


. विराधे खर्गते रामो लक्ष्मणेन च सीतया । 
जगाम शरमद्भस्य वन॑ सर्वेसुखावहम्‌ ॥ १॥ 
शरमड्रसतो दृष्टा राम सोमित्रिणा सह । 
आयान्तं सीतया साथे सम्श्रमादुत्यितः सुधी।। २॥ 


अभिगभ्य उततर्दज्य विष्टरेघूपवेशयत्‌ । आसनपर बेठाया तथा कन्द-मूल-फलछादिसे उनका 
आंतथ्यमकरात्तषां कन्दमूलफलादिभिः ॥ ३ ।॥ | आतिथ्य-सत्कार किया || ३ |॥ तदनन्तर मुनिवर 
प्रीत्याह शरभज्भोषपि राम॑ भक्तपरायणमर । शरभड्डने भक्तवत्सछ भगवान्‌ रामसे प्रीतिपूर्वक कहय--- 


बहुकालमिहैयास॑ तपसे . ऋतनिश्चयः ॥ ४ ॥ | “मैं बहुत काछसे आपके दर्शनोंकी आकाह्लासे 


$ हक शव यहीं ऊँ ! 
तव सन्दर्शनाकाह्ी राम त्व॑ परमेशवः। | निश्रर कर यहीं रहता हैं। हे राम ; 
आप साक्षात्‌ परमेश्वर हैं | मुझे तपस्याके द्वारा जो 


अद्य मत्तपसा सिद्ध यत्युण्यं बहु विदते। बहुत-सा पुण्य प्राप्त हुआ है वह सब आज आपको 
तत्सवे तव दास्यामि ततो मुक्ति व्रजाम्यहम्‌ ॥ ५॥॥ समर्पित कर मैं मोक्षपद प्राप्त करूँगा”? || ४-५ | 


समप्ये रामस  महत्सुपृण्य- बज क्‍ ऐसा कह मह्दाविरक्त योगिवर शरभज्ञ अपना महान्‌ 
फूल विरक्त;ः शरमड्योगी । ..' पृण्य-फल श्रीरामचन्द्रजीको समपंण कर सीताके सहित... 


' ५ 
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चितिं समारोहयदमप्रमेय॑ 
राम॑ ससीत॑ सहसा प्रणम्थ ॥ ६॥ 
ध्याय॑थ्रिरं राममशेषहत्स्थं 


दूवादलश्यामलमम्बुजाक्षम्‌ || 
चीराम्बर॑ खिग्धजटाकलापं॑ 
सीतासहाय॑ सहलक्ष्मणं 
को वा दयालः स्प॒तकामधेनु- 
रन्‍यो जगत्यां रघुनायकादहो । 
स्‍्वृतों मया नित्यमनन्यमाजा 
ज्ञात्वा स्मतिं मे खबमेव यातः | ८॥ 
पश्यत्विदानीं देवेशों रामो दाशरथिः प्रश्ुः 
दग्ध्धा खदेहं गच्छामि ब्रह्मणोकमकल्मष: ।॥। ९॥ 
अयोध्याधिपतिमं5स्तु हृदये राघवः सदा । 
यद्वामाई ख्िता सीता मेघस्येव तडिछता ॥१०॥ 


तम्‌ ॥ ७॥ 


इति राम॑ चिर॑ ध्यात्वा दृष्टा च पुरतः खितम्‌ । 
प्रज्वाल्य सहसा वह्ि दग्ध्वा पश्चात्मकं वपु। ॥ ११॥ 
दिव्यदेहधरः साक्षाद्रयों लोकपते! पदम्‌ । 


ततो मुनिगणाः सर्वे दण्डकारण्यवासिनः । 
आजम्मू राघवं द्र॒ष्ट्रं शरभद्भनिवेशनम्‌ ॥॥|१२॥ 
इृष्टा मुनिसमूहं त॑ जानकीरामलक्ष्मणाः | 
प्रणेघुः सहसा भूमों मायामानुषरूपिणः ॥१३॥ 
आशीर्भिरभिनन्धाथ राम॑ सबेहदि खितम्‌। 
ऊचुः प्राप्ललयः सर्वे धनुर्बाणधरं हरिम ॥१४॥ 
भूमेमोरावताराय जातोडसि ब्रह्मणार्थितः । 
जानीमस्त्वां हरिं लक्ष्मी जानकीं लक्ष्मणं तथा ।१५। 


 शेषांशं शहचक्रे दे भरतं सानुज॑ तथा । 


अतथ्ादौ ऋषीणां लव दुःखं मोक्तुमिहाहंसि॥१६॥ 
. आगच्छ यामो मुनिसेवितानि 
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अप्रमेय (भगवान्‌) रामको प्रणामकर सहसा चितापर चढ़ 
गये || ६ ॥ उस समय वे ( मन-ही-मन ) सर्वान्तर्यामी 
दूर्वादलके समान श्यामवर्ण, कमलनयन, चीराम्बरधारी, 
खिग्धजठाजूटधारी श्रीरामचन्द्रजीका सीता और 
लक्ष्मणके सहित बहुत देरतक ध्यान करते रहे ॥ ७ ॥ 
( फिर मन-ही-मन कहने छगे-) ““अहो ! इस संसारमें 
श्रीरधुनाथजीको छोड़कर स्मरण करनेपर कामनाओं- 
को पूर्ण करनेवाछा और कौन दयाढु है? मैं अनन्य 
भावसे उनका नित्य स्मरण करता था अतः मेरे स्मरण- 
को जानकर वे खय॑ ही चले आये | ८ ॥ देवेश 
दशरथनन्दन भगवान्‌ राम मेरी ओर देखते रहें, मैं 
अपना शरीर जलाकर अब निष्पाप होकर ब्रह्मलेकको 
जा रहा हूँ ॥ ९ ॥ मेरे हृदयमें सबंदा अयोध्यापति 
श्रीरामचन्द्रजी विराजमान रहें, जिनके वामाड्ूमें मेधमें 
बिजलीके समान श्रीसीताजी विराजमान हैं?? | १० ॥ 


इस प्रकार रामचन्द्रजीका बहुत देशतक ध्यान 
करते हुए तथा अपने सम्मुख विराजमान उनके 
खरूपको देखते हुए मुनिवर शरभड्ने अप्नि प्रज्वलित- 
कर अपना पाश्चनभौतिक शरीर जछा डाछा ॥११॥ तथा 
दिव्य देह धारणकर साक्षात्‌ ब्रह्मलेककी चले गये। 

तदनन्तर दण्डकारण्यवासी समस्त मुनिगण श्री- 
रघुनाथजीका दर्शन करनेके लिये शरभक्न मुनिके 


आश्रमपर आये ॥ १२ ॥ उस मुनि-समाजको देखकर 


माया-मानव-रूप श्रीराम, सीता और ढक्ष्मणने सहसा 
पृथिवीपर शिर रखकर उन्हें प्रणाम किया ॥ १३ ॥ 
उन मुनीश्रोंने सर्वान्तर्यामी भगवान्‌ रामका आशीर्वाद- 
द्वारा अभिनन्दन किया और फिर वे धनुर्बाणधारी 
श्रीहरिसे हाथ जोड़कर बोले--॥| १४ ॥ “आपने 
ब्रह्माकी प्राथनासे प्रथिवीका भार उतारनेके लिये 
अवतार लिया है । हम. यह जानते हैं कि आप 
साक्षात्‌ श्रीह॒रि, जानकीजी लक्ष्मी, रक्ष्मणजी शेषजीका 


अंश और भरत-शत्रुन्न भगवानके शाह और चक्र हैं।. 


इसलिये आप यहाँ सबसे पहले ऋषियोंका दु:ख दूर करें 


हक वि क्‍ ॥ १५-१६ ॥ हे रघुश्रेष्ठ | आइये, सीता और छक्ष्मण- 
_बनानि सर्वाणि रघूत्तम क्रमातू। 


सहित आप हमारे साथ क्रमशः मुनीश्वरोंके समस्त 
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सुमित्रासुतजानकी भ्यां 
द तदा दया5सासु रढा भविष्यति।। १७॥ 
इति विज्ञापितो रामः कृताझ्जलिपुटेविश्वु। । 
जगाम युनिभिः साथ दष्डु मुनिवनानि सः ॥१८॥ 
ददर्श तत्र पतितान्यनेकानि शिरांसि सः । 
. अखियूतानि सत्र रामो वचनमत्रवीत्‌ ॥१९।॥ 
अस्थीनि केषामेतानि किमथे पतितानि वे । 
तमूचुम्न॑नयों राम ऋषीणां मस्तकानि हि ॥२०॥ 
राक्षसैमेक्षितानीश प्रमत्तानाँ समाधितः । 
अन्तराय॑ मुनीनां ते पश्यन्तोडनुचरन्ति हि ॥२१॥ 
श्रुत्वा वाक्य मुनीनां स भयदेन्यसमन्वितम्‌ । 


प्रतिज्ञामकरोद्रामो._ वधायाशेषरक्षसाम्‌ ॥२२॥ 
पूज्यमान! सदा तत्न मुनिमिवेनवासित्िः । 


. जानक्या सहितो रामो लक्ष्मणेन समन्वितः ॥२३॥ 
उवास कतिचित्तत्र वर्षाणि रघुनन्दनः । 
एवं क्रमेण संपर्यन्नृपीणामाश्रमान्विश्चु! ॥२४७॥ 
सुतीक्ष्णसया श्रम॑ प्रागात्मख्यातमषिसड्ुलस । 
स्वतुंगुणसम्पन्न॑ सवकालसुखावहम ।।२५॥ 
राममागतमाकण्य सुतीक्षण खयमागतः । 
अगस्त्यशिष्यो रामस्थ मन्त्रोपासनतत्परः । 
विधिवत्पूजयामास भक्त्युत्कण्ठितलोचनः ॥॥२६॥ 
सुतीक्ष्ण उवाच 
त्वन्मस्त्रजाप्यहमनन्तगुणाप्रमेय 
सीतापते शिवविरिश्विसमाश्रिताड परे । 
संसारसिन्धुतरणामरूपोतपाद _ 
रामामिराम सतत तव दासदासः ।२७। 
सर्वजगताम विगोचरस्त्व॑ 
त्वन्मायया सुतकलत्रग॒हान्धकूपे । 
. मप्न॑ निरीक्ष्य मलपुद्दलपिण्डमोह- 


.. मामद 





आश्रमोंको देखनेके लिये चढिये । ऐसा करनेसे 
आपको हमपर बड़ी दया आयेगी? || १७ ॥ 

इस प्रकार हाथ जोड़कर निवेदन किये जानेपर 
भगवान्‌ राम मुनियोंके साथ उनके तपोवनोंको देखने- 
के लिये चले || १८ ॥ वहाँ उन्होंने सब ओर बहुत-सी 
खोपडियाँ पड़ी देखीं | उन्हें. देखकर श्रीरामचन्द्रजीने 
मुनियोंसे पूछा--॥ १९॥ “ये हृड्डियाँ किनकी हैं 
और (इस तपोभूमिमें) कैसे पड़ी हैं :” तब मुनीश्वरोंने 
कहा-- “हे राम ! ये ऋषियोंके मस्तक हैं ॥ २० ॥ 
हे समर्थ ! इन्हें राक्षसोंने खा लिया है, वे राक्षस 
समाधिमें मम्न रहनेके कारण भागनेमें असमयथे मुनीरों- 
को भक्षण करनेके लिये मौका देखते हुए जहाँ-तहाँ 
घूमते रहते हैं?” || २१ ॥ मुनियोंके ये भय और 
दीनतापूणं वचन सुनकर श्रीरामचन्द्रजीनेी समस्त 
राक्षम्रोंका वध करनेके लिये प्रतिज्ञा की || १२ ॥ इस 
प्रकार क्रमश: मुनीश्चरोंके आश्रम देखते हुए प्रभु 
श्रीरघुनाथजी बनवासी मुनियोंद्वारा नित्य पूजित होते हुए 
सीता और लक्ष्मणके साथ वहाँ कुछ वर्ष रहे |२३-२४॥ 

तदनन्तर वे सुविख्यात सुतीक्ष्ण मुनिके आश्रममें गये 
जो ऋषियोंसे भरा हुआ, समस्त ऋतुओंके गुणोंसे युक्त 
और सब समय सुखदायक था || २५॥ रामका आगमन सुन 
राम-मन्त्रके उपासक और अगस्त्यके शिष्य सुतीक्ष्ण (उन्हें 
लेनेके लिये ) खयं आगे आये और उनकी विधिवत्‌ 
पूजा की । उस समय सुतीक्ष्णके नेत्र भक्तिवश भगव- 
दर्शनके लिये अति उताबले हो रहे थे || २६ ॥ 


खुतीश्ष्ण बोले--हे अनन्त-गुण अग्रमेय सीता- 
पते ! में आपका ही मन्त्र जपता हूँ। है अभिराम 
राम | शिव और ब्रह्मा आपके चरणोंके आश्रित हैं, 
आपके चंरण संसार-सागरसे पार करनेके लिये सुदृढ़ 
पोत € जहाज ) हैं | हे नाथ ! मैं सबंदा आपके दासों- 
का दास हूँ ॥| २७ ॥ आप समस्त संसारकी इन्द्रियोंके 
अविषय हैं, तथापि इस मछ-मृत्रके पुतले शरीरके मोह- 
पाशमें जिसका हृदय बँधा हुआ है ऐसे मुझ्न दीनको 


द अपनी ही मायासे मोहित होकर पुत्र-कल्त्र और गृह 
| आदिके अन्धकृपमें पड़ा देखकर आप खय॑ ही ( मुझे 
कक 22 | अपना पुण्य-दर्शन देनेके लिये ) पधारे हैं !॥ २८ ॥ 
.. पाशानुबद्भहदयं खबमागतोइसि ।२८। | 


आप समस्त आणियोंके . हृदयमें . विराजमान हैं, 











४ | 
| 
/॥ !' 
का आओ 
।। ि 
४00 ल्‍ 
/ 00000 | 
0 हक 
5१ 2 
रे । ! 
| 
।/ि 
॥ 
। / 
। 
/ ४7: 
॥| 


त्व॑ सवभूतहृदयेषु कृतालयो5पि 

सन्मरन्त्रजाप्यविधुखेषु तनोषि मायाम्र | 
त्वन्मन्त्रसाधनपरेष्वपयाति. माया 

सेवानुरूपफ़लदो5सि यथा महीपः ।२९। 
विश्वस्य सृश्लियसंखितिहेतु रेक- 

स्त्व॑ मायया त्रिगुणया विधिरीशविष्णू। 
भासीश मोहितधियां विविधाक्ृतिस्त्व॑ 

यदद्रविः सलिलपात्रगतों द्यनेकः ॥३०॥ 
प्रत्यक्षरोद्दधय_ मवतथरणार विन्द॑ 

पथ्यामि राम तमसः परतः खितस्य । 
इग्नूपतस्त्वमसतामविगोचरो5पि 

त्वन्मन्त्रपूतहृदयेषु सदा प्रसन्नः ॥३१॥ 
पश्यामि राम तव रूपमरूपिणो5पि 

मायाविडम्बनकृत॑ सुमनुष्यवेषम । 
कन्द्पकोटिसुभमगं.. कमनीयचाप- 

बाण॑ दयाद्रेहद्यं सितचारुवक्त्रम ॥श२। 
सीतासमेतमजिनाम्बरमप्रधृष्य॑ 

सोमित्रिणा नियतसेवितपादपत्मम्‌ । 
नीलोत्पलद्युतिमनन्तगुणं॑. प्रश्ञान्तं 

मद्भागभधेयमनिश  प्रणमामि रामम ॥३३॥ 
जानन्तु राम तब रूपमशेषदेश- 

कालाझ्ुपाधिरहितं घनचित्यकाशम । 
प्रत्यक्षतोडद्धय मम गोचरमेतदेव 


रूप विभातु हृदये न परं विकाड़े ॥३४॥ 


इत्येब॑ स्तुव॒तस्तस्य राम: ससितमत्रवीत । 


मुने जानामि ते चित्त निमेल॑ मदुपासनाव ॥३५॥ 
अतोष्हमागतो द्रष्ट महते नान्यसाधनम्‌ । 


...... मन्मस्त्रोपासका लोके मामेव शरणं गत ॥३६॥ 








[ हि ए 
१२६ अध्यात्मरामायण | सगे २ 





तथापि जो छोग आपके मन्त्रजापसे विमुख हैं उन्हें आप 


अपनी मायासे मोहित करते हैं और जो उस मन्त्रके 
जापमें तत्पर हैं उनकी माया दूर हो जाती है | इस 


प्रकार राजाके समान आप सबको उनकी सेवाके 


अनुसार फल देनेवाले हैं || २९ ॥ हे ईंश ! वास्तवमें 
एकमात्र आप ही इस विश्वकी उत्पत्ति, स्थिति और 
प्रढयके कारण होते हुए त्रिगुणमयी मायाके कारण ब्रह्मा, 
विष्णु और महादेवके रूपोंमें भासते हैं; आप ही मुग्घचित्त 
पुरुषोंकी ( इष्टिमें ) ( मनुष्य, पशु, पक्षी आदि ) नाना 
प्रकारकी आक्ृतियोंसे प्रतीत हो रहे हैं, जिस प्रकार 
जलके पात्रोंमें प्रतिबिम्बित होनेसे सूये अनेक होकर 
भासता है ॥ ३० ॥ है राम ! आप अज्ञानसे सर्वथा 
परे हैं ! तथापि आपके चरणकमढोंको आज मैं प्रत्यक्ष 


हो हज 


देख रहा हूँ | ( इससे विदित होता है कि ) सबके 


साक्षी होनेसे आप असत्पुरुषोंको अगोचर होकर भी 
जिनका चित्त आपके मन्त्रजापसे शुद्ध हो गया है उन- 
पर सदा प्रसन्न रहते हैं ॥ ३१ ॥ है राम ! आप रूप- 
रहित हैं, तथापि अपने ही माया-विछाससे धारण 
किये आपके मनोहर मनुष्य, वेष-धारी खरूपको मैं देख 
रहा हूँ । आपका यह रूप करोड़ों कामदेत्रोंके समान 
कान्तिमान्‌ है, और कमनीय धनुर्बाण धारण किये हैं । 
आपका हृदय दयाद तथा मुख मुसकानसे मनोहर 


है ॥ ३२ ॥ जो सीताजीसे युक्त हैं, मृगचर्म धारण किये _ 


हैं, सवेथा अजेय हैं, जिनके चरणकमर नित्य 
श्रीमुमित्रानन्दनसे सेवित हैं और जिनकी नीढकमलके 
समान आमभा है उन अनन्तगुणसम्पन्न अत्यन्त शान्त 
मेरा सौभाग्यखरूप श्रीराममूर्तिको मैं अहर्निश प्रणाम 
करता हूँ | ३३ ॥ है राम ! जो छोग आपके खरूप- 
को देश-काछ आदि समस्त उपाधियोंसे रहित और 
चिद्धन ग्रकाशखरूप जानते हैं, वे भले ही बेसा ही 
जाने; किन्तु मेरे हृदयमें तो, आज जो प्रत्यक्षरूपसे 
मुझे दिखायी दे रहा है, यही रूप भासमान होता 
रहे । इसके अतिरिक्त मुझे और किप्ती रूपकी इच्छा 
नहीं है || ३४ ॥ 

सुतीक्ष्णके इस प्रकार स्तुति करनेपर श्रीरामचन्द्रजी 
ने उनसे मुसकराकर कहा-“हे मुने ! मैं यह जानता 
हूँ कि तुम्हारा चित्त मेरी उपासनासे निर्मल हो गया 


है ॥ ३५॥ और तुम्हारा मेरे अतिरिक्त और कोई 
साधन नहीं है, इसीलिये मैं तुम्हें देखनेके ढिये आया 
हूँ । संसारमें जो छोग मेरे मन्त्रकी उपासना करते हैं और 
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_निरपेक्षा नान्‍्यगतास्तेषां दृश्योडहमन्वहस्‌ । 
सोत्रमेतत्पठेचस्तु खत्कृतं मत्प्रियं सदा ॥३७॥ 
सद्धक्तिमें मवेत्तसय ज्ञानं च विमलं भवेत्‌ । 

त्व॑ ममोपासनादेव विम्नक्तोईसीह सबंतः ॥३८॥ 
देद्दान्ते मम सायुज्यं लप्ससे नात्र संशयः । 

गुरु ते द्रष्टमेच्छामि ह्यगस्त्यं मुनिनायकम्‌ । 
किश्वित्कालं तत्र वस्तुं मनो में ववस्पत्यलम ॥३९॥ 
सुतीक्षणो5पि तथेत्याह श्रो गमिष्यसि राघव । 
अहमप्यागमिष्यामि चिराद्दशो महाम्ुनिः ॥४०॥ 
अथ प्रमाते मुनिना समेतो 

रामः ससीतः सह लक्ष्मणेन | 


मेरी ही शरणमें रहते हैं ॥३६॥ तथा नित्य निरपेक्ष 
और अनन्यगति रहते हैं, उन्हें में नित्यप्रति दशन 
देता हूँ । जो व्यक्ति तुम्हारे किये हुए इस मेरे प्रिय 
स्तोत्रका सदा पाठ करता है ॥३७॥ उसे मेरी शुद्ध 
भक्ति और निमरछ ज्ञान प्राप्त होता है, तुम केवल 
मेरी उपासनासे इस जीविताबस्थामें ही सबंथा मुक्त हो ' 


गये हो ॥३८॥ शरीर छूठनेपर तुम निस्सन्देह मेरा 


| सायुज्यपद प्राप्त करोगे | अब मैं तुम्हारे गुरु मुनिश्रेष्ठ 


अगस्त्यजीसे मिलना चाहता हूँ; मेरा चित्त उनके पास 
कुछ दिन रहनेके लिये उतावला हो रहा है? ॥३९॥ 

खुतीढूणने कहा, “हे राघव | बहुत अच्छा, वहाँ 
कल चलियेगा | मैंने भी मुनीश्वरकों बहुत दिन हुए तब 
देखा था | अतः में भी आपके साथ ही वहाँ चढ्ूँगा?” 
॥००॥ प्रात:कारू होनेपर सीता और छक्ष्मणके 
सहित श्रीरामचन्द्रजी सुतीक््ण मुनिको लेकर अगस्त्यजी- 
से वार्ताछ्ोप करनेके लिये उत्कण्ठित हो शने:-शने: 


अगस्त्यसम्भाषणलोलमानसः उनके छोटे माई ( अग्निजिह् मुनि ) के आश्रमकी 
शनेरगस्त्यानुजमन्दिरं ययो ॥४१॥ | ओर चले ॥०१॥ 
“---++<#-5४89-७-ईक्‍22:4॥ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहिश्वरसंवादे 


अरण्यकाण्डे द्वितीय: सगे: || २ ॥ 
---><औडि<- 


तृतीय सर्ग 
मुनिवर अगस्त्यजीसे भेंट 


शरीमहादेव उवाच 
अथ रामः सुतीक्ष्णेन जानक्या लक्ष्मणेन च | 
. अगस्त्यययानुजथानं मध्याहे समपद्यत ॥ १॥ 


तेनसम्पूजितःसम्पग्शुक्त्वा मूलफलादिकम्‌ । 
परेद्युः प्रातरुत्थाय जग्मुस्तेड्गस्त्यमण्डल्म्‌ ॥ २ ॥ 
सवेतुफलपृष्पात्य॑. नानाम्ृगगणयुतम्‌ । 


श्रीमहादेवजी बोले--( हे पावति ! ) ( उस दिन ) 
मध्याहके समय श्रीरामचन्धजी सुतीक्ष्ण, सीता और 
लक्ष्मणके साथ अगस्त्य मुनिके छोटे भाई ( अग्निजिह 
मुनि ) के आश्रममें पहुँचे || १॥ उन्होंने उनकी भरी 
प्रकार पूजा की ( फिर उनके दिये हुए ) कन्द-मूछ-फल 
आदि खाकर, दूसरे दिन प्रातःकाछ उठते ही अगस्त _ 
मुनिके आश्रमको चले | ९॥....ररररः़ 

वह आश्रम समस्त ऋतुओंके फछ और पुष्पोंसे 
परिपूर्ण, विविध वन्य पशुओंसे सेवित तथा नाना ग्रकार- 


: पक्षिसद्नेथ्व विविधेनांदितं नन्दनोपमम््‌ ॥ रे ॥ | के पक्षियोंसे गुज्लायमान नन्दन वनके समान (छुशोमित) 











१२८ अध्यात्मरामायंण | संग ३ 





त्रह्मपिभिदेवषि भिः सेवितं घुनिमन्दिरे! । 
सवेतोलडकृत॑ साक्षादब्रह्मलोकमिवापरस्‌ ॥ ४ ॥ 
बहिरेबाश्रमस्याथ खित्वा रामोडब्रपीन्गुनिम्‌ । 
सुतीक्ष्ण गच्छ त॑ शीघ्रमागर् मां निवेदय ॥ ५॥। 
अगस्त्यमुनिवर्याय सीतया लक्ष्मणेन च। 


_ महाप्रसाद इत्युक्त्वा सुतीक्ष्ण: प्रययो गुरोः ॥ ६॥ 


आश्रम त्वस्या तत्र ऋषिसद्नसमावतम्‌ | 
उपविष्ट. रामभक्तेविंशेषण. समायुतम्‌ ॥ ७॥ 
व्याख्यातराममन्त्राथे शिष्येभ्यश्रातिभक्तितः | 
दष्ठागस्त्यं मुनिश्रेष्ठ सुतीक्षणः प्रययों मुनेः ॥ ८ ॥| 
दण्डवत्प्रणिपत्याह विनयावनतः सुधीः। 
रामो दाशरथिज्ह्नन्‌ सीतथा लक्ष्मणेन च। 


आगतो दशनाथ ते बहिस्तिष्ठति सान्नलिः ॥ ९॥ 
अगस्त्य उकाच 
शीघ्रमानय भद्रं ते राम॑ मम हृदि खितस । 


: तमेब ध्यायमानो5हं काह्ुमाणो5्त्र संखितः ॥१०॥ 


इत्युक्त्वा खयमुत्थाय मुनिभिः सहितो दुतस्‌ । 


अभ्यगात्परया भक्त्या गत्वा राममथात्रवीत्‌ ॥ १ १॥ 
आगच्छ राम भद्रं ते दिश्टया तेडद्य समागमः । 
प्रियातिथिमम ग्राप्तोड्यद्य मे सफल दिनम्‌ ॥१२॥ 
रामोउपि मुनिमायान्तं इष्ठा हषेसमाकुलः | 


सीतया लक्ष्मणेनापि दण्डवृत्पतितों श्रवि ॥१३॥ 
दुतमुत्थाप्य मुनिरादाममालिडग्य मक्तितः । 
तद्गात्रस्पशजाहादसवन्नेत्रजलाकुछझ;_ ॥१४॥ 


 शहीत्वा करमेकेन करेण रघुनन्दनम। 


जगाम खाश्रमं हष्टो मनसा मुनिपुद्धचः ॥१५॥ 


सुखोपविष्टं सम्पूज्य पूजया बहुविस्तरम्‌ । 
भोजयित्वा यथान्याय॑ भोज्येबन्येरनेकथा ॥१६३॥ 





था || ३ ॥ वह ब्रह्मर्षियों और देवर्षियोंसे सेवित था। 
तथा उसके चारों ओर उन ऋषियोंके आश्रम सुशोमित 
थे | इस प्रकार वह साक्षात्‌ दूसरे ब्रह्मलेकके समान 
जान पड़ता था ॥ 9 | आश्रमके बाहर रहकर 
श्रीरामचन्द्रजीने सुतीक्ष्ण मुनिसे कहा-- “हे सुतीक्ष्ण ! 
तुम शीघ्र ही मुनिवर अगस्त्वजीके पास जाकर उन्हें 
सीता और छक्ष्मणके सहित मेरे आनेकी सूचना दो ॥”” 
तब सुतीक्ष्ण “बड़ी प्रंसन्नताकी बात है? ऐसा कह 
शीघ्रतासे गुरुजीके आश्रममें गये | वहाँ जाकर सुतीक्ष्णने 
देखा कि मुनिश्रेष्ठ अगस्त्य मुनिमण्डलीसे --विशेषतया 
रामभक्तोंसे घिरे हुए बेठे हैं और अत्यन्त भक्तिपूर्वक 
अपने शिष्योंको राममन्त्रकी व्याख्या सुना रहे हैं । 
यह देखकर सुतीक्ष्ण उनके पास गये ॥५-८॥ उन्हें 
विनयपूवंक दण्डवतु-प्रणामकर सुबुद्धि . छुतीदणने 
कहा--“ब्रह्मन्‌ू ! दशरथ-कुमार श्रीराम सीता और 
लक्ष्मणके साथ आपके दशनोंके छिये आये हैं और 
अज्जलि बाँचे आश्रमके बाहर खड़े हैं?! || ९ | 

अगस्त्यजी बोले-वधत्स ! तुम्हारा कल्याण हो | 
तुम शीघ्र ही मेरे हदयस्थित (भगवान्‌) रामको ले आओ | 
में उनके दशनोंकी इच्छासे उन्हींका ध्यान करता हुआ 
यहाँ रहता हूँ ॥१०॥ ऐसा कह वे शीत्र ही 
मुनियोंके साथ उठकर खयं श्रीरामचन्द्रजीके पास 
आये और उनसे अत्यन्त भक्तिपूवक बोले--॥१ १॥ 
“हे राम | आइये, आपका कल्याण हो । आज बड़े 
भाग्यसे आपका समागम हुआ है। आजका दिन 
सफल है, आज मुझे मेरे प्रिय अतिथि प्राप्त हुए हैं??॥ १ २| 

मुनीधरकी आते देख श्रीरामचन्द्रजी अत्यन्त 
आनन्दित होकर लक्ष्मण और सीताके सहित प्रुथिवीपर 
दण्डके समान लेठ गये ॥१३॥| तब मुनिराजने तुरंत 
ही रामको उठाकर भक्तिपू्वक हृदयसे छगा लिया और 
उनके शरीर-स्पशेसे प्राप्त हुए आनन्दसे उनके नेत्रोंमें 
जल भर आया ॥ १४॥ 

तदनन्तर मुनिश्रेष्ठ अगस्यजी एक हाथसे श्रीरघुनाथ- 
जीका हाथ पकड़कर उन्हें प्रसन्न. मनसे अपने आश्रममें 
ले आये ॥१०।॥ और उन्हें खुखपूवंक आसनपर बेठाकर 
उनकी विधि-विधानसे बड़ी पूजा की तथा समयानुकूल 
नाना प्रकारके वन्य फछ भोजन कराये ॥१॥ 
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देकर नाक य+++ 














 सुखोपविश्मेकान्ते राम॑ शशिनिमाननम्र । 


_ त्वदागमनमेवाहं 





कृताज्ललिरुवाचेदमगस्त्यो. मगवानृषिः ॥१७॥ 
प्रतीक्षन्समवखितः । 
यदा क्षीरसमद्रान्ते ब्रह्मणा ग्रार्थितः पुरा ॥१८॥ 
भूमेमारापनुत््यय॑ रावणय वधाय च॒। 
तदादि दशनाकाडी तब राम तपथरन्‌ | 
वसामि मुनिभिः साथ त्वामेव परिचिन्तयन्‌ ॥ १९॥ 
सृष्टेः प्रागेक एवासीनिविंकल्पोइनुपाधिकः । 
लदाश्रया त्वद्धिषया माया ते शक्तिरुच्यते ॥२०॥ 
त्वामेव निगुणं शक्तिराइणोति यदा तदा ।.. द 
अव्याक्ृतमिति ग्राहुवेंदान्तपरिनिष्ठिताः ॥२१॥ 
मूलग्रकृतिरित्येके प्राहमायेति केचन । 


अविद्या संसृतिबन्ध इत्यादि बहुधोच्यते ॥२२॥ 


त्वया संक्षोम्यमाणा सा महत्तच॑ं ग्रस्नयते । 
महत्तत्वादहड्डारस्तवया सश्चोदितादभूत्‌ ॥२३॥ 
अहज्लरो. महत्तचसंबतबस्रिविधोडभवत्‌ । 
साक्षिको राजसश्चेव तामसच्चेति भण्यते ॥२७॥ 
तामसात्सह््मतन्मात्राण्यासन्‌ भूतान्यतः परम । 
स्थूलानि क्रमशो राम क्रमोत्तरगुणानि ६ ॥२५॥ 
राजसानीन्द्रियाण्येव साक्िचिका देवता मनः | क्‍ 
तेम्योड्मवत्सत्ररूपं लिझ्ठं सर्वंगत॑ महत्‌ ॥२६॥ 
ततो विराद समुत्पन्नः स्थृलाद्‌ भूतकदम्बकात्‌ । 
विराजः पुरुषात्सव॑जगत्थावरजड्रमम ॥२७॥ 
देवतियंद्यानुष्पाथ कालकर्मक्मेण तु। क्‍ 


: ख॑ रजोगुणतो ब्रह्मा जगतः सर्वकारणम ॥२८॥ 
 सचाहिष्णुस्त्वमेवास्स पालकः सद्धिरुच्यते । 


लये रुद्रस्वमेवाय त्वन्मायागुणमेदतः ॥२९॥ 
अ० रा० १७-- ही 








इस प्रकार एकान्तमें खुखपूवंक बेठे हुए चन्द्रबदन 
श्रीरामचन्द्रजीसे भगवान्‌ अगरूय मुनिने हाथ जोड़कर 
कहा--|| १७॥ हे राम ! पू्वकाढछमें जिस समय 
क्षीरसमुद्रके समीप ब्रह्माजीने आपसे भूमिका भार 
उतारनेके लिये रावणका वध करनेकी प्रार्थना की थी, 
तभीसे आपके दर्शनोंकी इच्छासे मैं तपस्या करता हुआ 
और आपहीका चिन्तन करता हुआ आपके आनेकी 
प्रतीक्षामें यहाँ मुनियोंके साथ रहता हूँ ॥१ ८-१९॥ सृष्टि- 
के आरम्भमें विकल्प और उपाधिसे रहित आप अकेले ही 
थे ( उस समय और कुछ भी नहीं था ) | आपहीमें आश्रित 
तथा आपह्ीको विषय करनेवाली माया आपकी ही शक्ति 
कही जाती है ॥२०॥ जिस समय यह माया-शक्ति आप 
निगगुणको ढँक लेती है उस समय वेदान्तनिष्ठ पुरुष इसे 
'अव्याक्नतः कहते हैं ॥२१॥ कोई इसे “मूलग्रकृतिः कहते 
है ओर कोई माया; तथा यही अविद्या, संसति और बन्धन 
आदि अनेक नामोंसे पुकारी जाती है | २२॥ आपके द्वारा 
क्लुगित होनेपर इस शक्तिसे महत्तत्व उत्पन्न होता 
है और महत्तत्वसे आपहीकी प्रेरणासे अहंकार प्रकट 
हुआ है | २३ ॥ महत्तत्तसे ओतगप्रोत वह अहंकार 
तीन श्रकारका हुआ; जो सात्तिक, राजल और तामस 
कहलाता हैं || २४॥ हे राम ! तामस अहंकारसे शब्द, 
स्पश, रूप, रस, गन्ध--ये पाँच सूक्ष्म तन्मात्राएँ 
हुई और इन सूक्ष्म तन्मात्राओंसे इनके गुणानुसार 
क्रमश: आकाश, वायु, अग्नि, जल और प्रथिवी--- 
ये पाँच स्थूछ भूत हुए | २५ || राजस अहंकारसे 
दस इन्द्रियाँ और सात्तिक अहंकारसे इन्द्रियोंके 
अधिष्ठाता देवता तथा मन उत्पन्न हुए; और इन 
सबसे मिलकर समष्टि-सूक्ष्म-शरीररूप हिरण्यगर्भ हुआ, 
जिसका दूसरा नाम सूत्रात्मा भी है || २६ || फिर स्थूल 
भूतसमूहसे विराट्‌ उत्पन्न हुआ तथा विराटू पुरुषसे 
यह सम्पूर्ण स्थावर-जंगम संसार प्रकट हुआ | २७॥ . 
( है जगदीश्वर | ) काछ और कर्मके क्रमसे आप ही देव, 

तियंक्‌ और मनुष्य आदि योनियोंमें प्रकट हुए हैं | अपने 
मायिक गुणोंके भेदसे आप ही रजोगुणद्वारा जगत्कर्ता 
त्ह्माजी, सत्तगुणद्वारा जगत्‌की रक्षा करनेवाले विष्णु 
और तमोगुणसे उसका छय करनेवाले भगवान्‌ 
रुढ इंए हैं; ऐसा विद्वान पुरुष कहते हैं ॥२८-२९॥ 



































कार के (३ कर 
जाग्रत्खप्रसुषुप्त्याख्या वृत्तयो बृद्धिजंगुणः । 
सृशिलीलां यदा कतुमीहसे रघुनन्दन | 


राम माया दिधा भाति विद्याविधेति ते सदा । 

(६ कार (्‌ 
प्रवृत्तिमागनिरतता अविद्यावशवरतिनः । 
निवृत्तिमार्गनिरता वेदान्ताथविचारकाः ॥३२॥ 
ल्वड्धक्तिनिरता ये च ते वे विद्यामयाः स्प॒ताः । 
अविद्यावशगा ये तु नित्य संसारिणश्व ते । 


विद्याभ्यासरवा ये तु नित्यमुक्तास्त एवं हि ॥३३॥ | 


लोके त्वद्धक्तिनिरतास्त्वन्मन्त्रोपासकाश ये | 
विद्या प्रादुर्भवेत्तेपां नेतरेषां कदाचन ॥३४॥ 
अतस्त्वद्धक्तिसम्पन्ना मृक्ता एव न संशयः । 
व्वद्धकत्यमतहीनानां मोक्षः खप्ने5पि नो मवेत। रे५। 
कि राम बहुनोक्तेन सारं किश्विड्रवीमि ते । 
साधुसड्भतिरेवात्र मोक्षहेतुरुदाहता ॥३६॥ 
साधवः समचित्ता ये निःस्पृह्य विगतेषिणः । 
दान्ताः प्रशान्तास्वद्धक्ता निवृत्ताखिलकामनाः ॥ 
इश्प्राप्तिविषत््योश्य समाः सद्भविवजिता: । 
संन्यस्ताखिलकर्माणः सर्वदा ब्रह्मतत्पराः ॥३८॥ 


यमादिगुणसम्पन्नाः सन्‍्तुष्टा येन केनचित्‌ । 
सत्सड्रमो मवेय्यहिं ्वत्कथाश्रवणे रति; ॥३९॥ 
समुदेति ततो मक्तिस्त्वयि राम सनातने । 


 लड्धक्तावुपपन्नायां विज्ञानं विपुल स्फुटमू ॥४०॥ 
 उदेति मसुक्तिमार्गोज्यमाद्यवतुरसेवितः । 


.....तसाद्वापव सद्धक्तिस्वयि मे ग्रेमलक्षणा ॥ ४१॥ 


अध्यात्मरामायण 
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| है राम ! बुद्धिके सत्त, रज और तम--इन तीन 
तासां विलक्षणो राम स्व॑ साथी चिन्मयोडव्ययः ॥ | 2. 3 ही शणीकी क्रय: जागरद, खड और सुडति _- 

| ये तीन अवस्थाएँ होती हैं, पर आप इन तीनसे 
| सर्वथा प्रथक्‌, इनके साक्षी, चिंल्खरूप और अविकारी 
अद्भीकरोषि मायां त्व॑ तदा वे गुणवानिव ॥३१॥ | 
| रूपी छीछाका विस्तार करना चाहते हैं. उस समय 
| मायाको अंगीकार कर गुणवान-से हो जाते हैं ॥३१॥ 
| है राम ! आपकी यह माया सदा विद्या और अविद्या 
| दो रूपसे भासती है । जो छोग अप्रबृत्ति-मार्गमें छगे 
| रहते हैं वे अविद्याके वशीभूत हैं. और जो वेदान्ताथंका 


हैं | ३० ॥ है रघुनन्दन | जिस समय आप संष्टि- 


विचार करनेवाले, निद्वत्तिपरायण और आपकी भक्तिमें 


| निरत हैं वे विद्यामय समझे जाते हैं। इनमेंसे जो 


अविदयाके वशीमूत हैं वे सदा जन्म-मरणरूप संसारमें 


| फँसे रहते हैं और जो विद्याभ्यासी हैं वे ही नित्यमुक्त 
| हैं || ३२-३३ ॥ संसारमें जो छोग आपकी भक्तिमें 


तत्पर और आपढह्ीके मन्त्रकी उपासना करनेवाले 
होते हैं उन्हींके (अन्तःकरणमें) विद्याका प्रादुर्भाव होता 
है और किसीको नहीं ॥ ३४ ॥| अतः जो पुरुष 
आपकी भक्तिसे सम्पन्न हैं वे निस्सन्देह मुक्त ही हैं, 
आपकी मक्तिरूप अम्ृतके बिना खप्नमें भी मोक्ष नहीं 
हो सकता ॥ ३५० ॥ है राम ! और अधिक क्या 
कहूँ ? इस विषयमें जो सार बात है वह तुम्हें बताये 
देता हँ--संसारमें साधुसद्ध ही मोक्षका मुख्य कारण 
कहा गया है ॥३६॥ संसारमें जो छोग सम्पदू-विपद्में 
समानचित्त, स्पृह्मरहित, पुत्र-वित्तादिकी इच्छाओंसे 
रहित, इन्द्रियोंका दमन करनेवाले, शान्तचित्त, आपके 
भक्त, सम्पूर्ण कामनाओंसे शून्य, इष्ट तथा अनिश्की 
ग्राप्तिम समान रहनेवाले, सड्रहीन, समस्त कर्मोंका त्याग 
करनेवाले, सवंदा ब्रह्मपरायण रहनेवाले, यम आदि 
गुणोंसे सम्पन्न तथा जो कुछ मिल जाय उसीमें सन्तुष्ट 
रहनेवाले होते हैं वे ही साधु हैं। जिस समय ऐसे साधु 
पुरुषका सड़ होता है तो आपके कथा-श्रव्में प्रेम हो 
जाता है ॥३७-३९॥ हे राम | तदनन्तर आप सनातन 
पुरुषमें भक्ति हो जाती है, तथा आपकी भक्ति हो जानेपर 
आपका स्फुट तथा प्रचुर ज्ञान ग्राप्त होता है। यही चतुर 
जनसेवित मुक्तिका आद्य मार्ग है। अतः हे राधव ! आपमें 
मेरी स्वंदा प्रेमलक्षणा उत्तम भक्ति बनी रहे और हे हरे ! 
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मुझे अधिकतर आपके भक्तोंका संग ग्राप्त हो | हे 
नाथ ! आज आपके दरशनोंसे मेरा जन्म सफल हो 
गया || 9 ०-०२ ॥ हे प्रभो ! आज मेरे सम्पूर्ण यज्ञ 
सफल हो गये | मैंने बहुत समयसे अनन्यभावसे तपस्या 
की है | हे राम ! आज जो मैंने आपकी प्रत्यक्ष पूजा की 
यह उस तपस्याका ही फल है | ४३ | हे राघव ! 
सीताके सहित आप सवेदा मेरे हृदयमें निवास करें; मुझे 
चलते-फिरते सदा आपका स्मरण बना रहे ॥ ४४ | 


लक्ष्मीपति श्रीरघुनाथजीकी इस प्रकार स्तुति कर 


सदा भूयाद्धरे सद्डस्त्वद्धक्तेषु विशेषतः । 
मुनिश्रेष्ठ अगरत्यजीने उन्हें पूर्वकालमें रामहीके लिये 


अब में सफल जन्म भवत्सन्दशनादभूत्‌ ॥४२॥ 
अद्य मे क्रववः सर्व बधूवु; सफलाः ग्रभो । 


! दीघेकाल॑ मया तप्तमनन्यमतिना तपः 

|. तस्येह तपसों राम फल तव यदचनम््‌ ॥४३॥ 
सदा मे सीतया साथे हृदये वस राघव । 
गच्छतस्तिष्ठतो वापि स्मृति! खान्‍्मे सदा त्वयि ॥ 
इति स्तुत्वा रमानाथमगस्त्यो मुनिसत्तमः । 


ददो चापं महेन्द्रेण रामार्थे खापितं पुरा ॥४५॥ 
अक्षय्यों बाणतूणीरों खड्टो रत्रविभूषितः । 
जाह राघव भूभारभूत राक्षसममण्डलम ।।४६॥ 
यदर्थमवर्तीणोंद्सि मायया मनुजाकृतिः । 
इतो योजनयुग्म तु॒पृुण्यकाननमण्डितः ॥४७॥ 
अस्ति पश्चवटीनाम्ना आश्रमों गोतमीत्टे । 
नेतव्यस्तत्र ते कालः शेषो रघुकुलोइह ॥७८॥ 


तत्रेव बहुकायोणि देवानां कुरु सत्पते ॥४९॥ 


श्रुव्वा तदागस्त्यसुभाषितं॑ बच: 
स्तोत्र च तत्वाथंसमन्वितं विश्व) । 
मुरनि समाभाष्य सुदान्वितों ययो 
प्रदशित मागमशेषविद्धरि! ॥५०॥ 








इन्द्रका दिया हुआ धनुष, बाणोंसे भरे हुए कभी खाली 
न होनेवाले दो तरकश तथा एक रत्नजटित खडग दिया 
और कहा--“'हे राघव ! पृथिवीके भारखरूप राक्षसों- 
का संहार करो ॥ ४५-४६ ॥ जिसके ढिये आपने 
माया-मानव-रूपसे अवतार लिया है। यहाँसे दो 
योजनकी दूरीपर गौतमी नदीके किनारे पवित्र वनसे 
सुशोमित एक पद्चवटी नामक आश्रम है | हे रघुनाथ- 
जी ! आप अपना शेष काल वहां व्यतीत करे। हे 

पते ! वहीं रहकर आप देवताओंके बहुत-से कार्य 
सिद्ध करें? || ४७-४९ || 

तदनन्तर सवंज्ञ भगवान्‌ राम अगस्थवजीका यह -: 

मनोहर भाषण और तक्‍्चार्थगर्मित स्तोत्र सुन उनकी 
अनुमति लेकर ग्रसन्नतापूवक उनके दिखाये हुए. 
मागसे चले || ५० || 


इक आया: ०» .... अंश 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अरण्यकाण्डे तृतीयः सर्ग: |॥ ३ ॥ 
रे 


ये 


“#&% 


८५ (४० 
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चतुर्थ सगे 


पश्चचटीमे निवास और लक्ष्मणजीकों उपदेश 


श्रीमहादेव उवाच 
७.१५ ) रे) (०५, 
मा्गें व्रजन्दद्शाथ शेलश्रद्धमिव खितस । 


8 # 3 


विखित) ॥ १॥। 


[20 मिस आप 


वृद्ध जठायुष॑ राम: किमेतदिति 
धनुरानय सोमित्रे राक्षसोष्यं पुरः खितः । 
इत्याह लक्ष्मणं रामो हनिष्याम्युपरिमक्षकस्‌ || २॥ 


तच्छूत्था रामबचनं ग्रूधराड्‌ मयपीडितः । 
वधाहों5ह न ते राम पितुस्ते5हं प्रियः सखा |। ३ ॥ 
_ जठायुनाम मद्रं ते शध्रो5हं प्रियकृत्तव ॥ ४ ।॥| 
पश्चवट्यामहं वत्स्ये तवेब प्रियकाम्यया । 
मृगयायां कदाचित्त श्रयाते लक्ष्मणेडपि च ॥ ५॥ 
सीता जनककन्या में रक्षितव्या प्रयत्षतः । 
श्रुत्वा तद्गृध्रवचन रामः सस्नेहमत्रवीत्‌ ॥ ६॥ 
साधु गृधे महाराज तमैव कुरु मे प्रियम्‌। 
अन्रेव मे समीपश्यो नातिदरे बने वसन्‌ ॥ ७॥ 


इत्यामन्त्रितमालिड्भय ययो पश्चवर्टीं प्रश्ु। । 
लक्ष्मणेन सह श्रात्रा सीतया रघुनन्दनः ॥ ८ ॥ 
गत्वा ते गोतमीतीर॑ पश्चवव्यां सुविस्तरम । 
मन्दिर कारयामास लक्ष्मणेन सुबुद्धिना ॥ ९॥ 
तत्र ते न्‍्यवसन्सर्वे गड़ाया उत्तरे तटे। 
कदम्बपनसाम्रादिफलबृक्षसमाकुले ॥१०॥ 
विविक्ते जनसम्बाधवर्जिते नीरुजखले | 
विनोदयन्‌ जनकरजां लक्ष्मणेन विपश्चिता ॥११॥ 
अध्युवास सुख रामो देवलोक इवापरः | 
. कन्द्मूलफलादीनि लक्ष्मणो5लुदिन तयोः ॥१२॥ 
..._ आनीय ग्रददो रामसेवातत्परमानसः । 
.. धनुबोणधरो नित्य॑ रात्रौं जागति सर्बतः ॥१३॥ 


भ्रीमहादेवजी बोले--( हे पार्वति ! ) मार्गमें जाते 
हुए श्रीरामचन्द्रजीने पवत-शिखरके समान बेंठे हुए 
वृद्ध जठायुकी देखा। उसे देखकर उनको बड़ा 
आश्वयं हुआ कि यह कया है?” | १॥ तब वे 
लक्ष्मणजीसे बोले--:“सौमित्रे | मेरा धनुष छाओ | 
देखो, सामने यह राक्षस बेठा है; में ऋषियोंको भक्षण 


करनेवाले इस दुश्को अभी मार डालता हूँ? || २॥ 


रामका यह बचन सुन गृधराजने भयसे व्यथित होकर 


कहा--“राम ! मैं तुम्हारे द्वारा मारे जाने योग्य नहीं 


हूँ । में तुम्हारे पिताका प्रिय सखा जठायु नामक पूद्र 
हूँ | तुम्हारा कल्याण हो, मैं तो तुम्हारा हितकारी 
हैँ ॥ ३-४ ॥ तुम्हारी ही हित-कामनासे में पत्चवर्ीमें 
रहूँगा । किसी समय जब लक्ष्मणजी भी मृगयाके 
लिये बनमें चले जायँगे तो में जनकनन्दिनी सीताजी- 
की प्रयत्रपृवंक रक्षा करूँगा |?” ग्रधराजके ये वचन 
सुनकर श्रीरामचन्द्रजीने स्नेहपूवंक कहा-॥| ५-६ ॥ 
“हे गृध्रमहाराज ! ठीक है, इस पासके वनमें दी 
रहते हुए आप समीपवर्ती होकर अवश्य हमारा प्रिय- 
साधन करें? ॥ ७ ॥ 


इस प्रकार अपनी सम्मति दे भगवान्‌ राम जठायु- 
को आलिड्नन कर भाई लक्ष्मण और सीताके सहित 
पदञ्चवटीको गये || ८ ॥ गौतमीके तटठपर पहुँचकर 
उन्होंने बुद्धिमान्‌ लक्ष्मणजीसे पत्चवर्टीमें एक विशाल कुठी 
बनवायी || ९ ॥ वहाँ वे सब गौतमी गड़ाके उत्तर तठपर 
कदम्ब, पनस और आम्र आदि फलवाले वृक्षोंसे युक्त एक 
रोग-रहित जन-शून्य एकान्त स्थानमें बस गये। श्रीराम- 
चन्द्रजी बुद्धिमान्‌ लक्ष्मणके सहित जनकात्मजा सीताका 
मनोरञ्ञन करते हुए उस देवलोकके समान सुरम्य 
स्थानमें दूसरे इन्द्रके समान खुखपूर्वक रहने 


लगे | राम-सेवामें जिनका चित्त छगा हुआ है वे 
लक्ष्मणजी नित्य-प्रति उन्हें कन्द-मूलठ-फल छाकर 
देते और रात्रिके समय धनुष-बाण लेकर चारों ओर 


( धूमकर रक्षा करते हुए ) जागा करते ॥१ ०-१ ३॥ वे 











सं ४ ] 





खान कुवन्त्यनुदिनं त्रयस्ते गोतमीजले । 
उमयोमेध्यगा सीता कुरुते च गमागमों ॥१४७॥ 


आनीय सलिल नित्य॑ लक्ष्मणः प्रीतमानसः 
सेवते5हरहः प्रीत्या एबमासन्‌ सुखं त्रयः 
. एकदा लक्ष्मणो राममेकान्ते सम्मपखितम । 
विनयावनतो भूत्वा पप्नच्छ परमेश्वरम ॥१६॥ 
भगवन्‌ श्रोतुमिच्छामि मोक्षस्येकान्तिकीं गतिस्‌ । 
त्वत्तः कमलपत्राक्ष सह्लेषाइक्तुमहंसि ॥१७॥ 
ज्ञानं . विज्ञाससहित॑ भक्तिवेराग्यबूंहितस । 
आचदक्ष्व में रघुश्रेष्ठ वक्ता नान्यो5सि भूतले ॥१८॥ 
क्‍ श्रीराम उवाच द 
ध्ृणु वक्ष्यामि ते व॒त्स गुद्याद्गुद्यतरं परम । 
यहिज्ञाय नरो जद्यात्सदों बेकल्पिक अ्रमस्‌ ॥१९॥ 
आदोौ मायाखरूप॑ ते वक्ष्यामि तदनन्तरम्‌ | 


ज्ञानसय साधन पश्चाज्ज्ञानं विज्ञानसंयुतस्‌ ॥२०॥ 


ज्षेयं च परमात्मानं यज्ज्ञात्वा मुच्यते मयात्‌ | 
अनात्मनि शरीरादावात्मबुद्धिस्तु या भवेत्‌ ॥२१॥ 
सैव माया तयेवासों संसारः परिकस्प्यते । 
रूपे दे निश्चिते पूर्व मायायाः कुलनन्दन ॥२२॥ 
विक्षेपावरणे तत्र प्रथम॑ कल्पयेजगत्‌ । 
लिड्रायत्रह्मपयन्त॑ स्थूलसह्ष्मविभेदतः ॥२३॥ 
अपरं त्वखिलं ज्ञानरूपमाबृत्य तिष्ठति । 


मायया कल्पितं विव्य॑ परमात्मनि केवले ॥२४।। 
रज़ो भ्रुजड्रबद्‌ आन्त्या विचारे नास्ति किश्वन । 
श्रूयते दृच्यते यद्यत्सयंते वा नरे। सदा ॥२५॥ 
असदेव हि तत्सव॑ यथा खममनोरथौ । 

देह एवं हि संसारबक्षमू्ल दढं स्वृतम्‌ ।२६॥ 
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॥१५॥ 


१३३ 


' ३0६ >नमन-क नान्ममयकबी7"फिलीकनो दीप सथ-माी फर्क २० अध्तक-पक स्का 


हि कब कस तक स्लन्‍मय न, 


तीनों ही नित्यप्रति गोौतमीमे स्नान किया करते थे। उस 
समय सीताजी उन दोनोके बीचमें रहकर आया-जाया 
करती थीं || १४ ॥ लक्ष्मणजी प्रसनचित्तसे निश्यग्रति 
जर छाकर भक्तिपूषक उनकी सेवा किया करते 





5७७/४७७८७७७७४७७७॥/४७४शएआशंणश, 


थे। इस प्रकार वे तीनों वहाँ सुखपूवंक रहने छगे ॥ १५०॥ 


एक दिन लक्ष्मणजीने एकान्तमें बठे हुए परमात्मा 
श्रीरामके पास जाकर नम्रतापूवंक पूछा-॥ १६॥ 
“भगवन्‌ ! मैं आपके मुखारविन्दसे मोक्षका अव्य- 
मिचारी निश्चि साधन छुनना चाहता हूँ; अतः हे 
कमलनयन ! आप उसका संक्षेपसे वर्णन कीजिये 
॥१७॥ हे खुश्रेष्ठ ! आप मुझे भक्ति और वैराग्यसे सना 
हुआ विज्ञानयुक्त ज्ञान सुनाइये; संसारमें आपके अतिरिक्त 
इस विषयका उपदेश करनेवाल्ा और कोई नहीं है?'॥॥ १ ८॥ 

भ्रीरामजी बोले--वत्स ! सुन, मैं तुझे गुद्यसे भी 
गुह्य. परम रहस्य सुनाता हूँ जिसके जान लेनेपर मनुष्य 
तुरंत ही विकल्पजनित ( संसाररूप ) श्रमसे मुक्त 
हो जाता है ॥ १९ ॥ प्रथम मैं तुमसे मायाका खरूप 
कहूँगा, तत्पश्चात्‌ ज्ञाकका साधन बताडँगा और फिर 
विज्ञानके सहित ज्ञानका वर्णन करूँगा || २० ॥ इनके 
अतिरिक्त ज्ञेय परमात्माका भी खरूप बतलाऊँगा 
जिसके जान लेनेपर मनुष्य संसार-भयसे मुक्त हो 
जाता है। शरीरादि अनात्मपदार्थोमें जो आत्मबुद्धि 
होती है उसीको माया कहते हैं | उसीके द्वारा इस 
संसारकी कल्पना हुईं है | हे कुछनन्दन ! मायाके 
पहले-पहल दो रूप माने गये हैं| २१-२२ || एक 
विक्षेप, दूसरा आवरण । इनमेंसे पहली विक्षेप-शक्ति ही 
महत्तत्वसे लेकर ब्रह्मातक समस्त संसारकी स्थूछ और 
सूक्ष्म मेदसे कल्पना करती है || २३ ॥ और दूसरी 
आवरण-शक्ति सम्पूर्ण ज्ञाको आवरण करके स्थित 


रहती है | यह सम्पूर्ण विश्व रज्ञमें सरप-प्रमके संमान 


शुद्ध परमात्मामें मायासे कल्पित है; विचार करनेपर 
यह कुछ भी नहीं ठहरता । मनुष्य जो कुछ सर्वदा सुनते, 
देखते और स्मरण करते हैं, वह सब खप्त और - 
मनोरथोंके समान असत्य हैं | शरीर ही इस संसाररूप 
बृक्षकी दृढ़ मूल है ॥। २४-२६ ॥ उसीके कारण पुत्र- 
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तन्मूलः पुत्रदारादिबन्धः किं तेउन्यथात्मनः |।२७।। | कल्त्रादिका बन्चन है, नहीं तो आत्माका इनसे क्या 
देहस्तु स्थूलभूतानां पश्च तन्मात्रपमश्बकम्‌ | सम्बन्ध है ! ॥२७॥ पाँच स्थूछ भूत, पत्च तन्मात्राए 
अहंकारश्व ब॒द्धिश्व इन्द्रयाणि तथा दश ।।२८॥ अहड्जार, बुद्धि, दश इन्द्रियाँ, चिदाभास, मन जी मूल- 
चिदामासों मनश्रेव मूलग्रकृतिरेव च। . | मक्ृति इन सबके समहको क्षेत्र समझना चाहिये; इसीको 


पा बा शरीर भी कहते हैं।॥ २८-२९ ॥ निर्दोष परमात्मा- 
एतस्क्षेत्रमिति ज्ञेयं देह इत्यमिधीयते |।२९॥ | हूप जीव इन सबसे पृथक्‌ है । अब मैं उस जीवको 





एतैविंलक्षणो जीवः परमात्मा निरामयः । जाननेके कुछ साधन भी बताता हूँ / सावधान होकर ) 
तस्थ जीवस्य विज्ञाने साधनानन्‍्यपि में श्रूणु ॥३०॥ | छुनो ॥ ३० ॥ 
जीवश्व परमात्मा च पर्यायो लात्र भेदधी ई । जीव और परमात्मा यह पर्याय रब्द हैं--दोनोंका 


मानाभावस्तथा दम्भहिंसादिपरिव्जनम्‌ ॥॥ ३ १ || आमप्नाय शक ही है :अतः; इसम भेद-बुद्धि नहां (६ करनी 

अवॉव्तिवत चाहिये ) | अभिमानसे दूर रहना, दम्म और हिंसा 
पराक्षेपादिसहन॑ सर्वत्रावक्रता तथा। आदिका त्याग करना, ॥ ३१ ॥ दूसरोंके किये हुए... 
मनोवाकायसड्रक्त्या सदूगुरो! परिसेवनम्‌ ।।३२॥। | आक्षेपादिकों सहन करना, सर्वत्र सरल भाव रखना, मन,...' 


बाह्याभ्यन्तरसंशुद्धि! खिरता सत्कियादिषु । वचन और शरीरके द्वारा सच्ची भक्तिसे सहुरुकी सेवा 


कक भे करना, ॥ ३२ | बाह्य और आन्तरिक शुद्धि रखना, 
मनोवाकायदण्डश विषयेदुनिरीहता ॥३३।॥ | सत्कमेंमें तपर रहना, मन, वाणी और शरीरका संयम 


निरहड्लारता जन्मजरायालोचनं॑ तथा। | करना, विषयोंमें प्रदत्त न के ॥ ३३ ॥ अहंकारशल्य_ 5 
: ख्रेहश्न्यत्व॑ रहना, जन्म, मृत्यु, रोग और बुढ़ापे आदिके कशेोंका 
असक्ति: ल्यत्व॑ पुत्रदारधनादिषु ॥२४॥ विचार करना, पुत्र, त्री और धन आदिमें आसक्ति तथा... 
इष्टानिश्गमे नित्यं चित्त समता तथा । स्नेह न करना; ॥३४॥ इष्ट और अनिशकी प्राप्िमें चित्त- 
मयि सर्वात्मके रामे हनन्यविषया मतिः ॥३५॥ | संदा समान रखना, सुझ सर्वोत्मा राममें अनन्य 
बुद्धि रखना, || ३५ ॥ जनसमूहसे शून्य पवित्र देशमें 
रहना, संसारी लोगोंसे स्बदा उदासीन रहना, ॥३६॥ 
प्राकृतेजनसद्बेश्व ह्यरतिः सबंदा भवेत्‌ ॥३६॥ | आक्रज्ञनका सदा उद्योग करना तथा वेदान्तके अर्थका 


जनसम्बाधरहितशुद्धदेशनिषेवणम्‌ | 








(३ न है इन कण छः श्र . हु 
चिदात्माह नित्यशुद्ों बुद्ध एवेति निश्रयम्‌ ॥३८।। | आत्मा हैँ मा मम अल ज 


येन ज्ञानेन संवित्ते तज्ज्ञानं निश्चितं च में । जिस समय इसका साक्षात्‌ अनुभव होता है 


विज्ञान चतदेवैतत्साक्षादलुभवेधदा ॥९॥ | न कहते है ॥ ३८३५ ॥ 
वेज्ञ तब्व॒तत्साक्षादनुभवद्यदा मल के आज अल 2 


(५ पू' 0 वि हल मन द 
आत्मा सत्र पूर्ण खाबििदानन्दात्मको5व्ययः । | बुद्धि आदि उपाधियोंसे शून्य तथा परिणामादिसे 
. बुद्धयाद्युपाधिरहितः परिणामादिवजितः ।४०॥| रहित है ॥ ४० ॥ यह अपने प्रकाशसे देह आदिको 


नेद्योगो आर विचार करना--इन उक्त साघनोंसे 

आत्मज्ञाने सदोध्योगो वेदान्तार्थावलोकनम्‌ । हम कक ला हर ज्ञान प्रात | 
होता है और इनके विपरीत आचरण करनेसे विपरीत... 

उत्तेरेतेमवेज्ज्ञानं विपरीतविंपयंय! ।|३७॥ | फछ ( अज्ञान ) मिलता है || ३७ ॥ ३३ 
बुद्धिप्राणमनोदेह्ाहंक्ृतिभ्यो. विलक्षणः । जिससे ऐसा बोध होता है कि मैं बुद्धि, प्राण, मन... 
#< ० देह ओर अहड्जार आदिसे विलक्षण नित्य शुद्ध बुद्ध 
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खप्रकाशेन देहादीन्‌ भासयन्ननपाबृतः । 
एक एवाहितीयश सत्यज्ञानादिलक्षण: ॥४१॥ 
असड़: खग्रमो द्रष्टा विज्ञानेनावगम्यते । 
आचायशास्रोपदेशादेक्यज्ञानं यदा भवेत्‌ ॥७२॥ 
आत्मनोजीवपरयोमूलाविद्या तदेव हि। 
लीयते कार्यकरणेः सहेव परमात्मनि ॥४३॥ 
सावस् मुक्तिरित्युक्ता ह्युपचारो5यमात्मनि । 
हइृद॑ मोक्षखरूप॑ ते कथित रघुनन्दन ॥8७४॥ 
ज्ञानविज्ञानवराग्यसहित॑ मे. परात्मनः । 
किन्त्वेतद लेम॑ मन्ये मद्भक्तिवियुखात्मनाम ॥४५॥ 
चन्लुष्मतामपि यथा रात्रों सम्यह न दश्यते । 


पद दीपसमेतानां व्ब्यते सम्यगेव हि ॥४६॥ 


एवं मद्धक्तियुक्तानामात्मा सम्यक्‌ प्रकाशते । 
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मड्भक्तेः कारण किश्विहक्ष्यामि शुणु तखतः ॥४७॥ 
. मद्भक्तसड़ो मत्सेवा मद्भक्तानां निरन्तरम्‌ | 
एकादव्युपवासादि मम पवोनुमोदनम्‌ ॥8८॥ 
मत्कथाश्रवणे पाठे व्याख्याने सर्वदा रतिः | 
मत्पूजापरिनिष्ठा च मम नामानुकीतेनम्‌ ॥४९॥ 
एवं सततपयुक्तानां भक्तिख्यमिचारिणी | 
मयि स्ञायते नित्यं ततः किमवशिष्यते ॥५०॥ 
अतो मडद्भक्तियुक्तस्य ज्ञानं विज्ञानमेव च | 
बैराग्यं च भवेच्छीघ्रं ततो मुक्तिमवाप्लुयात्‌ ॥५१॥ 
कथित स्वमेतत्ते तब प्रश्नानुसारतः । 
अखिन्मनःसमाधाय यस्तिप्टेत्स तु मुक्तिमाक॥५२॥ 
न वक्तव्यमिद यत्रान्मद्भक्तिविुखाय हि । 





प्रकाशित करता हुआ भी खय॑ आवरणशून्य, एक 
अद्वितीय और सत्य ज्ञान आदि खरूप तथा संगरहित, 
खग्रकाश और सबका साक्षी है-ऐसा विज्ञानसे जाना 
जाता है । जिस समय आचाय और शाखत्रके उपदेशसे 
जीवात्मा और परमात्माकी एकताका ज्ञान होता है उसी 
समय मूलछा अविद्या अपने कार्य ( शरीरादि ) तथा 
इन्द्रियोंके सहित ( अर्थात्‌ अपने स्थूछ और सूक्ष्म कार्य- 
के सहित ) परमात्मामें लीन हो जाती है ।।9१-७१॥ 
अविद्याकी इस लयावस्थाको ही मोक्ष कहते हैं, आत्मामें 


| यह ( मोक्ष ) केवल उपचारमात्र है ( वास्तवमें आत्मा- 


की मुक्तावस्था आगन्तुक नहीं है वह तो सदा ही मुक्त 
है ) हे रघुनन्दन लक्ष्मण ! तुम्हें मैंने यह ज्ञान, विज्ञान 
और वेराग्यके सहित परमात्मारूप अपना मोक्षखरूप 
सुनाया | किन्तु जो छोग मेरी भक्तिसे विमुख हैं. उनके 
लिये मैं इसे अत्यन्त दुलेम मानता हूँ ॥ 9४-४५ ॥ 


जिस प्रकार नेत्र होते हुए भी छोग रात्रिके समय 
( अन्धकारमें ) चौर आदिका चिह्न ( निशान ) भी 
प्रकार नहीं देखते, दीपक होनेपर ही उस समय वह 
दिखायी देता है, उसी प्रकार मेरी भक्तिसे युक्त पुरुषोंको 
ही आत्माका सम्यक्‌ साक्षात्कार होता है | अब मैं अपनी 
भक्तिके कुछ वास्तविक उपाय बताता हूँ, ( सावधान 
होकर ) सुनो ॥ 9६-७७ ॥ 


“मेरे भक्तका सड् करना, निरन्तर मेरी और मेरे 


भक्तोंकी सेवा करना, एकादशी आदिका ब्रत करना, 


मेरे पबेदिनोंकों मनाना, || 9४८ ॥ मेरी कथाके सुनने, 
पढ़ने और उसकी व्याख्या करनेमें सदा प्रेम करना, 
मेरी पूजामें तत्पर रहना; मेरा नाम-कीर्तन करना” 
॥॥ 9९ ॥ इस प्रकार जो निरन्तर मुझमें छगे रहते हैं. 
उनकी मुझमें अविचछ भक्ति अवश्य हो जाती है | फिर 
बाकी ही क्या रहता है ? || ५० || अतः ( यह निश्चित 
बात है कि ) मेरी भक्तिसे युक्त पुरुषको ज्ञान, विज्ञान 
और वेराग्य आदिकी शीघ्र प्राप्ति होती है और फिर 
वह मोक्ष ग्राप्त कर लेता है | ५१५॥ 


इस प्रकार मैंने तुम्हारे प्रश्नानुसार यह सम्पूर्ण. 


( रहस्य ) तुम्हें सुना दिया । जो व्यक्ति अपने चित्तको 


इसमें समाहित करके रहता है वह मोक्ष प्राप्त कर लेता 


है ॥ ५२ 9 हे लक्ष्मण ! मेरी भक्तिसे विमुख पुरुषोंसे द हे 
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मद्भधक्ताय प्रदातव्यमाहयापि प्रयत्तः ॥५३॥ | इसे सावधानतापूवक न कह्दना चाहिये और मेरे भक्तोंको 


य इदं तु पठेनित्यं श्रद्धामक्तिसमन्वितः । प्रयत्षपृ4क बुलाकर भी यह रहस्य सुनाना चाहिये ॥५३॥ 
अज्ञानपटलध्वान्त॑ विधूय. परिसुच्यते ॥५४।। | जो पुरुष इसे श्रद्धा और भक्तिपूवक सदेव पढ़ेगा वह 
भक्तानां मम योगिनां सुविमिल- अज्ञानसमूहसे बने हुए अन्धकारको हठाकर मुक्त 

द खान्तातिशान्तात्मनां हो जायगा | ५४ ॥ जो पुरुष मेरी सेवामें अनुरक्त- 
मत्सेवाभिरतात्मंनां च विमछ- चित्त, निर्मे-हदय, शान्तात्मा, विमरज्ञानसम्पन्न और 
क्‍ ज्ञानात्मनां. सबंदा । मेरे परम भक्त योगिजनोंका संग, अनन्य बुद्धिसे सर्वदा 
सड्॑ यः कुरुते सदोद्यतमति- उनकी सेवामें तत्पर रहकर करता है; मुक्ति उसके 
स्त्सेवनानन्यधी- करतलगत रहती है और मैं सवंदा उसकी -दृश्टिके सम्मुख 
मोक्षत्त्य करे जितो5हमनिश्॑ | विराजमान रहता हूँ। इसके अतिरिक्त और किसी 
देश्यो भवे नतान्यथा ॥५५)।। उपायसे मेरा दर्शन नहीं हो सकता ॥ ५५॥ 








नस तल न++न+-की मनाए >> मनन विनीनीीीनिभनीीयय- 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अरण्यकाण्डे चतुथः सर्ग: || 9 ॥| 


७-+>-मु-ब्य2 24 ०कक:९-की 


 पञ्मम सर्ग 


शुरपंणखाकों दण्ड, खर आदि राक्षसोका वध और 
शुपंणखाका रावणके पास जाना 

श्रीमहादेव उवाच । श्रीमहादेवजी बोले-( हे पावति !) उस समय उस 

तसिन्‌ काले महारण्ये राक्षसी कामरूपिणी । घोर वनमें जनस्थानकी रहनेवाली एक महाबल्वती 
लि ली ज हि न | रछाजुसार रूप धारण करनेवाढी राक्षसी घूमा करती 
विचेचार महासल्ा जनखाननिवासिनी ॥ १॥ | ॥ ॥ १ ॥ एक दिन पद्नवीके पास गौतमी नदीके 
एकदा गातमीतीरें पश्चवव्या।! समीपतः । तीरपर जगप्पति श्रीरामचन्द्रजीके पद्म, बजत्र और अंकुशकी 
पद्मनज्ञाइशाह्ञानि पदानि जगतीपतेः | २॥ | रेखाओंसे युक्त चरण-चिह्ोंको देखकर वह उनके 
न्दयंसे मोहित होकर कामासक्त हुई उन्हें देखती 
देखती धीरे-धीरे रघुनाथजीके आश्रममें चछी आयी 
पश्यन्ती सा शनेरायाद्राधवसरथ निवेशनम्‌ ॥| ३ ॥ | ॥ २-३ ॥ वहाँ आकर कामदेवके समान अति सुन्दर 
लक्ष्मीपति श्रीरामचन्द्रजीको सीताजीके साथ बैठे 
| देखकर वह कामातुरा राक्षसरी रघुनाथजीसे बोली--- 
कन्द्पंसदश राम दृष्डा कामरवेमोहिता | ४ ॥ | “तुम किसके ( पुत्र ) हो ? तुम्हारा क्या नाम है? इस 
हे .._ | आश्रममें जठा-वल्कछादि धारण कर क्‍यों रहते हो ? 
क्‍ | यहाँ रहकर तुम क्या ग्राप्त करना चाहते हो? सो मुझे... 
_युक्तो जठावल्कलादे साध्य कि तेउत्र मे बद || ५ || | बताओ ॥ ४-५ || मैं राक्षसराज महात्मा रावणकी 


दृष्टा, कामपरीतात्मा पादसान्दयमोहिता | 


तत्र सा त॑ रमानार्थ सीतया सह संखितस । 


. राक्ष्सी राघव॑ ग्राह कस त्व॑ कः किमाश्रमे । 





न्यरमककी खत ० 


सगे ५ ] 


अहं शूपेणखा नाम राक्षसी कामरूपिणी | 
भगिनी राक्षसेन्द्रस रावणस्य महात्मनः ।। ६॥। 


खरेण सहिता श्रात्रा वसाम्यन्रेव कानने । 
राज्ञा दत्त च में सब मुनिभक्षा वसाम्यहम्‌ ।। ७॥ 
तवां तु वेदितुमिच्छामि वद में बदतां वर | 


तामाह रामनामाहमयोध्याधिपते! सुतः ॥ ८॥ 
एपा से सुन्दरी भायों सीता जनकनन्दिनी । _ 
सतु भ्राता कनीयान्मे लक्ष्मणो5तीव सुन्दरः ॥९॥ 
कि कृत्यं ते मया ब्रूहि कार्य शुवनसुन्दरि । 

इति रामवचः श्रुत्वा कामाता सात्रवीदिदय ॥१०॥ 
एहि राम मया साथे रमख गिरिकानने । 
कामाताह न शक्कोमि त्यकतु त्वां कमलेक्षणम । १ १। 


रामः सीता कटाक्षेण पश्यन्‌ ससितमत्रवीत्‌ । 


भाया ममेषा कल्याणी विद्यते द्नपायिनी ॥१२॥ 
त्वंतु सापत्न्यदुःखेन कथ॑ ्थाससि सुन्दरि । 


_ बहिरास्ते मम भ्राता लक्ष्मणो5तीव सुन्दरः ॥१३॥ 


तवानुरूपो मविता पतिस्तेनेव सश्वर । 
इत्युक्ता लक्ष्मण प्राह पतिर्मे भव सुन्दर ॥१४॥ 
आतुराज्ञां पुरस्कृत्य सड्गच्छावो5्य माचिरम्‌ । 
इत्याह राक्षसी घोरा लक्ष्मणं काममोहिता ॥१५॥ 


तामाह लक्ष्मणः साध्वि दासो5हं तस्य धीमतः। 


दासी मविष्यसि त्वं तु ततो दुःखतरं नु किम ॥ १६॥ 


तमेव गच्छ भद्वं ते सतु राजाखिलेश्वरः । 


.. तच्छृत्वा पुनरप्याग्राद्राघव॑ दुष्मानसा ॥१»। 


अ० रा० १८-- 


अरण्यकाण्ड 
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बहिन कामरूपिणी राक्षसी शूप॑णखा हूँ ॥ ६॥ मैं 
अपने भाई खरके साथ इसी वनमें रहती हूँ । राजाने 
मुझे इस सम्पूर्ण बनका अधिकार सौंप दिया है, (अतः) 
मैं मुनियोंको खाती हुई यहाँ रहती हूँ ॥ ७॥ हे 
वक्ताओंमें श्रेष्ठ ! मैं तुम्हारे विषयमें जानना चाहती 
हूं अतः तुम मुझे ( अपना नाम-धाम आदि ) 
बताओ | तब भगवानने उससे कहा --«मैं अयोध्या- 
पति राजा दशरथका राम नामक पुत्र हूँ ॥ ८॥ 
यह सुन्दरी मेरी भाया जनकनन्दिनी सीता है तथा 
वह अति घुन्दर कुमार मेरा छोटा भाई रुक्ष्मण है 
॥ ९ | हे त्रिुवनसुन्दरि ! बताओ मैं तुम्हारा क्‍या 
काय करूँ ?” रामचन्द्रजीका यह वचन सुन- 
कर कामातुरा शूपंणखा बोली-|| १० | “राम ! चलो 
( किसी ) गिरि-गुहामें चछकर मेरे साथ आनन्द करो। 
इस समय में कामातुरा हूँ, अतः आप कमलनयनको 
छोड़ नहीं सकती” ॥ ११ ॥ 


तब रामचन्द्रजीने नेत्रोंसे सीताजीकी ओर संकेत 
करके मुसकराकर कहा--“हे सुन्दरि | मेरी तो यह 
भार्या मौजूद है, जिसको त्यागना असम्भव है ॥१२॥ 
( इसके रहते हुए ) तुम जन्ममर सौतकी डाहसे 
जलती हुई किस प्रकार रह सकोगी £ बाहर मेरा 
अत्यन्त सुन्दर छोटा भाई लक्ष्मण विराजमान है ॥१३॥| 
वह तुम्हारा योग्य पति होगा, तुम उसीके साथ ( बन- 
पवतादिमें ) विहार करो ।” रामचन्द्रजीके इस प्रकार 
कहनेपर कामसे मोहिता भयद्डरी शूर्पणखाने लक्ष्मणजीसे 
( जाकर ) कहा-“हे सुन्दर ! अपने भाईकी आज्ञा 
मानकर तुम मरे पति हो जाओ | आज हम और तुम 
परस्पर संगमन करें, देरी न करो” ॥ १४-१५ ॥ 


( उस राक्षप्तीनी जब लक्ष्मणजीसे इस प्रकार 
कहा तो ) वे उससे बोले, “साध्वि ! मैं तो उन 
बुद्धिमान ( भगवान्‌ ) रामका दास हूँ | मुझे 
अपना पति बनानेसे तुम्हें भी उनकी दासी 
बनना पड़ेगा। तुम्हारे लिये इससे अधिक दुःखकी 
और क्या बात होगी ? ॥ १६ ॥ तुम्हारा कल्याण हो, 


| तुम उन्हींके पास जाओ, वे महाराज सबके खामी 


हैं |? यह सुनकर वह दुष्टचित्ता राक्षसी फिर 
रघुनाथनीके पास आयी॥ १७ | और क्रोधपूर्वक 
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क्रोधाद्राम किम मां आ्रामपयनवस्ितः । बोली---हे राम ! तुम बड़े चब्बनडचित्त हो, मुझे 
शशि कि क्यों इधर-उधर धुमा रहे हो ? मैं अभी तुम्हारे सामने ही 
इदानीमेव तां सीतां भक्षयामि तवाग्रतः ॥१4॥ | इस सीताको खाये जाती हूँ? ॥ १८॥ 


ऐसा कह वह विकट रूप धारण कर जानकीजी- 
की ओर दोड़ी | तब लक्ष्मणजीने रामचन्द्रजीकी आज्ञा- 
से उसे पकड़कर बड़ी फुर्तीसे खड़ग लेकर उसके नाक- 
कान काट डाले | तदनन्तर वह धोर शब्द करती हुई 
रुषिरमें लथपथ हो बड़ी शीघ्रतासें जाकर रोती और 
कठोर शब्द करती खरके सामने गिर पड़ी । उसे 
देखकर तीक्ष्ण ध्वनिवाले खरने कहा--““यह क्या बात 
है ॥१९--२१॥ अरी ! मृत्युके मुखमें जानेवाले किस 











इत्युक्वा विकटाकारा जानकीमनुधावति | 
ततो रामाज्ञया खड़मादाय परिगृद्य ताम ॥१९ 
चिच्छेद नासां कर्णो च लक्ष्मणो लघुविक्रमः । 
: _ततो घोरध्वरनिं कुर्ता रुधिराक्तवपुद्ढुतम्‌ ॥२०॥ 
क्रन्दमाना पपाताग्रे खरसख परुषाक्षरा । 
किमेतदिति तामाह खरः खरतराक्षरः ॥२१॥ 


काल्के समान भी बली क्‍यों न हो, में उसे क्षणमरमें 
ही मार डाहँगा?”? | २२ ॥ 


केनैवं कारितासि त्व॑ मृत्योवेक्त्रानुव॒तिना । 
बंद मे त॑ वधिष्यामि कालकल्पमपि क्षणात्‌ ॥२२॥ 


तब राक्षसी शूपंणखाने उससे कहा---«यहाँ 
सीता और लक्ष्मणके सहित राम दण्डकारण्यको 
निर्मम करता हुआ गोदावरीके तटपर रहता है ॥२३॥ 
उसीकी पग्रेरणासे उसके भाई छक्ष्मणने मेरी यह गति 
की है | यदि तुम बड़े कुलीन और वीर हो तो उन 
दोनों शत्रुओंको मार डाछठो ॥२४॥ तुम उन 
दोनों मदोन्मत्तोकोी खा जाओ और मैं उन 
दोनोंका रुधिर पीऊँगी। नहीं तो अपने प्राणोंको 
छोड़कर यमछोकको चली जाउँगी?” || २५७ || 


तमाह राक्षसी राम) सीतालक्ष्मणसंयुतः । 
दण्डक॑ निर्भय॑ कुवन्नास्त गोदावरीतटे ॥२३॥ 
मामेव॑क्ृतवांस्त्य श्राता तेनेव चोदितः । 
यदि त्वं कुलजातो5सि वीरोडसि जहि तौ रिप्‌ ।।२७॥ 
तयोस्तु रुधिरं पास्ये मश्षयेतों सुदुर्भदो। 
नो चेल्प्राणान्परित्यज्य यास्यामि यमसादनम्‌॥ २५॥ 
तच्छूत्वा त्वरित ग्रागात्खरः क्रोधेन मूच्छितः । 
चतुदंश सहस्राणि रक्षतां भीमकर्मणाम ॥२६॥ 
चोदयामास रामस्थ समीप॑ वधकाहुया | 
खरश त्रिशिराश्चेव दृषणश्चेव राक्षसः ॥२७॥ 
सर्वे राम॑ ययुः शीघ्र नानाप्रहरणोद्यताः । 
श्रु्वा कोलाहल तेषां राम: सोमित्रिमत्रवीत्‌ ॥२८॥ 
श्रूयते विपुलः शब्दों नुनमायान्ति राक्षसाः | 
भविष्यति महद्युद्धं। नुतमध मया सह ॥२९॥ 
. सीतां नीत्वा गुह्ां गत्वा तत्र तिष्ठ महाबल । 
हन्तुमिच्छाम्यहं सर्वान्‌ राक्षसान्‌ घोररूपिणः ॥ ३०॥। 


हो तुरंत (युद्धके लिये) चछा और रामको मारनेके डिये 
उसने बड़े पराक्रमी चौदह सहस्न राक्षस उनके पास 
भेजे | खर, दूषण और त्रिशिरा--ये सभी नाना 
| प्रकाके अख्न-शत्र लेकर रामके पास आये । 
उनका कोछाहलर सुन श्रीरामचन्द्रजीने लक्ष्मणजीसे 
कहा-॥२६--२८॥ (“लक्ष्मण |! देखो ) बड़ा कोछाहलछ 
सुनायी पड़ रहा है, माद्ठम होता है निश्चय ही राक्षसगण 
आ रहे हैं; अवश्य ही आज मेरे साथ उनका धोर युद्ध होगा 
॥ २९ ॥ अतः हे महाबल ! तुम सीताको लेकर किसी 
| पवेतकी कन्दरामें चलछे जाओ । आज मैं इन समस्त 


दुध्ने तेरी यह दशा की है ? तू बतछा तो सही, वह 


गूपंणखाका यह कथन सुनकर खर क्रोधसे परिएूर्ण 


' धोररूप राक्षसोंका वध करना चाहता हूँ ॥ ३०॥ 








सगे है | 


० ड० 





अन्न किश्विन्न वक्तव्यं शापितो5सि ममोपरि | 
तथेति सीतामादाय लक्ष्मणो गह्र॑ ययौ ॥३१॥ 
रामः परिकरं बद्ध्वा धनुरादाय निष्ठरम्‌ । 
तृणीरावक्षयशरों बद्ध्वायत्तोड्मवरत्प्रशुः ॥३२॥ 
तत आगत्य रक्षांसि रामस्योपरि चिह्षिपु: । 
आयुधानि विचित्राणि पाषाणान्पादपानपि ॥३३॥ 
तानि चिच्छेद रामो5पि लीलया तिलशः क्षणात्‌ । 
ततो बाणसहस्लेण हत्वा तान सर्वराक्षसान्‌ ॥३४॥ 
खर॑ त्रिशिर्सं चेव दूषणं चेव राक्षसम्र । 
जधान प्रहराधेन स्ानेव रघृत्तमः ॥श्ष्ा। 
लक्ष्मणो5पि गुहामध्यात्सीतामादाय राघवे । 
. समप्य राक्षसान्दष्टा हतान्विसयमाययों ॥३६॥ 
सीता राम समालिडग्य ग्रसन्नम्ुखपड्डजा | 
शख्रत्रणानि चाड़ेषु ममाज जनकात्मजा ॥३७॥ 
सापि दुद्राव दृष्टा तान्हतान्‌ राक्षसपुद्धवान्‌ । 
लड़ां गत्वा सभामध्ये क्रोशन्ती पादसबिधों ॥३८॥ 
रावणस्य पपातोव्यों भगिनी तस्थ रक्षसः । 

दृष्टा तां रावणः ग्राह मगिनीं मयविह॒लास ।॥॥३९॥ 
उत्तिष्ठोत्तिष्ठ बत्से त्व॑ विरूपकरणं तव। 
कृत शक्रेण वा भद्रे यमेन वरुणेन वा ॥४०॥ 
कुबेरेणाथवा ब्रहि भसीकुयों क्षणेन तम्र । 
राक्षसी तमुवाचेदं त्व॑ं प्रमत्तो विमृढधीः ॥४१॥ 


पानासक्तः ख्रीविजितः पण्डः सर्वत्र लक्ष्यसे । 


अरण्यकाण्ड 


१३९ 


तुम्हें मेरी सौगन्द है, इस विषयमें तुम और कुछ न 
कहना |” तब ढक्ष्मणजी “जो आज्ञा? कह सीताजीकों 
लेकर एक गिरिगुह्ामें चले गये || ३१ ॥ 

तब श्रीरामचन्द्रजीने अपनी कमर कसी और कठेर 
धनुष तथा दो अक्षय बाणवाले तरकस बाँधकर युद्धके 
लिये तैयार हो गये | ३२ ॥ तदनन्तर राक्षसगण वहाँ 
आकर रामके ऊपर नाना प्रकारके अश्न-शत्ब, पत्थर 
और बृक्षादिकी वर्षा करने छगे | ३३ ॥ श्रीरामचन्द्र- 
जीने एक क्षणमात्रमें छीलासे ही उन अशद्ब-शस्रादिको 
तिल-तिछक करके काट डाला | फिर सहस्रों बाणोंसे 
उन सम्पूर्ण राक्षतोंकी मारकर खर, दृूषण और 
त्रिशिग को भी मार डाछा। इस प्रकार रघुबंशियोंमें 
श्रेष्ठ श्रीरामचन्द्रजीने आधे पहरमें ही उन समस्त 
राक्षसोंका संहार कर दिया | ३४-३५ ॥ 


तब लक्ष्मणजीने गुहामेंसे सीताजीको छाकर 
श्रीरघुनाथनीको सौंप दिया । उस समय सम्पूर्ण 
राक्षसोंकी मरे हुए देख वे बड़े विस्मित हुए ॥ ३६ ॥ 
जनकनन्दिनी श्रीसीताजीने ग्रसन्नमुखसे श्रीरामचन्द्र- 
जीका आलिक्नन किया और उनके शरीरमें हुए शख्रके 
धाबोंपर हाथ फेरने छगीं || ३७ ॥ 

उन सम्पूर्ण श्रेष्ठ राक्षस्रोंकी मरे देख राक्षस- 
राज रावणकी बहिन शझूपंणखा दौड़ती हुई हूुंका- 
में पहुँची और राजसभामें पहुँचकर रोती हुई रावणके 
पैरोंके समीप प्रृथ्वीपर गिर पड़ी | अपनी बहिनको इस 
प्रकार भयभीत देखकर रावण बोला-॥३ ८-३९॥| “अरी 
वत्से | उठ, खड़ी हो | बता तो सही तुझे किसने विरूपा 
किया है : हे भद्दे ! यह इन्द्रका काम है, अथवा यम, 
वरुण और कुबेरमेंसे किसीने किया है ? बता, एक 
क्षणमें ही में उसे भस्म कर डाहँगा |” 


तब राक्षसी शरूपंणखाने उससे कहा-०“तुम बड़े ह्ठी 
प्रमादी और मूढ़बुद्धि हो || 9०-०१ || तुम मथपानमें 
आसक्त, त्रीके वशीभूत और सब बिषयोंमें नपुंसक- 


हम क्‍ | जैसे दिखायी पड़ते हो । तुम्हारे चार € खुफिया 
चारचल्लुविहीदस्त्व॑ कथं राजा भविष्यसि ॥४२॥ 


पुछिस ) रूप नेत्र नहीं है; फिर तुम राजा 











अध्यात्मरामांयंण 


| संग ५ 
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खरश् निहतः सह्डथे दृषणखिशिरास्तथा | 
चतुर्दश सहस्राणि राक्षसानां महात्मनाम ॥४३॥ 
निहतानि क्षणनेव रामेणासुरशत्रुणा । 
जनखानमशेषेण घुनीनां निर्भयं कृतम । 

न जानासि विमूढस्त्वमत एवं मयोच्यते |॥४४॥ 

रसांवण उचाच 
को वा रामः किमथे वा कथ॑ तेनासुरा हता; । 
सम्यकथय में तेषां मूलधातं करोम्यहम्‌ ॥४५॥ 
आूपणखोवा च 

जनयानादह॑ याता कदाचिद्वोतमीतर्टे । 
तत्र पश्चचटी नाम पुरा मुनिजनाश्रया ॥४६॥ 
तत्राश्रमे मया दृष्टो रामो राजीवलोचनः । 
धनुबोणधरः श्रीमान्‌ जटावल्कलमण्डितः ॥४७॥ 
कनीयाननुजस्तस्थ लक्ष्मणोषपि तथाविधः । 

तस्थ भाया विशालाक्षी रूपिणी श्रीरिवापरा ॥४८॥ 
देवगन्धवेनागानां मनुष्याणां तथाविधा। 

न दृष्टा न श्रुता राजन्योतयन्ती बन॑ शुभा ॥४९ 
आनेतुमहपुद्युक्ता तां भायोरथ तवानघ्‌ | 
लक्ष्मणो नाम तद्भाता चिच्छेद मम नासिकाम्‌ ।५०। 
कर्णो च नोद्तिस्तेन रामेण स महाबलः । 
ततो5हमतिदुःखेन रुदती खरमन्वगाम ॥५१॥ 
सो5पि राम समासाद युद्ध राक्षसयूथपेः । 

ततः क्षणेन रामेण तेनेव बलशालिना ॥५२॥ 
सर्वे तेन विनश्टा वे राक्षसा सीमविक्रमाः । 

यदि रामो मनः कुर्याल्लेलोक्यं नि्िषार्धतः ।५३॥ 
भसीक्ुुयान्न सन्देह इति भाति मम प्रमो। 
'दि सा तव माया स्थात्सफलं तव जीवितम्‌ ॥५४७॥ 





केसे रह सकोगे ? ॥ ४२ ॥ युद्धमें खर मारा गया 
तथा दूषण और त्रिशिर आदि चौदह सहस्त मुख्य- 
मुख्य राक्षसोंकी राक्षसशत्रु रामने एक क्षणमें ही 
मार डाछा ओर सारे जनस्थानको मुनीखरोंके लिये 
सवेथा निर्मम कर दिया | इतना उत्पात हो जाने- 
पर भी तुम्हें अभीतक कुछ पता ही नहीं है इसीलिये 
मैं कहती हूँ कि तुम मूढ़ हो? '॥9३३-४४॥ 

रावण बोला-अरी ! तू बता तो, वह राम कौन 
है ? उसने किस छिये और किस प्रकार इन राक्षसों- 
को मारा £ तू सब बात विस्तारपृर्षक कह, मैं उसका 
मूछोच्छेद कर डाढूँगा ॥ ४५ ॥ 


शुपंणखा बोली-एक दिन जनस्थानसे मैं गौतमी- 
के किनारे जा रही थी, वहाँ पृवकालमें मुनिजनोंसे 


सेवित एक पद्चवटी नामक आश्रम है ॥ ०६ ॥ उस 
आश्रममें मैंने जय-बल्कछादिसे सुशोमित धनुबोणधारी 
कमकनयन  शोमाधाम रामको देखा | 9७ | 
उसका छोटा भाई लक्ष्मण भी उसीके समान रूपवान्‌ 
है तथा.उसकी विशाललोचना भार्या भी रूपमें साक्षात्‌ 
दूसरी लक्ष्मी-जेसी ही है।| ४८ ॥ हे राजन्‌ ! देव, 


गन्ववे, नाग और मनुष्य आदिमेंसे किसीकी भी बी 


ऐसी रूपवती न देखी है और न सुनी है | वह शुभ- 
लक्षणा अपनी कान्तिसे सम्पूर्ण बनको प्रकाशित कर 
रही थी ॥०९॥ हे अनघ ! उसे तुम्हारी पत्नी बनाने- 
के लिये मैंने छानेका प्रयत्न किया था / इसीसे रामके 
भाई लक्ष्मणने मेरी नाक काठ डाछी || ५० ॥ फिर 
रामकी प्रेरणासे महाबल्ली लक्ष्मणने मेरे कान भी काट 
लिये | तब मैं अत्यन्त दुःखसे रोती हुईं खरके पास 
गयी || ७१ ॥ उसने भी अपने राक्षस-सेनापतियोंके 
साथ तुरंत जाकर रामसे युद्ध ठाना; किन्तु उस बल- 
शाली रामने एक क्षेणमें ही वे समस्त भीमविक्रम 
राक्षस नष्ट कर दिये | हे प्रभो ! मुझे तो ऐसा माहम 


होता है कि यदि रामके मनमें आ जाय तो वह निस्सन्देह 


आधघे निमेषमें ही सम्पूर्ण त्रिडोकीको भस्म कर सकता 


है | किन्तु यदि उसकी स्त्री सीता तुम्हारी भार्या हो. 


जाय तो तुम्हारा जीवन सफर हो जायगा ॥५२-५४॥ 





सगे ५ बा 
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अतो यतख राजेन्द्र यथा ते वल्‍लमा मवेत । 
सीता राजीवपत्राक्षी सर्वलोकैकसुन्दरी ॥५८।॥ 


साक्षाद्रामय पुरतः ख्थातुं त्व॑ न क्षमः प्रमो । 
मायया मोहयित्वा तु प्राप्स्यसे तां रघूत्तमम्‌ ॥५६३॥ 


श्रुत्वा तत्मक्तवाक्येश्व दानमानादि भिस्तथा | 
आश्वास्य भगिनीं राजा प्रविवेश खक॑ गृहम्‌ | 
तत्र चिन्तापरो भूत्वा निद्रां रात्रो न लब्धवान्‌॥५७॥ 
एकेन रामेण कथ्थ॑ मनुष्य- 
मात्रेण नष्ट: सबलः खरो मे । 
श्राता कथं में बलवीयेदपे- 
क्‍ युती विनशे बत राघवेण ॥५८॥ 
यहा न रामो मनुजः परेशो 
मां हन्तुकामः सबल बलोपेः । 
सम्प्रार्थितो5यं द्ुहिणेन पूष 
सनुष्यरूपोष्य रघोः कुलेजभूत ॥५९॥ 
वध्यों यदि स्यां परमात्मनाहं 
बेकुण्ठराज्यं॑ परिपालये5हम । 
नो चेदिद॑ राक्षसराज्यमेव 
.... भोक्ष्ये चिरं राममतो व्रजामि ॥६०॥ 
इत्थं विचिन्त्याखिलराक्षसेन्द्रो 
राम॑ विदित्वा परसेश्वरं हरिम्‌ । 
विरोधबुद्धयेव हरिं प्रयामि 


अत: हे राजेन्द्र ! तुम ऐसा प्रयत्न करो जिससे सम्पूर्ण 
लोकोंमें एकमात्र सुन्दरी कमठनयनी सीता तुम्हारी 
प्राणप्रिया हो जाय ॥ ८० ॥ हे प्रभो ! तुम रामके 
सामने साक्षात्‌ न ठहर सकोगे, इसलिये उन 
रघुश्रेष्ठकी किसी प्रकार मायाजाढसे मोहित कर तुम 
उसे प्राप्त कर सकते हो | ५६॥ 


यह सुनकर राक्षसराज रावणने सुन्दर वाक्यों और 
दान-मानादिसे बहिन शूप॑णखाको धैर्य बँधाकर अपने 
अन्त :पुरमें प्रवेश किया, किन्तु वहाँ चिन्ताके कारण 
उसे रात्रिको नींद नहीं आयी || ५७ ॥ ( वह सोचने 
लगा-) ( “बड़े आश्चरयकी बात है, ) अकेले मनुष्यमात्र 
रघुवंशी रामने बल-वीय और साहससम्पन्न मेरे भाई खरको 
सेनाके सहित केसे मार डाछा ? || ५८ || अथवा यह 
राम मनुष्य नहीं है, साक्षात्‌ परमात्माने ही पूर्वकालमें 
की हुई ब्रह्माकी प्रार्थनासे मेरी सेनाके सहित मुझे 
वानरसेनाओंसे मारनेके छिये इस समय रघुवंशमें 
मनुष्यरूपसे अवतार लिया है ॥ ५९ ॥ . यदि 
परमात्माद्वारा मैं मारा गया तब तो मैं वेकुण्ठका राज्य 
भोगूँगा, नहीं तो चिरकालूपय॑न्त राक्षसोंका राज्य तो 
भोगूँगा ही |? इसलिये मैं ( अवश्य ) रामके पास 
चढ़ँगा | ६० || 


सम्पूर्ण राक्षसोंके खामी रावणने इस प्रकार विचार- 
कर भगवान्‌ रामको साक्षात्‌ परमात्मा हरि जानकर 
( यह निश्चय किया कि) मैं विरोध-बुद्धिसे ही 
भगवानके पास जाडँगा € क्‍योंकि ) भक्तिके द्वारा 


द्ुतं न भकत्या भगवान्प्रसीदेत ॥६९ १॥ | भगवान्‌ शीघ्र प्रसन्न नहीं हो सकते ॥ ६१ ॥ 
-.+.०&७०+- 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अरण्यकाण्डे पत्चम: सगे: ॥ ५ ॥ 
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पष्ठ सर 


रावणका मारीचके पास जाना 


श्रीमहादेव उवाच 
विचिन्त्येव॑ निशायां स प्रभाते रथमाखितः । 
रावणों मनसा कार्यमेक॑ निश्रित्य बुद्धिमान्‌ ॥ १ ॥ 
_ थयो मारीचसदनं परं॑ पारमुदन्वतः | 
मारीचस्तत्र. मुनिवज्ञटावल्कलघारकः ।। २॥ 
ध्यायन्‌ हृदि परात्मानं निगुणं गुणमासकम्‌ | 
समाधिविरमेडपब्यद्रावणं_ गृहमागतम ॥ ३॥ 
द्ुतमुत्थाय चालिड्डन्य पूजय्रित्वा यथाविधि । 
कृतातिथ्य॑ सुखासीन मारीचो वाक्यमत्रवीत्‌॥ ४ ॥ 
रथेनेकेन 


चिन्तापर इवामासि हृदि कार्य विचिन्तयन्‌ ॥| ५ | 


समागमनमेतत्ते रावण । 


बूहि मे न हि गोप्यं चेत्करवाणि तब प्रियम | 


न्याय्यं चेद्‌ बूहि राजेन्द्र वृज्निन मां स्पृशेन्न हि ॥६॥ 


रावण उयवाच 
अस्ति राजा दशरथः साकेताधिपतिः किल | 


रामनामा सुतस्तस्य ज्येष्ठः सत्यपराक्रम। ॥ ७॥ 


विवासयामास सुतं वन वनजनश्रियम्‌ | 
भायया सहित भ्रात्रा लक्ष्मणेन समन्बितम ।॥ ८ ॥ 
स आस्ते विपिने घोरे पश्चचट्याश्रमे शुभे । 

तस्थ भाया विशालाक्षी सीता लोकविमोहिनी ॥ ९ ॥ 
रामो निरपराधान्मे राक्षसान्‌ मीमविक्रमान्‌ । 

खरं च हत्वा विपिने सुखमास्तेडतिनिर्भयः ॥१०॥ 
भगिन्‍्याः शपंणखाया निदोंपायाश्र नासिकाम्‌ | 
कर्णो चिच्छेद दुशत्मा बने तिष्ठति निर्भय; ॥११॥ 
अतस्त्वया सहायेन गत्वा तत्याणवह्लभाम्‌ | 
आनयिष्याम्रि विपिने रहिते राघवेण ताम ॥१२॥ 


श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्बति ! रात्रिके समय इस 
प्रकार विचारकर प्रात:काल होनेपर बुद्धिमान रावण रथमें 
सवार हुआ और अपने मन-ही-मन एक कार्य निश्चय- 
कर वह समुद्रके दूसरे तठपर मारीचके घर गया। 
वहाँ मारीच मुनियोके समान जठा-बल्कलादि धारण- 
कर प्राकृत गुणोंके प्रकाशक निर्मुण भगवानका ध्यान 
कर रहा था | समाधि भंग होनेपर उसने रावणको 
अपने घर आया देखा || १-३ ॥ 


रात्रणको देखते ही वह शीघ्रतासे उठ खड़ा हुआ 
और उससे गले मिलकर उसकी विधिपूर्वक पूजा की । 
तथा आतिथ्य-सत्कारके अनन्तर जब रावण खस्थ हो- 
कर बेठा तो मारीच उससे बोला-॥ 9 | “हे रावण ! 
इस समय तुम एक ही रथके साथ आये हो और 
तुम्हारा चित्त किसी कायके विचारमें चिन्ताग्रस्त-सा 
प्रतीत होता है || ५ || यदि गोपनीय न हो तो मुझे 
वह कार्य बताओ । हे राजेन्द्र | यदि उसके करनेमें 
मुझे पाप न छगो और वह न्यायानुकूल हो तो कहो, 
मैं तुम्हारा वह प्रिय कार्य अवश्य करूँगा” || ६ ॥ 

रावण बोला--कहते हैं-- राजा दशरथ अयोध्या- 
पुरीका अधिपति है, उसका ज्येष्ठ पुत्र सत्यपराक्रमी राम 
है ॥ ७ ॥ उस अपने मुनिजनप्रिय पुत्रकों दशरथने त्री.. 
और छोटे भाई ढक्ष्मणके सहित बनमें भेज दिया है ॥८॥ 
इस समय वह धोर दण्डकारण्यके पश्चवटी नामक शुभ 
आश्रममें रहता है । ( छुना है, ) उसकी भार्या विशाल- 
नयना सीता त्रिछोकीको मोहिंत करनेवाढी है 
॥ ९ ॥ वह राम, मेरे बड़े पराक्रमी निरपराध राक्षसोंको 
भाई खरके सहित मारकर उस तपोवनमें निर्भयता- 
पूर्वक बड़े आनन्दसे रहता है || १० || मेरी बहिन 
शूरपणखाने उसका कुछ भी नहीं बिगाड़ा था; किन्तु 
उस दुश्ने उसके नाक-कान काट डाले और अब 
निर्मयतापूर्वक उस वनमें रहता है ||? १|| इसलिये अब 


तुम्हारी सहायतासे मैं रामके तपोवनमें न रहनेपर क्‍ 
उसकी भ्राणप्रिया सीताको ले आना चाहता हूँ ॥१२॥ 
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| तुम मायासे मृगरूप होकर राम और छक्ष्मणको 


त्व॑ं तु मायामगो भूत्वा ह्याश्रमादपनेष्यसि । 
राम च लक्ष्मणं चेव तदा सीतां हराम्पहस ॥१३॥ 
त्व॑ तु तावस्सहाय॑ में कृत्या खास्यसि पूवेबत्‌। 


इत्येय॑ माषमाणं त॑ रावणं वीक्ष्य विस्तित। ॥१४॥ | 
होकर कहा--)| १४ ॥ “रावण ! ये सर्वनाश करने- 


केनेदप्ुपदिष्ट ते मूलधातकरं॑ वचः । 
स एवं शत्रुवध्यश्व यस्‍्लन्नाशं ग्रतीक्षते ॥॥१५॥ 
रामस्थ पोरुषं स्मृत्वा चित्तमद्यापि रावण । 
बालोडपि मां कोशिकस्य यज्ञसंरक्षणाय सः ॥१६॥ 
आगतरि्त्विषुणकेन पातयामास सागरे | 
योजनानां शत रामस्तदादि भयविहलः ॥१७॥ 
स्मृत्वा स्मृत्वा तदेवाहं राम॑ पश्यामि सबेतः ॥१८॥ 
दण्डकेषपि पुनरप्यह॑ बने 
पूवेवेरमनुचिन्तयन्‌ू. हृदि । 
तीक्ष्णघड्रमृगरूपमेकदा 
माद्शेबेहमिराबृतो5म्ययाम्‌ ॥१९॥ 
जनकजासमन्वितं 
लक्ष्मणेन सहित॑ त्वरान्वितः । 
आगतो5हमथ हन्तुप्रुद्यतो 
मां विलोक्य शरमेकमक्षिपत्‌ ॥२०॥ 
विद्वहृदयो5हमुद्भ्रमन्‌ 
.. राक्षसेन्द्र पतितोउसि सागरे । 
तत्य्रभृत्यहमिदं समाश्रितः 
खानमूजितमिद॑ मयादित) ॥२१॥ 
सतत विभावये 
भीतभीत इव भोगराशितः । 
राजरत्रमणी रथादिकं 
श्रोत्रयोयदि गत॑ भय॑ मवेत्‌ ॥२२॥ 
राम आगत इहेति शह्ढया क्‍ 
बाह्यकायंमपि सवमत्यजस्‌ । 
निद्रया परिवतों यदा खपे 
राममेव मनसानुचिन्तयन्‌ ॥२३॥ 
खप्तदरश्टगितराघ६वं व॒दा क्‍ 
बोधितो विगतनिद्र आखितः । 


राघव॑ 


तेन 


राम॑मेव 


अरुणयकाण्ड 
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आश्रमसे दूर ले जाना | उसी समय मैं सीताकों हर 
लाउँगा || १३॥ इस प्रकार मेरी सहायता करके तुम 
फिर पूर्ववत्‌ अपने आश्रममें आ रहना । 


रावणको इस प्रकार कहते देख मारीचने विस्मित 


वाली बातें तुम्हें किसने बतायी हैं ? इस प्रकार जो 
कोई तुम्हारा नाश करना चाहता है, निश्चय ही वह 
तुम्हारा शत्रु है और वध करने योग्य है ॥ १५ ॥ हे 
रावण ! उनके बाल्यकालके पौरुषको याद करके, जब 
वे विश्वामित्रजीकी यज्ञ-रक्षाके लिये आये थे और 
उन्होंने एक बाणसे ही मुझे सौ योजन दूर 
समुद्रके तठपर फेंक दिया था, तबसे मैं भयसे व्याकुछ 
हो जाता हूँ । बारम्बार उसी बातकां स्मरण हो आनेसे 
मुसे सब ओर राम-ही-राम दिखछायी देने छगते 


हैं ॥ १६-१८ ॥ एक दिन अपने पूर्॑-वेरका स्मरण _ 


कर मैं दण्डकारण्यमें भी अपने-जेसे बहुत-से मृगोंके 


| साथ मिलकर एक तीखे सींगोंवाले मृगका रूप बनाकर 


गया था || १९ || जब मैं बड़ी फुर्तासे सीता और 
लक्ष्मणके सहित श्रीरघुनाथजीको मारनेकी इच्छासे 
आगे बढ़ा तो मुझे देखकर उन्होंने केवल एक बाण 
छोड़ दिया ॥ २० ॥ हे राक्षसेन्द्र | उसीसे हृदय 
बिंधघ जानेके कारण में आकाशमें चक्कर काठता हुआ 
समुद्रमें आकर गिरा । तबसे में मयभीत होकर इस 
निर्मय स्थानमें रहता हूँ ॥ २१ ॥ राज, रत्न, रमणी 
और रथ आदि ( भोग-सामग्रियोंके प्रथम अक्षर “?? ) 
के कानोंमें पड़ते ही मुझे ( रामकी याद आ जानेसे ) 
भय उत्पन्न हो जाता है, इसलिये मैं भोग-समुदायसे 
भयभीत होकर निरन्तर “राम? का ही ध्यान करता 
रहता हूँ || २२ ॥ “यहाँ राम न आ गये हों? इस 
आशंकासे मैंने समस्त बाह्य कार्य छोड़ दिये हैं। 
जिस समय मैं निद्राके वशीमूत होकर सोता हूँ उस 
समय मन-ही-मन रामका ही स्मरण करता रहता 
हैँ ॥ २३ ॥ इस प्रकार खप्तमें देखे हुए श्रीरघुनाथ- 


| जीको जब निद्रा टूठ्नेपर जागता हूँ तब.भी 
नहीं भूछता | अतः है रावण! तुम भी 






























१४४ अध्यात्मरामायण [ सर्ग ६ 


तद्भधवानपि विम्वुच्य चाग्रहं श्रीराधवसे हुठ छोड़कर अपने घर चले जाओ ॥ २४॥ 
राघवं ग्रति गृह प्रयाहि मोः ॥२७।। | और चिरकाढसे चले हुए अपने राक्षस-बंशकी रक्षा 
रक्ष रांक्षसकु्ल॑ चिरागतं॑ |करो। ( श्रीरामचन्द्रजीसे बैर न करो, ) उनका तो 
तत्स्ततों सकलमेव नश्यति । ( वरभावसे ) स्मरण करनेसे भी सर्वस्व नष्ट हो जाता 
तव हित॑ बदतो मम भाषित॑ है । मैं तुम्हारे हितके लिये जो कुछ कहता हैँ वह मानो । 
परिग्ृहण परात्मनि राघवे ॥२५ । | ठम परमात्मा श्रीरघुनाथजीसे विरोध-बुद्धि छोड़ दो 
त्यज पिरोधमर्ति भज भक्तितः ओर भक्तिभावसे उनका भजन करो, क्योंकि श्रीराम- 
प्रमकारुणिको रघुनन्दनः चन्द्रजी बड़े दयादु हैं। मैंने मुनीश्चरोंके मुखसे ये 
अहमशेषमिद॑ प्ुुनिवाक्यतो- सभी बातें सुनी हैं कि सत्ययुगमें ब्रह्माजीके प्रार्थना 
5स्रणवमादियुगे परमेश्वर; ॥२६॥ | करनेपर परमात्मा श्रीहरिनि कहा था कि तुम अपना 
ब्रक्षणथित उबाच त॑ हरि. मनोरथ बताओ, मैं उसे पूर्ण करूँगा | तब ब्द्माजीने 















कि तवेप्सितमहं करवाणि तत्‌ । भगवानूसे कहा---'हे कमछछोचन हरे ! आप मलुष्य- 
ब्रह्मणोक्तमरविन्दलोचन रूपसे पथिवीमें अवतार छीजिये और शीघ्र ही दशरथ- 
त्वें ग्रयाहि भरवि मालुष॑ वषुः । नन्दन श्रीराम होकर देवद्रोही दशाननका वध कीजिये! 
दशरथात्मजमावमश्चञसा ॥ २७--२७॥ अतः: तुम निश्चय मानो, राम मनुष्य 


जहि रिपुं दशकन्धरं हरे ॥२७॥ 
अतो नमानुषो रामः साक्षात्नारायणो5व्ययः । 
मायामानुषवेषेण बन॑ यातो5तिनिर्भयः ॥२८॥ 
भरूमारहरणाथाय गच्छ तात गृहं सुखम । 


नहीं हैं; वे साक्षात्‌ अव्ययपुरुष श्रीनारायण हैं, मायासे 
मनुष्यरूप होकर वे निर्मयतापूर्वक प्रथिवीका भार 
उतारनेके लिये वनमें आये हैं | अत: हे तात ! तुम 
सुखपूर्वक घर लौट जाओ |” 


मारीचके ये वचन सुनकर रावण बोछा-|| २ ८-२९ | 
“यदि ब्रह्माकी ग्राथंनासे परमात्मा ही राम होकर 
मनुष्यरूपसे मुझे मारनेके लिये प्रयत्वपूर्वक यहाँ आये 
हैं, तो वे शीघ्र ही अवश्य वेसा ही करेंगे, क्योंकि ईश्वर 
सत्य-संकल्प हैं | इसलिये मैं अवश्य य्रपर्वक रघुनाथ- 
जीके पाससे सीताको छे आऊँगा ॥ ३०-३१ ॥ हे 
वीर | यदि मैं युद्धमें उनके हाथसे मारा गया तो 
परमपद प्राप्त करूंगा और यदि मैंने ही रामको 
रणक्षेत्रमे मार डाछा तो निर्मयतापूर्वक सीताकों 
पाऊंगा ॥ ३२ ॥ अतः है महाभाग ! उठो और 
शीघ्र ही विचित्र मगहप धारण कर राम और 
लक्ष्मणको आश्रमसे अति दूर छे जाओ, फिर पूर्वबत्‌ 
अपने आश्रममें आकर झुखपूर्वकः रहो। यदि मुझे 
भयभीत करनेके लिये अब और कुछ कहोगे तो निश्चय 
. - | मानो, मैं अमी इसी खड्गसे तुम्हें यहीं मार डाढूँगा |” 


श्रुव्वा मारीचचचन॑ रावण; ग्त्यभाषत ॥२९॥ 
परमात्मा यदा राम; प्रायितों ब्रक्षणा किल | 
मां हन्तुं मालुषो भूत्वा यत्ञादिह समागतः ॥३०॥ 
करिष्यत्यचिरादेव सत्यसड्ूल्प ईश्वरः । 
अतोडहं यत्रतः सीतामानेष्याम्येव राघवात्‌ ॥। ३१॥ 
वधे ग्राप्ते रणे वीर प्राप्यामि परम॑ पदम्‌ । 
यद्वा राम॑ रणे हत्वा सीतां ग्राप्यामि निर्मयः ॥३२॥ 
तदुत्तिन्‍्ठ महामाग विचित्रमृगरूपध्क्‌ । 
राम॑ सलक्ष्मणं शीघ्रमाश्रमादतिदूरतः ॥३३॥ | 
आक्रम्य गच्छ ले शीघ्र सुख॑ तिष्ठ यथा पुरा | 
अतः परं चेद्यत्किश्विद्धापसे मद्विमीषणम्‌ ॥३४॥ 


इनिष्याम्यसिनानेन त्वामत्रेव न संशयः | 





सगे ७ ] 





“३ क>>तीबजनरी खिला फट" 


. मारीवस्तद्वचः श्रुता खात्मन्येवान्वचिन्तयत्‌ ।३५। 
यदि मां राघवो हन्यात्तदा मुक्तो मवाणवात्‌ । 
मां हन्याध्दि चेहुष्टस्तदा मे निरयो भ्रुवम्‌ ॥३६॥ 
इति निश्चित्य मरणं रामाहुत्थाय वेगतः | 


अब्रबीद्रावर्ण राजन्करोम्याज्ञों तव प्रभो ॥३७॥ 
इत्युक्वा रथमायाय गतो रामाश्रमं प्रति | 


शुद्धजाम्बूनदप्रख्यो मगो5भूद्रोप्यविन्दुकः ॥३८॥ 
र्थधृड़ी मणिखुरों नीलरत्रविदोचनः | 
विद्युत्प्रभो विश्वग्धाथों विचचार बनान्तरे ॥३९॥ 
रामाश्रमपदस्यान्ते सीताइश्टिपथे चरन्‌ ॥४०॥ 
क्षुणं॑ च घात्रत्यवतिष्ठते श्षणं 
समीपमागत्य पुनभेयावृतः | 
एवं से मायाम्रगवेषरूपधृक्‌ 
चचार सीता परिमोहयन्खलः ॥४ १॥ 


अरश्यकाण्ड 


१७५ 





उसका यह कथन छुनकर मारीचने मन-ही-मन 
सोचा--॥ ३३-३७ ॥ “यदि श्रीरघुनाथजीने मुझे 
मारा तो मैं संसार-सागरसे पार हो जाऊँगा और जो 
कहीं इस दुश्ने मुझे मार डाछा तो निश्चय ही मुझे 
नरकमें पड़ना होगा! | ३६ ॥ इस प्रकार श्रीरामके 
हाथसे ही अपना मरना निश्चय कर बह शीघ्रतासे उठा 
और रावणसे बोला--“हे राजन ! हे प्रभो | मैं 
आपकी आज्ञा पाछन करूगा”? || ३७ | 

ऐसा कह वह ( रावणके ) रथपर चढ़कर 
श्रीरामचन्द्रके आश्रममें आया और चाँदीकी बूँदोंके 
सहित झुद्ध छुवर्ण-बर्ण विचित्र म्ंग-रूप धारण किया 
॥ ३८ | उसके सींग रक्ममय, खुर मणिमय और नेत्र 
नीलरज्मय थे | इस प्रकार बिजलीकी-सी छठा और 
मनोहर मुखवाल्य वह म्रृग रामचन्द्रजीके आश्रमके पास 
सीताजीके सामने वनमें विचरने छगा || ३९-४० || 
किसी क्षण तो वह चौकड़ी मारने छगता और कभी 
पास आकर ट्िठिक जाता, फिर भयसे ( भागने 
लगता ) | इस प्रकार वह वद्चक मायागृगरूप घारणकर 
सीताजीको मोहित करता हुआ विचरने छगा || 9१ ॥ 


प7-अकवेहकक्रीर॑ई--- - 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 


अरण्यकाण्डे षष्ठ: सं: 


॥ ५६ || 


सप्तम सगे 


मारीचवध ओर सीताहरण 


श्रीमहादेव उवाच 
अथ रामोउ5पि तत्सवे ज्ञात्वा रावणचेशितिम । 
उवाच सीतामेकान्ते शरुणु जानकि मे वचः ॥ १॥ 
रावणो भिश्लुरूपेण आगमिष्यति तेडन्तिकम । 


श्रीमहारेवजी बोले-( हे पार्वति ! ) इधर श्रीराम- 
चन्द्रजीने भी रावणका सारा षड़यन्त्र जानकर एकान्तमें 
श्रीजानकीजीसे कहा--“हे सीते ! मैं जो कुछ कहता 
हूँ वह सुनो ॥ १ ॥ है झुभे | रावण तुम्हारे पास 
भिक्षुका रूप धारण कर आयेगा, अतः तुम अपने ही 


त्व॑ तु छायां खदाकारां जापयित्वोटजे विश || २॥ | गान आइतिवाली अपनी छायाको कुथ/में छोड़कर 


 अग्राववश्यरूपेण वर्ष तिष्ठ ममाज्ञया | 
रावणस्थ वधान्ते मां पूवेवत्पाप्ससे शुभे ॥ ३॥ 


श्रुत्वा रामोदितं वाक्य सापि तत्र तथाकरोत्‌ । 
. अ०» रा० १९ 


अम्निमें प्रवेश कर जाओ, ओर मेरी आज्ञासे वहाँ 
अद्ृ्यछ्पसे एक वर्ष रहो । तदनन्तर, रावणके मारे 
जानेपर तुम मुझे पूर्ववत्‌ पा छोगी” || २-३ | रामचन्द्र- 


| जीके बचन सुनकर सीताजीने भी वसा ही किया | 
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मायासीतां बहिः खाप्य खयमन्तदधेउनले ।। ४ ॥ 


मायासीता तदापत्यन्म्गं मायाविनिर्भितम्‌ । 
हसन्ती राममस्येत्य प्रोवाच विनयान्विता ॥ ५॥ 
पर्य राम म्र॒गं चित्र कानक रत्रभूषितम्‌ । 
वेचित्रविन्दुमियुक्त॑ चरन्तमकुतोमयम्‌ | 
बदूध्वा देहि मम क्रीडास्गो भवतु सुन्दरः ॥ ६ ॥ 
तथेति धनुरादाय गच्छन्‌ लक्ष्मणमत्रवीत्‌। 

रक्ष वम्रतियलेन सीतां मठ्राणवकलमाम्‌ ॥ ७॥ 


का & ७ किक ९ 
मायिनः सन्ति विपिने राक्षसा घोरदशनाः । 


अतोञ्ब्रावहितः साध्वी रक्ष सीतामनिन्दिताम्‌ ॥॥८॥ 
लक्ष्मणो राममाहेद॑ देवाय मगरूपधृक्‌ | 


मारीचोउत्र न सन्देह एवंसूतो संग कुतः ॥ ९॥ 
श्रीराम उवाच 

यदि मारीच एवायं तदा हन्मि न संशयः । . 

मगश्ेदानयिष्यामि सीताविश्रमहेतवे ॥१०॥ 

गमिध्यामि मसृर्ग बद॒ध्वा द्यानयिष्यामि सत्वरः | 


त्व॑ प्रयत्नेन सन्तिष्ठ सीतासंरक्षणोद्यतः ॥११॥ 


इत्युकत्वा प्रययों रामो मायास्गमनुढ्ुतः । 
माया यदाश्रया लोकमोहिनी जगदाकृतिः ॥१२॥ 
निविकारश्रिदात्मापि पूर्णोडपि मगमन्‍्वगात्‌ । 
भक्तानुकम्पी भगवानिति सत्य॑ वचो हरि ॥१३॥ 
कतुं सीताग्रियाथाय जानन्नपि मगं ययो। 
. अन्यथा पूर्णकामस्य रामस्य विदितात्मनः ॥१७॥ 
मगेण वा ख्रिया वापि कि काय परमात्मनः | 
कदाचिदृव्श्यते5म्याशे क्षणं घावति लीयते ॥१५॥ 
इश्यते च ततो दूरादेवं राममपाहरत्‌ | 


अध्यंत्मरामायणं 
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कु 


वे मायामयी सीताकों बाहर कुट्में छोड़कर खय॑ अभ्निमें 
अन्तधान हो गयीं || 9 ॥ क्‍ 

तब उस मायासीताने मायामय म्ृगको देखकर 
श्रीरामचन्द्रजीके पास आकर हँसते हुए बड़ी नम्रतासे 
कहा---]॥ ५ ॥ “हे राम | यह रत्न-विमूषित विचित्र 
सुवर्ण-मग देखिये | ( अहो ! ) इसके शरीरमें कैसे 
अद्भुत बिन्दु हैं और यह कैसी निर्भगतासे विचर रहा 
है? हे प्रमो | आप इसे बाँवकर मुझे छा दीजिये; यह 
सुन्दर हरिण मेरा क्रीड़ामृग हो ” ॥ ६ || 

तब रामचन्द्रजीने “बहुत अच्छा? कह अपना धनुष 
उठा लिया और जाते समय छक्ष्मणजीसे कहा-- 
“लक्ष्मण ! तुम प्राण-प्रिया सीताकी यत्नपूर्वक रक्षा 
करना ॥ ७ | वनमें बड़े मायावी भयंकर राक्षस 
विचर रहे हैं | अत: तुम अनिन्दिता साध्वी सीताकी 
बहुत सावधान रहकर रक्षा करना” || ८ ॥ 

तब लक्ष्मणजीने श्रीरामचन्द्रजीसे कहा--“देत ! 
यह मृगरूपवारी मारीच है, इसमें सन्देह नहीं, 
क्योंकि भरा मृग ऐसा कहाँ हो सकता है ?” || ९ || 

श्रीरामचन्द्रजी बोले--यदि यह मारीच है तो, 
इसमें सन्देह नहीं, में इसे अवश्य मार डाहँगा | और 
यदि मृग ही है तो सीताका मन रखनेके लिये छे आऊँगा 
(| १० ॥ में अभी जाकर बहुत शीघ्र ही इस मृगके 
बाँचवकर लिये आता हूँ, तबतक तुम सीताकी _ 
रखवाली करते हुए बहुत सावधान रहना ॥ ११ ॥ 

यह विश्वप्रपञ्नरूपिणी जगन्मोहिनी माया जिनके 
आश्रित है वे रामचन्द्रजी ऐसा कह उस मायामृगक्रे पीछे 
दौड़ते चले गये || १२ ॥ वे निर्विकार चिदात्मा और 
स्व्यापक होकर भी उस मृगके पीछे दौड़े, इससे यह 
वाक्य सवंथा सत्य ही है कि भगवान्‌ हरि बड़े मक्त- 


| वत्सल हैं? || १३ ॥ भगवान्‌ सब कुछ जानते थे, तथापि 


सीताजीको प्रसन्न करनेके लिये वे मृगके पीछे गये | नहीं 


| तो पूर्णकाम आत्मज्ञ भगवान्‌ रामको गरृंग अथवा खीसे 


क्या काम था; वह मृग कभी तो पास ही दिखायी 
देने छगता, कभी एक क्षणमें ही दूर भागकर छिप जाता 


| ॥१४-१०॥ और फिर बहुत दूरीपर दिखलायी देता | इस 


प्रकार वह रामचन्द्रजीकों बहुत दूर ले गया | 





अरण्यकाण्ड 


१७७ 





ततो रामो5पि विज्ञाय राक्षसोड्यमिति स्फुटम्‌॥ १६॥ 
विव्याध शरमादाय राक्षस॑ मृगरूपिणम्‌ | 


हा हतो5सि महाबाहो त्राहि लक्ष्मण मां द्ुतम्‌ | 
इत्युक्ट्वा रामबद्गाचा पयात रुधिराशन। ॥१८॥ 
यन्नामाज्ञोडपि मरणे स्मृत्वा तत्साम्यमाप्नुयात्‌ । 
किमुताग्रे हरिं पश्यंस्तेनेव निहतोब्सुरः ॥१९॥ 
तद्ेहादुत्थितं तेअः सवेलोकस्थ पश्यतः । 
राममेबाविशदेवा विसय परम ययु। ॥२०॥ 
कि कम कृत्या कि प्राप्तः पातकी घुनिहिंसक! 

अथवा राष्रयाय महिसा नात्र सशय। ॥२१॥ 
रामबाणेन संविद्ध/ पू्र राममनुस्सरन्‌ । 
भयात्सव परित्यज्य गृहवित्तादिक च यत्‌ ॥२२॥ 


हृदि राम सदा ध्यात्वा नि्भृताशेषकल्मष) । 


अन्ते रामेण निहतः पश्यन्‌ राममबाप सः ॥२३॥ | हम 
| भी गया; इसलिये इसने रामहीको प्राप्त कर लिया [[२३॥| 
जो श्रीरामका स्मरण करते हुए शरीर छोड़ते हैं, वे 


स्यजन्कलेवरं राम स्मृत्वा याति पर पदम्‌ ॥२४॥ | ब्राह्मण हां या राक्षस, पापी हाँ या घामिक-- परम 


ह्िजो वा राक्षसों वापि पापी वा धामिको5ुपि वा 


इति तेषन्योन्यमाभाष्य ततो देवा दिव॑ ययु) । 


रामस्तचिन्तयामास ग्रियमाणोउसुराधम। ॥शणा॥। | 
ल्‍ | ने मरते समय मेरी-सी बोलीमें 'हा छक्ष्ण !! कहकर 


हा लक्ष्मणेति मद्राक्यमनुकुवन्ममार किम । 
श्रुत्वा मद्ाक्यसदश वाक्य सीतापि कि मवेत्‌।॥२६॥ 
इति चिन्तापरीतात्मा रामों दूरानन्यवर्तेत । 


सीता वद्भाषित श्रुत्वा मारीचस्य दरात्मनः ॥२७॥ 


भीतातिदुःखसंबिग्ना लक्ष्मणं त्विदमबवीत्‌ । 


'गच्छ लक्ष्मण वेगेन आता तेअ्सुरपीडितः ॥२८॥ | 


| यह राक्षस ही है, 
छोड़कर बींध डाछा | बाणके लगते ही मारीच अपना 
पपात रुधिराक्तास्यो मारीचः पू्ररूपशक ॥१७॥ | पूवरूप धारणकर छोहूमरे मुखसे प्रथिबीपर गिर पढ़ा 
| ॥ १६-१७ ॥ वह रक्तपायी (राक्षस) रामकी-सी बोलीमें 
| यह कहता हुआ कि *हे मह्याबाहो लक्ष्मण ! मैं मारा गया; 





तब रामचन्द्रजीने यह निश्चयपूवंक जानकर कि 
उस मगरूप राक्षसकोी एक बाण 


मेरी शीघ्र हद रक्षा करोः--प्रथित्रीपर गिरा || १८ ॥ 


मरण-समयमें जिनके नामका स्मरण करनेसे अज्ञ- 


जन भी जिनमें छीन हो जाते हैं उन्हीं हरिको 
| देखते-देखते उन्हींके हाथसे मरे हुए उस राक्षसके 
' विषयमें तो कहना ही क्‍या है? ॥ १९ || उसके 
| शरीरसे निकछा हुआ तेज सबके देखते-देखते श्रीराममें 
| दी समा गया | यह देखकर देवताओंको बड़ा आश्चर्य 
| हुआ ॥२०॥ वे कहने छो-(“अहो !) इस मुनिजनहिंसक 


पापी निशाचरने कंसे-कंसे कुकर्म किये और फिर केसी 
शुभ गति ग्राप्त की । निस्सन्देह यह श्रीरधुनाथजीकी 
ही महिमा है || २१ ॥ रामके बाणसे बींचे जानेपर यह 


| पहलेसे ही भयसे अपना सब गृह और धन आदि छोड़ _ 
| रामचन्द्रजीके स्मरणमें छगा हुआ था ॥ २२ ॥ निरन्तर 
रामका ध्यान करनेसे इसके सारे पाप नष्ट हो गये थे तथा 


अन्तमें यह रामको देखते-देखते उन्हींके हाथसे मारा 


पदको ही प्राप्त होते हैं? |॥ २७ ॥ परस्पर इस 
प्रकार कहते हुए फिर देवगण खर्गकों चले गये | 


तब रामचन्द्रजी सोचने छगे कि “इस अधम राक्षस- 
प्राण क्‍यों छोड़े ? इन मेरे-से वाक्योंकों सुनकर सीता- 


की क्या दशा होगी ” || २०-२६ ॥ इस प्रकार चिन्ता 
करते हुए राम बड़ी दूरसे लौटे । 


इधर सीताने दुरात्मा मारीचका वह शब्द सुनकर 


अत्यन्त भय और दुः:खसे व्याकुछ हो छक्ष्मणसे यों . 
कहा--“लक्ष्मण | तुम बहुत शीघ्र जाओ, तुम्हारे 


भाई दाक्षसोंसे कह पा रहे हैं॥ २-२८ ॥ क्या... 




















१७८ 





वि 





| भ्रातुस्ते न थृणोषि किम्‌ । 


हक. 


हा लक्ष्मणेति 


तामाह लक्ष्मणों देवि रामवाक्य न तड्भवेत्‌ ।।२९॥। क्‍ 
| चन्द्रजीका नहीं है || २९ ॥ किसी राक्षसने मरते-मरते 
ये वचन कहे हैं | जो रामजी क्रोधित होनेपर एक 


4१५. 


प्रियमागा5त्रवीदहच 


है गक 


ये कश्निद्राश्षुसों दे 


अध्यात्मरामायण 





| तुम अपने भाइका “हा छक्ष्मण? यह वाक्य नहीं सुनते?! 


लक्ष्मणजीने कहा--«“देवि | यह वाक्य श्रीराम- 


रामस्रेलोक्यमपि यः कुद्धों नाशयति क्षणात्‌ ॥३०॥ | क्षणमें सम्पूर्ण त्रिछोकीको भी न कर सकते हैं 


से कथ॑ दीनवचन भाषते5्मरपूजितः । 


क्रद्धा लक्ष्मणमालोक्य सीता वाष्पविलोचना ॥ ३ १॥ 

| लक्ष्मणजीकी ओर देखते हुए कहा--*रे छक्ष्मण ! 
क्या तू अपने भाईको विपत्तिमें पड़े देखना चाहता 
है? थरे दुब॒ड्ढे ! 


प्राह लक्ष्मण दुबुंड़े श्रातुब्यसनमिच्छसि | 
प्रेषितों भरतेनेव रामनाशाभिकाडिणा ॥३२॥ 
मां नेतुमागतो5सि त्व॑ रामनाश उपखिते | 

न प्राप्ससे त्व॑ मामद्य पच्य ग्राणां स्त्यजाम्यहस्‌ ।। 


न जानातीदशं रामस्त्वां भायोहरणोद्यतम्‌ | 
रामादन्यं न स्पृशामि त्वां वा मरतमेव वा ॥३४॥ 
इत्युक्टवा वध्यमाना सा खबाहुभ्पां रुरोद ह | 


मामेब॑ भाषसे चण्डि घिक्‌ तां नाशसुपेष्यसि | 


ययो दुःखातिसंविशों राममेत्र शने! शनेः । 


ततो5न्तरं समालोक्य रावणों मिश्लवेषशक |३७॥ | 


सीतासमीपमगमत्स्फुरूण्डकमण्डलुः. । 
सीता तमवलोक्याशु नत्वा सम्पूज्य भक्तित) ।३८॥ 
कन्दमूलफलादीनि दत्चा खागतमत्रवीत्‌ | 


मुने भुड॒क््व फलादीनि विश्रमख यथासुखम्‌॥३९॥ | जकर छुखपूतक विश्रा 
| मेरे पतिदेव आते होंगे । यदि आपकी इच्छा हो तो 


इृदानीमेव भा मे द्यागमिष्यति ते प्रियम्‌ । 


| क्या तू रामके नष्ट हो जानेपर मुझे 





करिष्यति विशेषेण तिष्ठ त्वं यदि रोचते ॥४०॥। । 


|| ३० ॥ वे देवबन्दित प्रभु भला ऐसा दीन वचन कंसे 
बांठ सकते हूं १? 


तब सीताजीने नेत्रोंमे जल मरकर क्रोधपृ॑द 


मादठ्म होता है, तुझे रामका 
नाश चाहनेवाले भरतने ही भेजा है| ३१-३२ || 


ले जानेके लिये 
ही आया है, किन्तु तू मुझे नहीं पावेगा | देख मैं 


(3 बिक, 


| अभी अआराण त्याग किये देती हूँ ॥ ३३ || राम तुझे 

| इस प्रकार पत्नीहरणके लिये उद्यत नहीं जानते हैं | 

| रामके अतिरिक्त मैं भरत या तुझे किसीकों भी नहीं 
छू सकती” ॥| ३४ ॥ 


ऐसा कहकर वे अपनी मुजाओंसे छाती पीठती हुई 


० गे। क्‍ रोने ल्मा | उनक ऐसे कठोर शब्द सन लक्ष्मण जीने 
तच्छूत्वा लक्ष्मणः कर्णो पिधायातीब दुःखितः॥। ३५ | ३ छुन ् 


अति दुःखित हो अपने दोनों कान मूँद डिये 


ओर कहा--“हे चण्डि ! तुम्हें घिक्कार है, तुम मुन्ले 
कम ऐसी बातें कह रही हो ! इससे तुम नष्ठ हो जाओगी।?” 
डर त्व्‌ च्ृ वें | अर कै श् जञ "न जञं । &”% कप ० कर कि 

त्युक्वा वनदेवीभ्य; समप्ये जनकात्मजाम्‌। २६। | सा कह छक्ष्मणजी सीताकों वनदेवियोंको सौंपकर 


| दुःखसे अत्यन्त खिन्न हो घीरे-चीरे रामके पास चले | 


इसी समय मौका समझकर रावण भिक्नुका वेष बना 
दण्ड-कमण्डलुके सहित सीताके पाप्त आया | 
सीताने उसे देखकर तुरंत ही प्रणाम किया और 
भक्तिपूवक उसका पूजन कर कन्द-मूछठ-फल आदि 


| देकर खागत करते हुए कहा---०“हे मुने | ये फछ आदि 


खाकर सुखपूबंक विश्राम कीजिये | अभी थोड़ी देरमें ही 


कुछ देर ठहरिये | वे आपका कुछ विशेष सत्कार 
कर सकेंगे? || ३५-४० || 
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निक्षरुवाच 
का त्वं कमलपत्राक्षि को वा भता तवानधे | 
किमथेमत्र ते वामो बने राक्षससेविते | 
ब्रृहि भद्रे ततः से खबत्तान्त निवेदये ॥४१॥ 
सी तोवा च द 


अयोध्याधिपतिः श्रीमान्‌ राजा दशरथो महान | 


तस्थ ज्येष्ठ; सुतो रामः स्वेलक्षणलक्षितः ॥४२॥ | रीता उन्हींकी 


तस्थाह धमेतः पत्नी सीता जनकनन्दिनी | 
तय आता कनीयांश्र लक्ष्मणो श्रातवत्सल) ॥४३॥ 
पितुराज्ञं पुरस्कृत्य दण्डके वस्तुमागतः | 
चतुदश समास्तां तु ज्ञातुमिच्छामि मे वद ॥४४॥ 
सिक्षक्वाच 
पोलस्त्यतनयो5हं तु रावणो राक्षसाधिपः३ । 
त्वत्कामपरितप्लो5हं त्वां नेतुं पुरमागतश ॥४५॥ 
मुनिवेषेण रामेण कि करिष्यसि मां भज | 
मुक्त मोगान्मया साध त्यज दुःखं वनोद्भवम।४७६। 
श्रत्वा तदचनं सीता भीता किश्विदृवाच तम्‌ | 
यद्रेव भापसे मां तव॑ नाशमेष्यसि राघवात्‌ ।७७॥ 
आगमिष्यति रामो5पि क्षण तिष्ठ सहानुजः । 


९ ७ रे थम. हक ) (३ रु भ्‌ 
मां को धर्षयितुं शक्तो हरेमोयां शशों यथा ॥8८॥ 


रामबाणेजिमिन्नस्त्व॑ पतिष्यसि महीतले | 


इति सीतावचः श्रुत्वा रावणः क्रीधमूछितः) ॥४९॥ | पर रे ४ व्‌ 
| राबणने क्रोवाकुल हो अपना महापवताकार रूप दिख- 


खरूप॑ दशयामास॒ महापवेतसलिमम । 


दरशास्य॑ विंशतिध्ुज॑ कालमेघसमद्ुतिम्‌ ॥५०॥। 


तद्दृष्टा वनदेव्यश्व घृतानि च वितत्रसुः | 
ततो विदाय धरणीं नखेरुद्ध्ृत्य बाहुमिः ॥५१॥ 


भिश्षु बोला-हे कमललोचने ! तुम कौन हो ! 
तुम्हारे पति कोन हैं; हे अनघे ! इस राक्षससेवरित वनमें 
तुम क्‍यों रहती हो; हे कल्याणि ! ये सत्र बातें बताओ, 
तब में भी तुम्हें अपना सारा बृत्तान्त सुनाऊँगा || 9१ ॥ 

सीताजी बोला-( है मिक्षो ! ) श्रीमान्‌ महाराज 
दशरथ अयोध्याके राजा थे, उनके ज्येष्ठ पुत्र सबे- 
सुल्क्षणसम्पन्न राम हैं || ०२ || मैं जनकनन्दिनी 
मंपत्नी हँँ। उनका छोठा भाई 
लक्ष्मण हैं। वह अपने भाईका अत्यन्त स्नेद्दी है 
[| ०३ ॥ (€ हम दोनोके साथ ) श्रीरामचन्द्रजी पिताकी 
आज्ञाते चोदह वर्ष दण्डकारण्यमें रहनेके लिये आये 
हैं | अब में आपके विषयमें जानना चाहती हूँ, आप 
भी मुझे अपना परिचय दे ॥ ४० ॥ 


भिश्षु बोला--में पुलस््यनन्दन विश्रवावा पुत्र राक्षस- 
राज रावण हूँ। में तुम्हें पानेकी इच्छासे सन्तप्त हूँ; अत 
इस समय तुम्हे अपनी राजधानी में छे जानेके लिये यहाँ 
आया हूँ || ४५ || उस मुनिवेषयारी रामसे तुम्हें क्‍या 
मिलेगा | तुम मुझसे प्रेम करो और इन वनवासके दु:खोंसे 
छूटकर मेरे साथ नाना ग्रकारके भोग भोगो || ०६ ॥ 

उसके ये वचन सुनकर सीताजीने कुछ डरते हुए 
उससे कहा-- “यदि तू मुझसे ऐसी बात कहेगा तो 
रामचन्द्रजी तुझे नठ्ट कर देंगे || 2७ || जरा ठहर तो, 
भाईके सहित श्रीरामचन्द्रजी अभी आते होंगे ! मेरे 
साथ कौन बलात्कार कर सकता है; क्या सिंह-पत्नीके 
साथ खरहा भी बलप्रयोग कर सकता है; ॥ ४८ | 


| रामजीके बाणोंसे छिन्न-मिन्त होकर तू अभी पृथिवी- 


तलपर सोवेगा |” सीताजीके ऐसे वचन सुनकर 


छाया, जिसके दश मुख और बीस भुजाएँ थीं तथा 
जिसकी काले मेघक्रे समान आभमा थी|॥ ४९-७० ॥| 
उस मयंकर रूपको देखकर वनदेवियाँ और वन्य जीव 
भयभीत हो गये ! तब रावणने ( सीताजीके पैरोंके नीचेकी ). 
पृथधिवीकी नखोंसे खोदकर*उन्हें अपने हाथोंसे उठा लिया 


लाना का भा लए पुल्‍ सकता १ कक जा भाप बरचाबा पकााआ#॒ढढ2 
£ वाल्मीकिरामायण युद्धकाण्ड सर्ग १३ में रावण कहता हैं कि एक बार मेने पुझ्लिकस्थछा नामकी अप्सराकों आकाश- 


मार्गसे ब्रह्माजीके पास जाते देखा । तब मैंने उसे बलात्कारसे वस्त्रह्ीन कर उसके साथ सम्भोग किया। यह बात अश्याजीको ज्ञात 
होनेसे उन्होंने मुझे शाप दिया कि प्यदि तू आजसे किसी स््रीसे बलात्कार करेगा तो तेरे मस्तकके सो ठुकड़े हो जायेंगे ।? उस शापके 
भयसे ही रावणने सीताजीको स्पर्श नहीं किया। रावणको इस प्रकारका शाप रम्भाकों बलात्कार करनेके कारण कुबेरपुत्र नलकूबरने भी 
दिया था [ बा० रा० 3० का० २६ सर्ग ] परन्तु बह शाप पहला था ओर अपने तपोबलके कारण रावण उससे डरता नहीं था ।- 


इसलिये पीछे बह पुज्ञिकसमलापंरु बढ़ांध्कार करनेका लाइस किया | ( दामामिरामी बा शे० यु का ० ६६ | १४ ) 
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तोलयित्वा रथे श्षिप्त्वा ययो क्षिप्रं विहायसा । 


हा राप्र हा लक्ष्मणेति रुदती जनकात्मजा |।५२॥ 
भयोद्िग्रमना दीना पश्यन्ती श्ुवमेव सा। 


श्रुत्वा तत्करन्दितंदीन सीताया; पशक्षिसचमः ।।५३॥ |... -द्न सुनकर तुरंत ही तीखी चोंचवाल पक्षि- 


श्रेष्ठ जठायु पहाड़की चोटीपरसे उठा | और बोछा--- 
| “अरे ! ठहर, ठहर, यज्ञके मन्त्रपूत पुरोडाशको ले जाने- 
| वाले कुत्तेके समान मेरे सामने ही जगन्नाथ श्रीरधुनाथजी- 
क्‍ | की भार्याकोीं सूने तपोबनसे तू कौन लिये जाता है. १? 
शुनको मन्त्रपूतं त्व॑ पुरोडाशमिवाध्वरे ॥५५॥ | 


जटायुरुत्यितः शीघ्र नगाग्रात्तीक्ष्णतुण्डकः । क्‍ 
तिष्ठ तिष्ठेति त॑ प्राह को गच्छति ममाग्रतः ॥५४॥ 
मुषित्रा लोकनाथस्य भायो शून्याद्वनालयात्‌ | 


इत्युक्त्वा तीहणतुण्डेन चूर्णयामास तद्रथम्‌ । 


ततः सीतां परित्यज्य रावण: खड़माददे । 
चिच्छेद पक्षों सामपं: पश्षिगाजस घीमतः ।॥५७॥ 
पपात किश्विच्छेषेण प्राणेन शुवि पश्षिराद । 


क्रोशन्ती रामरामेति त्रावारं नाधिगच्छति । 


रक्षता नीयमानां खां मायो मोचय राघव | 
हा लक्ष्मण महाभाग त्राहि मामपराधिनीम ॥६०॥ 
वाकशरेण हतस्तवं मे क्षन्तुमहसि देवर । 
इत्येव॑ क्रोशमानां तां रामागमनशझ्या ॥६१॥ 
जगाम वायुवेगेन सीतामादाय सत्वरः | 


पव॑ताग्रे खितान्पञश्व॒ वानरास्वारिजानना | 
ु गीय (0 कर हक 
उत्तरीयाधंखण्डेन विम्व॒च्याभरणादिकम्‌ ॥६३॥ 


बध्वा चिक्षेप रामाय कथयस्त्विति परवते । 


अध्यात्मरामायण क्‍ द 


| इश्टिसे प्रथेतरीकी ओर देखती हुई 





| सगे ७ 


उस समय सीताजी अति भयभीतचित्त होकर दौन- 
हा राम | हा 
लक्ष्मण ! ऐसा कहकर रोने छगीं। सीताजीका वह 


[| ५१-७५ || जठयुने ऐसा कहकर अपनी तीक्ष्ण चोंचसे 


. | रावणके रथको चूर-चूर कर डाल्न और अपने पद्नोंसे 
वाहान्बिभेद पादाभ्यां चूणयामास् तद्धनु। ॥५६॥ | 


घोड़ोंकोी मारकर उसके घनुषके टुकड़े-टुकड़े कर दिये ५६ 


तब रावगने सीताजीकों छोड़कर अपना 


जानेसे पक्षिगुज जठायु 


उस समय वह सीता किस्ती रक्षककों न देखकर 


९ [० ञ्नृ मसक्र का मर कह कः डी 
हा राम हा जगन्नाथ मां न पश्यसि दुःखिताम ॥५९॥ | + तर रामको पकारती ह | रो-रोकर कह रह 
थी--“हा राम / हा जगन्नाथ ! क्‍या 
दुःखिनीकी नहीं देखते; ॥ ५९ || है राघव | आप- 


| की भार्याको राक्षस ढिये जाता है, आप छुड़ाइये | 


आप'* मुझ 


हा महाभाग लक्ष्मण ! मुझ अपराधिनीकी रक्षा करो 


॥ ६० | हे देवर ! मैंने तुम्हें वाग्बाण मारे थे, तुम 


मुझे क्षमा करना |”? सीताजीके इस प्रकार रुदन करने- 


| से रामके आनेकी आशजड्डा करता हुआ रावण उन्हें 
लेकर वायुके समान अति तीत्र वेगसे चलने छगा | 
विहायसा नीयमाना सीतापश्यदधोप्मुखी ॥६२॥ 


इस प्रकार आकाशमार्गसे जाते हुए नीचेकी ओर 


| देखती हुई कमछानना सीताजीने एक पर्व॑त-शिखरपर 
| पाँच वानरोंको बठे देखा | यह देखकर उन्होंने अपने 
| आभूषणादि उतारकर अपने दुपइके टुकड़ेमें बाँचे 
| और «ये रामको मेरा समाचार छुनावें! इस अभिग्रायसे 
| पर्वतपर फेंक दिये । ' 

ततः समुद्रयुछ्ठद्ध्य लड्ढीं गत्वा स रावण) ॥६४॥। | 


तदनन्तर राबणने समुद्र पारकर छड्ढामें पहुंचकर 


खड्ग 
| निकाछा और झुँझछाकर मतिमान्‌ जठायुके पंख काट 
| डाले || ५७ || पंख कट 
| अधमरे होकर प्रथिवीपर गिर पड़े | फिर तुरंत ही रावण 


पुनरन्यरथेनाशु सीतामादाय रावण; ॥५८॥ | सीताजीको दूसरे रथपर चढ़ाकर चलता बना || ५८ | | 
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खान्तःपुरे रहस्येतामशोकविपिने5श्चिपत्‌ । उन्हें अपने अन्तःपुरके एकान्त देश अशोकवनमें 

राक्षसरीमिः परिवृतां मातृबुद्धयान्वपालयत्‌ ॥६५॥ | 'आ और राक्षसियोंसे वेरे रखकर मावृजुद्धिसे उनकी 

कृशातिदीना. परिकर्मवर्जिता रक्षा करने छगा || ६१-६५ | उस स्थानमें अति कृश 
हक है 

ग मल और दीनवदना सीताजी सब प्रकारका &ंगार छोड़कर 

इु'खंन शुष्यद्ददनाविविहला |. | दुःखके कारण झुष्कबदन और अत्यन्त विहछ होकर 


हा राम रामेति विलप्यमाना “हा राम ! रा राम !? ऐसे विछाप करती हुई राक्षसोंके 
सीता खिता राक्षसवृन्द्मध्ये ॥|६६॥ | बीचमें रहने छगीं॥ ६६॥ 
“--६55-९&१-८३-....- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अरण्यकाण्डे सप्तम: सर्ग: ॥ ७ ॥| 


नी -++-+-४+०७"८४2.४++.......... 


रे 
. अंध्म सग 
सीताजीके वियोगमे भगवान्‌ रामका बिछाप और जठायुसे भेंट । 
श्रीमहादेव उवाच श्रीमहादेवजी बोले--( हे पार्वति | ) इधर राम- 


चन्द्रजी जब कामरूपधारी मायावी राक्षसको मारकर 


प्रतस्थे खाश्रमं गन्तुं ततों दूराददश तम्‌ ॥ १॥ अपने आश्रमपर चढनेके डिये प्रस्थान किये तो उन्होंने 
है कक हे दूरसे ही दीन और उदास मुखसे लछक्ष्मणको आते 


आयान्तें लक्ष्मणं दीन॑ सुखेन परिशुष्यता | देखा | तब महामति रघुनाथनी मन-दही-मन सोचने 
राघवश्चिन्तयामास खात्मन्येव महामतिः ।॥ २ ॥ | छगे || १-२ || “लक्ष्मणको यह पता नहीं है कि मैंने 


रामो मायाविन हत्वा राक्षस कामरूपिण्स्‌ | 


 लक्ष्मणस्तन्न जानाति मायासीतां मया कताम्‌ | | मायामयी सीता बना दी है । मैं यह जानता हूँ तथापि 


ज्ञावाप्येनं वश्चयित्रा शोचामि प्राकृतो यथा।। ३॥ लक्ष्मणसे यह बात छिपाकर मैं साधारण मनुष्यके 


यदहं विरतो भूत्वा तृष्णी खास्यामि मन्दिरे | समान शोक कहूंगा ॥ ३ ॥ यदि मैं उपराम होकर चुपचाप 


हि ; अपनी कुटीमें बेठ गया तो इन करोड़ों राक्षसोंके नाशका 
तदा राक्षसकोटीनां वधोपाय। कर्थ भवेत्‌ | ४७॥ ३ है उसके छिये. 
उपाय केसे होगा ? ॥ 9 ॥ यदि मैं उसके लिये दु:खातुर 


यदि शोचामि ता दुःखसन्तत्त: काझका यथा | होकर कामी पुरुषके समान शोक करूँगा तो क्रमश: 

कि. (/९३० अमन अर की 4 ु कर । 
तदा क्रमेणानु चिन्वन्सीतां यास्येड्सुरालयम्‌ । सीताकी खोज करता हुआ राक्षसराज रावणके यहाँ 
रावणं सकुलं हत्वा सीतामगों खितां पुनः ॥| ५॥ | पहुँच जाऊँगा और उसे कुछूसहित मारकर अपने 


. मयेव ख्थापितां नीला यातायोध्यामतन्द्रितः । आप ही अम्निम स्थापित की हुई सीताको उसमेंसे 


, बेन जातोइरि हर निकालकर फिर तुरंत अयोध्या चला जाडँगा। ब्रह्मा- 
ष्य्‌्भा जाता5 णा $ -्_ मैने में 
अह मनुष्यमावेन जाताउस ब्रह्मणाथेतः ॥ ६ ॥ | _. /शनासे मैंने गवाह बता मे जे 


मनुष्यमावमापन्नः किश्वित्कालं वसामि को । समय प्रथिवीपर मनुष्य-भावसे ही रहूँगा | इससे मुझ 
ततो मायामनुष्यस्थ चरित॑ मेडनुधण्बतास्‌ | ७ ।। | माया-मानवके चरित्रोंकी सुननेवाले भक्ति-परायण 


मुक्ति; स्थाद्प्रयासेन मक्तिमागोनुवतिनाम । | पुरुषोंकी अनायास ही मुक्ति हो जायगी |! 
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निश्चित्येवं तदा इृष्टा लक्ष्मणं वाक्यमत्रवीत्‌ ॥८॥ 
किमथेमागतो5सि स्व सीतां त्यक्त्वा मम प्रियाम । 


नीता था भक्षिता वापि राक्षसेजेनकात्मजा ॥ ९॥ 
लक्ष्मणः प्राज्नलिः प्राह सीताया दुबचो रुदन्‌ । 
हा लक्ष्मणेति वचन राक्षसोक्त श्रुत॑ तया ॥१०॥ 
त्वद्ाक्यसर॒शं श्रुत्वा मां गच्छेति तवरात्रवीत । 
रुदन्ती सा मया प्रोक्ता देवि राक्षस भाषितम्‌ । 
नेद॑ रामस्य वचन खा भव शुचिखिते ॥११॥ 
इत्येवं सान्त्विता साध्वी मया प्रोवाच मां पुनः । 
यदुक्तं दुबंचो राम न वाच्य॑ पुरतस्तव ॥१२॥ 
कर्णो पिधाय निगेत्य यातो5हं सवा समी क्षितुम्‌ | 
रामस्तु लक्ष्मणं ग्राह तथाप्यनुचितं कृतम ॥॥१३॥ 
त्वया ख्रीमाषित सत्य॑ कृत्वा त्यक्ता शुभानना । 
नीता वा मक्षिता वापि राक्षसनात्र संशयः ॥१४॥ 


इति चिन्तापरो राम) खाश्रमं त्वरितों ययो | 


तत्रादृष्ठा जनकजां विललापातिदुःखितः ॥१०।॥ | 


हा श्रिये क॒ गतासि सव॑ नासि पू्यवदाश्रमे । 


अथवा मद्विमोहा्थ लीलया क्र विलीयसे ॥१६॥ 


इत्याचिन्वन्वन॑ से नापश्यजानकी तदा | 


वनदेव्यः कुतः सीतां ब्रुवन्तु मम बल्लमाम्‌ ॥१७॥ 


मृगाश्व पक्षिणो वृक्षा दशयन्तु मम प्रियाम्‌ | 


इत्येव॑ विलपन्‍्नेव रामः सीतां न कुत्रचित्‌ ॥१८॥ 


 सर्वज्ञ सवंथा क्कापि नापसश्यद्रपनन्दनः । 


| समान राक्षसके कहे हुए “हा लक्ष्मण 
| सुनकर सीताजीने शीघ्रतासे मुझसे कहा “फौरन 


आनन्दोष्प्यननशोचत्तामचलो5प्यनुधावति ॥१९॥ | किया, निश्वक होनेपर भी उनकी खोजमें इधर-उधर 


| श्रीरामचन्द्रजीने इस प्रकार निश्चयकर छक्ष्मणजीकी 
| ओर देखकर कहा--]| ५-८ ॥ “लक्ष्मण ! तुम मेरी 
| प्रिया सीताकों छोड़कर केसे चले आये ? अब 
| राक्षतगण जनकनन्दिनी सीताकों हर ले 


गये होंगे 
अथवा उन्हें खा गये होंगे” || ९ | 

तब छक्ष्मणजीने हाथ जोड़कर रोते हुए सीताजीके 
दुर्वाक्य कह सुनाये ! ( वे बोले )--“आपके वाक्यके 
स॒ शब्दको 


जाओ? | तब मैंने रोती हुई उन्हें समझाया कि देवि ! 


| यह रघुनाथजीका वाक्य नहीं है, राक्षसका शब्द है, 


# 5५ 5 


| है शुचिस्मिते ! तुम निश्चिन्त रहो || १०-१ १ ॥ मेरे इस 
| प्रकार ढाढ्स बँबानेपर भी साथ्वी सीताजीने मुझसे 
| जेंसे दुबंचन कहे हैं, हे रघुनाथजी ! वे आपके सामने 
| कहने योग्य नहीं हैं || १२ ॥ अतः मैं कान मूँदकर 


सो हम 


वहाँसे आपको देखनेके लिये चला आया |!” 
इसपर श्रीरामचन्द्रजीने कहा--- “लक्ष्मण ! ठीक है, 


| तथापि तुमने उचित नहीं किया || १३ || जो ब्रीकी 
| बातकों सत्य मानकर शुभानना सीताकों छोड़ दिया ! 
| इसमें सन्देह नहीं अब राक्षसल्ेग या तो उन्हें हर 
| ले गये होंगे या खा गये होंगे”? || १४ ॥ 


इस प्रकार चिन्ता करते हुए श्रीरामचन्द्रजी बड़ी 
शीघ्रतासे अपने आश्रममें आये और वहाँ जानकीजीको 
न देखकर अति दुःखित होकर विलाप करने छगे- 


॥ १५०॥ हा प्रिये ! आज तुम पूर्बबत्‌ आश्रममें 
| दिखायी नहीं देती हो, सो कहाँ चली गयी हो ! 
| अथवा मुझे मोहित करनेके लिये विनोदसे ही कहीं छिप 
री हो ? ॥ १६॥ द 


इस प्रकार विछाप करते हुए उन्होंने सारा वन छान 


| डाला किन्तु कहीं भी जानकीजीको नहीं देखा | तत्र 
| वे कहने छगे---) “अयि बनदेवियों | बताओ मेरी 
| बल्ठभा सीता कहाँ है ? अरे मृग, पक्षी और वृक्षों ! 
| तुम्हीं मेरी प्रियाकों दिखाओ” || १७ || इस प्रकार 
| विछाप करते हुए सबज्ञ श्रीरघुनाथजीने सीताजीको 
| कहाँ भी नहीं देखा | १८ ॥ ( अहो | ) भगबव 


रामने आनन्दखरूप होकर भी सीताजीके लिये शोक 





। 
। 
| 
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निर्ममो निरहड्भारोउ्प्यखण्डानन्दरूपवान । 


एवं मायामनुचरन्नसक्तोषपि रघूत्तमः | 


आसक्त इच मूढानां भाति तच्विदां नहि ॥२१॥ 


"मी १ कक 


एवं वाचिन्चन्सकर्ल बर्न राम) सलक्ष्मण) । 
भग्न॑ रथ छत्रचाप॑ कूबरं पतितं श्रुषि ॥२२॥ 
दृष्टा लक्ष्मणमाहेद॑ पश्य लक्ष्मण केनचित्‌ । 


नीयमानां जनकजां त॑ जित्वान्यो जहार ताम ॥२३॥ 


ततः कश्िड्धुवी भागं गत्वा पर्वतसब्रिभम । 
रुधिराक्तवरपुरंद्ध रामो वाक्यमथात्रवीद ॥२४॥ 
एप वे मक्षयित्वा तां जानकीं शुभदर्शनाम्‌ | 
शैते विविक्तेडतितृप्तः पध्य हन्मि निशाचरम|२५। 
चापमानय शीघ्र मे बाणं च रघुनन्दन | 
तच्छुत्वा रामबचन जटायुः प्राह भीतवत्‌ ॥२६॥ 
मां न मारय मद्गं ते प्रियमाणं खकरम्मणा। 
अहं जटापुस्ते भायाहारिणं समनुद्गतः ॥२७॥ 
रावणं तत्र युद्धं मे बभूवारिविमदन। 


तस््र वाहन रथ चाप॑ छिचाहं तेन घातितः ॥२८॥ 


पतितो5सि जगन्नाथ ग्राणांस्त्यक्ष्यामि पश्य माम्‌ ॥। 
तच्छृत्वा राघवों दीन कण्ठप्राणं ददर्श है । 
. हस्तास्यां संस्पृशन्‌ रामो दुःखाश्रुव॒तलोचनः ॥३०॥। 


. जटायो ब्रृहि मे भार्या केन नीता शुभानना । 


ञ्र # र[्‌० ७२९७०++ 





अरप्यकाणए्ड 
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दौड़ते फिरे तथा ममता और अहंकारसे शून्य अखण्डा- 
| नन्दखरूप होकर भी अत्यन्त दु:खित हो “मेरी जाया! 
मम जायेति सीतेति विललापातिदुःखितः ॥२०॥ | तथा “सीता !? ऐसा कहकर विछाप किया ॥१९-२०॥ 
| इस प्रकार मायाका अनुसरण करते हुए श्रीरघुनाथजी 
| अनासक्त होते हुए भी मूढ़ पुरुषोंको आसक्त-ले प्रतीत 
| होते हैं. किन्तु तक्तज्ञानियोंको ऐसा श्रम नहीं 
| होता ॥ २१ ॥ 


इस प्रकार रक्ष्मणके सहित श्रीरामचन्द्र जीने सम्पूर्ण 


| वनमें सीताजीको ढूँढ़ते-दूँढ़ते प्रथिबीपर टूटे रथ-छत्र, 
| धनुष और कूंबर ( रथकी एक लकड़ी ) पड़े देखे । उन्हें 


देखकर भगवान्‌ रामने लक्ष्मणजीसे कहा--...“क्ष्मण ! 


| देखो यहाँ सीताजीको ले जाते हुए किसी पुरुषको कोई 
| अन्य व्यक्ति ( युद्धमें ) जीतकर उन्हें हर ले गया 
| दे” ॥ २२-२३ ॥ 


फिर कुछ दूर जानेपर एक पबत-सद्श शरीरकों 
रुघिससे लथपथ देखकर रामने कहा--| २४ ॥ 
“देखो, निस्सन्देह यही उस शुभदर्शना सीताको खाकर 
अत्यन्त तृत्त हो यहाँ एकान्तमें सो रहा है | मैं इस 
निशाचरको अभी मार डालता हूँ || २५॥ हे रघुनन्दन 
लक्ष्मण ! शीघ्र ही मेरा धनुष-बाण छाओ |?ः 


रामका यह कथन झुन जठायुने भयभीत होकर 
कहा--॥ २६ ॥ “मैं अपने ही कर्मसे मर रहा हूँ; 
आपका कल्याण हो, आप मुझे न मारें | मैं जठायु 
हूँ, मेंने आपकी भार्याको ले जानेवाले रावणकृ मीछा 
किया था। हे शरत्रुदमन ! मेरा उससे युद्ध हुआ 
और मैंने उसके रथ, धोड़े और धनुष भी काट डाले, 
किन्तु अब मैं उसका घायछ किया हुआ पढ़ा हूँ । 
हे जगन्नाथ ! आप मेरी ओर देखिये, मैं अब प्राण 
छोड़ना ही चाहता हूँ? ॥ २७-२९ ॥| 

यह सुनकर श्रीरघुनाथजीने ( जययुके पास जाकर ) 
उसे कण्ठगतप्राण और अति दीन अवस्थामें देखा। 
तब वे आँखोंमें आँसू भरकर उसपर हाथ फेरते हुए 
( बोले--) || ३० | “है जठायो ! कहो । मेरी सुपुखी 
भाया सीताजीको कौन ले गया है ? / अहो ! ) तुम मेरे 


हक जा कम हक कार्यके लिये मारे गये | अत: अवश्य ही तुम मेरे प्रिय 
.. मत्कार्यार्थ हतोडसि खमतो मे प्रियवान्धवः ॥३१॥ दा 


बन्घधु होट॥ शश्का 





का, अगणितगुणमप्रमेयमार्य 
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न मम अर मे मम मल शक मर 7 टन न मम अमन 74 रंन मं: मा ४४ ४७४७४७७७४७४७४४४४७७७७७७४ , <>रकररकककाक+मा2 सका 
है “हे 2 "लगन रण पी फल 7-०0 वाक्ाका यान कक “ध ्नदनिल मद ज जलता 
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जटायु। सन्नया थाचा वकक्‍त्राद्क्त सम्ुठमन्‌ । _जठायुने रक्त वमन करते हुए छड़खड़्ाती बोलीमे 


उबाच रावणों राप्त राक्षस ४ ३82 ! मी राक्षसराज रावण 
उबाच रावणों राम राक्षसों मीमविक्रमः ॥३२॥ |... है राम ! महापराक्रमी र 
दमन कम है | मिथिलेशनन्दिनी सीताको दक्षिणकी ओर ले गया है । 
आदाय मंथिलीं सीतां दक्षिणाभिम्मुखो ययो । और अधिक कहनेकी मुझमें शक्ति नहीं है । मैं अभी 
इतो वक्त न मे शक्तिः ग्राणांस्त्यक्ष्यामि तेडग्रतः ॥ आपके सामने ही ग्राण छोड़ना चाहता हूं ॥३२-३३॥ 
दिला हक 5 ० हे राम | आज बड़े भाग्यसे मैंने मरते समय आपको 
दिश्या दृष्टोडसि राम त्वं श्रियमाणेन मेघनध |. | देख पाया है। हे अनध ! आप मायामानवरूप 


परमात्मासि विप्णुस्त्व॑ मायामनुजरूपश्क ॥३४॥ |... _ परमात्मा विष्णु ही हैं || ३४ ॥ हे रघुश्रेष्ठ ! 

हे तो अन्त समय आपका दर्शन करनेसे ही मैं 
मुक्त हो गया, तथापि आप मुझे अपने कर (कमलों) से 
स्पर्श कीजिये । फिर में आपके परमपदको 
जाऊँगा”? ॥ ३५ ॥ 


















अन्तकाले5पि दृष्ठा तवां मक्तो5हं रघुसत्तम । 
हस्ताभ्यां स्पृश मां राम पुनयास्थामि ते पदम्‌॥३५॥ 


तथेति रामः पस्पशे तदऊह्ं पाणिना सयन्‌ । तब रामचन्द्रजीने मुसकराते हुए “बहुत अच्छा? 
कह उसका शरीर अपने करकमलोंसे छुआ | तदनन्तर 
जटायु प्राण छोड़कर प्रथित्रीपर गिर पड़ा ॥ ३६ ॥ 
रामचन्द्रजीने नेत्रोंमे जल भरकर उसके लिये अपने 
खजनके समान शोक करते हुए लक्ष्मणसे छकड्रियाँ 
मँगवा उसका दाह-कर्म किया ॥ ३२७ ॥ 


श्रीरशुनाथनी बोले---“जठायो ! तुम मेरे 


ततः ग्राणान्परित्यज्य जठायुः पतितो श्रुवि ॥३६॥ 
रामस्तमनुशोचित्वा बन्धुवत्साश्रुलीचनः । 


लक्ष्मणेन समानाय्य काष्टानि प्रददाह तम्‌ ॥२७॥ 
ख्ात्वा दुःखेन रामो5पि लक्ष्मणेन समन्वितः । 
हत्या बने मगं तत्र मांसखण्डान्समन्ततः ॥३८॥ 
शाइले प्राक्षिपद्रामः प्रथक्‌ एथगनेकथा | 
भक्षन्तु पक्षिणः सर्वे ठ॒प्तो मवतु पक्षिराद ॥रे९॥॥ सारूप्य प्राप्त करो” ॥ ४० ॥ तदनन्तर वह पुर॑त ही 
इत्युकत्वा राघवः प्राह जठाया गच्छ मसदम््‌ । 
मत्सारूप्य॑ भजसखाद्य सवलोकस पश्यतः ॥४०॥ 
ततोषनन्तरमेवासी दिव्यरूपधरः शुभः | 
विमानवरमारुग्य माखरं भाजुसन्रिमम ॥४१॥ 
शहुचक्रगदापब्किरीटरभूषर्ण: । 


द्योतयन्खप्रकाशेन पीताम्बरधरो5मलः ॥।४२॥ 


परमपदको जाओ और आज सबके देखते-देखते मेरा 


सुन्दर दिव्य रूप धारण कर एक सूर्य-सद्श प्रकाशमान 


विमानपर आरूढ हुआ ॥ ४१ ॥ 


उस समय वह सुन्दर पीताम्बर धारण किये शब्ड, 
चक्र, गदा, पद्म और किरीठ आदि श्रेष्ठ आमृश्णोंके 
सहित अपने प्रकाशसे ( सम्पूर्ण दिशाओंको ) प्रकाशित 
कर रहा था ॥| 9२॥ वेसे ही वेष-भूषावाले चार विष्णु- 
पार्षद उसकी पूजा कर रहे थे तथा योगिगण उसकी 
स्तुति कर रहे थे । तदनन्तर वह त्वराके साथ हाथ 
जोड़कर श्रीरघुनाथजीको सम्बोधन कर उनकी स्तुति 
करने छगा ॥ ४३ ॥ 


चतुर्भिः पार्षदेिष्णोस्तादशेरमिपूजितः । 
स्‍्तृयमानो योगिगणे राममाभाष्य सलरः । 
कृताझलिपुटो भूल्वा तुशवर रघुनन्दनम्‌ ॥॥४ ३॥ 


जटायु बोला--“जो अगणित गुणशाली हैं, अग्रमेय 
हैं, जगतके आदिकारण हैं. तथा उसकी स्थिति और 
लय आदिके हेतु हैं उन परम शान्त-खरूप परमात्मा 


जटायुरुवाच 


5५३8 सम 53. सकलजगत्स्थितिसंयमादि हेतुस्‌ । 


- & ३८ ओर ३९-इन दो छोकोके अर्थका रहस्य हमारी समझमें नहीं आया; अतः इनका अर्थ नहीं दिया गया । 























१५७५ 


| श्रीरामचन्द्रजीको मैं निरन्तर प्रणाम करता हूँ॥ 299॥ 


अरण्यकाण्ड 


सर्ग ८]. 








उपरमपरमं परात्मभूत॑ 


सततमहं प्रणतो5सि रामचन्द्रम ॥॥४४॥ 
निरवधिसुखमिन्दिराकदाक्ष 
क्षपितसुरेन्द्रचतुम्रुखादि दुःखम । 
नखरमनिशं नतोउसि राम॑ 
वरदमह वरचापबाणहस्तम ॥४५॥ 


त्रिशुवनकमनीयरूपमी ड्य 
रविशतभासुरमीहितप्रदानम्‌ । 
शरणदमनिशं सुरागमूले 
कृतनिलय॑ रघुनन्दनं ग्रपधे ॥॥४६॥ 
मवविपिनदवाभरिनामधेय॑ क्‍ 
भवसुखदेवतदेवत॑ दयालुम । 
दनुजपतिसहस्रकोटिनाशं 
रवितनयासदशं हरि प्रपे ॥४७॥ 
अभिरतभवभावना तिद्रं 


भवविश्युखेसरुनिभिः सदेव दृश्यम्‌ । 
मवजलधिसुतारणाड प्रिपोत्त॑ 

शरणमहं रघुनन्दनं ग्रपद्ये ॥४८॥ 
गिरिशगिरिसुतामनोनिवासं 

गिरिवरधारिणमी हिताभिरामम्‌ | 
सुवरदनुजेन्द्रसेविताडपि 

सुखरद॑ रघुनायक॑ प्रपचे ॥४९॥ 
परधनपरदारवजितानां 


परगुणभूतिषु तुश्मानसानाम्‌ । 
परहितनिरतात्मनां. सुसेब्य॑ 
रघुवरमम्बुजलोचनं. प्रपथे ॥५०॥ 
सितरुचिरविकासिताननाब्ज- 
. मतिसुलभं सुरराजनीलनीलम । 
सितजलरुहचारुनेत्रशो मे 
. रघुपतिमीशगुरोगुरु. अ्रपध्े ॥५१॥ 
हरिकमलजशम्धुरूपभेदा- द 
. ज्यमिह विभासि गुणत्रयानुबत्तः । 


जो असीम आनन्दमय और श्रीकमलदिबीके कठाक्षके 
आश्रय हैं तथा जो ब्रह्मा और इन्द्र आदि देवगर्णोंका 
दुःख दूर करनेवाले हैं, उन धनुष-बाणघारी वरदायक 
नरश्रेष्ठ श्रीरामचन्द्रजीके प्रति मैं अहर्निश प्रणत 
हँ॥ ४५ ॥ जो त्रिछोकीमें सबसे अधिक रूपवान हैं, 
( सबके ) स्तुत्य हैं, सेकड़ों सूर्योक्रे समान तेजखी हैं 
तथा वाज्छित फल देनेवाले- हैं उन शरणप्रद और 
प्रेमी हृदयमें रहनेवाले श्रीरधुनाथजीकी मैं अहर्निश 
शरण लेता हूँ ॥ ०६ ॥ जिनका नाम संसाररूप 
वनके लिये दावानलके समान है, जो महादेव आदि 
देवताओंके भी ( पूज्य ) देव हैं तथा जो करोड़ों दानवेन्द्रों- 
का दलन करनेवाले और श्रीयम्तुनाजीके समान श्याम- 
वर्ण हैं उन दयामय श्रीहवरिकी मैं शरण लेता हूँ | ४७ ॥ 
जो संसारमें निरन्तर वासना रखनेवालोसे अत्यन्त दूर 
हैं ओर संसारसे उपराम मुनिजनोंके सदेव इशिगोचर 


रहते हैं तथा जिनके चरणरूप पोत ( जहाज ) संसार- 


सागरसे पार करनेवाले हैं उन रघुनाथजीकी मैं शरण 
लेता हूँ॥| ४८ || जो श्रीमहारेव और पाव॑तीजीके 
मन-( मन्दिर ) में निव्रास करते हैं, जिनका चरित्र अति 
मनोहर है तथा देव और असुरपतिंगण जिनके चरण- 
कमलोंकी सेवा करते हैं उन गिरिरधारी देवताओंके 
वरदायक रघुनायककी मैं शरण लेता हूँ || ४९ | जो 
परघन और परलीसे सदा दूर रहते हैं तथा पराये 
गुण और परायी विभूतिक्ो देखकर प्रसन्न होते हैं उन 
निरन्तर परोपकार-परायण महात्माओंसे सुसेवित कमर- - 
नयन श्रीरघुनाथजीकी मैं शरण छेता हूँ॥ ५० ॥ 
जिनका मुखकमल मनोहर मुसकानसे सुशोमित हो रहा 
है, जो ( भक्तोंके लिये ) अति सुलभ हैं, जिनके शरीरकी 
कान्ति इन्द्रनीठ्मणिके समान सुन्दर नीख्र्ण है, तथा 
जिनके मनोहर नेत्र स्वेत कमढकी-सी शोभावाले हैं उन 
महादेवजीके परम गुरु श्रीरघुनाथजीकी मैं शरण लेता 


| हूँ॥ ५१ ॥ (हे प्रभो ! ) जलसे भरे हुए पात्रोमे 
| जैसे एक ही सूर्य प्रतिबिम्बित द्वोता है वैसे ही सख, 
| रज और तम-हइन तीनों गुणोंके साथ सम्बन्ध-युक्त दोकर _ 


अध्यात्मरामायण . [सर्ग ९ 


मद जी मु सन जनन टीजसकण ता, ७ /कयकामट पदक “किक 7 फआ (हम नि लक तिल फिजीती, हल जेट लनरी फ्री फनननटी बटर ननटी कल ी५०ह 













































रविरिव जलपूरितोदपात्रे- आप ही विष्णु, ब्रह्मा और महादेवरूपसे भासित होते 

ध्वमरपतिस्तुतिपात्रमीशमीडे ॥५२॥ | हैं। देवराज इन्दकी भी स्त॒तिक पात्र बकरे 

हर आय न्‍ ' आपकी मैं स्तुति करता हूँ ॥ ७रे ॥ आपका द्ब्यि 

 रतिपतिशतकोटिसुन्दराज | ॥रीर करोड़ों कामदेबोंसे भी न्दर है, सैकड़ों मार्गों 

शतपथगोचरभावनाविदूरस # | | फँसे हुए छोगोंसे आप अत्यन्त दूर हैं और यतिकश्रेष्ठोंके 

यतिपतिहदये सदा विभात॑ हृदयमें आप सदा ही भासमान हैं | ऐसे आप आर्तिहर 
रघुपतिमारिहर प्रझुं॑ प्रपधे ॥५३॥ | 


| प्रभु रघुपतिकी मैं शरण लेता हूँ” ॥ ७३ ॥ 
इस्येव॑ स्तुवतस्तसथ प्रसन्नोउभृद्रघृत्तमः । | जटायुके इस प्रकार स्तुति करनेपर श्रीरधुनाथजी 
$ कि + " न्त कक जे ढ़ हि ज् | काह 
उवाच गच्छ भद्ठ ते मम विष्णोः परं पद्म ॥५४॥ | _ प्रसल होकर बोले, “जठायी / ठुख्डारा के 
श्रुणोति य इदं स्तोत्र लिखेद्वा नियतः व हो, तुम मेरे परमवाम विष्णुछोककों जाओ ॥५७४ | जो 
णाति ये इ३ करन जप नव्‌तः व्‌ | पुरुष मेरे इस स्तोत्रको एकाग्रचित्से छुनता, लिखता 
स्‌ याति स्स्त्‌ सारूष्य स्रण मत्स्मृति ल्भत्‌ | जज | । अथवा पढ़ता है वह मेरा साखब्प्य-पद ग्राप्त करता है 
इति राघवभाषित॑ तदा | और मरते समय उसे मेरा स्मरण होता है?! || ५० ॥ 
शुतवानू्‌ हषेसमाकुलो हद्विजः । | पक्षिराज जययुने रघुनाथजीका यह केप्रन बड़े हष॑से 
रघुनन्दनसाम्पमाखितः | छुना और उन्हींके समान रूप धारण कर ब्रह्मासे 
प्रययी अद्यस॒ुपूजित पदम्‌ ॥५६॥ | अत्यन्त पूजित परवामकों चढ़ा गया॥ 55 | 
शनिवीमनि ५» + ० ७-० ० * आओ 
इति श्रीमद्ध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
अरण्यकाण्डेंडशम:ः सर्ग: ॥ ८ ॥ 
मा ५7. ------> 
रे 
लनवम सभ 
कबन्धोद्धार 
श्रीमहादेवजी बोले-( है पावति ! ) तदनन्तर 
.$ श्रीरामचन्द्रजी दुखी होकर फिर सीताजीको खोजते 













श्रीमहादेव उवाच 


ततो रामो लक्ष्मणेन जगाम विपिनान्तरम्‌ । कप बी कप जे. 
पुनदु:खं॑ समाश्रित्य सीतान्वेषणतत्परः ॥ ९ ॥! हे जज 0 दे गये ॥ १ ॥ वहाँ 
तत्रादशुतसमाकारो राक्षसः प्रत्यच्श्यत । उन्होंने एक बड़े ढ्वी विचित्र आकारका राक्षस देखा) 
क्‍ कक जिसके वक्षःस्थरमें ही एक बड़ा भारी मुख था, जो 


वक्षस्थंच महावक्त्रअक्षुरादिविवजित ;॥ २॥ | ज्ञेत्र तथा कर्ण आदिसे रहित था ॥ २ ॥ इस राक्षसकी 
बाहू योजनमात्रेण व्यापतोी तस्य रक्षसः भुजाएँ एक-एक योजनतक फैली हुई थीं। यह सम्पूर् 
कबन्धो नाम दैल्येन्द्रः सर्वस्वविहिंसकः ॥ रे ॥ | प्राणियोंकी हिंसा करनेवाछा 'कबन्ध! नामक देत्यराज 
तद्घाह्योमंष्यदेशे तो चरन्तों रामलक्ष्मणों । | था || ३॥ उसकी मुजाओंके बीचमें चछते हुए उनसे बिरे.. 
ददर्शतुमहासख तद्घाहुपरिवेष्टितो ॥ ४ ॥ | हए राम और लक्ष्मणने उस महाबल्वान्‌ राक्षसको देखा। 8... 
राम; प्रोवाच विहसन्पश्य लक्ष्मण राक्षसम्‌ । तब रामचन्द्रजीने हँसते हुए कहा--“ढब्ट्मण * 

% टीकाके अनुसार यहाँ अकार छुप्त है;--/शतपथगोचरभावनाविदूरम्‌? इस प्रकार पाठं हैं और “पिरफ्रेफा ए कर फह है और उसका भाषा 
यह है--“शतपथब्नाक्षणके अन्तर्गत “बुद्ददारण्यकः में जिस ब्ह्म-मावनाका उपदेश किया है; उस भावनासे जो प्राष्य हैं? । है 


_अकपसकरररवकक 


सर ९ ] 


अख्यकाण्ड 


१५७ 
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बाहुभ्यां लभ्यते यध्त्तचद्धक्षन्‌ खितो धुवस्‌ । 
आवामप्येतयोबह्वोमेध्ये सक्ूलितों छुवस्‌॥ ६॥ 
गन्तुमन्यन्न मार्गो न रृश्यते रघुनन्दन । 


लक्ष्मणस्तप्॒वाचेद॑ कि विचारेण राघव | 
आधा केकमव्यग्री छिन्धावास्य झुजो धुवम्‌ ॥ ८ ॥ 


तथेति रामः खड़ेन झ्ु॒जं दक्षिणमच्छिनत्‌ | 


तथेव लक्ष्मणो वाम॑ चिच्छेद श्रुजमझ्लसा ॥ ९॥ | 


ततो5तिविस्ितो देत्यः को युवां सुरपुद्भवों । 
_मद्वाइच्छेदकों लोके दिपि देवेषु वा कुतः ॥१०॥ 


ततो्ब्वीड्धस न्ेव. रामो राजीवलोचनः । 


रामो5हं तस्य पुत्रो5सो आता में लक्ष्मण; सुधीः । 

. मम भागा जनकजा सीता त्रेलोक्यसुन्द्री ॥१२॥ 
 आग़ां सृगयया यातों तदा केनापि रक्षसा । 
नीतां सीतां विचिन्चन्तों चागतो घोरकानने ॥१३॥ 
बाहुभ्यां वेशितातत्र तब प्राणरिरक्षया । 
छिन्नो तव थ्ुुज़ों त्व॑ च को वाविकटरूपध्चक ॥१७॥ 

| कत्॒न्ध उपाच 

धन्यो5हं यदि रामस्त्वमागतो5सि म्रमान्तिकम्‌ । 
पुरा गन्धवराजोड्ह॑ रूपयोवनदर्पितः ॥१५॥ 
विचरल्लोकमखिलं वरनारीमनोहरः . 


. अष्टापक्र॑ं मुनि दरृश्ट कदाचिदहसं पुरा। 
- क्रद्भोड्सावाह दुष्ट त्व॑ं राक्षतों भव दुमते ॥१७॥ 
.. अष्टाषक्रः पुनः प्राह वन्दितो में दयापरः | 





शिरःपाद विहीनो5यं यस्त वक्षसि चाननम )। ५॥ | इस राक्षसको देखो; यह शिर-पैरसे रहित है और 
| इसकी छातीमें ही मुँह है || ५ ॥ अपनी भुजाओंसे ही 
| इसे जो कुछ मिल जाता है उसीको खाकर यह जीवित 
| रहता है | हम भी निश्चय ही इसकी भुजाओंके बीचमें 
| फँस गये हैं ॥ ६ ॥ हे रघुनन्दन ! इसके चंगुल्मेंसे 
| निकलनेका हमें कोई मार्ग दिखायी नहीं देता; अब 
| हमें क्या करना चाहिये ? ( जल्दी विचार करो नहीं तो ) 


कि कतंव्यमितो5सामिरिदानीं भक्षयेत्स नो ।। ७ ॥ | 


यह हमें अभी खा जायगा?” || ७ || 
लक्ष्मणजीने कहा--“हे राधव ! इसमें अधिक 
विचारनेकी क्‍या बात है ? हम दोनों सांवबान होकर 


| अभी इसकी एक-एक भुजा काट डालें? ॥८॥ 


रामचन्द्रजीने कहा, “बहुत ठीक', और खड्गसे 
उसकी दायीं भुजा काट डाढी | वेसे ही छक्ष्मगजीने 
भी तुरंत ही उसकी बायीं भुजा उड़ा दी | ९ || 

तब उस दैत्यने अति विस्मयपूर्वक ( कहा- ) 
“मेरी भुजाओंकोी काठनेवाले तुम कौन देवश्रेष्ठ हो ! 


| इस छोकमें अथवा खर्गबासी देवताओंमें भी कोई ऐसा 
९ &७ 
| ( समर्थ ) होना सम्मव नहीं?! ॥ १० ॥ 


इसपर कमलनयन श्रीरामचन्द्रजीने हँसते हुए 


| कहा---“श्रीमान्‌ महाराज दशरथ अयोध्याके खामी 


अयोध्याधिषतिः श्रीमान्‌ राजा दशरथो महाव्‌॥११॥ | ६ | १ | | मैं उन्हींका पुत्र राम 


| बुद्धिमानू मेरा छोठ भाई “्लक्मण' है तथा 


हूँ और यह 


त्रढ्लोक्यसुन्दयी जनकनन्दिनी सीता मेरी भार्या है 


॥ १२॥ हम म्गया ( शिकार ) के लिये बाहर 


गये हुए थे कि किसी राक्षसने सीताकों चुरा लिया, . 


| उसीको ढूँढ़ते हुए हम यहाँ इस घोर वनमें आ गये। 

| इतनेहीमें तुमने हमें अपनी भुजाओंसे घेर लिया।. 

| तब हमने अपने प्राण बचानेके लिये तुम्हारी भुजाएँ 

| काठ डाढीं | अब यह बताओ-ऐसे विकट रूपवाले 

| तुम कौन हो 2?” ॥ १३-१४ ॥ 

| कबन्धने कहा--यदि आप राम हैं और खर्य॑-. 
मेरे पास आये हैं तो मैं धन्य हूँ। पृवकाढमें 


मैं छूप और योवनके मदसे उन्मत्त एक गन्बबराज 
था॥ १५ ॥ हे रघुश्रेष्ठ | मैंने तपस्याद्वारा ब्रह्माजीसे 
अवध्यता ( किसीसे भी न मारे जा सकनेकी योग्यता ) 

प्त कर छी थी और मैं अपनी रूपकान्तिसे सुन्दर 


रस आओ 


तपसा ब्रह्मणो लब्धमवध्यत्व॑ रघूत्तम ॥१६॥ | लियके चित्तोंको चुराता इआ सम्पूर्ण लोकोंमें धूमा 
| करता था || १६ | एक बार अश्जवक्र मुनिको देख- 


। कर में हँस पड़ा; अतः उन्होंने क्रोधित होकर कहा--- 


“अरे दुष्ट दुुंद्धे !त्‌ राक्षस हो जाए ॥ १ज॥ 
( उनके शापसे भयभीत होकर जब ) मैंने 


उनकी . 































श्ण्ट 


अव्यात्मरामायण 
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शापस्थान्त च मे ग्राह तपसा द्योतितप्रम/ ॥१८॥ | स्तुति की तो तपके कारण परण तेजखी उन दयालु 


त्रेतायुगे दाशरथिभूल्रा नारायणः खबस । 
अंगमिष्यति ते बाह छिद्येते योजनायतों ॥१९॥ 
तेन शापाहिनिध्ेक्तो भविष्यसि यथा पुरा । 

इति शप्तोष्हप्रद्ाक्षं राक्षसीं तनुमात्मन॥ ।॥॥२०॥ 
कदाचिद्देवराजानमम्याद्रवमहं रुपा | 
सो5पि वज्रेण मां राम शिरोदेशेउम्यताडयत्‌॥॥२१॥ 
तदा शिरो गत॑ कुश्षि पादों च रघुनन्दन । 
ब्रह्मदत्तवरान्म्॒त्युनोभून्मे. वज्रताडनात्‌ ॥२२॥ 
पुखाभावे कर्थ जोवेदयमित्यमराधिपम्‌ । 
ऊचुः सर्वे दयाविष्ट मां विलोक्याय्यवजितम॥२३॥ 
ततो मां प्राह मघवा जठरे ते मुख भवेत्‌ | 
बाहू ते योजनायामों मविष्यत इतो ब्रज ॥२४॥ 
इत्युक्तोज्त्र वस बित्य॑ बाहुभ्यां वनगोचरान्‌ । 
अक्षयाम्यधुना बाहू खण्डितों मे खयानघ ॥२५॥ 
इतः पर मां शवश्रास्ये निश्चिपाप्रीन्धनाइते । 
अग्निना दह्यममानो5हं त्वया रघुकुलोत्तम ॥२३६॥ 
पूवरूपमनुप्राप्प भायामा्ग वदामि ते। 
इत्युक्ते लक्ष्मणेनाशु श्रश्न॑ निमाय तत्र तम्‌ ॥२७॥ 
निक्षिप्य प्रादहत्काष्टेस्ततो देहात्सम्रत्थितः । 
कन्दर्पसच्शाकारर सवाभरणभूषितः ॥२८॥ 
राम पदक्षिण कृत्वा साष्टाड़ प्रणिपत्य च। 
कृताञ्नलिसख्वाचेद॑ भक्तिगद्दया गिरा ॥२९॥ 

गन्धघव उचाच 

स्तोतुपुत्सहते मेड्य मनो रामातिसम्श्रमात्‌ | 
त्वामनन्तमनाथन्त सनोवाचामगोचरम्‌ ॥३०॥ 
पक्ष्म॑ ते रूपमव्यक्त देहदयविलक्षणम्‌ । 
इग्रपमितरत्सव॑ दृश्य. जड़मनात्मकम्‌ | 


_तत्कथ॑ सं विजानीयादुव्यतिरिक्त मनः प्रमो ३१ 


. बुद्धयात्मामासयोरेक्यं जीव इत्यमिधीयते | 





मुनीखरने मेरे शापका अन्त इस प्रकार बताया ॥१८॥ 
( वे बोले-) “त्रेतायुगमें खयं नारायण दशरथके यहाँ 
अवतार लेकर तेरे पास आयेंगे और वे तेरी एक-एक 
योजन ढंबी मुजाओंको काट डालेंगे |१९॥ तब तू शाप- 
से छूटकर अपना पूर्वरूप धारण करेगा |?” उनके इस 
प्रकार शाप देनेसे मैंने अपनेको राक्षसरूपमें देखा।|२ ०॥| 

हे राम ! एक बार मैं रोषपूर्वक देवराज इन्द्रके पीछे 
दौड़ा | तत्र उसने क्रोतित होकर मेरे शिरपर अपना वज्र 
मारा ॥ २१ ॥ हे रघुनन्दन | उस वज्जके आधातसे मेरे 
शिर और पैर पेठमें घुस गये | किन्तु ब्रह्माजीके वरके 
प्रभावसे में मरा नहीं || २२ ॥ मुझे मुखहीन देखकर 
समस्त ( देवताओं ) ने दयावश हो देवराजसे कहा--- 
“यह बिना मुखके कंसे जीवित रह सकेगा ?” ॥२१॥ 
तब इन्द्रने मुझसे कहा---“तेरे पेठ्में ही मुख होगा 
और तेरी भुजाएँ एक-एक योजन छंबी हो जादँगी, 
अब तू यहाँसे चछा जा? || २४ ॥ इन्द्रके ऐसा कहने- 
पर मैं यहीं रहकर नित्यप्रति अपनी मुजाओंसे बनके 
जीवोंकोी खींचकर खाता रहा हूँ। हे अनध |! अब 
उन भुजाओंको आपने काठ डाछा ॥२८॥ हे रघुकुल- 
श्रेष्ठ | अब आप मुझे एक अग्नि और इंधनसे युक्त 
गड़्डेमें डाल दीजिये । आपके द्वारा अग्निसे दग्ध 
होनेपर अपना पूर्वछूप धारण कर मैं आपकी भार्याका 


| पता बताऊँगा |” 


उसके इस प्रकार कहनेपर श्रीरामचन्द्रजीने लक्ष्मण- 
जीसे तुरंत ही एक बड़ा गड़ढा तैयार कराया और उसे 
उसमें डालकर छकड़ियोंत्ते जछा दिया | तब उसके शरीर- 
से एक सर्वालंकारविमूषित कामदेवके समान अति सुन्दर 
पुरुष प्रकट हुआ ॥ २६-२८ ॥ उसने रामचन्द्रजीकी 
परिक्रमा कर उन्हें साशड़ प्रणाम किया और भक्तिसे 
गद्गद-कण्ठ हो हाथ जोड़कर कहने छगा ॥ २९॥ 

गन्ध्वे बोला--हे राम ! आप अनन्त, आदि-. 


अन्तसे रहित और मन-वाणीके अविषय हैं; ( तथापि ) 


आज मेरा मन आपकी स्तुति करनेको बड़े वेगसे 
उत्सुक हो रहा है ॥३०॥ हे प्रभो ! आपके स्थूछ और 


| सूक्ष्म दोनों शरीर ( विराट और हिरण्यगर्भ ) से आपका 


वास्तविक ज्ञानमय खरूपसूक्ष्म अर्थात्‌ योगियों से मी सर्वथा 
दुर्ेय है । उससे अतिरिक्त जो कुछ है वह जड दृश्य और 


| 
! 
|] 
; 
! 
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बुदृध्यादिसाक्षी बरह्मेव तसिल्निविंषयेडखिलस्‌ । ३२) | 


आरोप्यतेइज्ञानवशाब्रिषिंकारेडखिलात्मनि । 
हिरण्यग्स्ते सह्ष्मं देह स्थूल विराट स्वृतम्‌ ॥३३॥ 
मावनातिषयो राम खह््मं ते ध्यातृमड्गभलम््‌ । 
भृत॑ मव्यं मविष्यश्च यत्रेदं दश्यते जगत्‌ ॥३४॥ 
स्थृलेण्ण्डकोशे देहे ते महदादिभिराशते । 
सप्तमिरुत्तरगुण+ राजो 


त्व्‌ (जे ब्‌ कै े ८ 
गमेव सरकेवल्य॑ लोकास्तेज्वयवा; स्घ॒ृता। | 


पाताल ते पादमूल पा्ष्णिस्तव महातलम्‌ ॥३६॥ | 
_ रसातल॑ ते गुल्फो तु तलातलमितीयते। 
जानुनी सुतर्ल राम ऊरू ते वितल तथा ॥३७॥ | री 
| महातल एडी हें ॥॥३६॥ है राम ! रसातढू गुल्फ (टखने) 
| हैं, तलातल जानु हैं तथा सुतछक आपकी जंधाएँ आर 
| बिंतठ आपके दो ऊरू हैं | ३७ ॥| अत और पृथित्री 
| आपकी जधन भाग ( कठिदेश ) हैं, मुर्लेक नाभि है, 
| खर्लोंक वक्ष:स्थल है तथा महर्लेक आपकी ग्रीवा है 


अतलं च मही राम जघन॑ नामिगं नमः | 
उरःस्थलं ते ज्योतींषि ग्रीवा ते मह उच्यते ॥३८॥ 
वदनं जनलोकस्ते तपस्ते शह्ृदेशगम । 


सत्यलोको रघुश्रेष्ठ शीषप्यास्ते सदा ग्रभो ॥३९॥ | 


इन्द्रादयो लोकपाला बाहवस्ते दिशः श्रुती । 


चक्षुस्त सविता राम मनश्रन्द्र उदाहतः । 


अरण्यकाण्ड 








१५९ 





| अनाव्मा है | अतः आपसे मिन्न यह जड़ मन आपको कैसे 
| जान सकता है £ बुद्धि और चिदामासका अनन्‍्योन्‍्या- 


आदि सबका साक्षी ब्रह्म ही है; वह मन-बाणी आदि 


| किसीका भी विषय नहीं है, उसी निर्विकार सत्रौत्मामें 
| अज्ञानवश इस सम्पूर्ण चराचर जगत्‌को आरोपित 
| किया जाता है | हे राम ! आपका सूक्ष्म देह हिरण्य- 
| गर्भ और स्थूछ देह विराट कहलाता है | आपका 
| भानामय ( हृदयकमढमें ध्यान करने योग्य ) सूक्ष्म रूप 
| जिसमें भूत, भविष्यत्‌ और वर्तमान यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
घारणाश्रय; ॥३५॥ | 


दीख पड़ता है, अपने ध्यान करनेवा्ॉका मंगल करने- 
वाला है || ३१-३४ ॥ अपने-अपने उत्तरर्ती तचोंसे 
प्रत्येक दशगुना अधिक महत्तत्वादि सात आवरणोंसे# 
घिरे हुए आपके स्थूछ ब्रक्माण्डशरीरमें ही धारणाका 
आश्रयरूप विराट शरीर स्थित है।|| ३५ || आप ही 


| एकमात्र सब माक्षल्वरूप हैं | सम्पूर्ण छोक आपकहीके 
अवयब हैं | पाता आपका चरणतरढू ( तछुआ ) है, 


॥ ३८ ॥ हे रघुश्रेष्ठ ) जनलोक आपका मुख है, तपः- 


| लोक ल्छाट हैं तथा हे प्रभो ! सत्योक आपका 
| मस्तक है ॥३९॥ हे राम ! इन्द्रादि छोकपालगण आपकी 
अश्विनौ नासिके राम वकक्‍त्रं तेडमिरुदाहतः ॥४०॥ | सैनाएँ हैं, दिशाएँ कर्ण हैं, अब्िनीकुमार नासिका हैं 
| और अग्नि आपका मुख बताया गया है || 9० ॥ हे राम ! 
| सूर्य आपके नेत्र हैं, चन्द्रमा मन है, काल भ्रूमंगी है और 


अभक्ग एव कालस्ते बुद्धिस्ते वाक्पतिभवेत्‌ ॥४१॥ | 


बृहस्पतिजी आपकी बुद्धि हैं॥ 9१ ॥ हे निर्विकार ! रुद्र 





# यहाँ सांख्य तथा पुराणसम्मत इस प्रक्ारकी प्रक्रिया टीकामें लिखी है--स्वयम्भू ( ब्रह्मा ) के सझ्कूल्पसे उत्पन्न 


चतुर्दश भुवन ( भू3 भुव: ख७ महः) जन; तप: सत्य ) है, जो खयम्भूका स्थूलछ शरीर है । उसके बाहर चारों ओर प्रथिवी 
तेजसे उत्पन्न अण्ड है जो चतुदंश मुवनते दशगुना है। उस अण्डका आवरण प्रथिवी है जो अण्डसे दशगुना है। इस 
प्थिवीका आवरण जल है--यह प्रथिवीसे दशगुना अधिक है, जछका आवरण तेज) तेजका आवरण वायु) वायुका आवरण 
आकाश; आकाशका आवरण अहड्लार; अहझ्लारका आवरण महत्तत्त है; इनमें प्रत्येक आवरण अपने आवरणीय प्रथिवी 
आदिसे दशगुना बड़ा है | परथिबी, जछ, तेज) वायु; आकाश--ये सब आवरण यहाँ सूक्ष्म प्रथिवी आदि हैं, स्थूल नहीं हैं। 

यहाँ विराटरूपको घारणाका आश्रय (विषय ) कहा हैं| योगदर्शनमें घारणा इस प्रकार कही है--देशबन्धश्नित्तस्य 


 चारणा (३। १)। 


विषयान्तरकों त्याग कर किसी वस्तुमें वृत्तिद्वारा चित्तके स्थिरीकरणका नाम धारणा है। 




























.... त्रादित्राहिजगन्नाथमां माया नाइणोतु ते ॥५४॥ 





१६० अध्यात्मरामायण रे | सगे 


व्व्््व्क्न्व््श्््च्च्च्च्च्य््प््््ल्च्््य्य्च्य्स्स्य्क्लल्ल््झा्््मप्खक् ४८७४:४०४८२४॥४:४:८८ केक 









धपप्क्रमकायक कप चल पयाफ्ार स्दलफरकादाकदर: 





























रुद्रो<हड्डाररूपस्ते वाचर४न्दांसि तेड्व्यय । | आपका अहंकार है, वेद आपकी वाणी है, यम 
; न | आपकी दाढें हैं और नक्षत्रगण आपकी दन्‍्तावलि 
यमस्ते दंष्रदेशलो नशक्षत्राणि ह्विजालयः ॥४२॥ 


| है || ४२ ॥ सबको मोहित करनेवाली माया आपका 
हासो मोहकरी माया यृशिस्तेष्पाड्मोक्षणस्‌। | हास्य है, सृष्टि आपका कव॒क्ष है, धर्म आपका आगे- 
धर्म: पुरस्तेडयर्म्थ प्रष्ठमाग उदीरितः ॥४३॥ | है और अधर्म पीछेका भाग है ॥ ४३ हे | 
| हे रबृत्तम | रात और दिन आपके निमेषोन्मेष हैं । 
| हे प्रभो ! सातों समुद्र आपकी कुक्षि और नदियाँ 
समुद्राः सप्त ते कुक्षिनोब्यों नधसतव प्रमो ॥४४॥ | नाड़ियाँ हैं॥ 9४ ॥ है प्रभो / इक्ष और ओषधियाँ 
रोमाणि इृशौषधयों रेतो इश्िस्तव अ्रभो । | आपके रोम, वृष्टि आपका वीर्य और ज्ञानशक्ति आपकी 
| महिमा है | यही आपका स्थूल शरीर हैं ॥ ४५ ॥ 
महिमा ज्ञानशक्तिस्ते एवं स्थूल वपुस्तव ॥४५।॥॥ | यदि पुरुष आपके इस स्थूल शरीरमें मन स्थिर करे (धारणा 
अदस्ित्‌ स्पृलरूपे ते मनः सम्धा्यते नरः।.. || 2 7 कद अनायास है छुक हो जाता है । है 
कं शनि न | राम | आपके इस स्थुलू रूपसे पृथरऋ्‌ और कोर पदार्थ नहीं 
अनायासेन मुक्ति: स्यादतोउन्यन्नहि किश्वन0४६॥ | है || २६ | अतः हे राम ! मैं आपके उस स्थूछ रूपका 
अतो5हं राम रूप॑ ते स्थूलमेवानुभावये । | ही सदा चिन्तन करता हूँ जिसके ध्यानमात्रसे ही 
पसिस्थ्याते ग्रेमरसः सरोमपुलकों मवेत्‌ ॥४७॥ | रे रोमाशके सहित ( इदयों ) प्रैमरसका 
30.2 | सब्चार हो जाता है || ४७ | है राम | जब यह जीव 
तदेव युक्तिः स्थाद्राम यदा ते स्थूलभावकः | आपके विराद्‌ रूपका चिन्तन करता है तो तत्काछू ही 
तदप्यास्तां. तबेबाहमेतद्रप॑ विचिन्तये ॥४८॥ 
घनुबाणधरं श्याम॑ जठावरकलमूपितम्‌ । 


| उसकी मुक्ति हो जाती है तो भी मुझे उसकी आवश्यकता 
| नहीं । मैं तो आपके इस (रामरूप) का ही चिन्तन करूँगा 

अपीच्यवयसं सीता विचिन्बन्तं सलक्ष्मणम््‌ ॥४९। | 

इृदमेव सदा मे स्थान्मानसे रघुनन्दन । 


सर्वज्ञः शह्टरः साक्षात्पाब॑त्या सहितः सदा ॥५०॥ | 
त्वद्पमेवं॑ सतत ध्यायन्नास्ते रघूत्तम । 


निमिषोन्मेषणे रात्रिदिवा चेव रघूचम | 


| लक्ष्मणजीके सहित सीताकों खोजता हुआ आपका 
| यह जठा-वल्कछू-विभूषित धनुषबाणधारी तरुणवयस्क 
इ्यामरूप सदा मेरे मनमें विराजमान रहे । हे 
| खुश्रेष्ठ | आपके इस दिव्य रूपका पा वतीजीके सहित 
| स्वज्ञ श्रीशइूरभगवान्‌ सवंदा चिन्तन किया करते 
| हैं. और काशीमें मरनेवारोको ब्रह्मगाचक “राम-राम! 


मुमृपूंणां तदा काशयां तारक॑ ब्रह्मगाचकर्म्‌ ॥५१॥ 
इस तारक-मन्त्रका उपदेश करते हुए सदा अति 


रामरामेत्युपदिशन्सदा. सन्तुश्मानसः । 
| निश्चय ही परमात्मा हैं || 2९-५२ || आपकी मायासे 
मोहित होनेकि कारण सब छोग आपका वास्तविक 


| खरूप नहीं जानते | हे संसारकी रचना करनेवाले 
परमात्मा राम ! मैं आपको नमस्कार करता हूँ ॥५१॥ 


अतस्त्व॑ जानकीनाथ परमात्मा सुनिश्चित: ॥५२॥ 

सर्वे ते मायया मूढास्त्वां न जानन्ति तखतः । 
नमस्ते रामभद्राय वेधसे परमात्मने ॥५३॥ 
हक ; ० / यो हे ध्य धि प्‌ तुम मा ५ नम । सौर त्नि सेवित हि तर क्‍ आप 

अयोध्याधिपते रु 50 मेत्रिसेवित | | हे जगनाथ | आप मेरी रक्षा कीजिये, आपकी माया 
मुझे मोहित न करे ॥ छश॥ न 








॥ 9८ ॥ हे रघुनन्दन ! ( मेरी यही प्रार्थना है कि ). 


| आनन्दमें मग्नचित्त रहते हैं | अत: हे जानकीनाथ | आप 


हे सौमित्रिसेवित अयोध्यानाथ | आपको नमस्कार है । 


छू. 


दे 








सगे १० ] 
श्रीराम उवाच 
तुशे5हं देवगन्ध भक्‍त्या स्तुत्या च तेबनघ ! 
याहि में परम ख्थानं योगिगम्यं सनातनम ॥५७॥| 
जपन्ति ये नित्यमनन्यबुद्धया 
भक्‍त्या लवदुक्त॑ स्तवमागमोक्तम्‌ । 


तेज्ञानसम्भूतमवं॑ विहाय 


अरुण्यकाए्ड 


१६१ 


श्रीरामचन्द्रजी बोले--हे देवगन्धर्व ! में तुम्हारी 
भक्ति और स्तुतिसे अति सन्तुष्ट हूँ। हे अनघ ! तुम 
योगियोंके प्राप्त करनेयोग्य मेरे सनातन परमघामको 
जाओ || ७० | जो छोग तुम्हारे इस आगमोक्त स्तोत्रका 
अनन्य बुद्धिसे नित्य भक्तिपूवक जप करेंगे, वे अन्तमें 
अज्ञानजन्य संसारसे मुक्त होकर जगत्रूप कायेके 
द्वारा अनुमान करने योग्य ज्ञानखरूप नित्य मुझ 


मां यान्ति नित्यानुभवानुमेयस ।।५६॥ । परमात्माको ग्राप्त करेंगे || ५६ ॥ 
“->9<3%“82--%.-*--८ 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामदहेश्वरसंवादे 
अरण्यकाण्डे नवमः सगे; || ९ ॥ 





दशम सगे 
शबरीसे भंट 


श्रीमह्ादेव उवाच 


लब्ध्वा वर॑ स गन्धवेः प्रयास्यन्‌ राममत्रवीत्‌ । 
शबयासस्‍्ते पुरोमागे आश्रमे रघुनन्दन ॥ १॥ 


भक्‍त्या त्वत्पादकमले भक्तिमागेविशारदा । 


तां प्रयाहि महाभाग सब ते कथयिष्यति ॥| २॥ 
इत्युकत्वा प्रययों सोडपि विमानेनाकेवर्चंसा । 
विष्णो; पद रामनामसरणे फलमीइशम ।। ३ ॥ 
त्यवत्वा तद्दिपिन घोर सिंहव्याप्रादिदूषितम्‌ । 
शनेरथाश्रमपदं॑ शबयां रघुनन्दनः ॥ ४॥ 
शबरी राममालोक्य लक्ष्मणेन समन्वितम | 
आयान्‍्तमाराद्षेण प्रत्युत्थायाचिरेण सा ॥ ५॥ 


पतित्वा पादयोरत्रे . हषेपूर्णाश्रुलोचना | 
खागतेनाभिनन्धाथ खासने संन्‍्यवेशयत्‌ ॥ ६॥ 
रामलक्ष्मणयोंः सम्यक्पादों गक्षाल्य मक्तितः 


| तज़लेनाभिषिच्याज्ममथाधध्यादिमिराचवा ॥ ७॥ 


अ० रा० २१--- 


भ्रीमहादेवजी बोले--( हे पार्वति ! ) ( भगवान्‌ 
रामसे ) वर पाकर ( उनके परमधामको ) जाते हुए 
उस गन्बवने कहा--“हे रघुनन्दन |! सामनेवाले 
आश्रममें शबरी रहती है। वह आपके चरण-कमदोंमें 
अति अनुराग रखनेके कारण भक्ति-मार्गमें कुशल है । 
हे महामाग ! आप वहाँ पधारिये। वह आपको 
( सीताजीके सम्बन्धमें ) सब बातें बता देगी” ॥१-२॥ 
ऐसा कहकर वह एक सूर्यके समान तेजली विमानपर 
चढ़कर विष्णुठोककी चछा गया। ( सच है, ) राम- 
नामस्मरणका फल ऐसा ही है ॥| ३॥ 


तदनन्तर सिंह, व्याप्रादिसे दूषित उस घोर वनको 
छोड़कर श्रीरघुनाथजी धीरे-धीरे शबरीके. आश्रमपर 
पहुँचे ॥ 9 ॥ छक्ष्मणके सहित श्रीरामचन्द्रजीको 
समीप ही आते देख शबरी अत्यन्त हषसे तुरंत उठ. 
खड़ी हुई ॥ ५॥ उसके नेत्रोंमें आनन्दाश्रु भर आये 


और वह भगवान्‌ रामके चरणोंमें गिर पड़ी तथा . 


उनका खागत कर कुशढ-प्रश्नादिके अनन्तर उन्हें 
सुन्दर आसनपर बेठाया ॥ ६ || तदनन्तर भक्तिसे 
श्रीराम और छक्ष्मणके चरण अच्छी प्रकार धोये और 


उस चरणोदककों अपने अड्जोंपर छिड़ककर श्रद्धा- 


[७ आक| 


युक्त होकर अर्ध्यादि विविध सामग्रियोंसे राम और 
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सम्पूज्य विधिवद्रामं॑ सप्तोमित्रिं सपयया । 
सडगृह्दीतानि दिव्यानि रामाथ शबरी घुदा | ८ ॥ 
फलान्यमृतकल्पानि ददों रामाय भक्तितः । 
पादो सम्पूज्य कुसुमेः सुगन्धे! सानु लेपने। ॥ ९॥। 
कृतातिथ्य॑ रघुश्रेष्ठग ॒पविर्ट सहाजुजम्‌ । 
शबरी भक्तिसम्पन्ना प्राज्नलिवॉक्यमब्रवीत्‌ !!१०॥ 
अत्राश्रमे रघुओेष्ठ गुरों में महषेया । 
खिताः शुभ्रूषणं तेषां कुबती सम्पखिता ॥॥११॥ 
बहुवर्षसहस्राणि गतास्ते ब्रह्मणः पदस । 
गमिष्यन्तोष्चुवन्मां त्व॑ वसात्रेव समाहिता ॥१२॥ 
रामो दाशरथिजोतः परमात्मा सनातनः | 
राक्षसानां वधाथाय ऋषीणां रक्षणाय-च ॥१३॥ 


आगमिष्यति सैकाग्रध्याननिष्ठा खिरा भव । 
ष 

हदानीं चित्रकूटाद्रावाश्रमे वसति प्रथ्चु। ॥१४॥ 
यावदागमन॑ तस्यतावद्रक्ष कलेवरम्‌ । 
रश्टेव राघवं दग्ध्वा देहं यास्यसि तत्पदस ॥॥१५॥ 
तथैवाकर॑ राम लड़यानेकपरायणा । 
परतीक्ष्यागमर्न तेड्यय सफल गुरुभाषितम्‌ ॥१९३॥ 
तब सन्दर्शन राम गुरूणामपि मे नहि। 
योषिन्घूढाप्रमेयात्मत्‌ हीनजातिसपुद्धवा ॥१७॥ 
तब दासस् दासानां शतसल्डथोत्तरस वा। 

.. दाप्तीत्वे नाधिकारो5स्ति कुतः साक्षात्ततेव हि ॥१८। 


..कथ॑ रामाद्य मे दृष्स्वं॑ मनोवागगोचरः । 


। क्‍  स्तोतुं न जाने देवेश कि करोमि प्रसीद मे ॥१९॥ | ( अपनी दयादुतासे ) मुझपर प्रसन्न होइये” ॥१९॥ 


(4५००२, कन्पाथ साफ ०आ१०० ३९३ थातनातफेनतत कल रन कं हक कभ४०किनने4++ >-+जन्‍लन 8 ९०५: +४४4%५०4%५५०५.४८ (कप न70/7कनज० १०कश था "पक ल एम किक फट टन. 


अध्यात्मरामाषण 


[ सर्ग १० 


लक्ष्मणका विविवत्‌ पूजनकर जो अम्नृतके समान दिव्य 
फल उसने श्रीरामचन्द्रजीके लिये इकट्ठे कर रखे थे, 
वे हषसे छाकर भक्तिपूर्वक उन्हें दिये और उनके 
चरण-कमलोंका चन्दनयुक्त सुगन्धित पुष्पोंसे पूजन 
किया || ७3-३९ | 





( इस प्रकार ) आतिथ्य-सत्कार हो चुकनेपर जब 
श्रीरामचन्द्रजी छक््मणजीके सहित आसनपर विराजमान 
थे, शबरीने भक्तिपृवक हाथ जोड़कर कहा--॥ १० ॥ 
“हे रघुश्रेष्ठ | इस आश्रममें पहले मेरे गुरु महर्षि 
( मतंग ) रहा करते थे; मैं उनकी सेवा-झुश्रुषा करती 
हुई यहाँ हजारों वर्षोंसे रहती हूँ | अब वे महतषिश्रेष्ठ 
ब्रह्मणेकको चले गये हैं | जाते समय उन्होंने मुझसे 
कहा था कि तू एकाग्रचित्त होकर यहीं रह ।| ११- 
१२ || सनातन परमात्माने राक्षतोंकी मारने और 
ऋषियोंकी रक्षा करनेके लिये राजा दशरथके पृत्र 
रामरूपसे अवतार लिया है ॥ १३ ॥ वे ( शीघ्र ही ) 
यहाँ आयेंगे | तू एकाग्र-चित्तसे उनका ध्यान करती 
हुई यहाँ रह । आजकल भगवान्‌ रामजी चित्रकूट 
पव॑तके आश्रममें विराजमान हैं || १४ ॥ जबतक वे 
आब तबतक तू अपने शरीरका पाछन कर । रघुनाथ- 
जीके आनेपर उनका दर्शन करते हुए इस शरीरको 
जलाकर तू उनके परमधामकों चढी जायगी ॥ १५ ॥ 
हे राम ! गुरुजीके कथनानुसार मैं तमीसे केवल आधिफा 
ध्यान करती हुई आपके आनेकी बाट देख रही थी | 
आज गुरुजीका वह वाक्य सफल हो गया॥ १६ ॥ 
हे राम ! आपका दरोेन तो मेरे गुरुदेवको भी नहीं 
हुआ ! फिर है अगप्रमेयात्मन्‌ ! में तो नीच-जातिमें 
उत्पन्न हुईं एक गँवारी नारी ही हूँ ! ( मेरी तो बात ही 


| क्या है ? )॥ १७ ॥ जो आपके दासोंके दास हैं उनके 


भी जो उत्तरोत्तर सेकड़ों दासानुदास हैं में तो उनकी 
दासी होनेकी भी अधिकारिणी नहीं हूँ; फिर साक्षात्‌ 
आपकी दासी कहलानेका तो मेरा मुँह ही कहाँ है 
| १८ ॥ हे राम ! आप तो मन या वाणीके विषय 
नहीं हैं ( फिर न जाने ) आज मुझे आपका दर्शन केसे 
हो गया | हे देवेश्वर ! मैं आपकी स्तुति करना नहीं 
जानती । अब मैं क्‍या करूँ ? प्रभो | आप खय॑ ही 


सगे १० ] 





श्रीराम उवाच 
पुस्तवे द्वीत्वे विशेषो वा जातिनामाश्रमादयः | 


न कारण॑ मदड्भधजने भक्तिरेव हि कारणम ॥२०॥ | खीर 
् भक्ति ही है ॥ २० || जो मेरी भक्तिसे विमुख हैं, वे 


यज्ञदानतपोभिवा  वेदाध्ययनकममिः । 
नेव द्रष्टमह शक्यों महुक्तिविश्ुखेः सदा ॥२१॥ 
तसाड्ामिनि सह्ठेपादक्ष्येडह भक्तिसाधनम्‌ | 


द्वितीय॑ मत्कथालापस्तृतीय॑ मद्णुणेरणम्‌ । 
व्याख्यातृत्वं मद्रचसां चतुथ साधन मवेत्‌ ।॥२३॥ 
आचार्योपासन भद्दे मद्बुद्धधामायया सदा | 
पश्चमं पुण्यशीलत्व॑ यमादि नियमादि च ॥२४8॥ 
निष्ठा मत्यूजने नित्य॑ षष्ठं साधनमीरितम । 
मम मन्त्रोपासकत्व॑ साहु सप्तममुच्यते |२५।| 
मद्धक्तेष्वधिका पूजा सर्वेभृतेषु मन्मतिः । 
बाह्यारथेषु विरागित्वं शमादिसहितं तथा ॥२६॥ 
अष्टम॑ नव तत्यविचारों मम्र भामिनि | 
एवं नवविधा भक्ति: साधन यस्य कस्य वा॥२७॥ 
खियो वा पुरुषस्यापि तियग्योनिगतस्थ वा। 
भक्तिः सज्ञायते प्रेमलक्षणा शुभलक्षणे ॥२८॥ 
भक्तो सत्लातमात्रायां मचचानुभवस्तदा । 
ममानुभवसिद्धस्य॒मुक्तिस्तत्रेव जन्मनि ॥२९॥ 
सात्तसात्कारणं भक्तिमें क्षस्येति सुनिथितम्‌। 
प्रथमं साधन॑ यस्य भवेत्तस्य क्रमेण तु ॥३०॥ 
भवेत्सवं ततो भक्तिमेक्तिरेव सुनिश्चितमर । 


इतो मदशनान्मुक्तिस्तव नास्त्यत्र संशय; | 
यदि जानासि मे ब्रहि सीता कमललोचना ॥३२॥। 


अरण्यकाण्ड 
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भ्रीरामचन्द्रजी बोले--पुरुषल-खीत्वका भेद अथवा 


जाति, नाम और आश्रम--ये कोई भी मेरे मजन- 


के कारण नहीं हैं | उसका कारण तो एकमात्र मेरी 


यज्ञ, दान, तप अथवा वेदाध्ययन आदि किसी भी कर्मसे 


मुझे कमी नहीं देख सकते | २१॥ अतः हे 
| भामिनि ! मैं संक्षेपसे अपनी भक्तिके साधनोंका वर्णन 
सतां सद्भतिरेवात्र साथनं अथर्म स्मृतम्‌ ॥२२॥ | ता हैं। उनमें पहला साधन तो सत्सज्ञ ही है 
॥ २२ ॥ मेरे जन्म-कर्मोंकी कथाका कीतेन करना 
दूसरा साधन है, मेरे 
| तीसरा उपाय है और ( गीता-उपनिषदादि ) मेरे वाक्‍्योंकी 
| व्याख्या करना उसका चौथा 
| भरे ! अपने गुरुदेवकी निष्कपठ होकर भगवद-बुद्धिसे 
| सेवा करना पाँचवाँ, पवित्र खभाव, यम-नियमादिका 
| पालन और मेरी पूजामें सदा प्रेम होना छठा, तथा मेरे 
 मन्त्रकी साज्ोपाड़ उपासना करना सातवाँ साधन कहा 


गुणोंकी चर्चा करना---यह 


साधन है |॥ २३ ॥ हे 


जाता है ॥ २४-२५ ॥ मेरे भक्तोंकी मुझसे भी अधिक 
पूजा करना, समस्त ग्राणियोंमें मेरी भावना करना, 


| बाह्य पदार्थोमें वेराग्य करना और शाम-दमादि- 
| सम्पन्न होना---यह मेरी भक्तिका आठवाँ साधन है 
| तथा तत््व-विचार करना नवाँ है। हे भामिनि ! 


इस प्रकार यह नौ प्रकारकी भक्ति है | हे शुभ- 


| छक्षणे ! जिस किसीमें ये साधन होते हैं वह ख्री, पुरुष 
| अथवा पशु-पक्षी आदि कोई भी क्‍यों न हो उसमें प्रेम- 
| छक्षणा-भक्तिका आविर्भाव हो ही जाता है| २६- 


२८ ॥ भक्तिके उत्पन्न होनेमात्रसे ही मेरे खरूपका 
अनुभव हो जाता है और जिसे मेरा अनुभव हो जाता 
है उसकी उसी जन्ममें निस्सन्देह मुक्ति हो जाती है | 
अतः यह सिद्ध हुआ कि मोक्षका कारण भक्ति ही 
है | € भक्तिके उपयुक्त नौ साधनोंमेंसे ) जिसमें पहलछा 
साधन होता है उसमें क्रमशः ये सभी आ जाते हैं। 
तब फिर उसे भक्ति तथा मुक्तिका प्राप्त होना निश्चित 


हित आम *| ही है । तू मेरी भक्तिसे युक्त है इसीलिये मैं तेरे पास 
यसान्मद्भक्तियुक्ता त॑ ततो5हं व्वायुपणखितः ॥ ३ १॥ 


आया हूँ॥ २९-३१ ॥( अब ) मेरा यह दर्शन होनेसे 
तेरी मुक्ति हो ही जायगी---इसमें सन्देह नहीं | यदि तुझे 
पता हो तो बता इस समय कमललोचना सीता 
कहाँ है । मेरी प्रियदर्शना प्रियको कौन ले गया 


 बुत्रास्ते केन वा नीता ग्रिया में प्रियदे्शना ॥३३॥ है ?॥ १२-३१३१॥ 











अच्यात्मरातायण 


[ सर्ग १० 








शबयुवाच 
देव जानासि सर्वज्ञ सर्व त्य॑ विश्वमावन । 
तथापि पच्छसे यन्मां लोकाननुसृतः प्रभो ॥२३४॥ 
ततो5हमभिधास्यामि सीता यत्राधुना खिता। 
रावणेन हता सीता लक्ढायां वर्ततेष्धुना ॥३५॥ 
इतः समीपे रामास्ते पम्पानाम सरोवरस्‌ । 
ऋष्यमूकगिरिनाम तत्समीपे महानगः ॥३९३॥ 
चतुरमिमन्त्रिमिः साथे सुग्रीवो वानराधिपः 
भीतभीतः सदा यत्र तिष्ठत्यतुलविक्रमः ॥३७॥ 
वालिनश्व मयाद्‌ आतुस्तदगम्पसपेमेयात्‌ । 
बालिनस्तत्र गच्छ त॑ तेन सख्य कुरु प्रभो ॥३८॥ 
सुग्रीवेण स सर्व ते काये सम्पादयिष्यति । 
अहम प्रवेक्ष्यामि तबाग्रे रघुनन्दन ॥॥२९॥ 
मुहृ्त तिष्ठ राजेन्द्र यावदग्ध्धा कलेवरस्‌ । 
यास्यामि मगवन्‌ राम तद विष्णोः पर पदम्‌॥४०॥। 
इति राम॑ समामन्त्य प्रविवेश हुताशनम्‌। 
क्षणात्रिधूध. सकलमविद्याकृतबन्धनम्‌ । 
. रामप्रसादाच्छबरी मोक्ष प्रापातिदुलभम्‌ ॥॥४१॥ 
कि दुलेम॑ जगन्ाथे श्रीरामे भक्तवत्सले । 
प्रसन्नेधधमजन्मापि शबरी मुक्तिमाप सा ॥४२॥ 
किं पुनत्राह्मणा मुख्याः पुण्याः श्रीरामचिन्तका: । 
मुक्ति यान्‍्तीति तद्धक्तिमृक्तिरेव न संशयः ॥७३॥ 
भक्तिमेक्तिविधायिनी भगवतः 
श्रीरामचन्द्रथ... है 
लोकाः कामदुघाड प्रिपन्युगलं 
सेवध्वमत्युत्सुकाः । 
नानाज्ञानविशेषमन्त्रवितर्ति 
क्‍ त्यक्ा खुद्रे भृशं 
राम श्यामतनुं सरारिहदये 


ऑगकारतसकी 


सान्त भजब्य बुधा। ॥४४॥ 


शबरी बोली---हे देव ! हे सवेज्ञ | हे विश्वमावन ! 
आप सभी कुछ जानते हैं| तथापि है प्रभो ! छोका- 
चारका अनुसरण करते हुए यदि आप मुझसे पूछते हैं 
तो इस समय सीताजी जहाँ हैं वह में आपको बतलछाती 
हैँ । सीताजीको रावण हर ले गया है और इस समय 


वे लड़ामें हैं ॥३०-३७॥ हेराम ! यहाँसे पास ही पम्पा 


नामका एक सरोवर है । उसके समीप ऋष्यमूक नामका 
एक बहुत बड़ा पव॑त है ॥३६॥ वहाँ अतुलित पराक्रमी 
वानरराज सुग्रीव अपने भाई वालीके भयसे सदा अत्यन्त 
डरता हुआ अपने चार मन्त्रियोंके साथ रहता है । ऋषि- 
शापके भयसे वह स्थान वालीके लिये स्ेथा अगम्य है । 
हे प्रभो |! आप वहाँ जाइये और उस सुग्रीवसे मित्रता 
कीजिये | वह आपका सब काय॑ सिद्ध करेगा। हे 
रघुनन्दन |! अब मैं आपके सामने ही अभ्रिमें प्रवेश 
करूँगी ॥ ३७-३९ ॥ हे राजेश्वर ! हे भगवन्‌ ! 
हे राम ! जबतक मैं अपने शरीरको जछाकर आप 
विष्णुभगवानूके परमधामको जाऊँ, तबतक आप 
एक मुह्॒त यहाँ और ठहरिये ॥ ४० ॥ 
श्रीरामचन्द्रजीके साथ इस प्रकार सम्माषण करनेके 
अनन्तर शबरीने अग्निमें प्रवेश किया और एक क्षणमें 
ही समस्त अविद्याजन्य बन्धनोंको नष्ट कर भगवान्‌ 
रामकी कृपासे अति दुलम मोक्ष-पद प्राप्त किया 
॥॥ 9१ ॥ भक्तवत्सरू जगन्नाथ श्रीरामके प्रसन्न होनेपर 
क्या दुर्लभ है।( देखो, उनकी कृपासे ) नीच 
जातिमें उत्पन्न हुई शबरीने भी मोक्ष-पद प्राप्त कर 
लिया ॥ ४२ ॥ फिर श्रीरामका ध्यान करनेवाले पुण्य- 
जन्मा ब्राह्मणादि यदि मुक्त हो जाये तो इसमें क्या 
आश्चय है ? निस्सन्देह, भगवान्‌ रामकी भक्ति ही 
मुक्ति है॥9३॥ अरे छोगो ! भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रकी भक्ति 
ही मोक्ष देनेवाली है | अत: कामघेनुरूप उनके चरण- 
युगलोंकी अति उत्सुकतासे सेवा करो | हे बुद्धिमान 
लोगो ! इन विविध विज्ञान-वार्ताओं और मन्त्र-विस्तार- 
को अत्यन्त दूर---अछग रखकर तुरंत ही श्रीशंकरके: 
हुंदयधाममें शोभा पानेवाले श्यामशरीर भगवान्‌ रामका 
अत्यन्त भजन करो || 9४ || है 


“5342 &9#%०---- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे 


उमामहेख्वरसंवादे 


अरण्यकाण्डे दशम: सर्ग: ॥ १० ॥ 


. समाप्तमिद्मरण्यकाण्डमू | 
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वालिध 


५८४ 


कणपयेन्तमच्ज्यो वृक्षखण्डगः ॥ 





बाणमादाय तृणीरादेन्द्रे धनुषि सन्दधे । 


आक्रष्य 





अव्यात्मरासायण 





किष्किन्धाकाण्ड 





प्रथम सगे 


सुग्नीवसे भेंट 


श्रीमहादेव उवाच 
ततः सलशक्ष्मणो रामः शनेः पम्पासरस्तटसम्‌ । 
आगत्य सरसां श्रेष्ठ दृष्टा विसयमाययों ॥ १ ॥ 
क्रोशमात्र सुविस्तीण मगाधामलशम्बरस्‌ । 
उत्फुस्लाम्बुजकह्ारकुप्रुदोत्पलमण्डितम्‌ ॥ २ ॥ 


हंसकारण्डवाकीणं चक्रवाकादिशोभितसम्‌ । 
जलकुक्कुटकोयशिक्रौश्वनादोपनादितम ॥ ३ ॥ 
नानापुष्पलताकीणे द नानाफलसमाबृतस्‌ । 
सतां मनःखच्छजलं पत्मकिज्जस्कवासितम्त ॥ ४॥ 
तत्रोपस्पृश्य सलिलं पीत्या श्रमहर॑ विश्वुः । 
सानुजः सरसस्तीरे शीतलेन पथा ययों ॥ ५॥ 
ऋष्यमूकगिरेः पाश्वें गच्छन्तो रामलक्ष्मणो । 
धनुबाणकरों दान्तो जठावलकलमण्डितों। 


पश्यन्तो विविधान्इक्षान्‌ गिरे: शोमां सुविक्रमो॥ ६॥ 


सुग्रीवस्तु गिरेमूप्नि चतुमिंः सह वानरेः | 


भ्रीमहादेवजी बोले--हे पार्वति ! तदनन्तर 
श्रीरामचन्द्रजी लक्ष्मणके सहित धीरे-धीरे पम्पासरके 
तठपर आये। उस छुन्दर सरोवरकों देखकर उन्हें 
बड़ा विस्मय हुआ ॥ १ ॥ उसका विस्तार एक कोसका 
था और उसमें अति निर्मेठ अगाघ जरू भरा हुआ 
था तथा सब ओर खिले हुए कमर, कहार, कुमुद और 
उत्प८ आदि छुशोमित हो रहे थे॥ २॥ उस 
सरोवरमें जहाँ-तहाँ हंस और कारण्डब आदि 
पक्षी विहार कर रहे थे, चक्रवाकादि उसकी 
शोभा बढ़ा रहे थे और जलकुक्कुट, कोयष्टि 
तथा क्रोंच आदि पक्षियोंके कछूखसे वह शब्दायमान 
हो रहा था || ३ ॥ वह चित्र-विचित्र पुष्प-लताओंसे 
परिपर्ण और नाना प्रकारके फल्वाले वृक्षोंसे घिरा 
हुआ था तथा उसका कमलकेशरसे सुवासित जरू 
सजनोंके चित्तके समान खच्छ था || 9 ॥ 

वहाँ पहुँचनेपर छोटे भाई रक्ष्मणके सहित प्रभु 
रामने आचमनकर उस सरोवरका श्रमहारी शीतल 
जल पीया और फिर उसके किनारे-किनारे शीतल 


| छायायुक्त मार्गसे चलने छगे || ५ || इस प्रकार जठा- 


वल्कलविभूषित जितेन्द्रिय परम पराक्रमी राम और 


लक्ष्मण, जब हाथमें धनुष-बाण लिये विविध बक्षों और 


पबतकी शोभाको निहारते हुए ऋष्यमूक पर्वतकी बगछमें . 
चल रहे थे | ६ ॥ उस समय अपने चार मन्त्रियोंके . 


.. सहित गिरि-शिखरपर बैठे हुए सुप्रीबने उन्हें उपर 























१६८ 








खित्वा ददश तो यान्तावारुरोह गिरे! शिरः॥ ७॥ 
भयादाह हनूमन्त॑ को तो वीखरों सखे । 
गच्छ जानीहि मद्रं ते बढ़भूत्वा द्विजाकृतिः ॥ ८ ॥ 
वालिना ग्रेषितो किंवा मां हन्तुं सम्ुपागतों । 
ताम्यां सम्भाषणं कृत्वा जानीहि हृदय तयो। ॥ ९ ॥ 
यदि तो दुष्टहदयों संज्ञां कुरु कराग्रतः । 


विनयावनतो भूत्वा एवं जानीहि निश्चयम्‌ ॥१०॥ 


तथेति बदुरूपेण हनुमान सम्ुपागतः । 
विनयावनतो भूत्वा राम नत्वेदमत्रवीतू ॥११॥ 
को युवां पुरुषव्याप्रों युवानो वीरसम्मतों | 
धोतयन्तों दिशः सवोः प्रभया मास्कराविव ॥१२॥ 
युवां त्रेछोक्यकर्ताराविति भाति मनो मम । 
युवां प्रधानपुरुषो जगद्धेत्‌ जगन्मयों ॥१३॥ 
मायया मालुषाकारों चरन्ताविव लीलया । 
भूमारहरणार्थाय भक्तानां पालनाय च॥१४॥ 
अवतीणाविह परो चरन्तों श्षत्रियाकृती । 
जगत्सितिलयों सर्ग लीलया कतुंगुद्यतों ॥१५॥ 
खतन्त्रो प्रेरौ सर्वहृदयस्थाविहेशरी | 
नरनारायणों लोके चरन्ताविति में मतिः ॥१३॥ 
श्रीरामो लक्ष्मणं प्राह परयेन॑ बढुरूपिणम । 
शब्दशासत्रमशेषेण श्रुत॑ नूनमनेकधा ॥१७॥ 
अनेन मापित॑ कृरत्स्न॑ न किश्विद्पशब्दितम । 
ततः आह हनूमन्ते राघवां ज्ञानविग्रह। ॥१८। 


कमा जाप, 


. अहं दाशरथी रामस्त्वयं मे लक्ष्मणोप्ुजः 


... सीता भायेया साथ पितुबंचनगोरवात्‌ ॥१९॥ 
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जाते देखा और वह सबसे ऊँचे शिखरपर चढ़ गया 
|| ७ || फिर भयभीत होकर हनुमानूजीसे बोला-- 
“मित्र | देखो, ये दो वीरवर कौन हैं। तुम्हारा 
कल्याण हो, तुम ब्राह्मण ब्रह्मचारीके वेषमें उनके पास 
जाकर यह मादछ्म तो करो ॥ ८ ॥ तुम उनसे बात- 
चीत करके उनके यहाँ आनेका अभिप्राय माछम 
करना | ऐसा न हो, वे वालीके भेजनेसे मुझे मारनेके 
लिये आ रहे हों ॥ ९ ॥ यदि तुम्हें उनका हृदय दूषित 
माढठ्म हो तो अपनी अंगुलीसे मुझे संकेत कर देना। 
देखो, बड़े विनीत होकर यह सब भेद माछम कर 
लना?? ॥ १० ॥ 


तब हनुमानजी सुअीवसे “जो आज्ञा” कह ब्रह्मचारीका 
वेष बनाकर रघुनाथजीके पास आये और बड़ी नम्रतासे 
उन्हें नमस्कार कर बोले---]| ११ ॥ “हे पुरुषब्याप्र ! 


आप दोनों कौन हैं ? आपकी युवावस्था है और आप 


बड़े वीर माद्म होते हैं | अहो ! अपने शरीरकी कान्तिसे 
आपने समस्त दिशाओंको सूर्यके समान प्रकाशमान 
कर रक्‍खा है ॥ १२ ॥ मेरा मन तो यह कहता है कि 
आप दोनों त्रिकोकीके रचनेवाले संसारके कारणमूत 
जगन्मय प्रधान और पुरुष ही हैं || १३ || आप मानो 


पृथिवीका भार उतारने और भक्तजनोंकी रक्षा करनेके 
लिये ही छीछावश अपनी मायासे मनुष्यरूप धारण- 
कर विचर रहे हैं ॥ १४ ॥ आप साक्षात्‌ परमात्मा 


ही क्षत्रियकुमारके रूपमें अवतीर्ण होकर प्रथिवीपर 
घूम रहे हैं | आप लीलाहीसे संसारकी उत्पत्ति, स्थिति 


गर ( दुष्टोंका ) नाश करनेमें तप्पर हैं ॥ १० ॥ मेरी. 


बुद्धिमं तो यही आता है कि आप सबके हृदयमें 


विशजमान, सबके प्रेरक, परम खतन्त्र भगवान्‌ नर- 


नारायण ही इस छोकमें विचर रहे हैं?” ॥ १६ ॥ 


तब श्रीरामचन्द्रजीने लक्ष्मणजीसे कहा---“लक्ष्मण ! 
इस ब्रह्मचारीको देखो। अवश्य ही इसने सम्पूर्ण 
रब्दशात्र ( व्याकरण ) कई बार भल्ी प्रकार पढ़ा 


है ॥ १७ ॥ देखो, इसने इतनी बातें कहीं किन्तु 


इसके बोलनेमें कहीं कोई एक भी अशुद्धि नहीं हुई |” 
तदनन्तर विज्ञानधन श्रीरघुनाथजीने हनुमानजीसे 


कहा-]| १८ ॥ “हे द्विज ! मैं दशरथका पुत्र राम हूँ 
और यह मेरा छोटा भाई लक्ष्मण है। मैं पिताकी . 


! जी 


आज्ञा मानकर अपनी ञत्री सीताके सहित वनमें आया... 





सं १ ] 


आगतस्तत्र तिपिने खितो5हं दण्डके हिज । 

तत्र भाया हता सीता रक्षसा केनचिन्मम | 

तामन्वेष्टुमिहायातों त्वं को वा कस्य वा वद ॥२०॥। 
बटुरुवाच 

स॒ग्रीवो नाम राजा यो वानराणां महामतिः । 








चतुभिमन्त्रिमिः साथ मिरिमूधेनि तिष्ठति ॥२१॥ 
आता कनीयान्‌ सुग्रीवो वालिनः पापचेतस; । 

तेन निष्कासितों भाया हता तस्येह वालिना | २२॥| 
तद्भयाव्ष्यमूकाख्य॑ गिरिमाश्रित्य संखितः । 

अहं सुग्रीवसचियों वायुपुत्रो महामते ॥२३॥ 
हनूमान्नाम विख्यातों बज्जनीगभेपम्भवः | 
तेन सख्य॑ तवया युक्त सुग्रीवेण रघूत्तम ॥२४।| 
भार्यापहारिणं हन्तुं सहायस्ते भविष्यति। 
इृदानीमेव गच्छाम आगच्छ यदि रोचते ॥२८५।॥ 

श्रीराम उवाच 

अहमप्यागवस्तेन सख्यं कतु कपीशर | 
सख्युस्तस्यापि यरकाय तत्करिष्याम्यसंशयम्‌॥२६। 
हनूमान्‌ खखरूपेण खितो राममथात्रवीत्‌ । 
आरोहतां मम स्कन्धों गच्छामः पर्बतोपरि ॥२७॥ 
यत्र तिष्ठति सुग्रीवो मन्त्रिमिवोलिनो मयात्‌ । 
तथेति तखारुरोह स्कन्ध रामोष्थ लक्ष्मण: ॥२८॥। 
उत्पपात गिरेमूध्नि क्षणादेव महाक्रपिः | 
वृक्षच्छायां समाश्रित्य खितों तो रामलक्ष्मणों ।२९॥ 


हनूमानपि सुग्रीवश्युपगम्प  कृताब्लिः । 
व्येतु ते भयमायातों राजन्‌ श्रीरामलक्ष्मणो ॥३०॥ 
शीघ्रघ्रत्तिष्ठ रामेण सख्यं ते योजितं मया। 

अग्निं साक्षिणमारोप्य तेन सख्य॑ ढ्ुत कुरु ॥३१॥ 


ततो5तिहष त्सुग्रीवः समागम्य रघूच्तमम्‌ | ५ 
अ० र[० २०--- द 
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था और यहाँ दण्डकारण्यमें रहता था। वहाँ किसी 
राक्षसने मेरी भार्या सीताको हर लिया। उसे ढूँढ़नेके 
लिये हम ग्रहाँ आये हैं | कहिये, आप कौन हैं और 
किसके पृत्र हैं !(॥| १९-२० || 

ब्रह्मचारी बोले--महामति सुग्रीव वानरोंके राजा 
हैं| वे अपने चार मन्त्रियोंक साथ इस प्रतके शिखर- 
पर रहते हैं ॥ २१ ॥ ते दुट्चित वाढीके छोटे भाई 
हैं। उस वालीने उनकी ञ्री छीनकर उन्हें घरपे 
निकाल दिया है || २२ | अत: उसके मयसे वे इस 
ऋष्यमूक पवतपर ही रहते हैं | हे मह्यामते ! मैं उन्हीं 
सुम्रीवका मन्‍्त्री और वायुका पुत्र हूँ ॥२३॥ मेरा 
जन्म माता अन्ननीके गर्मसे हुआ है और मैं “हनूमान? 
नामसे विख्यात हूँ। है रखुश्रेष्ठ | आपको महाराज 
सुप्रीवसे मित्रता करनी चाहिये || २४ || वे आपकी 
भायाकों चुरानेवालेका वध करनेमें आपके सहायक 
होंगे | आइये, यदि आपकी इच्छा हो तो अभी उनके 
पास चले | २५ ॥ 

श्रीरामचन्द्रजी बोले--हे कपीश्वर | में भी उनसे 
मित्रता करनेके लिये आया हूँ | उन मित्रत्रका भी जो 
कुछ कार्य होगा वह मैं निस्सन्देह पूर्ण कर दूँगा || २६॥ 

यह सुनकर हनूमानजीने अपना रूप धारण 
कर रामसे कहा, “आइये, आप दोनों मेरे कंघोंपर 
चढ़ जाइये। अब हम पवतके ऊपर चलते हैं, जहाँ 
अपने मन्त्रियोंके सहित छुग्रीव वाढीके भयसे ( छिपकर ) 
रहते हैं |!” तव राम और लक्ष्मण “बहुत अच्छा? कह 
उनके कंब्रोपर चढ़ गये || २७-२८ | वानरराज 
हनूमान्‌ एक क्षगमें ही पत्रतके शिखरपर कूदकर 
हुँच गये | वहाँ राम और रुक्ष्मण एक वृक्षकी छायामें 
खड़े हो गये | २९० ॥ द क्‍ 

इधर हनूमानजीने सुग्रीवके पास जा उनसे हाथ 
जोड़कर कहा--“राजन्‌ ! अब अपनी शंका दूर 
कीजिये, क्‍योंकि आपके यहाँ श्रीराम और लक्ष्मण 
पधारे हैं| ३० || शीघ्र उठिये, मैंने रामके साथ 
आपकी मित्रता होनेका योग छगा दिया है । शीघ्र ही 


० पा पाई 


| अग्निको साक्षी करके उनसे मित्रता कीजिये” || ३१॥ 


. तब सुग्रीव अति प्रसन्‍न होकर रघुनाथजीके पास _ 
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वृक्षशाखां खय॑ छिच्ा विष्राय ददो झुदा ॥३२॥ 
हनूमान्लक्ष्मणायादात्सुग्रीवाय च लक्ष्मण: 

हपेंग महताविष्ठा। सर्व॑ एवाबतणखिरे ॥३३॥ 
लक्ष्मणस्लत्रवीत्सव रामबइत्तान्तमादितः । 
वनवाधहामिगसन॑ सीताहरणमेब च ॥३४॥ 
लक्ष्मणोक्त बच श्रुत्वा सुग्रीवो राममत्रवीत्‌ । 

अहं करिष्ये राजेन्द्र सीताया; परिमागणम्‌ ।|३५॥ 
साहाय्यमपि ते राम करिष्ये शत्रुधातिनः । 


एकदा मन्त्रिमि; साध खितोऊह गिरिमृधेनि । 
विहायसा नीयभानां केनचित्ममदोत्तमाम ॥३७॥ 


प आर ७ हम | बे (४ ७ 
क्राशन्तों रामरामेति दृष्टास्मान्पबंतोपरि । 


निरीक्ष्याधः परित्यज्य क्रोशन्ती तेन रक्षता। 
नीताह भूषणान्याशु गुहायामक्षिपं प्रभो ॥३९॥ 
इृदानीमपि पच्य त्व॑ं जानीहि तव वा न वा | 
इत्युक्त्वानीय रामभाय दशयामास वानरः ॥४०॥। 
विश्वुच्य रामस्तदृदष्ठा हू सीतेति झुहुमेहुः । 


आश्वाथ राषवं भ्राता लक्ष्मणो वाक्यमत्रवीत्‌ । 

अचिरेणेब ते राम प्राप्यते जानकी शुभा | 

वानरेन्द्रसहायेन हत्वा राबणमाहवे ॥४२॥ 
ग्रीबोष्प्याह हे राम ग्रतिज्ञां कवाणि ते । 


: ततो हनूमान्प्रज्वाल्य तयोरग्निं समीपतः | 


००७० कनमभह्कासीकलनलन नमन न-वि नमन ही मकर कक अर ०३१३७७५५५8 ३००३०. 
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यु राम मया दृष्ट किश्वित्त कथयाम्यहम्‌ ॥।२६॥ | 


 समरे रावण हत्वा तव दास्याम्रि जानकोम्र्‌ ॥४३॥ | को युद्वम मारकर आपको सीता दिल्ला दूंगा? || ४३॥ 


... ताबुभो रामसुग्रीबाबन्ौ साक्षिणि तिष्ठति । ४8॥ 
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आये ओर प्रसनन्‍नमनसे अपने हाथसे एक बृक्षकी 
शाखा तोड़कर उन्हें बेंठनेके ढिये आसन दिया 
|| २२ ॥ इसी प्रकार हनूमानजीने छक्ष्मणजीको 
तथा छक्ष्मणजीने सुग्रीवकों आसन दिया और सब 
छोग अति आनन्दपूवक अपने-अपने आसनोंपर बैठ 
गये ॥ ३३ || तदनन्तर छक्ष्मणजीने आरम्मसे लेकर 
वनम आने और सीताजीके हरे जानेतकका रामचद्धजी 


का सारा इत्तान्त सुनाया | ३४ || 

लक्ष्मणजीके वचन छुनकर सुग्रीवने श्रीरामचन्द्रजी- 
से कहा--“हे राजराजेश्वर | मैं सीताजीकी खोज 
करूँगा | ३५ ॥ और शत्रुका वध करते समय भी मैं 
आपकी सहायता कहूँगा | हे राम ! इस सम्बन्धमें मैंने 
जो कुछ देखा है वंह आपको सुनाता हैँ, सुनिये। ३६॥ 


८“ एक दिन अपने म॑ 


थि और हमारी ओर देखते हुए नीचे गिरा दिये | हे 


(5 ३ 6 > 


| आप उन्हें अभी देखिये और पहचानिये कि वे आपहीके 
| है या नहीं ।” ऐसा कह 
| आभूषण लाकर रामको दिखाये || ४० || रामचन्द्रजी 
| + उन्हें खोलकर देखा तो ( उन्हें पहचानकर ) छातीसे 
| छगा लिया और साधारण 
हृदि निश्षिप्य तत्सव रुरोद ग्राकृतों यथा ॥४१॥ | 


कक 


पिराज लुग्रीवने वे 


रुषके समान बारम्बार 
| सीते ; हा सीते |? कहकर रोने छगे || 9१ ॥ 
तब भाई छक्ष्मणने उन्हें हाँठडस बँवाकर कहा--- 
“है राम ! वानरराज सुग्रीवकी सहायतासे युद्धमे 
रावणको मारकर आप शीीघत्र ही शुभरक्षणा जनक- 


| नन्दिनीको भ्राप्त करेंगे” || ४२ ॥ सुग्रीवने भी कहा--- 


“हे राम ! मैं आपसे प्रतिज्ञा करके कहता हैं कि रावण- 


तदनन्तर हनूमानूजीने उन दोनोंके पास अग्नि 
वढित को । तब निष्पाप राम और सुम्रीब दोनों ही 


| २ ननमनरपणीन०+१-कमपत बज +० ०१-5० ०४००० ४०००००००००००००००००००-० कक 





के साथ में पर्व॑तके 
| शिखरपर बेठा था| उस समय हमने देखा कि 
| कोई राक्षस किसी उत्तम कामिनीको आकाश-मार्मपे द 
| लिये जाता है || ३७ || वह “राम | राम !? कहकर 
| विंछाप कर रही थी। हमें पर्वतपर बेंठे देखकर 
हि | उसने तुरंत ही अपने आमृषण उतारकर एक वद्धमें 
आमच्याभरणान्याशु खोत्तरीयेण मामिनी ।॥३८॥ | 
| प्रभो ! इसी प्रकार निरन्तर विछाप करती हुई उस 
| अबलाको वह राक्षस ले गया | प्रभो ! मैंने तुरंत ही उन 
| आभूषणोकी उठाकर गुफामें रख दिया || ३८-३९ || 
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बाहू प्रसाय॑ चालिडुग्य परस्परमकल्मपों | 
समीपे रघुनाथस्थ सुग्रीवः सम्मपाविशत्‌ ॥४५॥ 
_ खोदन्त॑ कथयामास पग्रणयाद्रघुनायके | 

सखे श्रणु ममोदन्तं वालिना यत्कृर्त पुरा ॥8७5१॥ 
मयपुत्रोषथ मायादी नाम्जना परमदुमंदः। 
किप्किन्धां सप्ुपागत्य वालिन सम्ुुपाहयत्‌ ॥॥४७॥ 
' सिंहनादेन महता वाली तु तदमर्षणः। 
_नियंयों क्रोधताम्राक्षो जघान इढमुश्टिना ॥४८॥ 
दुद्राय तेन संविश्ों जगाम खगणुहां प्रति । 
अनुदुद्राव त॑ वाली मायाविनमह तथा |।४९॥ 
ततः प्रविष्टमालोक्य शुद्दां मायाविनं रुषा । 
वाली मामाह तिष्ठ त्व॑ बहिग॑च्छाम्यहं गुहाम | 
इत्युक्वाविव्य स गुहां मासमेक ने निर्ययों |।५०॥ 
मासादूध्य॑गुहाद्वाराज्षिगर्त रुधिरं बहु । 
तद्रष्टा परितप्राड़ो मृतो वालीति दुःखित) ।५१॥ 
गुहाद्ारि शिलामेकां निधाय गृहमागतः | 
ततोउत्रब्ं मृतो वाली शुहायां रक्षता हतः ॥५२॥ 
तच्छृत्वा दःखिता; सर्वे मामनिच्छन्तमप्युत । 
राज्येउमिषेचन चक्रः सर्वे वानरमन्त्रिणः ॥५३॥ 
शिष्टं तदा मया राज्य किश्वित्कालमरिन्दम। 
ततः समागतों वाली मामाह परुषं रुषा ॥५४॥ 
बहुधा भत्सेग्रित्वा मां निजघान चम्ुश्मिः । 

ततो निर्गत्य नगरादधार॑ परया मिय्रा ॥५५॥ 


लोकान्‌ सवान्परिक्रम्प ऋष्यमू्क समाश्रितः 


ऋषे; शापमयात्सो5पि नायातीम॑ गिरि प्रभो ॥५६॥ क्‍ 


 तुदादि मम भायो स खयं छडक्ते विमूदधीः । 
अतो दुःखेन सन्तप्तो हृतदारों हताश्रय/ ॥५७॥ 





अग्निकों साक्षी कर परस्पर एक-दूसरेसे मुजा फेछाकर 
मिले | तथश्वात्‌ सुग्रीव रामचन्द्रजीके पास बेठ 
गये || 9४-४५ || और अति प्रेमपृवक उन्हें अपना 
वृत्तान्त सुनाने छगे | वे बोले---“मित्र | अब हमारी 
पक बलि कक 3 ध्‌ जल कु द्ढु [#आक] 
कहानी सुनो; वालीने पूवकालमें मेरे साथ जो कुछ किया 
है वह सुनाता हैँ || ४७६ ॥ एक बार अति मदोन्‍्मत्त 
मय दानवके पुत्र मायावीने किष्किन्धापुरीमं आकर 


वालीको युद्धके छिये छछकारा || 9७ | वह देत्य बड़ा 


मारी सिंहनाद करने छगा | वाछी उसका यह दर्प न देख 
सका, उसकी आँखें क्रोचसे छाल हो गयीं और उसने 
बाहर आ उसके बड़े जोरसे एक पूंसा मारा || 9८ ॥ 
उसके आधघातसे व्याकुछ होकर मायावी अपनी गुफ्राकी 
ओर दौड़ा | तब वाली और मैं दोनोंहीने उसका पीछा 
किया || ०९ || मायावीको गुफ्लामें गया देखकर वाली- 
को बड़ा रोष हुआ | उसने मुझसे कहा--धतुम यहीं 
रहो, मैं गुफामें जाता हूँ ।! ऐसा कहकर वह गुफामें घुस 
गया और एक मासतक उससे न निकछा || ५० || एक 
महीना बीत जानेपर उस गसुफाके द्वारसे बहुत-सा रक्त 
निकछा । उसे देखकर यह समझकर कि वाली मारा 
गया, मुझे बड़ा दु:ख और सन्‍्ताप हुआ || ५१ || तब 
( इस भयसे कि कहीं वाढीको मारनेवाछा देत्य बाहर 
आकर मुझे भी न मार डाले ) उस गुफाके द्वारपर 
एक शिल्ा रखकर मैं घर छोठ आया; और सबसे यह कह 
दिया कि वाढी गुफामे राक्षसके हाथसे मारा गया |७५२॥ 


| यह छुनकर सबको बड़ा दुःख हुआ और मेरी इच्छा न 


होनेपर भी समस्त वानर-मन्त्रिमण्डलने मुझे राजपदपर 
अभिषिक्त कर दिया ॥ ५३ ॥ हे शरत्रुदमन ! मैंने कुछ 
ही दिन राज्यशासन किया होगा कि वाढी आ गया 
और क्रोधपूवक मुझसे बड़ी कइवी-कड्वी बातें कहने 
लगा || ५० ॥ इस प्रकार मुझे बहुत कुछ भला-बुरा 
कहकर वह मुझे पूँसोंसे मारने छगा | तब मैं अत्यन्त 


| भयभीत होकर नगर छोड़कर भाग गया || ५७ ॥ हे 


प्रभो ! मैंने सम्पूर्ण छोकोंमे घूमकर अन्तमें इस ऋष्यमूक- 
प्रतकी शरण ली है, क्योंकि ऋषिशापके भयसे वह इस 
पब्रतपर नहीं आता || ५६ || तबसे मेरी भार्याकों वह 


टुमेति खय॑ भोगता है और मैं न्री तथा धरके छिन 


जानेसे मन-ही-मन कुढ़ता हुआ यहाँ रहता हूँ | आज 
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वसाम्यद्य भव॒त्पादसंस्पशोत्सुखितो5स्म्यहम्‌ । आपके चरणकमलोंका स्पर्श करनेसे मुझे कुछ चैन मिछा 


अर है |? तब कमलनयन श्रीरामचन्द्रजीने सखा सुग्रीवके 

मित्रदुःखेन सनन्‍्तप्तो रामो राजीगलोचनः ॥५८ 5 लि की लय कं 

मित्रदुःखेन सन्तप्तो रामो राज़ । | ढःखसे आतुर होकर उसके सामने प्रतिज्ञ की कि «मी 
हनिष्यामि तब हेष्यं शीघ्र भायापहारिणम्‌ | 


बहुत ही शीघ्र तुम्हारी पत्नीको छीननेवाले तुम्हारे 
इति ग्रतिज्ञामकरोत्सुग्रीरय पुरखदा ॥५९॥ शत्रुका नाश कर डाछूँगा? || ५७-५९ || 
सुग्रीवोधप्याह राजेन्द्र बाली बलवतां बली । 


सुप्रीचने कहा--“हे राजेन्द्र | वाली सम्पूर्ण 
2 योद्धाओंमें अग्रणी है ( वह कोई साधारण बवाल 
कर्थ हनिष्यति भवान्देवेरपि दुरासदम ॥६०॥ शक 
श्रुणु ते कथयिष्यामि तद्धल॑ बलिनां बर | 


नहीं है ) | उसको पराजित करना देवताओंके लिये 
कदाचिद्दुन्दुभिन/म महाक्रायो महाबल। ॥६१॥ 








भी अति कठिन है | फ़िर आप उसे कैसे मार 
सकेगे ? || ६० | हे वीरश्रेष्ठ ! सुनिये में आपको 
उसके बढका वृत्तान्त सुनाता हुँ । एक बार दुन्दुभि 
नोभका एक बड़ा बल्वानू और स्थूछकाय देत्य 
किप्किन्धापुरीमें मैंसेका रूप बनाकर आया और उस 
महाभयानक असुरने रात्रिके समय वालीको युद्धके 
लिये छछकारा || ६१-६२ | उसकी गर्जना वालीको 
सहन न हुईं और उसने अति क्रोधपूर्वक उस मैंसेके 
सींग पकड़कर उसे प्रथिवीपर पटक दिया ॥ ६३ ॥ 
तथा अपने एक पेरसे उसके शरीरको दबाकर उसके 
महान्‌ मस्तकको अपने हाथोंसे मरोड़कर तोड़ डाला 
ओर उसे उछालकर प्रथिवीपर दूर फेंक दिया || ६४ ॥ 
हे राम | वह फिर वहाँते एक योजन दूर मुनियोंके 
आश्रममण्डलमें महर्षि मतंगक्े आश्रमके पास जाकर 
गिरा ॥ ६५ ॥ उससे जहाँ-तहाँ बहुत-सा रक्त बरसा | 
उसे देखकर मुनित्रर मतंगको बड़ा क्रोध हुआ और 
उन्होंने क्रोषमें भरकर वालीसे कहा... यदि आजसे 
तुम कभी मेरे इस पबंतपर आओगे तो निस्सन्देह 
तुम्हारा शिर फट जायगा और तुम मर जाओगे | 
क्‍ है रामजी ! मुनिके इस प्रकार शाप देनेसे ही वह 
एवं ग॒प्तस्तदारभ्प ऋष्यसूक ने यात्यसों ॥ ६७॥ | तबसे ऋष्यमूक-पर्वतपर नहीं आता ॥ ६६-६७ ॥ 
ऐसा जानकर ही मैं यहाँ निर्भय होकर रहता हूँ । 
हे राम | ( जिसे वाढीने मारा था ) आप जरा उस 
राम पश्य शिरसञ् दुन्दुभेः पर्वतोपमम्‌ |६८॥ | £ »+ देके 'वताकार क्‍ कि कस ह 
( इसीसे आपको उसके बढका कुछ अनुमान हो 
तत्क्षेपणे यदा शक्तः बक्तरत्व वालिनो बधे |. | जायगा । ) ॥ ६८ ॥ नंद आप उस मस्तककों फेंक 
का क्‍ सकेंगे तो अवश्य वाढीका वध भी कर सकेंगे [७ . 
. ऐसा कहकर सुम्रीवने वह पर्वत-सद्श शिरः 


किष्किन्धामगमद्राम महामहिपरूपश्ठक्‌ | 
युद्धाय वालिन॑ रात्रों समाहयत भीपणः ॥६२॥ 
तच्छृत्वासहमानोउसों वाली परमकोपनः | 
महिष॑ श्ज्ञयोशत्वा पातयामास भूतले ॥६३॥ 
पादेनेकेन तत्कायमाक्रम्याख शिरो महत्‌ । 
हस्ताभ्यां श्रामयंरिछिचा तोलयित्वाक्षिपद्वुवि ।६४। 
पपात तच्छिरों राम मातड्भाश्रमसब्रिधौ | 
थोजनात्परित तसान्मुनेराश्रमभण्डले ॥६५॥ 
रक्तइष्टिः पपातोच्चेद दा तां क्रोधमूच्छित: | 
मातज्ञी वालिन प्राह यद्यागन्तापि मे गिरिम् ॥६६॥ 


इतः पर भग्नशिरा मरिष्यसि न संशय: | 


जतज्ज्ञालाहमप्यत्न कसामि भयवर्जितः | 


... झ्युक्ला दर्शयामास शिरसहिरिसल्षिमम ॥६९॥ 





|| 
| 
। 
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इृष्ठा रामः सितं कृत्वा पादाजुष्टेन चाक्षिपत्‌ | 
दशयोजनपयेन्त॑ 
साधु साच्विति सम्प्राह सुग्रीवो मन्त्रिमिः सह | 


पुनरप्याह सुग्रीवो राम भक्तपरायणम ॥७१॥ | अर पप 
द । भगवान्‌ रामसे बोले--]| ७१ ॥ “हे रघुश्रेष्ठ ! देखिये, 
ताठके ये सात बृक्ष कसे सुद्दढ् हैं, किन्तु वाली इनमेंसे 
० ह ह ॥> | सत्य कक ले छाक ३ फ्त्त ने 
एकैक चालगित्वासौ निष्पत्रान्कुरुतेडज्रसा ॥७२॥ | “कको दिखाकर अनायास ही पत्रदीन ( वेकतेके ) 
द $ कर दिया करता है || ७२ || यदि आप एक वाणसे ही 
| इन सबको वेषकर इनमें छिद्गर कर देंगे तो मुझे यह विश्वास 
| हो जायगा कि आप अवश्य ही वालीकों मार डाछंगे |” 


एते ताला महासारा। सप्त पश्य रघूत्तम । 


यदि त्वमेकबाणेन विदृध्वा छिद्रं करोपि चेत्‌। 
हतस्तवया तदा वाली विश्वासो मे प्रजायते । 


तथेति धनुरादाय सायक॑ तत्र सन्दधे |७३॥ | 
| घनुष लेकर उसपर बाण चढ़ाया ओर उन सातों तालू- 


बिभेद च तदा रामः सप्त तालान्महाब॒लः । 
तालान्सप्त विनिर्भिय गिरिं घूमि च सायकः ।७४॥ 
पुनरागत्य रामस्य तूणीरे पू्वेवल्खितः । 
ततोडतिहषोस्सुग्रीवों राममाहतिविसितः ॥७५॥ 
देव ते जगतां नाथः परमात्मा नसंशयः | 
मत्पूबंक्ृतपुण्योधे! सड़्तोद्य मया सह ॥७६॥ 
तवां मजन्ति महात्मानः संसारविनिवृत्तये । 

तां प्राप्य मोक्षसचिय ग्राथयेडह कथ्थ भवम्‌ ।।७७॥| 
दाराः पुत्रा धनं राज्यं स्व स्वन्मायया कृतम्‌ । 
अतोडहं देवदेवेश नाकाडेडन्यत्प्रसीद मे |॥७८॥ 


आनन्दानुभवं त्वाद्य प्राप्तोडह माग्यगोरवात | 


अनायविद्यासंसिद्धं बन्धनं छिन्नमथ न । 

यज्ञदानतपःक्मपूर्तेशदि भिरप्यसौ 
र्ज तीर | हैं? 0 हम 

न जीयते पुनद।द्य॑ मजते संसृतिः प्रभो। 

त्वत्पाददशनात्सदों नाशमेति न संशयः ॥८१॥ 


किष्किन्धाकाण्ड 








| दिखलाया || ६९ || उसे देखकर श्रीरामचन्द्रजीने 
ल्‍ | मुसकराते हुए अपने पैरके अँगूठेसे उसे दश योजन 
तदद्भुतमिवाभवत्‌ ॥७०॥ |. .. जा 

| दूर फ्रेक दिया | यह बड़े आश्चययंकी बात हुई || ७० ॥| 


| अपने मन्त्रियोंके सह्दित सुप्रीब भी थ्वाह ! वाह !! 


करने लगे और फिर वह भक्तोंके एकमात्र आश्रय 


तब महावली रघुनाथजीने “बहुत अच्छा? कह अपना 


वृक्षोंकों बेव दिया | तत्पश्वात्‌ वह बाण सातों ताल, 
पव॑त और प्रथिवीकों बेबकर पहलेके समान फिर 
आकर रामचन्द्रजीके तरकशमें स्थित हो गया | 


तब सुग्रीवने आश्चर्यचकित होकर श्रीरामचन्द्रजीसे 
अत्यन्त हृषके साथ कहा--॥| ७३-७५ ॥ “हे देव ! 
आप सम्पूर्ण जगतके खामी साक्षात्‌ परमात्मा हैं--- 
इसमें सन्देह नहीं | मेरे पूवकृत पुण्य-पुञ्नके परिपाकसे 
ही आज आपसे मेरा संयोग हुआ है।। ७६ ॥ महात्मा 
छोग संसार-बन्धनकी निदृत्तिके लिये आपका भजन 
करते हैं, फिर आप मोक्षदायक प्रमुकों पाकर में 
सांसारिक पदार्थोंकी कामना केसे करूँ ? || ७७ ॥ हे 
देवदेवेश्वर | ये स्री, पुत्र, धन; राज्य आदि सभी 
आपकी मायाक्रे कार्य हैं। अतः अब आपके 
अतिरिक्त और किसी पदा्थकी मुझे इच्छा नहीं है, 


| आप मुझपर कृपा कीजिये || ७८ ॥ है सत्यते | भाप 
। आनन्दखरूप हैं | मिट्टी खोदते हुए जैसे किसीको 
सदर्थ यतमानेन निधानमिव सत्पते ॥७९॥ | हे द 
द | मुझे आपके दशन हुए हैं || ७९ | आज हमारा 
| अनादि अविद्याजन्य बन्चन कट गया | है प्रभो ! यह 
॥८०|। | ससार-बन्धन यज्ञ, दान, तप तथा इश्पूर्त आदि कमोंसे 
| भी नहीं टूट्ता बल्कि और इढ़ हो जाता है। किन्तु 
| आपके चरणकमझोंका दर्शन करते ही यह तुरंत नष्ट. 
| हो जाता हँ-- इसमें सन्देह् नहीं।॥ ८०-८१ ॥ 


खजाना हाथ छग जाय उसी प्रकार आज बड़े भाग्यसे 





१७७ 


क्षणाधमपि यश्ित्त लगि तिष्ठत्यचश्वलम । 





तस्थाज्ञानमनथानां मूल नश्यति तत्क्षणात्‌ ॥८२॥ 
तत्तिष्ठतु मनो राम त्वयि नानन्‍्यत्र में सदा ॥८३॥ 
रामरामेति यद्वाणी मधुरं गायति क्षणम । 

स्‌ ब्रह्महा सुरापो वा झुच्यते सवेपातके! ॥॥८४॥ 
न काडक्षे विजयं राम न च दारसुखादिकम । 
भक्तिमेव सदा काड्डे त्वयि बन्धविमोचनीम्‌ | ८५) 
तन्मायाक्ृतसंसारस्वदंशो5ह॑ रघूत्तम | 
खपादभक्तिमादिव्य त्राहि मां मवसइटात ।।८६॥ 
आसन्मेष्य भवत्पाददशनादेव राघव ॥८७॥ 


मित्रायुदासीनास्वन्मायावतचेतसः | 


सब ब्ह्मेव मे माति कर मित्रं क्च मे रिपु:। 
या न्मायया बद्भस्तावद्गुणविशेषता ॥८८॥ 
सा यात्रदस्ति नानात्व॑ तावद्धवति नान्यथा | 
यावन्नानाचमज्ञानात्तावत्कालकृत॑ भयम्‌ ॥८९॥ 
अतो<विद्याम्नपास्ते यः सोडन्घे वमसि मज़ति । 
मायामूलमि्द॑ सब पुत्रदारादिबन्धनम | 
तदुत्सारय मायां त्वं दीं तंव रघूत्तम ॥९०॥ 
वत्पादपत्मार्पितचित्तवृत्ति- 
 सत्वन्नामसड्रीतकथासु वाणी | 
बद्धक्तसेवानिरतों करो मे 
के . लवदडगसड् लभतां मदड़्म्‌॥९१॥ 
.. लन्पूतिमक्तान्‌ खगुरुं च चन्ः 
पश्यत्वजञ् से थणोति कणे; 





अध्यास्मरामायण 





आपकी भक्ति ही चाहता 


[ सर्ग १ 
ऋषि मम बला 
जिसका चित्त आपके खरूपमें आधे क्षणके लिये: भी 
निश्चठ होकर संल्य हो जाता है, उसका सम्पूर् 
अनथोाका मूलकारण अज्ञान तत्काल नष्ट हो जाता है । 
अतः हे राम ! मेरा मन सदा आपहीमें छगा रहे, वह 
आपको छोड़कर और कहीं मी न जाय || ८२-८३ | | 
जिसकी वाणी एक क्षण भी 'राम-राम? ऐसा सुमधुर ग 


करती है, वह ब्रह्मदाती अथवा मद्यपी भी क्‍यों नहो, 


समस्त पापसि छूट जाता है || 2४ ॥ हे राम ! अब मुझे 
वालीको जीतने अथवा ञ्री आदिका सुख प्राप्त करनेकी 
इच्छा नहीं है | मैं तो संसार-बन्धनकों काठनेवाली 
हूँ ८५॥ हे रघुश्रेष्ठ ! 
यह संसार आपकी मायाका विलास है और मैं भी 
आपहीका अंश हूँ। अतः: अपने चरणकमढोंकी 
भक्ति देकर मुझे इस संसार-संकटसे बचाइये || ८ ६ ॥ 
पहले, जब मेरा चित्त आपकी मायासे ढेँका हुआ था, 
मुझे अपने शत्रु-मित्र और उदासीन दिखायी देते थे । 
किन्तु है खुनाथजी ! अब आपके चरणकमढोंका 
दशन पाते ही मुझे सब कुछ ब्रह्मरूप ही भासता है | 
प्रभो ! संसारमें मेरा कौन मित्र है और कौन शात्र ? 
जबतक जीव आपकी मायासे बँधा रहता है तभीतक 
सपर सत्तादि गुणोंका प्रमाव पड़ता रहता है 
|| ८७-८८ | जबतक मायाका प्रभाव रहता है तभी 
तक शत्रु-मित्रादि भेद-भाव रहता है । उसके दूर होते 
ही समस्त भेद-भाव दूर हो जाता है। और जबतक 
यह अज्ञानजन्य भेद-माव रहता है तभीतक 
एत्युका भय है ॥ ८९।॥ इसलछिये जो पुरुष 
अविद्याकी उपासना करता है ( अर्थात्‌ अविद्याजन्य 
पदाथोर्का कामना करता है ) वह घोर अन्धकारमें 
पड़ता है । य॑ पुत्र-खी आदि सम्पूर्ण बन्धचनः मायामय 
ही हैं | अतः है रुश्नण् ! अपनी दासीरूप इस मायाको 
हमसे दूर कॉजिय || ९० | प्रभो ! मेरी चित्तवृ 
सदा आपक चरणकमछांत लगी रहे, वाणी आपके 


नामसंकीतंन और कथा-बार्तामें छगी रहे, हाथ आपके 
| भक्ताकी सेवार्म छगे रहें और मेरा शरीर ( आपके पाद- 


स्पर्श आदिके मिससे ) सदा आपका अड्गर-सड़ करता 
रहे || ९१ ॥ मेरे नेत्र सबंदा आपकी मूर्ति, आपके 
भक्त और अपने गुरुका दर्शन करते रहें, कान 


| नरन्‍तर आपके अवतारोंको छीलाओंका श्रवण करें 
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संग २ | 





लजन्मकमोंणि च पादयुग्म 

व्रजलजर्स तव मन्दिराणि |९२॥ 
अड्जानि ते पादरजोविमिश्र- 

तीथानि विश्रल्वहिशज्रुकेतों | 
शिरिसत्वदीयं मउपन्नजाये- 


किपष्किन्धाकाण्ड 


और मेरे पर सदा आपके मन्दिरोंकी यात्रा करते रहें 
|| ९२ || हे गरुडघ्वज | मेरा शरीर आपकी चरण- 
रजसे युक्त तीयोदककों घारण करे और मेरा शिर 
निसतर आपके उन चरणोंमें प्रणाम किया करे 
जिनकी शित्र और ब्रह्मा आदि देवगग भी सदेव सेशन 


जुध्ट॑ पद राम नमत्वजख्घ ॥॥९३॥ | करते हैं? || ९३ ॥ 





इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उ 


जन भा ०. रा 





मामहेश्वरसंवादे किप्किन्वाकाण्डे 


. अथम; सगे: ॥ १॥ 
>> यट24 नकल क८८ू- 4 ०-क। 
ठ्वि हे 
तीय सगे 


चालीका वध और भगवानके साथ उसका सम्प्ताषण 


श्रीमहादेव उवाच 
इत्थं. खात्मपरिष्वद्धनिषृताशेपकल्मपस्‌ | 
रामः सुग्रीवमालोक्य सखित वाक्यमबदीत्‌ ।। १ ॥ 
मायां मोहकरीं तमिन्वितन्वन्‌ का्येसिड्रये । 
सखे लदुक्त यत्तन्मां सत्यमेव न संशयः ॥ २॥ 
किन्तु लोका वदिष्यन्ति मा्ेव रघुनन्दनः । 
कृतवान्कि कपीन्द्राय सख्य॑ कत्वा भिसाक्षिकस | ३॥ 
इति लोकापवादों में मविष्यति न संशयः । 
तसादाह्यय भद्दे ते गत्वा युद्धाय वालिनम्‌ ॥| ४ ॥ 
बाणनकेन त॑ हत्या राज्ये त्वामंभिषेचये । 
तथेति ग॒त्वा सुग्रीव/ किष्किन्धोपवन द्ुतम।। ५ ॥। 
कृत्वा शब्दं महानाद॑ तमाहयत वालिनम । 
तच्छृत्वा आदनिनद रोपताम्रविलोचन! ।। ६॥ 
निजंगाम गृहाच्छीप्र सुग्रीवों यत्र वानरः | 
तमापततन्त सुग्रीवः शीघ्र वक्ष्यताडयत्‌ ।|-७॥ 


सुग्रीवमपि मुष्टिस्यां जघान क्रोधमूर्च्छितः । 


भ्रीमहादेवज्ी बोले--हे पात्रति ! इस प्रकार अपने 
संसगंसे जिसके सब्र पाप दूर हो गये हैं उस सुग्रीबकी 
ओर देखते हुए श्रीरघुनाथजी कार्य सिद्ध करनेके लिये 
उसपर अपनी मोह उत्पन्न करनेवाढी मायाका विस्तार 
करते हुए मुसकराकर बोले--“मित्र | तुमने मुझसे 
जो कुछ कहा है वह निस्सन्देह सब ठीक है || १-२ ॥ 
तथापि ( यदि तुम राज्यादिसे उपराम हो जाओगे तो ) 
लोग मेरेलिये कहेंगे कि रघुनाथजीने वानरराज 
सुग्रीवसे अग्निकों साक्षी बनाकर मित्रता की; किन्तु 
उन्होंने उसका कौन-सा काम सिद्ध किया ? ॥ ३ || 
इस प्रकार छोगोंमें मेरी निन्‍दा होगी इसमें सन्देह नहीं | 
अत; तुम्हारा कल्याण हो, तुम अभी जाकर वालीको 
युद्धके छिये छछकारों || 9 ॥ मैं उसे एक ही बाणसे 
मारकर तुम्हें राजपदपर अमभिषिक्त कर दूँगा |? तब 
सुग्रीव 'बहुत अच्छा! कद तुरंत ही किफ्किल्चापुरीके 
उपबनमें गया और अति घोर शब्दसे गरजकर वाढीको 
युद्धके ,छिये पुकारा । 


भाईका सिंहनाद सुनते ही वालीके नेत्र क्रोचसे 

छ हो गये और वह तत्काक अपने घरसे निकलकर 
वानरराज सुग्रीबके पास आया | उसके आते ही छुग्रीवने 
तुरंत उसके वक्षःस्थल्में प्रहार किया || ५--७ ॥ 
इसपर वाढीने भी क्रोच्रातुर होकर सुग्रीवपर अपने 


दोनों पूँसोंसे प्रहार किया और छुम्रीबने वाढीपर 
| आक्रमण किया । इस प्रकार वे दोनों ही अति क्रीघ-.. 


१७६ अध्यात्मरामायंण [सर्गर 
नभ्यच्य्च्ल्स्ल्ल्स्ल्च्च्ल्स्ल्ल्््लल््ल्ल्ल्ल्स्च्च्च्ि्ि्ििल्ल्ि्ल्ललिलल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्ल्लिि.- मं 
वाली तमपि सुग्रीव एवं क्रुद्धों परस्परम्‌ || ८ ।। | पूर्वक एक-दूसरेसे छड़ने छगे | उन दोनोंका रूप ऐसा 
॥॒ नि समान था कि श्रीरामचन्द्रजी उन्हें देखकर आश्वर्य- 
अयुद्धयेतामेकरूपों दृष्ठा रामोडतिविसितः । | चकित हो गये ( और उनमेंसे कौन वाढी है तथा कौन 
| सुग्रीव / यह न पहचान सके )। अत: इस आशंकासे 
कि कहीं सुग्रीव न मारा जाय, बाण नहीं छोड़ा || ८-९ || 
ततो दुद्राव सुग्रीवो वमन्‌ रक्त मयाकुल! अन्त सुग्रीव भयातुर होकर रक्त वमन करता हुआ 
भागा और वाली अपने धर चला गया | तब सुग्रीवने 
श्रीरामचनचद्रजीसे कहा---]] १० ॥ “हे राम ! क्‍या 
कि मां घातयसे राम शत्रुणा आवरूपिणा | आप इस श्रातारूपी श॒त्रुसे मुझे मरवाना चाहते हैं! 
हे प्रभो | यदि आपकी इच्छा मुझे मरवानेकी ही 
है तो आप खय॑ ही मार डालिये | ११॥ हे 
एवं से प्रत्यय॑ कृत सत्यवादिन्‌ रघूत्तम । सत्यवादी शरणागतवत्सढ रघुनाथजी ! मुझे इस प्रकार... 
विश्वास दिलाकर अब आप मेरी उपेक्षा क्‍यों करते 
| हैं?” ॥ १२॥ 


श्रुत्वा सुग्रोववचन रामः साश्ुवेलोचन।। |  उम्रीवके ये वचन सुनकर रामचन्द्रजीने उसे हृदयपे 
है दर रे ल्गा लिया और नेत्रोंमे जढ भरकर कहा---...6 भेया | 

आलिडग्य मास भषीस्त दृष्टा वामेकरूपिणी॥। १ ३॥| डरे मत, तुम दोनोंको एक रूप देखकर मैंने इस 
| भयर्स कि कहाँ मित्रका वव न हो जाय, बाण नहीं 


पक कक गली मम... लोड अब से उेती दूर करनेके लिये मैं तुम्हारे... 


इंदानीमेब ते चिह्न करिष्ये अमशान्तये ॥१४॥ | रे कोई चिह कर दूँगा ॥ १३-१४ ॥ एक बार | 
तुम फिर जाकर अपने शज्रुकों पुकारों | अबकी बार... 

गत्वाह्यय पुनः शत्रु हत॑ द्रक्ष्यसि वालिनम । तुम वाढीको अवश्य मरा हुआ देखोगे | मैया ! मैं राम 

पा जि | तुम्हारी शपथ करके कहता हूँ कि इस बार मैं अवश्य 

के रामो5हं लां शपे आतहंनिष्यामि रिएं क्षणात्‌ ॥ १५) | एक क्षणमें ही तुम्हारे शब्रुको मार डाढँगा” ॥ १५ ॥ 
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न झुमोच तदा बाण सुग्रीववधशड्या ॥।| ९॥ 





वाली खमवन यातः सुग्रीवो राममत्रवीत्‌ ॥१०॥ 








हि यदि मद्भनने वाज्छा त्वमेत्र जहि मां विभो ॥११॥ 


उपेक्षसे किमथ मां शरणागतवत्सल ॥१२॥ 
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इत्याश्वास्य स सुग्रीबं रामो लक्ष्मणमत्रयीत्‌ ।॥ |. सुप्रीबको इस प्रकार ढाँदस बँधाकर श्रीरामचन्द्रजी- 


। है लक्ष्मणजासि के “लक्ष्मण [ सुर्ग्र मे 
सुग्रीवस्य गले पुष्पमालामामुच्य पृष्पिताम ॥१६॥ | ने डदनणजीसे कहा -- “लक्ष्मण ! सुप्रीवके गलेगें एक 
हे 8 | इले हुए पुष्पोंकी माछा डाछ॒ दो ॥ १६ ॥ और हे 
प्रेषयख महाभ्ाग सुग्रीब॑वालिन ग्रति। | मद्दाभाग ! इसे वालीसे लड़नेके लिये भेज दो |” तब 
लक्ष्मणस्तु तदा बद्ध्वा गच्छ गच्छेति सादरम्‌।१७। | <ईंगणजीने सुप्रीवके गलेमें पुष्पमाछ बाँधकर उससे 

द | आदरपृवंक भाई |! जाओ, जाओ! ऐसा कहकर 


प्रेपयामास सुग्रीब॑ सोडपि गला तथाकरोत्‌॥ | भेज दिया | सुप्रीचने भी वहाँ पहुँचकर पहलेकी 
| भाँति ही फ़िर बड़ा विचित्र शब्द करते हुए बालीको । 
ट थी 
_पुनरप्यद्ुतं शब्द कृत्वा वालिनमाहयत्‌ ॥१८॥ व | 
 तच्छुत्वा विसितो वालो क्रोधेन महताइत३ || उुग्रीवका शब्द सुनकर वालीको बड़ा विस्मप और साथ. 


क्‍ _ बदुघा पारिकर सम्यग्गसनासोपचक्रमे ||१९)॥ | ही अत्यन्त क्रोध हुआ ओर वह अपनी कमर कसकर 
गच्छन्तं वालिन तारा गृहीत्वा निषिषेध तम्‌ । | चलनेके लिये तैयार हो गया ॥ १९ ॥ जाते समय 
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न गन्तव्यं स्वयेदानीं शड्ढा मेउतीव जायते ॥२०॥ 
इदानीमेव ते भम्नः पुनरायाति सत्वरः । 


सहायो बलवांस्तस्य कश्रिन्नूनं समागतः ॥२१॥ 
वाली तामाह हे सु्रु शड्ढा दे व्येतु तद्ता । 
प्रिये करं परित्यज्य गच्छ गच्छामि त॑ रिपुम॥२२॥ 


हत्वा शीघ्र समायास्ये सहायस्तस्य को भवेत्‌ । 
सहायो यदि सुग्रीवस्ततो हवोभय श्षणात्‌ ॥२३॥ 
क्‍ आयास्ये मा शुचः शरः कथ॑ तिष्ठेदश हे रिपुम््‌ | 
ज्ञावाप्याह्ययमान हि हत्वायास्यामि सुन्दरि ॥२४॥ 


तारोवाच 

मत्तोडन्यच्छणणु राजेन्द्र श्रुत्वा कुरु यथोचितम्‌| 
आह मामड्भरदः पुत्रों सगयायां श्रुत बचः ॥२०।॥ 
अयोध्याधिपतिः श्रीमान्‌ रामो दाशरथि) किल । 
लक्ष्मणेन सद्द आ्रात्रा सीवया भागया सह ॥२६॥ 
आगतो दण्डकारण्यं तत्र सीता हृता किल । 
रावणेन सह भ्रात्रा मागेमाणोईथ जानकीम्‌ ॥२७॥ 
आगतो ऋष्यमूकादिं सुग्रीवेण समागतः। 
... चकार तेन सुग्रीवः सख्यं चानलसाक्षिकम्‌ ॥२८॥ 

: प्रतिज्ञां कृतवान्‌ रामः सुग्रीवाय सलक्ष्मणः । 
वालिनं समरे हत्वा राजानं तवां करोम्यहम्‌ ॥२९॥ 
इति निश्रित्य तो यातो निश्चितं श्ृणु मद्रचः । 
हृदानीमेव ते भग्नः कर्थ पुनरुपागतः ॥३०॥ 
. अतस्त्वं सवा बेरं त्यक्त्वा सुग्रीवमानय । 
_योवराज्येडमिषिश्वाशु राम॑ त्व॑ शरणं त्रज ॥३१॥ 
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उसकी जत्री ताराने उसका हाथ पकड़कर रोका और 
कहा-- “देव | इस समय आप न जाइये, मेरे हृदयमें 
बड़ी शंका हो रही है ॥ २० ॥ यह अभी-अभी 
आपसे मार खाकर भागा था, तो भी तुरंत ही छोट 
आया ! इससे मादम होता है कि अवश्य ही“इसे 
कोई बलवान सहायक मिल गया है? || २१ ॥ 


वाढीने कहा--“हे झुन्दर रकुटिवाली ! तुम इस 
विषयमें कोई शंका न करो। हे प्रिये ! मेरा हाथ 
छोड़कर तुम घर छोट जाओ, में मी अभी जाकर उस 
शत्रुको मारकर छोठ आता हूँ । उस ( अभागे ) को 
भला कौन सहायक मिलेगा ? और यदि कोई होगा भी, 
तो में एक क्षणमें ही दोनोंको मारकर आ जाऊँगा। 
हे सुन्दरि | तुम किसी ग्रकारकी चिन्ता न करो। 
( मैं इस समय रुक नहीं सकता ) शत्रुको बाहरसे 
युद्धकं लिये छछकारता छुआ जानकर कोई शूरवीर 
अपने घरमें केसे ठहर सकता है ? अत: अब मैं उसे 
मारकर ही छोटूंगा? || २२--२४ ॥ 

तारा बोली--हे राजेन्द्र | आप मुझसे कुछ और भी 
वृत्तान्त सुन छीजिये | उसे सुनकर जो उचित समझें, 
करें। मुझसे आपके पुत्र अंगदने मृगयाके समय 
( बनमें ) सुनी हुई यह बात कही थी ॥ २५ ॥ कि 
अयोध्याधिपति दशरथनन्दन भगवान्‌ रामचन्द्रजी 
अपने भाई छक्ष्म्ण और भाया सीताके सहित 
दण्डकारण्यमें आये थे | वहाँ उनकी प्रिया सीताको 
राबण हर लें गया। अब वे अपने भाईके सहित जानकी- 
जीको ढूँढ़ते हुए ऋष्यमूक-पवंतपर आकर सुग्रीवसे 
मिले हैं | वहाँ छुग्रीवने उनसे अग्निको साक्षी कर मित्रता 
जोड़ी है ॥| २६-२८ ॥ श्रीरामचन्द्रजीने रक्ष्मणजीके 
सहित सुग्रीव्से यह प्रतिज्ञा की है कि मैं युद्धमें वाली- 
को मारकर तुम्हें राजा बना दूँगा ॥ २९॥ इसी 
निश्चयकों लेकर वे दोनों भी ( उसके साथ ) आये 
हैं; मेरी यह बात सच मानिये, नहीं तो अभी-अभी 
आपसे मार खाकर भागा हुआ वह केसे लौट 


आता ? || ३० || इसलिये अब आप सवा सुग्रीबसे 


वेरभाव छोड़कर उसे ले आइये और उसे तुरंत 


| युवंराजपदपर  अभिषिक्त कर श्रीरामकी शरणमें 
| जाइये || ३१ ॥ और हे कपिश्रेष्ठ ! मेरी, अंगदकी 


तथा इस राज्य और कुलकी रक्षा कीजिये | ऐसा कह- 
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१७८ . अध्यात्मरामायण 
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पाहि मामड्गदं राज्यं कुल च हरिपृद्भव । 





इत्युक्त्वाश्रुम्खी तारा पादयोः प्रणिपत्य तम।३२॥ 
हस्ताभ्यां चरणों धृत्या रुरोद मयविंह॒ला | 
तामालिड्रथ तदा वाली सस्नेहमिदमत्रवीत्‌ ॥|३३॥ 
स्नोखभावाद्विभेषि ल॑ं॑ त्रिये नास्ति भयं मम । 
रामो यदि समायातों लक्ष्मणेन सम॑ प्रश्न ॥३४॥ 
तदा रामेण में स्नेहो भविष्यति न संशय: 
रामो नारायणः साक्षादवरतीर्णोखिलप्रशु) ॥३५॥ 
भूभारहरणाथाय श्रुत॑ पूर्व मयानघे। 
सपक्षः परपक्षो वा नास्ति तख्य परात्मनः ॥३६॥ 
आनेष्यामि गृह साध्वि नत्वा तचरणाम्बुजम्‌ । 
मजतो5नुभजत्येष मक्तिगम्यः सुरेश्वरः ॥३७॥ 
यदि खय॑ समायाति सुग्रीवो हन्मि त॑ क्षणात्‌ । 
यदुक्त॑ योवराज्याय सुग्रीवरयाभिषेचनम्‌ ॥३८॥ 
कथमाहूयमानो5हं युद्धाय रिपुणा प्रिये । 


 शरोड्ं सबंलोकानां सम्मतः शुमरुक्षणे ॥३९॥ 


भीतभीतमिद वाक्य कर्थ वाली वर्देत्मिये। 
तसाच्छोक परित्यज्य तिष्ठ सुन्दरि वेश्मनि ॥॥४०॥ 
एवमाश्वास्॒ तारां तां शोचन्तीमश्रुलोचनामू । 


 ग॒तो वाली सम्मुयुक्तः सुग्रीवसय वधाय सः ॥४१॥ 


इृष्टा वालिनमायान्तं सुग्रीवों भीमविक्रम। | 
उत्पपात गले बद्धपृष्पमालः मतड्बत्‌ ॥४२॥ 
मुश्भ्यां ताडयामास वालिन॑ सोडपि त॑ तथा । 


_अहन्वाली च सुग्रीव॑ सुग्रीवो वालिन॑ तथा ॥४३॥ 
राम विलोकयंन्नेव सुग्रीवो युयुधे युधि | 

... इस्येब॑ युदृष्यमानों तौ दृष्ठा रामः प्रतापवान्‌ ॥४४७॥ 
..... बाणमादाय तूणीरादुन्द्रे घनुषि सन्दधे। 


.... आहृष्य कर्णपर्यन्तमदश्यों वृश्खण्डगः ॥४५॥ 
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कर तारा वालीके चरणोंमें गिर पड़ी | उस समय उसके 
मुखपर आँसुओंकी धाराएँ बह रही थीं || ३२ || वह 


भयसे अधीर होकर अपने ह्ाथोंसे उसके दोनों चरण 
पकड़कर छूट-छझूटकर रोने छगी | 


तब वाढीने उसका प्रेमपूवक आलिड्नन कर इस 
प्रकार कहा ॥ ३३ ॥ “प्रिये ! तुम अपने त्ली-खभावसे 
व्यर्थ डरती हो, मुझे तो भयका कोई भी कारण 
द्खिछायी नहीं देता | यदि छक्ष्मणके सहित प्रभु राम 
यहाँ आये हैं तो इसमें को३ सन्देह नहीं, कि उनसे 
मेरा प्रेम हो जायगा | हे अनघे ! राम तो साक्षात्‌ 
सर्वेश्वर श्रीनारायण हैं, उन्होंने प्रथिवीका भार उतारने- 
के लिये ही अवतार लिया है---यह बात मैंने पढलेपे 
ही सुन रखी है | वे तो प्रकृति आदिसे परे सबके 
आत्मारूप हैं, उनका कोई अपना या पाया पक्ष नहीं 
है ॥ ३४-३६ ॥ हे साध्वी ! मैं उनके चरणकमडोंमें 
प्रणाम कर उन्हें घर ले आऊँगा। वे देवदेवेश्वर 
भक्तिसे प्राप्त होते हैं और जो कोई उनका भजन 
करता है उसीके अनुकूछ हो जाते हैं || ३७ ॥ और 
यदि अकेला सुग्रीव ही आया है तो उसे मैं एक क्षणमें 
मार डाढँगा | इसके सिवा, तुमने जो उसे युवराज- 
पदपर अभिषिक्त करनेकी बात कही, सो हे शुभलक्षणे 
प्रिये | मैं सम्पूर्ण छोकोंमें माननीय झूखीर हूँ | मा 
शत्रुद्वारा युद्धके लिये पुकारे जानेपर वाढी उससे 
ऐसा अत्यन्त भयपूर्ण वाक्य कैसे कह सकता है? 
अत: है सुन्दरि ! तुम निश्चित्त होकर घर 
बठो” || ३८-४० ॥| 


इस प्रकार शोकसे आँसू: बहती हुई ताराको धीरज 
बँधा, वाली सुग्रीवको मारनेपर उतारू होकर चला 
|| ४१ ॥ वालीकी आता देख प्रचण्ड पराक्रमी सुग्रीव 
गलेमें पुष्पमाछा पहने हुए मत्त गजराजके समान उछलने 
लगा ॥ ४२ | फिर सुप्रीवने अपने धूँसोंसे वाढीपर 
और वाढीने सुग्रीवपर प्रह्यर किया । इसी प्रकार 
परस्पर वारम्बार वाढी सुम्रीवयपर और सुग्रीव वालीपर 


मुश्काघात करने छगे || ४३ || युद्ध करते समय 
सुग्रीवकी दृष्टि रामकी ओर ही छगी हुई थी जय 


_परमप्रतापी श्रीरघुनाथजीने उन दोनोंको इस प्रकार... 
लड़ते देख अपने तरकशसे एक बाण निकालकर अपने 
ऐन्द्र धनुषपर चढ़ाया और एक वृक्षकी आइमें छिपे- 
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निरीक्ष्य वालिनं सम्यग्लक्ष्यं तद्ध्ृदयं हरिः। 
उत्ससजाशनिसम॑ महावेगं॑ महाबल: ॥७६॥ 


बिभेद स शरो वक्षो वालिनः कम्पयन्महीस । 


उत्पपात महाशब्द॑ झुश्न्स निपपात है ॥४७॥ 


है 


तदा मुहूत्त निःसंज्ञो भूत्वा चेतनमाप सः | 


७. 


ततो वाली ददश्ांग्रे राम राजीवबलोचनम्‌ | 
धनुरालम्ब्य वामेन हस्तेनानयेन सायकम्‌ ॥४८॥ 


[दा 


बिश्राणं चीरसन जटाप्ुकुटधारिणम्‌ । 


विशालवक्षस॑ आजहनमालाविभूषितम्‌ ॥४९॥ 
पीनचार्यायतशु्ज नवदूवादलच्छविस्‌ । 


सुग्रीवलक्ष्मणाभ्यां च पारवेयो: परिसेवितम ॥५०॥ 

विलोक्य शनकेः ग्राह वाली राम॑ विगहयन्‌ । 

कि मयापक्ृर्त राम तव येन हतो5स्म्यहम्‌ ।॥५१॥ 

राजधर्ममविज्ञाय गहिंत॑ कर्म ते कृतम्‌। 
वृक्षखण्डे तिरोभूत्वा त्यजता मयि सायकम्‌ ॥।५२॥ 


यशः कि लप्खसे राम चोखत्कृतसड़रः । 
यदि क्षत्रियदायादों मनोबशसमुद्भबः ॥५३॥ 
युद्ध कृत्वा समश्षं में ग्राप्यसे तत्फलं तदा । 
सुग्रीवेण कृत कि ते मया वा न कृत॑ किम ॥५४॥ 
_ राबणेन हता मार्या तब राम महावने। 
सुग्री4॑ शरणं यातस्तदर्थमिति शुश्रुम ॥५७॥ 
 बत राम न जानीपे मद्धलं लोकविश्वुतम्‌ । 


किष्किन्धाकाण्ड 





तो आधे सुछ्त 


१७९ 


छिपे धनुषको कर्णपर्यनत तानकर महाबलवान्‌ 
श्रीहरिने वालीको देख उसके हृदयकों ठीक लक्ष्य करके 
वह वज़््के समान कठोर और महावेगशाढी बाण छोड़ 


| दिया | 9४-४६ ॥ उस बाणने वालीके वक्ष: स्थरूको 


बेव डाछा | बाणके छगते ही वाली बड़ा घोर शब्द 
करता हुआ उछलकर प्रथिवीपर गिर पड़ा। उसके 
गिरते समय पृथित्री डगमगा उठी || 9७ || उस समय एक 
मुहत्तके लिये वह संज्ञाशून्य हो गया; पीछे जब उसे 
चेत हुआ, तब उसने अपने सामने कमलनयन श्री- 
रघुनाथजीको खड़े देखा | वे बायें हाथसे धनुषका 
सहारा लेकर दाहिनेमें बाण लिये हुए थे तथा शरीरमें 
चीख और शिरपर जठाओंका मुकुठ घारण किये थे । 
उनका विशाल वक्ष:स्थल मनोहर वनमाछासे विभूषित 
था || ४८-०९ ॥ भुजाएँ स्थूछ, सुन्दर और लंबी- 
लंबी थीं, शरीरकी कान्ति नवीन दूर्वादठके समान 
स्यामवर्ण थी तथा उनके दोनों ओर सुग्रीव और 
लक्ष्मण उनकी सेवामें खड़े थे || ५० ॥ 


रामचन्द्रजीको देखकर वाछीने कुछ तिरस्कार करते 
हुए मन्दखरमें कहा--“हे राम ! मैंने आपका 
क्या बिगाड़ था जो आपने मुझे मारा ॥ ५१ ॥ 
राजनीतिको न जाननेके कारण ही आपने ऐसा 
निन्दनीय काये किया है | इस प्रकार वृक्षकी आइमें 
छिपकर मुझपर बाण छोड़ते हुए चोरके समान 
युद्ध करनेंसे आपको क्‍या यश मिलेगा ? यदि आप 
क्षत्रियकुमार हैं और आपका जन्म मनुजीके पवित्र 
वंशमें हुआ है तो मेरे सामने आकर युद्ध किया होता 
तब आपको उसका ( यश अथवा खर्गरूप ) कोई फल 
भी मिलता। हे राम ! सुग्रीवने आपके साथ ऐसा 
कौन-सा उपकार किया था और मैंने क्‍या नहीं 


किया ? ॥ ५२-०४ ॥ मैंने तो यही छुना हैं कि 
दण्डकारण्यमें रावण आपकी भायाकों हर ले गया 
था, उसे पानेके 


८ आई 


लिये ही आपने सुग्रीबकी शरण ली 


जीजा 00 2, . है॥ ५० | किन्तु खेद है कि आपने मेरा विश्व- 
राबर्ण सकुल बदुध्वा ससीतं लक्कया सह ॥५६॥ | क्‍ 


आंनयामि मुहूर्ताद्वांधदि चेच्छामि राघव | 


विख्यात बल नहीं छुना | हे राघव ! मैं यदि चाहूँ 
त्तमें ही रावणको कुल्सहित बाँवकर' 
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धर्मिष्ठ इति लोकेडइसिन्‌ कथ्यसे रघुनन्दन ॥५७)॥ 
वानरं व्याधवद्धत्वा धर्म क॑ लप्खसे वद । 
अमक्ष्यं वानरं मांस हत्वा मां कि करिष्यसि ॥।५८॥ 
इत्येव॑ बहु भाषन्त वालिन राघवोष्जवीत | 
धर्म गोप्ता लोकेउस्मिंथ्रामि सशरासनः ॥५९॥ 
अधर्मकारिणं हत्वा सद्धर्म पालयाम्यहम्‌ । 
दुहिता मगिनी आतुभोर्या चेव तथा स्नुपा ॥६०॥ 
समा यो रमते तासामेकामपि विमृदधीः । 
पातकी स तु विज्ञेयः स वध्यों राजभिः सदा ॥६१॥ 
त्वं तु आ्रातुः कनिष्ठ मायोयां रमसे बलात्‌ । 
अतो मया धमंविदा हतोड्सि बनगोचर ॥६२॥ 
त्वं कपित्वान्न जानीषे महान्तो विचरन्ति यत्‌ । 
लोक॑पुनानाः सश्चारेरतस्तान्नातिभाषयेत ॥६३॥ 
तच्छूत्वा मयसन्‍्त्रस्तो ज्ञास्वा राम॑ रमापतिम्‌ । 
वाली प्रणम्थ रमसाद्रामं॑ वचनमत्रवीत्‌ ॥६४॥ 
राम राम महामाग जाने लां परमेश्वरम । 
अजानता मया किश्विदुक्त॑ तस्क्षन्तुमहेसि ॥६५॥ 


हे 8 8 


साक्षाचच्छरघातेन विशेषेण तवाग्रतः | 
त्यजाम्पसन्महायोगिदुलेम॑ तव॒दशनम ॥६६॥ 


यनज्ञाम विवशों गृहृन्‌ प्रियमाणः पर पदम्‌ | 


याति साक्षात्स एवाद्य मुमूर्षो्मे पुरः खितः ॥६०॥ 


. देवजानामि पुरुष लां श्रियं जानकी शुभाम्‌ । 


रावणरत वर्धांथाय जात॑ लाां ब्रह्मणाथितम्‌ ॥६८।॥ 


सीताजी और ढंकाके सहित ले आऊँ | और हे रघुनन्दन ! 
आप तो संसारमें बड़े धर्मात्मा कहे जाते हैं || ५६-५७ || 
बताइये, एक वानरको व्यावके समान मारकर आपको 
क्या पुण्य मिलेगा; वानरका मांस तो अभक्ष्य है, 
फिर मुझे मारकर आप क्‍या करेंगे ” ॥ ५८ ॥ 
वालीके इस प्रकार बहुत कुछ कहनेपर रघुनाथजीने 


कहा-«“*मैं धर्की रक्षा करनेके लिये ही छोकमें घनुष 


धारण कर विचरता हूँ ॥ ५९ | और अधघम करने- 
वालोंको मारकर सद्धमंका पाहन करता हूँ। पुत्री, 
बहिन, ( छोटे ) भाईकी ख्ली और पुत्रवधू-ये चारों समान 
हैं। जो मूढ़ इनमेंसे किसी एकके साथ भी 
रमण करता है उसे महापापी जानना चाहिये; राजाको 
उचित है कि उसे अवश्य मार डाले ॥ ६०-६१ ॥ 
अरे वनचर ! तू बलात्कारसे अपने छोटे भाईकी ब्लीके 
साथ रमण करता था इसीलिये मुझ धमंज्ञने तुझे मारा 
है || ६२ ॥ तू वानर ही तो है; तुझे इस बातका 
पता नहीं है कि महापुरुष सदेव अपने आचरणोंसे 
लोकोंको पवित्र करते हुए विचरा करते हैं इसलिये 
उनसे इस ग्रकार बढ़-बढ़कर बातें न करनी 
चाहिये? ॥ ६३ ॥ 


भगवानके ये वचन सुनकर वाली उन्हें साक्षात्‌ 
लक्ष्मीपति श्रीनारायण जानकर भयभीत हो गया और 
उन्हें शीघ्रतासे प्रणाम करके बोछा-|| ६४ | “हे राम ! 
है राम ! हे महाभाग ! में जान गया, आप साक्षात्‌ 
परमेश्वर हैं | अज्ञानवश मैं जो कुछ कह गया हूँ उसे 
आप क्षमा करें ॥ ६८ ॥ हे प्रभो ! आपका दरशंन तो 
बड़े-बड़े योगियोंकों भी अत्यन्त दुल्म है; बड़े भाग्यकी 
बात है कि मैं आपहीके बाणसे बिद्ध होकर फिर 
आपहीके सामने प्राण छोड़ रहा हूँ ॥ ६६ ॥ 
मरते समय विवश होकर भी जिनका नाम लेनेसे 
पुरुष परमपद ग्राप्त कर लेता है, वही आप आज इस 
अम्तिम घड़ीपर साक्षात्‌ मेरे सामने विराजमान हैं 
॥ ६७ | है देव ! मैं यह जानता हूँ कि आप साक्षात्‌ 
परमपुरुष नारायण हैं और जानकीजी छक्ष्मी हैं। 
ब्रह्माजीकी प्रार्थनंसे रावणका वध करनेके ढछिये ही 


आपने अवतार लिया है | ६८ ॥ हे राम ! अब मैं 


॥३७# 
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अनुजानीहि मां राम यान्‍्त॑ तत्यदमुत्तमम््‌ । 
मम तुल्यबले बाले अद्गदे त्व॑ दयां कुरु ॥६९॥ 
विशल्य॑ कुरु मे राम हृदयं पाणिना स्पृशन्‌ । 
तथेति बाणपुदृधृृत्य रामः पस्पश पाणिना |, 
त्यकत्वा तद्घानरं देहममरेन्‍्द्रोड्भवस्क्षणात्‌ ॥७०॥ 
वाली रघूचमशरामिहतो विशृषट 

रामेण शीतलकरेण सुखाकरेण | 


सद्यो विमुच्य कपिदेहमनन्यलभ्य॑ 


आपके सर्वश्रेष्ठ परमघामको जा रहा हूँ, आप मुझे 
आज्ञा दीजिये | मेरा बाठक अड्डद मेरे ही समान 
बलशाढी है, उसपर आप दयादृष्टि रखें। ६० ॥ 
हे राम ! मेरे हृदयको अपने करकमलोंसे स्पश कर इस 
बाणको निकाल दीजिये |” तब रामचन्द्रजीने “अच्छा? 
कह उसे स्पर्श करते हुए वह बाण निकाछ दिया । 
उसके निकलते ही वाली वानर-शरीर छोड़कर इन्द्र- 
रूप हो गया || ७० ॥ हे पावति ! वाली रघुनाथजीके 
बाणसे मारा गया था और फिर उसे उनके सुखमय 


कर-कमलका शीतल स्पश भी मिछा | अत: वह शीचघ्र 


ही अपना वानर-देह छोड़कर उस परम श्रेष्ठ पदको 
प्रात हुआ जो और किसीके लिये बहुत ही दुल्म है | 
और तो क्या, महान्‌ परमहंसोंको भी उसका मिल्ना 


प्राप्तं पर॑ परमहंसगणेद्रापम्‌ ॥७१॥ | अत्यन्त कठिन है ॥ ७१ ॥ 
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इति श्रीमदध्यात्मरामायणें उमामहेश्वरसंवादे 


किष्किन्धाकाण्डे द्वितीय: सर्ग: | २॥ 
-7++७०७-अयश(छज ७-२ --*- 
तृतीय सं 


ताराका विलाप, भ्रीरामचन्द्रजीका उसे समझाना तथा सुश्नीवका राजपद प्राप्त करना 


श्रीमहादेव उवाच 
निहते वालिनि रणे रामेण परमात्मना। 


दुदुव॒वोनराः सर्वे किष्किन्धां मपविहला। ॥ १ ॥ 
तारामूचुमेहाामागे हतो वाली रणाजिरे | 
अड्गदं परिरक्षाद्य मन्त्रिण: परिनोदय || २॥ 
चतुद्ठौस्कपाटादीन्‌ बद्ध्वा रक्षामहे पुरीस | 
वानराणां तु राजानमन्नदं कुरु मामिनि ॥ ३ ॥ 
निहतं वालिन श्रुत्वा तारा शोकविमूच्छिता । . 
अताडयत्खपाणिम्यां शिरो वक्ष मूरिशः ॥ ४ ॥ 
किमंज्देन राज्येन नगरेण घनेन वा। 


श्रीमहादे वजी बोले--हे पावंति ! परमात्मा रामके 
द्वारा युद्धमँं वाढीके मारे जानेरर समस्त वानरगण 
भयसे व्याकुल होकर किष्किन्धापुरीमें दौड़े गये ॥१॥ 
और तारासे बोले---“हे मह्यमागे | वानरराज वाली 
युद्धक्षेत्रम मारे गये | अब आप राजकुमार अद्भगदकी 
रक्षा कीजिये और मन्त्रियोंकी सावधान कर दीजिये 
॥ २ ॥ है भामिनि ! हमलोग चारों द्वारोंके किवाड़ 
आदि लगाकर नगरकी रक्षा करते हैं, आप अद्गभदको 
वानरोंका राजा बनाइये || ३ ॥ 


बालीको मरा हुआ सुनकर तारा शोकसे मूच्छित 
हो गयी और अपने शिर तथा छातीकों बारम्बार 
हाथोंसे पीटने छगी || 9 ॥ और बोली, “मुझे अड्गद, 
राज्य, नगर और धन आदिसे क्‍या काम है; मैंतो- 


| अमी अपने पतिदेवके साथ ही प्राण त्याग करूँगी” 


इदानीमेव निधन यास्थामि पत्तिना सह ॥ ५॥ ॥ ५ ॥ ऐसा कह वह रोती हुई तुरंत ही वहाँ 





न हि 
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इत्युकत्वा त्वरिता तत्र रुदती युक्तमूथेजा | 

ययो तारातिशोकार्ता यत्र मतेकलेवस्म ॥ ६ 
पतित वालिनं दृष्ठा रक्तेः पांसुभिरावतम्‌ । 
रुदती नाथनाथेति पतिता तस्थ पादयो। ॥ ७ ॥ 
करुणं विलपन्ती सा ददश रघुनन्दनम्‌ । 


राम मां जहि बाणेन येन वाली हतस्त्वया || ८ ॥ 
गन्छामि पतिसालोक्यं पतिमोममिकाइते । 
खर्गेईपि न सुख॑ तस्य मां विना रघुनन्दन ॥ ९ ॥ 
पत्नीवियोगज॑ दुःखमनुभूत॑ त्वयानघ । 
वालिने मां प्रयच्छाशु पत्नीदानफर्ल भवेत्‌ ॥१०॥ 
सुग्रीव त्व॑ सुख राज्यं दापितं वालिघातिना | 


रामेण रुमया साथ सुडक्ष्य सापत्रवर्जितम्‌ ॥११॥ 
इत्येब॑ विलपन्तीं तां तारां रामो महामनाः । 


सानवयामास दयया तच्ज्ञानोपदेशतः ॥१२॥ 
कि भीरु शोचसि व्यर्थ शोकयाविषयं पतिम । 
पतिस्तवायं देहो वा जीवो वा वद तच्तः ॥१३॥ 
पश्चात्मको जडो देहस्वडमांसरुधिराखिमान्‌ । 
कालकमंगुणोत्पन्नः सोष्प्यास्ते5्द्यापि ते पुर ।१४। 
मन्‍्यसे जीवमास्मान जीवस्तहिं निरामयः । 


है 


_नजायते न ग्रियते न तिष्ठति न गच्छति ॥१५॥ 
नदी पुमान्वा पण्ठो जीवः वा सवेगतो5व्ययः ।. 


एक एवादरितीयोषध्यमाकाशवदलेपक; | 


... नित्यो ज्ञानमयः शुद्ध! स कर्थ शोकमहेति.॥१ ६॥ 





अवच्यात्मरामायण 





[ से ३ 





गयी जहाँ उसके पतिका देह पड़ा हुआ था, उस 


समय वह अत्यन्त शोकाकुल थी और उसके बाल 
बिखरे हुए थे ॥ ६ ॥ वहाँ वाढीको रक्त और धूलिसे 
लथपथ पड़ा देख वह “हा नाथ | हा नांथ !! कह- 
कर रोती हुईं उसके पैरोपर गिर पड़ी || ७ ॥ 

इस प्रकार करुणक्रन्दन करते हुए उसकी दष्टि 
श्रीरघुनाथजीपर पड़ी । ( उन्हें देखकर वह बोली--) 
“राम ! आपने जिस बाणसे वाढीको मारा है उसीसे 
मुझे भी मार डालिये || ८ || जिससे मैं तुरंत ही. 
पतिलोककों चढी जाऊँ; वे मेरी बाठ देख रहे होंगे 
क्योंकि हे रघुनन्दन ! मेरे बिना उन्हें खर्गमें भी चैन 
नहीं होगा || ९ || हे अनघध ! पत्नीके वियोगका दुःख 
आपने अनुभव किया ही है (अतः आपको उसकी तीव्रता- 
का अनुमान हो ही सकता है | ) इसलिये अब आप मुझे 
वालीके पास पहुँचा दीजिये | इससे आपको ख्री-दानका 
फल मिलेगा || १० ॥ सुग्रीव ! तुम्हें वालीको मारनेवाले 
रामने राज्य दिला ही दिया है । अब उस निष्कण्टक 
राज्यकों तुम रुमाके साथ छुखपूर्वक भोगो” || ११ ॥ 

इस प्रकार विलाप करती हुईं उस ताराकों महामना 
रामने दयापू्वंक तक्तज्ञानका उपदेश देकर शान्त 
किया ॥ १२ ॥ वे बोले-“अयि भीरु | तेरा पति शौक 
करनेयोग्य नहीं है, तू उसके डिये व्यर्थ क्‍यों शोक 
करती है? तू विचारकर ठीक-ठीक बता वास्तवमें 
तेरा पति यह देह है या इसमें रहनेवाला जीब १ 
( यदि यह देह ही तेरापति है तो )यह तो जड़, पश्च- ' 
भूतमय एवं त्वचा, मांस, रुधिर और अस्थियोंसे बना 
हुआ है तथा काछ, कर्म और गुणोंसे उत्पन्न हुआ 
है; और वह तो अब भी तेरे सामने पड़ा है |(फिर 
उसके लिये शोक क्यों करती है ? ) ॥ १३-१४ ॥ 
और यदि तू जीवकों अपना पति मानती है तो भी 
तुझे शोक न करना चाहिये, क्योंकि वह निर्विकार 


हे | वह न उत्पन्न होता है, न मरता है,न स्थिर रहता 
| है और न आता-जाता है।॥ १५० || जीव सर्वव्यापी 


और अत्यय हैं, वह ज्री, पुरुष अथवा नपुंसक कुछ भी . 
नहीं है बल्कि एक, अद्वितीय, आकाशके समान चिर्लेप, 


नित्य, ज्ञाननय ओर शुद्ध है; फिर वह शोचनीय 
कैसे हो सकता है ?” || १६. |] 


सगे ३ ] 
 तारोागच 
देहो5चित्काष्ठवद्राम जीवो नित्यश्िदात्मक; | 


सुखद॒ःखादिसम्बन्ध! कय स्थाद्राम मे वद ॥१७॥ 
श्रीराम उदाच 


“कै 


अहड्जारादिसम्बन्धों या बदेहेन्द्रयिः सह। 
संसारस्तावदेवख्ादात्मनस्त्वविवेकिनः ॥१८॥ 
मिथ्यारोपितमंसारो न खय॑ विनिवतंते । 
विषयान्ध्यायमानस्थ खप्ने मिथ्यागमों यथा ।१९। 
अनाधविद्यासम्बन्धात्तत्कायाहडुतेसथा .। 
संसारोउ्पार्थंफो5पि स्थाद्रागठ्रेषादिसड्डुलः ॥२०॥ 
मन एव हि संसारो बन्धश्रेव मनः शुभे । 
आत्मा मनः समानत्वमेत्य तद्गतबन्धमाक ॥२१॥ 
यथा विशुद्धः स्फटिकोडलक्तकादिसमी पगः । 
_तत्तद्णयुगाभाति वस्तुतो नासति रक्ननम्‌ ॥२२॥ 
बुद्धीन्द्रियादिसामीप्यादात्मनः संसृतिबलात्‌] 
आत्मा खलिड् तु मनः परिगृद्य तदुद्भवान्‌ ॥२३॥ 
कामान्‌ जुषन गुणेबद्धः संसारे वर्ततेज्वशः । 
आदो मनोगुणान्‌ सृश्जा ततः कर्माप्यनेकधा ॥॥२४॥ 


शुकलोहितकृष्णनि गतयस्तत्समानतः | 


एवं कर्मवशाजीवो अमत्याभूतसम्प्लवम््‌ ॥२५॥ 


सर्वोपसंहतों जीबो वासनामिः खकरमंमिः । 
॥२६॥ 


॥ ७ हा 


अनायविदयावशगसिए्ठत्यमिनिवेशतः 


किष्किन्धाकाण्ड 


| सर न्‍कमा 0 १-6 आसान पन्ना +काम-ानजम ० ५४ आदभु ााभमभम कम 
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तारा वोली--हे राम ! देह तो काष्रके समान जड 
है और जीव नित्य तथा चेतन्यखरूप है, ( उसका नाश 
हो नहीं सकता ) फिर खुख-दु :खादिका सम्बन्ध किससे 
होता है, यह मुझे बतलाइये || १७ || 
भ्रीरामचन्द्रजी बोले--जबतक देह और इन्द्रियोंके 
साथ 'मैं>पमेरापन” आदिका सम्बन्ध रहता है, तब- 
तक आत्मा और अनात्माके विवेकसे रहित जीवका 
सुख-दुःखादिके भोगरूप संसारसे सम्बन्ध रहता 
है || १८ ॥ यह संसार आत्मामें मिथ्या ही आरोपित 
हुआ है तथापि ज्ञानोदयके बिना यह अपने-आप निदृत्त 
नहीं होता ? जिस प्रकार विषयोंका निरन्तर ध्यान करने- 
वाले पुरुषको स्वप्तमें अनेक पदाथ दीखते हैं, परन्तु वे होते 
मिथ्या ही हैं ||१९| अनादि अविद्या और उसके कार्य 
अहंकारके सम्बन्धसे स्थित हुआ यह संसार निरर्थक 
(अत्यन्त मिथ्या ) होते हुए भी राग-ढेष आदिसे पूर्ण 
है ॥ २० || हे शुभे ! मन ही संसार है और 
मन ही बन्धन है। उस अनात्म वस्तु मनके साथ 
(अन्योन्याष्याससे ) एक हो जानेसे ही यह आत्मा 
तद्वत सुख-दुःखादिके बन्वनमें पड़ता है॥ २१ | 
जसे स्फट्किमण स्वभावसे झुछ्ृबर्ण होनेपर भी 
छाख आदिके समीप होनेषर उसीक्रे रंगकी मादुम 
होने छगती है, परन्तु वास्तवमें उसमें वह रंग नहीं 
होता ॥ २२ ॥ बसे ही बुद्धि और इन्द्रिय आदिकी 
सन्निधिसि आत्माको बलाव्कारसे संसारकी प्रतीति 
होती है । आत्मा, अपने लिड़ ( पहचाननेके साधन ) 
मनको स्वीकार कर उससे प्राप्त होनेवाले विषयोंका सेवन 
करता हुआ उसके राग-द्वेषादि गुणोंमे बँधकर विवश 
हो संसार-चक्रमें फसा रहता है। पहले वह॒राग- 
दषादिे मनके गुणोंकी रचना करता है और फिर 
( उनके योगसे ) नाना प्रकारके कर्म करता है | वे 
कर्म झुक्त ( जप, ध्यानादि ), लोहित ( हिंसामय यज्ञ- 
यागादि ) और क्ृष्ण € मद्पानादि पापकर्म ) तीन 
प्रकारके होते हैं | उन कर्मोके अनुसार ही उसकी 
गतियाँ होती हैं | इस प्रकार यह जीव कर्मोके वशीभूत 
होकर प्रढ्यपयन्त आवागमनके चक्रमें पड़ा रहता है 
।॥२३-२७॥ प्रल्यकालमें सब भूतोंका छय हो जानेपर 
भी अपने कर्त्ता-मोक्तापनके अभिनिवेशसे यह अपनी 








हक कक आम कल #.,. ., 2 $ हु 


१८४ अध्यात्मरामायण [ सर्ग ३. 


सश्किले पुनः पूर्ववासनामानसे! सह । 
जायते पुनरप्येव॑ घटीयन्त्रमिवावशः ॥२७॥ 
यदा पृण्यविशेषेष लमते सद्भतिं सताम्‌ । 

मड़ क्तानां सुशान्तानां तदा मद्विषया मतिः ॥२८॥ 
मत्कथाश्रवणे श्रद्धा दुलेमा जायते ततः । 
ततः खरूपविज्ञानमनायासेन जायते ॥२९॥ 
तदाचार्यप्रसादेन वाक्याथज्ञानतः क्षणात्‌ । 
देहेन्द्रियमनःग्राणाहक्डुतिभ्यः एथक्खितम्‌ ॥ २०॥। 
खात्मानुभवतः सत्पमानन्दात्मानमद्यम्‌ । 
जात्वा सद्यो भवेन्युक्तः सत्यमेव मयोदितस्‌ ॥३१॥ 
एवं मयोदित सम्यगालोचयति यो5निशम्‌ । 

तस्य संसारदु४खानि न स्पृशन्ति कदाचन ॥३२॥ 
त्वमप्येतन्मया प्रोक्तमालोचय विशुद्धधीः । 

न स्पृश्यसे दुःखजालेः कमबन्धादिमोक्ष्यसे ॥३३॥ 
पूवजन्मनि ते सुभ्रु कृता मद्भक्तिरुचमा | 
अतस्तव विमोक्षाय रूप॑ में दर्शितं शुभे ॥३४॥ 
ध्यात्वा मदूपमनिशमालोचय मयोदितम्‌ | 


प्रवाहपतित कार्य क्ुवन्त्यपि न ठिप्यसे ॥३५॥ 


श्रीरामेणोदितं से श्रुत्वा तारातिविसिता । 


देहाभिमानजं शोक त्यक्त्वा नत्वा रघृत्तमम्‌ ॥३९॥ 
आत्मानुभवसन्तुश जीवन्युक्ता बधूव है| 


भ्णसड्रममात्रेण रामेण परमात्मना ॥२७॥ 


. अनादिबन्ध॑ निधुय मुक्ता सापि विकल्मषा | 
. सुग्रीबोषपि च तच्छृत्वा रामबक्‍्त्रात्समीरितम्‌ ।३८। 
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वासनाओं और कमके साथ अनादि अविदासे 
आच्छादित हुआ रहता है | २६ || जब नवीन सृष्टि 
आरम्भ होती है, तब यह विवश होकर अपनी पूर्व 
वासनाओंसे युक्त मनके सहित घटीयन्त्रके समान फिर 
उत्पन्न हो जाता है || २७ || जिस समय किसी विशेष 
पुण्यपरिपाकसे इसे मेरे भक्त और शान्तचित्त महात्माओं- 
की संगति मिलती है उस समय इसका चित्त मेरी ओर 
लगता है || २८ || उससे मेरी कथा सुननेमें इसकी 
श्रद्धा होती है, जो बहुत ही दुलभ है। मेरी 
कथा सुननेसे इसको अनायास ही मेरे स्वरूपका ज्ञान 
हो जाता है ॥ २९॥ उस समय गुरु-क्ृपाद्ारा 
तत्तमसि आदि महावाक्योंके अर्थ-ज्ञानसे तथा स्वयं 
अपने अनुभवसे भी यह अपने सचिदानन्दस्वरूप 
अद्वितीय आत्माकों देह, इन्द्रिय, मन, प्राण और 
अहंकारादिसे पृथकूं जानकर एक क्षणमें ही तुरंत 
मुक्त हो जाता है । हे तारे ! मैंने यह वास्तविक सत्य 
तुझसे कह दिया ॥ ३०-३१ ॥ मेरे कहे हुए इस 
परमार्थ ज्ञाकका जो अहर्निश मनन करता है उसे सांसारिक 
दुःख कभी स्पश नहीं करते ॥ ३२ ॥ व्‌ भी छुद्ध- 
चित्त होकर मेरे इस उपदेशका मनन कर। ऐसा 
करनेसे क्लेश-कलाप तुझे छू भी न सकेंगे और तू 
कर्म-बन्धनसे मुक्त हो: जायगी ॥ ३३॥ हे सुत्रु ! 
अपने पूर्वजन्ममें तूने मेरी उत्कृष्ट भक्ति की थी, इसी- 
लिये हे सुन्दरि ! तुझे मुक्त करनेके लिये मैंने अपना 
दरन दिया है ॥ ३४ ॥ वू रात-दिन मेरे रूपका ध्यान 
करती हुईं मेरे उपदेशका मनन कर। ऐसा करनेसे 
प्राख्य-क्रमसे प्राप्त हुए कर्मोको करती हुई भी तू 
उनसे छिप्त न होगी ॥ ३५ ॥ न्‍ 


भगवान्‌ रामका यह अद्भुत उपदेश सुनकर तारा- 
को बड़ा ही विस्मथ हुआ और उसने देहाभिमान- 
जनित शोक छोड़कर श्रीरघुनाथजीको प्रणाम किया 
तथा आत्मानुभवसे सन्‍्तुट होकर वह तत्काल जीवन्मुक्त 
हो गयी । परमात्मा रामके क्षणमात्रके सत्संगसे वह 
अनादि अविद्याके बन्धनको काठकर निष्पाप और 
मुक्त हो गयी । भगवानके श्रीमुखका वक्तव्य सुनकर 
सुप्रीवका मी समस्त अज्ञान जाता रहा और वह शान्त- 





संग ३] 





किंष्किन्धोकांण्ड 


१्ट५ 





जहावज्ञानमखिल॑ खखथ्थचित्तोज्मवत्तदा । 
ततः सुग्रीवमाहेद॑ रामो वानरपृड़्बम ॥३९॥ 
आतुज्येष्ठ सय॒ पुत्रेण यद्युक्तं साम्परायिकम । 
कुरु सब यथान्याय॑ं संस्कारादि ममाज्ञया ॥४०॥ 
तथेति बलिभिसुंख्येवानरें! परिणीय तम्‌ । 
वालिन पुष्पके क्षिप्वा सर्वेराजोपचारकेः ॥७१॥ 
भेरीदुन्दुभिनिर्धो पित्राह्मणेमेन्त्रिमिः. सह । 
यूथपेबानरेंः पोरेस्तारया चाद्ुदेन च॥४२॥ 
गत्वा चकार तत्सव यथाश्ाद््ं॑ प्रयत्तः । 
खात्वा जगाम रामस्य समीप मन्त्रिभिः सह ॥४३॥ 
नत्वा रामय चरणों सुग्रीवः ग्राह हृष्टधीः । 


राज्य प्रशाधि राजेन्द्र वानरांणां समद्विमत्‌ ॥।४४॥। 


दासोडहं ते पादपद्मं सेवे लक्ष्मणवच्चिर्म । 
इत्युक्तो राघवः ग्राह सुग्रीब॑ सस्तितं बच ॥४५॥ 
त्वमेवाहं न सन्देहः शीघ्र गच्छ ममाज्ञया । 
पुराज्याधिपत्ये त्व॑ खात्मानमभिषेचय ॥४६॥ 
नगरं न प्रवेक्ष्यमि चतुदेश समाः सखे । 
आगमिष्यति में आता लक्ष्मण; पतन तव ॥४७॥ 
अड्भगद॑ योवराज्ये त्वमभिषेचय सादरस । 
 अहं समीपे शिखरे पर्वंत्स सहानुजः ॥४८॥ 
_बल्थ्यामि वर्षदिवसांस्ततस्त्व॑यत्रवान्‌ भव । 
. किश्वित्कार्ल पुरे खित्वा सीतायाः परिमार्गणे 8९ 
- साष्टाहुं प्रणिपत्याह सुग्रीवों रामपादयोः । 
. यदाज्ञापयसे देव तत्तथेव करोम्यहम्‌ ॥५०॥ 


... अनुज्ञातश्व॒ रामेण सुग्रीवस्तु सलक्ष्मणः। 


- ग़ख्ा पुरं तथा चक्रे यथा रामेण चोदितः ॥५१॥ 
हक अब रब रेध- यम बी अकआ 





चित्त हो गया । तदनन्तर भगवानने वानरश्रेष्ठ छुग्रीव- 
से कहा -॥|३६-३९॥ “हे सुग्रीव | तुम मेरी आज्ञासे 
बेटा अंगदके द्वारा अपने बड़े भाईका जो कुछ शाल्रोक्त 
औघ्वंदेहिक कमे हो वह सब विधिपू्वंक करो” ॥| ४० ॥ 
तब ल्‍जो आज्ञा? कह मुख्य-मुरख्य बलवान वानरों- 
के साथ वालीके शवकों छ्ृछोंके विमानपर  रख- 
कर समस्त राजोचित उपचारोंके सहित भेरी और 
दुन्दुमि आदिका घोष करते हुए ब्राह्मण, मन्त्रिवग, 
यूथपति वानरगण, पुखासी, तारा और अंगदके 
साथ उसे ले जाकर सुग्रीवने बड़े प्रयत्नले शाख्रानुकूल 
सब संस्कार किये और फिर खानादि करके मन्त्रियोंके 
साथ रामके पास छौट आया |॥9१-०३॥ 


वहाँ आकर सुभ्रीवने प्रसन्नचित्तसे श्रीरामचन्द्रजीके 
चरणोंमें प्रणाम करके कहा --०हे राजराजेश्वर ! वानरों- 
के इस सम्ृद्धिसम्पन्न राज्यका शासन कीजिये ॥ ४७ ॥ 
मैं तो आपका दास हूँ; छक्ष्मणके समान मैं भी सदा 


आपके चरणकमलोंकी सेवा करता रहूँगा ।” 


यह सुनकर श्रीरघुनाथजीने सुप्रीवसे मुसकराते हुए 
कहा-॥| ४५ ॥ “ुग्रीव ! में और तू एक ही हैं-इसमें 
किसी प्रकारका सन्देह नहीं | मेरी आज्ञासे तुम 
तुरंत ही जाकर किष्किन्धाके राजपदपर अपना 
अभिषेक कराओ ॥ ०६ ॥ हे सखे ! मैं चोदह वर्षतक 
किसी भी नगरमें प्रवेश नहीं कर सकता; इसलिये 
तुम्हारे राज्याभिषिकके समय भाई छक्ष्मण तुम्हारे 
नगरमें आयेगा || 9७ ॥| अंगदको तुम आदसरपूवक 
यौवराज्यपदपर अभिषिक्त करना । अब में वर्षाके 
दिनोंमें भाई लक्ष्मणके साथ यहाँ पास ही पर्बत-शिखर- 
पर रहूँगा, सो तुम कुछ दिन नगरमें रहकर फिर 
सीताजीकी खोज करानेका प्रयत्न करना? ॥३८-४९॥ 

तब सुग्रीवने श्रीरामचन्द्रजीके चरणोंमे साशंग 
दण्डवत्‌ करके कहा---“भगवन्‌ ! आपकी जेसी आज्ञा. 
होगी मैं वही करूँगा?” || ५० || फिर भगवान्‌ रामकी आज्ञा 
पा सुग्रीव रक्ष्मणजीको साथ लेकर किष्किन्धापुरीमें 


| गये और जैसे-जैसे श्रीरामचन्द्रजीने करनेको कहा था... 
| सब कार्य वैंसे ही किया ॥ ५१ ॥ तदनन्तर सुप्रीबसे.. 
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| यथोचित आदर पा लक्ष्मणजी श्रीरधुनाथजीके पास 
| चले आये और उनके चरणोंमें प्रणाम कर उनकी 


_आगत्य राघवं शीघ्र प्रणिपत्योपतखिवान्‌ ॥५र। | सेवामें उपश्थित हो गये ॥ ७५२ ॥ 
ततो रामो जगामाशु लक्ष्मणेन समन्वितः । | तब श्रीरामचन्द्रजी तत्काछ ही हदेमणके साथ 
| ब्रवर्धण पर्वतके ऊपर अति विस्तीण शिखरपर 


प्रवर्षणमिरेरूध्व शिखर. भूरिविस्तरम । ।५३॥ | ,ये || ५३ ॥ वहाँ उन्होंने स्फठिकमणिकी एक खच्छ 
| और ग्रकाशमान गुफा देखी । उसमें वंधों, वायु और 


तत्रेक॑ गहरं दृष्टा स्फाटिक दीमिमच्छुमस्‌ ! 


सुग्रीवेण यथान्यायं पूजितों लक्ष्मणस्तदा। 








वर्षवातातपसह फलमूलसमीपगम्‌ । | घूपसे बचनेका सुभीता था तथा पास ही कन्द, मूल और 
वासाय रोचयामास तत्र रामः सलक्ष्मण। ॥५४) | फल भी छगे हुए थे। उसे देखकर श्रीराम और लक्ष्मण: 
दिव्यमूलफलपृष्पसंयुते | ने वहीं रहना पसद किया ॥ ७५४ ॥ तब रुकुल 
मौक्तिकोपमजलोघपस्वले | | तिलक श्रीरामचन्द्रजी दिव्य मूठ, फछ और फूलोंसे सम्पन्न 
क्‍ चित्रव' | मोतीके समान खच्छ जल्वाले सरोवरोंसे युक्त और 
णंमरगपक्षिशोमित | चित्र-विचित्र मृग तथा पक्षियोंसे सुशोमित उस प्रवषण | 
पते रघुकुलोत्तमो5यसत्‌ ॥५८।॥ | पवतपर रखने छगे।॥ ७५७ ॥ 
----*+3: 8६४०0 


इति श्रीमद्याव्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
'ः किष्किन्धाकाण्डे तृतीयः सगे: ॥३॥ 
0, द का लि 
तु 6. 6 
चबंतथ सग 
भगवान्‌ रामका लक्ष्मणजीसे करिय (योगका! वर्णन करना 
श्रीमहादेवजी बोले--हे पावति [ वहाँ श्रीरामचन्द्रजी 


लक्ष्मणजीके साथ छीलासे ही मणिमय गुफाओंमे विचरते 
और पके हुए फलछ-मूछ खाकर निर्वाह करते हुए 


वर्षके दिनोंमें आनन्दपूर्वक्क रहे ॥ १ ॥ वुपे 





श्रीमहादेव उवाच 


तत्र वार्षिकदिनानि राधवों 
लीलया मणिशुहासु सश्वरन्‌ । 


पक्रमूलफलमोगतोषितो 
रक्ष्मणेन सहितोष्वसत्सुखम्‌ ॥ १ ॥ | हट मेघोंको देखकर, जो अपने भीतर 
वातनुन्नजलपूरितमंघा- कौंघती हुई बिजछीके कारण सुनहरी झूलोंसे यु 
नन्तरस्तनितवेद्युतगभोन्‌..। हाथियोंके झुंडके समान प्रतीत होते थे उन्हें 

वीक्ष्य विस्यमगाहजयूथा- बड़ा ही विस्मय हुआ करता था ॥ २ ॥ नवीन घास 


खानेसे हृं४-पुष्ट हुए घृग और पक्षिगण जब कभी 
इधर-उधर दौड़ते हुए श्रीरामचन्द्रजीको देख लेते तो 


.. ब्वावन्तः परितो राम॑ वीक्ष्य विस्फारितेक्षणा;॥ | और व्वटओी होगा 7 जाते ॥ ३॥ औए 
ध्याननिष्ठ मुनीध्चरोंके समान इधर-उघर जाना भूडकः 


. न चलन्ति सदाध्याननिष्ठा इव॒ मुनीधराः 
के | जहाँ-के-तहाँ खड़े रह जाते । इस समय परमात्मा 
राम. मालुषरूपेण गिरिकाननभूमिषु ॥ ७ ॥ | रामको मलुष्यरूपसे पवत और बर्नोमें विचरते जानकर 


न्यद॒दाहितसुकाश्वनकक्षान्‌ ॥ २ ॥ 
नवधासं समाखाद्य हृष्पुष्मगढ़िजाः । 














सर्ग ४ ] 


चरन्त परमात्मान॑ ज्ञात्वा सिद्धगणा भ्रुवि । 


मृगपक्षिगणा भूत्वा राममेवालुसेविरे | ५॥ | 


सोमित्रिरेकदा राममेकान्ते ध्यानतत्परम । 


समाधिविरमे मक्‍त्या प्रणयाद्रिनयान्वितः ॥ ६॥ 
अन्नवीदेव ते वाक्यात्पूर्वोक्ताद्िगतो मम 


| ॥० लक» 


इदानीं श्रोतुमिच्छामि क्रियामार्गेंण राघव 


_सककालएककक,. 


इृदमेव सदा प्राहर्योगिनों म्ुक्तिसाधनस्र । 


ब्ह्मक्षत्रादिवर्णानामाश्रमाणां च मसोक्षदस । 
ख्रीशद्राणां च राजेन्द्र सुलमं मक्तिसाधनम । 


तव भक्ताय में आात्रे ब्रृहि लोकोपकारकम्‌ ॥।१०॥ 
श्रीराम उवाच 


मम पूजाविधानस्थ नान्‍्तो5स्ति रघुनन्दन । 


कप पूः अर | 
तथापि वक्ष्ये' सट्लेपाद्थावदलुपूवशः ॥११॥ | बतछाये गये प्रकारसे ( उपनयन-संस्कारके अनन्तर ). 


| द्विजत्व प्राप्त कर भक्तिपूवंक सद्गुरुक पास जाय और 
; उनसे मन्त्र ग्रहण करे ॥ १२ ॥ फिर बुद्धिमान्‌ मनुष्य- 
| को चाहिये कि उन गुरुदेवकी बतायी हुई विधिसे 
| अपने हृदयमें, अम्निमें, प्रतिमा आदिमें अथवा सूर्यमें 
| केवल मेरी ही सेवा-पूजा करे || १३ ||अथत्रा सावधान 


ख्गद्योक्तप्रकारेण द्विजत्व॑ प्राप्प मानव: | 


सकाशात्सद्गुरोमंन्त्रं लब्ध्चा मद्धक्तिसंयुतः।। १२॥ 


तेन सन्दर्शितविधिमामेवाराधयेत्सुधीः ! 


हृदये वानले वार्चेस्प्रतिमादों विभावसों ॥१३॥ 
शालग्रामशिलायां वा पूजयेन्मामतन्द्रितः । 


प्रातःख्तानं अक्ुुर्वीत प्रथम॑ देहशुद्धये ॥१४॥ | 
बेदतन्त्रोदितेमेन्त्रेसेछ्ेपणविधानतः || 


सन्ध्यादि कम यत्रित्यं तत्कुयादिधिना बुध:॥ १५॥। 


सहझल्पमादो कुर्वीत सिद्धयर्थ कमंणां सुधी:। | 


किष्किन्धाकाण्ड 
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 बहुत-से सिद्धगण प्रथिवीपर म्रग और पक्षियोंके रूपसे 


| रामसे उनकी समाधि खुढनेपर 
| श्री्क्ष्मणजीने अति प्रेम और भक्तिसे नम्रतापूर्वक 
| कहा--“मगवन्‌ ! आपने मुझे जो उपदेश पहले 
| दिया था उससे मेरे हृदयका अनादि अविद्याजन्य 
अनाचयविद्यासम्भूतः संशयो हृदि संखितः ॥ ७॥ | 
| राधव ! योगिजन क्रियामा्ग ( पूजा-पद्धति ) से जिस 
| प्रकार संसारमें आपकी आराधना किया करते हैं, 
भवदाराधन लोके यथा कुबन्ति योगिनः ॥ ८ ॥ | 
। समस्त योगिजन एवं देवर्षि नारद, महर्षि व्यास और 
| कमलयोनि श्रीत्रह्माणी भी इसीको मुक्तिका साधन 
भेडपि ञ , | बतलाते हैं|। ९ ॥ हे राजराजेश्वर ! ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि 
आजम मत हल सम व 0 20 | कक लय: जंगनी जी रो आदि जधिगोओो गज 
| देनेवाला यही साधन है और ख्री तथा शूद्वोंकी भी 








सदा उन्हींकी सेवामें रहने लगे || ४-५ || 
एक दिन: एकान्तमें ध्यान करते हुए भगवान्‌ 
सुमित्रानन्दन 


सन्देह्ठ तो दूर हो गया हैं॥ ६-७ || किन्तु हे 


इस समय में उसे सुनना चाहता हूँ॥ ८॥ 


इसी साधनसे खुगमतासे मुक्ति हो सकती है। हे 


| प्रभो ! में आपका भक्त और भाई हूँ; अतः आप मुझसे 
| इस छोकोपकारी साधनका वर्णन कीजिये? || १० ॥ 


श्रीरामचन्द्रजी बोले--हे रघुकुछनन्दन लक्ष्मण ! 


| मेरी पूजा-विधिका कोई अन्त नहीं है तथापि मैं क्रमश: 
| उसका संक्षेपमें यथावत्‌ वर्णन करता हूँ॥ ११ ॥ मेरी 


भक्तिसे सम्पन्न मनुष्य अपनी शाखाके गृद्यसूत्रद्वारा 


होकर शालग्राम-शिल्मम॑ ही मेरी उपासना करे । 


| बुद्धिमान्‌ उपासकको चाहिये कि सबसे पहले देह- 


शुद्धिके लिये, प्रातःकाल ही वेदिक तथा तान्त्रिक 
मन्त्रोंका उच्चारण करते हुए शारीरमें विधिवत 


मृत्तिका आदि छगाकर स्नान करे और फिर नियमानुसए 
| सन्ध्या आदि नित्यकर्म करे ॥ १४-१५॥ मेरी... 
पूजा करनेवाल मतिमान्‌ पुरुष कर्मोकी सिद्धिके छिये... 













अच्यात्तरामायण 


[ सर्ग ४ 





खगुरुं पूजयेड्रक्त्या मद्॒द्धघा पुजको मम ॥१६॥ 


शिलायां स्पनं कुर्याग्नतिमास॒ प्रमाजेनस्‌ | 
प्रसिद्वेग॑न्धपृष्पाधेरमत्पूजा सिद्धिदायिका ॥१७॥ 


अमायिको5लुवृस्या मां पूजयेन्रियतत्रतः | 


प्रतिमादिष्वलड्भारः प्रियो मे कुलनन्दन ॥॥१८।॥ 


अग्नों यजेत हविषा भास्करे खण्डिले यजेत्‌। 
भक्तेनोपहतं प्रीत्ये श्रद्धया मम वायपि ॥१९॥ 
किं पुनमेक्ष्यभोज्यादि गन्धपुष्पाक्षतादिकम । 


पूजाद्रव्याणि स्वाणि सम्पाधेवं समारभेत्‌ ॥२०॥ 

चेलाजिनकुशेः सम्यगासनं परिकत्पयेत्‌ | 

तत्रोपविज््य देवस्य सम्मुखे शुद्धमानसः ॥२१॥ 

ततो न्यास प्रकुरवीत मात॒काबहिरान्तरम्‌ । 

केशवादि ततः कुयोत्तचवन्यासं ततः परम ॥२२॥ 

मन्पृ्तिपक्षरन्यास मन्त्रन्यासं ततो न्यसेत। 

_ अतिमादाबषि तथा कुर्यान्रित्यमतन्द्रितः ॥२३॥ 
कलश खपुरों वामे क्षिपेत्पुष्पादि दक्षिणे । 

अध्येपाधप्रदानार्थ . मधुपकार्थमेव च ॥२४॥ 
तथेवाचमनाथ तु॒ न्यसेत्पात्रचतुष्टयम्‌ । 

... हत्पग्रे मानुविमले मत्कलां जीवसंज्ञिताम ॥२५॥ 
. ध्यायेत्खदेहमखिलं तया व्याप्तमरिन्दम | 

.. तामेवाबाहयेन्नित्यं श्रतिमादिषु मत्कलाम्‌ ॥२६॥ 
.. पादाष्यांचमनीयादैः स्ानवस्रविभूषणैः । 

. श्रवच्छक्योपचारेवाल्व्चयेन्माममायया ॥२७॥ 





पहले संकल्प करे और फिर अपने गुरुदेवमें मेरी ही 
भावना रखकर उनकी पूजा करे ॥ १६ ॥ मेरी मूर्ति 
यदि शिलारूप हो तो खान करावे और यदि 
प्रतिमाकार हो तो केवल माजन ही करे । फिर प्रसिद्ध- 
प्रसिद्ध गन्च और पुष्प आदिसे पूजा करे | इस प्रकार 
की हुईं मेरी पूजा शीघ्र ही फल देनेवाढी होती है 
॥ १७ ॥ मनुष्यको सब ग्रकारके छल-छिद्र छोड़कर 
गुरुकी बतायी विधिसे नियमबद्ध होकर मेरी पूजा 
करनी चाहिये। हे कुलनन्दन |! प्रतिमा आदिका 
श्रृंगार करना मुझे अत्यन्त प्रिय है ॥ १८ ॥ यदि 
अम्निमें पूजा करनी हो तो आहुतिद्वारा करे और यदि 
सूयमें करनी हो तो वेदीमें सूयका आकार बनाकर 
करे । भक्तके द्वारा श्रद्धापू्वकक निवेदन किया हुआ 
जल भी मेरी प्रसन्नताका कारण होता है॥ १९॥ 
फिर भक्ष्य, भोज्य आदि पदार्थ और गन्ध, पुष्प, अक्षत 
आदि पूजा-सामग्रीकी तो बात ही क्‍या है? अत 


पहले पूजाकी सब सामग्री इकट्ठी कर फिर मेरी पूजा 


आरम्म करे || २० ॥ 

( अब जिस प्रकार पूजा करनी चाहिये वह बतछाता 
हू---) पहले क्रमश: कुशा, मृगचर्म और वल्ल बिछा-. 
कर आसन बनाबे तथा उसपर शुद्धचित्तसे इश्देवके 
सम्मुख बठे | २१ ॥ तदनन्तर बहिर्मातृका और 
अन्तर्मातृका न्यास करे तथा केशव, नारायण आदि 
चौबीस नामोंका न्यास करके तच़न्यास करे | उसके 
पश्चात्‌ ( विष्णुपल्नरोक्त विधिसे ) मेरी मूर्तिमं पश्चर- 
न्यास तथा मन्त्रन्यास करे | मेरी प्रतिमा आदिमें भी 
निराल्स्य-भावसे उसी प्रकार, न्यास करना... 
चाहिये ॥ २२-२३ || तथा अपने सामने बायीं ओर _ 
कलश और दायीं ओर पुष्प आदि सामग्री रखे, उसी 
तरह अध्य॑, पा, मधुपर्क और आचमनके छिये चार. 
पात्र रखें। तत्पश्चात्‌ अपने सूर्यके समान तेजल्ी 
हृदय-कमलमें जीबनाम्नी मेरी कछाका ध्यान करे 
और हे शन्रुदूमन | अपने सम्पूर्ण शरीरको उससे व्याप्त 
देखे तथा प्रतिमा आदिका पूजन करते समय भी उन 
( प्रतिमा आदि ) में उस जीवकलाका ही आवाहन 


करे ॥ २४-२६ ॥ पाद्य, अष्ये, आचमन, स्ान; बच्चन; 


आभूषण आदिसे अथवा जो कुछ सामग्री मिल सके 
उसीसे, निष्कपट होकर मेशी पृजा करे ॥ २७ ॥ | 





सगे ४ | 
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विभवे सति कपूरकुडुमागरुचन्दन! । 


अचेयेन्मन्त्रवन्ित्यं सुगन्धकुसुमैः शुभैः ॥२८॥ 
दशावरणपूर्जा वे ब्यागमोक्तां प्रकारयेत । 
नीराजन धूषदीपनें वेध्येबहुविस्तरेः ॥२९॥॥ 
श्रद्धयोपहरेन्रित्य॑ श्रद्धायुगहमीशरः । 
होम॑ कुर्यायत्नेन विधिना मन्त्रकोबिदः ॥३०॥ 
अगस्त्येनोक्तमार्गेग.. कुण्डेनागमवित्तमः । 
जुहुयान्मूलमन्त्रेण पुंसक्तेनाथवा बृुधः ॥३१॥ 
अथशोपासनाग्रों वा चरुणा हविषा तथा । 
तप्तजाम्बूनदप्रस्य॑ दिव्यामरणभूषितस्‌ ॥३२॥ 
ध्यायेदनलमध्यस्थं होमकाले सदा बुधः । 
पार्षदेभ्यो बलिं दच्या होमशेष॑ समापयेत्‌ ॥॥३३॥ 
ततो जप॑ प्रकुवींत ध्यायेन्मां यतवाक सरन्‌ | 
प्ुखवासं च ताम्बूल दत्या प्रीतिसमन्वितः ॥३४॥ 
मदर्थे नृत्यगीतादि स्तुतिपाठादि कारवेत्‌ । 
ग्रणमेदृण्डबद्धूमों हृदये माँ निधाय च॥३े५॥ 
शिरस्ाधाय मदत्त प्रसादं॑ भावनामयम्‌ | 


पाणिम्यां मत्पदे मूभ्ति गृहीत्वा मक्तिसंयुतः ॥३६॥ 


रक्ष मां घोरसंसारादित्युक्त्वा ग्रणमेत्सुधीः । 
उद्दासयेद्यथापू्ष प्रत्यग्ज्योतिषि संसरन्‌ ॥३७॥ 
एयमुक्तप्रकराण  पूजयेद्दिधिवद्यदि | _ 
इहामुत्र च संसिद्धिं ग्राम्नोतरि मदनुग्रहात्‌ ॥३८॥ 
मड्भक्तो यदि मामेव॑ पूजां चेव दिने दिने । 


होमाम्मिमें 





| यदि धनवान्‌ हो तो नित्यप्रति कपूर, कुंकुम, अगरु, 
| चन्दन और अतव्युत्तम सुगन्धित पुष्पोंसे मन्त्रोच्चारण 


करता हुआ मेरी पूजा करे ॥२८॥ तथा नीराजन 
(पाँच बत्तियोंकी आरती ), धूप, दीप और नाना 
प्रकारके नेवेद्ोंद्वारा वेदोक्त दशाबरण-पूजा-विधिसे 
मेरा अचन करे ॥ २९ ॥ 


नित्यप्रति अति श्रद्धांके साथ सब पदार्थ निवेदन 
करे; क्योंकि मैं परमात्मा श्रद्धाका ही भूखा हूँ | मन्त्र- 
विधिको जाननेवाछा उपासक पूजाके अनन्तर विधि- 
पूर्वक हवन करे ॥ ३०॥ शाश्वविधिके जाननेवाले 
बुद्धिमान्‌ू पुरुषको उचित है कि अगस्त्व मुनिकी 
बतायी हुई विधिसे कुण्ड बनाकर उसमें गुरुके दिये 
हुए मूलमन्त्रसे अथवा पुरुषसूक्तके मन्त्रोंसे आइति 


| छोड़े ॥३१॥ अथवा अ्निहोत्रकी अग्निमें ही चरु तथा 


हविसे हवन करे | हृवन करते समय बुद्धिमान्‌ याजक 
“'तपाये हुए सुवर्णी-सी कान्तिबाले 
सर्वालंकारविभूषित भगवान्‌. यज्ञ-पुरुषके. रूपमें? 
परमात्माका सदा ध्यान करे | और फिर मेरे पाषदोंके 
लिये बढि देकर होम समाप्त कर दे ॥ ३२-३३॥ 


तदनन्तर मौन होकर मेरा ध्यान और स्मरण करता 
हुआ जप करे-। फिर प्रीतिपू्वक ताम्बूछ और मुखवास 
देकर मेरे लिये नृत्य, गान और स्तुति-पाठ आदि करावे 
और हृदयमें मेरी मनोहर मूर्तिको धारण कर प्रूथिवी- 
पर छोठकर साषश्टाड्न दण्डबत्‌ करे ॥ ३४-३५ ॥ मेरे 
दिये हुए भावनामय ग्रसादकों यह भगवद्यसाद है? 
ऐसी भावनासे शिरपर रखें और भक्तिभावसे विमोर 
हो मेरे चरणोंकों अपने मस्तकपर रखकर और हे 
प्रभो | इस भयंकर संसारसे मुझे बचाओ! ऐसा 
कहकर मुझे प्रणाम करे, उसके बाद बुद्धिमान्‌ उपासक- 
को चाहिये कि प्रतिमामें आवाहन की हुईं जीवकलाको 
'वह मुझहीमें प्रवेश कर गयी है? ऐसी भावना करते 
हुए विसजन करे ॥३६-३७॥ 


जो पुरुष उपरोक्त प्रकारसे मेरी विधिपूषक पूजा क्‍ 


करता है वह मेरी कृपासे इहछोक और परलोक दोनों 
| जगह सिद्धि ग्राप्त करता है ॥ ३८ ॥ यदि मेरा भक्त 
| इस ग्रकार नित्यग्रति पूजा करे तो वह मेरा सारूप्य 


करोति मम सारुष्यं प्राप्नोस्पेव न संशयः ॥३९॥ 


प्राप्त कर छेता है इसमें सन्देषद्ठ नहीं ॥३९॥ यह अति 













अध्यात्मरामायण 





दर्द रहस्य॑ परम च पावन 

मयेव साक्षात्कथितं सनातनम्‌ । 
पठत्यजस्न॑ यदि वा श्ृणोति यः 

स सबेपूनाफलमाड न संशयः ॥४०॥ 


एवं परात्मा श्रीरामः क्रियायोगमजुत्तमम्र । 


ग्राह खमक्ताय शेषांशाय महात्मने ॥७१।॥ 


पुनः प्राकृतवद्रामो मायामालम्ब्य दुःखितः | 


हा सीतेति वदल्ेव निद्रां ठेभे कथश्वन ॥॥४२॥ 
एतसिन्नन्तरे तत्र किष्किन्धायां सुबुद्धिमान्‌ । 
हनूमान्प्राह सुग्रीयमेकान्ते कपिनायकम्‌ ॥४३॥ 
श्रुणु राजन्प्रव_्ष्यामि तबेव हितम्नत्तमम्‌ । 
रामेण ते कृतः पूब॑शुपकारों छाजुत्तमः ॥४४॥ 
कृतप्तवचचया नून॑ विस्मृतः प्रतिमाति मे । 
त्वत्कृते निहतो वाली वीरखेलोक्यसम्मतः ॥४५॥ 
राज्ये प्रतिष्ठितोडसि ल॑॑ तारां प्राप्तोइसि दुलेभाम । 
स्‌ रामः पवेतस्थाग्रे श्रात्रा सह वसन्सुधीः ॥४६॥ 


त्वदागमनमेकाग्रमीक्षे।. कार्यगौरात्‌ । 


_त्व॑ तु वानरभावेन ख्ीसक्तो नावबुद्धयसे ॥४७॥ 


 करोमीति ग्रतिज्ञाय सीतायाः परिमागणम्‌ । 


न करोषि क्ृतभ्स्त्व॑ हन्यसे वालिवदूद्गुतम्‌ |४८॥ 
हनूमद्नचनं श्रुत्वा सुग्रीवों भयविहलः 
प्रत्युवाच हनूसन्तं॑ सत्यमेव त्वयोदितम ॥४९॥ 
शीघ्र कुरु ममाज्ञों तव॑ वानराणां तरखिनास । 
सहस्राणि दर्वेदानीं प्रेषयाशु दिशो दश ॥५०॥ 
. सप्तद्वीपगतास्सर्वान्वानरानानयन्तु. ते। 


.. यश्षमध्ये समायान्तु सर्वे बानरपुद्धबाः ॥५१॥ 


गोपनीय पूजाविधि परम पवित्र और सनातन है। इसे 
साक्षात्‌ मैंने ही अपने मुखसे कहा है ।जो पुरुष 
इसे निरन्तर पढ़ता या झुनता है उसे निस्सन्देह 
सम्पूर्ण पृजाका फल मिलता है ॥ ४० ॥ 


इस ग्रकार अपने अनन्य मक्त शेषावतार महात्मा 
लक्ष्मणजीके पूछनेपर परमात्मा श्रीरामचन्द्रजीने इस 
अत्युत्तम क्रियायोगका उन्हें उपदेश किया ॥४ १॥ फिर 
श्रीरामचन्द्रजी अपनी मायाका अवलम्बनकर साधारण 
पुरुषोंके समान दुःखित-से दिखायी देने छगे | वे 
हा सीते | हा सीते !! कहते हुए सारी रात यों ही 
बिता देते, उन्हें किसी प्रकार नींद न आती ॥४२॥ 


इसी समय किफ्किन्धापुरीम परम बुद्धिमान हनूमान्‌- 
जीने वानरराज सुग्रीवसे एकान्तमें कहा--॥ 9३ ॥ 
'हे राजन ! सुनिये, में आपके बड़े हितकी बात 
कहता हूँ। देखिये, श्रीरामचन्द्रजीने पहले आपका 
कितना बड़ा उपकार किया है ॥४०॥ किन्तु मुझे 
माल्म होता है आप क्ृृतन्नके समान उसे भूछ गये 
हैं । अहो ! आपहीके ढिये जिन्होंने ब्रिछोकमान्य 
वीरवर॒वालीको माया और आपको राज्यपदपर बेठाया 
तथा ( जिनकी कृपासे ) आपको परम दुलूम तारा मिली 
वे ही बुद्धिमान्‌ भगवान्‌ राम अपने भाईके साथ पवत- 
शिखरपर रहते हुए अपने मारी कायके ढिये एकामग्र- 
चित्तसे आपके आनेकी बाठ देख रहे हैं। किन्तु 
आप वानर-खभावके अनुसार ब्री-छम्पट होकर सब 
कुछ भूल गये || ४५-४७ ।| आपने सीताजीकी खोज- 
के विषयमें “मैं अवश्य करूँगा? ऐसी प्रतिज्ञा करके भी 
अभीतक कुछ नहीं किया । आप बड़े ही कृतन्न हैं। 


| माद्म होता है वाठीके समान आप भी शझीतघ्रही 


कालके गालमें जायगे! || ४८॥ 


हनूमानजीके वचन सुनकर सुग्रीव भयसे विहृढ 
हो गये और बोले--“हनूमान्‌ ! तुम ठीक ही कहते 


हो ॥ ४९ || अब तुम मेरी आज्ञासे शीघ्र ही दसों 
दिशाओंमें बड़े शीघ्रगामी दश सहख्र वानर भेजो ॥५०॥ 
वे सातों द्वीपोंमे रहनेवाले सम्पूर्ण वानरोंकों यहाँ ले 
| आवें और जितने मुख्य-मुख्य वानर हैं वे सब यहाँ | 
एक पक्षके मीतर आ जायँ॥ ५१ | जो कोई एक | 
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ये पक्षमतिवतेन्ते ते वध्या मे न संशयः । 


इत्याज्वाप्य हनूमन्त सुग्रीयो गृहमाविशत्‌ ॥५२)॥ 
सुग्रीवाज्ञां पुरस्कृत्य हनूमान्प्न्त्रिसत्तमः । 
: तत्थ्षणे ग्रेषयामास हरीन्द्श दिशः सुधीः ॥५३॥ 
अगणितगुणसचान्वायुवेगप्रचारा- 
न्वनचरगणमुख्यान पवताकाररूपान्‌ । 
पवनहितकुमारः प्रेषयामास दृता- 


पक्षतक यहाँ न आयेगा वह निस्सन्देह मेरे हार्थो मारा 
जायगा ।” हनूमानजीको इस प्रकार आज्ञा देकर 
सुग्रीव ( फिर ) अपने घरमें चले गये ॥ ५२ ॥ 
सुम्नीवकी आज्ञा पा परम बुद्धिमान्‌ मन्त्रिप्रवर 
श्रीहनूमान्‌जीने तत्काल ही बहुत-से वानर दसों दिशाओं- 
में भेज दिये || ५३ ॥ जो अगणित गुण और पराक्रम- 
शाली थे तथा वायुके समान वेगवान्‌ और परवव॑तके 
समान स्थूछकाय थे, उन मुख्य-मुख्य वानर दूतोंको 
राम-कार्यके लिये अति उतावले पवननन्दन श्रीहनूमान्‌- 


नतिरमसतरात्मा दानमानादितप्रान्‌ ॥५४॥ | जीने दान-मानसे सन्तुष्ट कर सब ओर भेज दिया ॥५४॥ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे 


उमामहे श्वरसंवादे 


किष्किन्धाकाण्डे चतुर्थ: सगे: ॥ 9 ॥ 


++-है कडै:५५५७५ ६ डर बाकि? “बैक 4 4 #५-- >> 


पश्चम सगे 


भगवान्‌ रामका शोक ओर लक्ष्मणजीका किष्किन्धापुरीमे जाना 


क्‍ श्रीमहा देव उवाच 

. शमस्तु पबतस्थाग्रे मणिसानो निशाघ्रुखे । 
सीताविरह्ज॑ शोकमसहन्निदमत्रत्रीत्‌ ॥ १॥ 
पथ्य लक्ष्मण में सीता राक्षसेन हृता बलात । 
सृतागता वा निश्वेतुं न जानेउ््यापि मामिनीम्‌॥ २॥ 
जीवतीति मम ब्रूयात्कथिद्वा प्रियक्ृत्स में । 

यदि जानामि तां साध्वीं जीवन्तीं यत्र कुत्र वा॥ ३॥ 
हठादेवाहरिष्यामि सुधामिव पयोनिधेः । 
प्रतिज्ञा भरणु में श्रार्येन मे जनकात्मजा ॥ ४॥ 


नीता त॑ मससात्कुयों सपुत्रवलवाहनस्‌ । 


हे सीते चन्द्रबदने वसन्‍्ती राक्षसालये ॥ ५॥ 


दुःखा्ता मामपश्यन्ती कथं आणान्‌ घरिष्यसि | । 





श्रीमहादेवजी बोले--हे पावति ! एक दिन 
प्रदोषकाल ( रात्रिके प्रथम भाग ) में प्रव्षण पर्बतके 
मणिमय शिखरपर बेठे हुए श्रीरामचन्द्रजी सीताजीके 
विरहजनित सनन्‍्तापकों सहन न कर सकनेके कारण इस 
प्रकार बोले---]| १ ॥ “लक्ष्मण ! देखो, हमारी सीताको 
राक्षस बलात्कारसे हर ले गया; वह सुन्द्री जीवित 
है या मर गयी--इसका निश्चय करनेके लिये हमें अभी- 
तक कुछ भी पता नहीं छगा || २ ॥ यदि कोई सुझे 
यह समाचार छुनावे कि “वह जीवित है? तो वह भेरा 
बड़ा ही उपकार करेगा | यदि मुझे उस साध्वीके 
जीवित रहनेका पता छग जाय तो फिर वह कहीं 
भी क्‍यों न हो; समुद्रोंमेंसे अब्बतके समान में जेसे होगा 
वेसे उसे अवश्य ही तुरंत ले आउऊँगा । भाई ! मेरी 
प्रतिज्ञा सुनो --“जो दुष्ट मेरी जानकीको ले गया है उसे 
पुत्र, सेना और वाहनोंके सहित मैं भस्म कर डाढूँगा | 


है चन्द्रबदने सीते ! मुझे न देखनेसे अत्यन्त दु:खातुर 


होकर राक्षसके घरमें रहती हुईं तुम किस अकार प्राण. 
धारण करोगी : हा ; चन्द्रमुखी सीतके बिना तो... 
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चन्द्रोडपि मानुवद्भाति मम चन्द्राननां विना।। ६॥ | सुझे चन्द्रमा भी सूयके समान ( तापग्रद ) जान पडता 
हैं | ३-६ | हे चन्द्र ! तुम अपनी किरणोंसे पहले 
स्पर्श करो, ( उनका स्पश करनेसे वे 
शीतल हो जायँगी ) फिर उन शीतछ किरणेंसे मुझे 
स्पर्श करना | हाय ! सुग्रीव भी कैसा निदंयी हो 
गया, है जो मुझ्न दुखियाकी ओर नहीं झाँकता 
७ ॥ अहो | निष्कण्टक राज्य पाकर मधथपानम 
आसक्त हुआ वह कामर्किकर खियोंसे घिरा एकान्तम 
पड़ा रहता है | इससे वह स्पष्ट द्वी बड़ा कृतन्न दीख 
पड़ता है || ८ ॥| शरदूऋतुका आगमन देखकर भी 
वह प्राणप्रिया सीताकी खोज करानेके लिये नहीं 
आया | मैंने उसका पहले उपकार किया है तथापि 
बह दुष्ट कृतध्न होकर मुझे भूछ गया ॥ ९. ॥ ( जिस 
प्रकार मझे सीताको हर ले जानेबालेका नाश करना 
है ) उसी प्रकार मैं सुप्नीबको भी उसके नगर और बन्धु- 
बान्धवोंके सहित मार डाहूँगा । जेसे वाछी मेरे ह्याथसे 
मारा गया वेसे ही आज सुप्रीव भी मारा जायगा? ॥१ ०॥ 

इस प्रकार रघुनाथजीको क्रुद्ध देखकर छक्ष्मणजी 
बोले -- “हे राम ! आप मुझे आज्ञा दीजिये, में अभी 
जाकर दुष्चित्त सुग्रीवको मारकर आपके पास लौट 
आता हूँ ।” ऐसा कह हाथमें धनुष और तरकश लेकर 
| छक्ष्मणजीको अपने-आप ही जानेके ढछिये उद्यत देख 
श्रीरामचन्द्रजी बोले-“पवत्स ! सुग्रीव मेरा प्यारा मित्र है, 
तुम उसे मारना मत ॥११-१ ३॥ केवढ यह कहकर कि 
(तू वाढीके समान मारा जायगा? उसे डराना ओर फिर 
शीघ्र ही उसका उत्तर लेकर आ जाना। उस समय जो 
कुछ करना होगा मैं अवश्य वही करूगा |” 

तब महापराक्रमी रुक्ष्मणजी 'बहुत अच्छा! कह 
तुरंत ही किष्किन्धापुरीम आये। उस समय उन्होंने 
क्रोधसे ऐसा उम्र रूप घारण किया था कि मानो सम्पूर्ण 
वानरोंको भस्म कर डालेंगे । 


चन्द्र त्व॑ जानकीं स्पृष्ठा करेमो स्पृश शीतलेः । 





















सुग्रीयोषपि दयाहीनो दुःखित॑ मां न पश्यति ॥ ७॥ 
राज्य॑ निष्कण्टर्क प्राप्य स्रीमिः परिवती रह। । 


कृतप्नो हश्यते व्यक्त॑ पानासक्तोडतिकामुकः ॥ ८ ॥ 


नायाति शरदं पश्यज्ञपि मार्गयितुं प्रियाम्‌। 
पूर्वोपकारिणं दुष्ट: कृतप्नो विस्मृतों हि साम्‌ ॥ ९॥ 
हन्मि सुग्रीवमप्येव॑ सपुरं सहवान्धवम्‌ । 


वाली यथा हतो मे5च सुग्रीवो5पि तथा मवेत्‌ ॥॥१०॥ 
इति रुष्ट समालोक्य राघव॑ लक्ष्मणो्ब्रवीतू । 
इृदानीमेव गत्वाह सुग्रीव॑ दुष्मानसस्‌ ॥११॥ 
मामाज्ञापय हत्वा तमायास्ये राम तेडस्तिकम्‌ । 
इत्युक्था धनुरादाय स्वयं तृणीरमेव च ॥१२॥ 
गन्तुमम्युथ्॒त वीक्ष्य रामो लक्ष्मणमत्रवीतू । 
न हन्तव्यस्त्वया वत्स सुग्रीबो मे प्रियः सखा ॥१ रे॥ 
किन्तु भीषय सुग्रीय॑वालिवलं हनिष्यसे । 
इत्युक्वा शीघ्रमादाय सुग्रीवप्रतिभाषितम्‌ ॥१४॥ 
आगत्य पश्चाथत्काय तत्करिष्याम्यसंशयम्‌ । 
तथेति लक्ष्मणोडगच्छचरितो मीमविक्रमः ॥१७॥ 


फिष्किन्धां प्रति कोपेन निरदहज्ञिव वानरान्‌ । 
. (७ 6७ | कह | 
स्वज्ञो नित्यलक्ष्मीको विज्ञानात्मापि राघव३ ॥१६३॥ 

द | सर्वदा उनकी सेवामें रहती हैं; तथापि साधारण खीके 
| वियोगले शोक करते हुए प्राकृत पुरुषके समान वें 
सीताजीके शोकसे विह॒ल हो रहे हैं । वे प्रभु बुद्धि 
आदिके साक्षी, मायाके कार्योंसे परे और रागद्वेष 


सीतामनुशुशोचार्त्ः ग्राकृतः प्राकृतामिव । 
बुद्ध्यादिसाक्षिणस्तस्य मायाकारयातिवर्तिनः ॥१७॥। | 


.. शगादिरहितस्थास्य तत्काय॑ कथसुद्धवेत +॥. | रूप शोक उन्हें केसे हो सकता है उन्होंने तो 


श्रीरतुनाथजी सर्वज्ञ और ज्ञानखरूप हैं| श्रीलक्ष्मीजी 


| आदि विकारोंसे रहित हैं फिर इन विकारोंका कार्य- 
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ब्रह्मणोक्तसत॑ करत राज्ञो दशरथस्थ हि॥१८॥ | के 
| उनकी तपस्यथाका फल देनेके छिये ही मनुष्यरूपसे 
| अवतार छिया है | 'सब लोग मायासे मोहित होकर 


तपसः फलदानाय जातो मानुषवेषध्ृक । 


मायया मोहिताः सर्वे जना अज्ञानसंयुताः ॥१९॥ | छुटकारा हो” यह सोचकर भगवान्‌ विष्णु अपनी 


सकर-लोक-मलापहारिणी रामायण नामकी कथाका _ 
| छोकमें विस्तार करनेके लिये रामरूप होकर मलुष्यके 
| समान अनेकों छीलाएँ -करते हुए व्यवह्मरकी सिद्धि- 
| के लिये समयानुकूछ क्रोध, मोह और काम आदि 
| विकारोंको खीकार करके विकारोंके वशीमृत हुई 


कथमेषां भवेन्मोक्ष इति विष्णुरविचिन्तयन्‌ । 
कथां प्रथयितुं लोके स्बंोकमलापहाम्‌ ॥२०॥ 
रामायणामिधां रामो भूत्वा मानुषचेष्टकः । 
क्रोध॑ मोहं च काम च व्यवहाराथसिद्धये ॥२१॥ 
तत्तत्कालोचितं गृहन्‌ मोहयत्यवशाः प्रजा; | 
अनुरक्त इ्वाशेषगुणेषु गुणवजित) ॥२२॥ 
विज्ञानमूर्तिविज्ञानशक्तिः साक्ष्यगुणान्वितः । 
अतः कामादिभिनित्यमविलिप्तो यथा नमः ॥२३॥ 
. बिन्दन्ति मुनयः केचिज्ञानन्ति जनक्रादयः । 


भक्तचित्तानुसारेग जायते भगवानज) ।॥२७।। 


त॑ दृष्ठा प्राकृतास्तत्र वानरा वप््रमूधेनि । 


तान्दष्टा क्रीधताम्राक्षो वानरान्‌ लक्ष्मणस्तदा । 


निमेलान्कतुमुधुक्तो धलुरानम्य वीयेवान्‌ ॥॥२७॥ | 


. ततः शीघ्र समाप्लत्य ज्ञात्वा लक्ष्मणमागतम्‌।।२८।॥| 
. निवार्य वानरान्‌ सर्वानिज्ञदो मन््रिसत्तमः । 


गत्वा लक्ष्मणसामीष्य॑ श्रणनाम स दण्डवत्‌ ॥२९॥ | 


: ततोडच्डद॑ परिष्वज्य लक्ष्मणः प्रियवर्धनः । 
. अनण्राग्श- द 








ब्रह्माजीकी वाणी सत्य करने और महाराज दरशरथकों 


अज्ञानके वशीभूत हो गये हैं, उससे इनका किस प्रकार 


प्रजाको अपनी छीलासे मोहित कर रहे हैं। किन्तु 


| सम्पूर्ण गुणोंमें अनुरक्त-से दिखछायी देते हुए भी वे 
| वास्तवमें उन सबसे रहित हैं || १४-२२ ॥ वे 
| विज्ञानखरूप हैं, विज्ञान ही उनकी शक्ति है तथा 
| एकमात्र साक्षी और गुणातीत हैं। इसलिये वे आकाशके 
* समान काम आदि ( मनोविकारों ) से सर्वदा अलिप्त 
| हैं ॥| २३ ॥ उनके वास्तविक खरूपको कोई-कोई 
| मुनिजन, जनकादि राजषिंगग तथा उनके विशुद्ध- 
8 का | चित्त भक्तजन ही सदा ठीक-ठीक जान पाते हैं, वे 
तडु क्ता निमलात्मानः सम्यग्‌ जानान्त नित्यदा | | ,जन्मा मगवान्‌ भक्तकी भावनाके अनुसार अवतार 
| लेते हैं ॥ २४ ॥ 
लक्ष्मणोषपि तदा गत्वा किष्किन्धानगरान्तिकम्‌। |. खैर हः 
पिन पु | सम्पूर्ण वानरोंको भयभीत करते हुए अपने धनुषकी 
ज्याघोषमकरोत्तीत्रं भीषयन्‌ सर्ववानरान्‌ ॥२७५॥ | प्रह्यश्चाका बड़ा भयंकर ठंकार किया || २७ ॥ 
| उस समय नगरके परकोटेपर चढ़े हुए कुछ साधारण 
| वानर छक्ष्मणजीको देखकर अपने हाथोंमें पत्थर 
चक्रः किलकिलाशब्द धतपाषाणपादपाः ॥२६॥ | 


इधर, लक्ष्मणजीने किष्किन्धापुरीके पास पहुँचकर 


और वृक्षादि लेकर किलकारी मारने छगे। उन 


| वानरोंको देखकर वीरबर छक्ष्मणजीके नेत्र ऋ्रोघसे 
| छाछ हो गये और वे धनुष चढ़ाकर उनका मूल्लोच्छेद 


करनेके लिये तत्पर हुए || २६-२७ ॥ 


तब लरक्ष्मणजीको आये - जान वहाँ मन्त्रिवर 
अंगदजी तुरंत ही उछछकर आये और उन्होंने सब 


वानरोंकोी रोककर उनके पास जाकर दण्डवत्‌-प्रणाम 
किया ॥२८-२९॥ तदनन्तर, प्रियवर्द्धन श्रीकक्ष्णजीने.. 
अंगदको हृदयसे छगाकर कहा--“बत्स | तुम अभी... 
. | जाकर अपने काका छुग्रीवको सूचना दो कि श्रीयुनाथजी..._ 















१९४ अध्यात्मरामायण [ संग ५ 
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उवाच वृत्स गच्छ त्व पितृव्याय निवेदय ॥३०॥ | तुमसे अत्यन्त क्रुद्ध हैं और उनकी ग्रेरणासे मैं यहाँ आया 
मामागतं॑ राघवेण चोदितं रौद्रमूतिना । | हैं ।” यह सुनकर अंगदने “बहुत अच्छा! कह तुरत 
हि ; | ही सारा समाचार सुग्रीवको जा सुनाया || ३०-३१ ॥ 

| त्वा व्‌ ढ हि बक हक 
तथैति के त्वा सुग्रीवाय बकि ॥३६॥ | और बोल कि “लक्ष्मणजी क्रोघसे नेत्र छाल किये 
लक्ष्मण क्रोधताम्राक्ष; पुरद्ारि बहिःखितः | 


| बाहर नगरके द्वारपर खड़े हैं । 
तच्छृत्वातीव सन्त्रस्तः सुग्रीवों वानरेबरः ॥रे२॥ 

















यह सुनकर वानरराज सुग्रीवको बड़ा ही भय 
हुआ || ३२ ॥ उन्होंने मन्त्रिप्रवर हनूमानजीको बुला- 
कर कहा---“तुम अंगदके साथ तुरंत ही लछक्ष्मणजीके 
पास जाओ और उन क्रोधित हुए वीरवरको धीरे-धीरे 
अति विनयपूर्वक्क शान्‍्त कर आदसरपूर्वक अपने 
साथ यहाँ ले आओ ।” इस प्रकार हनूमान्‌जीको भेज- 
कर कपिराज सुग्रीवने तारासे कहा--॥। ३३-३४ ॥ 
“हे अनधघे ! तुम आगे जाकर अपनी मधुर 
| बाणीसे बीखर छक्ष्मणको शान्त करो और जब वे 
| शान्‍्त हो जायेँ तब उन्हें अन्तःपुरमें छाकर मुझसे 
मिलाओ? || ३५ ॥ 
यह सुनकर तारा “बहुत अच्छा? कह बीचकी 
हनुमानड्रदेनेव सहितो लक्ष्मणान्तिकम््‌ ॥३६।॥ | व्योढ़ीमं आ गयी | इधर अंगदके सहित हनूमानजी 
| लक्ष्मणजीके पास आये और उन्हें शिर नवाकर भक्ति- 
गत्वा ननाम शिरसा मकत्या खागतमत्रवीत्‌- | पूर्वक स्वागत करते हुए बोले---“हे महाभाग बीरबर ! 
एहि वीर महामाग मवद्‌गृह मशड्डितम्‌ ॥३७॥ | शक होकर आइये, यह घर आपह्ीका है ॥३६-३७॥ 
| इसमें पधारकर राजमहिषियोंसे और महाराज सुग्रीवसे 
प्रविश्य राजदारादीब्‌ दृष्ठा सुग्रीवमेव च । | मिलिये | फिर आपकी जो आज्ञा होगी हम वही 
यदाज्ञापयसे पश्चात्तत्सथं करवाणि भोः ॥र३े८॥ | करेंगे! ॥ ३८ ॥ 
इत्युकत्वा लक्ष्मणं मकत्या करे शृद्य स मारुति!। | 


आहय मन्त्रिणां श्रेष्ठ हनमन्तमथात्रवीत्‌ । 


गच्छ त्वमद्गदेनाशु लक्ष्मणं विनयान्वितः॥३ ३।। | 
सान्त्वयन्कोपितं वीर॑ शनेरानय सादरम्‌ । 
ग्रेषयित्वा हनूमन्त॑ तारामाह कपीश्वरः ॥३४॥ 
त्व॑ं गच्छ सान्लयन्ती त॑ लक्ष्मण मदुभाषितेः । 
शान्तमन्तःपुरं नीस्वा पश्चाइर्शय मेउनघे ॥३े५।॥| 
मव॒त्विति ततस्तारा मध्यकक्ष॑ समाविशत्‌ । 


| ऐसा कह पवननन्दन हनूमानूजी भक्तिपूर्वक _ 
आनयामास नगरमध्याद्वाजयूह प्रति ॥३९॥ | अैणजीका हाथ पकड़कर उन्हें नगरके बीचवे होकर 
॥॒ क्‍ | राजमन्दिरको ले चले || ३९ || तब, रक्ष्मणजी मार्ग. 
पच्य॑स्तत्र महासाधान्‌ यूथपानां समन्ततः । | जहाँ-तहाँ यूथपति वानरोंके महल देखते हुए इन्द्रभवनके 
जगाम सवन॑ राह्ञः सुरेन्द्रभवनोपमम ।४०॥ | तगान अति शोभायमान राजभवनमें पहुँचे | ४० ॥ 
वहाँ बीचकी ड्योढ़ीमें चन्द्रबदना तारा बेठी थी; वह 
सम्पूर्ण आमूषणोंसे विभूषिता थी तथा उसके नेत्र 
सर्वाभरणसम्पन्ना मदरक्तान्तलोचना ।।४९॥ | मदसे कुछ अरुणवर्ण हो रहे थे ॥ 9१ ॥ 
उवाच लक्ष्मणं नत्वा खसितपूवोमिभाषिणी । वह मधुरभाषिणी तारा छक्ष्मणजीको प्रणाम 
कर मुसकराती हुई बोली--“आइये देवर 
याहि देवर भद्रं ते साधुस्त्व॑भक्तवत्सल ॥४२॥ आपका शुभ हो ! आप बड़े ही साधुखभाव और 


.. किमर्थे कोपमाका्पीमेक्ते भृत्ये कपीथरे । | मक्तक्सल हैं ॥ ४२ ॥ आपने अपने भक्त और 


मध्यकक्षे गता तत्र तारा ताराधिपानना । 





सगे ५ ] 
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बहुकालमनाश्षासं 
इदानीं बहुदुःखोघाड्ुवद्धिरमिरक्षितः 
मवत््रसादा त्सुग्रीवः प्राप्सोख्यों महामतिः ॥४४॥ 
कामासक्तो रघुपते! सेवाथ नागतो हरि ! 
 आगमिष्यन्ति हरयो नानादेशगताः प्रो ॥४५॥ 
प्रेषित दशसाहख्ा हरयो रघुसत्तम | 
आनेतुं वानसन्‌ दिग्भ्यो महापवेतसन्निमान्‌ ॥४६॥ 
सुग्रीवी खयमागत्य.. स्ववानरयूथपेः । 
वधयिष्यति देत्योघान्‌ रावणं च हनिष्यति ॥४७॥ 
त्वयैव सहितोष्येव गनन्‍ता वानरपुद्धवः । 
पव्यान्तमवन॑ तत्र पृत्रदारसुहृद्ब्ुतम ॥४८॥ 
इृष्टा सुग्रीवमभयं दत््या नथ सहेव ते। 


ताराया वचन श्रुत्वा कृशक्रोधो5थ लक्ष्मण! ।।४९॥ 


जगामान्तःपुरं यत्र सुग्रीवोीं वानरेश्वरः । 
रुमामालिडुग्य सुग्रीवः पर्यक्षे पयंबखितः ॥५०॥ 


इृष्टठा. लक्ष्मणमत्यथंमुत्पपातातिभीतवत । 


त॑ इृष्ठा लक्ष्मणः क्ुद्ढो मदविह्नलितेक्षणस्‌ ॥५१॥ 
सुग्रीव॑ प्राह दुइंत विस्पृतोडईसि रघृत्तमस्‌ । 
वाली येन हतो वीरः स बाणोउ्च प्रतीक्षते ।५२॥ 


त्वमेव वालिनो मार्ग गमिष्यसि मया हतः। 
एवमत्यन्तपरुष॑ वदन्त॑ लक्ष्मणं॑ तदा ॥५३॥ 
उवाच हनुमान्‌ वीर; कथमेवं ग्रभाषसे । 
त्वत्तोषधिकतरो रामे भक्तोष्यं वानराधिपः ॥॥५७॥ 
रामकार्याथमनिशं जागति नतु विस्म॒ृतः | 


आगताः परितः पश्य वानरा; कोटिशः प्रमो। ५५।॥ 





दुःखमेबानुभूतवान्‌ ॥॥४ ३।॥ | अनुगत वानरराज सुप्रीयपर किस कारण इतना कोप 


किया ? उसने तो बहुत दिनोंसे बिना किसी प्रकारका 
सहारा मिले हु : ख-ही-दु:ख भोगा है ||9 ३॥| अब आपलोगों- 
ने ही उसे बड़े दुःख-समूहसे निकाला है। आपहीकी कृपा- 
से महामति छुम्नीवको यह सुख देखनेमें आया है ॥|०४॥ 
वह॒जातिका वानर है, इसलिये कामासक्त होकर 
श्रीरधुनाथजीकी सेवामें उपस्थित नहीं हुआ । हे ग्रभो ! 
अब शीतघ्र ही विविध देशोंसे बहुत-से वानर आनेवाले 
हैं ॥| ४५ ॥ हे रघुश्रेष्ठ | अब दिशा-विदिशाओंसे महा- 
पर्व॑तके समान बड़े-बड़े डीलवाले असंख्य वानरोंको 
लानेके लिये दस सहसख्र बंदर भेजे गये हैं| ४ ६॥| सुग्रीव 
खय॑ जाकर उन सब वानर-यूथपतियोंके द्वारा देत्यदछका 
संहार करावेगा और खयं रावणका वध करेगा ||9 ७|| वह 
कपिश्रेष्ठ आज ही आपके साथ श्रीरघुनाथजीकी सेवामें 
उपस्थित होगा । चलिये, अन्त: पुरमें पधारिये | वहाँ 
सुग्रीव अपने पुत्र, त्री और सुहृदूगणंसे घिरा हुआ बेठा 
है | उससे मिलकर उसे अमयदान दीजिये और अपने 
साथ ही श्रीरामचन्द्रजीके पास ले जाइये ।?? 

ताराका कथन छुनकर छक्ष्मणजीका क्रोध ठण्डा पड़ 
गया और वे अन्त:पुरमें, जहाँ वानरराज सुग्रीब थे, 
गये । सुग्रीव अपनी भायां रुमाकों गले लगाये पलंगपर 
पड़े थे || 9८-५० | लछक्ष्मणजीको देखते ही वे अत्यन्त 
भयभीतके समान उछछकर खड़े हो गये | उनके नेत्र 
मदसे विहल हो रहे थे | उन्हें ऐसी दशामें देखकर 
श्रीकक्ष्मणजीने अति क्रोधित होकर कहा--«“भरे 
दुःशील ! तू रघुनाथजीको भूछ गया ? ( तू नहीं 
जानता---) जिस बाणके द्वारा वीखर वाली मारा गया 
था वही आज तेरी प्रतीक्षा कर रहा है |५१-५२॥ 
माद्म होता है, मेरे हाथसे मारा जाकर तू भी वालीके 
मार्गसे ही जाना चाहता है [” 

लक्ष्मणजीको इस ग्रकार अति कठोर भाषण करते 
देख वीरवर हनुमानजी बोले--“महाराज ! ऐसी 
बातें क्यों कहते हैं? ये वानरराज श्रीरामचन्द्रजीके आप- 
से भी अधिक भक्त हैं || ५३-०४ ॥ भगवान्‌ रामके 


| कार्यके लिये ये रात-दिन जागते रहते हैं, ये उसे भूल नहीं 
गये हैं । प्रभो ! देखिये, ये करोड़ों वानर इसीलिये सब _ 











१९६ अध्यात्मरामायण [ सगे ५ 

गमिष्यन्त्यचिरेणेव सीताया। परिमागेणम्‌। । ओरसे आ रहे हैं ॥ ५५ || ये सब शीघ्र ही सीताजी- 
की खोजके लिये जायेंगे और महाराज सुग्रीव रामचन्द्र- 

साधयिष्यति सुग्रीबो रामकायमशेषतः ।॥५६॥ | जीका सब कार्य मी प्रकार सिद्ध करेंगे” ॥ ५६ ॥ 

श्रुत्वा हनुमतो वाक्य॑ सौमित्रिलेजितोडमवत्‌ | हनुमानजीके ये वचन सुनकर लक्ष्मणजी लत 

: | हो गये । तदनन्तर सुग्रीवने अर्ध्य और पाद्य आदिसे 

लक्ष्मणजीकी भढी प्रकार पूजा की ॥ ७५७ ॥ तथा. 


आलिडग्य प्राह राम दासो5हं तेन रक्षितः । उनसे गले मिलकर कहा, “श्रीमन्‌ ! मैं तो रामका 
क्‍ है दास हूँ, उन्हींने भेरी रक्षा की है; वे अपने तेजसे 


| 
ः । 

रामः खतेजसा लोकान्‌ श्षणारदवेनव जेष्यति ॥॥५८॥ आधे क्षणमें ही सम्पू. छोकोंको जीत सकते हैं 
। 








सुग्रीवोष्प्यध्यपाधाधैलेक्ष्मणं समपूजयत्‌ ॥५७॥ 





॥ ५८ ॥ है प्रभो ! मैं तो अपनी वानर-सेनाके साथ 


सहायमात्रमेवाह व नरे। सहितः प्रमो। केबल उनका सहायकमात्र हूँगा। ( मुझसे भरा 
| उनका क्या कार्य सिद्ध होगा, वे तो खय॑ ही सर्व- 


सौमित्रिरपि सुग्रीव॑ श्राह किडिन्मयोदितम्‌ ॥५९)॥ | 


| समर्थ हैं ) |” तब लक्ष्मणजीने भी सुग्रीवले कहा-- 
| “हे महाभाग ! मैंने भी प्रणय-कोपवश आपसे जो 
। कुछ अनुचित कहा है वह क्षमा करें। भगवान्‌ राम 
बनमें अकेले ही हैं और वे श्रीजानकीजीके विरहसे अति 
ए्क्‌ एवातिदुःखार्तो जानकीविरहातपओ: । | व्याकुछ हैं, अतः हम आज ही वहाँ चलेंगे |?” 

तयेति रथमारु्य लक्ष्मणेन समन्वितः ॥६१॥। | तब वानरराज सुग्रीव 'हाँ ठीक है? ऐसा कहकर 
| छक्ष्मणजीके सहित रथमें चढ़े और वानरोंके साथ 
 श्रीरामचन्द्रजीके पास चले || ५९-६२ !॥ उस- समय 
| ( उनकी सवारीकी अपूर्व शोभा थी--) भेरी और 












तत्कृुमस महाभाग प्रणयाद्धाषितं मया । 


गच्छामो 5यैव सुग्रीव रामस्तिष्ठति कानने ॥६०॥ 


बानरै! सहितो राजा राममेवान्वपद्यत ॥९२॥ 


मेरीसदड्रेबहुऋध्षवानरेः 
| बहुत-से रीछ, वानर श्रेत छत्र और चँवर लिये उन्हें 
अत्यन्त सुशोमित कर रहे थे | इस प्रकार वानरराज 
सुम्रीव बड़े ठाठ-बाठसे नील, अंगद और हनूमान्‌ 


श्रेतातपत्नैन्येजनेश्व शोभितः । 
नीलाड़दायेहेनुमस्मधानेः 
समावतो राघवमम्यगाड्धरि! ॥६३॥ | पास चले ॥ ६३ ॥ 
--““छन्‍्केकरसत 7 नः 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 


किप्किन्धाकाण्डे पशञ्मम: सगे: ॥ ५॥ 


| मृदंग आदि नाना प्रकारके बाजें बज रहे थे तथा 


| आदि मुख्य-मुख्य वानरोंके साथ अश्रीरघुनाथजीके 





हम 


सगे ६ ] 
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१९७ 


पृष्ठ सं 


सीताजीकी खोज, वानरोका गुहाप्रवेश ओर खयस्प्रभाचरित्र 


। श्रीमहादेव उवाच 
इृष्टा राम॑ समासीन गुहाद्वारि शिलातले | 


चेलाजिनधरं श्यामं जठामौलिविराजितम्‌ ॥ १॥ 
विशालनयनं शान्त॑ सितचारुप्रुखाम्बुजम्‌ । 


सीताविरहसन्तप्त॑ पश्यन्त॑ मृगपक्षिण।! ॥ २॥ 


रथाद्रात्सम॒त्पत्य वेगात्सुग्रीवलक्ष्मणी ।. 
रामस्य पादयोरत्र पेततुरक्तिसंयुती ॥ ३ ॥ 


रामः सुग्रीवमालिझस्य पृष्ट्वानामयमन्तिके । 
ख्ापयित्वा यथान्याय॑ पूजयामास घमवित्‌ ॥ ४॥ 


ततोज्बवीद्रघुश्रेष्ट सुग्रीवों मक्तिनग्रधीः । 
देव पश्य समायान्‍्तीं वानराणां महाचमूम्‌ | ५॥ 
_कुलाचलाद्रिसम्भूता. मेरुसन्द्रसबन्रिमाः । 


नानाहीपसरिच्छेलवासिन!ः पबतोपमा। ॥ ६ ॥ 


असब्डचाताः समायान्ति हर॒यः कामरूपिणः 
सर्वे देवांशसम्भूताः सर्व युद्धविशारदा। ॥ ७॥ 


अनत्र केचिहजबलाः केचिहशगजोपमाः 


अऑड्वडकमपका, 


गजायुतबलाः केचिदन्येडमितबलाः प्रभो ॥ ८॥ 
केचिदक्लनकूटाभाः केचित्कनकसब्निभाः । 
. क्रेचिद्रक्तान्तवदना . दी्घबालासतथापरे ॥ 
आुद्धस्फटिकसड्ाशाः केचिद्राक्षससब्निमाः । 
ग्जन्तः परितो यान्ति वानरा युद्धकाड्रिणः ॥१०॥ 
. खदाज्ञाकारिण: सर्वे फलमूलाशनाः प्रभो । 
ऋश्षाणामधिपो वीरो जाम्बवान्नाम बुद्धिमान्‌ । ११। 


हि हे हलाउदाप्रपकपरका+रपातकलदतकरकासकादाप, ससायाउलकालासाभारथउकभभप पारा काया उपर १५ रा साराद रस साल्‍ कान सएभइाभकआरभ करना धरमता# पाता सनातन पतला भाप दाम ३ ०६ ५९८५ कथाक ३ कााफा5पारफशाशपकाकभवपानकानन्‍क भा. 
हि ; हर 


श्रीमहादेवजी बोले- हे पार्वति ! मृगचर्म और 
जठा-मुकुठसे सुशोमित, विशाल-नयन, सस्मित मनोहर 
मुखारविन्द, शान्तमूर्ति, श्यामशरीर भगवान्‌ रामको 
सीताजीकी विरह-व्यथासे सनन्‍्तप्त होकर मरग और 
पक्षियोंकी ओर निहारते हुए गुफाके द्वारपर एक 
शिलाखण्डपर बैठे देख सुप्रीव और छक्ष्मण दूरसे 
ही तुरंत रथसे उतर पड़े और अत्यन्त भक्ति-मावसे 
श्रीरघुनाथजीके चरणोंमें जा गिरि ॥ १-३॥ अपर्मज्ञ 
श्रीरामचन्द्रजीने सुग्रीवकों गले छगाकर उनकी कुशल 
पूछी तथा अपने पास बिठाकर उनका यथोचित 
सत्कार किया ॥ 9 ॥ 


तब सुग्रीवने मक्तिवश अति विनीत होकर श्रीरधु- 
नाथजीसे कहा--“भगवन्‌ | देखिये, वानरोंकी यह 
महान्‌ सेना आ रही है ॥५॥ प्रभो |! हिमालय 
आदि कुल्पर्वतोंपर उत्पन्न हुए, सुमेह और मन्दरा- 
चलके समान डील-डोल्वाले, मिन्न-मिन्न द्वीप, नदी- 
तट और पर्वतोंके ऊपर रहनेवाले तथा पवेतके 
समान अगणित विशालकाय वानर आ रहे हैं। 
ये सभी देवताओंके अंशसे उत्पन्न हुए हैं। ये 
इच्छानुसार रूप धारण कर सकते हैं और युद्ध करूेमें 
भी अति कुशल हैं [[६-७॥ है प्रभो | इनमेंसे किन्हींमे एक, 
किन्हींमें दस ओर किन्हींमें दस हजार हाथियोंका बल है... 
तथा किन्हींके बलका तो कोई परिमाण ही नहीं है [|८॥ 
देखिये, कोई कजलगिरिक समान काले हैं, कोई 
सुवणके समान सुनहरी हैं, किन्हींका मुख रक्तवर्ण 
है और किन्हींके शरीरपर बड़े-बड़े बाल हैं ॥९|| कोई 
शुद्ध स्फटिकमणिके समान दिखायी देते हैं और कोई 
राक्षस-जेसे माहृूम पड़ते हैं। ये सभी वानर युद्धके 
लिये अति उतावले हैं इसीलिये गजंते हुए 
इधर-उधर दौड़ रहे हैं | १० ॥ है प्रभो ! ये सब 
आपकी आज्ञाका पालन करनेवाले और फल-मूल 
आदि ही खानेवाले हैं | ( इनके निर्वाहके लिये आपको 
कोई चिन्ता नहीं करनी पड़ेगी । ये रीछोंके अधिपति 










अध्यात्मरामायण 


| सगे ६ 


एप में मन्त्रिणां श्रेष्ठ: कोटिमसलकबुन्दप: |... 
हनूमानेष विख्यातों महासच्पराक्रमः ॥१२॥ 
वायुपुत्रोउइतितेजस्वरी मन्त्री बुद्धिमतां वरः । 
नलो नीलअ गवयो गवाक्षो गन्धमादनः ॥१३॥ 
शरमो मेन्दबइ्चेव गजः पनस एबं च। 
वलीमुखो दधिम्ृुख/ सुषेणस्तार एवं च ॥१४॥ 
केसरी च महासत्वः पिता हलुमतो बली। 

एते ते यूथपा राम प्राधान्येन मयोदिताः ॥१५॥ 
महात्मानों महावीर्या) शक्रतुल्यपराक्रमाः 
एते प्रत्येक। कोटिकोटिवानरयूथपाः ॥१३॥ 
तवाज्ञाकारिणखः सर्व स्व देवांशसम्भवाः 


एप वालिसुतः श्रीमानड्रदो नाम विश्वुतः ॥१७॥ 


वालितुल्यब॒लो वीरो राक्षसानां बलान्तकः 
एते चान्ये च बहवस्त्वदर्थे त्यक्तजीविता। ॥१८। 
कर ७९ 

योदड्ारः पवताग्रेश् निपुणाः शत्रुधातने 


_<तानाएपकाना, 


आज्ञापय रघुश्रेष्ठ सर्वे ते वशवतिनः ॥१९॥ 


अस्मिकतलार, 


रामः सुग्रीवमालिडग्य हपूर्णाशुलोचनः 
प्राह सुग्रीव जानासि सर्व त्व॑ कायंगोरवम्‌ ॥२०॥ 
मार्गणाथ हि जानक्या नियुदक्ष्य यदि रोचते। 
श्रुत्वा रामस्य बचन सुग्रीवः श्रीतमानसः ॥२१॥ 
प्रेषषामास बलिनो वानरान्‌ वानरपेमः । 
दिश्षु सर्वासु विविधान्यानरान्‌ प्रेष्य सवस्म्‌ ॥२२॥ 
दक्षिणां दिशमत्यर्थ प्रयत्नेन महाबलान्‌ । 
युवराज जाम्बवन्तं हनुमन्त महाबलम्‌ ॥२३॥ 
नल सुपेणं शरमभं मेन्दं द्विविदमेव च। 
ओषयामास सुग्रीवों वचन चेदमत्रवीत्‌ ॥२४।॥ 
विचिन्वन्तु प्रयत्नेन मवन्‍्तो जानकी शुभाम्‌ । 
मासादवादनिवर्तेध्य॑मच्छासनपुर/।सराः ॥२५॥ 








जाम्बवान्‌ बड़े ही वीर पा कप जॉसगोत पे “हो बीए ओर लदिगिन है| यार और बुद्धिमान हैं।ये एक 
करोड़ भाुओंके यूथपति हैं. और मेरे मन्त्रियोमे 


अग्रगण्य हैं | अपने महान्‌ बल और पराक्रमके लिये 
सर्वत्र विख्यात ये परम तेजखी पवन-पुत्र हनूमान्‌जी 


हैं । ये बुद्धिमानोंमें श्रेष्ठ और मेरे ( प्रमुख ) मन्त्री हैं। 
इनके अतिरिक्त हे रामजी ! नछ, नील, गवय, गवाक्ष, 
गन्धमादन, शरभ, मैन्दव, गज, पनस, वलीमुख, दधि- 
मुख, सुषेण, तार तथा हनूमानके पिता महाबली 
और परम धीर केसरी--ये मेरे प्रधान-प्रधान यूथपति 


हैं, सो मैंने आपको बता दिये ॥ ११-१५ ॥ ये सब 
बड़े महात्मा, वीर और इन्द्रके समान पराक्रमी हैं; तथा 
इनमेंसे प्रत्येक करोड़ों वानरोंके यूथका अधिपति है 
॥ १६ || ये सभी आपके आज्ञाकारी और देवताओंके 


-अंशसे उत्पन्न हुए हैं | ये वालीके पुत्र परम विख्यात 


श्रीमान अड्गभदजी हैं || १७ ॥ ये भी वाढीके समान 
ही बल्वान्‌ और राक्षसदलका दलून करनेवाले हैं | 
इस ग्रकार ये सब तथा और भी बहुत-से वानर-बीर 
आपके डिये ग्राण निछावर करनेको उद्यत हैं ॥१८॥ 

ये पर्वत-शिखर लेकर छड़ा करते हैं और शत्रुका नाश 
करनेमें बड़े कुशल हैं । हे रघुश्रेष्ठ | ये सब आपके 
अधीन हैं, आप इन्हें इच्छानुसार आज्ञा दीजिये? ॥१९॥ 


तब श्रीरामचन्द्रजीने नेत्रोमें आनन्दाश्रु मरकर 


सुत्रीकको हृदयसे रूगा लिया और कहा--“छुम्ीव 


तुम मेरे कार्यकी कठिनताके विषयमें जानते ही 
हो || २० ॥ यदि तुम ठीक समझो तो इन्हें यथायोग्य 
जानकीजीकी खोजके लिये नियुक्त कर दो ।” रामका 
यह वचन सुनकर वानरश्रेष्ठ सुग्नीवने प्रसन्न होकर बहुत- 
से बल्वान्‌ वानरोंको सीताकी खोजके लिये भेजा । इस 
प्रकार तुरंत ही समस्त दिशाओंमें अनेकों वानरोंको 


भेजकर दक्षिण-दिशामें अधिक ग्रयत्षके साथ महाबली 


युवराज अंगद, जाम्बवान्‌, हनूमान्‌, नल, सुषेण, शरभ, 


भैन्द और द्विविंद आदिको भेजा तथा उनसे इस प्रकार 


कहा--॥|२१-२४॥ “मेरी आज्ञासे तुम सब छोग बड़े 


' प्रयक्षसे झुमलक्षणा जानकीजीकी खोज करो और 
| एक मासके मीतर ही लौट आओ ॥ २५॥ 





भू 


सेंगे है ] 





आर ५! 


सीतामदृष्ठा यदि वो मासादृध्य दिन भवेत्‌ । 


तदा प्राणान्तिक॑ दण्ड मत्त! प्राप्यथ वानरा। ।।२६॥ 


इति प्रयाप्य सुग्रीवो वानरान्‌ भमीमविक्रमान्‌ | 
रामस्थ पाओ्वें श्रीराम॑ नत्था चोपविवेश सः॥२७॥ 
गच्लन्तं मारुतिं दृष्ठा रामो वचनमन्रवीत्‌ | 
अभिज्नानाथमेतन्मे. ब्ब्डुलीयकपत्तमम््‌ ॥२८॥ 
मन्नामाक्षरंयुक्तं सीताये दीयतां रहा। 
असिन्‌ कार्ये प्रमाणं हि त्वमेव कपिसत्तम। 
जानामि सच्च॑ ते सब गच्छ पन्‍्थाः शुभस्तव ॥॥२९॥ 
एवं कपीनां राज्ञा ते वि्यृष्टाः परिमागंणे । 
सीताया अद्भदम्मुखा बश्रमुस्तत्र तत्र ह ॥३०॥ 
अ्रमन्‍्तो विन्ध्यगहने ददशुः परवेतोपमम्‌ । 


राक्ष्सं मीषणाकारं मश्वुयन्तं सगान गजान्‌ ॥३१॥ 


_. रावणोज्यमिति ज्ञाल्ा केचिद्वानरपुद्धवाः । 


/ जप्नः किलकिलाशब्दं मुश्चन्तो मुशिसिः क्षणात्‌ ।३२। 


ट उ 


नाय॑ रावण हत्युक्वा ययुरन्यन्महठ्ठनम्‌ । 


विश्रमन्तों महारण्ये शुष्ककण्ठोष्ठतालुकाः । 
दच्शुगंहर॑ तत्र तणगुल्माबृत महत ॥३४॥ 


आद्रपक्षान्‌ क्रोशवहंसान्निःस॒तान्द द्शुस्ततः । 


इत्युक्त्वा हनुमानग्रे प्रविवेश तमन्वयुः । 


सर्वे परस्पर॑ धत्वा बाहुन्बाहुमिरुत्सुकाः ॥३६॥ 


_ अन्धकारे महहरं गत्वापश्यन्‌ कपीश्राः । 
जलाशयान्मणिनिमतोयान्‌ कल्पदुमोपमान्‌ ।३७| 


किष्किन्धांकाण्ड 


१९९ 





| यदि सीताको बिना देखे तुम्हें एक माससे एक 
| दिन भी अधिक हो जायगा तो हे वानरो ! याद रखो, तुम्हें 
| मेरे हाथसे ग्राणान्त-दण्ड मोगना पड़ेगा? || २६॥ 


उन महापराक्रमी वानरोंको इस प्रकार भेजकर 


| सुग्रीव श्रीरामचन्द्रजीको प्रणामकर उनके पास जा 


बेठे || २७ | उस समय पवननन्दन हनूमानकों 


| जाते देख श्रीरघुनाथजीने कहा--/[ हे कपिश्रेष्ठ | ] 


तुम मेरी यह अँगूठी ले जाओ, इसपर मेरे न्ञामाक्षर 


गुदे हुए हैं | इसे अपने परिचयके लिये तुम एकान्तमें 


सीताजीको देना । हे कपिश्रेष्ठ | इस कार्यमें तुम्हीं समथे 
हो । में तुम्हारा बुद्धिबल अच्छी तरह जानता हूँ। अच्छा, 
| जाओ । तुम्हारा मार्ग कल्याणमय हो?॥॥२८-२९॥ 


इस प्रकार वानरराज सुग्रीबके भेजे हुए वे अड्गदादि _ 


| वानरगण सीताजीकी खोज करते हुए प्रथिवीपर जहाँ- 
| तहाँ विचरने छो || ३० ॥ पधूमते-बूमते उन्होंने 
| विन्ध्याचछके गहन वनमें एक पवताकार भयंकर राक्षस 
देखा, जो जंगलके पम्ृग 
| पकड़कर खा रहा था || ३१ ॥ कुछ वानरोंने यह 
| समझकर कि “यही रावण है? बड़ा किलकिला-शब्द 
| करते हुए उसे एक क्षणमें ही पूँसोंसे मार डाला 
| ॥३२॥ फिर ( उसे इतनी खुगमतासे मरा हुआ देख- 
| कर ) “यह रावण नहीं है? ऐसा कहते हुए वे एक दूसरे 
| घोर वनमें गये | वहाँ उन्हें बड़ी प्यास छगी किन्तु 
तृपातोः सलिलं तत्र नाविन्दन्‌ हरिपुद्धबाः ॥३३॥ | 


और हाथियोंकोी पकड़- 


जल कहीं भी दिखायी न देता था | ३३ ॥ 


उस भयंकर वनमें धूमते-बूमतें उनके कण्ड, ओठ 
और तालु सूख गये; तब उन्होंने वहाँ तृण, गुल्म और 
लता आदिसे ढँकी हुई एक विशाल गुदा देखी ||३४॥ 
उसमेंसे उन्होंने भींगे हुए पंखोंवाले क्रौद्च और हंसों- 


। को निकलते देखा | तब यह कहकर कि “चलो इस 
अन्रास्ते सलिलं लू प्रविशामों महागुहाम्‌ ॥२५॥ | गुहामें चले, इसमें अवश्य जछ होगा! सबसे आगे 
| हनूमान्‌जीने उसमें प्रवेश किया, उनके ही पीछे अन्य 
| सब वानर भी एक दूसरेकी बाँहमें बाँह डाढकर 
| उत्सुकतापूर्वक उसमें घुस गये ॥ ३५-३६ ॥ 


बहुत दूरतक अन्धकारहीमें जानेके अनन्तर 


उन वानरोंने देखा कि वहाँ ( स्फटिक ) मणिके समान 










... आगच्छत ततो वक्ष्ये मम इत्तान्तमादितः 





ः ७५ 
२०० अध्यात्मरामांयण | सगे ६ 
__....->---लसकासरचसनआआचचपजनधिितआिभत सन नन्चस्न््न्न्न्ल्न्स्लल्ल्ल्त्ल्त्त्त 
वृक्षान्पकफलेनग्रान्मधुद्रोगतमन्वितान्‌ू | | खच्छ जलसे पूर्ण कई सरोवर हैं; उनके पास ही पके 
क्‍ | फछोंके भारसे झुके हुए कल्पतरुके समान सुन्दर 
गृहान्‌ सर्वगुणोपेतान्‌ मणिवस्रादिपूरितान्‌ ॥ ३े८॥ | वृक्ष हैं जिनमें शहदके छत्ते छगे हुए हैं। पास ही) 



















करे 


दिव्यमक्ष्यात्नसहितान्माठुपेः परिवजितानू । | आदि सामग्रियोंसे पूर्ण सर्वगुणसम्पन्न निर्मेन भवन 
द हैं। उनमेंसे एक दिव्य भवनमें उन्होंने अति 
| आश्चर्यचकित हो एक रमणीको अकेली छुवर्ण- 
| सिंहासनपर विराजमान देखा | वह सुन्दरी योगा- 
| भ्यासमें तत्पर एक योगिनी थी, अपने तेजसे वह उस 
स्थानको प्रकाशित कर रही थी तथा शरीरपर चीर-बखर 
धारण किये उस समय ध्यान कर रही थी ॥३७-४०॥ 
उस महाभागा युवतीको देखकर वानरोंने भय और 
प्रीतिसे उसे प्रणाम किया | तब उस देवीने उनकी 
ओर देखकर कहा -- “तुमलोग क्‍यों और कहाँसे 
| आये हो ? तुम किसके दूत हो ? तथा मेरे स्थानको 
तच्छृत्वा हलुमानाह श्ृणु वक्ष्यामि देवि ते ॥४२॥ | किम कक 

के कहा---“देवि | मैं आपसे सब बृत्तान्त निवेदन करता 
हूँ, सुनिये--॥9 १-० २॥ परम ऐश्वर्यसम्पन्न महा- 


विखितास्तत्र मवने दिव्ये क्नकविष्टरे ॥३९॥ 


प्रभया दीप्यमानां तु दद्शु) खियमेककास । 


आ्यायन्ती चीरसनां योगिनीं योगमाखिताम्‌४० 
प्रणेमुस्तां महाभागां भकत्या भीत्या च वानराः | 
दृष्टा तान्वानरान्देवी प्राह यूयं किमागताः ॥४१॥ 
कुतो वा करय दूतावा मत्ख्थानं कि प्रधषंथ । 


अयोध्याधिपतिः श्रीमान्‌ राजा दशरथः प्रशु! 
तस्य पुत्रो महाभागो ज्येष्टो राम इति श्रुतः ॥४ ३॥ | 
पितुराज्ञां पुरस्कृत्य समाय: सानुजो वनस्‌। 
गतस्तत्र हृता मायो तस्य साध्वी दुरात्मना ॥४४॥ 
रावणेन ततो रामः सुग्रीव॑ सानुजो ययो | 


| वे अपने पिताकी आज्ञा मानकर अपनी भार्या और 
| छोटे भाईके सहित वनमें आये थे, यहाँ उनकी परम 
साध्वी पत्नीकों दुरात्मा रावण हर ले गया। तब वे 
अपने अनुजके सहित वानरराज सुग्रीवके पास आये |। 
मुग्रीवो मित्रभावेन रामस्थ प्रियवक्लमाम्‌ ॥४५॥ | सुग्रीवने उनसे मित्र-साव हो जानेके कारण हमें यह 
आज्ञादी है कि तुमलोग रामकी प्राणप्रियाकी खोज करो। 
अतः हम वहींसे आये हैं | यहाँ वनमें जानकीको ढूँढ़ते- 
.. ज्तो वन विचिन्वन्तो जानकी जलकाडिणः ॥४६९॥ | ढूँढ़ते हमें जलकी आवश्यकता हुई । इससे हम इस 
5 2 0 8 8 कु 3 भयंकर कन्दरामें घुसे और देवयोगसे यहाँ आ गये | 
१ नि गली आदि हे झुभे ! आप यहाँ किसल्ये रहती हैं और कौन हैं! 
: त्व॑ वा किमथमत्रासि का वा त्व॑ वद नः शुभे॥७७॥ | यह हमें बताइये” ॥ ४४-४७ ॥ 

योगिनी च तथा दृष्ठा वानरान्‌ ग्राह हृष्टधीः गीगिनीक 


 मृगयध्यमिति प्राह ततो वयमुपागताः | 


यह सब देखकर उस योगिनीको बड़ा हषे हुआ 





| मणिमय वच्चालंकारोंसे युक्त और दिव्य भक्ष्य-मोज्य . 


राज दशरथ अयोध्याके अधिपति थे। उनके महा- 


और वह वानरोंसे बोली--“पहले तुम इच्छानुसार 


.. ग्येष्ट फलमूलानि जम्ध्वा पीत्वा झतं पयः ॥४८॥ | फछ-मूछादि खाकर अम्ृतमय जछ पान करो। फिर... 


मेरे पास आना, तब में आरम्मसे तुम्हें अपना सब 


हल 


'तथेति झुक्त्वा पीत्वा च हषटस्ते सवेबानराः 





॥४९॥ | कह यथेष्ट फल-मूछादि खाकर जल पीया और फिर _ 


ह 


सग ६ ] किष्किन्धाकाण्डं क्‍ २०१ 





(न पक लक 
लीन की ली न 


देव्याः समीप गत्वा ते बद्धाज्नलिपुटाः खिताः । | प्रसन्नचित्तते उस देवीके पास आकर हाथ जोड़कर 
द | खड़े हो गये । 
ततः प्राह हनूमन्त॑ योगिनी दिव्यदर्शना ॥५०॥ | . तदनन्तर वह दिव्यदर्शना योगिनी हनूमानजीसे इस 
5: | प्रकार कहने छगी--]]9८-७०॥ “पूवकाछम विश्व- 
हेमा नाम पुरा दिव्यरूपिणी विश्वकमेणः । 


क्‍ कर्माकी हेमा नामवाढ्ली एक दिव्यरूपिणी पुत्री थी । 
पुत्री महेश नृत्येन तोषयामास मामिनी ॥५१॥ | उस स॒न्दरीने अपने दृत्वसे श्रीमहादेवजीको असन्न किया 
तुशे महेशः प्रददाविद दिव्यपुरं महत्‌ । 


| ॥५१॥ असन्न होनेपर श्रीशझूरने उसे यह विशाल और 
| दिव्य नगर ( रहनेके लिये ) दिया । यहाँ वह सुन्दर 

अन्र खिता सा सुदती वर्षाणामयुतायुतम््‌ ॥५२॥ 

तस्था अहं सखी विष्णुतत्परा मोक्षकाड्रिणी । 



















दाँतोंवाली हजारों वर्ष रही || ५२ ॥ मैं उसकी सखी 
दिव्य नामक गन्चवकी पुत्री हूँ । मेरा नाम ख्वयंग्रभा 
| है | मुझे मोक्षकी इच्छा हैं | अतः में सबंदा विष्णु- 
भगवानकी उपासनामें तत्पर रहती हूँ । पूव॑काढमें 
जब वह ब्रह्मछोकको जाने छगी, तब उसने मुझसे 
| कहा कि ध्तूं सब पग्रकारके प्राणियोंसे रहित 
इस स्थानमें “ही रहकर तपस्या कर || ७३-०४ || 
| ज्ेतायुगमें साक्षात्‌ अत्यय नारायण राजा दशरथके 
| यहाँ जन्म लेकर प्रथ्वीका भार उतारनेके छिये बनमें 
| विचरंगे || ५० || उनकी भायाकों ढूँढ़ते हुए कुछ 
| वानर तेरी गुह्ामें आयेंगे | उनका भरी प्रकार सत्कार 
| कर तू रामचन्द्रजीकी ( उनके पास जाकर ) प्रय्रपृव॑क 
| बन्दना और स्तुति करके भगवान्‌ विष्णुके नित्यधाम- 
| को चढी जायगी, जो योगियोंको ही प्राप्त होने योग्य है ।? 
| अतः अब मैं तुरंत ही भगवान्‌ रामका दर्शन करनेके 
। लिये जाना चाहती हूँ ॥ ५६-५७ || तुमलोग 
| अपनी-अपनी आँखें मूँद छो, अभी गुहाके बाहर 
| पहुँच जाओगे |? 


नाञ्ना खयम्प्रभा दिव्यगन्धवंतनया पुरा ॥५३॥ | 
गच्छन्ती ब्रह्मलोक॑ सा मामाहेद॑ तपशथर । 
अत्रेव निवसन्ती तव॑ सबग्राणिविवजिते ॥॥५४॥ 
त्रेता युगे दाशरथिभृत्वा नारायणोडव्ययः । 
भूमारहरणाथोॉय विचरिष्यति कानने ॥५५॥ 
मार्गस्तो वानरास्तस्स माया मायान्ति ते गुहास्‌ । 
पूजयित्वाथ तान्‌ नत्वा राम॑ स्तुत्वा प्रयल्तः॥५६॥ 


यातासि भवन विष्णार्योगिगम्यं सनातनम्‌ । 
इतो5हं गन्तुमिच्छापि राम॑ द्रष्टुं ब्रान्विता ।५७॥ 
यूयं पिदष्वमक्षीणि गमिष्यथ बहियुदाम । 


उन्होंने ऐसा ही किया और तुरंत ही पहले बनमें 
| पहुँच गये || ५८ || इधर वह योगिनी भी उस गुहाको 
| छोड़कर तत्काल श्रीरघुनाथजीके पास आयी और वहाँ 
| सुआऔव तथा लक्ष्मणजीके सहित उनका दर्शन 
किया ॥ ५९॥ क्‍ 


तथैव चक्कुस्ते वेगाहताः पूवेखितं वनम्‌ ॥५८॥ | 


सापि त्यक्त्वा गुहां शीघ्र ययो राघवस जिधिम्‌ । 
तत्र राम ससुग्रीव॑ लक्ष्म्णं च ददश ह ॥५५९॥ 


कृत्वा प्रदक्षिणं राम प्रणम्य बहुशः सुधीः । उस बुद्धिमतीने श्रीरामचन्द्रजीकी प्रदक्षिणा कर _ 
क्‍ | उन्हें बारम्बार प्रणाम किया और फिर पुलकित-तनु 
| होकर गद्गदवाणीसे इस प्रकार कहने छगी--]॥६०॥ 
| “है राजाधिराज | मैं आपकी दासी आपके दर्शर्नोंके 
लिये यहाँ आयी हूँ; मैंने आपका दर्शन पानेके लिये 
| ही गुहामें रहकर सहस्रों वर्षोसे बड़ी कठोर तपस्या की 
है। आज मेरा वह तप सफल हो गया | जअहो! 


. आह गद्गदया वाचा रोमाश्िततनूरुह ॥|६०॥ 

दासी तवाहं राजेन्द्र दशनाथमिहागता। 

बहुवषंसहस्राणि तप्त में दुअरं तपः ॥६१॥ 

गुहायां दर्शनार्थ ते फलितं मेप्थ तत्तप |... 
अ० रा० २६--- द 














.. खामाहरथ्रं 





.......  केचित्कोसलराजख तपसः 
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6 जीव जज नयन्‍ीा के 2 


सर्वेभूतेष॒चालक्ष्य॑ बहिसन्‍्तखखितम्‌ । 
योगमायाजव निकाच्छ न्ो 

न लक्ष्यसेउज्ञानदशां शेप इब रूपशक । 
महामागवतानां लव भक्तियोगविधित्सया ॥३६४॥ 
अवतीर्णोइसि भगवन्‌ कथ जानामि तामसी | 

लोके जानातु यः कथ्ित्तव तच्॑ रघृत्तम ॥९५०॥ 
ममैतदेव रूप॑ ते सदा भातु हृदालये। 
अद्शनं भवार्णानां सन्मागपरिदशनम्‌ | 
धनपुत्रकलत्रादिविभूतिपरिद्र्पितः | 
अकिश्वनघनं त्वाध नामभिधातुं जनो5हेति ॥६७॥ 
निवृत्तमुणमार्गाय' निष्किश्चननधनाय ते ॥६८॥ 


नमः खात्मामिरामाय नि्शुणाय क्‍ गुणात्मने । 
कालरूपिणमीशानमादिमध्यान्तवजितम्‌ ॥६१९॥ 
सम॑ चरन्त॑ सत्र मन्ये त्वां पुरुष परम । 
देव ते चेश्ति कथि 
न तेडस्ति कथिदय्ितों द्वेष्यो वापर एवं च । 
_खन्मायापिहितात्मानस्त्वां पश्यन्ति तथाविधम्‌ ॥| 


अजस्थाकतुरीशस्स॒ देवतियंडनरादिषु । 


. जन्मकर्मादिक॑ यदथत्तदत्यन्तविडम्बनम ॥७२॥ 
जात॑ कथाश्रवणसिद्धये । 


अध्यात्मरामायणे 


न्च्लख्ं़़्् य ़ ्य ?ञ>़््ल्ारय्य्ूखूल््ुू्् ््य््््््श्् ्य्््य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्य्स्सख्ख्थ्चख्य्य्य्स्थ्सस्यसस्स्स्स्ल्स्ञ 


अद्य हि त्वां नमस्यामि मायायाः परतः खितम्‌ ।६२| | आज ( यह कैसा झुभ दिन है कि ) मैं साक्षात्‌ 
| मायातीत तथा समस्त मूतोंमें अछक्षितमावसे बाहर- 
| भीतर विराजमान आप परमेश्वरको प्रणाम कर रही हूँ। 
सा | आप अपने शुद्धखरूपको योगमायासे आबृत कर 
पानुषविग्रह। ॥हर।। | मनुष्य-दरीरमें प्रकट हुए हैं। अतः जिस प्रकार मायिक- 
| रूप धारण करनेवाले मायावीकी साधारण पुरुष नहीं 
| देख सकते उसी प्रकार आपके शुद्धल्लरूपको अज्ञानी 
| छोग नहीं देख सकते । हे भगवन्‌ ! आपने महान्‌ 
| भगवद्धक्तोंके भक्तियोगका विधान करनेके लिये ही 
| अवतार लिया है | मैं तमोगुणी बुद्धिवाडी आपको 
| कैसे जान सकती हूँ 
| आपका परमतत्त जानते हों वे उसे भले ही जाना करें, 
| मेरे हृदयमवनमें तो सदा आपका यही रूप विराज- 
राम ते पादयुग् दर्शितं मोक्षदर्शनम ॥६६॥ | मान रहे हे राम हि आज मुझे आपके उन मोक्षदायक 
चरणकमलोंका दशन हुआ है, जो संसाररूपी सरिता- 

| से पार करनेवाले और सन्मागंका ज्ञान करानेवाले हैं | 








फलसिद्धये ॥७३॥ 


[ सर्ग ६ 








! हे रघुश्रेष्ठ | संसारमें जो कोई 


“हे आदिपुरुष ! जो मनुष्य घन, पुत्र, कछत्र और 


| विभूति आदिके मदसे उन्मत्त हो रहा है, वह आपकी 


स्तुति नहीं कर सकता; क्‍योंकि आप तो अकिद्वनोंके 


| ही सर्वत्र हैं ॥| ६१-६७ | जो ग्रुणोंकी पहुँचसे 
| बाहर, निष्किनब्ननोंके घन, अपने आत्मखर्ूपमें ही 


रमण करनेवाले और ( खरूपसें ) निर्गुण तथा 


| ( आरोपसे ) सगुण हैं, उन आपको मैं बारम्बार प्रणाम 
| करती हूँ 
| आदि, मध्य और अन्तसे रहित, सब्त्र समानभावसे 
क्‍ | व्याप्त तथा परात्पर पुरुष मानती 
ज्ञ॒ वेद नृविडम्बनम् ॥७०॥ | 
| हैं, उनका मर्म कोई भी नहीं जान सकता ॥ ६८-७० ॥ 

| प्रभो ! आपका न कोई प्रिय्न है, न अग्रिय है और 


में आपको कालरूपसे सबका नियन्ता, 


| है देव ! मानव- 
र्त्रोंका अनुकरण करते हुए आप जो-जो छीछाएं करते 


न उदासीन है | आपकी मायासे जिनके अन्तःकरण 
आवृत हैं, वे ही छोग ( अपनी-अपनी भावनाके 
अनुसार ) आपको वैसा देखते हैं-॥ ७१ ॥ आप 
अजन्मा, अकर्ता और ईश्वर हैं। आपके जो देव, तियंक्‌ 


और मनुष्य आदि योनियोंमें जन्म और कर्म होते हैं क्‍ 


वह आपकी महान्‌ छीछा ही है || ७२ ॥ क्‍ 
“कहते हैं, आप अविनाशी ईश्वरने ( अपनी कीर्ति 

फैलाकर ) कथा-श्रवणकी सिद्धिके लिये ही अवतार... 

लिया । कोई यह भी कहते हैं कि कोसलाधिपति 


' 
| 
"' 
। 
| 
। 
॥ 
' 
! 











खड्धक्तेषु सदा सड्भी भूयान्मे प्राकृतेषु न । 


सर्ग ६ ] 


कोसल्यया प्राथ्येमानं जातमाहु) परे जनाः । 


शक 


दृष्राक्षसभूमारहरणायाथितो... विश्वु) ॥७४॥ 


ब्रह्मणा नररूपेण जातोष्यमिति केचन । 


धृषण्वन्ति गायन्ति च ये कथास्ते रघुनन्दन ।॥७५।॥ | हुए. है 
| मनुष्यरूपसे अवतीणे हुए हैं । है रखुनन्दन ! जो 


पश्यन्ति तव पादाब्ज॑ भवाणंवसुतारणम्र | 
त्वन्मायागुणबद्धाहं व्यतिरिक्त गुणाश्रयम्‌ ॥७६॥। 
क्थ लां देव जानीयां स्तोतुं वाविषयं विश्वुम्‌ | 
नमस्यामि रघुश्रेष्ठे बाणासनशरान्वितम | 
लक्ष्मणेन सह श्रात्रा सुग्रीवादिभिरन्वितम्‌ |॥७७)। 
एवं स्तुतो रघुश्रेष्ठ प्रसन्नः प्रणतापहत । 


उबाच योगिनीं भक्तां कि ते मनसि काड्रितस्‌ ७८) 
सा ग्राह राघवं मकत्या भक्ति ते भक्तवत्सल । 


यत्र कुत्रापि जाताया निश्रलां देहि में प्रभो ॥७९॥ 
जिह्ा मे रामरामेति मक्‍त्या वद॒तु सबंदा ॥८०॥ 


मानस श्यामल रूप सीतालक्ष्मणसंयुतम्‌ । 


क्लुवाणधर॑ पीतवाससं सुकुटोज्ज्बलम ॥॥८१॥ 


अड्ढदेनुपुरेशक्ताहरेः . कोस्तुभकुण्डलेः । 


भान्तं सरतु मे राम वर नान्‍्य॑ बृणे प्रो ॥८२॥ 
श्रीराम उचाच 

भवत्वेब॑ महामागे गच्छ त्व॑ बद्रीवनम्‌ । 

तत्रेव मां सर्रान्ती त्व॑ त्यक्त्वेदं भूतपश्चकम्‌ । 

मामेव 


किष्किन्धाकाण्ड 


| आपने जन्म लिया है 
| कहना है कि ,आप कौसल्याजीकी प्राथनासे प्रकट हुए 
हैं; तथा किन्हीं-किन्हींका मत ऐसा भी है कि 





परमात्मानमचिरात्प्रतिपद्यसे ॥८३॥ 


२०२ 
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| महाराज दशरथको उनकी तपस्थाका फल देनेके लिये 


|| ७३ || किन्हीं छोगोंका 


ब्रह्माजीके ग्राथना करनेपर भूमिके भारभूत राक्षसोंका 
नाश करनेके लिये ही आप सबंव्यापक होते हुए भी 


लोग आपकी कथाओोंको सुनेंगे या कहेंगे वे अवश्य 
ही संसार-सागरकों पार करनेके लिये नौकारूप आपके 


| चरण-कमलोंका दशन करेंगे। हे देव ! मैं आपकी 
 मायाके गुणोंके वशीमूत हूँ, फिर उन गुणोंसे अत्यन्त 
| प्रथछ और उनके आश्रयरूप आपको मैं केसे जान 
| सकती हूँ? ऐसे ही वाणीके विषय न होनेके कारण में 
| आप विमुकी स्तुति भी कैसे कर सकती हूँ ? अतः भाई 
| रक्ष्मण और सुग्रीवादि( पार्षदों ) के सहित आप धनुर्बाण- 
| धारी रघुश्रेष्ठकों में केवल प्रणाम करती हूँ!” ||७ ४-७७] 


“उसके इस प्रकार स्तुति करनेसे प्रणतपापापहारी 


 श्रीरघुनाथजी अति प्रसन्न हुए और उस अनन्यभक्ता 
योगिनीसे बोले ---“तेरी हार्दिक इच्छा क्या है??|७८॥ 


उसने अति भक्तिपूवेक श्रीरघुनाथजीसे कहा---.''हे 


| भक्तवत्सल प्रभो ! में जहाँ कहीं भी जन्म ढूँ आप 
मुझे अपनी अविचल भक्ति दीजिये|| ७९ ॥ प्रत्येक जन्ममें 


मेरा संग आपके भक्तोंसे ही हो, संसारी छोगोंसे न 


| हो और मेरी जिह्ा सदा भक्तिपू्वक 'राम-राम? ऐसा रठा 


करे || ८० | और हे राम | मेरा मनन आपकी उस 
शोमायमान श्यामल मूर्तिका श्रीसीताजी और छक्ष्मणके 
सहित सवबंदा चिन्तन करता रहे; जो धनुष-बाण 
धारण किये हुए हैं तथा जो पीताम्बरघारी, मुकुठ- 
विभूषित एवं भुजबंद, नूपुर, मोतियोंकी माला, कोस्तुम- 
मणि और कुण्डलोॉसे सुशोमित है। हे प्रभो ! इसके 


; सिवा में और कोई वर नहीं माँगती! ॥८१-८२॥ 


श्रीरामचन्द्रजी बोले--हे महाभागे ! ऐसा ही होगा। 


अब तू बद्रिकाश्रमको जा, वहाँ मेरा स्मरण करती 
' हुई तू शीघ्र ही इस पाश्चभौतिक शरीरकों छोड़कर 


मुझ परमात्माको ही ग्रातत हो जायी ॥ ८३॥.. 
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श्र॒वा रघूत्तमवचोडमृतसारक्ृल्पं 


गत्वा तदेव बदरीतरुखण्डजुष्टम । 
तीथ तदा रघुपतिं मनसा सर'न्ती 


त्यक्त्वा कलेवरमवाप पर पद सा ॥८७॥ 


; 
२०४ अध्यात्मरामायण | सगे ७ 





रघुनाथजीके ये अम्ृतके समान मधुर वचन घुनकर 


खयंप्रभा उसी समय पुप्यक्षेत्र बद्रिकाश्रमको चली 
गयी जहाँ बहुत-से बेरीके वृक्ष लगे हुए हैं | वहाँ अपने 
अन्तःकरणमें श्रीरघुनाथजीका स्मरण करती हुई वह 
अन्तमें शरीर-पात होनेपर परसपदको प्राप्त हुई ॥ ८9 ॥ 


-..७७&१०--८०--........ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायण उमामहेश्वरसंवादे 


[#७..] 


किष्किन्धाकाण्डे षष्ठ: सर्ग: ॥ ६ ॥ 


डी -+-भै 7 ७८<-४<2४+-................. 
सप्तम सर्ग 


बानरोका प्रायोपवेशन और सम्पातिसे भेंट 


श्रीमहादेव उवाच 


अथ तत्र समासीना वृश्ुखण्टेषु बानरा! 


चिन्तयन्तो विमुद्यन्तः सीतामार्गणकशिताः ।। १ ॥ 


तत्रोवाचाड्दः कांश्रिदाानरान वानरपभः 


५ 


भ्रमतां गहरेडसाक मासो नून॑ गतोइमवत्‌ || २॥ 
सीता नाधिगतास्ाभिने कृत राजशासनम्‌ । 
यदि गच्छाप्ः किष्किन्धां सुग्रीयोड्सान्‌ हनिष्यति॥ 
विशेषतः शज्रुसुतं मां मिप्रान्निहनिष्यति। 
मयि तस्थ कुतः प्रीतिरहं रामेण रक्षितः ॥ ७॥ 
हदानीं रामकारय में न कृत तन्मिषं सवेत्‌ । 
तस्य मद्धनने नून॑ सुग्रीवस्य दुरात्मनः।॥५॥ 
मात॒कल्पां श्राव॒भायों पापात्मानुभवत्यसौ । 


न गच्छेयमतः पाइबे तस्थ वानरपुड़बाः । ६॥ 


त्यक्ष्यामि जीवित चात्र येन केनापि मृत्युना | 
इत्यश्रुनयन॑ केचिद्दष्टा वानरपुड्बाः ॥ ७॥ 


व्यथिताः साथश्ुनयना युवराजमथाब्वन || ८ ॥ 
क्रिमर्थ तब शोको5त्र बय॑ ते प्राणरक्षकाः | 
भवामी निवसामोछ्च्र गुहायां मयवजिता। ॥| ९ ॥ 











श्रीमहादेवजी बोले--हे पाबंति ! इधर, सीताजीकी 
खोजसे थके हुए वानरगण उस गुहाके समीप सधन 
वृक्षोंवाले स्थानपर बेठकर ( सीताको न पानेके कारण ) 
मोहित होकर आपसमें सोचने छगे || १ | उस समय 
वानरश्रेष्ठ अंगरजीने कुछ 'वानरोंसे कहा---“माद्धम 
होता है इस कन्दरामें वूमते-बूमते हमारा एक मास 
अवश्य पूरा हो गया ॥ २॥ परन्तु अमीतक हमें 
सीताजी नहीं मिलीं | हम वानरराज सुग्रीबकी 
आज्ञका पालन नहीं कर सके । अब यदि हम 
किप्किन्धापुरीको छौठ चलें तो वह हमें अवश्य मार 
डालेगा || ३ ॥ विशेषत: अपने शत्रुके पुत्र मुझे तो 
वह इस मिषसे अवश्य ही मार डालेगा । मुझमें 
उसका प्रेम कहाँ हो सकता है ? मेरी रक्षा तो 
श्रीरमचन्द्रजीनेी ही की है ॥ 9 | अब मुझसे 
श्रीरघुनाथजीका कार्य नहीं सथा, अतः मेरा वध करनेके 


लिये उस दुरात्मा छुग्रीवको निश्चय ही यह अच्छा बहाना. | 


मिल जायगा || ५ || वह पापात्मा अपने बड़े भाईकी 
पत्नीको, जो उसकी माताके समान है, मोगता है; अत: 
हे वानरश्रेष्ठो |! में अब उसके पास तो जाऊँगा 
नहीं ॥ ६॥ किसी-न-किसी उपायसे यहीं अपने 


जीवनका अन्त कर दूँगा |? 


इस प्रकार उन्हें नेत्रोंमे जल भरे देखकर कितने ही 
प्रमुख वानरोंको बड़ा खेद हुआ और उन्होंने आँखेंमें 
आँसू भरकर युवराजसे कहा---]] ७-८ || “आप 


| इतना शोक क्‍यों करते हैं, हम सब आपके प्राणोंकी 


रक्षा करेंगे और निर्मम होकर इस गुहाममें ही 
रहेंगे || ९ | इसमें जो नगर है वह अमरावतीपुरीके 





दा के रो कि आय 
458] «अ;+ 5 5७७99 लटक सर का हे 





सगे ७ ] ह 


किष्किन्धाकाण्ड 
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सर्वसौभाग्यसहित॑ पुरं. देवपुरोपमम्‌ | 
शनेः परस्परं वाक्यं बदतां मारुतात्मजः ॥१०॥ 
श्रुत्वाड्रट समाठिडाय प्रोयाच नयकोविदः | 
विचायते किमर्थ ते दर्विचारों न युज्यते ॥११॥ 
राज्ञोब्त्यन्तप्रियस्त्व॑ हि तारापुत्रोौडइतिवल्॒ठभः | 


९ पे 


रामस लक्ष्मणाट्प्री तिस्त्वयि नित्य॑ भ्रवधेते ।|१२॥ 
अतो न राघवाद्भरीतिस्तव राज्ञो विशेषतः । 
अहं तब हिते सक्तो वत्स नान्‍्ये विचार॒य ॥॥१३॥ 
गुहावास4 निर्भेध्र इत्युक्तं वानरेस्तु यत्‌ ! 
तदेतद्रामबाणानामभेदं कि जगल्ये ॥१४॥ 
ये तां दुर्वोधयन्त्येते वानरा वानरषेभ | 
पुत्रदारादिक त्यक्त्वा कथ्थ खाय्यन्ति ते त्वया १५ 
अन्यद्गुद्यतम वक्ष्ये रहस्य॑ श्रणु मे सुत। 
रामो न मालुषों देवः साक्षान्नारायणोडव्ययः | १६। 
सीता भगवती माया जनसम्मोहकारिणी | 
लक्ष्मणो हुवनावार!ः साक्षाच्छेष: फणी श्वरः ॥१७॥ 
ब्रह्मणा ग्रार्थिताः सर्वे रक्षोगणविनाशने | 
सायामानुषभावेन जाता लोकेकरक्षकाः ॥१८॥ 
व्य॑ च पार्षदाः सर्वे विष्णोवेकुण्वासिनः। 
मनुष्यमावमापन्ने स्वेच्छया परमात्मनि ॥१९ 
बय॑ वानररूपेण जातास्तस्येव मायया | 
वयं तु तपसा पू्वमाराध्य जगतां पतिम्‌ ॥२०॥ 
तेनेवानुगहीताः रूः पाषंदल्वमुपागताः । 
इृदानीमपि तस्थेव सेवां कृत्येव मायया ॥२१॥ 


पुनर्वेकुग्ठमासाद्य सुख॑ ख्थास्यामहे वयम्‌ | 
इत्यद्भदमथाश्वास्य गता विन्ध्यं महाचलम ॥२२॥! | 








समान समस्त सुख-सामग्रियोंसे सम्पन्न हैं |? इस प्रकार 
उनके आपसमें धीरे-चीरे कहे हुए ये शब्द नीतिनिपुण 
श्रीहनूमानूजीके कानोंमें पड़े तो उन्होंने अंगदजीको 
हृदयसे लगाकर कहा---*“अंगद ! तुम ऐसी चिन्ता क्‍यों 
करते हो, तुम्हें किसी प्रकारकी दुर्भावना न करनी चाहिये | 
तुम ताराके अत्यन्त छाडिले ला हो, अतः महाराज 
सुग्रीवकी भी तुम बहुत प्रिय हो | और श्रीरामंचनद्र जी- 
की तो तुममें नित्यप्रति लक्ष्मणजीपे भी अधिक प्रीति 
बढ़ती जाती है।॥ १ ०-१२ ॥ इसलिये तुम्हें श्रीरधुनाथजी 
या राजा सुग्रीबसे किसी प्रकारका खटठ्का न होता 
चाहिये । और फिर मैं भी सत्र प्रकार तुम्हारा हित 
करनेमें तत्पर हूँ | अतः हे वत्स ! तुम किसी ऐसी- 
वेसी बातकी चिन्ता मत करों || १३ || और इन 
वानरोंने जो कहा कि *शुद्यामें किसी प्रकारका खटठका 
न होगा? सो त्रिलोकीमे ऐसी कान-सी वस्तु हैं जो 
भगवान्‌ रामके बाणोंके लिये अभेद्य हो ? ॥ १० ॥ है 
कपिश्रेष्ठ | जो वानरगण तुम्हें यह बुरी सलाह दे 
रहे हैं वे भी अपनी त्री और बालकोंको छोड़कर 
तुम्हारे साथ कंसे रह सकेंगे ? || १५ ॥ 


[आक 


इसके सिवा, वेठा | एक अत्यन्त गुप्त रहस्य और 
बताता हूँ, सावधान होकर सुनो-- भगवान्‌ राम 
कोई साधारण मनुष्य नहीं हैं | वे साक्षात्‌ निर्विकार 
नारायणदेव हैं || १६ || मगवती सीताजी जमन्मोहिनी 
माया हैं ओर छक्ष्मणजी त्रिभुवनाधार साक्षात्‌ नागनाथ 
रोषजी हैं॥ १७॥ ये सब ब्रह्माजीकी प्रा्थनासे 
रासक्षोंका नाश करनेके लिये माया-मानवरूपसे उत्पन्न 
हुए हैं। इनमेंसे प्रत्येक त्रिछोकीकी रक्षा करनेमें समथ 
है ॥ १८॥ हम सब भी वेकुण्ठलेकमें रहनेवाले भगवान्‌ 
विष्णुके पाषद हैं। जब परमात्माने अपनी इच्छासे 
मनुष्यरूप घारण किया तो हम भी उन्हींकी माया- 
राक्तिसे वानररूपसे उत्पन्न हो गये । पूरकालमें हमने 
तपसयाद्वारा श्रीजगर्दीअर्की आराबना की थी; तब 
उन्हींकी कृपासे हम उनके पाषद हुए थे। अब भी 
हम मायाकी प्रेरणासे उन्हींकी सेवा करते हुए अन्तमे 
फिर वेकुण्ठमें जाकर आनन्दपूर्वक ( उन्हींके साथ ) 
रहेंगे |?! 


इस प्रकार अंगदजीकों दाँद़स बँवाकर वे सब 


















विचिन्वन्तो5थ शनकैजोनकीं दक्िणाम्बुघे। ।. 
तीरे महेन्द्राख्यमिरे! पवित्र पादमाययु। ॥२३॥ 
इृष्टा समुद्र दृष्पास्मगा्ध मयव्धेनम । 
वानरा मयसन्त्रस्ताः कि कुर्मे इति वादिनः ॥२४॥ 
निषेदुरुदधेस्तीरे सर्वे चिन्तासमन्विता; । 
मन्त्रयामासुरन्योन्यमड्रदाद्या महाबढा। ॥२०॥ 
_ अ्रमतों में बने मासों गतोष्त्रेब गुहान्तरे। 

न दृष्टो रावणों वाद्य सीता वा जनकात्मजा॥ २६॥ 
मुग्रीयस्तीक्ष्णदण्डोडसान्निहन्त्येव न संशय! । 
सुग्रीववधतो5साक श्रेय: प्रायोपवेशनम् ॥॥२७॥ 
इति निश्चित्य तत्रेव दर्भानास्तीय सबश्तः 


डक मत. 


उपाविवेशुस्ते सर्वे मरणे क्ुतनिश्रया: 
एतसिन्नन्तरे तत्र महेन्द्रादिशुहान्तरात्‌ | 
निर्गत्य शनकैरागादूशुश्रः पर्वेतसन्रिम/ ॥२९॥ 
दृष्टा ग्रायोपवेशेन खितान्वानरपुड्रवानू । 
उवाच शनकेणेध्रः ग्राप्तो मक्ष्योड्य मे बहुई ॥३०॥ 
एकेकशः क्रमात्सवान्‌ मक्षयामि दिने दिने। 


भक्षयिष्यति नः सर्वानसों शृत्रों न संशयः। 
_ रामकार्य च नासामिः छत किश्िड्धरीराः ॥३२॥ 


सुग्रीव्यापि च हित॑ न कृत खात्मनामपि | 


अहो जटायुधर्मात्मा रामखार्थे सृतः सुधीः | 
. मोक्ष श्राप दुरावापं योगिनामप्यरिन्दमः ॥३४७॥ 
. सम्पातिस्तु तदावाक्यं श्रुता वानरभाषितस । 


' के वा यूय मम आठुः कर्णपीयूपसनिभम्‌ ॥३५॥ 





अध्यात्मरामायण 





(॥२८। | 





[ सर्ग ७ 





विन्ध्याचछ पवेतपर गये ॥१९---२२॥ फिर धीरे-धीरे 
श्रीजानकीजीको खोजते हुए दक्षिण-समुद्रके तठपर 
महेन्द्रपबतकी पवित्र तराईमें पहुँचे || २३ ॥ 

वहाँ पहुँचनेपर वे अपार, अगाध और भयको 
बढ़ानेवाले समुद्रको देखकर भयभीत हो गये और एक- 
दूसरेसे कहने छगे कि अब कया करना चाहिये? ॥| २४ ॥ 
अंगद आदि समस्त महापराक्रमी वानर अति चिन्ता- 
ग्रस्त॒ होकर समुद्रतटपर बेठ गये और आपसमें 
सलाह करने लछगे--]| २५॥ “अहो ! वनमें घूमते-बूमते 
हमें एक मास तो उस गुदहामें ही बीत गया। परन्तु 


रावण अथवा जनक-नन्दिनी सीताजीको हम अभीतक 
| नहीं देख सके ॥ २६ | राजा सुम्रीव बड़ा दुद्देण्ड 


हैं, वह हमें निस्सन्देह मार डालेगा | सुग्रीवके हाथसे 
मरनेकी अपेक्षा तो प्रायोपवेशन ( अन्न-जर छोड़कर 


| मर जाने ) हीमें हमारा अधिक कल्याण है? | २७ ॥ 


ऐसा निर्णय करके वे सब जहाँ-तहाँ कुशा बिछाकर 
मरनेका निश्चय कर वहीं बेठ गये || २८ ॥ 

.. इसी समय महेन्द्रपवंतकी कन्द्रासे निकलकर वहाँ 
एक पव॑ताकार मृप्र धीरे-धीरे चलछकर आया ॥ २९ ॥ 


| उन बड़े-बड़े वानरोंकों प्रायोपवेशनके लिये बेठे देख 
| वह मन्द खरमें कहने लगा-- “आज मुझे ( एक साथ 


ही ) बहुत-सा भक्ष्य ग्राप्त हो गया || ३०।॥ अब 
में इन सबको नित्यप्रति क्रमश: एक-एक करके 


| खाऊँगा ।! ह। 
श्रुत्वा तद्ग॒प्रवचन वानरा भीतसानसा  ॥३१॥ | 


गृध्नके ये वचन सुनकर वे समस्त वानर भयभीत 


| होकर कहने छगे---]| ३१ ॥ “अहो ! निस्सन्देह अब 
| यह गृप्र हम सबको खा जायगा | हे. वानरेश्वरण ! 
| हमसे न तो भगवान्‌ रामका ही कुछ काम सधा और न 
| राजा सुग्रीवका या अपना ही कुछ हित हुआ; अब 
| हम व्यर्थ इसके हाथसे मरकर यमलछोकको जायेंगे 
वृथानेन वर्ध ग्राप्ता गच्छामों यमसादनम ॥३३॥ | 
| बुद्धिमानने श्रीरामके कार्यमें अपने प्राण दे दिये | 
देखो, उस शब्रुदमनने वह मोक्षपद प्राप्त कर लिया जो 
योगियोंकों भी ढुलेभ है? ॥| ३४ ॥ 


॥॥ ३२-३३ ॥ अहो ! घर्मात्मा जठायु घन्य हैं जिस 


वानरोंके कहे हुए इस वाक्यकों सुनकर सम्पाति 


| बोछा--“हे कपिश्रेष्टगण ! आपढोग कौन हैं जो 
| आपसमें मेरे कानोंको अमृतके समान प्रिय छगने- 
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जटायुरिति नामाद्य व्याहरन्तः परस्परस्‌ । 


उच्यतां वो मय माभून्मत्तः छुवगसत्तमाः ॥३९)॥ 
तमुवाचाड़दः श्रीमानुत्थितों गरध्रसन्निधों । 


सीतया भायया साथ विचचार महावने । 


तस्य सीता हता साध्वी रावणेन दुरात्मना ॥३८॥ | 


म्रगयां निगते रामे लक्ष्मणे च हृता बलातू । 
रामरामेति क्रोशन्ती श्रुत्वा ग॒ध्र; प्रतापवान॥ २९।। 
जटायुर्नाम पश्चीन्द्रो युद्धं कृत्या सुदारुणम्‌। 


आर के वीरो ' छ्‌ | । बे ५ 
रावणन हवा वीरो राघवायथ सहाबद कै | | ७ ७ | | । ५० |] फिर खयं श्रीरामचन्द्र जीने उनका दाह-सस्कार 


रामेण दग्धो रामय सायुज्यमगमत्क्षणात्‌ । 


रामः सुप्रीवमासाद्य सख्य॑ कृत्वाशिसाक्षिकम््‌ ४१ | 
: मुग्रीवचोदितो हत्वा वालिनं सुदुरासदम । 


राज्यं ददों वानराणां सुग्रीवाय महाबलः ॥४२॥ 
सुग्रीवः प्रेषयामास सीतायाः परिमागंणे । 


असान्वानखन्दान्वे महासचान्महाबरू ॥४३॥ 
मासादवाडूनिवर्तध्व॑ नोचेआआणान्हरामि व: । 


: इत्याज्ञया अ्रमन्तोाइसिन्वने गहरमध्यगा। ॥४४॥ 


_गतो मासों न जानीस; सीतां वा राबणं चवा | 
मतु प्रायोपविष्ठाः सस्तीरे लवणवारिधेः ॥४५॥ 
यदि जानासि हे पश्चिन्सीतां कथय नः शुभास्‌ 
अद्भदस्य वचः श्रुत्वा सम्पातिहेष्टमानसः ॥४६॥ 
उवाच सत्प्रियों भ्राता जठायु। प्रवगेश्वरा। । 


बहुवरषसहस्रान्ते आतृवाता श्रुता मया ॥७७॥ 


वाक्साहाय्य॑ करिष्येडहं मवतां छवगेश्वरा: । 


 महाप्रतापी पतश्षिराज 
| लिये रावणसे घोर युद्ध किया, किन्तु अन्‍्तमें वे 





२०७७ 








वाल मेरे माईका “जठायुः नाम ले रहे हैं। आप 
मुझसे किसी प्रकारका भय न करके अपना द्वत्तान्त 


| कहिये!? ॥ ३५-३६ ॥ 


तब श्रीमान्‌ अंगदजी उठकर उस यूश्रके पास गये 


हर जम | और बोले --“दशरथकुमार श्रीरामचन्द्रजी भाई लक्ष्मण 
शं # लू पृ ल्ध्तः [९७ | स 
रामो दाशरथिः भ्रीमान्‌ लक्ष्मणेन समन्वितः ॥ रे७। | और द्राणप्रिया 


| विचर रहे थे | वहाँ उनकी साध्वी भायां सीताको 


सीताके सहित घोर दण्डकारण्यमें 


टुरात्मा रावण हर ले गया ॥३७-३८।॥ जिस समय राम 


| और छक्ष्मण मृगयाके लिये गये हुए थे उसी समय वह 
 बलात्कारसे उन्हें ले चछा | उस समय वे “हा राम | 


हा राम ? कहकर रोने छगीं | उनका शब्द छुनकर 
गृध्रवर जठायुने रघुनाथजीके 


महाबलवान्‌ वीरवर रावणके हाथसे मारे गये || ३९- 


किया और उन्होंने तत्काछ भगवान्‌ राममें ( छीन 
होकर ) सायुज्य मोक्ष प्राप्त किया। तदनन्तर 
श्रीरशुनाथजी सुग्रीवके पास आये और अ्निको साक्षी 
बनाकर उनसे मित्रता की | 9१ ॥ फिर खुग्रीवके 
कहनेसे महाबल्ी रामजीने अति दुजय वाढीको मारा 
और वानरोंका राज्य सुआवको दिया || ४२ | महाबढी 
सुग्रीवने हमारे-जेसे अनेकों महापराक्रमी वानरोंको 
सीताकी खोजके लिये भेजा है ॥ 9३ ॥ और यह 
कह दिया है कि 'सबलोग एक मासके भीतर ही 
छोट आना नहीं तो मैं तुम्हारे प्राण हर छूगा।' 
उनकी आज्ञासे इस वनमें घूमते हुए हम एक गुहामें 
चले गये || 99 | वहाँ हमारा मास समाप्त हो गया, 
किन्तु अभीतक हमें न तो सीताका पता चला है 
और न रावणका | अतः अब हम प्रायोपवेशन करके . 
मरनेके लिये इस क्षार ( खारी ) समुद्रके तठपर बेठे 
हैं] ०५ ॥ हे पक्षिन्‌ ! यदि तुम्हें शुमरक्षणा 
सीताका कुछ पता हो तो बतछाओ ।?” 


अंगदके ये वचन सुनकर सम्पाति चिक्तमें प्रसन्न. 


होकर बोला---“हे कपीश्वरो | जठायु मेरा परम प्रिय 


भाई था | आज कई सहद्न वर्षोके अनन्तर मैंने भाइका 
समाचार सुना है |॥४६-४७ ॥ हे वानरो ! मैं बातोंसे 
अवश्य आपलोगोेंकी कुछ सहायता करूँगा | पहले 


| भाईको जलाझ्नलि देनेके लिये मुझे जलके पास ले. 


ड़ 
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श्रातु। साललदानाय नयध्व मा जलान्तिकम।।४७८॥ | चलो ॥ ४८ ॥ फिर आपलछोगोंकी काय-सिद्धिके लिये 
बात्सवे शुभ वक्ष्ये मवरतां का्यसिद्धये । | जो ठीक होगा वह सब बतढाऊगा ।' 


तब “बहुत अच्छा? कहकर वे सम्पातिकों समुद्र- 
तटठपर छे गये || ४९ ॥ वहाँ पहुँचकर उसने जढमें 
त्वानकर भाईको जछाब्नलि दी। तदनन्तर वानरगण 
उसे उसके स्थानपर छे गये | वहाँ बेठकर सम्पाति 
( अपने बचनसे ) वानरोंकी आनन्दित करता हुआ 
बोला-|| ५० ॥ “त्रिकूट-पर्वतपर रंका नामकी एक 
नगरी है । वहाँ श्रीसीताजी अशोकवनमें राक्षसियोंकी 
देख-रेखमें रहती हैं | ५१ ॥ वह लुंकापुरी यहाँसे 

सो योजनकी दूरीपर सझुद्रके बीचमें है। इसमें सनदे 
नहीं मुझे तो वह और सीताजी यहींसे दोख रही हैं 
॥ ५२ || आपछोग इसमें सन्देह न करें । गृध्न होनेके 
कारण मेरी दृष्टि बहुत दूरतक जाती है। आपमेंसे 
जो कोई सो योजन समुद्रको राँध सकता हो वही 
निश्चय जानकीजीकों देखकर आ सकता हैं। मेरे 
भाईको मारनेवाले इस दुरात्मा रावणको मारनेमें तो मैं 
अकेला ही समर्थ हूँ; परन्तु ( करूँ क्‍या ? ) मेरे पंख 
नहीं रहे || ५३-५० || आपलोग किसी-न-किसी तरह 
समुद्र लाँवनेका प्रयत्ष कीजिये; फिर राक्षसराज रावण- 
को तो श्रीरघुनाथजी खय॑ मार डालेंगे।। ५७ || आपलोग, 
अब यह विचार करें कि आपमेंसे ऐसा शक्तिशाली 
लड्ढां प्रविध्याथ विदेदकन्यकाम्‌ । कौन है जो सो बा विस्तारवारल समुद्गको लॉवकर 
हे है लंकामें जाय और श्रीजानकीजीसे मिलकर तथा उनके 
दृ््न समाम्ाष्य च वारिधि धुन- | साथ सम्भाषण कर फिर सपुद्र पार करके लोट 

स्ततुं समर्थ: कतमो विचायताम्‌ ॥५६॥ | आवे? ॥ ५६ ॥ 
“-*-9*5<9868--9*77 
इति श्रीमदष्यात्मरामायणे उमामहेखरसंवाद 


तथेति निन्युस्ते तीर सप्युद्रय विहज़्मम्‌ ॥४5। 
सो5पि तत्सलिले खात्वा आतुदचा जलाज्जलिस्‌ 
पुनः खज्ानमासाद खितो नीतो हरीश्वरेः 
सम्पातिः कथयामास वानरान्यरिहषयन्‌ |॥५०॥ 
लड्डानाम नगर्यास्‍्ते त्रिकूटगिरिमूधेनि । 
तत्राशोकबने सीता राक्षसीमिः सुराक्षता ॥५१॥ 
समुद्रमध्ये सा लड़ा शतयोजनद्रतः । 
इव्यते भे न सन्देहः सीता च परिव्श्यते ॥५२॥ 
गृध्रत्वादरदशिमि नात्र संशयितुं क्षमम । 
गतयोजनविस्तीर्ण समुद्र यस्तु लक्गयेत्‌ ॥५३॥ 
स एव जानकी दृष्ा पुनरायास्थति 'ध्रुवस्‌ । 
अहमेव  दुरात्मान॑ रावणं हन्तुसुत्सहे । 
आ्रातुहन्तास्मेकाकी किन्तु पश्चविवर्जितः ॥५४॥ 
यतध्वमतियल्रेन ल्डितुं सरितां पतिम्‌ | 
ततो हन्ता रघुश्रेष्ठो रावर्ण राक्षसाधिपम्‌ ॥५५॥ 
उल्नय सिन्धुं_ शतयोजनायत॑ 











किप्किन्धाकाण्डे सप्तम: सगगः ॥3॥ 
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अष्टम सगे 


सम्पातिकी आत्मकथा 


श्रीमहादेव उदाच 

अथ ते कोतुकाविष्टाः सम्पातिं सवेवानराः । 
पप्रच्छुभंगवन्‌ ब्रृहि खमनुदन्तं त्वमादितः ॥१॥ 
सम्पातिः कथयामास खबृत्तान्तं पुरा कृतम्‌ | 

_ अहं पुरा जटयुश्र आतरों रूढयोवनों ॥२॥ 
बलेन दर्पितावावां बलजिज्ञासया खगों। 
सूयभण्डलपयन्त गन्तुम्नत्पतितों मदात्‌ ॥३॥ 
बहुयोजनसाहस॑ गतों तत्र प्रतापितः | 
जटायुस्त परित्रातुं पश्षैराच्छात्य मोहतः ॥४॥ 
खितो5हं रश्मिभिदंग्धपक्षो5स्मिन्विन्ध्यमूधनि । 
पतितों दरपतनान्मूर्च्छितो5ह॑कपीश्वरा: ॥५॥ 
दिनत्रयात्पुनः प्राणसहितो दम्धपक्षकः | 

देशं वा गिरिकूटान्वा न जाने आन्तमानसः ।॥॥६॥ 
शनेरुन्मील्य नयने दृष्डरा तत्राश्रमं॑ शुभस । 
शने: शनेराश्रमस्स समीप॑ गतवानहम्‌ ॥७॥ 
. चन्द्रमा नाम मुनिराड दृष्ठा मां विसितोज्वदत | 
सम्पाते किमिदं तेड्य विरूप केन वा कृतम्‌ ॥८॥ 
जानामि त्वामहं पूवमत्यन्तं बलबानसि। 
दग्धो किमथ ते पक्षो कथ्यतां यदि मन्यसे ॥९॥ 


ततः खचेष्टितं सब कथयित्वातिदःखितः । 
:अन्नवं सुनिशादईल दक्येप्ह॑ दाववहिना ॥१०॥ 
 कथं धारयितु शक्तो विपक्षो जीवितं ग्रभो । 
इत्युक्तोज्थ घुनिर्वीक्ष्य मां दयाद्रविलोचन ; ॥११॥ 


अ० रु० २७-- 





भ्रीमहादेवजी बोले--हे पावंति ! यह सुनकर 
उन सब वानरोंने बड़े कुतूहलमें भरकर सम्पाति 
से पूछा--“भगवन्‌ ! आप आरम्मसे ही अपना 
वृत्तान्त सुनाइये” || १ ॥| तब सम्पातिने पहले जेसा- 
जेसा किया था वह सब वृत्तान्त छुनाते हुए कहा--- 
पूर्वकालमें में और भाई जठायु जिस समय पूर्ण युवा 
थे बलके गवसे उन्मत्त होकर यह जाननेके लिये कि 
हममें कितना बल है, बड़े घमण्डसे आकाशमें सूर्यमण्डल- 
पर्यन्त जानेको उड़े || २-३ ॥ जब हम कई सहख् 
योजन ऊँचे चले गये तो जठायु ( सुयके तेजसे ) जलने 
लगा | में उसकी रक्षाके लिये मोहबश उसे अपने 
पंखोंसे ढककर चलने छगा और अन्तमें सू्यंकी किरणों- 
से पंख जल जानेके कारण यहाँ विन्ध्याचलके शिखर- 
पर गिर पड़ा और हे कपीश्वरों ! बहुत उँचेसे गिरनेके 
कारण मूच्छित हो गया | ४-० || जब तीन दिन 
पश्चात्‌ मुझे चेत हुआ तो पंख जल जानेसे मेरा चित्त 
श्रममें पड़ गया और मैं यह कुछ भी न ज़ान सका 
कि यह कौन-सा देश अथवा गिरिशिखर हैं ॥| ६ ॥ 


फिर धीरे-धीरे नेत्र खोलनेपर मुझे वहाँ एक सुन्दर 
आश्रम दिखायी दिया । तब मैं शने:-शने: उस 
आश्रमक्रे पास गया || ७ || वहाँ चन्द्रमा नामक 
मुनीश्वर रहते थे । उन्होंने मुझे देखकर विस्मयपृवेक 
कहा--“सम्पाते ! यह क्‍या, तुम्हें आज इस प्रकार 
विरूप किसने कर दिया ? ॥ ८ ॥ मैं तुम्हें पहलेसे 
ही जानता हूँ; तुम तो बड़े बल्वान्‌ हो, फिर तुम्हारे 
पंख केसे जल गये ? यदिं तुम ठीक समझो तो अपना 
सब बृत्तान्त कहो? ॥ ९ ॥ 


तब मैंने उन मुनिश्रेष्ठकी अपनी सब करतूत सुनायी 
ओर फिर अति दुःखित होकर उनसे कहा---“अब 
में दावाभिमें जल मरूँगा ॥ १० ॥ क्योंकि हे ग्रभो ! 


बिना पंखोंके में किस प्रकार जीवन घारण कर सकता हूँ ?? 
मेरे इस प्रकार कहनेपर मुनिवर दयावश नेत्रोंमें 
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भृणु वत्स बचो मेउथ श्रुत्वा कुरु यथेप्सितस्‌ |. | जल भरकर मेरी ओर देखते हुए बोले--॥ ११ ॥ 

| “बच्चा ! अब तुम मेरी बात छुनो। उसे सुनकर 
देहमूलमिद॑ दुःख देहः कमेसप्ुद्धवः ॥१२॥ | तुम्हारी जेसी इच्छा हो वही करना। इस दुःखका 
| आश्रय देह ही है और देह कमेजन्य है ॥ १२॥ 
| पुरुष जब देहमें अहं-बुद्धि करता है तभी कम्मकी 
| ग्रव्गनत्ति होती है; और यह अविद्या-जनित जड अहंकार 
(अनादि है ॥ १३॥ ( अम्निेसे ) तप्त लोहपिण्ड- 
| के समान यह अहंकार सबंदा चिदामाससे व्याप्त है। 
| उस चिदामासविशिष्ट अहंकारका देहसे तादात्म्य 
तेन देहस्य वादात्म्यादेहश्वेतनवान्भवेत्‌ ॥१४॥ | ( ऐक्य ) होनेके कारण देह चेतनायुक्त होता है 
| ॥ १४ ॥ अहंकारके कारण ही आत्माको भमैं देह हूँ! 
| यह बुद्धि होती है और उसीके कारण यह सुख- 


कम प्रवतते देहेउहंबुद्ध्या पुरुषस्य हि। 
अहड्जारस्वनादिः स्यादविद्यासम्भवो जड। ॥१३॥ 


चिच्छायया सदा यृक्तस्तप्ताय)पिण्डवत्सदा | 


देहो5हमिति बुद्धि: सादात्मनो5हड्ड तेबलात्‌ | 


तन्मूल एप संसार: सुखदुःखादिसाधकः ॥१५॥ 
| है ॥| १५ | निर्विकार आत्माके साथ देहके इस मिथ्या 
न हल ५ तादात्यसे ही जीव सर्वदा यह संकल्प करके कि 'मैं 
देहो5ह कमंकतोहमिति सड्डल्प्य सबंदा ॥१९॥ | देह हूँ और कर्मोका करनेवाल हूँ? नाना प्रकारके कर्म 
करता है तथा विवश होकर उनके फरछोसे बँवता है । 
| और इस प्रकार पाप-पुण्यके वशीमूत होकर सदा ऊँची- 
ऊर्धवाधो अमते नित्य पापपुष्यात्मकः खयम्‌ ॥१७॥ | जीची योनियोंमें श्रमता रहता है॥ १६-१७ ॥ वह 
| ऐसे संकल्प करने लगता है कि मैंने यज्ञ, दान आदि 


आत्मनो निर्विकारस मिथ्या तादात्म्यतः सदा | 
जीव; करोति कर्माणि तत्फलेबद्ध्यतेज्वशः | 


कृत मयाधिक पुण्यं यज्ञदानादि निश्चितम्‌ । 


खग गत्वा सुखं मोक्ष्य इति सड्भूल्पवान्भवेत्‌ ॥१८॥ | जाकर सुख भोगूँगा || १ ८ ॥ ऐसे अध्याससे वह वहाँ 
( जाकर ) चिरकाछतक महान्‌ छुख भोगता है और 
रे अन्तमें पुण्यक्षय हो जानेपर प्रारूधकी ग्रेरणासे, इच्छा 

क्षीणपृण्यः पतत्यवागनिच्छन्कर्मचोदितः ॥१९॥ | न रहते हुए भी, नीचे गिरता है ॥ १९॥ 
पतित्वा मण्डले चेन्दोस्ततो नीहारसंयुतः । हिल आन कं कप कक हल ही 
हर 8 | रश्मियोंके द्वारा ) कुहिरेके साथ प्रथ्वीपर आकर 
भूमो पतित्वा ब्रीह्यादो तत्र खित्वा चिरं पुनः ।|२०॥। | ६6ुत दिनोंतक ब्रीहि आदि धास्योंमें रहता है || २० ॥ 
फिर वह ( भक्ष्य, भोज्य, छेद्य और चोष्य ) चार प्रकारके 
| अन्नहपसे पुरुषोंद्वारा खाया जाता है. और वीयेहूपमें 
रेतो भरृत्वा पुनस्तेन ऋतो ख्लीयोनिसिश्वितः ॥२१॥ | परिणत हो जाता है। तदनन्तर वह उसके द्वारा ऋतुकाढमें 
नल त्रीकी योनिमें डाछा जाता है ॥-२१ ॥ योनिमें स्थित 
योनिरक्तेन संयुक्त जरायुपरिवेशितम । रजसे मिलकर वह एक दिनमें ही झिल्लीसे लिपटे हुए 
'दिनेनेकेन कललं भृत्वा रूढलवमाप्लुयात्‌ ॥२२॥ कललके खपमें परिणत होकर कुछ कठिन-सा हो जाता 
तत्पुनः पश्चरात्रेण बुद्बुदाकारतामियात्‌। है | २२) फिर. पाँच राज़िमे: वह बुदबुदाकार हो 
हम जाता है और सात रात्रि बीतनेपर मांसपेशीके समान 
. सप्तरात्रेण तदपि मांसपेशित्वमाप्लुयात्‌ ॥२३ ॥ ( अण्डाकार ) हो जाता है।॥ २३ ॥ पंद्रह दिनके 


तथेवाध्यासतस्तत्र चिरं शुकक्‍्ता सुख॑ महत्‌ । 





भूखा चतुर्विध भोज्यं पुरुषेभ्ुज्यते ततः | 





| दुःखादिका देनेवाछा जन्म-मरणरूप संसार ग्राप्त होता _ 


| बहुत-से पुण्यकर्म किये हैं | अतः मैं निश्चय ही खर्गमें 





है 
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पक्षमात्रेण सा पेशी रुधिरेण परिप्छुता | 
तस्या एवाइ्रोत्पत्तिः पश्वविंशतिरात्रिषु ॥२४॥ 
ग्रीवा शिरथ स्कन्धथ् पृष्ठवंशस्तथोदरस । 
पश्चचाडनि चेकेक जायन्ते मासतः क्रमात्‌ ॥२५॥| 
पाणिपादो तथा पार्खः कटिजानु तथेव च | 


त्रिभिमासेः प्रजायन्ते अड्भानां सन्‍्धयः क्रमात्‌ | 


नासा कर्णो च नेत्रे च जायन्ते पश्चमासतः । 
दन्तपड्डिनखा गुद्य॑ पश्चमे जायते तथा ॥२८॥ 
अवोकषण्मासतरिछद्रं कर्णययोमवर्ति स्फुटमू । 


सप्तमे मासि रोमाणि शिरः केशास्तथेव च | 
जठरे वर्धेते गर्भ ख्रिया एवं विहज्गम | 


नाभिसत्राल्परन्धेण . मात्शुक्तान्नसारतः । 
बधेते गर्भगः पिण्डो न ग्रियेत खकमतः ॥३२॥ 
स्मृत्वा सवाणि जन्मानि पूवकर्माणि स्वेशः । 
 जठरानलतप्लोज्यमिदं वचनमत्रवीतू ॥३३॥ 
नानायोनिसहस्रेष_ जायमानो5जुभूतवान्‌ । 


पुत्रदारादिसम्बन्ध कोटिशः पशुबान्धवान्‌ ३४॥ 


कुठुम्बभरणासक्त्या न्‍्यायान्यायेधेनाजनम्‌ | 


कृत नाकरव॑ दिष्णुचिन्तां खप्नेडपि दुभगः ॥३५॥ 


इदानीं तत्फल अज्जे गर्भदुःखं महत्तरम्‌ । 
अशाश्रते शाश्रतवद्ेेहे तृष्णासमन्बितः ॥३६॥ 
अकायाण्येव कृतवान्न कृत हितमात्मनः । 


इत्येव बहुधा दुःखमनुभूय खकमतः ॥३२७॥ 


| दो बहीनेमे क्रमश: 
हर | घुटने बन जाते हैं | इस क्रममें कभी भेद नहीं पड़ता 
मासद्रयात्मजायन्ते क्रमेणेव न चान्यथा ॥२३६॥ | | २६ || इसी क्रमसे तीन महीनेमें उसमें अज्नोंकी 
| सन्धियाँ तथा चार महीनेमें समस्त अछ्ुलियाँ उत्पन् 
सर्वाहुल्यः प्रजायन्ते क्रमान्मासचतुष्टये ॥२७॥ | द ॥ कह 
| और नेत्र बनते हैं तथा पाँचव मासमें ही दन्तावीं, 
| नख और गुह्य स्थान भी उत्पन्न होते हैं || २८ ॥ छठे 
| मासके आरम्भमें ही कानोंके छिद्र स्पष्ट हो जाते हैं तथा 








भीतर उस पेशीमें रुधिर भर जाता है और पचीस 
रत्रिके पश्चात्‌ उसमें अंकुर उत्पन्न होने छगते 


हैं ॥| २० ॥ एक मास हो जानेपर उसमें एक-एक 
| करके क्रमश: ग्रीवा, शिर, कन्घे, रीढ़की हड्डी और 
| पेठ ये पाँच अड्ढ उत्पन्न हो जाते हैं।॥ २५ ॥ फिर 
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हाथ, पाँव पसलियाँ, कमर और 


हो जाती हैं || २७ ॥ पाँच मास होनेपर नाक, कान 


इसी समय गुदा, ल्ली-पुरुषके भेदसे योनि अथवा लिंग 


मिलन कि | तथा नामि उत्पन्न होते हैं ॥ २९ || सातवें महीनेमें 
पायुमेंट्युपस्थं च नामभिश्रापि भवेन्नृणाम्‌ ।२९॥| | रोम और शिरके केश प्रकट होते हैं तथा आठवें महीने- 
| में सब अज्ञोपाड़ अछूग-अछग स्पष्ट हो जाते हैं || ३० ॥| 
विभक्तावयवत्व॑ च सब सम्पद्यतेष््टमे ॥|३०॥ | 
| है । जिस समय पाँचवाँ महीना होता है उसी समय 

2 5202 ०8 | जीवको चेतना-शक्ति प्राप्त हो जाती है ॥ ३१ ॥ गर्भ- 
पश्चमे मासि चतन्यं जीवः ग्राम्मोति सबशः ॥३१॥ | स्थित पिण्ड अपनी नाभिमें. छगे हुए नालके सुक्ष् 
| छिद्रसे प्राप्त माताके खाये हुए अनके रससे बढ़ता है 
और अपने कर्म-बश मरता नहीं हैँ || ३२ || उस 


“हे पक्षिन्‌ ! इस प्रकार ल्रीके गर्भाशयमें गर्म बढ़ता 


समय अपने सम्पूर्ण पू्व-जन्मोंका और कर्मोका 
स्मरण करके जठरानलछसे सनन्‍्तप्त हुआ यह जीव इस 
प्रकार कहता है--॥| ३३ ॥ “पहले कई सहस्त 
योनियोंमें उत्पन्न होकर मैंने करोड़ों बन्धु-बान्धव, पशु- 
वर्ग और ख्री-पुत्रादिके सम्बन्धका अनुभव किया है || ३४ || 
मुझ्त अभागेने उस समय खम्नमें भी भगवान्‌ विष्णुका 
स्मरण नहीं किया; बस, अपने कुटुम्बके भरण-पोषणमें 
आसक्त होकर न्याय अथवा अन्यायसे धन कमानेमें ही 
लगा रहा || ३५ || अब उसका फलस्वरूप यह अति 
महान्‌ गर्भ-दुःख भोग रहा हूँ और इस नश्वर देहको 
नित्य-सा समझकर इसकी तृष्णामें फँसा हुआ हूँ॥ ३६॥ 
मैं सदा अकाय कम ही करता रहा, कभी अपना 
हित-साधन नहीं किया | अतः अपने कमनुसार मैं 
इसी प्रकार बहुत-से दुःख भोगता रहा ॥ ३७ | अब 





२१२ 
कदा निष्क्रमणं मे स्याह्रमोन्निस्यसब्रिमात्‌ । 
इत ऊध्य नित्यमहं विष्णुमेबानुपूजये ॥३८॥ 
इत्यादि चिन्तयज्‌ जीबो योनियन्त्रप्रपीडितः । 
जायमानो5तिदुःखेन नरकात्पातकी यथा ॥३९॥ 
पूतित्रणात्षिपतितः क्मिरेष इबापरः । 

ततो बाल्यादिदःखानि सब एवं विश्वुज्ञते ॥४०॥ 
त्वया चेवानुभूतानि सत्र विदितानि च। 

न वर्णितानि मे गृध्र यौवनादिषु सबंतः ॥४१॥ 
एवं देहो5हमित्यसादम्यासानिरयादिकम्‌ | 
गर्भवासादिदुःखानि भवन्त्यमिनिवेशतः ॥४२॥ 
तसादेहद्यादन्यमात्मानं प्रकृतेः परम | 


ज्ञात्वा देहादिममतां त्यक्लवात्मज्ञानवान्‌ मवेत्‌ ४३ 


जाग्रदादिविनिमेक्त सत्यज्ञानादिलक्षणम्‌ । 
शुद्ध बुद्धं सदा शान्तमात्मानमवधारयेत्‌ ॥४४॥ 
चिदात्मनि परिज्ञाते नष्टे मोहेज्ज्ञसम्भवे । 

देहः पततु वारू्धकमवेगेन तिष्ठतु ॥४५॥ 
योगिनो नहि दुःखं वा सुख वाज्ञानसम्भव् । 
तस्ादेहेन सहितो यात्रत्मारब्धसट्नडयः ॥४६॥ 
तावत्तिष्ठ सुखेन त्वं ध्रृतकब्चुकसर्पवत्‌ | 
अन्यद्ृक्ष्यामि ते पश्षिन्‌ श्रणु में परम हितम्‌ ॥४७॥ 
त्रेतायुगे दाशरथिभूत्वा नारायणोड्व्ययः । 
रावणस्थ वधाथोय 'दण्डकानागमिष्यति ॥४८॥ 
सीतया माया साथ लक्ष्मणेन समन्बितः । 
तत्राश्रमे जनकजां आतृमभ्यां रहिते बने ॥४९॥ 


_ राबणश्रोखन्नीत्वा लड्भायां स्थापयिष्यति । 


 तस्याः सुग्रीबनिर्देशाद्ानराः परिमार्गणे ॥५०॥ 


अध्यात्मरामायण 


अननलीडी प-मविनिनन कतननभा वि ननतजिकन फलीभिय+-+लनन नली 
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न जाने इस नरकतुल्य गमसे में कब निकदूँगा। 
फिर तो मैं सबंदा श्रीविष्णुभगवान्‌की ही उपासना 
करूँगा” || ३८ ॥ ऐसी ही चिन्ता करते-करते वह 
जीव योनियन्त्रसे पीड़ित होता हुआ अति कश्टसे जन्म 
लेता है, जेसे कोई पापी जीव नरकसे निकलता हो 
|| ३९ || उस समय यह दुर्गन्धित त्रण ( घाव ) से 
गिरे हुए एक कीड़ेके समान होता हैं । फिर इसे 
बाल्यादि अवस्थाओंके क्लेश भोगने पड़ते हैं | इस 
प्रकार सभी देहघारियोंको ये कष्ट उठाने पड़ते हैं| ४० || 


“हे गृप्र | इसके पीछे होनेवाले युवावस्था आदिके 
सब दुःख तूने भी खय॑ देखे ही हैं और भी सब 
इन्हें जानते ही हैं, इसलिये मैंने इनका वर्णन नहीं 
किया || 9१ ॥ इस प्रकार ५मैं देह हूँ” इस अभ्याससे 
उत्पन्न हुए देहामिमानके कारण जीवको नरक और 
गर्भवास आदि अनेक दुःख उठाने पड़ते हैं॥ 9२ ॥ 
अतः मनुष्यकों चाहिये कि अपने आत्माको ग्रकतिसे 
अतीत तथा स्थूल-सूक्ष्म दोनों प्रकारके शरीरोंसे प्रथक्‌ 
जानकर देहादिकी ममता छोड़कर आत्मज्ञानसम्पन्त 
हो || 9३ ॥ आत्माकों सवंदा जाग्रत्‌ू आदि अवस्थाओं- 
से रहित, सत्‌-चित्खरूप तथा शुद्ध, बुद्ध और शान्त- 
रूप जाने || 99 ॥ चेतनखरूप आत्माका ज्ञान हो 
जानेपर जब अज्ञानजनित मोह नश्ट हो जाता है तो फिर 
यह देह प्रार्घ-कर्मके वेगसे रहे अथवा जाय योगीको 
किसी प्रकारका अज्ञानजन्य खुख-दुःख नहीं होता | 

“अत: जबतक तेरा प्रारूब क्षयन हो तबतक 
काँचुलीसहित सप्के समान आनन्दपूबक देह धारण 


करके रह | इसके अतिरिक्त हे पक्षिन्‌ ! तेरे परम 
बतलाता हूँ, सुन. 


हितकी एका बात और छ 

॥ ४७-४७ || ब्रेतायुगमें अविनाशी नारायणदेव 
महाराज दररथके यहाँ अवतार लेकर रावणका वध 
करनेके लिये अपनी भार्या सीता और भाई लक्ष्मणके 


सहित दण्डकारण्यमें आयेंगे ॥ 9८ ॥ वहाँ दोनों 
| भाइयोंके तपोवनसे चले जानेपर रावण श्रीजानकीजी- 


को सूने आश्रमसे चोरके समान ले जाकर हछंकामे 


रखेगा | तदनन्तर वानरराज सुप्रीवकी आज्ञासे उन्हें 
खोजते हुए कुछ बानरगण समुद्रतटपर आयेंगे, वहाँ 
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आभमिष्यन्ति जलधेस्तीरं तत्र समागमः । 
त्वया तेः कारणवशाड्भविष्यति न संशयः ॥५१॥ 
तदा सीतायितिं तेभ्यः कपयख यथाथंतः । 
तदेव तब पक्षों द्ावृत्पत्स्येते पुननंव्रो ॥५२॥ 
सम्मातिरुवाच 
बोधयामास मां चन्द्रनामा झुनिकुलेश्वरः | 
पश्यन्तु पक्नों मे जाती नूवनावतिकोमलों ॥५३॥ 
खस्ति वोषस्तु गमिष्यामि सीतां द्रक्ष्यध निश्रयम्‌ | 
यत्न॑ कुरुध्ध॑ दुलडघ्यसमुद्र्य विलडघने ॥५४॥ 
यज्ञामस्मृतिमात्रतोी पपरिमितं 
संसारवारां निधि 
तीत्वों गच्छति दुर्जनो5पि परम 
विष्णाः पद शाह्वतम्‌ । 
. तस्येव ख्ितिकारिणख्रिजगतां 
रामस भक्ताः 
 यूय॑ कि न सम्ृद्रमात्रतरणे 
शक्ताः कथ्थ वानरा। ॥५०।। 


प्रिया 


किसी कारण-विशेषसे तेरे साथ उनका समागम होगा--- 


इसमें सन्देह नहीं || 9९-५१ || तब तू उन्हें सीताजी- 


का ठीक-ठीक पता बतछा देना । बस, उसी 
समय तेरे फिर नये पंख उत्पन हो जायेंगे! ॥५२॥ 

सम्पाति बोला-( हे वानरेश्वराण ! ) इस प्रकार मुझे 
चन्द्र नामक मुनीअ्चरने समझाया । ( इससे मैं शान्त 
होकर इस समयकी ग्रतीक्षामें रहने छगा। ) देखिये 
अब मेरे यह अति कोमछह नवीन पंख निकल आये 
हैं || ५३ ॥ आपलोगोंका कल्याण हो, अब में जाना 
चाहता हूँ | इसमें सन्देह् नहीं, आपलोग सीताजीको 
अवश्य देखेंगे | केबल इस दुलडधघ्य समुद्र के 
लाँवनेका; प्रयल्त कीजिये || ५४ || है वानरगण ! निनके 
नामके स्मरणमात्रसे बड़े दुष्टजन भी इस अपार 
संसार सागरको पार करके भगवान्‌ विष्णुके सनातन 
परमपदको प्राप्त कर लेते हैं. आपलोग तो, ब्रिोकी- 
की स्थिति करनेवाले उन्हीं भगत्रानू रामके प्रिय 
भक्तगण हैं । फिर इस क्षुद्ग समुद्रमात्रकों पार करनेमें 
आप क्यों समर्थ न होंगे ! ॥| ८५० ॥ 


“ए**:अदव0&94०-८ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायण 


उमामहेश्वरसंवादे 


किष्किन्धाकाण्टेडंष्टम: सर्ग: ॥| ८ ॥ 


“चिप एक कफ... पु करर-+--+क-+नन>न- 


नवम सग्ग 
समुद्रोलइनकी मन्त्रणा 


श्रीमहादेव उवाच 

- गते विहायसा ग्ृध्रराजे वानरपुड्वाः । 

हर्षेण महताविष्टा: 

ऊचुः सप्ुद्रं पश्यन्तों सक्रचक्रमयड्डरस । 
५; ह (5 

तरज्ञादिभिरुन्नद्रमाकाशमित्र दुग्रहम्‌॥ २॥ 


प्रस्परमवोचन्धे कथमेन॑. तरामहे । 


उवाच चाड्डदस्तत्र श्ृणुध्व॑ वानरोत्तमाः ॥ ३ || 


भवन्तो5त्यन्तवलिनः श्राश्र करृतविक्रमाः 


सीतादशनलालसाः ॥ १ ॥ 





भ्रीमहादेवजी बोले--हे पाव॑ति ! गृध्वराज सम्पाति- 


के आकाश-मार्गसे चले जानेपर सीताजीके दरोनोंके 


लिये अति उत्कण्ठित वानरगण ( उनका पता लग जानेके 
कारण ) अह्यन्त हृषित हुर ॥ १ ॥ किन्तु जब उन्होंने 
नांकों ओर भँत्र आदिके कारण अत्यन्त भयझूुर उत्ताल 
तरंगोंसे उछंछते हुर तथा आकाशके समान दुलड़ध्य 


समुद्रकी ओर देखा तो वे आपसमें कहने छो कि 


हम इसे किस प्रकार पार कर सकेंगे । तब अड्गदजीने 
कहा---“हे. वानरश्रेष्गण ! छुनिये---]| २-३ ॥ 


| आपलोग सभी अत्यन्त बलवान, झूरखीर और पराक्रमी... 
हैं। अत: आपमेंसे ऐसा कौन है जो समुद्र लॉवधकर 


जूललबलमतरह 


न कल आलम का 





२१४७ द अध्यात्मरामायण 


क- 
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एते्षा वानराणां स ग्राणदाता न संशय: । 
तदुत्तिष्ठतु मे शीघ्र पुरतो यो महाबल। ॥ ५॥ 
वानराणां च सर्वषां रामसुग्रीवयोरपि । 
स एव पालको भूयाननात्र कार्या विचारणा॥ ६॥ 


इत्युक्ते युवराजेन तृष्णीं वानरसैनिकाः । 


आसन्नोचुः किश्विदपि परस्परविलोकिनः ॥ ७॥ 
के ! $ के (३ हर आप 
उच्यतां व बल सर्वे: प्रत्येक॑ काय सिद्धये । 


केन वा साध्यते कार्य जानीमस्तदनन्तरम्‌॥ ८ ॥। 


अड्भदस बच श्रुत्वा प्रोचुवीरा बल प्रथक । 
योजनानां दशारभ्य दशोत्तरगु्ण जग॒ु।॥ ९॥ 
शतादवाग्जाम्बवांस्तु प्राह मध्ये वनोकसाम्‌ । 
पुरा त्रिविक्रमे देवे पाद॑ भूमानलक्षणम्‌ ॥१०॥ 
त्रिःसप्क्ृत्वोषहमगां. प्रदक्षिणविधानतः । 


इदानीं वाधकग्रस्तो न शक्रोमि विलश्धितुम ॥११॥ 
अद्जदो5प्याह में गन्तुं शक्य पारं महोदघेः । 


पुनलद्ननसामथ्य न जानाम्यस्ति वा न वा ॥१२॥ 


तमाह जाम्बवान्वीरस्त्वं राजा नो. नियामक; | 


नयुक्त॑त्वां नियोक्तु मे ल॑ समर्थो5सि यद्यपि॥ १३॥ 


द अज्ञद 'उवाच 
एवं चेत्यूबंव॒त्सरवें खप्स्यामों दर्भविश्टरे | 


केनापि. न कृत काग्र जीवितुं चन शक्यते ॥१४७॥ 


. तमाह जाम्बबान्यीरों दश्शयिष्यामि ते सुत | 


येनासराक कार्यसिद्धिर्मविष्यत्यचिरेण-च ॥१५॥ 





राजकार्य सम्पन्न करे ॥ 9॥ वहा निःसन्देह इन 
समस्त वानरोंको प्राण-दान करनेवाछा होगा । अतः: 
जो महाबलवान्‌ वीर ऐसा हो वह शीघ्र ही मेरे सामने 
आवे ॥ ५ ॥ इसमें कोई सन्देह नहीं, वही सम्पूर्ण 
वानरोंकी, सुग्रीवकी और खय॑ भगवान्‌ रामकी भी 
रक्षा करनेवाला होगा? ॥ ६ ॥ 


युवराज अड्गदके इस प्रकार कहनेपर समस्त वानर- _ 


सेनापति चुपचाप बेठे रहे, किसीके मुखसे एक शब्द भी 
न निकला, परस्पर एक-दूसरेका मुख ताकते रह गये ।७। 

अक्भद बोले- अच्छा, इस कार्यको करनेके लिये 
सब छोग अपनी शक्तिका वर्णन करो। तब इस बात- 
का पता चल जायगा कि इसे कौन साध सकेगा ॥८॥ 


दस योजनसे लेकर क्रमश: दस-दस योजन अधिक 
जानेतककी अपनी सामर्थ्य बतायी ॥ ९ || अन्तमें, 
उन सब वनचरोंमेंसे जाम्बवानने अपनी शक्ति सौ योजन- 


भगवानने त्रिविक्रम अवतार लिया था तो मैं, उनके 


'पृथ्वीके बराबर परिमाणवाले चरणके चारों ओर, 
परिक्रमा करनेके लिये, इक्कीस बार फिरा था | किन्तु 
अब मुझे दृद्धावस्थाने दबा लिया है इसलिये मैं समुद्रको 


नहीं राँघध सकता”! ॥ १०-११॥ 

अड्भदजीने भी कहा---“ैं इस महासागरके पार तो 
जा सकता हूँ, किन्तु फिर छोटनेकी सामर्थ्य है या नहीं 
यह नहीं जानता? || १२ || तब वीखर जाम्बवानने 
उनसे कहा--“अड्भदजी ! इस कार्यके करनेमें 
यद्यपि आप सवंथाः समर्थ हैं. तथापि आपको इस 
कार्यमें नियुक्त करना हमें ठीक नहीं जँचता, क्योंकि 
आप हमारे नायक और नियामक हैं? | १३॥ 

अज्गद बोले--“यदि ऐसी बात है, तो हम सबको 
( प्रायोपवेशनका संकल्प करके ) फिर पृव॑ंबत्‌ कुशासनों- 


पर ही पड़ रहना चाहिये; क्योंकि यह काम तो किसीसे 


हुआ नहीं, फिर जीवन भी केसे रह सकता है ?”? ॥१ 9॥ 
तब वीरबर जाम्बवानूने कहा--“बेठ ! जिसके 


हाथसे हमारा यह काय बहुत शीत्र ही सिद्ध होगा, 


उस वीरको मैं: तुझे दिखलाता हैं? ॥. १५ ॥ 


[ सर्ग ९ 


के भीतरतक जानेकी बतायी | वे बोले---.'पूर्वकालमें जब 


अड्जदजीकी यह बात सुनकर सब वानर-बीर पथक्‌- क् 
प्रथक्‌ अपना बल बतढाने छगे | उनमेंसे एक-एकने 





सगे ९] 


'किष्किन्धाकाण्ड 


२११५ 





इत्युक्त्वा जाम्बवान्ध्राह हनूसन्तमवखितस्‌ । 
हनूमन्किं रहस्तृष्णी खीयते कार्यगोरवे ॥१६॥ 
प्राप्तेत्ञेनेन सामथ्ये दशयाद्य महाबल | 

त्व॑ साक्षाद्यायुतनयो वायुतुल्यपराक्रमः ॥१७॥ 
रामकार्याथमेव त्वं जनितोषसि महात्मना | 
जातमात्रेण ते पूष॑ दृष्टोद्न्तं विभावसुम्‌ ॥१८॥ 
पक्क फल जिधृक्षामीत्युत्प्छुतं बालचेष्टया | 
योजनानां पश्चशर्तं पतितोडइसि ततों आुबि ॥१९॥ 
अतस्त्वद्वलमाहात्म्यं को वा शक्नोति वर्णितुम्‌ | क्‍ 
उत्तिष्ठ कुरु रामस्य कार्य नः पाहि सुत्रत ॥२०॥ 
श्रुव्वा जाम्बवतो वाक्य हनूमानतिहर्षितः | 
चकार नादं सिंहस्थ ब्रह्माण्ड स्फोटयन्निव ॥२१॥ 
बधूव परवताकारखिविक्रम इवापरः | 
लड्कयित्वा जलनिधि कृत्वा लड्ढां च मससात्‌ ।२२। 
रावणं सकुलं हत्वानेष्ये जनकनन्दिनीमू । 

यदा बद्ध्वा गले रज्ज्वा रावणं वामपाणिना ॥२३॥ 
लड्ढां सपवेतां धृत्वा रामस्थाग्रे क्षिपाम्यहस्‌ | 
यहा दृष्टेय याययामि जानकीं शुमलक्षणाम्‌ ॥२४॥ 
श्रुव्या हनुमतो वाक्य जाम्बवानिदमत्रवीत्‌ 
इष्ट्रेवागच्छ भद्रं ते जीवन्ती जानकी शुभाम्‌ ॥२५॥ 
पश्चाद्रामेण सहितो दशशय्िष्यसि पोरुषम्‌ | 
कल्याणं भवताड्भद्र गच्छतस्ते विहायसा ॥२६॥ 
गच्छन्तं रामका्याथ वायुस्त्वामनुगच्छतु | 


इत्याशीमिं; समामन्त्रय विस) प्लवगाधिपें:॥॥२७॥ 


महेन्द्राद्नेशिरे गला बभूवाद्भुतदशनः ॥२८॥ 





नकली की ओल जज 





यों कहकर जाम्बबानने वहाँ बठे हुए हनूमानजी- 
से कहा---“हे हनूमन्‌ ! इस महान्‌ कार्यके उपस्थित 
होनेपर आप इस प्रकार अनजानके समान चुपचाप 
एकान्तमें क्‍यों बेठे हैं ? हे महावीर ! आप साक्षात्‌ 
पवनदेवके पुत्र हैं ओर उन्हींके समान पराक्रमी हैं, 
अतः आज अपनी सामथ्य दिखलाइये || १६-१७ ॥ 


महात्मा वायुने राम-कार्यके लिये ही आपको उत्पन्न किया 


है | जिस समय आपका जन्म हुआ था उसी समय आप 
सूयको उदय हुआ देखकर “इस पके फलको लेना चाहिये? 
इस इच्छासे बालछीछासे ही पाँच सौ योजन ऊँचे 
उछलकर पृरथ्वीपप गिरे थे ॥ १८-१९॥ अतः 
ऐसा कौन है जो आपके बलका माहात्म्य वर्णन कर 


सके । हे सुब्रत ! आप खड़े हो जाइये और यह ॒राम- 


कार्य करके हम सबकी रक्षा कीजिये” || २० ॥ 


जाम्बवानके ये वचन सुनकर हनूमान्‌जी अति प्रसन्न 
हुए और उन्होंने समस्त ब्रह्माण्डकों मानो कम्पायमान 
करते हुए घोर सिंहनाद किया ॥ २१ ॥ दूसरे त्रिविक्रम 
भगवान्‌के समान वे प्वताकार हो गये, ( और कहने 
लगे---) “हे वानरो ! मैं समुद्रको छाँधकर छंकाको 
भस्म कर डालँगा और रावणको उसके कुल्सहित 
मारकर श्रीजानकीजीको ले आऊँगा; अथवा कहो तो, 
रावणके गलेमें रस्सी डाछकर और छंकाको त्रिकूठ- 
पर्व॑तसहित बायें हाथपर उठाकर मगवान्‌ रामके आगे 
ले जाकर डाल दूँ, या केवल शुभलक्षणा जानकीजीको 
देखकर ही चढ़ा आऊँ? || २२-२४ ॥ 

हनूमानूजीके ये वचन छुनकर जाम्बवानूने कहा--- 
“है वीर ! तुम्हारा शुभ हो, तुम केवल शुभमरक्षणा 
जानकीजीको जीती-जागती देखकर ही. चले 
आओ ॥ २५० ॥ फिर रामचन्द्रजीके साथ जाकर 
अपना पुरुषार्थ दिखलाना | हे भद्र ! आकाशमार्गसे 
जाते हुए तुम्हारा कल्याण हो ॥ २६ ॥ रामकार्यके 


। लिये जाते समय वायु तुम्हारा अनुगमन करें |” 


इस प्रकार आशीर्वादोंसे अभिनन्दन करते हुए 
वानर-यूथपोंके विदा करनेपर हनूमानजी महेन्द्रपवंतके 
शिखरपर चढ़ गये | वहाँ उन्होंने अद्भधत रूप घारण 
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महानगेन्द्रप्रतिमो महात्मा | किया॥ २७-२८ ॥ उस समय समस्त प्राणियों- 














को वायुपुत्र महात्मा हनूमानूजी महान्‌ पर्व॑तराजके 
क्‍ ..... सुवणवर्णो5रुणचास्वक्त्रः लत 
द | गर्घब समान विशाल्काय, छुवगंवर्ण अरुण ( बाल्सूय ) के 
क्‍ ... महाफणीन्द्रामसुदोषेबाहु- समान मनोहर मुखबाले और महान्‌ सपेराजके समान 


वातात्मजो5दृश्यत सर्वभूतेः ॥२९॥ | दीर्घ भुजाओंवाले दिखलायी देने छगे || २९ ॥ 











इति श्रीमदध्यात्मरामायणं उमामहेश्वरसंवादे.. 





किर्ष्किन्धा तक 


ण 


काण्डे नवमः सगे: ॥| ९ ॥| 





कि नल लत “० मु रा 


हे 


ही “ समाप्तमिद किष्किन्धाकाण्डम्‌ 
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इत्युक्त्वा हनुमान्बाहू प्रसायोयतवारूधिः ॥ 
ऋणजुग्रीवोध्बेदष्टिः. मन्नाकुश्चितपदठुय/+ |. 


क्षिणाभिमुखस्तूर्ण पुप्छुवेईनिलविक्रमः ॥ 
क्‍ ( सुन्द्र० १ । दछ 

















अव्यात्सरासायण 





स॒न्दरकाएड 





प्रथम सगे 


हनुमानजीका समुद्रोल्ड्डन ओर लूंका-प्रवेश 


श्रीमह्ादेव उवाच 
शतयोजनविस्तीण समुद्र मकरालयम्‌ । 
लिलह्डमिषुरानन्द्सन्दोहो मारुतात्मजः ॥ १॥ 
घ्यात्वा राम॑ परात्मानमिद॑वचनमत्रवीत्‌ । 
पथ्यन्तु वानराः सर्वे गच्छन्तं मां विहायसा ॥२॥ 


अमोध॑ रामनिप्नेक्त॑ महाबाणमिवाखिलाः । 


पश्याम्यग्रेव रामस्य पत्नीं जनकनन्दिनीम | ३ ॥ 


कृतार्थो 5 क्तार्थो 5हं पुनः पश्यामि राधवस्‌ | 
प्राणप्रयाणसमये यस्यथ नाम सकृत्सरन्‌ ॥ ४॥ 
नरस्तीत्वां मवाम्भोधिमपारं याति तत्पदम्‌ । 
कि पुनस्तस्य दृतो5हं तदड्भाह्ुलिमुद्रिकः ॥| ५॥ 
तमेव हृदये ध्यात्वा लक्गयाम्यल्पवारिधिस्‌ | 
इत्युक्त्वा हनुमान्बाह प्रसार्यायतवालधिः ॥ ६॥ 


ऋजुग्रीवोध्येदष्टि'.. सन्नाकुश्वितपदद्यः । 
दक्षिणाभिमुखस्तूर्ण पृप्लुवेडनिलविक्रमः ॥| ७॥ 
आकाशाचरितं देवेबीक्ष्यमाणो जगाम सः । 


. इद्ानिल्सुतं देवा गच्छन्‍्त॑ व्रायुवेगतः ॥ ८ ॥ 


परीक्षणाथे . सचस्य वानरस्पेदमब्र॒बच । 


. गच्छत्येष महासख्वों वानरो वायुविक्रमः ॥ ९॥ 





भश्रीमहादेवजी बोले--हे पावंति ! आनन्दघन 
श्रीहनुमानजी सौ योजनतक फैले हुए और मकरादि 
दुष जलू-जन्तुओंसे पूर्ण समुद्रको छाँधनेके लिये 
उद्यत हो परमात्मा रामका स्मरण कर इस प्रकार 
बोले--“हे वानरगण ! तुम सब इस ओर देखो | 
मैं भगवान्‌ रामके छोड़े हुए अमोध बाणके समान 
आकाश-मार्गसे जाता हूँ । मैं आज ही रामग्रिया 
जनकनन्दिनी श्रीसीताजीको देखूँगा || १-३ | निश्चय 
ही, अब मैं कृतकाय होकर ही पुनः श्रीरघुनाथजीका 
दर्शन करूँगा । ग्राण-प्रयाणके समय जिनके नामका 
एक बार स्मरण करनेसे ही मनुष्य अपार संसार- 
सागरको पार कर उनके परमघामको चला जाता है, 
फिर मैं उन्हींका दूत उनके अवयवरूप अँगुलीकी 
अँगूठी लिये हुए अपने हृदयमें उन्हींका ध्यान करता 
हुआ इस तुच्छ समुद्रको छाँध जाऊँ तो इसमें कौन 
बड़ी बात है ?? ऐसा कह श्रीहनुमानजीने अपनी 
बाँहें फेछायीं और पूँछकों सीधा किया तथा तुरंत ही 
गरदनको सीधा एवं दृष्टिको ऊपरकी ओर कर पाँव 


| सिकोड़ लिये और दक्षिणकी ओर मुख करके वायु- 


वेंगसे उड़ान लगायी || ४-७ ॥ 

उस समय वे देवताओंके देखते-देखते आकाश- 
मार्गसे बड़े तीत्र वेगसे जा रहे थे । पबनपुत्र 
हनुमानूजीको इस प्रकार वायु-वेग्से जाते देख 
देवताओंने उनकी सामथ्यंकी परीक्षाके लिये आपसमें 


| ऐस प्रकार कहा--“यह महाशक्तिशाली वानर वायुके._ 
| समान तीत्र वेगसे जा रहा हैं॥ ८-९ ॥ किन्तु पता 








। एवं पल 





। ..... गंज्छ साधय रामस काय वुद्धिमता वर ॥२३। 





अध्यात्मरामायण 


[ सगे १ 
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लड्डां प्रवेष्डुं शक्तो वानवा जानीमहे बलस्‌ | 

एवं विचार्य नागानां मातरं सुरसाभिधाम्‌ ॥१०॥ 
अब्नवीदेवतावुन्दः. कोतृहलसमन्वितः | 
गच्छ त्व॑ वानरेन्द्रथ किश्विद्विन्त समाचर ॥११॥ 
 ज्ञाखा तस्य बल॑ बुद्धि पुनरेहि त्वरान्विता । 
इत्युक्ता सा ययो शीघ्र हनुमद्विम्कारणात्‌ ॥१२॥ 
आवृत्य मार्ग पुरतः खित्वा वानरमत्रवीतू । 

एहि में बदनं शीघ्र प्रविशखख महामते ॥१३। । 
देवैस्वं कल्पितो मक्ष्यः क्ुधासम्पीडितात्मनः । 
तामाह हनुमान्मातरह॑ राम शासनात्‌ ॥१४॥ 
गच्छामि जानकीं द्र॒ष्डं पुनरागम्य स्व रः । 
रामाय कुशल तखया। कंथयित्वा खदाननम्‌ ॥१५।। 


निवेक्ष्ये देहि मे मार्ग सुरसाये नमोस्तु ते । 


इत्युक्ता पुनरेवाह सुरसा क्षुधितास्म्यहम्‌ ॥॥१३९॥ 
प्रविष्य गच्छ मे वक्‍त्र नो चेचां मक्षयाम्यहस्‌ | 


इत्युक्तो हनुमानाह झु्ख शीघ्र विदारय ॥१७ 


प्रविष्य बदन तेज्य गच्छामि त्वस्यान्चित 
इत्युक्त्वा योजनायामंदेहो मूत्वा पुर; खितः ॥१८॥ 
इंष्टा हनूमतो रूप सुरसा पश्चयोजनस्‌ | 


मुखं चकार इनुमान्‌ द्विमुण रूपमादधत्‌ ॥१5॥ 
ततश्रकार सुरसा योजनानां च विंशतिस | 


. बकक्‍त्र॑ चकार इलुमांखिंशबोजनसम्मितम्‌ ॥२०॥ 


सुरसा पश्चाशयोजनायतम्‌ | 
॥२१॥ 


 तंतश्वकार 
बकक्‍त्र तदा हनूमांस्तु बभूवाहुष्ठसन्रिमः 


प्रविश्य चदन तस्था; पुनरंत्य पुर खत; 


ग्रविष्टो निगंतो5ह ते बदन देवि ते नमः ॥२ २॥ 


हज 


इृष्टा सा हनुसन्तमथात्रवीत्‌ । 





नहीं यह लंकामें घुस सकेगा या नहीं । अतः इसके 
बलका पता छगाना चाहिये |” परस्पर ऐसा विचार- 
कर उन्होंने कुतृहरूबश नागमाता सुरसासे कहा-- 
“सुरसे ! तुम अभी जाकर इस वानरश्रष्ठक मार्गन कुछ 
विन्न खड़ा करो और इसकी बल-बुद्धिका पता लगाकर 
रंत छौट आओ ।” देवताओंके इस प्रकार कहनेपर 
वह तुरंत ही हनुमानूजीको त्रि्र उपस्थित करनेके 
लिये गयी || १ ०-१२ ॥ वह उनके मागको सामनेसे रोक- 
कर खड़ी हो गयी और बोली--“हे महामते ! आओ, 
शीघ्र ही मेरे मुखमें प्रवेश करो; मैं मूखसे अत्यन्त 
व्याकुल थी, अतः देवताओंने तुम्हें मेरा भक्ष्य बनाया 
है |” तब हनुमानजीने उससे कहा--“हे मातः ! 

श्रीरामचन्द्रजीकी आज्ञासे जानकीजीकों देखनेके 
लिये जा रहा वहाँसे शीघ्र ही लछौटकर श्रीरघु 
नाथजीको उनका कुशलू-समाचार सुनाकर फिर मैं 
तेरे मुखमें प्रवेश करूँगा । हे सुरसे ! मैं तुझे प्रणाम 
करता हूँ, तू मेरा मार्ग छोड़ दे ।” इसपर छुरसाने 
फिर कहा--«“'मुझे बड़ी भूख छगी हैं | अतः एक 
बार मेरे मुखमें प्रवेश करके फिर चले जाना, नहीं 
तो मैं तम्हें खा जाऊँगी |” तब हनुमानजीने कहा--- 
“अच्छा तो शीघ्र ही अपना मुख खोल । मैं अभी तेरे 


मुखमें घुसकर तुरंत ही लंकाको चला जाऊंगा ।” ऐसा 


कह हनुमानजी अपना शरीर एक योजन डबा- 
चौड़ा बनाकर सामने खड़े हो गये ॥ १३-१८ ॥ 
नुमानजीका वह रूप देखकर सुरसाने अपना 
मुख पाँच योजन फेछाया; तब हनुमानजीने अपना 
शरीर उससे दूना कर लिया ॥ १९ ॥ फिर छुरसाने 


अपना मुख बीस योजनका किया तो हनुमानजीने अपना . 


देह तीस योजन कर लिया | २०॥ इसपर जब्र 
सुरसाने अपना मुख पचास योजन फेछाया तो 
हनुमानजी अँगूठेके समान छोटे-ले आकारके हो गये 
और चट उसके मुखमें जाकर बाहर निकछ आये तथा 
उसके सामने खड़े होकर बोले---“हे देवि ! मैं तुम्हारे 
मुखमें जाकर फिर निकछ आया हूँ, अब तुम्हें नमस्कार 
है”! || २१-२२ ॥ हनुमानजीको इस प्रकार कहते 


देख सुरसा बोली---“हे बुद्धिमानोंमें श्रेष्ठ |! जाओ, 


श्रीरामचन्द्रजीका कार्य सिद्ध करो | है वानर ! देवता- 
लोग तुम्हारा बल जानना चाहते थे | अतः उन्हींने मुझे 


| 





सर्ग १ ] 
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देवेः सम्प्रेषिताहं ते बल जिज्ञास॒भिः कपे । 





दृष्टा सीतां पुन्गत्वा राम॑ द्रक्ष्यसि गच्छ मोः ॥२४॥ 


.. इत्युक्त्वा सा ययो देवलोक॑ वायुसुतः पुनः 


जगाम वायुमारगेण गरुत्मानिव पक्षिराद ॥२०।॥ 
समुद्राप्याह मंनाक मणिकाश्वनपवेतस्‌ | 

गच्छत्येष महासच्वों हनूमान्मारुतात्मजः ॥२६॥ 
रामस कार्यसिद्धचर्थ तस्य त्व॑ं सचियों भव । 

सगरेबंद्धिती यस्रात्पुराह॑ सागरोड्मबम्‌ ॥२७॥ 
तस्थान्यये बधूवासों रामो दाशरथिः प्रश्चुः 
तस्य॒कार्याथसिद्धयर्थ गच्छत्येष महाकपि; ॥॥२८॥ 
त्वमुत्तिष्ठ जलात्तू्ण त्वयि विश्रम्य गच्छतु 
स॒तथेति ग्रादुरभूज़लमध्यान्महोत्रतः ॥२९॥ 
नानामणिमयेः श्ृड्ेस्तट्ोपरि नराकृतिः । 


प्राह यान्‍्तं हनूमन्त॑ मेनाको5हं महाकपे ॥३०॥ 
समुद्रेण समादिष्टस्त्वद्धिश्रामाय मारुते । 
आगच्छामृतकल्पानि जग्ध्वा पकफलानि मे ॥३१॥ 
विश्रम्यात्र क्षण पश्चाद्नमिष्यसि यथासुखम्‌ । 
एबमुक्तोडथ त॑ प्राह हनूसान्मारुतात्मजः ॥३२॥ 
गच्छतो रामकार्यारथ मक्षणं मे कथ॑ं मवेत्‌ । 


विश्रामो वा कथं मे स्थाहन्तव्यं त्वरित मया ॥३३॥ 


इत्युकत्वा स्पृष्टशेखरः कराग्रेण ययो कपिः । 
किखिद्रं गतस्थास्य छायां छायाग्रहो5ग्रहीत्‌।३४। 


सिंहिका नाम सा घोरा जलमध्ये खिता सदा। 


| आकाशगामिनां छायामाक्रम्याकृष्य भक्षयेत्‌ ।३५। 
| तया गृहीतो हनुमांथ्रिन्तयामास वीर्यवान्‌ । 


... केनेदं मे कृत वेगरोधनं विन्नकारिणा ॥३६॥ 








सुन्द्रकाण्ड क्‍ २१२१ 





तुम्हारे पास भेजा था । मुझे निश्चय हैं कि तुम 
सीताजीको देखकर फिर शीघ्र ही रघुनाथजीसे मिलोगे | 
अब तुम जाओ” || २३-२४ ॥ 

ऐसा कहकर सुरसा देवलोकको चढी गयी और 
श्रीहनुमानजी फिर आकाश-मार्गेसे पक्षिराज गरुड़के 
समान चलने छगे || २० ॥ इसी समय समुद्रने भी 
सुबर्ण और मणियोंसे युक्त मैनाक पर्बतसे कहा-- 
“देखो, ये महाशक्तिशाढी पव्रनपुत्र हनुमानजी राम- 
कार्यके लिये जा रहे हैं; तुम उनकी सहायता करो । 
पूवकाछमे मुझे सगरपुत्रोने बढ़ाया था इसीसे में सागंर 
कहलाता हूँ || २६-२७ | ये दशरथनन्दन मगवान्‌ 
राम उन्हींके वंश प्रकट हुए हैं और ये कपिराज 
उन्हींका काय सिद्ध करनेके लिये जा रहे हैं || २८ ॥ 
तुम तुरंत ही जलछ्से ऊपर उठ जाओ, जिससे ये 
तुम्हारे ऊपर कुछ देर विश्राम लेकर आगे जायेँ |” तब 


मैनाक पवत “बहुत अच्छा” कह तुरंत अपने अनेक 


मणिमय शिखरोंसे पानीसें ऊपर बहुत ऊँचा निकल 
आया | और उन श्रृंज्ञोंके ऊपर मनुष्याकारसे स्थित 
होकर उसने जाते हुए हनुमानूजीसे कहा---०हे 
महाकपे ! मैं मेनाक हूँ ! हे मारुते ! समुद्रने मुझे तुम्हें 
विश्राम देनेके लिये आज्ञा दी है। आओ, मेरे ये 
अप्रत-तुल्य पक्रे फलोंको खाकर || २९-३१ ॥ कुछ देर 
यहाँ विश्राम करके फिर आनन्दपूर्वक चले जाना |?” 
मनाकके इस प्रकार कहनेपर पवनपुत्र हनुमानजी 
बोले--॥| ३२ ॥ “रामकार्यके छिये जाते हुए मैं 
भोजनादि कसे कर सकता हूँ ? और मुझे जल्दी ही जाना 
है, अतः विश्रामका अवकाश भी कहाँ है ? || ३३ ॥ 

ऐसा कह कपिश्रेष्ठ हनुमानजी (€ मैनाकका 
मान रखनेके लिये ) उसके शिखरको केवल अंगुलीसे 


छूकर आगे चछ दिये | वे कुछ ही आगे बढ़े थे कि 


उनकी छायाको एक छायाग्रहने पकड़ किया || ३४॥ 
वह सिंहिका नामकी एक घोर राक्षसी थी जो 


सदा जल्में रहकर आकाशमें जाते हुए जीवोंकी छाया 


पकड़कर उन्हें खींच लेती थी ओर खा जाया करती 


थी || ३७० || उससे पकड़े जानेपर महापराक्रमी 


श्रीहनुमानजी सोचने लगे--ध्यह ऐसा कौन विद्न- 


कारक है जिसने मेरा वेग रोक लिया ? दिखायी 
















शा 


अध्यात्मरामायण 


[ स्ग 








इश्यते नेव को5्प्यन्न विसयो मे प्रजायते । 

एवं विचिन्त्य हनूमानधो दृष्टि ग्रसार्यत्‌ ॥३७॥ 
तत्र दृष्टा महाकायां सिंहिकां घोररूपिणीम | 
पपात सलिले तृ्ण पद्भ्यामेवाहनद्रपा ॥३८॥ 
पुनरुत्छत्य हलुमान्दक्षिणामियुखो ययौ। 

ततो दक्षिणमासाद्य कूल नानाफलद्ुमम्‌ ॥३९॥ 
नानापक्षिमगाकी्ण नानापृष्पलताबृतस्‌ । 
ततो ददश नगर॑ त्रिकूटाचलमूधेनि | ४० ॥ 
ग्राकारैबेहुमियुक्त॑ परिखामिश्र॒ स्वतः । 
प्रवेक्ष्यामि कथ लड्डामिति चिन्तापरोष्मवत्‌॥ ४ १॥। 
रात्रौ वेक्ष्यामि सक्ष्मो5हं लड्ढां रावणपालिताम्‌। 

एवं विचिन्त्य तत्रेव खित्वा लड्ढां जगाम सः ॥४२॥ 
धृत्वा सक्ष्म॑ वपुद्दोरं प्रविवेश प्रतापवान | 

तत्र लड्डापुरी साक्षाद्राक्षसीवेषधारिणी ॥४३॥ 
प्रविशन्तं हनूमन्त॑ दृष्ठा लह्ढा व्यत्जयत्‌ । 

. कस्त्वं वानरूपेण मामनाइत्य लड्डिनीम्‌ ॥४४॥ 
प्रविश्य चोखद्रात्रों कि भवान्कतुमिच्छति । 
इत्युक्त्वा रोपताग्राक्षी पादेनाभिजघान तम्‌॥४५॥ 
 हलुमानपि ता वामसुश्टिनावज्ञयाहनतू |... 


तदेव पतिता भूमों रक्तमुद्ठमती भृशम्‌ ॥४६॥ 
_उत्थाय प्राह सा लझ्ढा हनूसन्त महाबलूम्‌ । 
हनूसन्‌ गच्छ भद्वं ते जिता ल्ढा खयानव ॥४७॥ 
पुराहं ब्रक्मणा प्रोक्ता ह्यशविंशतिपयये। 


 ज्रेतायुगे दाशरथी राघों नारायणोड्व्ययः ॥४८॥ 


जनिष्यते योगमाया सीता जनकवेश्मनि। 





......_'भूमाररणाथाय प्रार्थितोध्यं मया कचित्‌ ॥४९॥ 








तो यहाँ कोई देता नहीं, इससे मुझे बड़ा आश्वय 
हो रहा है |” ऐसे सोचते-सोचते उन्होंने अपनी दृष्टि 


नीचेकी ओर की तो उन्हें वहाँ बड़े विकराल रूप और 


स्थूल शरीरवाली सिंहिका राक्षसी दिखलायी दी । उसे 
देखते ही वे तुरंत जलूमें कूद पड़े और बड़े क्रोधसे 
उसे छातोंसे ही मार डाछा ॥| ३६-३८ ॥ इसके पश्चात्‌ 
हनुमानजी फिर उछलछकर दक्षिणकी ओर चलने ढछूगे 
और समुद्रके दक्षिण तठपर पहुँच गये, जहाँ. नाना 
प्रकारके फलवाले वृक्ष छगे हुए थे | ३९ ॥| और जो तरह- 
तरहके पक्षियों और मृगोंसे पूृण तथा विविध भाँतिकी 
पुष्पछ्ताओंसे आबृत था। वहाँ पहुँचकर उन्होंने 
त्रिकूट पवेतके शिखरपर बसी हुई लंकापुरी देखी 
जो सब ओरसे अनेकों परकोटों और खाइयोंसे 
घिरी हुई थी। उसे देखकर वे सोचने छगे कि मुझे किस 
प्रकार इस नगरमें जाना चाहिये || 9०-४७ १ || फिर निश्चय 
किया कि मैं रात्रिके समय सूक्ष्म शरीर धारण कर इस 
रवणप्रतिपालित ढंकापुरीमें प्रवेश करूँगा । यह 
विचारकर वे वहीं ठहर गये और फिर ( रात्रि 
होनेपर ) रंकाकी ओर चले ॥ ४२ ॥ 

जिस समय महाग्रतापी श्रीहनुमान्‌जीने सूक्ष्म शरीर 
धारणकर नगरके द्वारमें प्रवेश किया उस समय वहाँ 
साक्षात्‌ लकापुरी राक्षसीका रूप धारण किये खड़ी थी 
॥ 9३ ॥ उसने हनुमानजीको नगरमें जाते देख डाँठा 
और पूछा---“तू कौन है जो इस रात्रिके समय मुझ 
लंकिनीका अनादर कर चोरके समान वानररूपसे 
नगरमें जा रहा है ? और ( यहाँ ) तू क्या करना 
चाहता है ?” ऐसा कह उसने क्रोधसे आँखें छाल 
कर उनके छात मारी ॥ ४४-४५ || तब हनुमानजीने 


उसकी अवज्ञा करते हुए उसे बायें हाथका घूँसा मारा, - 


जिससे वह बहुत-सा रुधिर वमन करती हुई प्रथिवी- 
पर गिर पड़ी ॥| 9६ ॥ फिर कुछ देर पीछे लंकिनीने 
उठकर महाबली हनुमानजीसे कहा--“हे हनुमन्‌ ! 
जाओ, तुम्हारा कल्याण हो; है अनध । तुम लंकापुरी- 
को जीत चुके।। ४७ ।॥ पूवकालमें मुझसे श्रीत्रह्माजीने 
कहा था कि “अद्वाईसवें चतुयुगके बत्रेतायुगमे 
अविनाशी नारायणदेव दशरथकुमार रामरूपसे अवतीर्ण 
होंगे और उनकी योगमाया महाराज जनकके घरमें 


सीताजी होकर प्रकट होंगी, क्योंकि मैंने पहले कभी 
| उनसे प्रथिवीका भार उतारनेके ढिये प्राथना की 





संग १ ] 


ताक कट 


समार्यों राघवों आ्रात्रा गमिष्यति महावनम्‌ । 
तत्र सीतां महामायां रावणोडपहरिष्यति |५०॥ 
पश्चाद्रामेण साचिव्य॑ सुग्रीवस्य भविष्यति । 
सुग्रीवी जानकीं द्रष्ड वानरान्प्रेषस्िष्यति ॥५१॥ 
तत्रेको वानरो रात्रावागमिष्यति-तेडन्तिकम्‌ । 
त्वया च मत्सितः सो5पि त्वां हनिष्यति मुश्टिना५२ 
तेनाहता तव॑ व्यथिता भविष्यसि यदानघे । 
तदैव रावणस्थान्तो मविष्यति न संशयः ।|५३॥ 
तस्मात्वया जिता लड्ढा जित॑ सब त्वयानघ । 


राव्रणान्त;पुखरे... क्रीडाकाननमुत्तमम्‌ ।।५४॥। 
न्मध्येदशोकवनिका दिव्यपादपसइूला । 
अस्ति तस्यां महावृक्षः शिशपानाम मध्यगः ।५ण।॥ 
तत्रास्ते जानकी घोरराक्षसीमिः सुरक्षित 
इृष्ेय गच्छ त्वरित राघवाय निवेदय ॥५६॥ 
धन्याहमप्यध चिराय राघव- 
स्मृतिममासीड्भवपाशभोचिनी . । 
तद्धक्तसड्रोउ्प्पतिदुलभो. मम 
प्रसीदर्ता दाशरथिः सदा हृदि ॥५७॥ 
उललछ्वितेब्घोी.... पवनात्मजेन 
धरासुतायाथ दशाननख | 


पुस्फोर वामाक्षि शुजश्न॒तीत्रे 
.रामस्य 


मुन्द रकाण्डं 


दक्षाड्रमतीन्द्रिययय ।॥५८।॥। 


२२३ 
थी ॥ 9८-०९ ॥ वे श्रीरामचन्द्रजी भाई लक्ष्मण और 
भाया सीताके सहित महावन ( दण्डकारण्य ) में 
जायेंगे । वहाँ महामायारूपिणी श्रीसीताजीको रावण 
हर ले जायगा॥ ५० ॥ तदनन्तर रामके साथ सुग्रीवकी 
मित्रता होगी और छुग्रीव जानकीजीकी खोजके लिये 
वानरोंकों भेजेगा || ५१ | उनमेंसे एक वानर रात्रिके 
समय तेरे पास आयेगा | वह तुझसे तिरस्कृत होनेपर 
तेरे मुक्का मारेगा || ५२ ॥ है अनघे ! जिस समय 
तू उसके ग्रह्मारसे व्याकुछ हो जायगी उसी समय 
रावणका अन्त होगा--इसमें सन्देह नहीं! ॥ ५३ ॥ 
अतः हे निष्पाप हनुमन्‌ ! तुमने (मुझ ) ढंकाको जीत 
लिया तो सभीको जीत छिया। रावणके अन्‍न्तः पुरमें 
एक अत्युत्तम क्रीडावन है || ५४ | उसमे दिव्य 
वृक्षोंसे सम्पन्न एक अशोकवाठटिका है। उसके बीचों- 
बीचमें एक अति विशाल शिंशपा ( सीसमका ) वृक्ष 
है || ५० | श्रीजानकीजी वहींपर भयंकर राक्षसियों- 
के पहरेमें रहती हैं | तुम उनका दर्शन कर शीघ्र ही 
श्रीरघुनाथनीको उनका समाचार सुनाओ | ५६ ॥ 
आज बहुत दिनोंमें मुझे श्रीरामचन्द्रजीकी संसार- 
बन्धनको नष्ट करनेवाली स्मृति हुई है और उनके 
भक्तका अति दुलम सड्ड प्राप्त हुआ है। अत: आज 
मैं धन्य हूँ | मेरे हृदयमें विराजमान वे दरशरथनन्दन 
राम मुझपर सदा प्रसन्न रहें” || ५७ | 

पवननन्दन हनुमानूजीके समुद्र लाँधते ही प्रथ्वी- 
पुत्री श्रीसीताजी और रावणकी बायीं मुजा और बायें 
नेत्र तथा इन्द्रियातीत श्रीरामचन्द्रजीके दायें अड् बड़े 
जोरसे फड़कने छगे | ५८ ॥ 





इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 


सुन्दरकाण्डे ग्रथम: सगे: ॥ १॥ 
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अध्यात्मरामायण॑ 
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ठितीय सगे 


हनु मानजीका वाटिकामें जाना तथा रावणका सीताजीकों भय दिखिलाना 


श्रीमहा देव उवाच 

ततो जगाम हनुमान लड्ढां परमशोमनाम्‌ | 

रात्रो सक्ष्मतनुभूत्वा बश्राम परितः पुरीमू ॥ १ ॥ 
सीतान्वेषणकायोर्थी प्रविवेश नृपालयम्‌ । 

तत्र सर्वप्रदेशेषु विविच्य हलुमान्कपिः ॥ २ ॥ 
नापथ्यज्ञानकीं स्मृत्वा ततो लड्ढामिमाषितम्‌ । 
जगाम हलुमान शी प्रमशोकव निकां शुभाम्‌ | ३े ॥ 
सुरपादपसम्बाधां रलसोपानवापिकाम्‌ | 
नानापक्षिमृगाकीणों खणप्रासादशोमिताम्‌ ॥ ४ ॥| 
फलेरानम्रशाखाग्रपादपः. परिवारिताम्‌ । 
विचिन्चन्‌ जानकीं तत्र प्रतिवृक्ष मरुत्सुतः ।। ५ ॥ 
दर्दर्शाश्रंलिह तत्र चेत्यप्रासादमुत्तमम्‌ । 
इृष्टा विसयमापन्नों मणिस्तम्भशतान्वितम्‌ ।। ६ ॥ 
समतीत्य पुनगत्वा किश्विहरं स मारुतिः । 


ददश्श शिंशपाइक्षमत्यन्तनिबिडच्छदसम || ७॥ | 
अदृशतपमाकी५ खणवणविहज्भमम्‌ । 


तन्मूले राक्षसीमध्ये खितां जनकनन्दिनीम्‌ ।। ८ ॥ 
ददशे हनुमान्‌ वीरो देवतामिव भूतले। 


उससे कुछ और आगे बढ़े तो 


हल 


श्रीमहादे वजी बोले--हे पार्वति | तदनन्तर 
श्रीहनुमानजी अति सुशोमिता छंकापुरीमें गये और 
सूक्ष्म शरीर धारण कर रात्रिमें नगरमें सब ओर घूमते 
|| १ ॥ सीताजीका पता छगानेके छिये वे राज 
मन्दिरमें घुस गये, वहाँ सब ओर दूँढ़नेपर भी जब उन्हें 
जानकीजी न मिलीं तो उन्हें रंकिनीका कथन याद 


आया और वे तुरंत ही अति मनोज्ञ अशोकबाठिकामें 


पहुँचे || २-३ || वह वाटिका कब्पवक्षोंसे पूर्ण थी, 
उसकी बावड़ियोंकी सीढ़ियाँ रत्नजटित थीं, उसमें 
नाना प्रकारके पक्षी और मृगगण विचर रहे थे तथा 
सुवर्णनिमित महलोंकी अपूर्व शोभा थी ॥ ४ || वह 
वाठिका फर्ोंके भारसे झुकी हुई शाखाओंवाले वृक्षोंसे 
घिरी हुई थी। वहाँ प्रत्येक वृक्षेके नीचे जानकीजीको 
ढूँढ़ते-हूँढ़ते पवननन्दन हनुमानजीने एक अति सुन्दर 
देवालय देखा | वह इतना ऊँचा था कि उसके शिखर 
बादलोंसे ठकराते थे | सेकड़ों मणिमय स्तम्भोंसे युक्त उस 
देवालयको देखकर उन्हें बड़ा आश्चर्य हुआ ॥ ५-६ ॥ 
उन्होंने एक अत्यन्त 
घने पत्तोंबाछा शिंशपा ( सीपतमका ) बृक्ष देखा ॥७॥ 
उसके नीचे धूप कभी नहीं जाती थी और वह सुनहरी 
पक्षियोंसे आकीण था | वीरवर हनुमानजीने देखा कि 
उस वृक्षके नीचे श्रीजानकीजी प्रथ्वीपर स्थित देवताके 
समान राक्षसियोंसे घिरी हुईं बठी हैं। उनके बालोंकी 
जुड़कर एक वेणी हो गयी है, वे अत्यन्त दुबंठ और 
दीन-अवस्थामें हैं तथा मेले-कुचेले वत्च॒ घारण किये 


एकवेणीं कृशां दीनां मलिनाम्बरधारिणीम्‌॥ ९ ॥ | ढेंए हैं॥ ८-९ ॥ ऐसी अवस्थामें दृथ्वीपर पड़ी हुई वे 


भूमों शयानां शोचन्तीं रामरामेति भाषिणीस्‌ । 


त्रातारं नाधिगच्छन्तीमुपवासकृशां शुभाम्‌।।१०॥ 
._शाखान्तच्छदमध्यथथों ददश कपिकुश्जरः | 


... कृतार्थोंडहं ऋताथो5हं दृद्मा जनकनन्दिनीम्‌ ॥ १ १॥ 
.. मयैव साधित॑ कार्य रामस्थ परमात्मनः । 


अति शोकपूर्वक 'राम-राम” कह रही हैं | उन्हें अपना 
कोई रक्षक भी दिखायी नहीं देता और वे उपवास 
रनेसे अति दुबेल हो गयी हैं॥ १० ॥. 


कपिश्रेष्ठ. श्रीहनुमानूजी शाखाओंके पत्तोंमें छिपकर _ है 


उन्हें देखने छगे और मन-ही-मन कहने छगे कि “आज 


जानकीजीको देखकर में कृताथे ह्दो गया, कृता4थ हो... 
गया | अहा ! परमात्मा रामका काये मेरे ही- द्वारा सिद्ध 
 ा . हुआ |” इसी समय अन्त:पुरमेंसे बड़े किककिला रशब्दकी 

... ततः किलकिलाशब्दो बभूवान्तःपुराद्रहि; ॥१२॥ 


आवाज आयी ॥ ११-१२ ॥ तब हनुमानजीने यह 


सगे २] 


सुन्द्रकाण्ड 





के, 


+ बप७०>#>पतकनननकर पका नरम 


किमेतदिति सछीनो बृक्षपत्रेषु मारुति! | 
आयान्‍्तं रावणं तत्र स्लीजने! परिवारितम्‌ ॥१३॥ 
दशास्यं॑ विंशतिश्ुज॑ नीलाज्ननचयोपमम्र्‌ | 
इृष्टा विसयमापन्नः पत्रखण्डेष्वलीयत ॥१४॥ 
रावणों राघवेणाशु मरणं में कर्थ भवेत्‌ । 


इत्येव॑ चिन्तयज्नित्यं राममेव सदा हृदि | 
तसिन्दिने5पररात्रो रावणो राक्षसाधिपः 
खप्ने रामेण सन्दिष्टः कथिदागत्य वानरः 


शिसीशम्कसक: 


. कामरूपधरः स्रक्ष्मों बक्षाग्रयोडलुपश्यति ॥१७॥ 


इति दृंष्डाडुतं खप्न॑ खात्मन्येवानुचिन्त्य सः । 


इत्येवे चिन्तयन्सीतासमीपमगमद्द्गुतम्‌ । 
न पुराणां किड्डिणीनां श्रुत्वा शिक्लितमड़्ना ॥२०॥ 


सीता मीता लीयमाना खात्मन्येव सुमध्यमा | 


रावणो5पि तदा सीतामालोक्याह सुमध्यमे | 


माँ चष्टा कि बृथा सुश्रु खात्मन्येव विलीयसे |॥२२॥) 


रामो वनचराणां हि मध्ये तिष्ठति सालुजः । 
कदाचिदृच्य्यते केथ्िंत्कदाचिन्नेव दृश्यते ॥२३॥ 


 मया तु बहुधा लोकाः ग्रेषितास्तस्य दशने । 


रा० २९.---- की 





९. प | प्रकार श्रीरामचन्द्रजीके 
सीताथमपि नायाति राम; कि कारणं भवेत्‌।।१५॥ | 





सोचकर कि “यह क्या गड़बड़ है? वृक्षके पत्तोंमें छिपे- 
छिपे देखा कि ब्लियोंसे घिए हुआ रावण उसी ओर 
| आ रहा है || १३ ॥ उसके दश सुख, बीस भुजा और 
| कजल-समूहके समान काले शरीरकों देखकर हनुमान- 


जीको बड़ा विस्मय हुआ और वे पत्तोंमें छिप गये ॥१9॥ 
रावणको सदा यही चिन्ता रहती थी कि “किस 
हाथसे जल्दी-से-जल्दी मेरा 


कप 


मरण हो, न जाने क्‍या कारण है कि वे अभीतक 


 सीताके लिये भी नहीं आये ? इस प्रकार निरन्तर 
| भगवान्‌ रामका ही हृदयमें स्मरण रहनेसे राक्षसराज 


॥१६॥ | तवणने उसी दिन शेषरात्रिमें खप्तमें देखा कि रामका _ 


सन्देश लेकर आया हुआ कोई स्वेच्छारूपवारी वानर 


| सृक्ष्म शरीरसे इक्षकी शाखापर बेंठा हुआ देख रहा 
| है || १५-१७ || इस अद्भुत खप्नकों देखकर उसने 
| अपने मनमें सोचा-'कदाचित्‌ यह खष्न ठीक ही हो; 


खप्नः कदा चित्सत्यः स्यादेव॑ तत्र करोम्यहम।। १८॥ | 
जानकीं वाकशरेविंदृध्वा दुःखितां नितरामहम्‌। 
करोमि दृष्ठा रामाय निवेदयतु बानरः ॥१९ | 


अतः अब अशोकवनमें चकछकर मुझे एक काम 


| करना चाहिये--मैं जानकीजीको अपने वाग्बाणोंसे 
बेवकर अत्यन्त दुखी करूँ जिससे वह वानर यह 


सब देखकर रामचन्द्रजीकों छुनावे! || १८-१९ ॥ 
यह सोचकर वह तुरंत सीताजीके पास चला । 


(५ ७ ७, 


| ( उसके साथकी ब्लियोंके ) नूपुर ( पायजेब ) ओर 
| किकिणी ( करघषनी ) आदिकी झनकार सुनकर उुन्दर 
| कठिवाढी कल्याणी सीताजी घबड़ाकर अपने शरीरको 
| सिकोड़ नीचेको मुख करके बेंठ गयीं | उस समय उनके 
_ अधोमुख्यश्रुनयना खिता रामार्पितान्तरा ॥२१॥ | 


नेत्रोंम जल भर आया ओर हृदय भगवान्‌ राममें रूग 


| गया ॥२०-२१॥ सीताजीकोी देखकर रावण बोछा-#हे 
| कमनीय कठि और उुन्दर भ्रकुटिवाली ! तू मुझे देखकर 


वृथा क्‍यों इतनी सिकुडती है? || २२ || अब, राम 
तो अपने भाईके साथ वनचरोंमें रहता है, वह 


| कभी तो किसीको दिखायी देता हैं और कमी 
| दिखायी भी नहीं देता || २३ ॥ मैंने तो उसे देखने- 
| के लिये कितने ही छोग भेजे, किन्तु बहुत प्रयकत्- 
| पूवंक सब ओर देखनेपर भी वह उनको कहीं 

न पश्यन्ति प्रयस्नेन वीक्षमाणा; समन्ततः।।२७॥। शा द 


कि करिष्यसि रामेण निःस्पृहेण सदा लवयि। 
त्वया सदालिड्लितो5पि समीपस्थोडपि सबदा॥२५॥। 


दिखायी नहीं दिया || २४ || अब रामसे तुझे क्‍या 


है काम हे १ वह तो तुझस सदा उदासीन रहता हे 033: हा ४ 
| सदा तेरे पास रहते हुए और सदा तुझसे आहिंगित 
होते हुए भी उसके हृदयमें अभीतक तेरे ग्रति स्नेह... 











। हो या कोई जड वस्तु ही बीचमें रख लेनी चाहिये | इस नियमके अनुसार ही सीताजीने बीचमें तृण रखा था | 




















२२६ | अध्यात्मरामायण ._ [ सगे २ 
हृदयेड्स न च स्नेहस्व्वयि रामय जायते | | नहीं हुआ | रामको तुझ्लसे जितने भोग प्राप्त हुए क्‍ 
8 पि राघव: ॥२६॥ | हैं और तुझमें जितने गुण हैं उन सबको भोगकर भी 
त्वत्कृतान्सवभागाथ त्वद्शुणान पृ राघव। ।॥२९॥।॥ | वह क्ृतन्न, गुणहीन और अधम कभी उनकी याद भी 
भुन्नानो5पि न जानाति क्ृतन्नो निमुणी5घम/ | | नहीं करता । देखो, मैं तुम्हें हर ले आया, तुम उसकी 
है ग के | सुशीरा पत्नी हो और इस समय दुःख-शोकसे व्याकुल 

वी हद! 9 हे के ले 
त्वमानीता मया साध्वी दुःखशोकसमाकुला | २७। बीती मलिक अवविवामिंती जया जब डे तय 
इृदानीमपि नायाति भक्तिहीन; कं बजेत्‌। | प्रेम ही नहीं है तो आता कैसे ? वह सर्वथा असमर्थ, 
ः 0 कप 
निःसत्यो निर्ममो मानी मूठ पण्डितमानवान्‌।२८॥ | तथत्य, अभिमानी, मूर्ख और अपनेको बड़ाबुद्धिमान 
| शत आल लत | माननेवाल्य है ।|२५-२ ८॥ हे भामिनि ! अपनेसे उदासीन 
नराधमं त्वठ्िमुखं कि करिष्यसि भामिनि । | उस नराधमसे तुझे क्‍या लेना है !% देख, मैं राक्षस- 
त्वय्यतीव समासक्त मां भजखासुरोत्तमम्‌ ॥२९॥ | “४ उसे अल्न्त प्रेम करता हैं, अतः त्‌ मुझे ही 
मििकी ; रििकि | अंगीकार कर ॥ २९ ॥ यदि तू मेरे अधीन रहेगी तो 
देवगन्धेनागानां यक्षकिन्नस्योषितामू । | दब, गन्वर्व, नाग, यक्ष और किलर आदिकी ख््रियोंका 
भविष्यसि नियोकत्री त्व॑ यदि मां प्रतिपच्यसे | ३०॥ | शासन करेगी? || ३०॥ 
रावणस्थ वचः श्रुत्वा सीतामपंसमन्बिता | रावणके ये वचन सुनकर सीताजीको बड़ा क्रोध हुआ । 
नि उन्होंने शिर नीचा कर लिया और बीचमें तृण रखकरा 
भू एमर क्‍ जी िक! सनक 
उवाचाधोम्मुखी भूख्या निधाय तणमन्तरे ॥३१॥ कम हि लि जि की 
राधवाद्विभ्यता नून॑ मिश्षुरूपं त्वया धतस्‌ | जीसे डरकर ही तूने मिक्षुका रूप धारण किया था, और 
रहिते राघवाभ्यां त्व॑ शुनीव हविरध्वरे ॥३२॥ | * नें दोनों खुश्रेष्ठोंकी अनुपस्थितिमें ही, कुत्ता जिस| 
सो ले वह रे प्रकार सूनी यज्ञशाछासे हबि ले जाता है उसी प्रकार 
हंतवानसि मां नीच तरफल आप्खसे5चिराद । तू मुझे हर छाया है; सो बहुत शीघ्र ही उसका फल 
यदा रामशराघातविदारितवपुभवान्‌ ॥३३॥ | पायेगा । जिस समय भगवान्‌ रामकी बाणवर्षासे विददीर्ण 
# यहाँ २३ से २८ छोकतक रावणने गूढभावसे निन्‍्दाके मिषसे भगवान्‌ रामकी स्तुति की है। इनका तात्पय 
इस प्रकार ईं-- क्‍ 
राम अपने भाईके सहित बनवासी तपस्वियोंमें रहते हैं | उनमेंसे वे ( ध्यान-घारणादिद्वारा ) कभी किसीको 
दिखायी देते हैं ओर कभी ( ध्यान-धारणासे भी ) दिखायी नहीं देते ॥ २३ ॥ मैंने तो उनका साक्षात्कार करनेके लिये कई 
बार अपनी इन्द्रियोंकी उधर लगाया है; किन्तु बहुत कुछ प्रयल् करनेपर भी मुझे उनका साक्षात्कार नहीं हुआ ॥ २४ ॥ 
( तुम साक्षात्‌ योगमाया ही, परब्रह्मरूप रामके साथ तुम्हारा सदा सहवास है और उसके साथ तादात्म्य भी है किन्तु ) 
फिर भी वह सर्वंदा निःस्पृह्ठ ओर असंग है | उसे तुम्हारी परवा नहीं है ॥ २५ ॥ निःस्पृदह्ठ और असंग होनेसे परबह्मरूप 
रामकों तुम सायारूपिणीसे बन्धन भी नहीं होता और न वह तुम्हारे ( मायाके ) गुण या भोगोमें ही फसता है॥ २६॥ 
सांख्यवादीगण ( उपचारसे ) उसे मोक्ता भी कहते हैं तथापि उन्हींके मतानुसार “जहात्येनां भुक्तमोगामजो5न्यः? इस श्रतिके 
. अनुसार वह 'में भोक्ता हूँ? ऐसा अमिमान नहीं करता । इसी प्रकार वह इतप्न ( किये हुए. कर्मोंका नाश करनेवाछा )) 
_निर्गुण ( सत्तत, रज) तमसे रहित ) और अधम ( न धमति शब्दविषयो भवति--जो शब्दका विषयन हो अर्थात्‌ अशब्द ) 
भी है ॥ २७ ॥ उसकी मायापर प्रीति नहीं है इसलिये: वह अमीतक नहीं आया | इससे रावण अपनेकों लक्ष्य करके कहता 
है कि वह अब भी मेरे हृदयमें नहीं आता; क्योंकि मक्तिहीन होनेसे मेरा हृदय उसतक केसे पहुँच सकता है? वह निर्गुण; 
ममतारहित, अमानी; मूढ ( म-शिवः+उः>जअज्या ताम्याम्‌ ऊढः--ध्यानविषयन्नीतः अर्थात्‌ शिव और ब्रह्माके ध्येय ओर 
विद्वानोंमें सम्मानित है || २८ ॥ नराघम ( नराः अधमाः यस्मात्‌ स नराघमः--मनुष्य जिससे अधम हैं अर्थात्‌ पुरुषोत्तम 9... 
 विमुख ( माया-पराड्मुख ) | गा 
गए पतिव्रता स्त्रीकों पर-पुरुषसे प्रत्यक्ष वार्ताछाप नहीं करना चाहिये | यदि कोई अनिवार्य प्रसंग आ पड़े तो भी _ रे 





सगे २ ] 


ज्ञाखसे5मानुषं राम॑ गमिष्यसि यमान्तिकम्‌ । 
समुद्रं शोषयित्वा वा शरेबद्ध्वाथ वारिधिम ॥३४॥ 
हन्तुं त्वां समरे रामो लक्ष्मणेन समन्वितः | 
आगमिष्यत्यसन्देहो द्रक्ष्स्से राक्षसाधम ॥३५।॥ 
त्वां सपुत्रं सहबल॑ हत्वा नेष्यति मां पुरम । 
श्रुत्वा रक्ष;पतिः क्रद्धो जानक्या; परुषाक्षरम्‌ ॥३६॥| 
वाक्य क्रोधसमाविष्टः खड्डम॒द्यम्य सत्वरः | 
हन्तुं जनकराजसय तनयां ताम्रलोचनः ॥र३७॥ 
मन्दोदरी निवायोह पति पतिह्िते रता। 
त्यजेनां मानुषीं दीनां दुःखितां ऋपणां कशाम।३८। 
देवगन्धवेनागानां बह्यः सन्ति वरा्भनाः । 


त्वामेव 


वरयन्त्युच्चेमंद्मतविलोचनाः ॥३९॥ 
ततो5ब्रवीदशग्रीवी. राक्षसीविक्ृतानना। । 


यथा में वशगा सीता भविष्यति सकामना | 
तथा यतध्व॑ लवरितं तजनादरणादिभिः ॥४०।॥ 
द्विमासाभ्यन्तरे सीता यदि में वशगा भवेत्‌ । 
तदा सबंसुखोपेता राज्यं मोक्ष्यति सा मया ॥४१॥ 
यदि मासहयाद्ध्य मच्छय्यां नाभिनन्दति । 
तदा में प्रातराशाय हत्वा कुरुत मानुषीम ॥७२॥ 
इत्युक्त्वा प्रययो ख्लीमी रावणो5न्त:पुरालयम्‌ | 
राक्षय्ों जानकीमेत्य मीषयन्त्यः खतजनेः ॥॥४३॥ 
तत्रेका जानकीमाह योवनं ते वथा गतम्‌ । 
रावणेन समासाद्य सफल तु भविष्यति ॥४४॥ 
 अपरा चाह कोपेन कि विलम्बेन जानकि | 
इदानीं छे्वताम्“ं विमज्य च एथक्‌ पृथक ॥।४५॥ 


 जन्या तु खड्डमुध्म्य जानकीं  हन्तुमु्चता | ॒ "०८ 


अन्या करालबदना विदायस्थममीषयत्‌ ॥७६॥ 


सुन्द्रकाण्ड 





२१२७ 





होकर तू यमठोकको जायगा, उस समय ही तू अमानव 
रामको जानेगा। अरे राक्षसाधम ! इसमें सन्देह नहीं; 
तू शीघ्र ही देखेगा कि तुझे युद्धमें मारनेके लिये भाई 


लक्ष्मणसहित भगवान्‌ राम समुद्रको छुखाकर अथवा 


उसपर बाणोंका पुल बनाकर यहाँ आयेंगे || ३२-३५ || 
और तुझे पुत्र और सेनाके सहित मारकर मुझे 
अयोध्यापुरी ले जायेंगे |” 


जानकीजीके ये कठोर वचन सुनकर राक्षसराज 
रावणको अत्यन्त क्रोध हुआ और वह क्रोघसे नेत्र छाल 
कर तुरंत ही खड़ खींचकर जनकनन्दिनी सीताजीको 
मारनेपर उतारू हो गया ॥ ३६-३७ ॥ तब, पतिके 
हितमें तत्पर रहनेवाली महारानी मन्दोदरीने अपने 
पतिको रोकते हुए कह्ा-“पतिदेव ! इस दीना, क्षीणा, 
दुखिया एवं कातर मानवीकों छोड़ दीजिये || ३८ ॥ 
आपके लिये तो देवता, गन्धव॑ और नागादिकोंकी ऐसी 
अनेकों मदमत्तनयना मनोहारिणी महिलाएँ हैं जो बड़े 
चावसे आपह्यीको वरण करना चाहती हैं? || ३९ || 


तब रावणने बहुत-सी विकराल वदनवाली राक्षसियों- 
से कहा-“हे निशाचरियो ! भय अथवा आदर जिस 
उपायसे भी सीता कामनायुक्त होकर शीघ्र ही मेरे 
अबीन हो जाय, तुम सब छोग वही करो || ४७० ॥ 
यदि दो महीनेके भीतर वह मेरे वशीभूत हो जायगी तो 
सव-सुख-सम्पन्न होकर वह मेरे साथ राज्य भोगेगी || 9 १॥ 
और यदि दो महीनेतक भी यह मेरी शब्यापर आना 
खीकार न करे तो इस मानवीको मारकर मेरा प्रात:- 
कालका कलेवा बना देना” || ७२ ॥| 


ऐसा कह रावण अपनी ब्रियोंके साथ अन्तः पुरको 
चलछा गया ओर राक्षसियाँ सीताजीके पास आकर 
उन्हें अपने-अपने उपायोंसे भयभीत करने लगीं |॥३३॥ 
उनमेंसे एक बोली--“जानकि ! तेरा यौवन वृथा ही 
गया, यदि तू रावणका सहवास करे तो यह सफल हो _ 
जाय” || 9४ ॥ दूसरीने क्रोध दिखाते हुए कहा--- 


| “जानकि ! अब ( हमारी बात माननेमें ) देर क्यों करती 


है ?”? इसी प्रकार कोई खड़्ग निकालकर जानकीजीको 


| मारनेके लिये तैयार होकर बोली कि “इसके अंगेंको काठ- 
कर अभी अलूग-अछग कर डालो |” तथा कोई भयंकर मुख- 
| वाली राक्षसी अपना मुख फाड्कर डराने लगी || ४५-४६॥ 


3, .>हक--+--नेतक....+काक-न- ९-७० 
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[ सर्ग २ 





एवं तां भीषयन्तीस्ता राक्षुसीविक्ृृतानना । 
निवाय त्रिजटा बृद्धा राक्षती वाक्यमतब्रवीत्‌ )|४७॥ 
श्रृणुध्य॑ दष्टराक्षस्यों मद्राक्य वो हित मवेत्‌ ॥४८॥ 
न मीषयध्यं रुदतीं नमस्कुरुत जानकीम । 
हृदानीमेव मे खप्मे रामः कमललोचनः ॥४९॥ 
आर्यैरावत॑ शुअं लक्ष्मणेन समागतः । 
दग्धा लड्भापुरीं सवा हत्वा रावणमाहवे 
आरोप्य जानकी खाह्ढे खितो दृशे5्गमूधेनि 
रावणों गोमयहदे तेलाम्यक्तो दिगम्बर। |५१॥ 
अगाहत्पुत्रपौत्रैथ कृत्वा वदनमालिकाम्‌ | 
विभीषणस्तु रामस्य सनह्निधों हृष्टमानस। ॥५२॥ 
सेवां करोति रामसय पादयोमेक्तिसंयुतः । 
स्वेथा रावणं रामो हत्या सकुलमझसा ॥५३॥ 
_ विभीषणायाधिपत्यं दवा सीता शुभाननाम्‌ | 


अड्ले निधाय खपुरी गमिष्यति न संशय। ॥५४॥। 
त्रिजटाया वच$ अत्वा मीतास्ता राक्षसख्रियः 


।५०॥। 


_#मन्‍हफलाकका. 


तृष्णीमासंस्तत्र . तत्र निद्रावशमुपागता। ॥५५)॥। 


तर्जिता राक्षतीमि: सा सीता भीतातिविह्नला | 


ब्ातारं नाधिगच्छन्ती दुःखेन परिमूच्छिता ॥५३॥ 


_ अश्वुमिः पूर्णनयना चिन्तयन्तीदमत्रतीतू । 

प्रभाते मक्षयिष्यन्ति राक्ष्यों मां न संशयः । 

इृदानीमेव मरणं केनोपायेन में भवेत्‌ ॥५७॥ 
एवं सुदुःखेन परिप्छुता सा 
.. विमुक्तकण्ठं रुदती  चिराय | 
आहुम्ब्य शाखां कृतनिश्रया स॒तो 


न जानती कश्चिदपायसद्भना ॥५८।॥ 





तब सीताजीको इस प्रकार डराती हुईं उन विक्ृतवदना 


राक्षसियोंकों रोककर त्रिजण नामकी एक बृद्धा राक्षसी 
बोली--]। 9७ ॥ ““अरी दुश राक्षसियो ! मेरी बात 


सुनो, इसीसे तुम्हारा हित होगा ॥ ४८ || तुम इन 


रोती-बिछ्खती जानकीजीको मत डराओ, बल्कि इन्हें 
नमस्कार करो | मैंने अभी-अभी खम्नमें देखा है कि 
कमढछलोचन भगवान्‌ राम ढक्ष्मणके साथ खेत ऐराबत 
हाथीपर चढ़कर आये हैं और मैंने उन्हें सम्पूण 
लंकापुरीकों जलाकर तथा रावणको युद्धमें मारकर 
सीताजीकों अपनी गोदमें छिये पर्वत-शिखरपर बैठे 
हुए देखा है । रावण गलेमें मुण्डमाछा पहने, शरीस्में 
तेल छगाये नंगा होकर अपने पृत्र-पौत्रोके साथ 
गोबरके कुण्डमें डुबकी छगा रहा है और विभीषण 
प्रसनचित्तसे रघुनाथजीके पास बेठा हुआ अति भक्ति- 
पूर्वक उनकी चरण-सेवा कर रहा है। इससे निश्चय 


होता है कि रामचन्द्रजी अनायास ही रावणका कुछ- 


सहित नाश कर विभीषणको लंकाका राज्य देंगे और 
सुमुखी सीताको गोदमें बिठाकर निस्सन्देह अपने 
नगरको चले जायेंगे”? ॥ ०९-५४ ॥ 


त्रिजठाके ये वचन सुनकर राक्षसियाँ डर गयीं | वे 
चुपचाप जहाँ-तहाँ बेठ गयीं और कुछ देर पीछे उन्हें नींद 
आ गयी | ५० ॥ राक्षसियोंके डरानेसे सीताजी अत्यन्त 
मयभीत और विहल हो गयीं और अपना कोई सहायक 
न देखकर वे दु:खसे मूच्छित हो गयीं ॥ ५६ | फिर 


| आँखोंमें आँसू भरकर अति चिन्ताकुछ होकर इस प्रकार 


कहने रूगीं--“इसमें सन्देह नहीं प्रात:काछ होते 
ही राक्षस्तेयाँ मुझे खा जायँगी । ऐसा कौन उपाय 
है जिससे मुझे अभी मौत आ जाय?” || ५७॥ इस प्रकार 


| मौतका निश्चय करके भी उसका कोई साधन न 


देखकर कल्याणी सीता बृक्षकी शाखा पकड़े हुए 


अत्यन्त दुःखसे भरकर बहुत देरतक फूट-छठकर 


रोती रहीं ॥ ५८ ॥ 





इति श्रीमदध्यात्मरामायणें 8मामहेश्वरसंवादे | 
सुन्दरकाण्डे द्वितीयः सर्ग: ॥| २ 
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सर्ग ३ ] सुन्द्रकाण्ड २२९ 


तृतीय सगे 


जानकीजीसे भेंट, वाटिका-विध्यंस और बह्मपाश-बन्धन 


श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्वति ! इस प्रकार रोते- 
रोते सीताजीने सोचा--“अच्छा तो, मैं फाँसी छगाकर 
| ही अपना शरीर क्‍यों न छोड़ दूँ ? इन शक्षसियोंके - 
| बीचमें रहकर रघुनाथजीके बिना जीनेसे लाम ही क्‍या 
है? ॥ ? ॥ फाँसी छगानेके लिये मेरी लंत्री वेणी पर्या 
एवं निश्चितबुद्धि तां मरणायाथ जानकीम्‌ ॥२॥ | होगी |! ” जानकीजीको इस प्रकार मरनेका रा 
कि स्किजि बे करती देख सृूक्ष्मरूपधारी श्रीहनुमानजी हृदयमें कुछ 
विलोक्य हलुमान्किशिदिचार्यतद्साषत | | विचारकर उनके कानोंमें पड़नेयोग्य धीमी वाणीसे 
शने शने ४ सूक्ष्मरूपो जानक्याः श्रोत्रगं बचः ॥३॥ | शने;-दाने: इस प्रकार कहने छगे ॥ २-३ ॥ “४क्त्बाकु- 
इक्ष्याकुवंशसम्भूतो राजा दशरथों महान्‌। | वंशमें उत्पन्न हुए अयोध्यापति महाराज दशरथ बड़े 
अयोध्याधिपतिस्तसस चत्वारों लोकविश्ुता+॥8॥ | "| | | उनके त्िलोकीमें विख्यात चार पुत्र हुए । 
हम कक कल! | वे राम, लक्ष्मण, भरत और झतन्ुन्न चारों ही देवताओंके 

पुत्रा देवसमाः सर्र लक्षणेरुपलक्षिता।। | समान छुम रक्षणोंसे सम्पन्न हैं || ४-५ ॥ उनमेंसे 
रामश लक्ष्मणश्रेव भरतश्ैव शत्रुहा ॥५॥ | बड़े भाई राम श्राता छक्ष्मण और भार्या सीताके सहित 
ज्येष्ठो राम; पितुव क्यादण्डकारण्यमागतः । अपने पिताकी आज्ञासे दण्डकारण्यमें आये थे | वे 
लक्ष्मणेन सह श्रात्रा सीतया मार्यया सह ॥६॥ | 'दौमना वहाँ गौतमी नदीके तीरपर पदश्चवटी आश्रममें 
_उवास गोतमीतीरे पश्च॑ट्यां महामनाः | 


रहते थे | उस आश्रमसे श्रीरामचन्द्रजीकी अनुपस्थिति- 
ला हे हर | में दुरात्मा रावण मद्दामागा जनकनन्दिनी सीताजीकों 
तत्र नीता महामागा सीता जनकनन्दिनी ॥७॥ | _ ०... हे सलागी। 
हे ले गया | तब अति शोकाकुछ भगवान्‌ रामने जानकी- 

रहिते रामचन्द्रेण रावणेन. दुरात्मना | 


मर 0 | जीको इधर-उधर ढूँढ़ते हुए प्रृथ्वीपर पड़े पक्षिराज 
ततो रामो5तिदुःखातों मारगमाणो5थ जानकीय।।८।| | की 9 अत आम कम 
जटायुपं॑ पश्षिराजमपश्यत्पतितं भ्रुवि । कर वे ऋष्यमृक-पर्वतपर आये || ६-९ | वहाँ आकर 
 तस्मे दा दिव॑ शीघ्रमृष्यमूकमुपागमत्‌ ॥९॥ | आत्मदर्शी भगवान्‌ रामने सुग्रीवसे मित्रता की और 
सुग्रीवेण कृता मेत्री रामस विदितात्मन! । | उसकी ख्रीका हरण करनेवाले दुष्ट वाडीको मारकर 
तड्भायाहारिणं हत्वा वालिनं रघुनन्दनः |॥१०॥ | उसे राज्यपदपर अभिषिक्त किया । इस प्रकार श्री- 
राज्येडमिषिच्य सुग्रीव॑ मित्रकाय चकार स। | | रघुनन्दनने मित्रका कार्य सिद्ध किया | वानरराज _ 
सुग्रीवस्तु समानाय्य वानरान्वानरप्रश्ु) ॥११॥ | उस्ीवने मी समस्त वानरोंकों बुछाकर सब ओर 
प्रेष्यामास परितो वानरान्परिमार्गगे। | जताजीकी खोज करनेके लिये भेजा। उन्होंमेंसे एक 
सीतायास्तत्र चेको5हं सुग्रीवसचिबों हरिः ॥१२॥ हु ला पल | हिल लू सके, क्‍ 
सम्पातिवचनाच्छीघ्रमुद्नहय शतयोजनम््‌ । ओर यहाँ सवत्र शुभलक्षणा सीताजीको ढूँढ़ा | शने:-. 
समुद्रं नगरीं लड्ढीं विचिन्वश्भानकी शुभाग ।।१३॥ क्‍ 


श्रीमहारेव उवाच 

. उद्धन्धनेन वा मोक्ष्ये शरीरं राघव॑ बिना । 
जीवितेन फल कि स्यान्मम रक्षोदघिमध्यत: ॥।१! 
दीर्घा वेणी ममात्यथंमुद्धन्धाय मविष्यति । 










 शने: अशोकवाठिकामें ढूँढ़ते-ँढ़ते मैंने यह शिशपा 


शनरशोकदनिकां विचिन्वज शिशषपातरुम्‌ | ; चृक्ष देखा ओर यहाँ रामचन्द्रजीकी महारानी देधों. ५2! ० 
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अद्राध्ं जानकीमत्र शोचन्ती दुःखसम्प्छुताम्‌ ।१४। 
रामस्य महिषीं देवीं ऋतकृत्योडहमागतः । 
इत्युकत्वोपररामाथ. मारुतिबुद्धिमत्तर ॥१५।॥ 


सीता क्रमेण तत्सव श्रुत्वा विसयमाययों । 
किमिदं मे श्रुतं व्योग्नि वायुना समुदीरितम्‌ ॥१९॥ 
खो वा मे मनोआ्रान्तियेदि वा सत्यमेव ततू । 
निद्रा मे नासि दुःखेन जानाम्येतरकुतो अमः॥ १७॥ 
येन मे कर्णपीयूष वचन सपुदीरितस । 
स च्श्यतां महाभागः प्रियवादी ममाग्रतः ॥१८॥ 


श्रुव्वा तजानकीवाक्य हनुमान्पत्रखण्डतः । 
अवतीर्य शनेः सीतापुरतः समवखितः ॥१९ 


_<बसंवशाक्माक 


कलविड्ठप्रमाणाजो रक्ताथः पीतवानरा। । 
ननाम शनकेः सीतां प्राज्नलि पुरतः खितः ॥२०॥ 
इृष्टा त॑ जानकी भीता रावणोज्यम्रपागतः 
मां मोहयितुमायातों मायया वानराक्ृतिः ॥२१॥ 
इत्येव॑ चिन्तयित्वा सा तृष्णीमासीदधोघ्ुखी 
पुनरप्पाह तां सीतां देवि ये विश्ढसे ॥२२॥ 
नाहँ तथाविधो मातस्त्यज शड्ढडां मयि खिताम्‌ | 
दासो5हं कोसलेन्द्रस रामस प्रमात्मनः ॥२३ै। 
सचिवो5हं हरीन्द्रस्थ सुग्रीवस्य शुभग्रदे । 
वायो; पृत्रोहहमखिलग्राणभृतस्य शोभने ॥२४७॥ 


अमन्‍्यवलाा 


_तच्छृत्वा जानकी प्राह हनुमन्तं कृताझ्लिस । 


..बानराणां मनुष्याणां सह्लतिघंटते कथस्‌ ॥२५॥ | 


... यथा खं रामचन्द्रस्य दासो5हमिति भाषसे । 
.. तामाह मारुतिः प्रीतो जानकी पुरतः खित$ ॥२३॥ ' 


अध्यात्मरामायण 
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जानकीजीको अतिछेशसे शोक करते पाया | इनके 
दर्शनसे मेरा यहाँ आना सफल हो गया ।” ऐसा 
कहकर परम बुद्धिमान्‌ श्रीहनुमाननी मौन हो 
गये ॥ १०-१५ ॥ द 


क्रमशः ये सब बातें सुनकर सीताजीको बड़ा 
विस्मय हुआ ओर वे कहने लगीं, “मैंने जो आकाश 
शब्द सुना है वह क्‍या वायुका उच्चारण किया हुआ 
है ?॥ १ ६॥ अथवा खप्त या मेरे मनकी श्रान्ति है! अथवा 
यह सब सत्य ही तो नहीं है, क्योंकि दुःखके कारण 
नींद तो मुझे आती नहीं, ( फिर खप्न केसे हो सकता 
है? ) और मैं प्रत्यक्ष सुन रही हूँ इसलिये यह भ्रम भी 
कैसे हो सकता है ? ( अतः निश्चय ही यह सब 
यथार्थ है)॥ १७॥ छुतरां, जिसने मेरे कानोंको अम्ृतके 
समान प्रिय छगनेवाले ये वचन कहे हैं वह प्रियभाषी 
महाभाग मेरे सामने प्रकट हों”? ॥ १८ ॥ 

जानकीजीके ये वचन सुनकर हनुमानजी शने :-शने; 
उस वृक्षके पत्र-भागसे उतरकर सीताजीके सामने 
खड़े हो गये ॥ १९ ॥ उस समय उन्होंने अरुण-वदन, 
पीतवर्ण और कढूविंक ( चठक ) पक्षीके बराबर 
आकारखाले वानरके रूपसे धीरेसे सामने आकर सीता- 
जीको हाथ जोड़कर प्रणाम किया || २० ॥ उसे देखकर 
जानकीजीको यह मय हुआ कि मुझे फँसानेके लिये मायासे 
वानररूप धारणकर यह रावण ही आया है ॥ २१॥ 


यह सोचकर वे चुपचाप नीचेको मुख किये बेठी 


रहीं | तब हनुमानजीने सीताजीसे फिर कहां--- 
“देवि | आप जैसी आशंका कर रही हैं में वह्द नहीं 


हूँ। हे मातः ! मेरे विषयमें आपको जो शह्ला हो रही 


है उसे दूर करें। हे शुभप्रदे ! मैं तो कोसलाधिपति 
परमात्मा रामका दास और वानरराज सुग्रीवका मन्त्री 


हूँ तथा हे शोभने | सम्पूर्ण जगत॒के प्राणखरूप पवन 


देवका मैं पुत्र हूँ” ॥ २२--२४ ॥ 


यह छुनकर श्रीजानकीजीने हाथ बाँचे खड़े हुए ._ 
हनुमानूजीसे कहा--“तुम जो कहते हो कि मैं 
हूँ, सो भरा . वानरः 
और मनुष्योंकी मित्रता कैसे हो सकती है ?? 
तब सामने खड़े हुए हलुमानजीने प्रसन्न होकर 
जानकीजीसे कहा || २५-२६ ॥ शबरीकी प्रेरणासे परम _ 


श्रीरामचन्द्रजीका दास हूँ, 


ह 
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ऋष्यमूकमगाद्रामः शबयों नोदितः सुधीः । 


सुग्रीवोी ऋष्यमृकसो दृष्टवान्‌ रामलक्ष्मणो ॥२७॥ 


 भीतो मां प्रेषयामास ज्ञातुं रांमल हृद्गतम्‌ । 


ज्ञात्वा रामस सद्भाव॑ स्कन्धोपरि निधाय तो | 


नीत्वा सुग्रीवसामीप्यं सख्यं चाकरव॑ तयोः।॥२९॥ | सा ल 
रे और सुग्रीव ) दोनोंकी मित्रता करा दी ॥ २९ ॥ 


| सुग्रीवकी पत्नीको वाढीने छीन लिया था। रघुनाथजी- 
| ने उसे एक ही बाणसे मारकर छुग्रीवकों वानरोंके 
| राज्यपदपर  अमभिषिक्त कर दिया। तब खुग्रीवने 
आपकी खोजके ढिये बड़े-बड़े वीर और पराक्रमी 
वानरोंको दिशा-विदिशाओंमें भेजा | ३०-३१ ॥ 

| उस समय मुझे चलता देख श्रीरघुनाथजीने मुझसे 
आदरपूर्वक कहा ॥ ३२ ॥ 'हे पवननन्दन ! मेरा 
| सब काम तुम्हारे ऊपर निर्मर है। तुम सीताजीसे 
| मेरी ओर लक्ष्मणकी सब कुशल कहना || ३३ ॥ 

| तथा अपनी पहचानके लिये मेरी यह उत्तम अँगूठी 
जिसपर मेरे नामके अक्षर खुदे हुए हैं, सीताजीको 
| अति सावधानीसे दे देना? ॥ ३४ ॥ ऐसा कहकर 


सुग्रीवस्य हता मार्या वालिना त॑ रघूत्तमः । 
जघानैकेन बाणेन ततो राज्येउम्थपेचयत्‌ ॥३०॥ 
सुग्रीव॑ वानराणां स प्रेषयामास वानरान्‌ । 
दिग्भ्यो महाबलान्वीरान मवत्या; परिमागंणे ॥ ३ १॥ 
गच्छन्तं राघवों दृष्ठा माममाषपत सादर ॥३२॥ 
त्वयि कार्यमशेषं में स्थितं मारुतनन्दन । 
 ब्रहि से कुशल सब सीताये रक्ष्मणस्य च ॥३३॥ 
अज्जुलीयकमेतन्मे. परिज्ञानाथेघ्रत्तमम्‌ । 
सीताये दीयतां साधु मन्नामाक्षरम॒द्वितम ॥३४॥ 
इत्युक्त्वा प्रददों मह्म॑ कराग्रादहुलीयकम्‌ । 
प्रयत्नेन मयानीत॑ं देवि पच्याद्बुडीयकम्‌ ॥३५॥ 
इत्युक्त्वा प्रददो देव्ये मुद्रिकां मारुतात्मजः । 
नमस्कृत्य खितो द्राद्नद्धाज्नलिपुटो हरिः ॥३६॥ 
इृष्टा सीता ग्रमुदिता रामनामाडितां तदा। 
मुद्रिकां शिरसा धत्वा खबदानन्दनेत्रजा ॥३७॥ 
कपे मे प्राणदाता त्व॑ बुद्धिमानसि राघवे । 


नो चेन्मत्सन्िधि चान्य॑ पुरुष ग्रेपयेत्कथम। 


. स्व कथय रामाय यथा में जायते दया। 


मासदह्॒यावधि प्राणा! खास्यन्ति मम्र सत्तम ॥॥४०॥। 
| 


सुन्दरकाण्ड 


२३१ 


बुद्धिमानू भगवान्‌ राम ऋष्यमूक पवंतपर आये | 
उस पव्तपर बेठे हुए छुम्नीवने जब ( दूरहीसे ) राम 


और लछक्ष्मणको आते देखा तो मनमें भय मानकर 


| मुझे उनका आशय जाननेके लिये भेजा | तब मैं 


ब्रह्मचारिवपुध्त्वा गतो5हं रामसब्निधिम्‌ ॥२८।। | ब्रह्मचारीका वेष बनाकर रामजीके पास आया ||२७ -२८॥ 


। और 


उनका शुद्ध भाव जानकर उन्हें 
कन्वेपर चढ़ा सुग्रीवबके पास ले गया तथा ( राम 


उन्होंने अपनी अँगुलीसे उतारकर वह आँगूठी मुझे 


| दी । मैं उसे बड़ी सावधानीसे छाया हूँ | देवि ! आप 
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यह अंगूठी देखिये!” || ३५ || ऐसा कह हनुमान- 


| जीने वह अँग्रूठी देवी जानकीजीकों दे दी और 
| नमस्कार कर हाथ जोड़े हुए दूर खड़े हो गये। ३६॥ 

| उस रामनामाद्लिता मुद्रिकाकों देखकर सीताजी अति 
| आनन्दित हुईं और उसे शिरसे छूगाकर ननेत्रोंसे 


आनन्दाश्रु बहाने लगीं || ३७ || 


तदनन्तर वे कहने लछगीं--- “कपिवर ! तुम मेरे 


गम कोर सत विद्यास | प्राणदाता हो । तुम बड़े ही बुद्धिमान और - रघुनाथ- 
भक्तो5सि प्रियकारी त्व॑ं विश्वासोउस्ति तवेव हि।३८। | तु बुद्धिमान घु 


जीके भक्त तथा प्रियकारी हो। मुझे निश्चय है 


| उनको भी तुम्हारा ही पूर्ण विश्वास है || ३८ | यदि 


_ हनूमन्दश्मखिलं मम दुःखादिक त्वया ॥३९॥ | 
. [क्‍यों 

- तुमने देख ही ली हैं॥ ३९ ॥ रामको ये... 
| सब बातें छुना देना जिससे उन्हें मुझपर दया 


ऐसा न होता तो तुम पर-पुरुषको वे मेरे पास क्‍ 
भेजते ?! हनुमन्‌ ! मेरी सारी आपदाएँ 











नागमिष्यति चेद्रामो मक्षग्रिष्यति मां खलः | 


अतः शीघ्र कपीन्द्रेण सुग्रीवेण समन्वितः ॥४१॥ 


फर 


वानरानीकपे! साथे हत्या रावणमाहवे | 
सपुत्र सब रामों यदि मां मोचयेलश्ु। ॥४२॥ 
तत्तस्य सदेश वीय वीर वर्णय वर्णितम्‌ । 
यथा मां तारयेद्रामों हत्या शीघ्र दशाननम्‌॥४ ३॥ 
तथा यतस् हनुमन्धाचा धर्ममवाप्नुहि। 
 हनूमानपि तामाह देषि दृष्टो यथा मया ॥४४॥ 


राम) सलक्ष्मणः शीघ्रमागमिष्यति सायुधः । 
सुग्रीवेण ससेन्येन हत्वा दशसुखं बलात्‌ ॥४५। 
समानेष्यति देवि त्वामयोध्यां नात्र संशय: । 
तमाह जानकी रामः कथ वारिधिमाततम्‌ ॥४६॥ 
तीत्वायासत्यमेयात्मा वानरानीकपे! सह । 
हनूमानाह में स्कन्धावारुद्म पुरुषषमों ॥४७॥ 
आयास्यतः ससेन्यश्र सुग्रीवों वानरेश्वरः । 
विहायसा क्षणेनेव तीत्वों वारिधिमाततम्‌ ॥४८॥ 
निर्दहिष्यति रक्षोपांस्ल्वत्कृते नात्र संशयः । 
अनुज्ञां देहि मे देवि गच्छामि त्वस्यान्वितः ॥४९॥ 
द्रष्डु राम॑ सह आत्रा त्वस्थामि तवान्तिकम | 
देवि किश्विद्भिज्ञानं देहि मे येन राघवः ।।५०॥ 
_विश्वसेन्मां प्रयत्नेन ततो गन्ता समुत्सुकः | 


_ततः किश्विद्विचायांथ सीता कमललोचना।॥।५१॥ 
.. विम्ुच्य केशपाशान्ते खित॑ चूडामणिं ददों। 
.... अनेन विश्वसेद्रामस्त्वां कपीन्द्र सलक्ष्मणः ॥५२॥ 
..... अभिज्ञनाथमन्यत्च बदामि तब सुब्रत। 


- कर 


अंध्यात्तरामायंण 


[ सगे १ 


उत्पन्न हो | हे साधुश्रेष्ठ 
मास और रहेंगे || 9० || यदि इस बीचमें रघुनाथजी 


न आये तो यह दुष्ट मुझे खा जायगा। अतः यदि 


भगवान्‌ राम वानरराज सुग्रीवके सहित अन्य वानर- 
यूथपोंकी लेकर तुरंत ही रावणको पुत्र और सेनाके 
सहित संग्राममें मारकर मुझे छुड़ायेगे तो ही उनका 
यह पुरुषार्थ ठीक होगा | और तमी तुम इस वर्णन 
किये पुरुषारथंका वर्णन करना | हे हनुमन्‌ ! तुम भी 


ऐसी युक्तिसे उनसे सब बातें कहना जिससे वे 


शीघ्र ही रावणकों मारकर मेरा उद्धार करें। ऐसा 
करके तुम भी वाचिक पुण्य प्राप्त करो ।?” 


तब हनुमानजीने उनसे कहा--“देवि ! मैंने जेसा 
कुछ देखा है उससे तो यही प्रतीत होता है कि 
लक्ष्मणके सहित श्रीरामचन्द्रजी शीघ्र ही अश्न-शत्र लेकर 
सेनायुक्त सुग्रीवकके सहित आयेंगे और रावणको 
बल्पूवक मारकर तुम्हें अयोध्या ले जायेंगे । देबि ! 
इसमें किसी प्रकारका सन्देह नहीं है |” 

इसपर जानकीजी कहने लगीं, “भगवान्‌ राम 
अमेयात्मा हैं, ( उनके शरीरका कोई माप नहीं है, 
वे सवव्यापक हैं) किन्तु वानर-यूथपोंके साथ वे 


किस प्रकार समुद्रको पार करके यहाँ आयेंगे ?? ... 


हनुमानूजी बोले--«वे दोनों नरश्रेष्ठ मेरे कन्धोंपर 
चढ़कर आयेंगे और वानरराज सुग्रीव सेनासहित 


इस विस्तीण समुद्रको आकाश-मार्गसे एक क्षणमें पार- 


कर तुम्हें प्राप्त करनेके लिये सम्पूर्ण राक्षस-समृहको 


भस्म कर डालेंगे | इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है । 


हे देवि : अब मुझे आज्ञा दो; मैं अभी-अभी अनुज- 
सहित मगवान्‌ रामका दर्शन करनेके ढिये जाता हूँ 
और उन्हें तुरंत तुम्हारे पास छानेका प्रयत्न करता 
हूँ । देवि | मुझे कोई ऐसा चिह्न दो जिससे श्रीरघुनाथजी 
मेरा विश्वास करे । उसे लेकर मैं बड़ी सावधानीसे 
उत्पुकतापूवंक उनके पास जाऊँगा |? 

तब कमललोचना सीताजीने कुछ सोच-विचारकर 
अपने केशपाशमें स्थित चूडामणिको निकाछा और 


| उसे हनुमानुजीकों देकर कहा--“हे कपिवर ! 


इससे भगवान्‌ राम और छक्ष्मण तुम्हारा विश्वास 


करेंगे ॥/ १-५२॥ हेझुब्रत ! उनको विश्वास दिलानेके 





के 


| अब मेरे प्राण दो ही. 


प्र 





चित्रकूटगिरों पूवमेकदा रहसि खितः 


मदड्कू शिर आधाय निद्राति रघुनन्दनः ॥॥५३॥ 
ऐन्द्रः काकस्तदागत्य नसेस्तुण्डेन चासक्ृत्‌ । 


मत्पादाजुष्ठमारक्त॑ विद॒दारामिषाशया ॥५४॥ 
ततो रामः प्रबुद्ध्याथ दृष्ठा पाद कृतव्रणम्‌ । 
केन भद्रे कृत चेतद्विग्रियं मे दुरात्मना ॥५०८।। 
हत्युक्त्वा पुरतो5्पर्यद्वायस मां पुनः पुनः । 
अभिद्रवन्त॑ रक्ताक्तनखतुण्ड चुकोप ह ॥५६॥ 
वृणमेकम्ुपादाय दिव्यास्त्रेणाभियोज्य तत्‌ | 
चिक्षेप लीलया रामो वायसोपरि तज्ज्वलत्‌ ॥५७॥ 
अभ्यद्रवद्वायसथ्र भीतो लोकान्‌ अ्रमन्पुनः । 
इन्द्रजह्मादिभिश्वापि न शक्यो रक्षितुं तदा ॥५८॥ 
रामस्य पादयोरग्रेषपतद्भीत्या दयानिधेः | 
शरणागतमालोक्य रामस्तमिदमत्रवीत्‌ ॥५९। 


_#छपकासपरटिर 
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अमोपमेतदस्त्रं मे दचेकाक्षमितों व्रज । 
सब्यं दच्चा गतः काक एवं पोरुषवानपि ॥६०॥ 


. उपेक्षते किमर्थ मामिदानीं सो5पिं राघवः | 


हनूमानपि तामाह श्रुत्वा सीतानुभाषितम्‌ ॥६१॥ 
देवि त्वां यदि जानाति खितामत्र रघूत्तमः । 
करिष्यति क्षणाह्भस लड्ढां राक्षस मण्डिताम॥६२॥ 
जानकी ग्राह त॑ वत्स कर त्वं योत्स्यसे5्सुरै: । 
अतिम्ृक्ष्मपपुः सर्वे वानराश्व मवादशाः ॥६३॥ 
श्रुव्वा तदचनं देव्ये पूवरूपमदशयत्‌ । 
मेरुमन्द्रसझ्राशं॑. रक्षोगणविभीषणम्‌ ॥६४॥ 


 इष्ठा सीता हनूम्नन्त महापवंतसब्निभम्र्‌ । 
. अ० रा० देन... द 


सुन्द्रकाण्ड 


मम ंभ्रधाकाभा्नाकत्रभाक्ाााकनन काम कक न्गकभकमाआभभक मकर भय काका करण मक्का कमा दाल शा माााारभभाश आरा अाभारभाभ आभार ७॥्एएए्ाणणथा॥््ा६ा७७७७७७७७७७७७४७७७७७७७७७७७७७॥७७॥७/७/७/ए"एशश 








ललीलनानन. 


ये एक बात और बतछाती हूँ---एक दिन चित्रकूट 


पव॑तपर श्रीरघुनाथजी एकान्तमें मेरी गोदमें शिर रखे 


सो रहे थे | ७३ ॥ इसी समय इन्द्रका पुत्र 


। ( जयन्त ) काक-वेषमें वहाँ आया और मांसके छोभसे 


मेरे पेरके छार-छाल अँगूठेको अपनी चोंच तथा 
पंजोंसे फाड़ डाछा || ५० ॥ तदनन्तर जब श्रीराम- 
चन्द्रजी जागे तो मेरे पैरमें धाव हुआ देखकर 
बोले--“'प्रिये ! किस दुरात्माने मेरा यह अग्रिय किया 
है? | ५० || वे यह कह ही रहे थे कि उन्होंने 
अपने सामने उस कौएको बारम्बार मेरी ओर आते 
देखा | उसकी चोंच और पंजे रुघिरसे सने हुए थे । 
उसे देखकर उन्हें बड़ा क्रोध हुआ || ५६ ॥ उन्होंने 
तुरंत ही एक तृण उठाया और उसपर दिव्याश्रका प्रयोग 
करके उस प्रज्बलित अख्को छीछासे ही उस कौएकी 
ओर फंक दिया | तब वह काक भी भयभीत होकर 
भागा और त्रिछोकीमें मठकता फिरा; किन्तु जब इन्द्र, 
ब्रह्मा आदिसे भी उसकी रक्षा न हो सकी तो बहुत 
ही डरता-डरता दयानिधान भगवान्‌ रामके चरणोंमें 
गिरा । उसे शरणागत देख श्रीरामचन्द्रजीने उससे 
कहा---)| ५७-५९ | 'मेरा यह अख्च अमोध है ( यह 
कमी व्यर्थ नहीं जा सकता ) । अतः तू केवल अपनी 
एक आँख देकर यहाँसे चछा जा |? तब वह काक अपनी 
बायीं आँख देकर चला गया । जो ऐसे पुरुषार्थी हैं वे 
ही श्रीरघुनाथजी न जाने इस समय क्‍यों मेरी उपेक्षा 
कर रहे हैं :?' क्‍ 
सीताजीका यह कथन सुनकर हनुमान जीने कहा--- 
“देवि | जिस समय श्रीरघुनाथजीको तुम्हारे यहाँ 
होनेका पता चलेगा उस समय इस राक्षस-मण्डल- 
मण्डिता लूुंकाको वे एक क्षणमें ही भस्म कर 
डालेंगे? || ६०-६२ ॥ क्‍ 
जानकीजीने कहा---“बत्स | तुम अत्यन्त सूक्ष्म 
शरीखाले हो, अतः राक्षसोंसे केसे छड़ सकोगे ? और 
सब वानर भी तो तुम्हारे ही समान होंगे?” || ६३ ॥ 


देवी जानकीजीके ये वचन सुनकर हनुमानजीने 


| उन्हें अपना पृवेरूप दिखलाया जो मेरु और मन्दर 


पबंतके समान अति विशाल और राक्षसोंकों भय 


| उत्पन्न करनेवाला था ॥ ६४ ॥ हनुमानजीको महां- . 
' पवतके समान विशालकाय देखकर सीताजीको अपार 


.. उत्पाद चेत्यप्रासाद बमज्जामितविक्रमः ॥७६॥ 


| ..। । ;क्‍ ८ तच्छुत्ता देश उत्थाय वनभज्ने पक ] 





२३४ अध्यात्मरामायण [ सर्ग ३. 
हषेण महताविष् प्राह त॑ कपिकुश्जरम ॥६५ | | आनन्द हुआ ओर वे उन कपिश्रेष्ठसे कहने डक | ६७० ॥. 
समर्थोउसि महासच द्रक्ष्यन्ति त्वां महाबलम्‌ | | “हैं 'हासत्व | तुम बड़े ही सामर्थ्यवान दो 

अच्छा, अब तुम शीघ्र ही श्रीरामचन्द्रजीके 
पास जाओ; अन्यथा तुझ्न महाबली वीरको राक्षसियाँ 
देख लेंगी, तुम्हारा मार्ग कल्याणमय हो” || ६६ || 
हनुमानूजीकी भूख छगी हुई थी। वे बोले---“देवि ! 
आपका दशन कर चुका, अब मुझे आपके सामने 
लगे हुए फलोंसे पारण करना है ? || ६७ || तब 
जानकीजीके “बहुत अच्छा; कहनेपर कपिवरने 
वे फल खाये और उनके विदा करनेपर उन्हें 
प्रणाम करके चलछ दिये । फिर कुछ दूर चलनेपर 
उन्होंने अपने मनमें सोचा || ६८ ॥ “जो दूत अपने 
खामीके कायके लिये आकर उसमें किसी प्रकारका 
विन्न न करनेवाछा कोई और कार्य न करके यों 
ही चला जाता है वह अधम ही है॥ ६० | अतः 
में कुछ और भी करूँगा और रावणसे मिलकर 
तथा बातचीत कर फिर श्रीरधुनाथजीके दर्शानार्थ 
जाऊँगा? || ७० || 

























राक्षखस्ते शुभः पन्‍्था गच्छ रामान्तिक॑ ठुतम ॥। ६६॥। 
बुइक्षितः कपिः ग्राह दशनात्पारणं मम । 
भविष्यति फलेः सर्वेस्तव दृष्टो खितेहिं मे ॥६७॥ 
तथेत्युक्तः स जानक्या मक्षयित्वा फलं कपिः | 
ततः प्रथापितो5गच्छज्ञानकीं प्रणिपत्य सः | 
किश्िद्रमथो गत्वा खात्मन्येवान्वचिन्तयत्‌॥ ६८॥ 
कार्याथमागतों दृतः खामिकार्याविरोधतः । 
अन्यत्किश्विदसम्पाद् गच्छत्यधम एवं सः ॥६९॥ 


अतो5हं किखिदन्यच् कृत्वा दक्ाथ रावणम । 
सम्भाष्य च ततो रामदर्शनार्थ ्रजाम्यहम्‌ ॥७०॥ 
इति निश्चित्य मनसा वृक्षखण्डान्महाबलः । 
उत्पाटयाशोकवनिकां निरक्षामकरोत्क्षणात्‌ ॥७१॥ 
सीताश्रयनगं त्यक्त्वा वन॑ शून्यं चकार सः | 
उत्पाटयन्त विपिनं दृष्ठा राक्षसयोषितः ॥७२॥ 


मनमें ऐसा निश्चय कर महाबली हनुमानजीने वृक्षों- 
को उखाड़कर अशोकवाठिकाको एक क्षणमें ही इक्ष- 
हीन कर दिया | ७१ ॥ जिसके नीचे श्रीसीताजी 
बेठी थीं उस वृक्षको छोड़कर शेष समस्त वाटिकाको 
उन्होंने उजाड़ डाछा | उन्हें वन उजाड़ते देख 
राक्षसियोंने जानकीजीसे पूछा, “यह वानराकार 


अप्ृच्छणू जानकी कोश्सो वानराकृतिरुद्वटः ॥७३॥| | बकट वीर कौन है ? ॥ ७२-७३ ॥ 


जानकोाजी बोलों-इस राक्षसी मायाको आप ही _ 
लोग जानें | दुःख और शोकसे आतुर मैं क्‍या 
जानूँ ? ॥ ७9७ ॥ जानकीजीके इस प्रकार कहनेपर भय 
पीडिता राक्षसियोंने रावणके पास जा उसे हनुमानजीकी सारी 
करतूत कह छुनायी || ७५ || वे कहने लगीं---““देव ! एक 
बड़े पराक्रमी वानराकार प्राणीने सीताजीसे सम्माषण 
कर एक क्षणमें ही सारी अशोकवाटिका उजाड़ दी 
है | उस महापराक्रमीने मन्दिरके प्रासादको भी तोड़ 
डाल और उसके सब रक्षकोंको मारकर इस समय 
भी वह वहीं बेठा हुआ है |” वनविध्वंसका यह महान्‌ 
अप्रिय. समाचार झुनकर  राक्षसराज रावण _ 


जानक्युवाच 


भवत्य एवं जानल्ति मायां राक्षतनिर्मिताम्‌ । 
नाहमेन॑ विजानामि दुःखशोकसमाकुछा ॥७४॥ 
वत्युक्तास्त्वरितं गत्वा राक्षस्यों भयपीडिताः 
हनूमता कृत सर्वे रावणाय न्‍्यवेदयत्‌ ॥७५॥ 
देव कशथ्रिन्महासलो वानराक्ृतिदेहभूत। 
सीतया सह सम्भाष्य ह्यशोकवनिकां क्षणात्‌। 


.. प्रासादरशक्षिणः सर्वान्हत्वा तम्रैव तखिवान्‌ | 
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संग ३ ] 


किड्डरान्प्रेषषामास नियुत॑ राक्षसाधिपः । 
निमम्रचेत्यप्रासादप्रथमान्तरसंयितः 
 हनुमान्पवंताकारो. लोहस्तम्मकृतायुधः । 
किखिल्लाज्लचलनो रक्ताय्यो मीषणाकृतिः ॥७९॥ 
आपतन्तं महासद्ठं राक्षसानां ददश सः । 


।७9८॥। 


चकार सिंहनादं च श्रुत्वा ते मुमनहुभेशम्‌ ॥॥८०॥ 


हनुमन्तमथों दृष्ठा राक्षता भीषणाक्ृतिम्‌ | 
निज्जध्नुविंविधास्रोधे! स्राक्षसघातिनम ॥८१॥ 
तत उत्थाय हनुमान्पुद्रेण समन्ततः | 
निष्पिपेष क्षणादेव मशकानिव यूथप३ ॥८२॥ 


निहतान्किड्डराज श्रुवा रावण: क्रोधमू्जिछित: । 
पश्च सेनापतींस्तत्र ग्रेषयामास दु्मंदान्‌ ॥८३॥ 
. हनूमानपि तान्सवाल्लोहस्तम्भेन चाहनत्‌ । 

ततः क्रुद्धों मन्त्रिसुतान्प्रेषयामास सप्त सः ॥| ८४॥ 


आगतानपि. तान्सवान्पूर्ववद्वानरेश्वरः । 


. क्षणान्निःशेषतों हत्वा लोहस्तम्भेन मारुति! ॥८५॥। 
पूवेथानप्रुपाश्रित्य प्रतीक्षन्‌ राक्षसान्‌ खितः । 
ततो जगाम बलवान्कुमारो5क्षः प्रतापवान्‌ ॥८९॥ 
तमुत्पपात हचुमान्‌ दृष्शकाशे सप्ुहरः । 
गगनाचरितो मू्ति मुद्दरेण व्यताडयत्‌ ॥८७॥ 


हत्वा तमक्ष॑ निःशेष॑ बल से चकार सः ॥८2॥ 


ततः श्रुत्वा कुमारस्थ वर्ध राक्षसपुद्धबः 
क्रोपेन महताविष्ट इन्द्रजेतारमत्रवीत्‌ ॥८९॥ 
पुत्र गच्छाम्यहं तत्र यत्रास्ते पुत्रह्म रिपु: | 

हत्वा तमथवा बदुध्वा आनयिष्यामि तेडन्तिकम्‌ ॥ 
इन्द्रजित्पितरं ग्राह त्यज शोक॑ महामते। 


7.८ आधा 


सुन्द्रकाण्ड 


। आया देख उन्होंने घोर सिंहनाद किया, 
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तुरंत उठा और उसने दस छाख सेवकोंको भेजा | इधर, 
पर्वताकर हनुमानजी छोहेके खम्मकों शत्ररूपसे लिये हुए 
उस टूठे-फूटे मन्दिरके प्रथम भागमें बेठे थे | उनकी पूँछ 
कुछ-कुछ हिल रही थी, तथा मुख अरुणवर्ण और 
आकृति भयानक थी ॥ ७६-७९ ॥ राक्षसोंके समूहको 
जिसे 
सुनकर वें सब अत्यन्त स्तब्ध हो गये || ८० || फिर 
सम्पूर्ण राक्षसोंको मारनेवाले भीषणाकार हनुमानजी- 
को देखकर राक्षसोंने उनपर नाना प्रकारके अल्-शल्न 
छोड़े ॥ ८१ ॥ तदनन्तर, यूथपति गजराज जैसे 
मच्छरोंको मसल डालता है वसे ही हनुमानजीने उठकर 
अपने मुद्रसे एक क्षणमें ही सबको चारों ओरसे पीस 
डाला || ८२ || 


अपने किड्गरोंका मरण सुनकर रावण क्रोघसे 
पागल हो गया और उसने वहाँ पाँच बड़े बाँके 
सेनापतियोंको ( अपनी सेनाके साथ ) भेजा ॥ ८३ ॥ 
हनुमानजीने अपने लोह-स्तम्मसे तुरंत ही उन सबको 
मार डाछा | तब उसने अति क्रोघित होकर सात 
मन्त्रिपुत्रोंकी भेजा | ८9 || वानराधीश पवननन्दनने 
वहाँ. आनेपर उन सबको भी पहलेकी भाँति एक 
क्षणमें ही उस लोहस्तम्मसे मार डाछा || ८५ || और 
अपने पूर्वस्थानमें ही बेठकर अन्य राक्षसोंके आनेकी 
बाट देखने लछगे। तब अति बलवान और ग्रतापशाली 


| राजकुमार अक्ष आया ॥ ८६ ॥ उसे देखकर हनुमान 


जी अपना मुद्र लेकर आकाशमें उड़ गये और 
बड़े वेगसे ऊपरसे ही उसके मस्तकपर मुद्गरका प्रह्मर 
किया । इस प्रकार अक्षकों मारकर उसकी सेनाकां भी 
नामो-निशान मिटा दिया | ८७-८८ ॥ क्‍ 


राजकुमार अक्षके वधका बृत्तान्त पाकर राक्षसराज 
रावण अत्यन्त क्रोधमें भरकर इन्द्रजितुसे बोला--- 
“बेठा ! जहाँ मेरे पुत्रका मारनेवाला मेरा शत्रु है मैं वहाँ 
जाता हूँ और उसे मारकर या बाँधकर तेरे पास छाता 


5५. हूँ? | ८९-९० || इन्द्रजितुने पितासे कह्ा--/हे 
हा | महामते ! शोक न कीजिये; मेरे रहते हुए आप ऐसे 


मयि खिते किमथ त्वं भाषसे दुःखितं वचः ॥॥९१॥ | दुःखमय वचन क्यों बोछते हैं? ॥ ९१ ॥ मैं उस. 






... अताइयन्युश्ितले। 
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अध्यात्मरामायण 


[ सर्ग ४ 
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वानरको शीघ्र ही ब्रह्मपाशमें बाँघकर लिये आता हैं |?! 


बद्ध्वानेष्ये ढ्ु्तं तात वानरं ब्रह्मपाशतः । 
इत्युकत्वा रथमारुद्य  राक्षसेबहुमित्रंतः ॥९२॥ 
जगाम वायुपुत्र्य समीप॑ वीरविक्रमः | 
ततो5तिगजितं श्रुत्वा सम्भप्रुद्यम्य वीयेवान्‌ ।९३॥ 
उत्पपात नमोदेश गरुत्मानिव मारुतिः । 
ततो अ्रमन्‍्तं नमसि हनूमन्तं शिलीमुखे! ॥९४॥ 
विद॒ध्वा तस्य शिरोमागमिषुभिथाष्टमिः पुनः । 
हृदयं पादयुग् पड़्मिरेकेन वालधिम्‌ ॥९५॥ 
मेदयित्वा ततो घोर सिंहनादमथाकरोत्‌ | 
ततो5तिहर्ाडनुमान स्तम्ममुद्यम्य वीयवान्‌ ॥९६॥ 
जघान सारथि साथ्व॑ रथं चाचूण्णयत्क्षणात्‌ । 
ततो5न्यं रथमादाय मेघनादो महाबलः ॥९७॥ 
ग्ीत्र ब्रह्मास्रमादाय बद्ध्वा वांनरपुद्नयम्‌ । 
निनाय निकट राज्ञो रावणस्य महाबलः) ॥९८॥ 
ग्स्थ नाम सतत जपन्ति ये- 
उज्ञानक्मकृतबन्धन॑ . क्षंणात्‌ । 
सद्य एवं परिसुच्य तत्पद॑ 
यान्ति कोटिरविभासुरं शिवम्‌ ॥९९%॥ 
तस्थेव॒रामस्य पदाम्बु्जं सदा 
हृत्पग्ममध्ये सुनिधाय मारुतिः | 


सदेव ! निम्ेक्तसमस्तबन्धनः 





ऐसा कह वह महापराक्रमी वीर रथपर चढ़ा और 
बहुत-से राक्षत्रोंके साथ पवनपुत्र हनुमानके पास पहुँचा | 
तब, वीयबान्‌ हनुमानजी मयड्भुर सिंहनाद सुन हाथपमें 
स्तम्म लिये गरड़के समान आकाशमें उड़ गये। 
उन्हें आकाशमें उड़ते देख इन्द्रजितूने आठ 
बाणोंसे उनके शिरको बींघा, फिर छः: बाणोंसे 
उनके हृदय और दोनों चरणोंको तथा एकसे उनकी 
पूँछको बींघकर वह धोर सिंहनाद करने लगा | तब महा- 
बलवान्‌ हनुमानजीने भी अति प्रसनतासे स्तम्म उठाकर 
एक क्षणमें ही उसके सारथीकों मार डाछा और घोड़ोंके 
सहित उसके रथको चूर्ण कर दिया । तब महाबली 
मेघनाद ( इन्द्रजित्‌ ) ने दूसरे रथपर चंढ़कर तुरंत 
ही वानरश्रेष्ट हनुमानजीको ब्रह्मपाशसे बाँव लिया और 
उन्हें राक्षतराज रावणके पास ले गया || ९२-९८ ॥ 

जिनके नामका निरन्‍तर जप करनेवाले भक्तजन 
एक क्षणमें ही अज्ञानकत बन्धनकों काटकर करोड़ों 
सूर्योके समान प्रेकाशमान उनके परम कल्याणमय 
पदको तत्काल प्राप्त कर लेते हैं, उन्हीं भगवान्‌ रामके 
चरणकमलछोंको सदा अपने हृदयकमलमें धारण करनेसे 
हनुमानजी सदा ही समस्त बन्धनोंसे छूटे हुए ह्वै। 
उनका ब्रह्मपाश अथवा और किसी बन्धनसे क्‍या 


कि तस्य पाशरितरेथ् बन्धनेः ॥॥१००॥ | दो सकता है? ॥ ९९-१०० | 
-...क न क ६६ | 
इति श्रीमदध्यात्मरामायण उमामहेश्वरसंवादे 


- मुन्दरकाण्डे तृतीय: सर्ग:॥ ३ ॥ 





चतुथ सर्ग 


हनुमान ओर रावणका संवाद तथा लक्कादृहून 


मल ह  श्रीमहादेंव उवाच 

.. यान्‍्त॑ कपीन्द्र ध्ृतपाशबन्धन 
...  विलोकयन्त॑ नगर विभीतवत्‌ । 
सुकोपना। _ 


श्रीमहादेवजी बोले- हे पावति ! ब्ह्मपाशसे बँघे 


हुए श्रीहनुमानूजी जब ढरे हुएके समान नगर देखते जा 


रहे थे, उस समय उन्हें देखनेके लिये इधर-उघरसे 


| इकट्टे हुए पुरवासी उनके पीछे-पीछे चलते हुए 
पारा; समन्‍्तादनुयान्त ईक्षितुम्‌ || १ ॥ | उन्हें क्रोधपूवंक पूँसोंसे मारने छंगे || 


॥ ब्रह्माजीके 
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वरके ग्रभावसे ब्रह्मात्न हनुमानूजीके शरीरका क्षण- 
भरके लिये स्पर्श कर तुरंत चला गया। यह बात 
जानकर भी श्रीहनुमानूजी विशेष कार्य सम्पादन 
करनेके लिये तुच्छ रस्सियोंसे ही बँघे हुए रावणके पास 
चले गये || २ || तब इन्द्रजित्‌ उन्हें सभामें स्थित 
| रावणके सामने ले गया ओर बोला---'मैं इस वानरको 
ब्रह्मके वरके प्रभावसे बाँध छाया हैँ; इसीने हमारे बड़े- 
बड़े वीर राक्षस मारे हैं || ३ ॥ महाराज ! मन्त्रियोंके साथ 
विचारकर इसके लिये जेसा उचित समझें वेसा विधान 
करे । यह कोई साधारंण वानर नहीं हैं |” तत्र राक्षसराज 


ब्रह्माखमेन॑. क्षणमात्रसड्भम॑ 
 कृत्वा ग॒त॑ बह्मररेण सत्वरम | 
जञात्वा हनूमानपि फल्गुरज्जुमि- 
धंतो ययों कार्यविशेषगौरवात्‌ ॥| २॥| 
सभान्तरखस्थ च रावणस्य त॑ 
पुरो निधायाह बलारिजित्तदा । 
बड्ो मया ब्रह्मररेण वानरः 
समागतोब्नेन हता महासुरा।।॥ ३ ॥ 
यदयुक्तमत्राय विचाये मन्त्रिभि- 
विंधीयतामेष न लोकिको हरि । 
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ततो विलोक्याह स राक्षसेथरः कक के किक हर पे । 
प्रहस्तमग्र १ खितमखनाद्रिमम्‌ ।। ४ ॥ देह हा हा हुए हक दा हि | 
प्रहस्त प्रच्छेनमसों किमागतः अब जल लक लीड | 
हे ककिमत्र. कार्य हो वानरः । पूछे तो सही, यह यहाँ क्‍यों आया है ? इसका क्या कार्य क्‍ 
वन॑ किमर्थ सकल विनाशित॑ है? यह कहाँसे आया है! इसने मेरा सारा वन क्यों उजाड़ । 
हता। क्रिमर्थ मम राक्षसा बलातू ॥ ५ । । | डाला : और मेरे राक्षस वीरोंकों बलात्कारसे क्‍यों * 
ततः प्रहस्तो हनुमन्तमाद रा- मारा !!! | ७५ [| तब प्रहस्तने हनुमान जीसे आदरपूर्वक | ः 
त्पप्रच्छ केन ग्रहितोषइसि वानर । | पूछा---“वानर ! तुम्हें किसने भेजा है? तुम डरो हा 
भय॑ च ते मास्तु विमोक्ष्यसे मया मत; राजराजेश्वरके सामने सब बात सच-सच बतला || 
सत्यं. वदखाखिलराजसब्निधों ॥ ६ ॥ | दोः फिर मैं तुम्हें छुड़ा दूँगा? ॥ ६ ॥ | 
ततो5तिहषोत्पवनात्मजो रिपुं तब अपने शत्रु त्रिछोकीके कण्टकरूप राक्षसराज । । 
निरीक्ष्य लोकत्रयकण्टकासुरम्‌ । रावणको देखकर पब्रननन्दन हनुमानजीने हृदयमें बारं- रे 
वक्त प्रचक्रे रघुनाथसत्कथां बार श्रीरामचन्द्रजीका स्मरण कर अति हृ्षित हो क्रमसे रे 
क्रमेण राम॑ मनसा सरन्मुहु! | ७ ॥ | रघुनाथजीकी सुन्दर कथा कहनी आरम्भ की | ७ ॥ वे "३ 
श्रणु स्फु्ट देवगणामित्र हे कहने छगे - “हे देवादिके शत्रु रावण ! तुम साफ-साफ 
रामस  दूतो5हमशेषहत्सितेः । | सुनो; कुत्ता जिस प्रकार हविको चुरा ले जाता है उसी े 
यस्पाखिलेश स्य ह॒ताधुना त्वया प्रकार तुमने अपना नाश करानेके लिये जिन 
. भाया खनाशाय शुनेव सद्धविः ।। ८ ॥ | अखिलेश्वरकी साध्वी भार्याकों हर लिया है, मैं उन्हीं... 

स॒राघवो5स्येत्य मतड़पवेत॑ सर्वान्तर्यामी भगवान्‌ रामका दूत हूँ ॥ ८ ॥ उन हे 
सुग्रीवमेत्रीमनलस्य सबिधो । श्रीरघुनाथजीने मतझ्ञपत्रतपर आकर अग्निके साक्ष्यमें 

कृत्वेकबाणेन निहत्य वालिन सुग्रीवसे मित्रता की और एक ही बाणसे वालीको 

सुग्रीवमेवाधिपर्ति चकार तम्र्‌ | ९ ॥ | मारकर सुग्रीवको वानरोंका राजा बना दिया ॥ ९ ॥ हे 

स वानराणामधिपों महाब्॒ल्ली रावण ! इस समय वे महाबलली वानरराज और भी. 
महाबलेवॉनरयूथकोटिमिः । करोड़ों महाशूरवीर वानर-यूथोंके साथ राम और लक्ष्मणके 
रामेण साथ सह लक्ष्मणेन मोः सहित अति क्रोधयुक्त हो प्रवर्षण पर्वतपर विराजमान: 


प्रवरषणेडमषयुतो<बतिष्ठते ॥१०॥ | हैं || १० ॥ उन्होंने श्रीजानकीजीको ढूँढ़नेके लिये दसों 
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है 

सश्वोदितास्तेवः महाहरीश्वरा दिशाओंमें बड़े-बड़े वानरेश्वर भेजे हैं | उन्हींमेंसे एक... 
धरासुतां मार्गयितुं दिशो दश । वानर मैं वायुका पुत्र हूँ, में सीताजीको धीरे-धीरे ढूँढ़ता 

तत्राहमेक। पवनात्मजः कपिः हुआ यहाँ आया हूँ ॥ ११॥ मैं कमलदललछोचना 

... सीतां विचिन्वच्छनकेः समागतः ॥ १ १॥ | जानकीजीका दर्शन कर चुका हूँ, फिर अपने वानर- 

इृष्टा मया पद्मपलाशलोचना खभावसे मैंने वर उजाड़ दिया और जब मैंने राक्षसों- 

सीता कपित्वादिपिन विनाशितम्‌ । को बड़े वेगसे घनुष-बाण आदि लेकर अपनेको मारनेके क्‍ 

लिये आते देखा, तो उन्हें मारकर अपनी शरीर- 





दृष्ठा ततो5ह रमसा समागता- 

न्‍्मां हन्तुकामान्‌ ध्ृतचापसायकान।। १२)॥। 
मया हतास्ते परिरक्षितं वपुः 

प्रियो हि देहोडखिलदेहिनां प्रभो । 
ऋ्रक्माक्लपाशेन निबध्य मां ततः 

समागमन्मेघनिनादनामकः ॥१३॥ 

स्पृष्टेण. मां ब्रह्मवस्प्रभावत-. 

स्व्यक्त्वा गत॑ सर्वमवेमि रावण । 
तथाप्यहं बद्ध इवागतो हित॑ 

प्रवक्तकामः करुणारसादेंधीः ॥१४॥ 
विचाये लोकस्य विवेकतो गति 

न राक्षूसीं बुद्धिमरपेहि रावण 
देवीं गतिं संसृतिमोश्षहेतुकी 

समाश्रयात्यन्तहिताय देहिन। ॥१५।॥ 
त्व॑ ब्रह्मणो द्युत्तमवंशसम्भवः 

पोलस्त्यपृत्रोौइ$सि कुवेरबान्धव! 
देहात्मबुद्धयापि च पश्य राक्षसो 

नास्यात्मबुड्भया किम्मु राध्सो नहि।।१६॥ 
शरीरबुद्धीन्द्रियदुःखसन्तति- 

ने ते न च त्व॑ तव निर्विकारतः । 
अज्ञानहेतोथ॒ तथेव सन्‍्तते- 

रसचमस्या; खपतो हि दृश्यवत्‌ ॥१७॥ 
इृद॑ तु सत्यं तब नास्ति विक्रिया 

विकारहेतुनं चतेडइयत्वतः 

_ थथा नमः सर्वंगतं न छिप्यते ' 


रक्षा की, क्‍योंकि हे राजन्‌ ! अपना शरीर तो सभी 
देहधारियोंको प्यारा होता है | फिर यह मेघनाद 
नामक राक्षस मुझे ब्रह्मपाशमें बाँधकर यहाँ ले 
आया। १२-१३॥ हे रावण ! मैं यद्यपि यह जानता था 
कि ब्रह्माजीके वरके पग्रभावसे वह ब्रह्मपाश मुझे छूते 
ही चला गया, तथापि करुणावश तुम्हारे हितकी बात 
बतानेके लिये मैं बँचे हुएके समान यहाँ चछा आया ॥१४॥ 
हे रावण | तुम विवेकपूवेक संसारकी गतिका विचार 
करो; राक्षसी बुद्धिको अड्रीकार मत करो और संसार- 
बन्धनसे छुटानेवाछी ग्राणियोंकी अत्यन्त हितकारिणी 
देवी गतिका आश्रय छो ॥| १५ ॥ तुम ब्रह्माजीके अति 
उत्तम वंशमें उत्पन्न हुए हो तथा पुरुस्त्थनन्दन विश्रवा- 
के पुत्र और कुबेरके भाई हो; अतः देखो, तुम तो 
देहात्मबुद्धिसि भी राक्षस नहीं हो; फिर आत्मबुद्धिसे 
राक्ष नहीं हो--इसमें तो कहना ही क्‍या 
है? ॥ १६ ॥ ( तुम वास्तवमें कौन हो सो मैं 
बतलाता हूँ--) तुम सर्वथा निर्विकार हो; इसलिये 
शरीर, बुद्धि, इन्द्रियाँ और दुःखादि--ये न तुम्हारे 
( गुण ) हैं और न तुम खय॑ हो | इन सबका कारण | 
अज्ञान है और खप्तदृव्यके समान ये सब असत्‌ 
हैं (| १७। यह बिल्कुल सत्य है कि तुम्हारे आत्म- 
खरूपमें कोई विकार नहीं है । क्योंकि अद्वितीय होनेसे 
उसमें कोई विकारका कारण ही नहीं है | जिस प्रकार 
आकाश सत्र होनेसे भी ( किसी पदार्थके गुण-दोषसे ) 
लिप्त नहीं होता, उसी प्रकार तुम देहमें रहते हुए भी . 
| सूक्ष्मरूप होनेसे उसके सुख-दुःखादि विकारोंसे लिप्त 

..._ तथा भवान्देहगतोडपि ब्क्ष्मकः नहीं होते | “आत्मा देह, इन्द्रिय, प्राण और शरीरसे 
. हेहेन्द्रियप्राणशरीरसड्भत- . मिछा हुआ है? ऐसी बुद्धि ही सारे बन्धनोंका कारण 
.. स्त्वात्मेति बुद्ध्वाखिलबन्धभाग्मवेत्‌ ।!८। होती है ॥१८॥ और "मैं चिन्मात्र अजन्मा अविनाश 
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सर्ग ४ ] 

चिन्म्रात्रमेवाहमजो5हमक्ष्रो 
ह्यानन्दभावो5्हमिति प्रप्नुच्यते । 

देहो5्प्यनात्मा पृथिवीविकारजो 


न ग्राण आत्मानिल एप एवं सः ॥१९। 


मनो5्प्यहह्लारविकार एव. नो 

न चापि बुद्धि प्रकृतेषिकारजा | 
आत्मा चिदानन्दमयो5विकार वा - 

न्देहादिसब्ञाहयतिरिक्त ईश्वरः ॥२०॥ 
निरज्ननो मुक्त उपाधितः सदा 

ज्ाववमात्मानमितों विमुच्यते । 
अतो5हमात्यन्तिकमोक्षसाधन 

वक्ष्ये धणुष्चावहितों महामते ॥॥२१॥ 
विष्णोहि भक्ति: सुविशोधन धिय- 

स्ततो भवेज्ज्ञानमतीव निर्मेलम्‌ | 
विशुद्धारालानुभगो भवेत्ततः 
.. सम्यगिदित्वा परम पद बजेत्‌ ॥२२॥ 
अतो भजखाद्य हरिं रमापतिं 

राम पुराणं प्रकृतेः परं॑ विश्व | 
विसृज्य मोख्य हृदि शत्रुभावनां 

मजसख॒ राम॑ शरणागतग्रियम्‌ । 
सीतां पुरस्कृत्य सपृत्रबान्धवो 
राम॑ नमस्कृत्य विम्ुुच्यसे भयात्‌ ॥२३॥ 
.. परात्मानममावयश्ञनो 
भकक्‍त्या हृदिस्थं सुखरूपमद्रयम्र । 


राम॑ 


कथ॑ परं॑ तीरमवाप्लुयाजनो 
भवाम्बुधेद।खतरड्रमालिनः ॥२४॥ 
नो चेच्मज्ञाममयेन वहिना 


ज्वलन्तमात्मानमरक्षितारिवत्‌ .। 
नयस्यधोष्धः खक्॒तैथ पातकै- 
विमोक्षशद्डा न च ते मविष्यति ॥२५॥ 
श्रुवामताखादसमानमाषित॑ 
तद्ायुस्नोदशकन्धरो5सुरः 
अमृष्यमाणो5तिरुषा. कपीश्ररं 


जगाद रक्तान्तविलोचनो ज्वलन्‌ ॥२६॥ 


सुन्द्रकाण्ड 


। अल + पक 34 सके पाता का तकाकलनपतण५ब५त काका 


। तथा आनन्दखरूप ही हूँ? इस बुद्धिसे जीव मुक्त 
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हो जाता है। प्रथिवीका विकार होनेसे देह भी 
अनात्मा है और ग्राण वायुरूप ही है, अत: यह भी 
आत्मा नहीं है || १९ || अहंकारका कार्य मन अथवा 
प्रकृतिके विकारसे उत्पन्न हुई बुद्धि भी आत्मा नहीं 
है | आत्मा तो चिदानन्द्खरूप, अविकारी तथा देहादि 


| सच्ठातसे प्रथक्‌ और उसका खामी है।॥ २० ॥ वह निममल 


और सबबदा उपाधिरहित है; उसका इस भश्रकार ज्ञान 
होते ही मनुष्य संसारसे मुक्त हो जाता है | अतः हे 
महामते ! मैं तुम्हें आत्यन्तिक मोक्षका साधन बतल्ाता हूँ, 
सावधान होकर छुनो | २१॥ भगवान्‌ विष्णुकी 
भक्ति बुद्धिकों अलन्त झुद्ध करनेवाली है, उसीसे 
अत्यन्त निर्मल आत्मज्ञान होता है | आतमज्ञानसे शुद्ध 
आत्मतत्तका अनुभव होता है और उससे इढबोध हो 
जानेसे मनुष्य परमपद प्राप्त करता है ॥ २२॥ 
इसलिये तुम प्रकृतिसे परे, पुराणपुरुष, स्वेव्यापक आद्वि- 
नारायण, लछक्ष्मीपति, हरि भगवान्‌ रामका भजन करो । 
अपने हृदयमें स्थित शत्रुभावरूप मूखंताको छोड़ दो .. 
और शरणागतवत्सल रामका मजन करो । सीताजीको 
आगे कर अपने पुत्र और बन्धु-बान्धवोंके सहित 


भगवान्‌ रामकी शरण जाकर उन्हें नमस्कार करो | 


इससे तुम मयसे छूट जाओगे ॥२३॥ जो पुरुष 
अपने हृदयमें स्थित अद्वितीय सुखखरूप परमात्मा 
रामका भक्तिपूवंक ध्यान नहीं करता वह दुःख- 
तरज्रावलिसि पू्ण . इस संसार-सप्ुद्रका पार कैसे पा 
सकता है ? ॥ २४ || यदि तुम भगवान्‌ रामका भजन 
न करोगे तो अज्ञानरूपी अग्निसे जलते हुए अपने- 


| आपको शरत्रुके समान सुरक्षित नहीं रख सकोगे और उसे 


अपने किये हुए पापोंसे उत्तरोत्तर नीचेकी ओर ही ले 


| जाओगे; फिर तुम्हारे मोक्षकी कोई सम्भावना न 


रहेगी? ॥ २५॥ 


पवनझुतके इस अम्रृतसद्वश मधुर भाषणकों घुनकर 
राक्षतराज ख़बण उसे सहन न कर सका और अत्यन्त 


| षसे नेत्र लालकर मन-ही-मन जलछता.हुआ हनुमानजी- 
| से बोला 


।२६॥ “अरे दुश्बुद्धे | तू बानरोंमें अपम है।। 
मेरे सामने इस ग्रकार निर्मयके समान केसे प्रछप कर 
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कर्थ ममाग्रे विलपस्थभीतवत्‌ 
परवद़्धमभानामधमोउसि दुश्धीः | 
के एप राम कतमो बनेचरों 
निहन्मि सुग्रीवयुतं नराघमम्‌ ॥॥२७॥ 
तवां चाय हत्वा जनकात्मजां ततो 
निहन्मि राम॑ सहलक्ष्मणं ततः$ | 
सुग्रीवमग्रे बलिन॑ कपीश्ररं 
सवानरं॑ हन्म्यचिरेण 
श्रुत्वा दश्षग्रीववच। स मारुति- 
_ विंवृद्धकोपेप दहलिवासुरम्‌ ॥२८॥ 
न में समा रावणकोटठयो5धम 
रामस्यथ दासो5हमपारविक्रमः । 
श्रुर्वातिकोपेन हनूमतो वचो 
दशाननो. राक्षसमेवमत्रवीत्‌ ॥२९॥ 
पाश्वें स्थितं मारय खण्डशः कपिं 
पृश्यन्तु सर्व5्सुरमित्रवान्धवाः | 
निवारयामास ततो विभीषणो 
महासुरं सायुधसुग्मतं 
राजन्वधाहों! न भवेत्कथश्वन 
प्रतापयुक्त।. परराजवानरः ॥३०॥ 
हते5सिन्वानरे दूते बातों को वा निवेदयेत्‌ | 
रामाय त्व॑ यप्॒द्दिश्य वधाय सम्मपसितः ॥३१॥ 
अतो वधसमं किश्विदन्यच्िन्तय वानरे | 
सचिह्रों गच्छतु हरिये दृष्टायास्थति द्ुतम ॥३२॥ 
रामः सुग्रीवसहितस्ततो युद्ध भवेत्तव । 
विभीषणवचः श्रुत्वा रावणोः्प्येतद्आवीत्‌ ।॥३३॥ 
वानराणां हि लाडगूले महामानों मवेत्किल | 
अतो वद्चादिभिः पुच्छ वेशयित्वा प्रयत्तः ॥३४॥ 
वहिना योजयित्व॑न श्रामयित्वा पुरेडमितः 


वानर । 


बचे । 


विसजंयत पश्यन्तु सर्व वानरयूथपाः ॥३५॥ 


तथेति शणपईथ वद्नरन्यरनेकशः 
: तेलाक्तेवेंश्यामासुठोडुगूल॑ मारुतेच्ठम ॥२६॥ 
. पुच्छाग्रे किश्विदनल दीपयित्वाथ राक्षसा। । 


रज्जुमिः सुदृढं बद्ध्वा धृत्वा तं बलिनो5सुरा; ।३७। | 


.. समन्ताद अआरमयामासुथ्रोरोध्यमिति वादिनः 


हा 


अव्यत्मरामायण 


[ सगे ४ 
रहा है ? यह राम और वनचर सुग्रीव हैं क्या चीज ! 
उस नराघमकों तो सुग्रीवके सहित में ही मार 
डाढंगा |२७॥ ऐ वानर ! पहले तो आज तुझे ही मारूँगा, 
फिर जानकीका वध करूँगा, तदनन्तर लछक्ष्मणके 
सहित रामको मारूँगा और उनसे पहले उस बड़े 
बली वानरराज सुग्रीवको उसकी वानरसेनाके सहित कुछ 
ही देरमें मार डारँगा |?” रावणके ये वचन सुनकर 





हनुमानजी अपने बढ़े हुए क्रोधसे उसे जछाते हुए-से 


बोले---]२८| “अरे अधम ! मेरी समानता तो करोड़ 
रावण भी नहीं कर सकते; जानता नहीं, मैं भगवान्‌ 


| रामका दास हूँ, मेरे पराक्रमका कोई ठिकाना नहीं 


है |” हनुमानजीके ये वचन सुनकर रावणने अत्यन्त 
क्रोधपूवंक अपनी बगछमें खड़े हुए एक राक्षससे कहा -- 
“अरे ! इस वानरके टुकड़े-टुकड़े करके मार डाल, 
जिससे सब राक्षस, मित्र तथा बन्चुगण इस कौतुकको 
देखें |” तब, विभीषणने, हथियार लेकर मारनेके लिये 
तैयार हुए उस प्रचण्ड राक्षसकों रोककर कहा-- 
“राजन्‌ ; ग्रतापी पुरुषोंको अन्य राज्यके वानर-दूतको 
किसी प्रकार भी न मारना चाहिये ॥ २९-३० ॥ 
यदि यह वानर-दूत मारा गया तो जिनका वध करने- 
के लिये आप उद्यत हुए हैं उन रामको यह समाचार 
कौन सुनावेगा ? || ३१ ॥ अतः इस वानरके लिये 
वधके समान ही कोई ओर दण्ड निश्चय कीजिये, 
जिसका चिह लेकर यह वानर जाय और उसे 
देखकर सुग्रीवके सहित राम तुरंत ही आयें और 
फिर उनसे आपका युद्ध हो |” 
छुनकर रावण भी यों बोछा---]|३२-३३॥ “वानरोंको 
पूछपर बड़ी ममता होती हैं | अत: इसकी पूँछको 


| व्ादिसे खूब लपेट दो और फिर उसमें आग छगाकर 


इसे नगरमें चारों ओर घुमाकर छोड़ दो, जिससे समस्त 
वानरयूथपति इसकी वह दुर्दशा देखें || ३४-३५॥ 


तब राक्षसोंने “बहुत अच्छाः कह हनुमानजीकी 
पूछ सनके पट्टोंसे और तेलमें भीगे हुए नाना प्रकारके 
चिथड़ोंसे बड़ी इढ़तासे छपेटी; और पूँछके सिरेपर 
थोड़ी-सी आग लगाकर उन्हें इढ़तापूर्वक रस्सीसे बाँध- 
कर कुछ बलवान राक्षस उन्हें मारते और बारम्बार तुरही 


विभीषणका कथन 


| 
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तूयंघोषेर्घोषयन्तस्ताडयन्तो 
हनूमतापि तत्सव सोढ॑ किश्िश्विकीषेणा । 


गत्वा तु पश्चिमद्वाससमीप॑ तत्र मारुति; ॥३९॥ 
सक्ष्मो बभूव बन्वेभ्यो निःसृतः पुनरप्यसों । 
बभूव पर्वताकारस्तत उत्प्लुत्य गोपुरम ॥४०॥ 
तत्रैकं स्तम्ममादाय हत्वा तान्‌ रक्षिणः क्षणात्‌ । 
विचाय कार्यशेषं स ग्रासादाग्रादशहाद्गृहम्‌ ॥॥४ १॥ 


उत्प्लुत्योत्प्लुत्य सन्दी प्रपृच्छेन महता कपिः | 
ददाह लड्भामखिलां साइप्रासादतोरणाम्‌ ॥४२॥ 
हा तात पूत्र नाथेति क्रन्दमानाः समन्ततः । 


व्याप्ताः प्रासादशिख रे5प्यारूटा दे त्ययोषितः ।। ४ ३॥ 


देवता इव द्श्यन्ते पतन्त्यः पावके5खिलाः | 
विभीषणगृहं त्यक्त्वा से भसीकृतं पुरम ॥४४॥ 
तत उत्प्छत्य जलधों हनुमान्मारुतात्मजः । 
लाडगूलं मज़यितवान्तः ख्चित्तो बधूव सः |४५। 
वायो प्रियसखित्वाच् सीतया प्रा्थितो5नलः । 

न ददाह हरे पुच्छ बभूवात्यन्तशीतलश ॥४३॥ 
यज्रामसंसरणधूतसमस्तपापा- 


स्तापत्रयानलमपीह तरन्ति सद्यः 
तस्थेव कि रघुवरस्थ विशिष्टद्तः 


मुहुम्नेंहु; ॥३८॥ | बजाकर यह कहते हुए कि “यह चोर है! नगरमें सब 


ओर घुमाने छगे || २६-३८ ॥ हनुमानजीने भी कुछ 
कोतुक करनेकी इच्छासे यह सब सहन कर छिया। 
जिस समय बे पश्चिमद्वारपर पहुँचे उस समय तुरंत ही 


| सूक्ष्महूप होकर उन बन्धनोंमेंसे निकल गये और 


फिर पर्वबताकार हो उछलकर द्वारके कँँगूरेपर चढ़ 
गये || ३९-४ ० ॥ वहाँसे उन्होंने एक स्तम्भ उखाइकर एक 
क्षणमें ही उन समस्त रक्षकोंको मार डाछा और फिर 
अपना शेष काय निश्चय कर उस प्रासादके अग्रभाग- 
से एक पघरसे दूसरे घरपर छलाँग मारते हुए 
अपनी जल्ती हुई लंबी पूँछसे महल, अठारी और 
बन्दनवारादिसे युक्त समस्त लंकापुरीम आग छगा 
दी | ४१-०२ ॥ उस समय *हा तात | हा पुत्र | हा 
नाथ !” कहकर सब ओर फेडी हुई, महलोंके 
ऊपर भी चढ़ी हुई तथा अभ्निमें गिरती हुई समस्त 
देत्यश्नियाँ देवताओंके समान माद्म होती थीं | इस प्रकार 
हनूमानूजीने विभीषणके घरको छोड़कर और सारा 
नगर भस्म कर डाछा |॥ 9४२३-४४ ॥ तेंदनन्तर 
पवनाव्मज हनुमानजी उछलकर समुद्रमें कूद पड़े और 
अपनी पूँछ बुझाकर खस्थचित्त हो गये ॥ ४५॥ 
सीताजीकी प्रार्थनासे तथा वायुका प्रिय मित्र होनेके 
कारण अभग्निने हनुमानूजीकी पूँछ नहीं जलायी | उनके 
लिये वह अत्यन्त शीत हो गया ॥ ४६ ॥ 


ढ 


जिनके नाम-स्मरणसे मनुष्य समस्त पापोंसे छूटकर 
तुरंत ही तापत्रयरूप अग्निकों पार कर जाते हैं उन्हीं 
श्रीरघुनाथजीके विशिष्ट दूतको यह प्राकृत अग्नि भला 


सन्तप्यते कथमसौ प्रकृतानलेन ॥७७॥ | किस प्रकार ताप पहुँचा सकता था? ॥ ४७ ॥ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायण 3मामहेश्वरसंवादे 


.. सुन्दरकाण्डे चतुर्थ: सगे: 


। जे रह ' 


शव 












..... तं श्रुा वानराः सर्वे ज्ञाला मारुतिमागतम्‌ । 























२४२ द अध्यात्मरामायण | सगे ५ 
...>>>--->-_---्च््व्य्यय्य्य्चच्स्स्य्च्च्च्य्च्य्य्य्य्प्च्च्य्च्य्य्य्प्य्य्य्य्य्य्स्य्य्प्य्य्स्य्स्य्य्य्य्स्स्य्य्स्स्स्स्स्ल्ल | 
पश्॑यम सर द । 
हनुमानजीका सीताजीसे विदा होना और भ्रीरामचन्द्रजीको | 
उनका सन्देश झुनाना | 
श्रीमहादेव उवाच श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्वति ! तदनन्तर | 

नुमानजपीद्ः श्रीहनुमानूजीने सीताजीके पास जांकर उन्हें प्रणाम ' 

ततः सीतां नमस्कृत्य हनुम्नानत्रवीद्नचः | कर वाल ये जाय पोज व जियो 










आज्ञापयतु मां देवि भवती रामसन्निधिम्‌ ॥| १॥ 
गच्छामि रामस्त्वांद्र्टमागमिष्यति सानुऊः। 
इत्युक्त्वा त्रिःपरिक्रम्य जानकी मारुतात्मजः ॥॥ २॥ 
प्रणम्य प्रस्थितों गन्तुमिदं वचनमत्रवीत्‌। 
देवि गच्छामि भद्रं ते तृण द्रक्ष्यसि राघवम्‌ ॥ रे ॥। 
लक्ष्मणं॑ च ससुग्रीब॑ वानरायुतकोटिमिः । 
तत$ प्राह हनूमन्तं जानकी दुःखकशिता ॥ ४ ॥ 
तां दृष्टा विस्मृतं दुःखमिदानी त्व॑ गमिष्यसि । 
इतः पर॑ कथ॑ वर्ते रामवातांश्रुतिं बिना ॥ ५॥ 


मारुतिरुवाच 


यद्ेेव॑ देवि में स्कन्धमारोह क्षणमात्रतः 
रामेण योजयिष्यामिमन्यसे यदि जानकि 


सीतोवाच 
रामः सागरमाशोष्य बद्ध्वा वा शरप्ञरेः 
आगत्य वानरें। साथे हत्वा रावणमाहवे ॥ ७॥ 
मां नयेध्यदि रामस्य कीर्तिमेवति शाश्वती । 
अतो गच्छ क॒थ॑ चापि ग्राणान्सन्धारयाम्यहस्‌ ॥ ८। 
हति प्रथ्यापितो वीरः सीतथा प्रणिपत्य तामू। 


जगाम परबतस्थाग्रे गन्तुं पारं महोदघेः | ९॥ 
तत्र गत्वा महासच्ः पादाभ्यां पीडयन्‌ गिरिस । 

. जगाम वायुवेगेन प्रवेत्ध॒ महीतलम्‌ ॥१०॥ 
. गतो महीसमानल्व॑ त्रिंशयोजनमुच्छितः । 

. मारुतिगंंगनान्तःस्थो महाशब्दं चकार सः॥११॥ 





,... हपेंण महताविष्टाः शब्द चक्रमहाखनम्‌ ॥१२॥ 


| सुखाकर या उसे बाणोंसे बाँधकर यहाँ वानरोंके साथ आयें 


| शिखरपर चढ़ गये ॥ ९॥ वहाँ पहुँचकर महावीर 


मैं श्रीरुनाथजीके पास जाता हूँ, वे शीघ्र ही भाई 

लक्ष्मणसहित आपसे मिलनेके लिये यहाँ आयेंगे |!” 
ऐसा कह पवननन्दन हनुमानजीने जानकीजीकी तीन 

परिक्रमाएँ कर उन्हें प्रणाम किया और जानेके लिये 

कुछ दूर चलकर बोले---“देवि ! मैं जाता हूँ, आपका 

शुभ हो, आप शीघ्र ही सुग्रीव और करोड़ों अन्य 
वानरोंके सहित भगवान्‌ राम और छक्ष्मणको देखेंगी |?” 

तब दुःखसे दुबंल हुई जानकीने हनुमानूजीसे कहा--- 

“तुम्हें देखकर में अपना दुःख भूल गयी थी। अब 

तुम जा रहे हो; अब श्रीरामचन्द्रजीका समाचार उुने 

बिना मैं केसे रहूँगी ??” ॥ १-५ ॥ 


हनुमानजी बोले--हे देवि ! यदि ऐसी बात है 
और आप स्वीकार करें तो हे जनकनन्दिनी ! आप 
मेरे कन्धेपर चढ़ लीजिये, में एक क्षणमें ही श्रीराम- 
चन्द्रजीसे आपको मिछा दूंगा || ६ ॥ 


सीताजीने कहा--यदि श्रीरामचन्द्रजी समुद्रको 


और रावणको युद्धमें मारकर मुझे ले जायेँ तो इससे 
उन्हें अमर कीर्ति प्राप्त होगी | इसलिये तुम जाओ, 
मेँ जेसे-तेसे प्राण धारण करूँगी।। ७-८ ॥ 


. सीताजीसे इस प्रकार विदा हो वीरवर हनुमान्‌ 
उन्हें प्रणाम कर महासागरके पार जानेके लिये परवत- 


हनुमानजी पर्वेतको अपने पेरोंसे दबाकर वायुवेगसे 
चले और (उनके दबानेसे ) वह तीस योजन ऊँचा 
प्ब॑त प्रथ्वीमें घुसकर समतर् हो गया । हनुमानजीने 
आकाशमें जाते समय बड़ा घोर शब्द किया ॥ १०-११॥ 
उसे सुनकर सब वानरगण यह जानकर कि 





हा हनुमानजी लौट रहे हैं, हु बड़े आनन्दमें भरकर घोर ] 
शब्द करने रंगे ॥ १२ ॥ ( वे आपसमें कहने छगे--) 


सर्ग ५]. 


शब्देनेव विजानीमः कृतकायें! समागतः। 


हनूप्रानेव. पश्यध्य॑ वानरा वानरषृमम््‌ ॥श्श। 
एवं ब्रुवत्सु वीरेषु वानरेषु स मारुतिः | 
अवतीय गिरेमूत्ति वानरानिदमत्रवीत्‌ ॥१४॥ 
इृष्टा सीता मया लड्ढा भषिता च सकानना । 
सम्माषितों दशग्रीवस्तदोडह॑ पुनरागतः ॥१५॥ 
इृदानीमेव गच्छामों रामसुग्रीवसबिधिम्‌ | 
हत्युक्ता वानराः सर्वे हर्षेणालिज्डय मारुतिम्‌ ॥१३॥ 
केचिच्चुचुम्बुर्लाजूल नवृतुः केविदुत्सुकाः 
हनूमता समेतास्ते जम्मुः प्रख्नरणं गिरिमू ॥१७॥ 
गच्छन्तो दरुशुरवीरा वन सुग्रीवरक्षितम्‌ । 


$ + हर (3 | 
मधुसज्ञ तदा आहुरज्ञद वानरपसा  ॥१८)। 


क्षुषिताः स्रो बयं वीर देड्यनुज्ञां महामते । 
मक्षयामः फलान्यद्य पिवामोड्स्तवन्मघु ॥१९% 


. सनन्‍्तुश राघव॑ द्रष्ट गच्छामोउ्येव सानुजम्‌ ॥॥२०॥ 
अज्ञद उब 
_हनूमान्क्ृतकार्योडई्यं पिबतेतत्मसादतः । _ 
जक्षध्य॑ फलमूलानि त्वरित हरिसत्तमाः ॥२१॥ 
ततः प्रविश्य हरयः पातुमारेमिरे मधु | 

. रक्षिणस्ताननाइत्य दधिवकत्रेण नोदितान्‌ ॥२२॥ 
. पिबतस्ताडयामासुवानरान्वानरपभाः.. । 
ततस्तान्पुशिमिः पादेच्चूर्णयित्वा पपुमेधु ॥२३॥ 
ततो दघिस्तुखः क्रुद्धः सुग्रीवर्य से मातुलः 
 जगाम रक्षिमिः साथे यंत्र राजा कपीख्वरः ॥२४॥ 


. गत्वा तमब्रवीदेव चिरकालाभिरक्षितम्‌ । 


. श्रुत्वा दधिसुखेनोक्त॑ सुग्रीवो आह 


सुन्द्रकाण्ड 
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“इस सिंहनादसे ही माछम होता है कि हनुमानजी कारये 
सिद्ध करके छोटे हैं | हे वानरगण ! देखो, देखो, ये 
कपिश्रेष्ठ हनुमानजी ही तो हैं”? | १३ || वानखीरोंके 


इस प्रकार कहते-कहते हनुमानजी उस गिरिशिखरपर 


उतर आये और उनसे यों कहने छगे॥ १४ ॥ 
“मैंने सीताजीकों देखा, अशोकवनसहित छंकाका 
विध्वंस किया और रावणसे भी बातचीत की | 
उसके पर्चात्‌ मैं यहाँ आया हूँ।। १० || अब हम 
इसी समय राम और खुग्रीवके पास चलेंगे ।” 
हनुमानजीके इस प्रकार कहनेपर सब वानरोंने अत्यन्त 
हषसे उन्हें गले छृगाया, किन्हींने उनकी पूँछ चूमी 
और कोई अति उत्साहसे नाचने छगे | तदनन्तर हनुमान- 
जीके साथ वे सब प्रस्ननण पर्व॑तपर गये || १६-१७ || 

जिस समय वे वीर वानरगण जा रहे थे उनकी 
दृष्टि सुग्रीवद्वारा सुरक्षित मघुबवनपर पड़ी | उसे 


देखकर वे अज्जदजीसे बोले ॥ १८ ॥ “हे वीर ! हमें 
बड़ी भूख लगी है | अतः हे महामते ! हमें आज्ञा 


दीजिये जिससे आज हम इस वनके फल खाकर 
अम्ृततुल्य मधु पियें || १९ ॥ उसके पश्चात्‌ हम तृप्त 
होकर भाई लक्ष्मणसह्तित रधुनाथजीके दर्शन करनेके 


| छिये चलेंगे? ॥ २० ॥ 


अज्ञदजी बोले--हनुमानजीने कार्य सिद्ध किया 
है, अतः है वानरश्रेष्नाग ! इनकी कृपासे तुम 
शीघ्र ही फल-मूल खाओ और मधु-पान करो ॥ २१ ॥ 
अड्डदजीकी आज्ञा पा वानरगण उस वनमें घुस- 
कर दधिमुखके भेजे हुए वनरक्षकोंकी उपेक्षाकर 


| मधु पीने छंगे ॥ २२ ॥ जब उन वानरोंने उन्हें 


मधुपान करते देखकर मारा तो वे उन्हें छात और 


 घूँसोंसे कुचछकर मधु पीते रहे ॥ २३ ॥ तब सुग्रीष 
का मामा दधिमुख अन्य वनरक्षकोंके साथ अति क्रुद्ध 


हो जहाँ वानरराज सुग्रीव थे वहाँ गया ॥ २४॥ 
वहाँ पहुँचकर वह बोला---“राजन्‌ | तुमने चिरकालू- 


| से जिस मधुवनकी रक्षा की थी उसे आज युवराज... 
| अद्भर और हनुमानने उजाड़ डाछा? ॥ २० || दघि- 
प्‌ ह हु 
नं: मधुवन तेष्य छुमारेण इनूसता ॥२५॥ | दे) बात सुनकर सुग्रीव प्रसन्न होकर कहने छगे--._ 


“इसमें सन्देदट नहीं पवनकुमार सीताजीको देख आये... 
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हृष्टगतों न सन्देह! सीतां पवननन्दनः ॥२६॥ 
नो चेन्मधुवन द्रष्ट समर्थ: को भवेन्मम । 
:तत्रापि वायुपुत्रेण कृत काय न संशयः ॥२७॥ 
श्रुत्वा सुग्रीववचन हष्टो रामस्तमबत्रवीत्‌ । 


किमुच्यते त्वया राजन्वचः सीताकथान्वितम॥ २८॥॥ 
सुग्रीवस्त्वत्रवीदाक्य॑ देव दृष्टावनीसुता । 
हनूमत्पमुखाः सर्वे प्रविश्ठ मधुकाननम ।।२९॥ 
मक्षयन्ति स सकल ताडयन्ति स॒ रक्षिणः । 
अक्ृत्वा देवकाये ते द्र॒ष्टुं मधुवनं मम ॥३०॥ 
न समर्थास्ततो देवी दृष्टा सीतेति निश्ितम्‌ । 
रक्षिणो वो मय मास्तु गत्वा ब्रूत ममाज्ञया ॥३१॥ 
वानरानज्भदमुखानानयथं॑ ममान्तिकम्‌ । 
श्रुत्वा सुग्रीववचनं गत्वा ते वायुवेगतः ॥३२॥ 
हनूमस्प्रयुखानूचुगच्छतेश्वरशासनात्‌ू | 
द्रष्ट्रमिच्छति सुग्रीवः सरामो लक्ष्मणान्वितः ॥३ ३॥ 
युष्मानतीव हृशस्ते त्वरयन्ति महाबला । 
तथेत्यम्बरमासाथ ययुस्ते वानरोत्तमाः ॥३४॥ 
हनूमन्त॑ पुरस्कृत्य युवराज तथाड्भदम । 
रामसुग्रीवयोरग्रे निपेतुअंवि सत्वरम ॥३५॥ 
हनूमान्‌ राघव॑ प्राह दृष्टा सीता निरामया। 
साश्टाज्ें प्रणिपत्याग्रे राम॑ पथ्चाद्धरीव्वरम ॥३६॥ 
कुशल प्राह राजेन्द्र जानकी त्वां शुचान्विता | 
अशोकवनिकामध्ये शिंशपामूलमाश्रिता ॥३७॥ 


राक्षसीमिः परिश्वता निराहारा कृशा प्रमो । 


... हाराम राम रामेति शोचन्ती मलिनाम्बरा ॥३८॥ 


. णएकवेणी मया दृशशनेराखवासिता शुभा । 


हैं; नहीं तो, मेरे मधुवनकी ओर देखनेकी भरा किसे 
सामथ्यं थी ? और उनमें भी निस्सन्देह यह कार्य 
किया हनुमानूजीने ही है ॥ २६-२७ ॥ 

सुग्रीचवके वचन छुनकर भगवान्‌ रामने प्रसन्न 
हो उनसे पूछा--“राजनू ! यह सीता-सम्बन्धी 
तुम क्या बात कह रहे हो ?”? ॥ २८ ॥ सुग्रीव- 


ने कहा--“भगवन्‌ ! माछूम होता है भूमिसुता क्‍ 


जानकीजीका पता छग गया है, क्‍योंकि हजुमान्‌ 
आदि समस्त वानर॒गण मधुवनमें घुसकर उसके फल 
खा रहे हैं और उसके रक्षकोंको मारते हैं । बिना 
आपका कार्य किये तो वे मेरे मधुवबनकी ओर देख 
भी नहीं सकते थे | अत: यह निश्चय होता है 


कि वे देवी जानकीजीसे मिल आये हैं | रक्षकों ! 


तुम डरो मत, उन्हें जाकर मेरी आज्ञा सुनाओ और 
उन अड्भदादि वानरोंकोी मेरे पास ले आओ | सछुग्रीव- 
की आज्ञा घुनकर वे वायुवेगसे चले और हनुमान 
आदिसे कहा--“महाराजकी आज्ञा है, आपलोग 
तुरंत वहाँ जाइये; क्योंकि राम और लक्ष्मणके सहित 
महाराज सुग्रीव आपलोगोंसे मिलना चाहते हैं | हे 
महावीरगण ! आपलोगेसे प्रसन्न होकर वे आपको 
बहुत शीघ्र बुला रहे हैं |? तब वे वानरश्रेष्ठ “बहुत 
अच्छाः कह आकाशमें चढ़कर चलने रंगे | वे 
सब वानरगण हनुमान्‌ और युवराज अज्ञदको आगे 
कर चले और तुरंत ही राम और सुग्रीवके सामने 
पृथ्वीपर उतर आये ॥ २९-३५ ॥ द 


हनुमानूजीने पहले श्रीरचुनाथजीको और फिर. 


वानरराज सुप्रीवको साशह्ठ प्रणाम कर श्रीरामचन्द्रजीसे 
कहा---*मैं सीताजीको सकुशल देख आया हूँ ॥३६॥ 
हे राजेन्द्र | शोकमग्ना जानकीजीने आपको अपना 
कुशल-समाचार सुनानेके लिये कहा है| वे अशोक- 
वाटिकाके बीचमें शिंशपा वृक्षके तले बेठी हैं, और हे 


प्रभो ! सदा राक्षसियोंसे घिरी रहती हैं, अन्न-जल' छोड़ 


देनेके कारण वे अत्यन्त दुरबेछ हो गयी हैं और निरन्तर 
'हा राम | हा राम !” कहकर शोक करती रहती 


हैं, | उनके "चर मकिन हो गये .. हैं तथा. बालों की 


मिलकर एक वेणी हो गयी. है--ऐसी _ अवस्था- 
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वृक्षशाखान्तरे खित्वा स्रक्ष्मरूपेण ते कथाम्‌ ॥।३२९॥ | में मैंने सीताजीको देखा और धीरे-बीरे उन्हें इँढ़स 


जन्मारभ्य तवात्यथ दण्डकागमनं तथा | 
दश्शाननेन हरणं जानक्या रहिते त्वयि ॥४०॥ 
सुग्रीवेण यथा मेत्री कृत्वा वालिनिबहंणम्‌ । 
मार्गणार्थ च वैदेल्याः सुग्रीवेण विसर्जिताः ॥४१॥ 
महाबला महासच्वा हरयो जितकाशिनः 
गताः सर्वत्र सर्वे वे तत्रेकोडहमिहागतः ॥४२॥ 
अहं सुग्रीवसचिवों दासो5हं राघवस्थ हि । 
दृष्ट यजानकी भाग्यात्ग्रयासः फलितोउ्द मे ॥४ ३॥ 
इत्युदीरितमाकण्य सीता विस्फारितेक्षणा | 
केन वा कणपीयुषं श्रावितं में शुभाक्षरम्‌ ॥४४॥ 
यदि सत्यं तदायातु महशेनपर्थ तु सः। 
_ततो5हं वानराकारः सक्ष्मरूपेण जानकीपम्‌ ।।४५॥ 
प्रणम्य प्राज्नलिभरृत्वा दूरादेव खितः ग्रभो । 
पृष्टो5ह सीतया कस्त्वमित्यादि बहुविस्तरम ॥४९॥ 
मया सर्व क्रमेगेव विज्ञापितमरिन्दम | 
 पश्चान्मयापिंत॑ देव्ये मवदत्ताहुलीयकम ॥४'॥। 
तेन मामतिविश्वस्ता वचन चेदमत्रवीत । 
यथा दृष्टासि हनुमन्पीड्यमाना दिवानिशम्‌ ॥४८॥ 
राक्षसीनां तजनेस्तत्सबे कथय राघवे | 
मयोक्तं देवि रामो5पि त्वचिन्तापरिनिष्ठितः ॥४९। 
परिशोचत्यहोरात्र॑ त्वद्गातों नाधिगम्य सः 
इदानीमेव गल्वाहं स्थितिं रामाय ते बुबे ॥५०॥ 
रामः श्रवणमात्रेण सुग्रीवेण सलक्ष्मण।। 


रावणं सकुल हत्वा नेष्यति तवां खक॑ पुरम्‌ | 


अमिज्ञां देहि मे देवि यथा मां विश्वसेड्ियु३ ॥५२॥ 


इत्युक्ता सा शिरोरत्नं चूडापाशे खित प्रियम्‌। 








बंधाया | वहाँ जाकर पहले मैंने सूक्ष्मरूपसे वृक्षके 
फ्तोमें छिपे-छिपे संक्षेपमे,ं आपकी सब कथा झुनायी; 
जिस प्रकार जन्मसे लेकर आपका दण्डकारण्यमें आना 
हुआ, आपकी अनुपस्थितिम रावणने सीताजीको हरा 
तथा जिस प्रकार सुग्रीवर्से मित्रता कर आपने वालीको 
मारा---( वह सब सुनाकर फिर मैंने कहा कि ) सुग्रीब- 
द्वारा सीताजीकी खोजके लिये भेजे हुए बड़े वलवान्‌, 
पराक्रमी और विजयशाढी वानरगण सब दिशाओंमें गये 
हैं और उनमेंसे एक मैं सुम्नीवका मन्त्री और रघुनाथजीका 
दास यहाँ आया हूँ । आज माग्यवश मैंने जानकीजीको 


देख लिया | अतः मेरा प्रयास सफल हो गया।॥३७--४ ३॥ 


“मेरा यह कथन सुनकर सीताजीके नेत्र खिल गये 
ओर वे कहने छगीं--“पमुझे ये कर्णामृतरूप शुभ 
संवाद किसने सुनाया है ? यदि यह सब सत्य है (-मझे 
श्रम नहीं हुआ है) तो इस संवादको सुनानेवाल्य मेरे 
सामने आवे |” हे ग्रभो ! तब मैं सूक्ष्मछूपसे बंदरके 
आकारमें उनके सामने उपस्थित हुआ और दूरहीसे 
प्रणाम कर हाथ जोड़कर खड़ा हो. गया | तदत्र 
जानकीजीने मुझसे “्तुम कौन हो ?” इत्यादि बहुत-सी 
बातें पूछीं ॥9४-०६॥ और हे शत्र॒दमन ! मैंने उन्हें 
क्रमश: सब बातें बतला दीं | इसके पश्चात्‌ मैंने उन्हें 
आपकी दी हुई अँगूठी निवेदन की ॥७ | इससे उन्हें 
मुझपर पूर्ण विश्वास हो गया और वे मुझसे इस प्रकार 
कहने लगीं--“हनुमन्‌ ! जिस प्रकार इन राक्षसियों- 
के त्राससे तुमने मुझे अहर्निंश दुःख उठाते देखा हैं. 
वह सब ज्यों-का-त्यों रघुनाथजीको छुना देना |” मैंने 
कहा--“'ेवि | रघुनाथजी भी तुम्हारी ही चिन्तासे 


ग्रस्त रहते हैं और तुम्हारा समाचार न मिल्नेसे 


रात-दिन तुम्हारी ही चिन्ता करते रहते हैं। में 
अभी जाकर उन्हें तुम्हारी स्थिति सुनाऊँगा [9 ८-५०॥ 


और रघुनाथजी उसे सुनते ही सुम्रीव, लक्ष्मण और 
के | अन्यान्य वानर सेनापतियेंकि साथ तुम्हारे षास 
वानरानीकपेः साधमागमिष्यति तेडन्तिकम्‌ ॥॥५१॥ | आयेंगे |५१॥ तथा रावणको कुटुम्बसहित मारकर तुम्हें. 


अपनी राजधानी अयोध्याको ले जायँगे | है देवि ! तुम 


छुझे कोई ऐसा चिह्न दो जिससे भगवान्‌ मेरा विश्वास 
करें?” || ५२ ॥ मेरे इस प्रकार कहनेपर उन्होंने अपने ' 


केशपाशमें स्थित अपनी प्रिया चूडामणि दी और पहले... 













चित्रकूट पर्वतपर काकके साथ जो कुछ हुआ था वह सब 
भी सुनाया तथा नेत्रोमे जल भरकर कहा---“रघुनाथ- 
जीसे भेरी कुशछ कहना और लछक्ष्मणजीसे कहना कि 
हे कुछनन्दन ! मैंने पहले तुमसे जो कुछ कठोर 
वचन कहे थे उन अज्ञानवश कहे हुए .वाक्योंके लिये 
मुझे क्षमा करें | इसके सिवा जिस प्रकार रघुनाथजी कृपा 
करके मेरा उद्धार करें वही चेष्टा करना” |०३-८७॥ 

“ऐसा कहकर सीताजी महान्‌ दुःखमें भरकर रोने 
लगीं; मैंने भी उन्हें आपका सब बृत्तान्त खुनाकर_ 
ठाँठस बँधाया और फिर उनसे विदा होकर आपके 
पास चला आया। आती बार मैंने रावणकी प्रिय अशोक- 
वाठटिका उजाड़ दी और एक क्षणमें ही बहुत-से 
राक्षस मार डाले । रावणके पुत्रको भी मारा और 
रावणसे वार्ताछाप कर हुंकाको सब ओरसे जलाकर फिर 
क्षणभरमें ही यहाँ चछा आया |” 

हनुमानजीके ये वचन सुन श्रीरामचन्द्रजी अति 
प्रसन्न होकर कहने छगे |५६-०९॥ “हनुमन्‌ | तुमने. 
जो कार्य किया है वह देवताओंसे भी होना कठिन है, मैं. | 
इसके बदलेमें तुम्हारा क्या उपकार करूँ--सो नहीं 
जानता || ६० || छो, मैं अभी तुम्हें अपना सवेख सौंपता 
हूँ ।!” ऐसा कह उन्होंने वानरश्रेष्ठ हनुमानूजीकी खींच- 
कर गाढ़ आलिड्रन किया ॥ ६१ ॥ उनके नेत्रोंमें जरू | 
मर आया और ह्ृदयमें परम प्रेम उमड़ने छगा | तब 


हनूमन्तम्ुवाचेद॑ राघवो.. मक्तवत्सल) ॥8२॥ | फा रघुनाथजीने हनुमानजीसे कहा-॥ ६२ ॥ 
... | “संसारमें मुझ परमात्माका आहछिट्ठन मिलना अत्यन्त 


हुँ 
परिरम्भो हि मे लोके दुलेभः परमात्मनः टुर् है, हे वानरत्रे्ठ ! ( तम्हें यह सौमाग्य प्रात्त इआ... 
अतस्त्व॑ मम भक्तोउसि श्रियोउसि हरिपुद्धच ॥६३॥ | दै) अतः तुम मेरे परम मक्त और ग्रिय हो” ॥ ६३॥ 


दच्चा काकेन यदबूत्त चित्रकूटगिरों पुरा ॥५३॥ 
तदष्याहाश्रुपूर्णाशी कुशल ब्रूहि राषवस्‌। 
लक्ष्मणं ब्ूहि मे किश्विद्दुरुक्त माषित पुरा ॥५४॥ 
तत्क्मखाज्ञभावेन माषित॑ कुलनन्दन । 


















तारयेन्मां यथा रामस्तथा कुरु कृपान्वितः ॥५७॥ 
इत्युक्त्वा रूदती सीता दुःखेन महताइता । 
अयाप्याश्वासिता राम वदता स्वेमेव ते ॥५६॥ 
: तत; प्र्यापितो राम ल्वत्समीपमिद्ागतः । 
तदागमनवेलायामशोकवनिकां. प्रियाम््‌ ॥५७॥ 
उत्पाट्य राश्षसांसत्र बहुन्दा क्षणादहस्‌ । 
रावणस्य सुतं हत्वा रावणेनामिभाष्य च ॥५८॥ 
लड्ढामशेषतो दग्ध्वा पुनरप्यागर्म क्षणात्‌ । 
श्रुत्वा हनूसतो वाक्य रामोउत्यन्तप्रहष्टधीः ॥५९॥ 
हनमंस्ते कृत कार्य देवेरपि सुदुष्करस । 
उपकारं न पश्यामि तथ ग्रत्युपकारिणः ॥६०॥ 
हृदानीं ते प्रयच्छामि सर्वेस्वं मम मारुते | 
इत्यालिड ग्य समाकृष्य गा वानरपुन्नचम्‌ ॥।६१॥. 
साद्रेनेत्रो रघुश्रेष्ठः परां प्रीतिमवाप सः 


_4व्सालातलाव्तक, 


यत्पादपद्मयुगर्ल तुलसीदलायेः हे पार्वीत | जिनके चरणारविन्दयुगछका तुल्सीदल 

ढ ; आदिसे पूजन कर भक्तजन अतुलनीय विष्णुपद प्राप्त 

की) न विष्णुपदवीमतुलां प्रयान्ति | करते हैं उन्हीं रामने जिनके शरीरका आलिज्ञन किया 
0 तेनैव कि पुनरसो परिरब्धमूर्ती | उन पवित्र कर्म करनेवाले पवनपुत्रके विषयमें क्या 


रामेण वायुतनयः कृतपुण्यपुञ्नः ॥॥६४॥ ' कहा जाय *॥ ६४ ॥ 
क्‍ क्‍ नज+++<8*8#ाूे 
इति श्रीमदध्यातमरामायणें उमामहेख्वरसंवादे 
..... सुन्दरकाण्डे पद्ममः सगे: ॥ ५॥ 
.. समाप्तमिद सुन्दरकाण्डम््‌ 








. श्रीसी तारासाभ्यां नमः 
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| समुपचकमे ॥ 
( युद्ध० ३। १७, १६) 


सात समर 


आप 


साष्टाड़ प्रणिपत्य रघूत्तमम्‌ । 
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पुटो भूत्वा 
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अव्यात्मरामायण 
युडकाण्ड 
-3ह की ककी+- 
प्रथम सर्ग 


वानर-सेनाका प्रस्थान 


द श्रीमहादेंव उवाच 
यथाउद्धाषितं वाक्य श्रुत्वा रामो हनूसतः । 
उवाचानन्तरं वाक्य हर्षण महताबृतः ॥ १ ॥' 
कार्य कृतं हनुमता देवेरपि सुदृष्करम। 

. मनसापि यदन्येन सतु शक्‍यं न भूतले ॥ २। 
शतयोजनविस्तीण लड्अयेत्कः पयोनिधिम्‌ । 
लड्ढां च राक्षसेगुप्तां को वा धर्षयितुं क्षमः॥ ३ ॥ 
भ्ृत्यकायं हनुमता कृत स्वमशेषतः । 

 सुग्रीवस्येह्शों लोके न भूतो न मविष्यति ॥ ४ ॥ 
अह. च रघुवंशथ लक्ष्मणथ कपीशरः । 
जानक्या दशनेनाग्र रक्षिताः स्रो हनूमता ॥ ५॥ 

: सवेथा सुकृतं कार्य जानक्याः परिमार्गणम्‌ । 
समुद्र मनसा स्व॒त्वा सीदतीव मनो सम ॥ ६॥ 
कथं नक्रश्नपाकीर्ण समुद्र शतयोजनम्‌ । 
लद्गयित्वा रिपुं हन्यां क्थ॑ द्रक्ष्यामि जानकीस्‌ | ७॥ 

. श्रुत्वां तु रामवचन सुग्रीवः प्राह राघवम्‌ । 
समुद्र लद्कयिष्यामों महानक्रझ्पाकुलम ॥ ८॥ 


ः रुद्ढां च विधमिष्यामो हनिष्यामोध्य रावणमू। | 


हा भ 


ः चिन्तांत्यज रघ॒श्रेष्ठ चिन्ता कार्यविनाशिनी ॥ ९॥ | 


५७% रन 


ज्यों-के-त्यों कहे हुए वाक्योंको सुननेके 
रामचन्द्रजीने अति हप॑से भरकर ये वचन कहे-....॥| १॥ 











हर के 5. ७ (८ कु 
श्रीमहादेवजी बोल--हे पार्वति ! हनुमान जीके 


अनन्तर श्री- 


“हनुमानूजीने जो कार्य किया है उसका 
करना देवताओंको भी अति कठिन है, परथ्वीतलपर और 
कोई तो उसका मनसे भी स्मरण नहीं कर सकता ॥ २ ॥ 
भछा ऐसा कौन हैं जो सौ योजन विस्तारवाले 
समुद्रको राँधने और राक्षसोंसे सुरक्षिता लड्जापुरीका 
धंस करनेमें समर्थ हो ?॥ ३ ॥ हनुमानने सुग्रीबके 
समग्र सेवक-धर्मको खूब निभाया | संसारमें ऐसान 
कोई हुआ और न आगे होगा ही ॥ ४ ॥ हनुमानने 
जानकीजीको देखकर आज मुझको तथा रघुवंश, 
लक्ष्मण और छुग्नीब्र आदि सभीको बचा ढिया है ॥५॥ 
जानकीजीकी खोजका कार्य तो बिल्कुल ठीक हो 
गया, किन्तु सपुद्रकी याद आनेसे मेरा मन व्यथित- 
सा होने छगता है ॥ ६ || नाके और मकरोंसे भरे हुए. 
सौ योजन विस्तारवाले समुद्रको लॉधकर मैं शत्र॒को कैसे 

मारूगा ? और जानकी जीको कैसे देख सकूँगा??|७॥ 


 श्रीरघुनाथजीके ये वचन सुनकर सुग्रीव उनसे 


| बोछा--“हम बड़े-बड़े नाके और मछलियोंसे पूर्ण 
| सहुडको लॉध जायेंगे और शीत्र ही लद्ढाको विध्वंसकर 
रावणका भी नाश करेंगे | रघुनायजी ! आप चिन्ता... 

| छोड़िये, चिन्ता तो कार्य बिगाड़नेवाली होती है ॥ हा 















































| द लड्ढा दिष्या पुरी देव त्रिकूटशिखरे खिता ॥२०। 


.. रक्षिणो राक्षसा वीरा ढारं दक्षिणमाश्रिता। ॥ २१॥ 
| अध्यकक्षेवप्यसहयाता गजाश्वरथपत्तयः |... 
.. रक्षयन्ति सदा लक्ढां नानाखकुशलाः अभो ॥२२॥ | 


न्‍ 
9838 ...._ अध्यात्मरामायण हर [ सर्ग ! 


सजा... ललमिकनपनननकनमी नीम नि पननीभभी मत भय ट 


एतान्पश्य महासचान्‌ श्रान्वानरपुन्नवान्‌ । 
स्वस्मियाथथ सममथुक्तान्प्रवेष्डमपि पावकंस्‌ ॥१०।॥) 


समुद्रतरणे बुद्धि कुरुषण अथम तत१ । 
इृष्टा लड्ढां दशग्रीवो हत इत्येव मन्महे ॥११॥ 


नहिं पश्याम्यहं॑ कश्चिलिषु लोकेषु राघव | 
मृहीतधनुषों यस्ते तिष्ठेदभिष्रतों रणे ॥११॥ 
सर्वथा नो जयो राम भविष्यति न संशयः । 
नि्ित्तानि च पश्यामि तथाभूतानि स्वेशः ॥१ र॥| 
मुग्रीववचनं श्रुत्वा भक्तिवीयेसमन्तितस्‌ ! 
अड्डीकृत्यात्रवीद्रामों हनुमन्‍्तं पुर/खितम्‌ ॥१४॥ 
येन केन प्रकारेण लड्बयामो महाण॑वम्‌ | 
लड्गाखरूपं मे ब्रृहि दुःसाध्यं देवदानवेः ॥१५॥! 





आप इन महापराक्रमी और शूरवीर वानख्ीरोंको 
देखिये । ये आपका प्रिय करनेके ढिये अग्निर्म 
प्रवेश करनेको भी तेयार हैं | १० ॥ पहले समुद्रपार 
करनेका विचार कीजिये, फिर छक्काके तो दशन 
होते ही हम रावणको मरा हुआ ही समझते 
हैं| ११ ॥ हे राघव ! त्रिछोकीमें मुझे ऐसा कोई वीर 
दिखायी नहीं देता जो आपके धनुष ग्रहण करनेपर 
युद्धमं सामने डठा रहे ॥१२॥ हे राम + 
समें तनिक भी सन्देह नहीं सब प्रकारसे जीत 
हमारी ही होगी, क्योंकि मुझे सब ओर ऐसे ही कारण 
( शकुन ) दिखायी दे रहे हैं?” ॥ १३ ॥ 

सुग्रीवके ये भक्ति और पुरुषार्थले भरे वचन सुनकर 
भगवान्‌ रामने उन्हें सादर स्वीकार किया और फिर 
सामने खड़े हुए हनुमानूजीसे कहा---॥ १४ ॥ “हम 
जैसे-तैसे समुद्र तो पार करेंगे ही, किन्तु तुम छड्काका 
रूप तो बताओ । छुना है, उसे जीतना तो देवता और 
दानवोंको भी अत्यन्त कठिन है ॥ १७५॥ है. 
कपीश्वर ! उसका स्वरूप विदित होनेपर में उसका 
कोई प्रतीकार सोचूँगा |?” क्‍ 

रामचन्द्रजीके ये वचन छुनकर हलुमानूजीने 
विनयपूर्वक हाथ जोड़कर कद्दा--''दिव मैंने जंसा 


कुछ देखा है वह आपसे निवेदन करता हूँ । दिव्यपुरी 
लड्ला त्रिकूटपवतके शिखरपर बसी हुई है ॥ १६-१७ ॥ 


उसका सोनेका परकोठा है ओर उसमें सोनेकी ही 
अद्लिकाएँ हैं तथा वह निर्मल जलसे भरी खाइयोंसे 
घिरी हुई है ॥ १८ ॥ अनेकों उपबनोंके कारण उसकी... क्‍ 
अत्यन्त शोमा हो. रही है और उसमें जहाँ-तहाँ 
बहुत-सी बावड़ियाँ तथा विचित्र शोभासम्पन्न मणि- 
स्तम्भयुक्त भवन शोमायमान हैं || १९ ॥ उसके पश्चिम- 
द्वारपर हजारों गजारोही, उत्तरद्वारपर पेंदर सेनाके 
सहित बहुत-से घुड्सवार, पृर्वद्वारपर एक अरब राक्षस 
वीर और दक्षिणद्वारपर भी इतने ही रक्षक रहते 
हैं॥ २०-२१ ॥ हे प्रभो |! उसके मध्यभागमें भी 
| हाथी, घोड़े, रथ और पेदलोंकी असंख्य सेना रहकर. 
_नगरकी .रक्षा करती है । वे सब नाना ग्रकारके श्र... , 
चलानेमें अत्यन्त कुशल हैं ॥.२२ ॥ इस प्रकार लक्लामें | 





















ज्ञात्वा तस्य प्रतीकार करिष्यामि कपीश्वर । 


श्रुत्वा रामस्थ वचन हनूमान्विनयान्वितः ॥१६९॥ 
उवाच प्राश्जलिदेव यथा दूुइं त्रवीमि ते । 


खर्णप्राकासहिता. खणोइालकसंयुता । 
परिखामिः परिद्ता पूर्णामिनिमलोदकेः ॥१८॥ 
नानोपवनशोमात्या . दिव्यवापीमिराइता । 
गृहैविचित्रशोभादयेमंणिस्तम्ममयः शुभः ॥१९॥ 
पंश्चिमद्वास्मासाध गजवाहा; . सहख्शः । 
उत्तरे द्वारि तिष्ठन्ति साश्ववाहाः सपत्तयः ॥२०॥ 


तिएनन्त्यबुंदसड्याकाः प्राच्यामपि तथेव च | 
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सडक्रमेविंविधेलेडा शतप्नीमिश्व संयुता | 
एवं खितेडपि देवेश शृणु में तत्र चेश्टितम्‌ ॥२३॥ 
दशाननबलोधस्य चतु्थोशों मया हतः। 
दर्ध्बा लड्डां पुरीं खण्णप्रासादों धर्षितों मया ॥२४॥ 
 शतध्न्यः सडक्रमाश्व नाशिता में रघूत्तम । 


देव त्वदशनादेव लक्ढा मसीकृता भवेत्‌ ॥२०॥ 
प्रथानं कुरु देवेश गच्छामो लवणाम्बुधेः । 
तीर॑ सह महावीरेबानरोंधेः समन्ततः ॥२६॥ 
श्रुवा हनूमतो वाक्यम्रुवाच रघुनन्दनः । 


सुग्रीव सेनिकास्सर्वान्प्रशानायाभिनोदय ॥२७॥ 


इंदानीमेव विजयो मुहतेः पखितते। 
असखिन्मुहूर्ते गत्वाहं लड्ढां राक्षससड्डुलामू ॥२८॥ 
सग्राकारां सुदुर्धषों नाशयामि सरावणास | 
आनेष्यामि च सीतां मे दक्षिणाक्षि स्फुरत्यघ:।२९। 
प्रयातु वाहिनी सवा वानराणां तरखिनाम्‌ । 
रक्षन्तु यूथपाः सेनामग्रे पृष्ठे च पाश्बेयोः ॥३०॥ 
हनूमन्तमथारुद्य _गच्छाम्यग्रेडड्डद ततः | 
आरुद्य लक्ष्मणो यातु सुग्रीव त्व॑ मया सह ॥३१॥ 
गजो गवाश्षो गवयो मेन्दो द्विविद एवं च । 
_नलो नीलः सुषेणश्र जाम्बवांश तथापरे ॥३२॥ 
सर्वे गच्छन्तु सर्वत्र सेनायाः शत्रुधातिनः । 
इत्याज्ञाप्य हरीन्‌ रामः प्रतस्थे सहलक्ष्मण: ॥३३॥ 
: सुग्रीवसहितो हर्षात्सेनामध्यगतों विश्वुः। 


वारणेन्द्रनिमाः सर्वे बानराः कामरूपिणः ॥३४॥ 
| बड़े डीछवाले और इच्छानुसार रूप धारण करनेवाले 
। थे ॥३४॥ वे सब बड़े वेगसे उछछते-कूदते, गरजते और. 


मक्षयन्तों ययुः सर्वे फ़्लानि च मधूनि च ॥३५॥ | पु तथा मधु खाते दक्षिण दिशाको चले || ३५ ा 


स्वेलन्तः परिगजेन्तो जग्मुस्ते दक्षिणां दिश्वम्‌ । 


. ब्रुक्‍न्तो राघवस्थाग्रे हनिष्यामोध्य रावणम्‌ । 
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जानेके मार्ग नाना प्रकारके संक्रम (सुरंग) और शतप्नियों 
(तोपों ) से सुरक्षित हैं; किन्तु हे देवेश्वर ! यह सब 
कुछ होते हुए भी मैंने जो कुछ किया है वह 
खुनिये ॥२३॥ मैंने रावणकी चौथाई सेना मार डाी और 
लड्भापुरीको जछाकर उसका सोनेका महरू नष्ट कर 
दिया ॥२४॥ हे रघुश्रेष्ठ ! संक्रमों और तोपोंको मैंने तोड़ 
डाल । हे देव ! (मुझे तो विश्वास है ) आपकी दृष्टि पड़ते 
ही छड्ढडा भस्मीमूत हो जायगी || २५० ॥ हे देवेश्वर ! 
अब चलनेकी तेयारी कीजिये | हम सब ओरसे 
महाबलवान्‌ वानर-बीरोंकी सेना लेकर क्षार ( खारे 
पानीके ) समुद्रके तठपर चलें?” || २६ || 


हनुमानूजीका कथन सुनकर श्रीरघुनाथजीने कहा--- 
“सुग्रीव | सब सेंनिकोंको इसी समय कूच करनेकी 
आज्ञा दो, क्‍योंकि इस समय बिजयनामक मुहूर्त बीत 
रहा है। इस मुहर्तमें जाकर मैं राक्षससंकुलित छड्ढाको, 
जो परकोटे आदिके कारण अति दुजंय है; राबणके 
सहित नष्ट कर दूँगा और सीताजीकों ले आऊँगा। 
इस समय मेरी दायीं आँखका नीचेका भाग फड़क 
रहा है || २७-२९ || इसी समय बलवान वानरोंकी 
सम्पूर्ण सेना चले; जो यूथपति हों वे अपने-अपने 
यूथकी आगे-पीछे और इधर-उघरसे रक्षा करें ॥३०॥ 
मैं हनुमान॒के कन्घेपर चढ़कर सबसे आगे चलता हूँ, 
उसके पीछे लक्ष्मण अंगदके ऊपर चढ़कर चलें और 
हे सुग्रीव | तुम मेरे साथ चछो || ३१ || गज, गवाक्ष, 
गवय, मेन्द, द्विविद, नछ, नीछ, सुषेण और जाम्बवान्‌ 
तथा शत्रुओंका नाश करनेवाले और भी समस्त 
सेनापतिगण सेनाके चारों ओर चलें |” बानरोंको 
इस प्रकार आज्ञा दे श्रीरामचन्द्रजीने लक्ष्मणजीके सहित... 
कूच किया ॥ ३२-३३ ॥ क्‍ 


भगवान्‌ राम अति हषसे छुग्रीवके साथ सेनाके 
बीचमें जा रहे थे। समस्त वानरगण गजराजके समान 


; 















हर 





एवं ते वानरश्रेष्ठा गच्छन्त्यतुलविक्रमाः ॥३६॥ 
हरिभ्यापुद्यमानो तो शुशुभाते रघूत्तमों। 
नक्षत्रे! सेवितों यहचन्द्रसयाविवाम्बरे ॥३७॥ 
आजृत्य प्रथिवीं ऋत्खां जगाम महती चमूः | 
प्रस्फोटयन्तः पुच्छाग्रानुद्नहन्तश्न पादपान्‌ ॥।३८॥ 


_अध्यनवासाऋाक, 


शैलानारोहयन्तश्र जम्मुमोरुतवेगतः 


असहृयाताश्र सत्र वानराः परिपूरिताः ॥३९॥ 


हशस्ते जग्मुस्त्यथे रामेण परिषालिताः 


गता चमूर्दिवारात्र क्चिन्नासज़ञत क्षणम्‌ ।४०॥ 
काननानि विचित्राणि पश्यन्मलयसद्ययो: । 
ते सह्लं समतिक्रम्य मलयं च तथा मिरीन्‌ ॥४१॥ 
आयशुश्नानुपूर्व्येण समुद्र मीमनिःखनम्‌ । 
अवतीय हनूमन्त॑ रामः सुग्रीवसंयुतः ॥४२॥ 
सलिलाभ्याशमासाद्य रामों वचनमत्रवीत्‌ । 
आगताः स्रो वर्य सर्वे समुद्र मकरालयम्‌ ॥४२३॥ 
इतो गन्तुमशकयं नो निरुपायेन वानराः | 
अन्न सेनानिवेशो 5स्तु मन्त्रयामो5स्थ तारणे ॥४४॥ 


श्रुत्या रामस्य वचन सुग्रीवः सागरान्तिके । 
सेनां न्‍्यवेशयत्िग्रं रक्षितां कपिकुझरे! ॥|४५॥ 
ते पश्यन्तो विषेदुस्तं सागरं मीमदशनम्‌ । 
महोन्नततरड्भादय॑ 
अग्राघ॑ गगनाकारं सागर वीक्ष्य दुःखिताः । 


तरिष्यामः कथ॑ घोरं सागरं वरुणालयम्‌ ॥४७॥ 


हन्तव्योज्साभिरधेव रावणों राक्षसाधमः 


. इति चिन्ताकुलाः सर्वे रामपारवें व्यवसिताः ॥४८॥ 


... रामः सीतामलुस्तृत्य हुःखेन महताइतः। 
...... विलप्य जानकीं सीतां बहुधा कार्यमालुषः ॥४९॥ 


अच्यात्मरामायण 
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भीमनक्रमयड्डरस ॥४६॥ 
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सामने 'हम आज ही रावणको मार डालेंगे! ऐसा 
कहते हुए जा रहे थे || ३६ ॥ हनुमान्‌ और अंगदके 
कन्धोंपर जाते हुए वे दोनों रघुश्रेष्ठ ऐसे शोभायमान हो रहे 
थे मानो आकाश-मण्डलूमें नक्षत्रोंसे सुसेवित सूय और 
चन्द्रमा हों || ३७ || वह महान्‌ सेना सम्पूर्ण प्रथिवी- 
को घेरकर चल रही थी | वानरगण अपनी पूँछ 
फटकारते और पेड़ोंको उखाड़ते हुए प॑तोंपर उछलते- 
कूदते बायुवेगसे जा रहे थे | उस समय सब ओर 
असंख्य वानर भरे हुए दीख पड़ते थे॥ ३८-३९ ॥ 
भगवान्‌ रामसे सुरक्षित होकर वे प्रसन्नतापूवंक बड़ी 
तेजीसे जा रहे थे। वह वानर-सेना रात-दिन चलती 
थी, कहीं एक क्षणकों भी न रुकती थी ॥ ०० ॥ 
अन्तमें वे सब छोग मलयाचल और सक्याद्रिके विचित्र 
बनोंको देखते हुए उन दोनों पर्वतोंको पार कर क्रमश: 
भयड्डर गर्जना करनेवाले समुद्रके तठपर पहुँच गये । 
तब श्रीरामचन्द्रजी हनुमान्‌जीके कन्घेसे उतरकर सुग्रीवके 
साथ जलके निकट आये और बोले-“हे वानरगण ! 
हमलोग मकरादिसे पूर्ण समुद्रके तटपर तो आ गये, 
किन्तु अब आगे ब्रिना कोई विशेष उपाय किये हम नहीं 
जा सकते | अत: अब यहीं सेनाकी छावनी डाली 
जाय | हमलछोग समुद्र पार करनेके विषयमें परस्पर 
परामश करेंगे”! ॥ ४१-४४ ॥ 





रामके वचन सुनकर सुग्रीवने तुरंत ही समुद्रके 
निकट सेनाका पड़ाव डाछा | और बहुत-से प्रघान- 
प्रधान वानर-बीर उनकी रक्षा करने छगे || ४५॥ वे 
लोग उत्तार तरड्रोंसे पूणे तथा दारुण नाके आदिके 
कारण मयद्डर समुद्रको देखकर मन-ही-मन विषाद करने 
छगे || ४६ || उस आकाशके समान अगाव समुद्गरको 
देखकर उन्हें बड़ा दुःख हुआ और वे सोचने छगे 
कि “हम इस घोर वरुणाल्यको केसे पार करेंगे ॥०७॥ 
राक्षसाधम रावणको तो हमें आज ही मारना है ( पर 
मार केसे ? )” इस ग्रकार सत्र छोग अति चिन्ताग्रस्त 
हो श्रीरधुनाथजीके पास बेठ गये | 9७८॥ 


इधर श्रीरामचन्द्रजी भी सीताकी यादकर महान्‌ 
दुःखमें डूब गये | वे यद्यपि एक अद्वितीय चिन्मात्र 





की ५ 

पल रु 

४ 2४% - < हे; ए्शहएउता: गाए पाते, 

दपगासतापका अपयाटातपक पासरअगक़ाप्न दर पर जोर कपल पाती एपाहतिधक्षए कक हक एकदम पल धर खकख। कप पक नल सन्त की 
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अद्वितीयश्रिदात्मेकः परमात्मा सनातनः। | परमात्मा सनातन पुरुष थे, तथापि कार्यबश मनुष्यरूप जे 
यसस्‍तु जानाति रामस्य खरूपं तखतो जनः ॥५०॥ | होनेके कारण जानकीजीके छिये नाना प्रकारसे 


बल अब अप 


त॑ न स्पृशति दुःखादि किम्तानन्दमव्ययम्‌ | विछाप करने छंगे। जो पुरुष परमात्मा रामका वास्तविक । 
पल पं सर के का. | व्‌ जानते हें उमे ८५ धख दि प्श गंक सकते, । 
दुःखहरषभयक्रोधलोममोहमदादयः ॥५१॥ स्वरूप जानता हैं उसे भी दुःखादि स्पश नहीं कर स 


फिर आनन्द्खरूप अविनाशी भगवान्‌ रामकी तो वात 
अन्वानलिड्रान्येतानि कुतः सन्ति चिदात्मनि | ही क्या है ? दु:ख, हर्ष, भय, क्रोष, छोम, मोह और 


देहाभिमानिनों दुःखं न देहस्यचिदात्मनः ।॥५२॥ मद आदि सब अज्ञानके ही चिह्न हैं; चिदात्मा राममें 


रु ये कसे हो सकते हैं ? देहका दु:ख देहामिमानीकों ही 
सम्प्रसादे इयाभावात्सुखमात्र हि इ््यते | होता है, चेतन आत्माकों नहीं || ४९-५२ | समाधरि- 


उडेडे- २० 2 पफसूक- कम 


जे मी ओर ० ५८ । 

बुद्धथाद्यमावात्संश॒ ड्रे दुभख तत्र न व्य्यते | अवस्थाम द्वत प्रपञ्चका अभाव हां जाॉनेके कारण वहाँ | । 

कि की जि , केवल सुखका ही साक्षात्कार होता हैं । उस अवस्थामें |] 

अतो दुःखादिक सर्वे बुद्धेरेव न संशयः ॥५३॥ बुद्धि आदिका अभाव हो जानेसे बुद्ध आत्मामे । 
रामः परात्मा पुरुषः पुराणों दुःखका लेश भी दिखाई नहीं देता । , अतः इसमें । 

सन्देह् नहीं ये दुःखादि सब बुद्धिके ही धर्म हैं || ५३ ॥ / 

नित्योदितों नित्यसुखो निरीहः । भगवान्‌ राम परमात्मा, पुराणपुरुष, निल-प्रकाश- 

को जद खेरूप, नित्यसुख-खरूप और निरीह हैं; किन्तु ' 

तथापि मायागुणसड्भतोझ्सों ० * 

हि अज्ञानी पुरुषोंकी वे मायिक शगुणोंके सम्बन्बले सुखी | 
. सुखीब दुःखीब विभाव्यतेडबुधे! ॥५७।॥ | या दःखी-से प्रतीत होते हैं || ५४ || ः 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 5 

युद्धकाण्डे प्रथम: सर्ग: ॥१॥ | 

| 40 (३ ; 

ठिताय सगे | 

रावणड्ारा विभीषणका तिरस्कार ु 

श्रीमहादेव उवाच ... श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्बति ! इचर लड्झामें | 

श्रीहनुमानूजीका देवताओंके लिये भी दुष्कर कृत्य 

लड्ढायां रावणों दृष्ठा कृत कम हनूमता । हि 


देख रावणने अपने समस्त मन्त्रियोंकी बुढाकर 


दुष्कर देवतेवापि हिया किशिंदवाहपुखः ॥ १॥ ढुजासे सिर नीचा करके कहा--८ नुमानने जो-जो 








आहूय मन्त्रिणः सर्वानिद वचनमत्रवीत्‌ । कर्म किया वह सब आप लोगोंने देखा ही है ॥ १ 

हनूमता कृत कम भवद्धिवेश्मेव तंत्‌ ॥ २ ॥ , वह दुष्प्रवेष्य छक्कामें घुसकर सर्वथा दुष्प्राप्य सीतासे पे 
प्रविश्य लड्डां दुर्घपों दृष्ठा सीतां दुरासदाम। | शि तथा कक के 0 कह कक गा, 

पुत्र अक्षकां मारकर सम् प्‌ण लड्छका जला [दया आर 

हला च राक्षसान्वीरानक्ष॑ं मन्दोदरीसुतम्‌ ॥ ३॥ | ता हक हि 

दा ध्वा लड्डू गैषेण यिर वाच सागरम्‌ । फिर आप सत्र छागोका [तरस्कार कर कुशलपूवक समुद्र 
के ला लकाम | लद्डायर म््‌ लाधकर लौट गया || ३-४ | आप सब्र लोग नीति गन 
युध्मान्सवॉनतिक्रम्य खस्थोडगात्पुनरेव सः ॥| ४७ ॥ तिपुण हैं, अतः अब हमें कया करना चाहिये और 
कि.कतेव्यमितोउसाभियूय मन्त्रविशारदा! |. क्‍या करनेसे हमारा हिंत हो सकता है--इसका 


मन्त्रयध्य॑ प्रयत्नेन यत्कृतं में हितं मवेत्‌ । ५ ॥ प्रयत्॒पूवंक विचार कीजिये” || ५ ॥ 















....._ यथप्यनुचितं कर्म त्वया कृतमजानता। 


२५४ 


अध्यात्मरामायण 


[ स्ग 


२ ४ 








रावणस्थ वचः श्रुत्वा राक्षसास्तमथाबुवन । 
देवशड्टा कुतो रामात्तव लोकजितो रणे ॥ ६॥ 
इन्द्रस्तु बदूध्वा निश्षिप्तः पृत्रेण तव पत्तने । 


जित्वा कुबेरमानीय पृष्पक शुज्यते त्वया ॥। ७॥ 
यमो जितः कालदण्डाड्ुयं नाभूत्तव प्रमो। 
वरुणों हुडकृतेनेव जितः सर्वेडपि राक्षताः ॥ ८ ॥ 


मयो महासुरो मीत्या कन्यां दा खर्य तव | 
त्वढशे वर्ततेड्यापि किस्रतान्ये महासुरा।॥ ९॥ 
हनूमद्धपंणं यत्त तदबज्ञाऊंत च ना। 
वानरोध्यं किमसाकमस्मिन्पोरुषदशने ॥१०॥ 
इत्युपेक्षितमसाभिधेषषंणं तेन कि मवेत्‌ । 
'बयं प्रमत्ताः कि तेन बश्िताः सो हनूमता ॥११॥ 
जानीमो यदि त॑ सर्वे कथं जीवन गमिष्यति । 


आज्ञापय जगत्कृत्खमवानरममानुषम ।॥१२)॥। 


कृत्वायास्यामहे सर्व प्रत्येक वा नियोजय । 


कुम्मकणस्तदा ग्राह रावण राक्षसेश्वरम्‌ ॥१३॥ 
आरब्ध॑ यक्तया कम खात्मनाशाय केवलस | 


न दृष्टोए्सि तदा माग्याच रामेण महात्मना ॥१४॥ 
यदि पश्यति रामस्तवां जीवन्नायासि रावण । 
रामो न मानुषो देवः साक्षान्नारायणो5व्ययः | १०॥। 


सीता भगवती लक्ष्मी रामपत्नी यशखिनी । 
राक्षसानां विनाशाय लयानीता सुमध्यमा ॥१६॥ 
_ विषपिण्डमिवागीयं महामीनों यथा तथा। 


... आनीताजानकी पश्चाखया किं वा भविष्यति ॥ १७ 


... सर्व सम॑ करिष्यामि खजचित्तो भव अमो ॥१८॥ 








रावणके वचन सुनकर राक्षसोंने उससे कहा--- 
“देव | आपको रामसे क्‍या शांका है ? आपने तो 
युद्धमें समस्त छोकोंको जीत ढिया है || ६ ॥ आपके 
पुत्नने इन्द्रको बॉँघकर अपनी राजघानीमें डाल लिया 
था और आप खयं भी कुबेरकी जीतकर उसका पुष्पक 
विमान छाकर भोगते हैं || ७ ॥ है प्रभो ! आपने 
यमराजकोी भी जीत ढिया, उसके कालदण्डसे भी 
आपको कोई मय नहीं हुआ तथा वरुण और समस्त 


। राक्षसरोंकी आपने हंकारसे ही जीत लिया था।॥| ८ ॥ 
और महासुरोंकी तो बात ही क्या है, खय॑ मयासुर भी . 


आपके मयसे आपको अपनी कन्या देकर आजतक 


आपके अधीन बना हुआ है ॥ ९॥ हनुमानने जो 


हमारा तिरस्कार किया है वह तो हमारी ही उपेक्षासे 
हुआ है | हमने यह सोचकर कि यह वानर है इसे 
पुरुषाथ दिखानेमें क्या रक्‍्खा है उसकी उपेक्षा कर 
दी थी, नहीं तो वह हमारी अवज्ञा क्या कर सकता 
था ? | १० ॥ अतः असावधान रहनेके कारण यदि हमें 
हनुमानने ठग लिया तो इससे क्‍या हुआ ? यदि हम सब 
उसे जानते तो वह जीता हुआ कैसे जा सकता था ? आप 
हमें आज्ञा दीजिये, हम सब अभी जाकर प्रथ्वीको 
वानर और मनुष्योंसे शून्य कर आते हैं। अथवा हममें- 


_ब््ल 


से एक-एकको ही इस कार्यके लिये नियुक्त कीजिये |? 


तदनन्तर राक्षसराज रावणसे . कुम्मकर्ण 
बोला--॥| १ १-१३ ॥ “आपने जो कार्य आरम्भ किया 
है वह केवल आपका नाश करनेके लिये ही है। सौभाग्यवश 
इतना ही अच्छा हुआ कि सीताजीको चुरानेके समय 
महात्मा रामने आपको नहीं देखा || १७ ॥ है रावण ! 


यदि उस समय राम आपको "ेख ऊते तो आप जीते. 
जागते नहीं छौठ सकते थे । राम कोई साधारण मलुष्य _ 


नहीं हैं, वे साक्षात्‌ अव्यय नारायणदेव हैं।॥१५॥ 
भगवान्‌ रामकी पत्नी यशाखिनी सीताजी साक्षात्‌ 
भगवती र्ष्मी हैं, उस सुन्दरीको आप राक्षसोंके 
नाशके लिये ही छाये हैं | १६ | जिस प्रकार कोई 


| महामत्स्य विषका पिण्ड निगल जाय उसी प्रकार आप 


( अपने नाशके लिये ) जानकीको ले आये हैं, न जाने _ 


| आगे क्या द्वोना है ? ॥ १७ ॥ यथपि आपने अनजानमें 
यह बड़ा ही अनुचित काय किया है, तथापि आप , 


शान्‍्त होहये, मैं सब काम ठीक किये 





सगे २ ] 


युद्धकाण्ड 





रज५ 





ला 


कुम्भक्णवचः श्रुत्वा वाक्यमिन्द्रजिदअबीत्‌ । 
देहि देव ममानुज्ञां हत्वा राम॑ सलक्ष्मणमर्‌ । 


सुग्रीवं वानरांब्चेव पुन्योस्यामि तेडन्तिकम॥ १९॥ 
. तत्रागतो. भागवतप्रधानों 
. विभ्ीषणों बुद्धिमतां वरिष्ठ! 
शीरामपाददइय एकतानः 
प्रणम्य देवारिय्रपोपविष्ट: 
विलोक्य कुम्मश्रवणादिदेत्या- 
न्मत्तप्रमत्तानतिविसयेन ै। 
विलोक्य कामातुरमप्रमत्तो 
दशाननं ग्राह विश्ुद्धवुद्धि! ॥२१॥ 
न कुम्मकर्णेन्द्रजितों च राजं- 
सतथा महापाशव॑महोदरों तो। 
निकुम्मकुम्मो च तथातिकायः 
स्थातुं न शक्ता युधि राघवस्थ ॥२२॥। 
.. सीताभिधानेन महाग्रहेण 
...._ग्रस्तोडसि राजन न च ते विमोक्षः । 
 तामेव सत्कृत्य महाधनेन 
दतक्ताभिरामाय सुखी भव त्वमू॥।२३॥। 
यावन्न रामस्य शिताः शिलीम्रुखा 


लड़ाममभिव्याप्य शिरांसि रक्षसाम्‌ । 
छिन्दन्ति तावद्रघुनायकस्स भो 
तां जानकी ल॑ प्रतिदातुमहेसि ॥२४॥। 
यावन्नगामाः कृपयो महाबला 
.... .हरीन्वतुल्या नखदंध्र॒योधिनः । 
.._लड़डां समाक्रम्प विनाशयन्ति ते 
तावदूद्ुतं देहि रघृत्तमाय तामू।।२५॥। 
 जीवन्न रामेण विमोक्ष्यसे त्वं 


गुप्तः सुरेन्द्रपि शह्ढरेण |. 
न देवराजाइ्ृगतो न सत्योः . 


_अध्याराीककरयका,: 


॥२०।| 


देता हूँ ॥ १८ ॥ कुम्मकर्णके ये वचन छुनकर इन्द्रजित्‌ 
बोला-अ्रभो ! आप मुझे आज्ञा दीजिये, मैं अभी 
लक्ष्मणके सहित राम, सुप्रीब और समस्त वानरोंको 
मारकर आपके पास लौट आता हूँ? ॥ १९ ॥ 

इसी समय वहाँ भागवत-प्रधान बुद्धिमानोमे श्रेष्ठ 
विभीषणजी आये | उनके अन्त:करणकी बृत्ति एकाग्रता- 
पूवंक भगवान्‌ रामके चरणयुगलमें छगी हुई थी | वहाँ 
आकर वे देवंशन्रु रावणकों प्रणाम कर उसके पास 


बेंठ गये ॥ २० || वहाँ बेठकर उन्होंने एक बार 
कुम्मकर्ण आदि समस्त मदोन्‍्मत्त राक्षसोंकी अति 


विस्मयके साथ देखा | फिर यह भी देखा कि रावण 
कामातुर हैं, ( वह किसीकी माननेवाल्ा नहीं है ) । 
तथापि अति निमंल-बुद्धि होनेसे वे अपने कतैब्यमें 
सावधान थे, इसलिये उन्होंने रावणसे कह्ा--||२१॥ 
“है राजन ! युद्धमें रघुनाथजीके सामने कुम्मकर्ण, 
इन्द्रजित्‌, महापारख, महोदर, निकुम्म, कुम्म तथा 
अतिकाय आदि कोई भी नहीं ठहर सकते -॥ २१२ ॥ 
हे राजन्‌ ! आपको सीता नामक एक ग्रबल ग्रहने ग्रस्त 
कर लिया है, इससे आपका छुटकारा इस तरह नहीं हो 
सकता | अब आप उसे सत्कारपूर्वेक बहुत-से घनके 
साथ श्रीरामचन्द्रजीको लौश दीजिये और खुखी हो 
जाइये || २३ ॥ जबतक श्रीरामचन्द्रजीके तीक्ष्ण 


' बाण लंकामें व्याप्त होकर राक्षसोंके सिर नहीं काठते, 


तबतक ही उचित है कि आप उन्हें जानकीजी 
सोंप दे | २9 ॥ नख ओर दाढ़ोंसे ही छड़नेवाले, 
सिंहके समान महाबलूवान्‌ वे परताकार वानरगण 


जबतक हंकामें फेलकर उसे नष्ट-श्रष्ट नहीं करते 


तमीतक आप सीताजीकों जल्दी-से-जल्दी श्रीरघुनाथ- 
जीको सौंप दीजिये ॥ २५॥ नहीं तो, मले ही .. 
इन्द्र और शंकर भी आपकी रक्षा करें अथवा देवराज 


| इन्द्र और मृत्यु मी आपको गोदमें लेकर बचायें, या 
। आप पातालम भी घुस जायें, तो भी रामसे आप 
पाताललाकानापि सम्प्राविष्ट: ॥२६॥ 


शुभ हित पवित्रं च. विभीषणवच; खलः। | 


जीवित नहीं बच सकते”? ॥ १६॥ 
विभीषणके इन शुभ, हितकर और पवित्र बचनोंको 


| दुष्ट रावणने इसी प्रकार ग्रहण नहीं किया जैसे मरने 


प्रतिजग्राह नेवासों प्रियमाण इवोषधस ॥२७॥ 





वाला पुरुष औषध ग्रहण नहीं करता ॥ २७ ॥ बल्कि... 

















काली सीतामिधानेन जाता जनकनन्दिनी | 


... पश्चकोशादिभेदेन तत्तन्मय इवाबमी | 
.... नोीलपीतादियागेन निमेलः स्फटिकां यथा ॥३५॥ 
...._ स॒ व नित्यमुक्तोउपि खमायागुणविम्बितः 


... काल प्रधान॑ पुरुषोज्व्यक्त चेति चतुविधः ॥४०॥ 


अध्यात्मरामायणं [ सगे २ 
बह दुष्ट देत्य कालकी प्रेरणासे विभीषणसे इस प्रकार 
हा हि रे या कहने लगा---“देखो, यह मेरे ही दिये हुए भोगोंसे पुष्ट 
मदतमागः पुशज्ञ मत्ससाप॑ वसन्नापि ॥२८॥ होकर और मेरे ही पास रहकर भी मुझ अप हित- 
प्रतीपमाचरत्येष.. मेवे हितकारिण;। | कर्ताके ही विरुद्ध चलता है; निःसन्देह यह मित्ररूपसे 
ग के वास लग: मेरा शत्रु ही प्रकट हुआ है || २८-२९ ॥ इस अनाये 
मित्रमावेन शुम तो 8४ संशय ।॥॥२९॥ पा आओ किन ली आल, 
अनायेण फृतस्न सड्रतिम न युज्यते | यह देखनम आता हैं कि जातिवाले अपने ही जाति- 
विनाशमभिकाहन्ति ज्ञातीनां ज्ञायय/ सदा ॥३०॥ भाइयोंके नाशकी सदा इच्छा किया करते हैं || ३० ॥ 
क्‍ यदि कोई ओर राक्षस ऐसा एक भी वाक्य कहता तो 
मैं उसे उसी क्षण मार डाढता । अरे नीच 
हन्मि तसिन क्षणे एव घिक् तवां रक्ष:कुलाधमम्‌ रे१ | राक्षसकुलमें अत्यन्त अधम है, तुझे पिक्कार है” ॥३१॥ 
रावणेनेवमुक्तः सनन्‍्परुषं स विभीषणः । . रावणके इस प्रकार कठुबचन कहनेपर महाबली 
विभीषण हाथमे गदा लेकर सभासे उड़े || ३२ || और 








हे ० ढह गिकलननर्कन- पक "नारी कक लानत नाथ सथकान- पटरी की ७३ नकात" “पक नकटन त-+अत जिन यकीन कव 


कालेन नोदितो देत्यो विभीषणमथात्रवीत्‌ | 


योउन्यस्त्वेब॑विध ब्रूयाद्ाक्यमेक निशाचरः । 


उत्पपात समामध्याद्ददापाणिमेहाबल ॥३२॥ 
चतुर्भिमन्त्रिमिः साथे गगनस्थो5ञअवीद्वचः । 
क्रोधेन महताविष्वो रावणं दशकन्धरम्‌ । 
मा विनाश मपैहि सव॑ प्रियवादिनमेव माम्‌ ॥३३॥ 
धिकरोषि तथापि ल॑ं ज्येष्ठी श्राता पितु! सम; । 


न ५ श है तुम्हारा काछ रघुनाथजीके रूपसे महाराज' दशरथके घरमें 
कालो राघवरूपेण जाता दशरथाल्य ॥३४॥ 


प्रकट हो गया है।। ३४ ॥ और महाशक्ति काली 'सीताः 
कप पिगिविय मूमेमारापचुततये ॥३५॥ उतारनेके लिये ही यहाँ आये हैं ॥ ३५॥ उन्हींकी 
तेनेव प्रेरितस्त्व॑ तु न श्रुणोषि हित मम । 

श्रीरामः प्रकृतेः साक्षात्परस्तात्सवेदा खितः ॥|३६॥ 
बहिरन्तश्व भूतानां समः सत्र संखितः । 

नामरूपादिभेदेन तत्तन्मय इवामलः ॥३७॥ 
_ यथा नानाप्रकारेषु वृक्षेप्वको महानलः 
तत्तदाकृतिभेदेन मिथवतेज्ञानचश्लुपाम्‌ ॥३८।॥ 


भगवान्‌ राम सवंदा साक्षात्‌ प्रकृतिसे परे हैं || ३६ ॥ 
वे प्राणियोंके बाहर-भीतर सर्वत्र समान भावसे 
खित हैं और नित्य निर्मल होते हुए भी नाम-रूप 


प्रकार अज्ञानी पुरुषोंकी दृष्टिमें एक ही महाग्नि नाना 
प्रकारके वृक्षोमें उनके आकार-भेदसे मिन्न-मित्र प्रतीत 
होता हैं, अथवा जेसे शुद्ध स्फटिकमणि नीछ- 


गुणोंमें प्रतिबिम्बित होकर काल, प्रधान, पुरुष और 





अपने चार मन्त्रियोंके साथ आकाशमें स्थित होकर अत्यन्त -.. 
क्रीध्में भरकर दशशीश रावणसे कहा--|। ३३॥ “मैं. 
तुम्हारे हितकी बात कहनेवाला हूँ, फिर भी तुम मुझे. 
धिक्कारते हो ! तथापि मैं चाहता हूँ कि तुम्हारा नाश न, 
हो, क्योंकि तुम मेरे बड़े भाई हो; अतः पिताके समान हो |. 


नामसे जनकजीकी पुत्री हुई हैं । ये दोनों प्रथ्वीका भार . 


ग्रेणासे तुम मेरा हितकर वचन नहीं घछुनते । 


आदि भेदसे विभिन्न-से भासते हैं ॥ ३७॥ जिस हा 


| पीतादि रंगोंकी सब्निधिमान्रसे ही नील-पीत आदि 
वर्णोवाली प्रतीत होती है, वैसे ही पत्चकोश आदिके 
| भेदसे आत्मा तद्॒प-सा भासता है ॥ ३८-३९ ॥ वे 
| ( श्रीमगवान्‌ ही ) नित्यमुक्त होकर भी अपनी मायाके | 


जरा 


कस ३ मं. लक हनन 2 कलर मल मर नह हर 


' अव्यक्त इन चार प्रकारके नामोंसे कहे जाते हैं |४०॥ वे. द 














युद्धकाण्ड .. श्५्छ 
य्य्व््््स्ं््े्कस ,ः्ःब अ खसख ््् अब ल्‍ल्‍न्‍  क्‍क्‍डक्‍डअ्इल्‍क्‍्डइ्5इ5क्‍िजज ज अइ:इफफफडअ अब इक न जॉएौएौंथंथिशिएृलखलट  ृॉउ:ध: ल्‍ ल/अचइ[-इ इइस्‍ल्‍क्‍हछह8/हे”ख68?लत७्0्)त0»+%० ज्ञात ञजज++-+-++++ | 





प्रधानपुरुषाभ्यां स जगत्कृत्ख॑ सजत्यज+ 


हि 


कालरूपी स भगवान्‌ रामरूपेण मायया ॥७२॥ 
ब्ह्मणा प्रार्थितों देवस्त्वद्धार्थमिहागतः 


_अएकमाकमपकक, 


हनिष्यति त्वाँ रामस्तु सपृत्रवलबाहनस । 
हन्यमान न शक्रोमि द्रष्ड रामेण रावण ॥॥४४॥ 
सा राक्षसकुल कृत्खं ततो गच्छामि राघवम्‌ | 
मयि याते सुखीभृत्या रमख मबने चिरम्‌ ॥|४५॥ 
विभीषणों रावणवाक्यतः शक्षणा- 
द्विसुज्य सर्वे सपरिच्छद॑ ग्रहम । 
जंगाम रामय पदारविन्दयो: 





| अजन्मा होकर भी प्रधान और पुरुषरूपसे सम्पूर्ण 
कालरूपेण कलनां जगतः कुरुतेउ्व्ययः ॥४१॥ | "गवकी रचना करते हैं और अविनाशी होकर भी 
| कालछछपसे जगत्‌का संहार करते हैं ॥9१॥ वे ही 
| काल्छपी भगवान्‌ ब्रह्माकी प्राथनासे आपका बच 
| करनेके लिये मायासे रामरूप होकर यहाँ आये हैं | ईश्वर 
तदन्यथा कर्थ कुर्यात्सत्यसंकल्प ईश्वर: |॥४३॥ | स्संकल्प हैं, इसलिये वे अपनी ग्रतिज्ञाको अन्यथा 
| केसे कर सकते 
| आपको पुत्र, सेना और वाहनादिके सहित मारेंगे | हे 
| रावण ! में रामद्वारा सम्पूर्ण राक्षस॒वंश और आपका 
| संहार होता नहीं देख सकता । अतः में रघुनाथजी- 


॥2 २-४ ३|| अतः: राम अवश्य ही 


(75 ७ 


के पास जाता हूँ | मेरे चले जानेपर आप आनन्दपूवक 
अपने महलम बहुत समयतक भोग भोगना”? [४ 9७-४० ५॥| 


इस प्रकार, सन्तुष्टचित्त विभीषण रावणके कठोर 
भाषणसे एक क्षणमें ही समस्त सामग्रीके सहित अपने 
धरको छोड़कर भगवान्‌ रामके चरणकमलोंकी सेवाकी 


सेवामिकाड्ी परिपृर्णमानसः ॥७६।। | कामनासे उनके पास चले गये || ४६ ॥ 


७-++यारू॥०-ब८ ->:ी पद: 20.-कुक-न-ऊ-. 


इति श्रीमद्ध्यात्मरामायणे 


उमामहे श्वरसं वादे 


वुद्धकाण्डे द्वितीय: सर्ग: || २॥ 


जन अबकी अन्नान- 





तृतीय सगे 


विभीषणकी शरणागति, समुद्रका त्रास तथा सेतु-बन्धका आरमस्म 


श्रीमहादेव उवाच 
विभ्ीषणों महामागश्वतुर्भिभन्त्रेभिः सह । 
आगत्य गगने रामसम्मुखे समयस्ितः || १ ॥ 
 उच्चरुवाच भा खामिन्‌ राम राजीबलोचन | 
रावणस्यानुजोडह॑ ते दारहतुरविभीषणः ॥ २॥ 
नाम्ना अआत्रा निरंस्तोडहं त्वामेव शरणं गतः । 


हितमुक्तं मया देव तस्य चाविदितात्मनः ॥ ३ ॥ 


सीतां रामाय बेदेहीं ग्रेषयेति पुनः पुनः | 


. उक्तोषपि न थ्ृणोत्येव कालपाशवशं गतः ॥ ७॥ 


.. हन्तुं मां खड्डमादाय ग्राद्रवद्राक्षसाधमः 
अर रा७० ३३--- | 








श्रीमहादेवजी वोले--हे पावंति ! तदनन्तर महा- 


भाग विभीषण अपने चार सन्त्रियोंके साथ आकर आकाश- 
में श्रीरधुनाथजीके सामने उपस्थित हुए ॥| १ ॥ और ऊँचे 


खरसे कहने लगे--*हे कमलठनयन प्रभो राम ! में 
आपकी भागयाका हरण करनेवाले रावणका छोठा भाई 
हूँ | मेरा नाम विभीषण है । मुझे भाईने निकाल दिया 
हैं, इसलिये में आपकी शरणमें आया हूँ। हे देव ! मैंने 


उस अज्ञानीके हितकी बात कही थी || २-३ ॥ उससे 


वार-तब्रार कहा हैं कि 'तुम विदहलान्दला साताका रामके 


| पास भेज दो, तथापि कालके वशीमूत होनेके कारण 
वह कुछ सुनता ही नहीं हैं।। 9 ॥ इस समय वह राक्षसाधम..,, 
| मुझे तल्वारसे मारनेके लिये दौड़ा; तब मैं भयसे तुरंत ही... 


केक 08225 पक वि 2 2 लक कर "शत ॥ दशलश कि 
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२५८ 


अध्यात्मसमायण 





[ सगे ३ 








ततोडचिरेण सचिवेश्रतुर्मिः सहितों मयात्‌ ॥ ५॥ | 


स्वामेव भवसोक्षाय मुम्नक्षु! शरण गतः | 
विभीषणवचः श्ुत्वा सुग्रीवो वाक्यमत्रवीत्‌ ॥। ६ ॥ 
विश्वाप्ताहों न ते राम मायावी राक्षसाधमः | 
सीताहतुर्विशेषण रावणयानुजो बली ॥ ७॥ 
मन्त्रिमिः सायुधरसान्‌ विवरे निहनिष्यति । 
तदाज्ञापप मे देव वानरैहन्‍्यतामयम्‌ ॥ ८ ॥ 
ममेव॑ भाति ते राम बुद्भया कि निश्चितं वद । 
श्रुत्वा सुग्रीववचनं रामः सस्मितमत्रवीत्‌ । ९॥ 
यदीच्छामि कपिश्रेष्ठ लोकान्सवान्सहेश्वरान्‌ । 
निमिषार्थेन संहन्यां सुज्ामि निममिषाधेतः ॥१०॥ 
अतो मयाभय॑ दत्त शीघ्रमानय राक्षसम्‌ ॥११॥ 
सकृदेव प्रपन्नाय तवासीति च याचते | 
अभय॑ सबसूतेभ्यों ददाम्येतद्व॒त मम ॥१२॥ 


रामस वचन श्रुत्वा सुग्रीवो हृष्टमानसः 
विभीषणमथानाय्य दशेयामास राघवम ॥१३॥ 
विभीषणस्त साष्टाड़ं प्रणिपत्य रघूत्तमम्‌ । 
_हृषेगहदया वाचा भक्‍त्या च परयान्वितः ॥१४॥ 
राम व्याम॑ विशालाशप्षं प्रसन्नसुखपंकजम | 
धनुर्वाणघरं शान्तं लक्ष्मणेन समन्वितम्‌ ॥॥१५॥ 
कृताझलिपुटो भृत्वा स्तोतुं सम्मुपचक्रमे ॥१९॥ 


 विभीषण उबाच 


नमस्ते राम राजेन्द्र नमः सीतामनोरम । 
. नमस्ते चण्डकोदण्ड नमस्ते भक्तवत्सल ॥१७॥ 
नमो5नन्‍्ताय शान्ताय रामायामिततेजसे । 
सुग्रीवमित्राय च ते रघूणां पतये नमः ॥१८।। 
जगदुत्पत्तिनाशानां कारणाय महात्मने । 
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अपने चार मन्त्रियोंके सहित संसार-पाशसे मुक्त होनेके 
लिये मुमुक्षु होकर आपकी ही शरणमें चला आया हूँ।? 


विभीषणके ये वचन सुनकर सुग्रीवने कहा-॥५-६॥ 
“हे राम ! इस मायावी राक्षसाधमका कुछ विश्वास 
न करना चाहिये | ( यदि कोई और होता तब कोई ' 
विशेष चिन्ताकी बात भी नहीं थी किन्तु ) यह तो 
सीताका हरण करनेवाले रावणका ही छोठा माई है 
और वैसे भी बहुत बलवान दिखायी देता है ॥ ७ ॥ 
यह अपने सशश्न मन्त्रियोंके साथ किसी समय एकान्त- 
म॑ हमें मार डालेगा | अत: हे प्रमो | मुझे आज्ञा 
दीजिये में इसे वानरोंसे मरवा डाढँ॥ ८॥ हे राम ! 
मुझे तो ऐसा ही जँचता है, आपका इस विषयमें कया 
निश्चय हैं, सो कहिये |” सुग्रीवके वचन सुनकर 
श्रीरामचन्द्रजीने मुसकराकर कह्ा--॥९॥०*हे कपियश्रेष्ठ ! 
यदि मेरी इच्छा हो तो मैं आधे निमेषमें ही छोकपालोंके 
सहित सम्पूर्ण छोकोंकों नष्ट कर सकता हूँ ओर आधघे 
निरमेषमं ही सबको रच सकता हूं, अतः: ( तुम किसी 
प्रकारकी चिन्ता न करो ) मैं इस राक्षसको अमयदान 
देता हूँ, तुम इसे शीघ्र ही ले आओ ॥१०-११॥ मेरा 
यह नियम है कि जो एक बार भी मेरी शरण आकर 
मैं तुम्हारा हूँ! ऐसा कहकर सुझसे अभय माँगता है 


उसे मैं समस्त प्राणियोंसे निभय कर देता हूँ? ॥१२॥ 


रामके ये वचन सुनकर सुग्रीवने अति प्रसन्नचित्तसे 
विभीषणको छाकर रघुनाथजीसे मिलाया ॥ १३ ॥ 


विभीषणने रघुनाथजीकों साश्टाड् प्रणाम किया और 


हर्षते गदूगदकण्ठ हो परम भक्तिपूवक हाथ जोड़ 

कर शान्तमूर्ति प्रसननवदनारविन्द विशालनयन स्याम- 
सुन्दर धनुर्बाणधारी भगवान्‌ रामकी; लक्ष्मणजीके सहित द 
स्तुति करनी आरम्म की ॥१४-१६॥ 


विभीषण बोले--“हे राजराजेश्वर राम ! आपको 
नमस्कार है | हे सीताके मनमें रमण करनेवाले ! आपको 
नमस्कार है। हे प्रचण्डघनुधर ! आपको नमस्कार 
हे मक्तवत्सठ ! आपको बारम्बार नमस्कार 


हैं ॥१७|| है अनन्त, शान्त, अतुछुतेजोमय, सुप्रीवसखा 


हज 
्‌ 


रघुकुलनायक भगवान्‌ राम ! आपको नमस्कार है ॥१८॥ 
जो संसारकी उत्पत्ति और नाशके कारण हैं, त्रित्वेकी- । 
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लव पिता सबेलोकानां माता घाता ल्वमेव हि ॥२६॥ 






सगे) ३ ] 


युद्धकाण्ड 


रछज्‌९ 








त्रेलोक्यगुरवेडनादिगृह्याय नमो नमः ॥१९॥ 
त्वमादिजंगतां राम लवमेव खितिकारणम्‌ | _ 
त्वमन्ते निधनस्थानं स्वेच्छाचारस्त्वमेव हि ॥२०।॥॥ 
चराचराणां भृूतानां बहिरन्तथ राघव | 
व्याप्यव्यापकरूपेण मवान्‌ माति जगन्मयः ॥२१।॥ | 
त्वन्मायया हतज्ञाना नशत्मानों विचेतत्तः | 
गतागतं॑ प्रपच्चन्ते पापपुण्यवशात्सदा ॥२२॥ | 
तावत्सत्यं जगड्भाति शुक्तिकारजत यथा । 


त्वदज्ञानात्सदा युक्ताः पृत्रदारगृहादिषु । 
रमन्ते विषयान्सवानस्ते दुःखग्रदान्विभो ॥२४॥ | 
त्वमिन्द्रोडग्नियमो रक्षो वरुणश्र तथानिलः । 
कुबेरथ तथा रुद्रस्त्वमेव पुरुषोत्तम ॥ २५) 
त्वमणोरप्यणीयांश स्थूलात्‌ स्थूलतरः प्रभो | 


आदिमध्यान्तरहितः परिपूर्णो्च्युतो5व्ययः । 
त्व॑ पाणिपादरहितश्रक्षु/श्रोत्रविवर्जितः ॥२७॥ | 
श्रोता द्रष्टा ग्रहीता च जवनस्त्व॑ं खरान्तक | 
कोशेभ्यो व्यतिरिक्तस्त्व॑ नियुणो निरुपाश्रयः ।२८। 
निर्विकल्पो निर्विकारों निशाकारों निरीश्वरः ! 





: घड़भावरहितोइनादिः पुरुष) प्रकृतेः परः ॥२९॥ 


मायया गृह्ममाणस्त्वं मनुष्य इव भाव्यसे । 
ज्ञात्वा तवां नि्ुणम्ज वेष्णवा मोक्षगामिनः ॥॥३०॥ 
अहं लवत्पादसद्धक्तिनिःश्रेणीं ग्राप्य राधव | 


इच्छामि ज्ञानयोगार्यं सोधमारोढुमीश्वर ॥३१॥ 


नमः सीतापते राम नमः कारुणिकोत्तम | 


..राबणारे नमस्तुम्य॑ त्राहि मां मवसागरात्‌ ॥३२॥ 


के गुरु और अनादिकाछीन गृहस्थ# हैं उन महात्मा 


| रामको वारम्बार नमस्कार है || १९ ॥ हे राम ! आप 


(405. 5 ४, 


संसारकी उतद्यत्ति और स्थितिके कारण हैं तथा अन्तमें 


| आप ही उसके लयस्थान हैं; आप अपने इच्छानुसार 
| विहार करनेवाले हैं || २० || हे राधव ! चराचर भूतों 
| के भीतर और बाहर व्याप्य-व्यापकरूपसे आप विश्वरूप 
| ही भास रहे हें || २१।॥ आपकी मायानें जिनका 
| सदसद्विवेक हर लिया हैं वे न£-बुद्धि मूढ़ पुरुष अपने 


पाप-पुण्यके बशीभूत होकर संसारमें बारम्बार आते- 


| जाते रहते हैं॥ २२॥ जबतक मनुष्य एकामग्र 
| चित्तसे आपके ज्ञानखरूपको नहीं जानता तमीतक 
_याय्न्न ज्ञायते ज्ञानं चेतसानन्यगामिना ॥२३॥ 

। ॥ २३ ॥ है विभो |! आपको न जाननेसे ही छोग पुत्र, त्री 


सीपीम चाँदीके समान यह संसार सत्य प्रतीत होता है 


और गृह आदिमें आप्तक्त होकर अन्तमें दु:ख देनेवाले 
विषयोमे छुख मानते हैं || २४ ॥ हे पुरुषोत्तम ! आप ही 


| इन्द्र, अम्नि, यम, निऋति, वरुण और वायु हैं तथा आप 
| ही कुबेर और रुद्र हैं | २५ ॥ हे प्रभो ! आप अणु-से- 


अणु और महान्‌-से-महान्‌ हैं तथा आप ही समस्त छोकोंके 
पिता, माता और घाता ( धारण-पोषण करनेवाले ) 
हैं॥| २६ || आप आदि, मध्य और अन्तसे रहित सत्र 


| परिपूर्ण अच्युत और अविनाशी हैं | आप हाथ-पाँवसे रहित 
| तथा नेत्र और कणहदीन हैं | २७॥ तथापि हे 


खरान्तक ! आप सब कुछ देखनेवाले, सब कुछ सुनने 


| वाले, सब कुछ ग्रहण करनेवाले और बड़े वेगवान्‌ हैं | 
| है प्रभो ! आप अन्नमय आदि पाँचों कोशोंसे रहित तथा 
| निशुण और निराश्रय हैं ॥ २८ ॥ आप निर्विकल्प, 


निर्विकार और निराकार हैं, आपका कोई प्रेश्क नहीं 
है, आप (€ उत्पत्ति, वृद्धि, परिणाम, क्षय, जीर्णता 
और नाश--इन ) छः भाव-विकारोंसे रहित हैं तथा 
प्रकृतिसे अतीत अनादि पुरुष हैं | २९ || मायाके 
कारण ही आप साधारण मनुष्यके समान प्रतीत होते 
हैं, वेष्णजन आपको निमुण और अजन्मा जानकर मोक्ष 
प्राप्त करते हैं | ३० ॥ हे राधव ! हे प्रभो ! मैं आप- 
के चरण-कमलकी विशुद्ध भक्तिझूप सीढ़ी पाकर ज्ञान- 


| योग नामक राजभवनके शिखरपर चढ़ना चाहता 


हूँ २१ ॥ है कारुणिकश्रेष्ठ सीतापते राम ! आपको 
नमस्कार हैं; हे रावणारे ! आपको बास्म्बार नमस्कार 


है; आप इस संसार-सागरसे मेरी _राषणार नमस्तुम्य त्राहि मां भवसागरात्‌ ॥रे२॥ | है। आप इस संसार-सागरसे मेरी रक्षा कीजिये” || ३२ ॥। रक्षा कीजिये? || ३२॥ 


# प्रकृतिरूपा पत्नीके साथ भगवानका अनादि सम्बन्ध है; इसलिये वे अनादि ग्रहस्थ हैं | 
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तत; प्रसन्नः प्रोवाच श्रीरामों मक्ततत्सलः । तब भक्तवत्सछ भगवान्‌ रामने प्रसन्न होकर कहा-- 
| “विभीषण ! तेरा कल्याण हो, में तुझे वर देना चाहता 


बर॑ वृणीष्य भद्रं ते वाड्छितं वरदाउस्म्यहम्‌ ॥ रे है।। | ह। अतः तेरी जो इच्छा दो बी वर मौँग ले” || ३३॥ 
|. विभीषण बोले - “हे रबुनन्दन | मैं तो आपके 
| चरणोंका दर्शन पाकर ही धन्य और कऋतक्ृत्य हो 
| गया; मुझे जो कुछ पाना भरा वह मिल गया । अब तो 
५ "हक्मि न संश | मैं निःसन्देह मुक्त हो गया || ३४ ॥ है राम | आपको 
त्वत्पाददरशनादेव विम्वक्तोडसि न संशयः ॥३४॥ | मेहर मूर्तिका दर्शन करनेसे आज मेरे समान कोर 
नास्ति मत्सद्शों धन्यो नास्ति मत्सच्शः शुचि:। | धन्य और पवित्र नहीं है, अब इस संसारमें ( किसी भी 
0 वि | प्रकार ) मेरी समता करनेवाल्ा कोई नहीं है ॥ ३० 
नास्ति मत्सद्शों लोके राम ल्वन्यूतिंदशेनात्‌ ॥३५॥ | कक कल हा ह 
| मुझे अपनी मभक्तिसे प्राप्त होनेवाछा ज्ञान और अपने 
ि। मम | परमार्थ-खरूपका साक्षात्‌ करानेवाला ध्यान दीजिये ३६॥ 
ल्द्धधानं परमार्थ च देहि में रघुनन्दन | मी हे राजराजेश्वर राम ! मुझे विषयजन्य सुखकी 
| इच्छा नहीं है; में तो यही चाहता हूँ कि आपके चरण- 
क्‍ | कमढोंमे सवंदा मेरी आसक्तिरूपा मक्ति बनी रहे?। ३७। 
त्व्पादकमले सक्ता मक्तिरेव सदास्तु में ॥!३७॥ | 
ओमित्युक्त्वा पुनः प्रीतो रामः प्रोवाच राक्षसस्‌ । 
धृणु वक्ष्यामि ते भद्गं रहस्य॑ं मम निश्चितम्‌ ॥। रे८॥ 


विभीषण उवाच 


घन्पोषसि कृत कृत्यो 5सि कृतकार्योडसि राधव । 


कर्मबन्धेविनाशाय लज्जानं भक्तिलक्षणम्‌ | 


न यावे राम राजेन्द्र सुखं विषयसम्भव्म्‌ । 


तब रघुनाथजीने 'तथास्तु' कहकर विभीषणसे प्रसन्न. 
होकर कहां--“मद्र ! झुनो, में तुम्हें अपना निश्चित _ 
| रहस्य सुनाता हूँ ॥ ३८ ॥ जो मेरे शान्तस्वभाव, विरक्त 
मद्धक्तानां प्रशान्तानां योगिनां बीतरागियामू। | और योगनिष्ठ भक्त हैं, उनके हृदयमें मैं सीताजीके सहित 
हृदये सीतया नित्य वसाम्यत्र नसंशयः ॥रे९॥। | पाता ँ--इंसमें सन्देह नहीं ॥ ३९॥ अत: तुम _ 
तस्माखं सबंदा शान्तः संेकल्मप्वर्जितः सर्वदा शान्त और पापरहित रहकर मेरा ध्यान करनेसे 
मां ध्यात्वा मोक्ष्यसे नित्यं घोरसंसारसागरात्‌ ।४०। घोर संसार-सागरते पार हो मम] जो. 
शोम्रमेतस्पठेयस्तु लिखेधः खणुबादपि।.. | हे गया कर लिये इस स्तोत्रकों पढ़ता, 

लिखता अथवा सुनता हैं वह मरा प्रिय सारयपद 
मत्प्रीतये ममाभीष्टं सारूप्यं समवाप्लुयात्‌ ॥४२॥ | प्राप्त करता है” ॥ ४१ ॥ 


इत्युक्ा लक्ष्मण प्राह श्ीरामो मक्तमक्तिमान | | विभीषणसे ऐसा कह भक्तकत्सल श्रीरामने 
पश्यलविदानीमेवंष मम सन्दशने फलम्‌ ॥४२॥ | छक्ष्मणजीसे कह्ा--“लक्ष्मण अभी मेरे दशनका 
लड्जाराज्येडमिपेक्ष्यामि जलमानय सागरात्‌ । फल देखे || 9२ || तुम समुद्रसे जल ले आओ; मैं 


यावचन्द्रथ सर्यश्व यावत्तिष्ठति मेदिनी ॥४३॥ | ही टंकके राज्यपर अभिषिक्त किये देता हूँ | जबतक 
व्याक मल चन्द्र-सूर्य और पृथ्वीकी स्थिति है तथा जबतक लोकमें 
गा विल्म किया आना जज कर मेरी कथा रहेगी तबतक यह लंकाका राज्य करेगा! 
इत्युकत्वा लक्ष्मणेना म्बु द्यानाय्य कलशेन तम्‌ ।४४। |. ऐसा कह श्रीरमापतिने लक्ष्मणजीसे कलशमें जलू 
क्‍ | मँगवाया और मन्त्रियों तथा विशेषतः छक्ष्मणजीसे उसे 
क्‍ लंकाके राज्ययदपर अभिषिक्त कराया ॥ 2३-४५॥ 
कारयामास सचिवैलेक्ष्मणेन विशेषतः ॥४५।॥ | उस समय समस्त बानर प्रसन्न होकर “धन्य है? पनन्‍्य 


_अऑरपंफनलकतोसा, 


लड्ढाराज्या धिपत्याथममिषेक॑ रमापति: 
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साधुसाध्विति ते सर्वे वानरास्तुष्डवु्ृंशम्‌ । 


सुग्रीवोषपि परिष्वज्य विभीषणमथात्रवीत्‌ ॥४६॥ | आम हे 
| परमात्मा रामके दास हैं, तथापि तुम हम सबमें प्रधान 
| हो क्‍योंकि तुमने केवछ भक्तिसे ही उनकी शरण ली 
। है | अब तुम्हें रावणका नाश करानेमें हमारी सहायता 


ए्‌ डर । जे 
द रावणस्य घनाश त्व साहाय्य कतुंमहांस ॥४७।। | करनी चाहिये? ॥ ४७ ॥| 


विभीषण व्यय सर्वे रामश्य परमात्मनः । 
किड्डरास्त्र मुख्यस्त्वं मक्त्या रामपरिग्रहात्‌ | 


विरभीषण उवाच 





हक 


अहं कियान्सहायत्वे रामस परमात्मनः | 


दशग्रीवेण सन्दिष्ट:ः शुकी नाम महासुरः । 
संखितों हमम्बरे वाक्य सुग्रीवमिदमत्रवीत्‌ ॥४९ 
त्वापाह रावणों राजा आतरं राक्षसाधिष३ । 
महाकुलप्रसतस्त॑ राजासि वनचारिणाम ॥५०॥ 
मम आतवृसमानस्त्व॑ तब नास्त्यथेविप्लव: । 
अह यदहर भाया राजपुत्रस्थ कि तब ॥५१॥ 
किष्किन्धां याहि हरिभिलेड्ा शकक्‍्या न देवतेः| 





हा] 


प्राप्तु कि. मानबेरल्पसलेबॉनरयूथपेः ॥५२॥ 
त॑ प्रापयन्तं वचन तृणप्रुत्प्छुत्य बानराः | 
ग्रापद्यन्त तदा क्षिग्न॑ निहन्तुं दृढघुष्टिमिः ॥५३॥ 
वानरेहन्यमानस्तु शुको राममथात्रवीत्‌ | 





न दूतान्‌ भन्ति राजेन्द्र बानरान्वारय प्रभो ॥५४॥ 

राम; श्रुत्वा तदा वाक्य शुकस परिदेवितम | 

मा वधिष्टेति रामस्तान्वार्यामास वानराव्‌ ॥५७।॥ 
 पुनरम्बरमासाधद्य शुकः सुग्रीवमत्रवीत | 

ब्रृहि राजन्दशग्रीव॑ कि वक्ष्यामि वजाम्यहम्‌ ॥५३॥ 


* आ .... सुग्रीव उबाब 
| यथा वाली मम आता तथा त्व॑ राक्षताघम । 
. हन्तव्यस्त्व॑ मया यत्षात्सपुत्रबलवाहनः ॥५७॥ 













५अननमा 








| हैं? ऐसा कहने छगे; और सुग्रीवनें विभीषणकों गले 


लगाकर कहा--॥ ४७६ ॥ “वि्नाषध्ग « हम सब 


विभीषण बोले--'*मैं परमात्मा रामकी क्‍या 


| सहायता कर सकता हूँ, तथापि मुझसे जसी कुछ बनेगी 
| निष्कपट होकर भक्तिभावसे उनकी सेवा करता 
किंतु दास्य॑ करिष्येडह भकत्या शक्त्या ह्ममायया ४८ | 


रहूँगा || 9८ || 


इसी समय सवणका भेजा हुआ शुक नामका मह्म- 
देत्य आकाशमें स्थित होकर सुग्रीवसे इस प्रकार 
बोला || ४९ || “राक्षसराज रावण तुम्हें अपने भाईके 
समान मानते हैं, उन्होंने तुम्हारे लिये कह्दा है कि 
तुम बड़े कुछमें उत्पन्न इुए हो और बवानरोंके 
राजा हो ॥५०॥ तुम मेरे माईके समान हो और तुम्हारा 
कोई खाथंधात भी नहीं हुआ है | यदि मैंने किसी राज- 
कुमारकी स्रीकों हर ही लिया तो उससे तुम्हें क्‍या ! ॥५१। 


अत: तुम अपने वानरोंके सहित किष्किन्धाकोी छौठ जाओ | 


लंकाको पाना तो देवताओंके लिये भी कठिन है, फिर 
अल्पशक्ति मनुष्य और वानरयूथपोंकी तो बात ही क्‍या 
हैं !?” |०२॥ जिस समय शुक इस प्रकार सन्देश सुना 
रहा था, वानरोंने अपने छुद्दढ़ वूँसोंसे मारनेके लिये उसे 


तुरंत ही उछछकर पकड़ लिया ॥ ७३ ॥ बानरोंके 
 मारनेपर शुकने श्रीरामचन्द्रजीसे कहा---५हे राजेन्द्र ! 


( विज्ञजन ) दूतकों मारा नहीं करते, अतः हे प्रभो ! 


इन वानरोंकों रोकिये” || ५४ ॥| शुकका यह करुणा- 


युक्त वचन सुनकर रामने “इसे मत मारो” ऐसा कहकर 
वानरोंकी रोक दिया ॥ ७० || तब शुकने फिर 
आकाशमें चढ़कर सुग्रीवसे कहा---*'हे राजन ! मैं 


जाता हैँ; कहिये, रावणकों आपकी ओरसे क्‍या 
| उत्तर दूँ !ए ॥ ५६॥ 


खुमप्रीवने कहा--उससे कहना, जिस प्रकार मेंने 


अपने भाई वालीकों मारा था, हे राक्षसाधम ! उसी 
+ प्रकार तू भी अपने पुत्र, सेना ओर वाहनादिके सहित 
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| मेरे हाथसे मारा जायगा | व. हमारे रामचन्द्रजीकी 
| भार्याका हरण करके अब कहाँ जा सकता है ? तदनन्तर 
| भगवान्‌ रामकी आज्ञासे झुककों पकड़ उन्होंने बन्धनम 
डालकर वानरोंकी रक्षामें छोड़ दिया ॥५७-५८॥ 


ब्रृहि मे रामचन्द्रस माया हलवा क यास्यसि | 






















ततो रामाज्ञया धृत्वा शुर्क बध्वान्रक्षयत्‌ ॥॥५८।॥। 


शारूलोडपि ततः पूर्व इृष्डा कपिबर्ल महत्‌ । 
यथावत्कथयामास रावणाय स राक्षस; ॥५९॥ | 
दीघचिन्तापरो मृत्वा निःश्वसल्ास मन्दिरे। 


शुकसे पहले ही शादूछ नामक राक्षंसने वानर की 
महान्‌ सेना देखकर रावणसे उसका यथावत्‌ वर्णन 
कर दिया था ॥ ५९॥ यह सब छुनकर रावणको 
| बड़ी चिन्ता हुई और वह दीबे॑ निःखास छोड़ता 
समुद्रमावेश्य रामो रक्तान्तलोचनः ॥६०॥ | अपने मंहलमें बेठा रहा | इसी समय भगवान्‌ रामने 
| समुद्रकी ओर देखकर क्रोधसे नेत्र छा कर कहा ॥६०॥ 

| “लक्ष्मण ! देखो, यह समुद्र कसा दुष्ट हैं 
नामिनन्दति दुषटस्मा दर्शनार्थ ममानध॥६१॥ |” खसके तीरपर आया है विस है अनध ! इस. 
| दुरात्माने दर्श करके भी मेरा अमिनन्दन नहीं 

| किया ॥ ६१ ॥ यह समझता है, यह एक मलुष्य 
अद्य पश्य महाबाहो शोषमिष्यामि वारिधिम्‌ ॥६२॥ | दी तो है) वान्‍रोंके साथ मिलकर भी यह मेरा 
| क्या कर सकता हैं ? सो हे महाबाहोी ! देखो, 
| आज मैं इसे खुखाये डालता हूँ ॥ ६२॥ फिर 
| बानरगण निश्चिन्त होकर पैदल ही इसके पार चले 
| जायेंगे ।” ऐसा कह भगवान्‌ रामने क्रोधसे नेत्र 
| छाल कर अपना धनुष चढ़ाया ओर तृणीरसे एक 
| कालाप्रिकि समान तेजोमय» बाण निकालकर उसे 
| धनुषपर रखकर खींचते हुए कहा--॥ ६३-६४ ॥ 
| “समस्त प्राणी रामके बाणका पराक्रम देखें; मैं इसी 
' समय नदीपति समुद्रको भस्म किये डाछता हैं?” ॥६०॥ 


पश्य लक्ष्मण दुष्टोड्सों वारिधिमोसुुपागतस्‌ । 
जानाति मालुषो5य॑ मे कि करिष्यति वानरः । 


पादेनेव गमिष्यन्ति वानरा विगतज्वराः | 


ण॥6 


इत्युक्त्वा क्रोधताम्राक्ष आरोपितधनुधरः ॥६३॥ 
तृणीराद्मणमादाय कालाग्रिसदशप्रभम्‌ । 
सन्धाय चापमाकृष्य रामो वाक्यमथात्रवीत्‌ ।।९४॥ 
पथ्यन्तु सवेभूतानि रामस्य शरविक्रमस्‌ । 
इृदानीं मससात्कुयों समुद्रं सरितां पतिम्‌ ॥६७।॥ 
एवं ब्रवति रामे तु सशेलवनकानना । 
चचाल वसुधा दोथ दिशथ् तमसावृता। ॥६६। 


|. भगवान्‌ रामके ऐसा कहते ही बन और पर्व॑तादिके 
सहित सम्पूर्ण पृथ्वी हिलने छगी तथा आकाश और 

है है | दिशाओंमें अन्चकार छा गया॥ ६६ || समुद्र क्षुमित हो 
चुक्षुमे सागरो वेलां मयाद्योजनमंत्यगातू। | गया और भयके कारण अपने तटसे एक योजन आगे 
तिमिनक्रश्षपा मीनाः प्रतप्ताः परितत्रसुः ॥६७॥ | बढ़ आया; तथा बड़े-बड़े मत्य, नाकें, मकर और 
एतसिन्नन्तरे साक्षात्सागरों दिव्यरूपध्ृक । न हे हक बरी जे ० हे 

+ इसी समय नाना प्रकारके दिव्य आभूषण घारण किये 

दिव्यामरणसम्पन्न; खासा सासयन्‌ दिश। ॥६८॥ | दिव्यरूपधारी समुद्र, हाथोंमें अपने ही भीतर ख्ित 
खान्तःस्थदिव्यरत्ञानि कराम्यां परियृद्य सः।.| दिव्य सत्र ढिये, अपने प्रकाझे दरों दिज्ञाओं- 
को प्रकाशित करता, खय॑ उपस्थित हुआ ओर 
भगवांन्‌ रामचन्द्रजीके चरणोंके आगे नाना प्रकारके 
दण्डवत्म्णिपत्याह राम रक्तान्तलोचनस्‌ू। | उपहार रत) जिनके नेत्रोंके मध्यमाग क्रोधसे छाल 


पादयो; पुरतः श्िप्त्वा रामस्योपायन बहु ॥९९॥ 





|] 

ही 

। ९ 
की] 

' रा 

|! 


त्राहि त्राहि जगन्नाथ रास त्रेलोक्यरक्षक ||७०॥ 
जडो5हं राम ते सृष्टः सृजता निखिलं जगत्‌ । 


स्थूलानि पश्चमृतानि जडान्येव खमावतः । 





तामसादहमों राम भूतानि प्रभवन्ति हि। 
कारणानुगमात्तेषां जडत्व॑ तामसं॑ खतः ॥७३॥ 
निगुणस्त्व॑ निराकारों यदा मायागुणान्प्रमो । 
लीलयाड्लीकरोषि त्व॑ तदा वेराजनामवान्‌ ॥७४॥ 
गुणात्मनो विराजश्र सच्चादेवा बसृविरे। 

. रजोगुणासजेशाद्या 
त्वामहं मायया छन्नं लीलया मानुषाकृतिम्‌ ॥७९॥ 
जडबुद्धिजेंडो मूर्ख: कथ्थ जानामि निशुणम्‌ । 
दण्ड एव हि मूर्खाणां सन्मागंग्रापकः प्रमो ॥७७॥ 
भृृतानाममरश्रेष्ठ पशूनां लगुडो यथा । 
शरणं ते व्रजामीश शरण्यं मक्तवत्सल | 


* 


श्रीराम उवाच 


अमोघो5यं महाबाणः कसिन्देशे निपात्यतास्‌ | 


रामय दचन श्रुत्वा करे दृष्टा महाशरम | 
महोदधिमहातेजा राघव॑ वाक्यमत्रवीत्‌ ॥८०॥ 
रामोत्तरप्रदेश तु डुमकुल्य इति श्रुतः। 





बाधन्ते मां रघुश्रेष्ठ तत्र ते पात्यतां शरः । 


. रामेण सृशा वाणस्तु क्षणादाभीरमण्डलम्‌ (८१।। | 


हत्वा पुनः समागत्य तूणीरे पू्ववत्स्ितः | 


का ऑचो देवार 9, | करो, रक्षा करो || ६८--७० || 
खमावमन्यथा कतु कः शक्तो देवनिर्मितम्‌ ॥७१॥ | मरी गा अर: ेवव जा शत हद 
| बनाया था; फिर आपके बनाये खमावकों कोई 
सृष्टानि मवतैतानि ल्वदाज्ञां लद्लयन्ति न ॥७२॥ | कैसे बदढ सकता है ? ॥ ७१ ॥ पाँचों स्थूछ भूतोंको 
| आपने खमभावसे जड ही बनाया है, वे आपकी 
| आज्ञाका 
| राम ! भूत तामस अहंकारसे उत्पन्न होते हैं, अतः 


अपन कारणका 


| और निराकार हैं 
| मायिक गुणोंको अड्जीकार करते हैं उस समय आप- 
मन्योभूतपतिस्तव ॥॥७५॥ | सा 

| विराटके सात्विकांशसे देवगण, राजसांशसे प्रजापतिगण 
| और तामसांशसे रुद्रगण उत्पन्न होते हैं || ७५ ॥ हे 
| नाथ ! लीलावश मायासे आच्छन्न होकर मनुष्यरूप 
| हुए आप निर्गुण परमात्माकों मैं जडबुद्धि मूर्ख केसे 
| जान सकता हूँ 
जैसे छाठी ठीक-ठीक मार्गमें ले जाती है. उसी प्रकार 
| ( मुझ-जसे ) मूर्ख जीबोंके लिये तो दण्ड ही सन्मार्गपर 
 लनेवाल होता हैं | हे 
| शरणागतरक्षककी मैं. शरण हूँ । आप मुझे अमय- 
| दान दीजिये। मैं ओपको छछ्ढमें जानेका मार्ग 
| दूँगा? ॥ ७६-७८ ॥ 





अमयं देहि में राम लझ्जामाग ददामि ते ॥७८॥ 





युद्धकाण्ड . आज 








। हो रहे हैं उन रघुनाथजीको साशड् दण्डवत्‌ . कर 


(-“हेै त्र्लोक्यरक्षक जगत्पति राम ! मेरी रक्षा 
राम ! सम्पूर्ण 


उछज्नन नहीं कर सकते ॥ ७२ ॥ हे 
अचनुगमन करनेसे उनमें तमोरूप 


जडत्व तो खतः:सिद्ध हैं| ७३ ॥ हे प्रभो ! आप निगुंण 
जिस समय आप डीलछसे ही 


का नाम “वेराज' पड़ जाता है || ७४ || उस गुणमय 


; है अमरश्रेष्ठ प्रभो ! पशुओंको 


भक्तवत्सल भगवान्‌ राम | आप 


भ्रीरामचन्द्रज़ी बोछे--मेरा यह महाबाण व्यथ जाने- 


| बाछा नहीं हैं; अतः इसे किस ओर चलावें; शीघ्र ही मुझे 


| रु अ. ति | इस अमोघ बाणका छक्ष्य बताओ || ७९ || 
लक्ष्यं दर्शय मे शीघ्रं बाणयामोघपातिनः ॥७९॥ | ॥ लक ९ 


रामका यह वचन सुनकर और उनके 


| हाथमें वह महाबाण देखकर महातेजखी समुद्रने रघु 
| नाथजीसे कहा---]। ८० ॥ “हे राम 
| एक “दुमकुल्यः नामक देश है । वहाँ बहुतसे पापी रहते 
प्रदेशस्तत्र बहवः: पापत्मानों दिवानिशम्‌ ॥८१॥ | हैं । वे छुझे रात-दिन पीड़ा पहुँचाते हैं। है खुश्र्ठ 
| आप अपना यह बाण वहाँ गिराश्य [7 तदनन्तर राम 
| का छोड़ा हुआ वह बाण एक क्षणमें ही समस्त आभीर- 
| मण्डलकों मारकर फिर पृर्ववत्‌ तरकशमें छोठ आया | 
| तब समुद्रने रघुनाथजीसे अति 


उत्तरकी ओर 





बिनीत मावसे 


दा मन 


हे 
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नल; सेतु करोत्वरिन्‌ जले मे विश्वकमेणः । 
कीर्ति जानन्तु ते लोकाः सरकोकमलापहाम्‌ । 


ततो रामस्तु सुग्रीवलक्ष्मणाम्यां समन्वित) । 
नलमाज्ञापयच्छीघ्र वानरे: 
ततोडतिहृष्टः.. प्लवगेन्द्रयूथपै- 
महानगेन्द्रप्रतिमेशतो नल: । 
बबन्ध सेतु. शतयोजनायत॑ 


अच्चात्मामायण 
न्ननन्न्स्च्च्च्य्य्य्स्स्य्ल्ल्ल्ल्सफस /ःब्ः यय/ / >ः्/+ः(्ःःय५ ्ॉँ७र२चिअअइच:: 
ततोब्अबीद्रघुश्रेष्ठं सागरो विनयानितः ॥८३॥ । 
| नल मेरे जलपर पुल निर्माण करे | वह चतुर वानर वरके 
| प्रभावसे इस कार्यकों करनेमें समथे 


सुतो धीमान्‌ समर्थो5 सिर कार्य लब्धवरो हरि: ।८४। | 44 ढोड आपकी संसार-मलछापहारिणी कीर्ति जान 





| जायँगे |” रघुनाथजीसे इस प्रकार कह सम 


इत्युक्त्वा राघव॑ नला ययों सिन्धुरच्ब्यतामू ॥८५॥ | >णामकर अन्तर्वान हो गया ॥ ८५ ॥| 





सेतुबन्धने ॥८5६॥ 


[ सर्ग ४ 





कहा--]| ८१-८३ ॥ “है राम ! विश्वकर्माका पुत्र 
|| ८० | इससे 


तदनन्तर सुग्रीव और छक्ष्मणके सहित श्रीराम- 
चन्द्रजीने नलकों वानरोंकी सहायतासे तुरंत पुर बाँधने- 
की आज्ञा दी ॥| ८६ || वब नहने, महापर्वतके समान 
अन्य वानरयूथपतियोंके साथ, अति प्रसन्नतापूर्वक पर्वत 
और बृक्षादिकोंसे एक सौ योजन लंबा अति विस्वीर्ण 


सुविस्तृत॑ पवेतपादपैदेढम्‌ ।॥८७॥| | और सुदृद पुछ बनाया ॥ ८७ | 
“न 32226 6 83४५४०--- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
युद्वकाण्डे तृतीय: सर्ग: ॥ ३ ॥ 
(5 रे 
चतुर्थ सभ॑ 


समुद्र-तरण, छड्ढा-निरीक्षण तथा रावण-शुक-संयाद 


श्रीमहारेव उवाच 
सेतुमारभमाणस्तु तत्र रामेश्वर॑ शिवम । 


अगमेत्सेतुबन्धं यो दृष्शा रामेश्वरं शिवम । 


बल्नहत्यादिपापेम्यों मुच्यते मदनुग्रहात्‌ ॥ २॥ | 


सेतुबन्धे नरः स्लाला दृष्टटा रामेश्वरं हरम । 


सहूल्पनियतों भृत्वा गत्ा वाराणसी नरः ॥ ३ ॥ | 


आनीय गड़्ासलिलं रामेशमभिषिच्य च। 


समुद्रे क्षिप्ततद्भारों ब्रह्म प्राप्तोत्यसंशयम ॥ ४ ॥ | 
| दे तो वह नि:सन्देह ब्रह्मको प्राप्त कर लेता है?!|| 


द्वितीयेन तथा चाह्या योजनानि तु विंशतिः॥ ५॥ | 


कृतानि प्रथमेनाह्या योजनानि चतुदंश । 
तृतीयेन तथा चाह्या योजनान्येकविंशतिः | 
_पश्चमेन त्रयोविशद्योजनानि समन्‍्ततः । 


. बबन्ध सागरे सेतुं नो वानरसत्तमः ॥ ७॥ 
.तेनेव जम्मुः कपयो योजनानां शर्त छुतम | 


। | . जसड्याता; सुवे उाद्रि रुप: प्लवगोसमा: ॥ ८ || 














श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्वति ! सेतुबन्धके आरम्भ 


| होनेपर भगवान्‌ रामने रामेश्वर महादेवकी स्थापना कर 
संस्थाप्य पूजयित्वाह रामो लोकहिताय च ॥ १ || | उनका पूजन करते हुए छोकहितके लिये इस प्रकार 
| कहा-|॥ 


॥ “जो पुरुष रामेश्वर शिवका दर्शन कर 
सेतुबन्धको प्रणाम करेगा वह मेरी कृपासे बन्महत्या आदि 


 पापोंसे मुक्त हो जायगा || २ ॥ यदि कोई पुरुष सेतु- 
बन्धम खान कर रामेश्वर महादेवके दशन करे और फिर 
| संकल्पपृ॑क काशी जाकर वहाँसे गड्जाजल छाबे तथा उससे... 


रामेश्ववका अभिषेक कर उस जलके पात्रको समुद्रमें डाल 
३-७ || 


सुना जाता है वानरश्रेष्ठ नलने पहले दिन चौंदह 


बेब की _योजन, दूसरे दिन बीस योजन, तीसरे दिन इक्कीस योजन, 
_चत॒र्थन तथा चाह्वा ड्वार्विशतिरिति श्रुतम्‌ ॥ ६ ॥ | ज्षैद् दिन बाईस योजन और पाँचवें दिन नव अजित 
| समुद्रपर पुर बाँधा || ५-७ || उर्स 
| गण तुरंत ही सी योजन समुद्रके उस पार चले गये । 


| और फिर असंख्य वानरवीरोंने छुवेल-पबंतकों घेर 


पुलसे वानर- 


छाया || ८ | 
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आरुद्य मारुति रामो लक्ष्मणो5्प्यद्भद॑ तथा । 


दृष्ठा लड्ढां सुविस्तीणों नानाचित्रध्वजाकुलाम | 
चित्रप्रासादसम्बाधां खणप्राकारतोरणाम ॥१०॥ 


परिखामिः शतप्नीमिः सडक्रमेश्व विराजिताम्‌ । 


मज्तिमिः सहितो वी रे: किरीटदशकोज्ज्वलः | 
नीलादरिशिखराकारः 


# 088 ७. 7“ 


च् के अर 
र्रदण्डः सितच्छत्ररनेके! परिशोमितः । 
वानरेस्ताडितः सम्पग्‌ दशाननम्॒पागतः | 
प्रहसन्‌ रावणः ग्राह पीडितः कि परे! शुक ॥१४॥ 
रावणस्य वचः श्रुत्वा शुको वचनमत्रवीत्‌ । 
सागरस्ोत्तरे तीरेउत्रव॑ ते बचने यथा | 
तत उत्प्लुत्थ कपयो ग्रहीत्वा मां क्षणाचतः ॥१५॥ 
पश्मिनंखदन्तेश्व हन्तुं लोप्तुं प्रचक्रमुः | 


विसज्यतामिति ग्राह विस्नशे5ह कपीबरे! । 


राक्षसानां बलोघस्थ वानरेन्द्रबलुस्स च । 


नंतयोविंधते सन्धिदेवदानवयोरित्र ॥१८॥ 
पुरप्राकारमायान्ति . श्षिप्रमेकतरं कुरु । 


सीतां वास्मे प्रयच्छा शु युद्ध वा दीयतां प्रमो ॥१९॥ | 


मामाह रामस्त्व॑ ब्र्हि रावर्णं मसदह्रचः शुक ।. 


यद्वलं च समाश्रित्य सीतां मे हृतवानसि ॥२०॥ 


तदशंय यथाकाम सप्ैन्यः सहबान्धवः । 


अठ रा० 3७--- 





फिर, श्रीरामकी छड्ढा देखनेकी इच्छा होनेपर राम- 





5 रु . ., | चन्द्रजी हनुमानके और लक्ष्मणजी अड्डदके ऊपर बेठकर 
द्दक्षू राघवा लड्आामारुाहाचल सहत्‌ | ९ || | उस महान्‌ पर्वेतपर चढ़ गये [| ९ ॥ उन्होंने देखा ऊ#ि 
ल्‍लझ्भापुरी अति विस्तीण है | वह नाना प्रकारकी 
| ध्वज्ञाओं , त्रिचित्र प्रासादों तथा सुवर्णनिर्मित परकोटों 
| और तोरणोंसे सुस॒जित है ॥१०॥ वह ( सब ओरसे ) 
| खाइयों, तोपों और संक्रमों ( झुरंगों ) से छुशोमित 
| है । उसके एक राजभवनके ऊपर अति विस्तृत 
प्रासादोपरि विस्तीर्णप्रदेशे दशकन्धरः ॥११॥ | भागमें अपने वीर मन्त्रियोंके सहित लूँ बैठा 
| है। उसके शिरोंपर दस मुकुट सुशोमित हैं, वह 
| नीछाचछके शिखरके समान आकाखाला एवं श्याम 
कालमेघसमग्रमः ॥१२॥ | 
| प्रकारके रत्रदण्डयुक्त खेत छत्रोंसे उसकी अपूब शोभा 
हो रही है | इसी समय भगवान्‌ रामद्वारा बाँघकर छोड़ा 
एतसिन्नन्तरे बड़ो छुक्तो रामेण वे शुकः ॥१३॥ | 
कर रावणके पास पहुँचा । उसे देखकर रावणने 
| हँसते हुए पूछा, “शुक ! क्या शज्रुओने तुम्हें कुछ 
| कष्ट पहुँचाया है ?” ॥ १३-१४ ॥ 


मेघकी-सी आभमावाढा हैँ ॥ ११-१२ | नाना 


हुआ शुकनामक देत्य वानरोंसे भछी प्रकार मार खा- 


रावणक्रे वचन सुनकर शुकने कहा-“समुद्रके 


| उत्तरतठपर जाकर ज्यों ही मैं आपका सन्देश सुनाने 
क्‍ लगा त्यों ही कुछ वानरोंने उछलकर मुझे तद्क्षण पकड़ 
| तथा छुप्त करनेका आयोजन करने छगे | तब, हे 
ततो मां राम रक्षेति ऋ्रोशन्त रघुपुद्धबः ॥१६॥ | न रक्षा करो? इस अकार से थे 2 किलो 
| रघुश्रेष्ठ रामने कहा, 'इसे छोड़ दो ।! इससे उन वानरोंने 
| मुझे छोड़ दिया । तब मैं वानरोंकी सेना देखकर बड़ा 
ततो5हमागतो भीत्या दृष्ठा तद्घानरं बलमर ॥१७॥ | 
| विचारसे देव और दानवोंके समान 
| दब और वानरोंकी सेनामें किसी प्रकार मेल नहीं 


डरता-डरता यहाँ आया हूँ ॥ १६-१७ ॥ मेरे 
राक्षसोंके 


हो सकता ॥ १८ ॥ हे प्रभो ! वे शीघ्र ही नगरके पर- 


| कोटेपर आनेवाले हैं, आप दोनोंमेंसे कोई एक काम 
कीजिये--या तो उन्हें सीता दे 
| उनके साथ युद्ध कीजिये ॥ १९ ॥ रामने मुझसे 


दीजिये और या 


4. 


| कहा है कि 'शुक ! रावणसे मेरी ओरसे कहना कि 


जिस शक्तिके भरोसे तुमने हमारी जानकीकों हरा हैं 


| उसे भली प्रकार अपनी सेना और बन्चु-बान्धवोंके 
ल्‍ सहित मुझे दिखलाना | तू कल ही प्राकार और 











श्रःकाले नगरीं लड्ढां सप्राकारां सतोरणाम्‌ ॥ २१॥ 
राक्षस च बल पश्य शरेविध्वंसितं मया। 


इत्युक्वोपररामाथ रामः कमललोचनः | 


श्रीरामो लक्ष्मणश्रेव सुग्रीवथ्च विभीषणः । 
एत एवं समथास्ते लड्ढां नाशयितु प्रभो ॥२४॥ 
उत्पाट्य मसीकरणे सर्वे तिष्ठन्तु वानराः । 
तस् यादग्‌ बल दृष्ट रूप प्रहरणानि च ॥२५॥ 
वधिष्यति पुरं सबेमेकस्तिष्ठन्तु ते त्रयः । 


गजन्ति वानरास्तत्र पश्य पर्व॑तसब्निमाः । 

न शक्यास्ते गणयितु प्राधान्येन त्रवीमि ते ॥२७॥ 
एप यो5भिम्नुखो लड्ढां नद॑स्तिष्ठति वानरः 
यूथपानां सहस्राणां शतेन परिवारितः 
सुग्रीवसेनाधिपतिनीलो नामाप्रिनन्दनः 
एप परवतश्द्भामः प्मकिल्लल्कसन्रिमः 
स्फोटयत्यमिसंरब्धो लाडलं च पुनः पुनः । 

युवराजो5ड्भदो नाम वालिपुत्रोडतिवीयंवान्‌ ।३०॥॥ 


पेन दृष्टा जनकजा रामखातीववल॒भा | 
हनूमानेष विख्यतो इतो येन तवात्मजः ॥३१॥ 


इेती रजतसद्भाशो महाबद्धिपराक्रमः । 
: तूर्ण सुग्रीवमागम्य पुनरगच्छति बानरः ॥३२॥ 
_यरत्वेष सिंहसड्भाशः पश्यत्यतुलविक्रमः । 
रम्मो नाम महासचो लड्ढां नाशयितुं क्षमः ॥३३॥ 
एप पत्यति वे लड्ढडां दिधक्षत्रिव वानरः । 


अध्यात्मरामायण 


वह याइाअा ॥४०आ॥३ जाई 
न फिललनन 
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तोरणादिके सहित छंकापुरी और राक्षसोंकी सेनाको 
मेरे बाणोंसे विध्वस्त हुई देखेगा | रावण ! 
पर | हे | समय मैं भयंकर क्रोध छोड़ँगा, 
घोररोषमहं मोक्ष्ये बल घारय रावण ॥२२॥ | बने 5-३३ ऐसा केदकेर कमल अगवा 
| राम चुप हो गये । 

एकखानगता यत्र चत्वारः पुरुषष॑भाः ॥२३॥ | 
| साथ मिल जानेपर, लंकाको जड़से उखाड़कर उसे भस्म और 


उस 
तू अपने बलकोी स्थिर 


'हे ग्रभो ! और सब वानर एक ओर रहें तो भी, एक 


नष्ट करनेमें तो राम, लक्ष्मण, सुम्रीव और विभीषण--..ये 


| चार पुरुषश्रेष्ठ दी पर्याप्त हैं । और मैंने, जेसे उनके बल, रूप 


ओर अब्-शब्रादि देखे हैं उससे तो यही माव्ठम होता है 


| कि और तीनों अन्यत्र रहें, अकेले राम ही समस्त नगर- 
| को नष्ट कर सकते हैं | अब सब ओर फेली हुई वानरोंकी 
क्‍ ५ लीज | उस असंख्य सेनाको देखिये || 
पश्य वानरसना ताम्रसडयाता प्रपरताम ॥२ ६॥ | 

श्य वानरसेनां रे 023 | ये पव॑तसच्श वानरबीर कैसे गज॑ रहे हैं | इन्हें 


| गेना नहाँ जा सकता, इसलिये मैं आपको इनमेंसे 


३--२६ || दाखय॑, 


प्रधान-प्रवान बताता हूँ || २७ || यह वानर जो लंकाकी 
ओर देखकर बासरम्बार गज रहा है और एक छाख 


| यूथपतियोंसे घिरा हुआ है, वानरराज सुग्रीवका 
८ । 


सेनापति अग्निनन्दन “नीछ” है | जो कमछ-केशरकी-सी 


 आभावाल्वा तथा परवेत-शिखरके समान विशालकाय है 
॥२९॥ | व रोषपूर्वक बारम्बार अपनी पूँछ पटक रहा है, वह अति 
| वीयवान्‌ वालिपुत्र युवराज पअड्ूदः है || २८-३० ॥ 
| जिसने रामकी अत्यन्त प्रिया जनक-नन्दिनी सीताकों 
| देखा और आपके पुत्र॒का वध किया; यह वही विख्यात _ 
| बीर 'हनुमान्‌? है || ३१ ॥ जिसकी कान्ति चाँदी- 
के समान शुक्त वर्ण है, जो बड़ी शीघ्रतासे 
| सुप्रीवके पास आकर फिर छौठ जाता है तथा जो 


महाबुद्धिमान्‌, पुरुषार्थी और सिंहके समान अतुलित 
पराक्रमी वानर इधर देख रहा है वह रम्भ! 
है | लंकाको नष्ट करनेमें यह अकेला ही समर्थ 
है | ३२-३३ ॥ हे राजेश्वर ! यह दूसरा वानर, 
जो लंकाकी ओर इस प्रकार देखता है मानो 


.. ग़ारभों ताप्त की ,.. | जला ही डालेगा, करोड़ यूथपतियोंका नायक पशरमा 
.. शरभो नाम राजेन्द्र कोटियूथपनायकः ॥३४॥ | कप आम र 


..... पनसश्च महावीर्यों मेन्दश्च दविविदस्तथा । 
“/... नलब्च सेतुकतांसों विश्वकर्मसुतो बली ॥३५।॥ 


है || ३४ ॥ इनके अतिरिक्त महापराक्रमी पवस, मैन्द, 


| द्विविद और सेतु बाँवनेवाछा विश्वकर्माका पुत्र महा- 
बली नह--ये सब भी प्रधान-प्रधान योद्धा हैं ३७ 





20 रा: 7: पारा गदग। 7 ए एफ 5 आय किक मी की ए//एए:ण आफ. 
हि १९० लरकल्ट,7027 किक लए जर 7 मा, ५० 7 पोल लए 2४:60 एक 702 हक 7 00007 यो //#00ड6 0१कएह ४१... 26. ००५०... 
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वानराणां वणने वा सदख्याने वा क ईैश्वरः | इन वानरोंका वर्णन करने और गिननेकी सामथ्य 
शूराः सर्व महाकायाः सर्वे युद्धामिकाड्िणः ॥३६॥ | किसमें है | ये सभी बड़े शरीर, विशालकाय और 
शक्ताः सर्वे चूर्णयितुं लड्ढें रक्षोगणेः सह | युद्धके लिये उत्सुक हैं ॥३६॥ न्‍ राक्षसोके सहित लंका- 
एतेषां वलसंख्यान प्रत्येक वच्मि ते खुश ॥३७॥ | आय मी हि पा 

हे है | प्रत्येककी सेनाकी संख्या बतलाता हूँ, सावधान होकर 
एपां कोटिसहस्ताणि नव पञ्चव चसप्त च | छुनिये || ३७ | इनमेंसे प्रत्येकके नीचे इक्कीस हजार 


तथा शहृसहस्राणि तथाबुदशतानि च ॥३८॥ करोड़, हजारों शंख और सकड़ों अरब सेना है ॥३८॥ 


सुग्रीन्‍सचिवानां ते बलमेतत्प्रकीर्तितम । “है रावण ! यह तो मैंने सुग्रीवके मन्त्रियोंकी 
अस्येषां तु बल नाई वक्त शक्तोडसि रावण ॥३९॥ |. व हे आज अल आशिक 
सिय हि सेना गिनानेमें तो मैं सबंधा असमर्थ हूँ ॥३९॥ 
4 क्ष द * के हा ध््ज्ः थे है न्‍्‌ 

रामा न सानुष; साक्षादांदनारायण; पर; | राम भी कोई साधारण मनुष्य नहीं हैं, वे साक्षात्‌ 


सीता साक्षाजगद्धेतुश्रिच्छक्तिजगदात्मिका ।। ४ ०॥ | आदिनारायण परमात्मा हैं; और सीताजी जगतकी 


ताम्यामेव समुत्पन्न॑ जगत्खावरजड्भमम्‌ | कारणडपा साक्षाद जगदूपिणी चित:शक्ति हैं ||४०॥ 
तसाद्रामश्व सीता जगतस्तस तौ ॥७१॥ इन दोनोंसे ही समस्त सथावर-जड़म संसार उत्पन्त हुआ 

पक की कल की है, अत: राम और सीता स्थावर-जड्रम जगत॒के माता-पिता 
पितरों परथिवीपाल तयोबेरी करथ्थ मवेत्‌ । हैं। हे व्रथिवीपते ! सोचो तो, उनका वेरी कोई कंसे 


हो सकता हैं ? आप जिस जानकीको अनजानमें 
ले आये हैं, वह साक्षात्‌ जगन्माता ही हैं |॥|9१-४२॥ 
है राजन ! क्षण-क्षणमें नष्ट होनेवाले संसारमें 
चौबीस तत्तों*के समूहरूप इस क्षणमंगुर पाश्चमौतिक 
शरीरमें जिसमें मछ, मांस, अस्थि आदि दुर्गन्धयुक्त 
पदार्थोकी ही अधिकता है. और जो अहंकारका आश्रय- 
स्थान तथा जडरूप हैं आप क्या आस्था करते हैं ? आप 
तो इससे सर्वथा परथक्‌ हैं | ४३-४४ ॥ हाय ! 
जिस दरारीरके लिये आपने ब्रह्महत्यादि अनेकों 
पाप किये हैं, सम्पूर्ण भोगोंका भोक्ता वह शरीर तो 
यहाँ पड़ा रह जायगा | || ४० ॥ सुख-दुःखके कारण- 
रूप ( पूर्वजन्मकृत ) पाप-पुण्य जीवके साथ ही जाते 
हैं और वे ही देह-सम्बन्ध आदिके द्वारा जीवकों 
अहर्निंश सुख-दुःखकी प्राप्ति कराते हैं || 9६ || जब- 
| तक अज्ञानजन्य अध्यासके कारण जीव 'मैं देह हूँ, 
| मैं कर्ता हूँ” ऐसा अमिमान करता है तभीतक 
उसे विवश होकर जन्म-मृत्यु आदि भोगने पड़ते 


अजानता त्वयानीता जगन्मातैव जानकी ||७२॥ 
क्षणनाशिनि संसारे शरीरे क्षणभंगुरे । 


पञ्नभृतात्मके. राज॑चतुविशतितचके ॥४३॥ 
मलमांसाखिदुर्गन्धभूयिष्ठेडद॒कुतालये.। 
कैबाय्या व्यतिरिक्तसस काये तव जडात्मके ॥४४॥| 
यत्कृते अद्यहत्यादिषातकानि रृतानि ते । 
भोगमोक्ता तुयो देह: स देहोउत्र पतिष्यति ॥४५॥ 
पृण्यपापे समायातों जीवेन सुखदुःखयोः । 


कारणे देहयोगादिनात्मनः कुरुतो5निशम ॥४६॥ 





यावद्देहोउसि कतांसीत्यात्माहंकुरुतेब्नशः । 


अध्यासात्तावदेव स्याज़न्मनाशादिसस्मवः ॥४७॥ 








% अ्रकृति; बुद्धि; अहंकार: ग्यारह इन्द्रियाँ, पद्नभूत और शब्द-स्पर्श आदि उनके पाँच विधय--ये सब मिलाकर 
चौबीस तत्व कहलाते हैं। द हम, द द 5 
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तसाचं त्यज देहादाबभिमान॑ महामते । 
आत्मातिनिमलः शुद्रो विज्ञानात्माचलोड्व्यथः ॥ 
साज्ञानवशतो बन्ध॑ प्रतिपध्ध विम्नुद्यति । 
तसाच शुद्धमावेन ज्ञात्वात्मानं सदा सर ॥४९ 
विरतिं भज सर्वत्र  पुत्रदारशहादिषु । 
निरयेष्यपि भोगः स्वाच्छवशूकरतनावपि ॥५०॥ 
देह लब्ध्चा विवेकात्य द्विजतलय च विशेषतः | 
तत्रापि भारते वर्षे कमभूमों सुदुलेमम्र ॥५१॥ 
को विद्वानात्मसात्कृत्वा देहं मोगानुगो मवेत्‌। 
अतस्तं ब्राह्मणो यूत्वा पोलस्त्यदनयश्र सन्‌ ।।५२॥ 
अज्ञानीव सदा भोगाननुधावसि किं सुधा | 
इतः पर वा त्यक्त्वा स्व॑ संसद समाश्रय |५३॥ 
राममेव परात्मानं भक्तिमावेन स्वदा। 
सीतां समप्य रामाय तत्पादानुचरों मव ॥५४) 
विम्नक्तः सबंपापेम्यों विष्णुलोकं प्रयायसि । 
नो चेद्रमिष्यसेड्योष्घः पुनरावत्तिन्जितः । 
अद्भीकुरुष्प मद्राक्यं हितमेव वदामि ते ॥५५।॥ 
सत्सद्भतिं कुरु भजख हरिं शरण्यं 
श्रीराघव मरकतोपलकान्तिकान्तम | 


सीतासमेतमनिशं  प्रतचापबाणं 


| हैं | ०७ || अत: है महामते ! आप॑ देह आदियें 








| अभिमान छोड़िये। आत्मा तो अत्यन्त निर्मल, शुद्धखरूप, 
| विज्ञामय, अविचल और अविकारी है ॥ 9८ ॥ 
| अपने अज्ञानके कारण ही वह बन्धनमें पढ़कर मोहको 
| ग्राप्त होता है | अतः आप आत्माकों झ॒ुद्ध भावसे 
| जानकर नित्य उसीका स्मरण कीजिये ॥ ४९॥ 
| पुत्र, श्री और गृह आदि सभीसे उपराम हो जाइये 
| क्योंकि भोग तो कुत्ते और श्ूकरादिकी योनिमें तथा 
| नरकादिमें भी मिल सकते हैं ॥ ५० || संदसदू- 
| विवेक-बुद्धिसे युक्त मनुष्य-शरीर पाकर, उसमें भी 
| विशेषत: द्विजल्व पाकर और अति दुलूभ कर्ममूमि 
| भारतवर्षमें जन्म ग्रहण कर, ऐसा कौन बुद्धिमान होगा 
| जो देहमें आत्मबुद्धि कर भोगोंका सेवन करेगा ? 


“अतः आप ब्राह्मण-शरीर और सो भी पुलसस्त्य- 


| नन्दन विश्रवाके पुत्र होकर अज्ञानीके समान सदा ही 
| श्न भोगोंकी ओर व्यर्थ क्‍यों दौड़ते हैं. ? आजसे आप 
| सत्र प्रकारका संग छोड़कर अति भक्तिमावसे सदा 


परमात्मा रामका ही आश्रय लीजिये और श्रीसीताजी- 
को भगवान्‌ रामक्रे अपेण कर उनके चरणकमकोंकी 


सेवा कीजिये || ५१-५४ ॥ यदि आप ऐसा करेंगे तो 


सब पापोंसे छूठकर बिष्णुलोक ग्राप्त करेंगे, नहीं तो पुन: 
ऊपर छोग्नेसे वश्चित रहकर उत्तरोत्तर नीचेके लोकोंमें 
ही जाते रहेंगे | मैं आपके हितकी ही बात कहता हैं, 

आप इसे खीकार कीजिये || ५५ || हे रावण ! आप 
अहर्निश सत्संग कीजिये और जिनके शरीरकी कान्ति 
मरकतमणिक्रे समान है तथा सुग्रीव, लक्ष्मण और 


विभीषण जिनके चरणकमछोंकी सेवा कर रहे हैं, उन 


शरणागतवत्सछ, धनुर्बाणधारी श्रीरघुनाथजीका सीताजी- 


सुग्रीयलक्ष्मणविभीषणसेविताड्धिम।।५६॥ | के सह्दित मजन कीजिये” | ५६ ॥ 
है एणए ४४०० पपपालम हू (77%: कवन-+०्रफनन-+-+..... ........ 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणें उमामहेश्वरसंवादे 


युद्धकाण्डे चतुथः सर्ग: ॥ 9 | 
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सगग ५ ] युद्धकाण्ड २६९ 
क्ष 
क्‍ पञ्मम सग 
शुकका पूर्व-चरित्र, माल्यवानका रावणकों समझाना तथा 
वानर-राक्षस-संग्राम 


श्रीमह्ादेव उत्चच 


श्रुत्वा शुकमुखोद्दीतं वाक्यमज्ञाननाशनम्‌ | 
अनुजीव्य सुदुबुद्े गुरुवद्भापसे कथम । 
इृदानीमेव हन्मि त्वां किन्तु पूर्वेक्ृ्त तव । 


सरामि तेन रक्षामि तवां यद्यपि वधोबितस्‌ ॥ ३ ॥ 


इतो गच्छ विमूढ सखमेय॑ श्रोतुं न मे क्षममर । 


महाप्रसाद इत्युकत्वा वेषमानों गृह ययों | ७॥ | 


शुको5पि ब्राह्मण: पूव ब्रह्मिष्ठो ब्रह्मवित्तमः । 
वानप्रथविधानेन बने तिष्ठन्‌ खकर्मकृत्‌ ॥| ५॥ 
देवानामभिवृद्धयर्थ विनाशाय सुरदिषाम । 
चकार यज्ञविततिमविच्छिन्नां महामतिः ॥ ६॥ 
राक्षसानां विरोधो5भृच्छुको देवहितोद्यतः । 


अन्तर प्रेप्सुरातिष्ठच्छुकापकरणोद्यतः 


कदाचिदागतो5गस्त्यस्तस्थाश्रमपद॑ घने: ।। ८ ॥ | 


तेन सम्पूजितो5गस्त्यो मोजनाथ निमन्त्रितः | 
गते खातु मुनो कुम्मसम्भवे प्राप्य चान्तरम्‌ ॥ ९ ॥॥ 
अगस्त्यरूपश्ठक सो5पि राक्षस: शुकमत्रवीत्‌ । 
यदि दाखसि मे त्रह्मन्‌ भोजन देहि सामिषस्‌ १ ०॥॥ 
_ बहुकाल॑ न थुक्ते मे मांस छागाडूसम्भवम््‌ । 


तथेति कारयामास मांसमोज्यं सविस्तरम ॥॥११॥ 





श्रीमहादेवजी वोले--हे पावंति ! शुकके मुखसे 


| निकले हुए इन अज्ञाननाशक वचनोंकों सुनकर रावण 
क्रीवसे मानो जछता हुआ उससे आँखें छाछ करके 
रावणः क्रोधताम्राक्षो दहन्निव तमब्रवीत्‌ ॥ १ ॥ | 
| इस प्रकार गुरुकी भाँति कंसे बोलता हैं ? तीनों छोकोंका 
| शासन करनेवात्म तो मैं हूँ, मुझे उपदेश देते हुए तुझको 
शासिताहं त्रिजगतां त॑ मां शिक्षत्न लज्ससे ॥ २॥ | 
क्‍ | है और मैं तुझे अभी मार डालता, परन्तु तेरे पूर्व 
| कृत्योंकी याद करके मैं तुझे छोड़े देता हूँ ॥३॥ अरे 

| मूढ़ ! तू तुरंत यहाँसे ठलछ जा, मैं ऐसी बातें नहीं 


बोला ॥ १ ॥ “अरे दुबुद्धे ! मेरे ही टुकड़ोंसे पछकर तू 


लजा नहीं आती ? ॥ २॥ व्‌ यद्रपि वध करनेयोग्य 


बिक 


| सुनना चाहता ।” राबणके ये वचन सुनकर शुक 
 'महाराजकी बड़ी कृपा है?! ऐसा कहकर काँपता हुआ 


अपने धर चला गया ॥ 9 ॥ 


पृवरेजन्ममें जशुक एक वेदज्ञ और ब्रह्मवेत्ता ब्राह्मण 


# 0७, ००००५ 


| था, तथा वानप्रस्थ-विधिसे अपने घरम-कर्ममें तत्पर हुआ 
| बनमें रहता था ॥|७५॥ इस महामतिने देवताओंकी 
वृद्धि और देत्योंके नाशके लिये छगातार बहुत-से बड़े 


३७ 


| बड़े यज्ञ किये | ६ ॥ अतः देवताओंके हितमें छंगे रहने- 
| के कारण शुकका राक्ष्सोंसे विरोध हो गया । 
हा सजी | उस समय वच्नदंध्र नामक एक महान्‌ राक्षस 
वजदंट्र इति ख्यातस्तत्रेको राक्षतों महान्‌ || ७ ॥ | छुकका 
| देखने छगा । 


अपकार करनेपर उतारू होकर अवसर 


एक दिन मुनिवर शुकके आश्रममें महर्षि अगस्त्य 
पघारे ||७-८॥ शुकने अगस्त्यजीकी पूजाकर उन्हें भोजन- 


2] # [आर 


| के लिये निमन्त्रित किया | जिस समय महर्षि अगस्त्य 
| खानके लिये गये हुए थे उस राक्षस (वच्रदंट्र ) ने अपना 
| मौका देखकर अगस्त्यका रूप बनाया और शझुकसे 
| कहा--“अ्रह्मन्‌ू * यदि तुम सुझे भोजन कराना 
| चाहते हो तो मांसयुक्त अन्न खिलाओ ॥९-१ ०॥ 
मैंने बहुत दिनोंसे छाग ( बकरे ) का मांस नहीं 
| खाया है |! तब शुकने “जो आज्ञा” कह बड़ी 


तैयारीसे मांसमय भोजन बनवाया ॥ ११॥ 





२७० ... अध्यात्मरामायण [ सर्ग ५ 





(किक करन लानत कलम न न ५. 








जे विशिकक 


उपविष्टे मुनों भोकतुं राक्षसोइतीव सुन्दरम । जिस समय मुनि भोजन करने बठे उस दुष्ट राक्षसने 


& | ९ | शुककी पत्नीका अति सुन्दर रूप धारण किया, औ 
शुकमायांवपुध्व॑ त्वा तां चान्तरमोहियनू खलः ॥१२॥ | कक आल शक 
| उसे ( शुककी ख्लीको ) आश्रमके भीतर ही मूर्च्छित कर 
| मुनिवरको नाना प्रकारसे बनाया हुआ नरमांस परोसा। 
6 न $ , | उसे परोसकर वह राक्षस अन्तघोन हो गया । 
दच्वेवान्तदधे रक्षस्तवीं दृष्टा चुकोप सः ॥१३॥ | लक रा 
पी ब्वी डे जज | मुनिवर अगस्त्य अपने आगे अमक्ष्य नरमांस देखकर 
| अति क्रोधित हुए और शुकसे बोले--०«हे 
पक हि । दुमते | तुमने मुझे अभक्ष्य नरमांस खानेको दिय 
अमक्ष्य॑ मानुष॑ मांस दत्तदानसि दुमते ॥१४॥ | है हल की 3 नम 
| है, अत: तुम मनुष्यमोीजी राक्षस होकर रहो ।” 
अगस्त्यजीके इस प्रकार शाप देनेपर शुकने डरते-डरते 
मन पक | कहा - “मुने ! आपने अभी कहा था कि आज मुझे 
ति शप्तः शुको मीस्या प्राह्मगस्त्य॑ घने वया।। १०॥ | । के 
, हे डे न 3 ली पी * | नाना प्रकारका मांस खानेको दो; है देव ! मैंने आपके 
हृदानीं माषितं मेउ्ध मांस देहीति विस्तरमू। आज्ञानुसार ह्वी आपको मांस दिया है फिर आप मुझे 


तथैव दत्त मे देव कि में शाप॑ प्रदास्यसि ॥१६॥ | शाप क्यों देते हैं !” ॥ १२-१६ ॥ 


नरमांसं ददों तस्मे सुपक्क बहुविस्तरम्‌ । 
अमेध्य॑ मालुष॑ मांसमगस्त्यः शुकमत्रवीत्‌ । 


मद्य॑ तव॑ राक्षतों थृत्वा तिष्ठ त्व॑ मालुषाशनः । 


शुकके वचन सुनकर महाबुद्धिमान्‌ अगस्यजीने 
| एक मुहृ॒तेतक ध्यानस्थ होकर राक्षसकी सब करतूत 
जान ली | तब वे शुकसे बोले ॥१७॥ “हे सुनिश्रेष्ठ ! 
| यह सब करतूत तुम्हारे अपकार-कर्ता राक्षसकी है, 
मैंने तुम्हें बिना विचारे ही शाप दे दिया॥ श्ट॥ 
तथापि मेरा वचन बृथा जानेवाला नहीं है, इसलिये 
| होगा ऐसा ही । तुम राक्षसका शरीर धारण कर रावण- 
| की तबतक सहायता करते रहो जबतक कि उसका 
| नाश करनेके लिये श्रीरामचन्द्रजी वानरोंके सहित 
लंकाके समीप न आये ॥ १९-२० ॥ इसके पश्चात्‌ 
तुम रावणके भेजनेसे उसके दूत होकर रघुनाथजीके पास 
जाओगे और उनका दर्शन कर शापसे मुक्त हो जाओगे, 
फिर रावणको तक्तज्ञानका उपदेश कर मुक्त होकर 


परमपद प्राप्त करोगे |”? 


श्रुत्या शुकस वचन मुहृते ध्यानमाखितः । 
ज्ञात्वा रक्षकृत सबे ततः प्राह शुकक सुधी। ॥१७॥ 
तवापकारिणा सर्व राक्षसेन कृत त्विदस । 
अविचार्येव मे दत्तः शापस्ते मुनिसत्तम ॥१८॥ | 
तथापि में वचोडउ्मोघमेवमेव मविष्यति | 
राक्षस॑वपुराथाय रावणस सहायक्ृत्‌ ॥१९ 





तिष्ठ तावधदा रामो दशाननवधाय हि। 

आगमिष्यति लड्जायाः समीप॑ वानरेः सह ॥र२०॥ 

. ग्रेषितो रावणेन त्व॑ चारो भूत्वा रघूत्तमम्‌ । 

दृष्ठा शापादिनिप्ुक्तो बोधम्रित्ा च रावणम्‌ ॥२१॥ 
तच्चज्ञानं ततो घुक्तः परं॑ पदमवाप्स्यसि | 

: इत्युक्तोड्गस्त्यमुनिना शुको ब्राह्मणसचमः ।॥२२॥ |. मनिवर अगस्यके ऐसा कहनेपर विग्रवर झुक राक्षस 
बभूव राक्षसः सद्यो रात्रणं प्राप्प संखितः | होकर तुरंत रावणके पास आकर रहने छगे। इस 


. इदानीं चाररूपेण दृष्ठा राम॑ सहानुजम्‌ ॥२३॥ । आयशा + कक पक लत कद 
 हइदानों चा म्म्‌ । & 
25 श्दाना पे ् डे रे रामका दशन कर तथा रावणको तक्तज्ञानका उपदेश दे 


. राबणं तचविज्ञानं बोधयितल्वा धुनडुतस्‌ । वे फिर शीघ्र ही पूर्ववत्‌ ब्राह्मण-शरीर हो वानग्रस्थोंके 


ैसफम मामा, 


..... पूर्वच्ाह्मणों घूल्ा खितो बैखानसेः सह ॥२४॥ साथ रखने छो ॥ २१-२४॥ 




















सगे ५ ] 


ततः समागमद्वृद्रों माल्यवान्‌ राक्षसों महान्‌ | 
बुद्धिमान्नीतिनिषुणो राज्जो मातुः प्रियः पिता ॥२५॥ 
प्राह त॑ राक्षस वीर॑ प्रशान्तेनानतरात्मना | 
श्रृणु राजन्वचो सेड्य श्रुत्वा कुरु यथेप्सितम ॥२६॥ 
यदा प्रविष्टा नगरीं जानकी रामवलमा । 


तदादि पुर्या दृश्यन्ते निमित्तानि दशानन ॥२७॥ 
घोराणि नाशहेतृनि तानि में बदतः थ्रृणु । 
खरस्तनितनिर्धोषा मेघा अतिभयड्गराः ॥२८॥ 


शोणितेनामिवर्षन्ति लड्ढाम्ृष्णेन स्वदा। 
रुदन्ति देवलिज्ञनि खिद्यन्ति प्रचलन्ति च ॥२९॥ 
कालिका पाए्ड्रेद॑न्तेः प्रहसत्यग्रतः खिता । 


आर कब 
खरा गोषु प्रजायन्ते मूषफा नकुलेः सह ॥३०॥ 
मार्जारेण तु घुध्यन्ति पन्‍नगा गरुडेन तु | 


करालो विकटो मुण्डः पुरुषः कृष्णपिड्जलः ॥३१॥ | * है 
| मण्डित-केश कालपुरुष देखा करता हैं । इस प्रकार 


कालो ग्रह्मणि सर्वेषां काले काले ल्ववेध्षते | 
एतान्यन्यानि रृश्यन्ते निभित्तान्युड्वन्ति च।।३२॥। 
अतः कुलस्थ रक्षार्थ शान्ति कुरु दशानन । 


राम नारायणं विद्धि विद्वेष॑ त्यज राघवे | 
यत्यादपोतमश्रित्य ज्ञिनिनों मगसागरम ॥३७॥ 
तरन्ति भक्तिपूतान्तास्ततो रामो न मानुषः | 


भजस्र भक्तिभमावेन राम॑ सरेहदालयम ॥३५॥ 


यद्यपि त्व॑ दुराचारों मकक्‍त्या पूतो मविष्यसि | 


| महाक्यं कुरु राजेन्द्र कुलकौशलहेतवे ॥३६॥ | 


तत्त माल्यवतो वाक्य हितुक्तं दशाननः |. 


न मर्षयति दुष्टात्मा काछख वशमागतः ॥३७॥ 


उुद्धकाण्ड 
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२७१ 





( छुकके चले जानेपर ) राजा रावणकी माताका 
प्रिय पिता अति बुद्धिमान्‌ और नीतिनिपुण बृद्ध 
राक्षस माल्यवान्‌ वहाँ आया | २५ |॥ वह शान्त- 
चित्तसे उस राक्षसवीर € रावण ) से बोछा--०“हे 
राजन्‌ ! मेरी प्रार्थना सुनिये, फिर आपकी जसी 
इच्छा हो वह करना ॥ २६॥ हे दशानन ! 
जबसे नगरमें राम-भार्या जानकीका प्रवेश हुआ है 
तमीसे यहाँ बड़े भयंकर नाशकारी हेतु दिखायी दे 
रहे हैं, सो में आपको बतलाता हूँ, सुनिये---अति 


| भयंकर मेघगण तीक्ष्ण कड़कके साथ गजते हैं और 
| सबंदा छड्लाके ऊपर गर्म-गर्म रक्तकी वर्षा करते हैं । 

| देवमूर्तियाँ रोती हैं, उनके शरीरमें पसीना आ जाता है 
| और वे अपने स्थानसे स्खलित हो जाती हैं 
| ॥ २७-२९ ॥ काछिका राक्षसोंके आगे अपने पीले-पीले 
| दाँत निकालकर हँसती है, गौओंके गधे उत्पन्न होते 
हैं और चूहे न्‍योले तथा बिछीसे एवं सर्प गरुडसे युद्ध 
| करते हैं । समस्त शाक्षसोंके घरोंको समय-समयपर 


काले ओर पीले रंगका एक महाभयंकर विकराछ्व॒दन 


ये तथा और भी बहुत-से अपशकुन उत्पन्न होते और 


| दिखायी देते हैं ॥ ३०-३२ ॥ अतः है दरशशीश ! 
| अपने कुछकी रक्षाके लिये इनकी शान्ति कीजिये और 
स्कोर ४ न | तुरंत ही सीताको सत्कारपृवक बहुत-से धनके सहित 
सीता सत्कृत्य सधनां रामायाशु प्रयच्छ भोः ॥३३।। | गयी 0 लीजिये 20337 शमी 
| साक्षात्‌ नारायण समझिये, इसलिये उनमें द्वेषभाव छोड़ 
| दीजिये । इन रघुनाथजीके चरण-कमलरूप नौकाका 
| आश्रय लेकर भक्तिसे पवित्र अन्त:करण हुए योगीजन 
| संसारसागरकों पार कर जाते हैं | अतः ये कोई 
| सावारण पुरुष नहीं हैं | ये सबके अन्तःकरणोंमें 
| विराजमान हैं, आप भक्तिमावसे इन रघुनाथजीका 


भजन कीजिये || ३४-३५ ॥ यदि आपका आचरण 
अच्छा नहीं है, तथापि उनकी भक्तिसे आप पवित्र हो 


| जायँगे । हे राजेन्द्र | अपने कुछकी कुशढताके डिये 
| मेरा यह वचन मान छीजिये? | ३६ ॥ 


किन्तु माल्यवानके ये हितकर वाक्य दुष्टचित्त 


| रावणको सहन न हुए, क्योंकि वह कालके वशीमूत 
| हो रहा था || ३७ || वह बोला--“इस बेचारे एक तुच्छ... 
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अध्यात्मरामायण 





मानव क्ृपर्ण राममेक॑ शाखाम्गाश्रयम्‌ | पानवं कृपण राममेक शाखाश्र॒गाशयम्र। | म्खष्य रामको, जिसने बंदरका आश्रय डिया हुआ | 
| है और जिसे उसके पिंताने भी निकाल दिया है, तुम 


| किस बातमें समथे मानते हो ? वह तो केवल वनवासी 
| मुनिजनोंका ही प्यारा है ॥ ३८ ॥ माहछम होता है, 
| तुम्हें रामने ही भेजा है इसीलिये तुम इस प्रकार ऊठपटांग 
| बातें बनाते हो । जाओ, तुम बूढ़े और अपने सगे- 
| सम्बन्धी हो इसीलिये मैंने तुम्हारी सब बातें सहन 
| कर ली हैं || ३९ ॥ किन्तु अब तुम्हारे बचन मेरे 
इत्युकत्वा सबेसचिवेः सहितः प्रसितस्तदा ॥४०॥ | 
| मन्त्रियोंतहित वहाँसे चछ दिया || ०० ॥ और 
| अपने राजभवनके सर्वोच्च तछपर बेठकर वानर-सैनिकों- 


समथ मन्यसे केन हीन॑ पित्रा मुनिप्रियम्‌ ॥३े८॥ 
रामेण प्रेषितों नूनं भाषसे त्वमनगंलम्‌ | 
गच्छ वृद्धो5सि बन्धुस्त सोढ सब त्वयोदितम्‌ ।३९। 


इतो. मत्कणपदवी दहत्येतद्नचस्तव । 


हैक के, 6००, 
प्रासादाग्र समासीन। पद्यन्वानरसनिकान | 
युद्धायायोजयत्सवराक्षसान्समुपशितानू ॥४१॥ 


रामोषपि धनुरादाय लक्ष्मणेन समाहतम्‌ । 
दृष्टा रावणमासीन॑ कोपेन कलुषीकृतः ॥४२॥ 
किरीटिनं समासीन मन्त्रिभिः परिवेशितस | 
शशाइ्ाधनिभेनेव बाणेनेकेन  राघव। ॥9३॥ 
बवेतच्छन्रसहस्ताणि किरीददशर्क तथा। 


चिच्छेद निमिषार्धेन तदद्भुतमिवामवत्‌ ॥|४४॥ 
लज्जितो रावणस्तृण विवेश भवन खकम्‌ । 
_आहय राक्षसान्‌ सवोन्प्रहस्तप्रमुखान्‌ खलः 


वानरें! सह युद्धाय नोदयामास सत्वरः 
ततो भेरीमृदड्भाये! पणवानकगोप्मुखेः 
७ ७ आर का ३ के 6०6 2५ 
महिषोष्ट: खरेः सिहेद्दीपिभि) कृतवाहना: 
खड़शूलधजु।पाशयशितोमरशक्तिपमिः 
लक्षिताः सबंतो लड्ढां प्रतिद्वास्मुपाययुः । 
तत्यूबमेव रामेण नोदिता वानरपंमाः ॥४८॥ 
उद्यम्य गिरिश्वज्ञाणि शिखराणि महान्ति च । 


तरूंश्रोत्पाटय विविधान्युद्वाय हरियूथपाः ॥४९॥ | 


प्रेक्षमाणा रावणस्थ तान्यनीकानि मागशः । 
राघवत्रियकामा्थ लड्ढामारुरुहुस्तदा ॥५०॥ 


ते हुेः पर्वताग्रैथ झष्टिमिथ् झबन्गमाः । 
|... ततः सहस्रयूथाश्र॒॒कोटियूयाश्र यूथपाः ॥५१॥ 





मनुष्य रामको, जिसने बंदरका आश्रय ढिया हुआ 


कानोंको जछाते हैं !” ऐसा कहकर वह अपने समस्त 


को देखता हुआ अपने आस-पास बेठे हुए राक्षसोंको 


| युद्धके लिये नियुक्त करने छगा ॥ ४१ ॥ 


इधर, रामचन्द्रजीने रावणकों - बेठा देख अति 


क्रोधातुर हो लक्ष्मणजीका छाया हुआ घनुष उठाया || 9 २ || 
हे 

| अनेकों मन्त्रियोंसे घिरा हुआ बेठा था | भगवान्‌ 
| रामने आधे निमेषमें ही एक अध॑चन्द्राकार बाणसे 


शिरंपर मुकु.5. घारण किये अपने 


उसके हजारों खेत छत्र और दरशों मुकुठ काठ डाले । 


| यह बड़ा आश्चर्य-सा हो गया ॥ 9३-४४ ॥ इससे छज्जित 
| होकर रावण तुरंत अपने घरमें घुस गया; और उस दुध्ने 
[5| | शीघ्र ही ग्रहस्त आदि मुख्य-मुख्य राक्षसोंकोीं बुलाकर 
| बानरोंक्रे साथ युद्ध करनेकी आज्ञा दी । 

[४६॥ | 
| गोमुख आदि बाजे बजाते मैंसों, रँटों, गधों, थिंहों और 
| व्याप्रोपप चढ़कर खड़ग, शूछ, धनुष, पाश, यह्टि 


॥७७॥ |... _- न्‍ 56 
| (डंडे ), तोमर और शक्ति आदि अद्ज-शतत्रोंसे सुसजित हो 


तब्र राक्षस छोग भेरी, मृदंग, पणव, आनक और 


| छड्ढाके प्रत्येक द्वारपर आ गये | भगवान्‌ रामने वानरोंको 


| पहले ही आज्ञा दे दी थी || ४५-४८ ॥ अत: बे पब॑तोंकी 


शिलाएँ तथा बड़े-बड़े शिखर उठाकर और नाना प्रकारके 
| बृक्ष उखाड़कर युद्धके लिये चले और रावणकी वह प्रृथक्‌- 
| पृथक सेना देखकर रघुनाथजीका प्रिय कार्य करनेके 
लिये लंकापर चढ़ गये || 9९-०० || उनमेंसे कोई 
| सहखयूथपति, कोई कोटियूथप और कोई शतकोटि- 
यूथनायक थे | उनवानरोंने उछलते-कूदते और गजंते हुए 






























कोटीशवयुताश्ान्ये. रुरुघुनंगर॑ भृशम्‌ 
_आप्लवन्तः प्लवन्तच्च गजेन्तश्र प्लवड्भमाः 
रामी जयत्यतिबलो लक्ष्मणश्र महाबलः | 


राजा जयति सुग्रीवों रापवेणानुपालितः ॥५३॥ | 
| लगे | ह॒नुमान्‌, अड्गद, कुमुद, नीछ, नछ, शरम, मैन्द, 


इत्येव॑ घोषयन्तथ सम॑ युधुधिरेषरितिः | 


हनूमानज्दओअव कुछुदो नील एवं च॥ण४।॥ | 
अन्य समस्त बल्वान्‌ वानर और यूथपतियोंने उछल 


नलथ शरमश्रेव भेन्‍न्दों द्विविद एवं च्‌। 


जाम्बवान्द्धिवक्‍त्रथ केसरी तार एवं च॥५०।॥ 
| लिया | तब वे महाकाय वानरगण वृक्ष, पर्व॑तशिखर 
| और नख तथा दाँतोंसे अति वेगपूवक उन राक्षसोंको 


तदा वृश्चमहाकायाः पव॑ताग्रेश्च वानरा। ॥५६॥। मारने छगे । 


अन्ये च बलिनः सब यूथपाश्व प्लवद्धमाः । 
द्वाराप्युत्प्लुत्य लक्आाया। सबतो रुरुधुमृशम । 


निजप्नुस्तानि रक्षांसि नखद॑न्दश् वेगिता: 


राक्षसाश्र तदा भीमा द्वारेम्यः सवंतों रुपा ५७) | 
। महावल्ली राक्षसगण भी अति रोषपृवक सब द्वारोंसे 
ह । | निकलकर भिन्दिपाठ, खड़ग, शूछ और परञु आ 

निजध्लुवॉनरानीक॑ महाकाया महाबलाः ॥५ढ॥ | विविध अब-शर्तरोंसे वानर-सेनापर प्रह्मर करने 
| छगे 

शत ५2 क्‌ (5 

तदा बसूव समर सासशाणतकदस; ५९ पे क 
| ओर वानरोंका बड़ा विचित्र युद्ध छिड़ गया, जिससे 
उस रणभूमिमें रक्त ओर मांसकी कीच हो गयी। बीर 
| राक्षसकेंसरी घोड़ों, हाथियों और सुवर्णमय रथोंपर चढ़- 
| कर अपने इब्दसे दरों दिशाओंको गुंजायमान करते हुए 
लड़ रहे थे, और राक्षस तथा वानर दोनों ही परस्पर एक 
 दूसरेको जीतना चाहते थे || ५९-६१ || वानराण 
| शक्षस्रोंकी और राक्षसलोंग वानरोंकों मारने छगे। 
| विष्णुरूप भगवान्‌ रामकी इश्टि पड़नेसे देवताओंके अंश- 
| से उत्पन्न हुए वानरगग बड़े प्रबछ हो गये; और मानो 


निगुत्य भिन्दिपाठेश खड़े शूले! परशथ्धेः । 
_राक्षसांध तथा जच्नुवॉनरा जितकाशिनः । 


रक्षसां वानराणां च सम्बभवाद्शुतोपमः । 
ते हयेश्व गजेशेव रथेः काश्वनसन्निनः ॥६०॥ 
_रक्षेग्याप्रा युयुधिरे नादयन्तो दिशो दश । 
राक्षसाथ कपीन्द्राथ परस्परजयेषिणः ॥६१॥ 
राक्षसान्वानरा जस्लुर्वानरांथेव राक्षस | 
रामेण विष्णुना दृष्टा हरयों द्विजांशजा। ॥६२॥ 
बधूवुबेलिनो हशस्तदा पीतामृता इब। 


ह आर पीकर मे 
न रावणेनामिपालितान्‌ ॥६३॥ | हे हर 
सीतामिमशषपापैन र न्‍ | ( हरण करते समय ) स्पश करनेके कारण महापापी 


| रावणसे पाहित 
| मारने छंगे । वीरे-बीरे राक्षसोंकी सेना न'्ट होकर केवछ 
| एक चौथाई रह गयी ॥ ६२-६४ ॥ क्‍ 


. हतश्रीकान्हतबलान्‌ राक्षसान्‌ जध्चुरोजसा | 


चतुथाशावशेषेण निहत॑ राक्षस बलम्‌ ॥६४॥ 


 खसेन्य॑ निहत॑ इष्ठा मेघनादो5थ दुष्टधीः 


. अक्मदचवरः श्रीमरानन्तथोन 


5 आल शर्‌० देजू-- 











गताष्सुरः ॥६७। 


। वृक्ष, प०तशिखर और मुद्ठियाँ तानकर नगरकों सब ओर- 
५२)।। 
| लक्ष्मणकी जय हो, रघुनाथजीसे सुरक्षित राजा छुग्नीवकी 


से घेर लिया || ५१-०२ || “महाबढी राम और वीरवर 
जय हो' इस प्रकार शब्द करते हुए वे शत्रुओंसे छड़ने 
द्विविद, 


जाम्बवानू, दधिस्ुख, केसरी, तार तथा 


उछलकर लंकाके सब द्वारोंकों चारों ओरसे घेर 


तब, महाभयानक और बड़े-बड़े डीलवाले 


॥ ५३-०८ | इसी प्रकार विजयी वानरवीर 


भी राक्षसोंकोीं मारने छगे | उस समय वहाँ राक्षसों 


अमृतपान कर अति हषसे उत्साहपृवंक, सीताजीको 


निस्तेव ओर बल्हीन राक्षसोंको 


अपनी सेंनाकों नष्ट हुई देख अद्याजीके वरसे 


| श्रीसम्पन्न हुआ दुष्बुद्धि राक्षस मेघनाद अन्तधोन ही... 
गया ॥६०। वह देत्य सत्र प्रकारके अख्र-शत्र चलनेमे..... 








२७४ ... अध्यात्मरामायण | सगे ५ 
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सर्वाख्रकु शलो व्योम्रि त्रह्मास्रेण समन्ततः | ऊशल था। अत: वह आकाशमें चढ़कर त्रह्मात्नढ्वारा 


द अर मसलन कक 
नानाविधानि शख्राणि वानरानीकमर्दयन्‌ ॥६६। वानर-सेनाको दलित करता हुआ सब ओर नाना 


र द दि प्रकारके शत्र और बाणसमूह बरसाने छगा । यह 
_ शैरजाटानि तददुअतमिवासवत्‌ | बड़ा आश्चय-सा होने छगा | अखवेत्ताओंमें श्रेष्ठ भगवान्‌ 


रामोडपि मानयन्त्राह्ममखमस्रविदां वर: ॥६७॥ | राम भी अह्माखका मान रखनेके लिये एक क्षणतक 
चुपचाप वानर-सेनाका पतन देखते रहे । अन्तमें थे 
रुश्रे|्ठ क्रोधसे अम्निक्रे समान प्रज्बछित . हो 
वानराणां. रघुश्रेष्ठसचुकोपानलसब्निम: | ६८॥ | उठे ॥६६-६८॥ और बोले--(“रक्ष्मण ! मेरा धनुष तो 
लाओ, मैं एक क्षणमें ही इस दुष दानवको ब्क्मास्नसे 
भस्म कर डाढँगा । हे रघुश्रेष्ठ ! आज तुम मेरा पराक्रम 
भसीकरोमि में पश्य बलमद् रघूचम ॥॥६९॥ | देखना”? || ६९ || क्‍ 
मेघनादो5पि तच्छ्त्वा रामवाक्यमतन्द्रित: मेघनाद भी बहुत सावधान था ; रामचन्द्रजीके ये 
तृर्ण जगाम नगरं मायया सायिको5सुरः ॥७०॥ | 7्य सुनते ही वह महामायावी दैत्य मायापूर्वक तुरंत 
क्‍ रु अपने नगरकों चलछा गया ||७०॥ वानर-सेनाको नष्ट हुई 
पतितं वानरानीक॑ दृष्टा रामा5तिदुःखितः देख श्रीरामचन्द्रजी अति हु:खित होकर हनुमानजीसे 
उवाच मारुति शीघ्र गत क्षीरमहोदघिम्‌ ॥७१॥ | तटें-“हलुमान्‌ ! तुम तुरंत ही क्षीर-सागरपर जाओ | 

रकम वहाँ द्रोणाचठ नामक पर्वत है, जिसपर नाना 
तत्र द्रोणगिरिनाम दिव्योपधिसमुद्धवः । अकारकी दिव्य ओषधियाँ उत्पन्न होती हैं | हे महामते ! 
तमानय ढुते गत्ा सन्नलीवय महामते |७२॥ | पट जाकर उस पर्ब॑कों ले आओ और इन 
महापराक्रमी वानरयूथोंकी जीवित करो । इससे 
तुम्हारी कीति अविचछ हो जायगी |” यह॒ सुनकर 
पंरनकुमार 'जो आज्ञा! ऐसा कहकर चल 
दिये || ७१-७३ ॥ और तुरंत ही उस पर्वतको लाकर 
( उसकी ओषधियोंसे ) समस्त वानरोंको जीवित 
कर उसे फिर वहीं रख आये | ७9७॥ 


क्षण तृष्णीमवासाथ ददश पतित॑ बलम। 


 चापमानय सौमित्रे अ्यास्नेणासुरं क्षणात्‌ | 


#7प+मपकानकक, 









वानरोधान्महासचान्की तिंस्ते सुखिरा भवेत्‌ | 
आज्ञाप्रमाणमित्युक्त्वा जगामानिलनन्दन; ॥७३॥ 
आनीय च्‌ गिरिं सर्वान्वानरान्वानरपमः । 


_जीवयित्वा पुनस्तत्र स्थापयित्वाययों ठुतम ॥७४॥ 
पूवंवद्धेख्॑नाद॑ वानराणां बलौधतः । 
श्रृत्वा विसयमापन्नो रावणों वाक्यमत्रवीत ॥७५॥ 
राषयो में महान्‌ श्र: प्राप्तो देवविनिर्मितः । 
हन्तुं त॑ समरे शीघ्र गच्छन्तु मम यूथपाः ॥७६॥ 
मन्त्रिणों बान्धवाः शरा ये च मत्यियकाहिणः | | स्‍त्री, बन्धु-बान्वव तथा और भी जो शूरवीर 


2०५ ७ हि ते हों वे श्र. |, 
सर्वे गच्छन्तु युद्भाय त्वरितं मम शासनाव्‌ ॥७७॥ | है नैरी 5 
| र् गी हे न तुरत जाय॑ | ७9 ६-9७ | जां डरपोक अपने प्राणांक 
ये न गच्छल्ति युद्धाय भीरवः प्राणवि जल्तातू। भयसे युद्ध करने नहीं जायँगे, अपनी आज्ञा न मानने- 


तान्हनिष्याम्यहं सवोन्मच्छासनपराड्मुखान्‌ (3८ । वाले उन सबको मैं मार डादूँगा?ः || ७८ ॥ रावणकी 
तच्छुत्वा भयस॒न्त्रस्ता निजस्मू रणकोबिदा:। यह आज्ञा सुनकर अतिकाय प्रहस्त, महानाद, महोदर, 


.. तंत्र वानर-सेनाका फिर पूर्ववत्‌ भयानक शब्द 
 छुनकर रावण अति विस्मित होकर कहने लगा--||७५|| 
“देवताओंका प्रकट किया हुआ यह राम सेरा महान्‌ 
शत्रु आया हैं। इसे युद्धमें मारनेके छिये मेरे सेनापति, 


ता ज्न्‍त्न्यु, 





युद्धकाण्ड 





२०५ 
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अतिकायः ग्रहस्तश्र 
देवशत्रुनिकुम्मथ. देवान्तकनरान्तकों | 
अपरे बलिनः सर्वे ययुय्द्वाय बानरें! ॥2०॥ 
एते चान्ये च बहवः शूरा; शतसहखशः | 
प्रविष्य वानर सैन्य ममन्थुबंलदर्पिताः ॥८१॥ 
५. कै कै दे के 
भुशुण्डीमिन्दिपालेश बाण खड़े: परश्रधः । 
रे 
अन्येश्र 
ते पादयेः पताग्रनंखदंट्थ मुशटिमिः । 
प्राणेबिमोचयामासुः सबराक्षसयूथपान्‌ ॥।८३॥ 
रामेण निहताः केचित्सुग्रीवेण तथापरे । 
हनुमता चाड़देन लक्ष्मणेन महात्मना । 
ली क। + ७ 
यूथपवानराणां ते निहताः सबेराक्षसा। ॥८४॥ 
रामतेजः समाविश्य वानरा बलिनोडमवन्‌ | 
रामश्रक्तिविहीनानामेव शक्ति: कुतो भवेत्‌ ॥८५॥ 
सर्वेधरः सर्वभयों विधाता 
मायामनुध्यत्वविडम्बनेन | 
सदा चिदानन्दमयो5पि रामो 


युद्धादिलीलां वितनोति मायाम्‌ ॥८5॥ 


महानादमहोदरों ॥७९॥ | 
| रणकुशछ बीर तथा और भी समस्त बल्बान्‌ योद्धा 
| भयभीत होकर वानरोंके साथ युद्ध करनेके लिये 
| चले || ७९-८० ॥ ये तथा ओर भी बहुत-से सेकड़ों 
सहस्रों शूर-वीर अपने-अपने बछके गत्रसे उन्मत्त हो 
| वानरसेनामें घुसकर उसे दलित करने छगे || ८१ ॥ 
| वे भुशुण्डि, मिन्दिपाल, बाण. खड्ग, परशु तथा और 
| भी नाना प्रकारके अख-शर्तरोंसे बानर-यूथपतियोंपर 
विविषेरस्रेनिजध्लुहेरियूथपान्‌ ॥८२॥ | 








देवशत्र, निकुम्म, देवान्तक और नरान्तक आदि 


प्रहार करने छगे | ८२ ॥ 


इधर, वानरवीर भी वृक्षों, पवंतशिखरों, नखों, दाढ़ों 


[अल जीक बिक 


| और मुद्ठियोंसे समस्त राक्षस-यूथपोंकों निष्प्राण करने 
| छगे || ८३॥ उन राक्षसोमेंसे कोई श्रीरामके हाथसे, 
| कोई सुग्रीवके द्वारा, कोई हनुमान्‌ू और अंगदके द्वारा, 
| कोई महात्मा छक्ष्मणजीके हाथसे और कोई अन्यान्य 


वानर-यूथपोंके द्वारा मारे गये | इस प्रकार उन समस्त 
राक्षस्रोंका अन्त हो गया || ८ 9 ॥ राम-तेजके समावेश- 
से वानरगण अत्यन्त प्रबल हो रहे थे । राम-शक्तिसे 
शून्य होनेपर इनमें इतनी सामथ्य केसे हो सकती 
थी ! ॥ ८५ ॥ भगवान्‌ राम सर्वेश्वर, सर्वमय, सबके 
नियन्ता और सबंदा चिदानन्दमय हैं, तथापि मायासे 
मानव-चरित्रका अचुकरण करते दह्वए युद्धादि छीलाका 
विस्तार करते हैं || ८६ ॥ 


इति श्रीमदष्यात्मरामायण उमामहेश्वरसंवादे 


युद्धकाएड़े पञश्चम: सग 8 कक और 


ता मा 2.५ > कब, अकक 


पे 


सगे 


लक्ष्मण-मृच्छी, राम-रावण-संग्राम, हनुमानजीका ओषधि लेने जाना 
- और रावण-कालनेमि-संवाद 


श्रीमह्रादेव उवाच 
श्रुत्वा युद्धे बल नष्टमतिकायघु्ख महत्‌। 
रावणो दुःखसन्तप्तः क्रोधेन महताबतः ॥ १ ॥ 
निधायेन्द्रजितं लड्ढारक्षणार्थ महाद्युतिः | 
खयं जगाम युद्धाय रामेण सह राक्षस; ॥ २॥ 








श्रीमहादेवजी बोले- है पावति ! युद्धमें अतिकाय 


आदि राक्षसोंकी महती सेनाको नष्ट हुई सुन 


रावण अति दुः:खातुर हो महान्‌ क्रोधसे भर गया॥ १ ॥ 


| और वह महातेजखी राक्षस कडझ्लाकी रक्षाके लिये 
| इन्द्रजितकों नियुक्त कर खर्य रघुनाथजीसे छड़नेके 


लिये चला || २ ॥ महाबली राक्षसराज समस्त शल्रात्र- _ 





अज»ह . कि के । 


__ (+3 


.. 
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दिव्यं सन्दनमारुठझ स्वशस्राखसंयुतस | 


राममेवाभिदुद्राय राक्ष्सेन्द्रो महाबलः ॥रे।॥ । 


वानरान्बहुशी हत्या बाणराशीविषोपमः । 


गदापाणिं महासच्॑ तत्र दृष्टा विभीषणस । 
उत्ससर्ज महाशर््ति मगदतां विभीषणे ॥ ५॥ 
तामापतल्तीमालोक्य विभीषणविधातिनीमस । 
दत्तामयो5यं रामेण वधाहों नायमासुरः ॥ ६ ॥| 


: इत्युकत्वा लक्ष्मणों मीम॑ चापमादाय वीयेबान्‌ | 
विभीषणस्थ पुरतः खितो5कृम्प इबाचलः ॥| ७॥ | 


सा शक्तिलक्ष्मणतनुंविवेशामोघशक्तितः । 


यापन्त्यः शक्तयों लोके मायायाः सम्भवन्ति हि ।८। | बडी | संसारमें मायासे जितनी शक्तिय्याँ उत्पन्न होती 
| हैं. महात्मा लक्ष्मणजी, उन सबके आआधार भगवान्‌ 
| विष्णुके खहूपमूत शेषनागके अंशावतार हैं | उनका उस 
मायाशक्त्या भवेत्कि वा शेषांशस्य हरेस्तनोः ॥ ९ |। | भ्ायाशक्तिसे क्या बिगड़ सकता थ्या ?॥ ८-९॥ 
| तथापि इस समय मनुष्यमाव आँगीकार करनेसे 
| उसका अनुकरण करते हुए वे खआ्यूच्छित होकर 
| प्ृथ्वीपर गिर पड़े । छक्ष्मणजीक्शों छे जानेके 
| लिये रावण उन्हें अपने हाथोंसे. उठानेमें सफर 
।न हुआ, अतः उसे बड़ा ही चिस्मय हुआ।. 
३ अजित | भला, जो सम्पूर्ण जगतूका सार परमेश्वर विराट 
सर्देस जगतः सार पिराज परमंश्वरम्‌ ॥११॥ | पुरुष है उस निखिल लोकाघार विण्णुको एक कु 
| राक्षस केसे उठा सकता था । 


तासामाधारभूतस्थय लक्ष्मणस महात्मनः 


तथापि मालुष॑ भाजमापन्नस्तदलुब्॒तः 


मूच्छितः पतितों भूमी तमादातुं दशाननः ॥१०॥ 


#कमपमाालासत 


हस्तेस्तोलगितु शक्तो न बभूवातिविखितः 


कर्थ लोकाश्रय॑ विष्णुं तोलयेहृघुराक्षसः । 


फ्मपेकर, 


ग्रहीतुकाम सोमित्रि रावणं वीक्ष्य मारुतिः 
आजपधानोरसि क्ुद्धो वज्कस्पेन पुष्टिना। 


. तेन सुशिप्रहारेण जानु॒म्यामपतदुवि ॥१३॥ | 


. आस्येश नेत्रश्रवणेरुद्ममन्‌ रुधिरं बहु । 


[ लक्ष्मणसादाय हनूमान्‌ रावणादितम । 





[१२॥ | 
। ले जाना चाहता है तो उन्होंने अति क्रद्ध होकर 
| उसकी छातीमें एक वज्र-सदश पूँखा मारा | उस 
पूँसेके आधातसे रावण घुटनोंके बह्छ पृथ्वीपर गिर 
| पड़ा || १०-१३ ॥ और अपने सझ्तुख, नेत्र और 
| कानासे बहुत-सा रुधिर वमन करता हुआ घूमती हो 
.. विधूर्णमाननयनों रथोप् उपाविश्वत्‌ ॥१४॥ | के मी पल आयक पल माल व गया 

| तदनन्तर. हनुमानजी रावणद्वारा आह्वल छक्ष्मणजीको 
| अपनी भुजाओंपर उठाकर रामचन्द्रजीके 








से छुसजित एक दिव्य रथपर आरूढ़ ह्टीते श्रीरामचन्द्रजी- 
की ओर ही दोड़ा | ३ ॥ उसने अप्ड ने स्पके समान 
| उम्र बाणोंसे बहुत-से वानरोंकों मारकाच्ण सुग्नीव आदि 


| यूथपतियोंकों भी प्रृथ्वीपर गिरा दिय्याग ॥ 9 ॥फि 
पातयामास॒ सु्रीबप्रसुखान्यूथनायकान्‌ ॥ ४ | | ४ ; 


| महापराक्रमी विभीषणकों वहाँ गठ्झशा डिये खड़ा 
| देख उसने उसकी ओर मयदानवकी दी हुई महान्‌ शक्ति 

| छोड़ी ॥ ५ ॥ उस शक्तिको विभीषण व्क्रा नाश करनेके 

| लिये बढ़ती देख 'रामने इसे अभय. दिया है, यू . 
| असुरकुमार बच किये जानेयोग्य नहीं छडें! ऐसा कहते 
| हुए महावीयंबान्‌ छक्ष्मणजी अपना पग्रचण्ड धनुष 
| लेकर विभीषणके आगे पर्वेतके समान्श् अचल होका 


खड़े हो गये || ६-७ || 


उस शक्तिकी सामथ्य अमोध € कभी व्यर्थ न 
जानेवाढी ) थी, अतः वह्द लक्ष्मणजी सके शरीरमें घुस 


हनुमानजीने देखा कि राकण्ण रक्ष्मणजीको 
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आनयद्रामसामीष्य॑ बाहुम्यां परिगृद्य तम्र ॥१५।॥ | पास ले आये ॥ १५॥ हलुमानजीके लिये, उनके 


च्ब 


हनूमतः सुहस्वेन भक्‍्त्या च परसेश्वरः । सौहाद और मक्तिभावके कारण वे अजन्मा और ग्रकाश- 
लघुल्वमगमदेवों गुरूणां गुरुप्यजः ॥ १६॥ |... पक > सके ही केक कल सके 
भी अत्यन्त लघु ( हल्के ) हो गये ॥१६॥ श्रीलक्ष्मण- 
सा शक्तिरपि त॑ त्यक्त्वा ज्ञात्या नारायणांशजम्‌ । | जीको साक्षात्‌ नारायणका अंश जानकर वह शक्ति 
रावणस्थ रथं प्रागाद्रावणोडपि शनैस्ततः ॥१७॥ | भी उन्हें छोड़कर फिर रावणके रथपर चली गयी। 
| इधर, रावणकों भी जब धीरे-धीरे कुछ चेत हुआ तो 
| उसने अत्यन्त क्रोबसे अपना घनुष उठाया ओर 
| रामचन्द्रजीकी ओर दौड़ा | उसे ( अपनी ओर आता ) 
| देख जगत्पति भगवान्‌ राम अति क्रुद्ध होकर महाबढी 
| हनुमानूजीके कन्घेपर चढ़े और रावणको रथमें बेठा 
| देख उसकी ओर दोड़े ॥१ ७-१९, भगवान्‌ रामने अपने 
| धनुषकी प्रत्यश्चाका ऐसा कठोर शब्द किया जो मानों वन्न- 
| को भी चूण करनेवाल्य था, और फिर अति गम्भीर वाणीसे 
राक्षसराज रावणसे ऐसा कहा-॥२०॥ “अरे राक्षसा- 
धम ! जरा ठहर तो, मुझ सवत्र समदर्शीका ऐसा अपराध 

करके तू कहाँ जा सकता है ?! ॥२१॥ भरे! त्‌ 
कृत्वापराधमे मे सत्र समद्शिनः ॥२१॥ | | तनिक मेरे सामने खड़ा रह, जिस बाणसे मेंने जन- 
| स्थानमें ( खर-दूषणादिसे युद्ध करते समय ) तेरे 
| राक्षतोंकी मारा था आज उसीसे तुझे भी मार 
| डा्दूँगा” ॥२२॥ 


संज्ञामवाप्य जग्राह बाणासनसथो रुषा । 
राममेबामिदुद्राव इष्ठा रामोडपि त॑ क्रधा ॥१८॥ 
आरुद्य जगतां नाथो हनूमन्तं महावलम्‌ | 





रथस्थं रावणं दृष्ठा अभिदुद्राव राघवः ॥१९॥ 
ज्याशब्दमकरोत्तीवं. वजनिष्पेषनिष्ठ रम्‌ | 
रामो गम्भीरया वाचा राक्षसेन्द्रयुव्ाच ह ॥२०॥ 
राक्षसाधम तिष्ठाद्य क्र गमिष्यसि में पुरः । 


येन बाणेन निहता राशक्षसास्‍स्ते जनालये। 


तेनेव त्वां हनिष्यामि तिष्ठाद्य मम गोचरे ॥२२॥ 


श्रीरामस्य वचः श्र॒त्वा रावणों मारुतात्मजम्‌ | ,. श्रीरामचन्द्रजीके ये वचन छुनकर रावणने उन्हें वहन 
| करनेवाले हनुमानूजीके बड़े तीखे बाण मारे || २३ ॥ 


वहन्त॑ राघव॑ सह्थे शरस्तीक्ष्णएताडयत्‌ ॥२३॥ | ._ मम 
मा 0 वि | किन्तु उन तीढ्ण बाणोंके छगनेपर भी पवनपुत्रका 
हतस्यापि शरस्तीक्ष्णबोयुस्ंनोीः खतेजसा । | तेज अपने प्रभावसे बराबर बढ़ता ही गया और वे 
व्यवर्धत पुनस्तेजो ननद च महाक्रपिः ॥२४॥ | महान्‌ कपीश्वर बड़े जोरसे गजने छो ॥ २७ ॥ जब 
शी ! रघुनाथजीने हनुमानूजीको क्षत-विक्षत देखा तो दू- 
ततो दृष्टया हनूमन्तं सत्रणं रघुसत्तमः 5 अप ऐे इसरे 


कालूरुद्रके समान बड़ा भयंकर क्रोध घारण किया ॥२५॥| 


क्रोधमाहार्यामास॒ कालरुद्र इबापरः ॥२५॥ | और अपने तीक्ण बागोंसे बड़ी फुर्तीके साथ सुगमतासे 
साथं रथ॑ ध्वज खत॑ शसत्रोध धनुरखसा 


| ही रावणके धोड़ेंसहित रथ, ध्वजा, सारथी, शर्खंसमूह, 
के | | 40 आशिक. [आ. रे हा 
छत्र पताकां तरसा चिच्छेद शितसायके; ॥२६॥ | 


धनुष, छत्र और पताका आदि काट डाले ॥ २६ ॥ 
ततो महाशरेणाशु राबणं रघुसत्तमः 


_अन्लायएएभप्राकरत 


फिर इन्द्रने जसे पव॑तोंपर आक्रमण किया था वैसे छी 
| उन्होंने - एक वज्तुल्य महाबाणसे रावणको वेंध 
| डाछा || २७ || भगवान्‌ रामका बाण छगनेसे वह वीर 


_अनश्िकााााक, 


विव्याध वजकल्पेन पाकारिरि पवतम्‌ ॥२७॥ 


रामबागहतो वीरथचाल च मुमोह च। | दाथते धनुष छूट गया। उसकी ऐसी दशा देखकर 


| बिंचलछित हो गया, उसे मूर्च्छ॑ आ गयी और उसके... 
















हस्तान्निपतितश्रापस्तं॑ समीक्ष्य रघृत्तमः ॥॥२८॥। 


अधेचन्द्रेण चिच्छेद तत्किरीदं रविग्रमम्‌ । 
अनुजानामि गच्छ त्वमिदानी बागपीडितः ॥२९ 
प्रविश्य लड़ामाश्वास श्र: पृठ्यसि बल मम | 
रामबाणेन संविद्धों हृतदर्पोड्थ रावणः ॥३०॥ 
महत्या लज्ञया युक्तो लड़ा प्राविशदातुरः 
रामोडपि लक्ष्मणं दृष्टा मूच्छितं पतितं शरुधि ॥३१॥ 
मानुषत्वप्ुपाश्ित्य. लीलयानुशुशोच ह । 
ततः प्राह हनूमन्तं वत्स जीवय लक्ष्मणम्‌ ॥३२॥ 
महोषधी: समानीय  पृ्ववद्धानरानपि ।. 
तथेति राघवेणोक्तो जगामाशु महाकपिः ॥३३॥ 
हनूमान्वायुवेगेन क्षणात्तीत्रों महोदधिम्‌ । 
एतप्लिन्नन्तरे चारा रावणाय न्यवेदयत्‌ ॥३४॥ 
रामेण प्रेषितों देव हनूमान्‌ क्षीरसागरम । 
गतो नेतुं लक्ष्मणस्य जीवनाथ महाँषधी! ॥३५॥ 
श्रुवा तच्चाखचन राजा चिन्तापरोष्मवत्‌ । 
जगाम रात्रावेकाकी कालनेमिग्रह क्षणात्‌ ।|३९१॥ 
गृहागत समालोक्य रावणं विसयान्वितः | 
कालनेमिरुवाचेद॑. प्राज्नलिभेयविहल: 
अर्ध्यादिक ततः कृत्वा रावणखाग्रतः स्थितः ॥३७॥ 
कि ते करोमि राजेन्द्र किमागमनकारणम । 


अध्ययन, 


कालनेमिम्ुवाचेद॑ रावणो दुःखपीडितः ॥३८॥ 


.. ममापि. कालवशतः कश्मेतदुपखितस्‌ । 
.. मय शक्त्या हतो वीरो लक्ष्मणः पतितो शुवि ॥३९॥ 
त॑ जीवयितुमानेतुमोषधीहेलुमान्‌ गतः । 


... यथा तस्य भवेद्विष्नं तथा छुरु महामते ॥४०॥ 
मा, मायया मुनिवेषेण मोहयख महाकापम्‌ । 


. क्ालात्ययों यथा भूयात्तथा कत्वेहि मन्दिरे ॥४१॥ 


अध्यात्मरामावण 


रघुनाथनीने एक अर्धचन्द्राकार बाणसें उसका सूथ- 


सदश प्रकाशमान मुकुट काठ डाछा और कहां--- 


“राबण ! तुम मेरे बाणसे पीड़ित हों; अतः मैं तुम्हें 
आज्ञा देता हूँ, इस समय तुम जाओ ॥ २८-२९ ॥ 
आज लूंकामें जाकर विश्राम करो, फिर कल मेरा 
पराक्रम देखना |” 

तब श्रीरामचन्द्रजीके बाणसे विद्ध होनेके कारण 
सारा दर्प चूर्ण हो जानेपर रावणने छज्जित और 
व्याकुल हो लंकामें प्रवेश किया | इधर रामचन्द्रजी 
भी लक्ष्मणजीको मूर्च्छित अवस्थामें प्ृथिवीपर 
पड़े देख मनुष्यमावका आश्रय ले छीछासे शोक 
करने छगे और हनुमानजीसे बोले--““वत्स ! पहली 
तरह ही ( द्रोणाचलछसे ) महोौषधि छाकर लक्ष्मण और 
वानरोंको जीवित करो |” रघुनाथजीके इस प्रकार 
कहनेपर महाकपि हनुमानजी “बहुत अच्छा? कह 
एक क्षणमें ही महासागरकों पार कर वायुवेगसे चले | 
इसी समय रावणके गुप्तचरोंने उससे कहा-॥३ ०--३४॥ 
“खामिन्‌ ! रामने हनुमानको क्षीर-समुद्रपर भेजा है 
और वह लक्ष्मणको जीवित करनेके लिये महीषधि 
लेने गया है? | ३५॥ उनके ये वचन सुनकर 
राक्षषराज अति चिन्तातुर हुआ और उसी क्षण 
रात्रिमें ही अकेछा कालनेमिके घर गया || ३६॥ 


रावणको घर आया देख कालनेमिको बड़ा आश्चर्य 
हुआ; वह उसे अर्ध्यादि दे उसके सामने खड़ा हो गया 
और अति मयभीत हो हाथ जोड़कर बोला ||३७॥ “राज- 
राजेश्वर ! आज किस निमित्तसे आना हुआ ? कहिये, में 
आपकी क्या सेवा करूँ ?”” तब रावणने अति दुःखित 
होकर कालनेमिसे कहा ॥|३८॥“आज कालक्रमसे मुझे भी 
यह कष्ट उपस्थित हो गया । मेरी शक्तिसे आहत होकर वीर 
लक्ष्मण प्रथिवीपर गिर पड़ा है| ३९ || उसे जीवित करनेके 


| लिये हनुमान्‌ ओषधि लेने गया है। है महामते ! तुम कोई 


ऐसा उपाय करो जिससे उसके लनेमें विष्न खड़ा हो 
जाय || 9० || तुम मायासे मुनि-वेष बनाकर हनुमान्‌- 


को मोहित करो जिससे ( उस ओपषधिके प्रयोग- 
| का ) समय निकल जाय | यह काय करके फिर अपने 


घर छोंठट आना”? ॥ ४१ ॥ 




















_बहिःप्रवृत्ताक्षणणं शनेः प्रत्यकू प्रवाहय ॥४८॥ 


सैषा प्रकृतिरित्युक्ता सेव मायेति कीर्तिता ॥५०॥ 
सर्गखितिविनाशानां जगद्वृक्ष्य कारणम्‌ । 
योहितश्वेतकृष्णादिग्रजाः सृजति सबंदा ॥५१॥ 
 कामक्रोधादिपुत्राद्ान्हिंसातृष्णादिकन्यकाः । 


. कदलमोक्ततक्मुखान्‌ खगुणानात्मनीश्रे । 


प्॒ग ६ ] 


युद्धकाण्ड 


२७९ 








_ रावणस बच? श्रुत्वा कालनेमिरुवाच तम्‌ । 
रावणेश वचो मेड्य थृणु धारय तच्वतः ॥४२॥ | पा जि न आकय पित कर 
| कर धारण कीजिये || 9२ ॥ मैं आपका थ्रिय करूँगा ही, 
| उसके लिये मैं अपने ग्राणोंकी पस्ा नहीं करता, ( तथापि 
| उससे कया छाभ होगा ? ) हे दशानन ! इसमें सन्देह 
| नहीं जो कुछ दण्डक्रारण्यमें मृगरूपधारी मारीचका 
हुआ था वही दशा मेरी भी होगी । देखिये, 
हताः पृत्राश्र पोन्राश् बान्धवा राक्षसाश्व ते ॥४४॥ | क्‍ 
 राक्षसलोग मारे गये ॥ ०३-४४ ॥ इस प्रकार राक्षस- 
वंशका नाश कराकर आपके जीवन, राज्य, सीता 
| अथवा इस जड देहसे भी क्‍या छाम है ? || ४० | हे 
| महाबाहो ! आप रामचन्द्रजीको सीता और विभीषणको 
राज्य देकर मुनिगणसेवित सुरम्य तपोवनको जाइये || ४ ६ ॥ 


प्रियं ते करवाश्येव न प्राणान्‌ धारयाम्यहस्‌ | 
मारीचस्य यथारण्ये पुराभृन्मृगरूपिणखः ॥४३॥ 
तथेव मे न सन्देहों भविष्यति दशानन। 


घातयित्वासुरकुल जोवितेनापि कि तब | 
राज्येन वा सीतया वा कि देहेन जडात्मना ॥४५॥ 
सीतां प्रयच्छ रामाय राज्यं देहि विभीषणे । 
वर्न याहि महाबाहो रम्यं मुनिगणाश्रयस्‌ ।|४६॥ 


स्‍्नात्वा प्रातः शुमजले ऋत्वा सन्ध्यादिकाः क्रियाः। | 


तत एकान्तमांश्रत्य सुखासनपारग्रह। ॥४७॥ | सुखमय आसनसे बठिये || 9७ | और सब ओरसे 


| नि:सड़ हो बाह्य विषयोंकी छोड़ अपनी बाह्य वृत्तिवाली 


विसज्य स्वतः सद्भमितरान्विषयान्बहिः । 
प्रकृतेभिन्नमात्मानं विचारयथ सदानघ | 


चराचरं जगत्कृत्स्नं देहबुद्धीन्द्रयादिकम्‌ ॥४९॥ 
आत्रह्मस्तम्बपर्यन्तं दृश्यते श्रुयते च यत्‌ । 


मोहयन्त्यनिशं देवमात्मानं स्वेगुणेविंश्ुम्‌ ॥५२॥ 


आरोप्य खबशं कृत तेन क्रीडति सबंदा ॥५३॥| 


गुद्धोडप्यात्मा यया युक्तः पश्यतीव सदा बहिः । 





दा 


रावणके वचन सुनकर कालनेमिने उससे कहा--- 


| महाराज रावण ! मेरी बात सुनिये और उसे यथार्थ समझ- 


आपके पुत्र, पौत्र और अनेकों सगे-सम्बन्धी 


वहाँ. प्रातःकाल शुद्ध जलमें. स्‍्नानकर तथा 
सन्ध्योपासनादि नित्य-कर्मोंसे निबृत्त हो एकान्त देझमें 


इन्द्रियोंकों धीरे-धीरे अन्तमंख कीजिये ॥ 9८ ॥ हे 


| अनघ ! अपने आत्माकों सदा प्रकृतिसे मिन्न विचारिये । 
| देह, बुद्धि और इन्द्रियादिसे युक्त सम्पू० चराचर जगत्‌ 
| अर्थात्‌ ब्रह्मासे लेकर स्तम्ब ( कीटविशेष ) पर्यन्त जो 
| कुछ दिखायी या सुनायी देता हैं वह सब प्रकृति है 
| और वही माया भी कहलाती है || ४९-५० ॥ वही 
| सर्वदा संसार रूपी बृक्षकी उत्पत्ति, स्थिति और विनाश- 
| की कारणरूप खेत ( सात्विक ), छोहित ( राजस ) और 
| कृष्णबर्ण ( तामस ) प्रजा उत्पन्न करती है ॥ ५१ ॥ 


२ कक कप # 3 (९ 
तथा वही अपने गुणोंसे अहनिश सबंब्यापक आत्मदेवको 


| मोहित कर काम-क्रोधादि पुत्रों और हिंसा तृष्णादि 
| कन्‍्याओंको उत्पन्न करती हैं | ५२ || वह कठतुत्व 
| और भोक्त॒त्व आदि अपने गुणोंको अपने प्रभु 
| आत्मामें आरोपित कर उसे अपने वशीमूत कर उससे 


सदा खेलती रहती है || ५३ ॥ जिससे युक्त होकर 


| आत्मा मायिक गुणोंसे मोहित होकर अपने खरूपकों 
| मूल जाता हैं, ओर नित्य शुद्ध होता हुआ भी सदा 
विस्म॒त्य च खमात्मानं मायागुणविमोहितः ॥५७॥ | * को देखने छाता है ॥ ५४ ॥ जिस स 


टिक जम कम पक | सदूगुरुका साक्षात्कार होता है और वे उस निर्मल 
यदा सद्गुरुणा युक्तों बोध्यते बोधरूपिणा | 


' ज्ञानदश्सि जाग्रतू करते हैं उस समय वह बाह्य विषयों- 





0 
80, 





- एवं ध्यात्वा सदात्मानं राम॑ सबहदि खितम्‌ । 





भकक्‍्त्या परमया युक्तो मुच्यते नात्र संशयः ॥९१९॥ 
श्ृणु वै चरितं तय भक्तेनित्यमनन्यथीः 
एवं चेत्कृतपू्वाणि पापानि च महान्त्यपि 


क्षणादेव विनश्पन्ति यथाग्नेस्तुलराशब। ॥६२॥ 
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निवत्तदरष्टिरात्मानं पश्यत्येव सदा स्फुठम्‌ ॥५७)॥ | 
जीवन्मुक्तः सदा देही मुच्यते प्राइृतेगुणेः । 


4 #.. # 0 ८ हे ९ । 
त्वमप्येवं सदात्मानं विचाय॑ नियतेन्द्रिय: ॥५६॥ | 
क्‍ | अपने वास्तविक आत्मखरूपका चिन्तन कीजिये || ५६ ॥ 


हर ५, | इससे आत्माकों प्रकृतिसे भिन्न जानकर आप मुक्त हो 
ध्यातुं यधसमर्थोडसि सगुणं देवमाश्रय ॥५७॥ | पर 


प्रकृतेरन्यमात्मानं ज्ञात्वा मुक्तो भविष्यसि । 


हृत्पद्मकर्णिके खणपीठे मणिगणान्विते। 
मृदुछक्ष्णतरे तत्र जानक्या सह संखितम्‌ ॥५८॥ 
वीरासन विशाालाक्ष॑ं_विद्युत्पुश्ननिमाम्बरस्‌ । 


न पुरे: कटकेमान्त॑ तथैव वनमालया । 


है आई 


ऋ्कम्परनॉन्मफ- 


. अजख राम परिपूणमेक 


्कॉककपालात 


विहाय बेर निजमक्तियुक्तः 
हृंदा सदा भावितभावरूप- 
.. मनामरूप॑ पुरुष पुराणम्‌ ॥६३॥ 
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से अपनी इष्टि हटाकर अपने आपको ही स्पष्ट देखता 
| है || ५० ॥ ओर फिर यह देहधारी- जीव जीवन्मुक्त 
| होकर प्राकृत गुणोंसे छूट जाता है । 


है रावण | आप संयतेन्द्रिय होकर इसी प्रकार 


जायँगे | और यदि आप इस ग्रकार ध्यान करनेमें असमथे 


हों तो सगुण भगवानका आश्रय छीजिये ॥ ०७ ॥ ( उस 
| सगुण ध्यानकी विधि इस प्रकार है ) हृदयकमछकी 


कर्णिकाओंमें मणिगणजटित अति मृदुल और खच्छ 


कि आम | सुवर्ण-सिहासनपर जो जानकीजीसहित  विराज- 
किरीटहारकेयूरकोस्तुमादिभिरन्वितम्‌ू ॥५5॥ | 
| अति विज्ञाल और वल्ल विद्युक्तके समान तेजोमय हैं 
है सा | तथा जो किरीठ, हार, केंयूर और कौस्तुममणि आदि 
_लक्ष्मणेन धनुठ्दन्दकरेण परिसेवितम्‌ ॥३०॥ | आमूषणोंसे सुशोमित हैं; नूपुर, कठक और 
| वनमा्य आदिसे जिनकी अपूर्व शोभा हो रही है तथा 
लक्ष्मणजी अपने हाथोंमें दो धनुष ( एक अपना और 


मान हैं, जो वीरासनसे बठे हैं, जिनके नेत्र 


एक प्रभु रामका ) लिये जिनकी सेवामें खड़े हैं, 


| उन सबके हृदयमें विराजमान अपने आत्मरूप भगवान्‌ 


रामका इस प्रकार सर्वदा अत्यन्त भक्तिपूवक ध्यान 


| करनेसे आप मुक्त हो जाय॑गे-इसमें सन्देह नहीं |५८-६१॥ 
नित्य अनन्यबुद्धि होकर उनके  भक्तोंके 
| मुखारवबिन्दसे उनके पवित्र चरित्र सुनिये | ऐसा करनेसे 
| आपके पूर्वकृत महान्‌ पाप भी एक क्षणमें ही इस 
| प्रकार भस्म हो जायँगे जेंसे अम्निसे रूईका ढेर भस्म 
| हो जाता है ॥ ६२ ॥ जो सत्र परिपूर्ण हैं उन 
| अद्वितीय भगवान्‌ रामके साथ बेर छोड़कर आत्मप्रेम- 
| पूर्वक्क उन नाम-रूपरहित पुराणपुरुषकी हृदयमें सगुण- 
| भावसे भावना कर उनका स्वंदा मजन कीजिये! ॥ ६३ ॥ 


-+ अं किस ७-7 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहिश्वरसंवादे 


युद्धकाण्डे षष्ठ: सगे: ॥ ६ ॥ 
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6 
सप्तम सगे 
कालनेमिका कपट, हनुमानजीद्वारा उसका वध, लरूक्ष्मणजीका सचेत होना 
और रावणका कुम्भकर्णको जगाना 


श्रीमहादेव उवाच 
कालनेमिवचः श्रुत्वा रावणो5छतसल्निभम | 
जज्वाल क्रोधताग्राश्षः सर्पिरद्धिरिवाप्िमत्‌ ॥ १ ॥ 
निहन्मि ताां दुरात्मानं मच्छासनपराड्मुखम | 
: परे; किश्िद्यृहीत्वा त्व॑ मापसे रामकिकरः ॥ २॥ 
कालनेमिस्वाचेद॑ रावणं देव कि क्रुधा। 
न रोचते में वचन यदि गला करोमि तत्‌ ॥ ३॥ 
इत्युकत्वा प्रययों शीघ्र कालनेमिमंहासुरः । 
नोदितों राबणेनेंच हनूमद्िप्नकारणात्‌ ॥ ४॥ 
. स गत्वा हिमत्त्पाव्व तथोवनमकल्पयत्‌ । 
: तत्र शिष्य परिव्रतों घुनिवेषधरः खलः ॥ ५॥ 


गच्छतो मार्गमासाद्य वायुसनोमंहात्मनः । 


ततो गत्वा ददशाथ हनूमानाश्रमं शुभम ॥ ६ ॥ | 


चिन्तयामास मनसा श्रीमान्पवननन्दनः । 
पुरा न चौश्मेतन्मे मुनिमण्डल्युत्तमश ॥ ७॥ 
मार्गों विश्रेशितो वा में भ्रमो वा चित्तसस्मव: | 
: यद्वाविश्याश्रमपद॑ दृष्ठा झनिमशेषतः ॥ ८॥ 
.. पीला जल॑ ततो यामि द्रोणाचलमनुत्तमस्‌ | 
.  इत्युक्त्वा प्रविवेशाथ सबंतों योजनायतम्‌ ॥ ९॥ 


.. आश्रम॑ कदलीशालखजू रपनसादिभिः । 


कं. मी ५. ० पक 
. समावृत. पकफलनंम्रशाखंथ पादपेः ॥१०॥ 


गे 


_ बैरमाबविनिर्धक्त छुड्ं निमेललक्षणम्‌ |. 
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श्रीमहदेवजी बोले--हे पावति | जसे अ्रिसे 
तपाया हुआ श्वृत जल डालनेसे छुनछुनाने छगता 


है वसे ही काठनेमिके ये अम्ृततुल्य वचन सुनकर 


रावण जरू उठा और क्रोघसे उसके नेत्र छाल हो 
गये || १॥| वह कहने छगा---“अरे ! माद्म होता है तू 


| शत्रुसे कुछ लेकर ही इस प्रकार रामके दासकी भाँति 


बातें बनाता है | याद रख, मेरी आज्ञाका उछड्ठडन करने- 
वाले तुझ दुश्को मैं अभी मार डाढूँगा? || २॥ तब 
कालनेमिने रावणसे कहा--“देव ! क्रोघकी क्या बात 
हैं ? यदि आपको मेरा कथन अच्छा नहीं छगता तो 


| मैं अभी जाकर ( आप जंसा कहते हैं ) वही करता 


हूँ? || ३ ॥ इतना कह महादेत्य कालनेमि रावणकी ही 
ग्रेरणासे हनुमानजीके कार्यमें विन्न करनेके लिये वहाँसे 
तुरंत चछ दिया ॥ ४ ॥ 


उसने हिमाछयकी तराईमें पहुँचकर उधरसे जाते हुए 
वायुपुत्र महात्मा हनुमानके मार्गमें एक तपोवन बनाया 
और वहाँ वह दुष्ट खय॑ सुनिवेष बनाकर शिष्यवर्गसे 
घिरकर बेठ गया | 


जिस समय हनुमानजी वहाँ पहुँचे तो उन्होंने वह 
सुन्दर आश्रम देखा |५-६५॥ उसे देखकर श्रीमान्‌ पवन- 
नन्‍्दन मन-ही-मन सोचने छगे, “मैंने पहले तो यह 
उत्तम मुनिमण्डल देखा नहीं था | ७॥ क्या मैं मार्ग 
भूछ गया हूँ या मेरे चित्तमें कोई श्रम हो गया 
है? अथवा चलो, इस आश्रममें चछकर सब मुनीशरों- 
का दर्शन करूँ ओर जल पी्ँ, तदटुपरान्त पबतश्रेष्ठ | 
द्रोणाचलपर चहूँगा ।? ऐसा विचार वे उस आश्रममें गये, 
वह सब ओरसे एक योजन विस्तारवाछा था तथा उसमें 


| सब ओर पके हुए फलोसे जिनकी शाखाएँ झुकी हुई... 
हैं ऐसे करछी, शा, खजूर और कट्इल आदिके वृक्ष... 
| छगे हुए थे || ८-१० | वह शुद्ध और निर्मल आश्रम 
क्‍ क्‍ क्‍ क्‍ | वरभावसे सवंथा रहित था | उस अति सुरम्य महाश्रममें 
तसिन्महाश्रमे रम्पे कालनेमिः स राक्षस; ॥११॥ / 


राक्षत्त कावनेमि इन्द्रजाल बिद्याका आश्रय कर शिवजीका है 











इन्द्रयोगं समाथाय चकार शिवपूजनम्‌ | 
हनूमानभिवादाह गोरवेण महासुरम्‌ ॥१२॥ 
भगवन्‌ रामदतो5ह हनूमान्राम नामतः । 
रामकार्येण महता क्षीराब्धि गन्तुप्रुधतः ॥१३॥ 
वृषा मां बाघते अह्न्नुदक कुत्र विद्ते। 
यथेच्छ॑ पातुमिच्छामि कथ्यतां में मुनीश्चर ॥१४॥ 


तच्छत्वा मारुतेवोक्य॑ कालने मिस्तमत्रवीत्‌ । 
कमण्डलुगत तोय मम त्व पातुमहोंस ॥१७॥ 


शुदक्ष्य चेमानि पकानि फलानि तदनन्तरम्‌ | 
निवसख सुखेनात्र निद्रामेहि लरास्तु मा ॥१६॥ 
भूत मव्यं भविष्यं च जानामि तपसा खयमू । 
उत्थितो लक्ष्मण; सर्व बानरा रामबीक्षिता। ॥१७॥ 
कमण्डलुजलेन मे । 


तच्छूखा हनुमानाह 


न शाम्यत्यधिका वृष्णा ततो दशय में जलम्‌ ॥१८॥ 
तथेत्याज्ञापयामास बढ मायाविकल्पितम्‌ | 
बटो दर्शय विस्तीण वायुस्ूतोजेलाशय्म्‌ ॥१९॥ 


निम्ील्य चाक्षिणी तोय॑ पीत्वागच्छ ममान्तिकम्‌ 
उपदेक्ष्यामि ते मन्त्र येन द्रक्ष्यसि चौषधीः ॥॥२०॥ 
तथेति दर्शितं शीघ्र बढुना सलिलाशयम । 
प्रविश्य हनुमांस्तोयमपिबन्मीलितेक्षण: ॥२१॥ 
ततश्चागत्य मकरी महामाया महाकपिम्‌ । 
अग्रसत्त॑ महावेगान्मारुति घोररूपिणी ॥२२॥ 
.. ततो ददश हलुमान्‌ ग्रसन्तीं मकरीं रुपा । 
.. दारयामास हस्ताभ्यां बदनं सा ममार ह ॥२३॥ 


... ततोबन्तरिक्षे दब्शे दिव्यरूपधराह्ना। 
.. घान्यमालीति विख्याता हनूमन्तमथात्रवीत्‌ ।२४॥ 





अध्यात्मरामायण 


तत्काठ मर गयी ॥२३॥| 








पूजन कर रहा था। हनुमानूजीने उस महादेत्यको 
बड़े गौरवसे नमस्कार कर कहा--॥११-१२॥ 
“भगवनू ! मैं भगवान्‌ रामका दूत हूँ, मेरा नाम हलुमान्‌ 
दी मैं ५ (्‌ 

है और में श्रीगमचन्द्रजीके एक महान्‌ कार्यसे क्षीर- 
सागरको जा रहा हूँ ॥१३॥ ब्रह्मन्‌ ! मुझे बहुत प्यास 
लगी हुई है, में खूब जल पीना चाहता हूँ। है 
मुनीखर ! कृपया बतछाइये यहाँ जल कहाँ है ?” ॥१४॥ 


हनुमानजीके ये वचन घुनकर काढने मिने कहा[--- 
“तुम मेरे कमण्डडुका जछू पी सकते हो ॥१५०॥ यहाँ 
ये फल मौजूद हैं, इन्हें खाओ और फिर सुखपृर्वक 
यहाँ विश्राम लेकर कुछ सो लो, ऐसो जल्दी मत 
करो ॥१६॥ में अपने तपोबछसे भूत, भवेष्यत्‌ और 
बतमान तीनों कालोंवी बात जानता हूँ | इस समय 
रामचन्द्रजीके देखनेसे ही छक्ष्मणजी और समस्त वानर- 
गण सचेत होकर उठ बेठे हैं” ॥|१७)| यह सुनकर 
हनुमानूजीने कहा--'मुझे बड़े जोरकी प्यास छगी 
हुई है, इस कमण्डलुके जले वह शान्‍्त नहीं हो 
सकती, अतः मुझे जलाशय ही दिखला दीजिये” ॥१८॥ 


तब्र अच्छी बात हैं! ऐसा कहकर उसने एक माया- 


कल्पित ब्रह्म चारीको आज्ञा दी, “अद्मचारिन्‌ | हनुमानजी 

को वह॒ विस्तृत जलाशय दिखा दो” ॥१९॥ ( फिर 
हनुमानूजीसे बोछा--- ) “देखो, तुम आँवे मूँदकर 
जर पीना और फिर तुरंत मेरे पास चले आना । 
मैं तुम्हें एक मन्त्रका उपदेश करूँगा, जिससे तुम 
षधिको देख सकोगे”? ||२०|| 


तत्र बटुने 'जो आज्ञा" कह तुरंत ही जलाशय 


दिखला दिया | उसमें घुसकर हनुमानजी आँख मूँदकर 


जल पीने छंगे ॥२१॥ इतनेहीमें वहाँ एक मंद्ामायाविनी 
घोररूपिणी मकरी आकर बड़ी शीघ्रतासे महाकपि 
हनुमानजीको निगलने लगी ॥ २२ ॥ हनुमानजीने उस 
मकरीकी अपनेको निगलछते देग्व अति क्रुद्ध हो 
अपने हाथोंसे उसका मुख फ़ाड डाछा, जिससे वह 


इसी समय 


आकाशमें एक दिव्यहपधारिणी 
ली दिखछायी दी, उसका नाम घान्यमाली था | वह 











सगे ७ ] 





युद्ध काण्ड 


२८३ 





त्वत्प्रसादादह॑ शापाहियुक्तासि कपीशर | 
शप्ताहं मुनिना पू्वरमप्सरा कारणान्तरे ॥२०॥ 
आश्रमे यस्तु ते दृष्ट। कालनेमिमंहासुरः । 


रावणप्रहितो मार्गे विष्नं कतें तवानघ ॥२६॥ 


पुनिवेषधरों नासों सुनिर्विप्रविहिंसकः । 


जहि 
गच्छाम्यहं ब्रह्मलोक॑ त्व॒त्स्पशाद्धतकल्मपा | 


इत्युकत्वा सा ययों खर्ग हनूपानप्यथाश्रमम्‌ ।॥२८॥ 
आगत त॑ समालोक्य कालनेमिरभाषत | 


गृहण मत्तो मन्द्रां स्लव॑ देहि में गुरुदक्षिणाम । 


गृहाण दक्षिणामेतामित्युक्ता निजघान तम्‌ | 


विस्ृज्य मुनिवेष॑ स कालनेमिमेहासुर। ॥३१॥ | 


युयुधे वायुपुत्रेण नानामायाविधानतः । 
महामायिकद्तोह्सों हनूप्तान्मायिनां रिपु ॥३२॥ 


जघान घुश्टिना शीष्णि भग्नमूध| ममार सः । 
ततः क्षीरनिधि गत्वा दृष्ठा द्रोण महागिरिय् ॥॥३३॥ 
अदा चोषधीस्तत्र गिरिम॒त्पाटय सखरः | 
गृहीत्वा वायुवेगेन गत्वा रामस्य सन्निधिम्‌ ॥।३४॥ 
उवाच हनुमान्‌ राममानीतो5्यं महागिरिः । 
यथुक्त कुरु देवेश विलम्बों नात्र युज्यते ॥३५॥ 


श्रुत्वा हनूमतो वाक्य रामः सन्तुश्मानसः । 


यृहीत्वा चोषधीः शीघ्र सुपेणेन महामतिः ॥३६॥ 


दुएं गच्छ शीघ्र द्रोणाचलमनुत्तमम्‌ |॥२७॥ | आर हम कलर हक कक जी 
| शीत्र ही मारकर आप पव्रतश्रेष्ठ द्रोगाचछको जाइये ||२७|| 
| मैं आपके स्पर्शये निष्पाप होकर अब्र ब्रह्मलोककों जाती 
| हैं |? ऐसा कह वह 
| हनुमानजी भी आश्रमकों चले || २८ | 


हनुमानूजीसे बोढी -- || २४ || “हे कपीश्वर |! आपकी 


कृपासे में आज शापमुक्त हो गयी | पहले मैं एक 


अप्सरा थी | किसी कारणवश मुझे एक मुनीश्चरने शाप 


दिया था | ( इसीसे में मकरी हो गयी थी ) | २५ || 


इस आश्रममें आपने जिस पुरुषको देखा है, 
वह कालनेमि नामक महादत्य हैं | हे अनध ! इसे 


रावणने आपके मागमें किन डालनेके लिये भेजा है।॥।२६॥ 
यह मुनित्रेव घारण करनेवाला वस्तुतः कोई मुनि नहीं 
| इस दुट्को 


खर्गलोकको चली गयी और 


हनुमानूजीकी आये देख काढः 





हि बा | वानरश्रेष्ठ | अब बहुत विलम्ब करनेसे तुम्हें क्या राम 
कि विलम्बेन महता तव वानरसत्तम ॥२९॥ | ह / |२०॥ लो, मझते मन्त्र अहण करो और अल 

दक्षिणा दो |? उसके इस प्रकार कहनेपर हनुमानजीने 
| अपनी मुट्ठी कसकर बाँची 
इत्युक्तो हनुमान्मुष्टिं दृढ़ बद्ध्वाह राक्षसम्‌ ।३०। | 
| उसके एक मुक्का मारा । उसक्ने छात्रे ही महादत्य 


ओर उस राक्षसप्ते 
[-|॥|३०॥ “ी दक्षिणा तो यह छो '-ऐसा कह 


लनेमि मुनित्रेष त्याग कर नाना प्रकारकी मायाओंसे 
पत्रनपुत्रतके साथ छड़ने छगा | किन्तु हनुमानजी तो 
महामायावी ( मायापति भगव्रानू राम ) के दूत और 


इन तुच्छ मायावी राक्षसकि शत्रु थे, ( उनपर इन तुच्छ 


मायाओंका क्‍या प्रभाव हो सकता था? )॥३१-३१२॥ 
उन्होंने उसके पिरमें एक मुक्का मारा जिससे मस्तक 
फट जनिक्रे कारण वह तुरंत मर गया | 

तदनन्तर वे क्षीर-समुद्रपर पहुँचे और महापवंत 
द्रोणाचछको देखा । किन्तु उन्हें वह ओषधि न मिली। 
अतः फारन ही उप्त पत्ंतकों उखाइ लिया और उसे 
वायुवेगपे रामचन्द्रजीके पास ले जाकर उनसे कहा-- 


| “हे दवेस्वर | मन इस सहापच तको ल्‍ल आया न | आप 


जो उचित समझे शीघ्र ही करें, इस कायेमें विलम्ब 


| करना ठीक नहीं है? || ३३-३५ || 


हनुमानूजीका यह वचन झुनकर भगवान्‌ राम 


अति प्रसन्न हुए और उन महामति प्रभुने तुरंत ही 















अशउभ्लजाएपफएफपुदण 





२८७४ 


चिकित्सां कारयामास लक्ष्मणाय महात्मने । 
ततः सुप्तोत्थित इब बुद्ध्वा प्रोवाच लक्ष्मण: ॥३७।॥) 
'तिष्ठ तिष्ठ क गन्तासि हन्मीदानीं दशानन । 
इति ब्रुवन्तमालोक्य मूध्न्यवत्राय राघवः ॥ रेट) 
मारुति प्राह वत्साद् लत्प्रसादान्महाकपे । 
निरामय॑ प्रपश्यामि लक्ष्मण आतर मम ३९) 
ह कि [का 
हत्युक्त्वा वानरे! साध सुग्रीवेण समन्वितः । 
विभीषणमतेनेव॒- युद्धाय. समवख्ित) ॥४०॥) 
के जे अर ५ अ३ 
पाषागे। पादपेडचेत्र पवताग्रश्न वानरा 
युद्भायामिम्ुखा मूल्य ययुः सर्वे युयुत्सवः ॥४१॥ 


अशफफफमरकी, 


#न्र्मबदाहक 


रावणो विव्यथे रामबाणेविंड्रो महासुरः 
मातड़ इव सिंहेग गरुडेनेव पन्नगः ॥४२॥ 
अमिमूतोडगमद्राजा राषवेण महात्मना। 
सिंहासने समाविश्य राक्षम्नानिदमत्रवीत्‌ ॥४३॥ 
मालुषेगेव से सृत्युमाह पू पितामहः । 
मानुषो हिन मां हन्तुं शक्कोउसि सुवि कथन ॥४४॥ 
ततो नारायण; साक्षान्मानुषो5भूज्न संशयः । 


रामो दाशरथिभूल्वा मां हन्तुं सुपखितः ॥४५॥ 


अग्‌रण्येन यत्पूवं शप्तोडह  राक्षसेश्वर । 
उत्पत्य्यते च महंशे परमात्मा सनातनः ॥४३९॥ 
तन ख्ं पृत्रपौत्रेश बान्धवैश्व समन्वितः । 


हनिष्यसे न सन्देदह हत्युक्त्वा मां दिव गतः ॥४७॥ 


स्‌ एवं रामः संजातो मदर्थे मां हनिष्यति । 


.... कुम्मकणस्तु मूढात्मा सदा निद्रवश गतः । क्‍ 
......€त॑ विषोध्य महाससमानयन्तु ममान्तिकम्‌ । 
...  इस्युक्तासे महाकायास्तूण गला तु यलतः ॥४९॥ | 





अध्यात्मरामायश 
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उस पर्वतसे ओषधि लेकर सुषेणसे महात्मा छक्ष्मणकरो 
चिकित्सा करायी 








[ सम ७ 
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तब नींदसे उठे हुएके समान 


 छक्ष्मणजीने सचेत होकर कहा--॥३६-३७॥ “भरे 
दुष्ट दशानन ! खड़ा रह, खड़ा रह, व्‌ जायगा कह मैं 


तुझे अभी मारे डाल्ता हूँ |” उन्हें इस अकार कहते 
देख रघुनाथजीने उनका सिर सूँत्रकर हनुमानूजीसे 
कहा---“हे वत्स ! हे महाकपे | आज तुम्हारी कृपासे 
ही में अपने भाई छक्ष्मणको संकुशछ देख रहा 
हैं? ॥३८-३९॥ हनुमानजीसे इस प्रकार कह श्रीराम- 
चन्द्रजी सुश्नीव और अन्यान्य वानरीक साथ विभीषणकी 
सम्मतिसे युद्धकी तेयारी करने छगे ॥४०॥ तब युद्धर्क 
लिये अत्यन्त उत्सुक समस्त वानरगग पाषाण, बुक्ष ओर 
पर्व॑तशिखर आदि लेकर लड़नेके लिये चले ॥०१॥ 


इधर, भगवान्‌ रामके बाणेसि विद्ध होकर महा- 
राक्षस रावण ऐसा व्याकुछ हो रहा था जेसे सिंहसे 
हाथी और गरुइसे सर्प हो जाता है | अतः वह राक्षस- 
राज महात्मा रामपे परास्त होकर लंकापुरीमें गया और 
अपने राजसिंहासनपर बेठकर राक्षसोंसे इस प्रकार 
कहने ढगा-॥]9 २-४ ३॥ “पूर्वकालमें पितामह ब्रह्माजीने 


मेरी मृत्यु मनुष्यक्रे ही हाथप्ते बतछायी थी, किन्तु क्‍ 
संसारमें ऐसा कोई मनुष्य नहीं है जो मुझे मार 


सके ॥ 9० | अतः इसमें सन्देह् नहीं साक्षात्‌ 
नारायणहीने मनुष्यका अबतार लिया है और वे दशरथ- 
कुमार राम होकर मुझे मारनेके लिये आये हैं ॥४७॥ 
पूर्व॑कालमें मुझे जो अनर्यने शाप दिया था कि 
हे राक्षसराज ! मेरे वंशमें सनातन पुरुष परमात्मा 
अवतार लेंगे और उन्हींक्रे ह्थते तुम निःसन्देह अपने 
पुत्र, पौत्र और बान्वबरेंके सहित मारे जाओगे! और 


मेरे लिये अवतार लिया है और ये मुझे अवश्य मारगे | 


| हमारा भाई कुम्मकर्ण तो बड़ा ही मूह है; वह सदा 


ही निद्राके वशीबूत रहता है ॥ ४६-४८ | तुम 


उस महावीरको जगाकर मेरे पास छे आओ ([! 
रावणके इस प्रकार कहनेपर वे महाकाय राक्षसगण 
तुरंत ही गये और प्रय्रपृूवक कुम्मक्णंकोी जगाकर 


ऐसा कहकर वह खगको चला गया था; सो उन्हीं रामने द 


जल तन मनन तन लवसतान लाभ कल चलललन। “धन 4 445 नल त पलक तन कक की त तप लयभाप-० है स्वपने ननार चयन - हू | 
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विवोध्य कुम्मश्रवर्ण निन्‍यू रावणसब्निधिम्‌ | 
नमस्कृत्य से राजानमासनोपरिं संखितः ॥॥५०।। 


तमाह रावणों राजा आतरं॑ दीनया मिरा। 


रामेण निहता; शूराः पुत्राः पोताश बान्धवाः । 


5० 6५ ३ ८५ 
तंव्यामद ट जु प्‌ । न. । 
कि कतंव्यमिदानीं में मृत्युकाल उपखिते ॥५२॥। | मुझे क्या करना चाहिये || ५२ || यह महाबली द 


| दशरथकुमार राम छुग्नमीवके सहित दल्व॒लके साथ सपुद्र 
मधुर सेवेलीली बंदी तो: पे रिक्ति | पारकर सब ओरसे हमारी जड़ काढ़ रहा हट ॥ ७३॥ 

$ हमारे जो मुख्य-मुख्य राक्षस थे वे सब युद्धमें वानरोंके 
| हाथसे मारे गये, किन्तु इस युद्धमें हमें वानरोंका क्षय 
वानराणां क्षय युद्धे न पश्यामि कदाचन ॥५४॥ | 
| तुम इनका नाश करो, मैंने इसीलिये तुम्हें जगाया है। 
* हे महात्रीर ! अपने भाईके 


भ्ातुरथे महासच छुरु कर्म सुदृष्करम ॥५५॥ | करों? ॥ ५७ || 


एप दाशरथी राम; सुग्रीवसहितों बी । 
आप कर पी 
ये राक्षसा मुख्यतमास्ते हता वानरेयुधि । 


नाशयस्त॒महाबाहो यदर्थ परिवोधितः । 


श्रुत्रा तद्गरावणेन्द्रथ वचन परिदेवितम्‌ | 


[आमजन 


पुरा मन्त्रविचारे ते गदितं यन्मया लूप । 


तदद्य त्वामुपगत॑ फल पापसय कर्ण! ॥७७) 
पूरवमेव मया ग्रोक्तो रामो नारायण परः । 


एकदाहं बने सानी विशालायां खितो निशि । 
तमत्रवं महाभाग कुतो गन्तासि से बंद । 
तत्रोत्पन्नमुदन्त ते वक्ष्यामि शृणु तत्ततः । 


उजुस्ते देवदेवेश स्तुता मक्त्या समाहिता।। 


 ज्हि रावणसक्षोम्य देव जेलोक्यकण्टकम ।॥६२॥ 


युद्धकाण्ड 





| नारायण हैं 
| आप तो समझानेपर 
सीता चयोगमायेति बोधितोडपि न बुध्यसे ।५८।॥ | एक दिन मैं राज़िके समय. वनमें एक विशाल 
। शिलापर बेठा था | इसी समय मैंने दिव्यपूर्ति 
दृष्टो मया मुनिः साक्षान्ञारदो दिव्यदशनः ॥५९॥ | 
| देखकर मैंने कह्ा-“हे महयभाग | कहिये, इस समय 
हर विज | आप कहाँ जा रहे हैं ।” मेरे इस प्रकार पूछनेपर 
इत्युक्तो नारदः प्रा देवानां मन्त्रणे खित:॥६०॥ | ,रद्जीने कद्दा--मैं अमीतक देवताओंकी एक. 
| गुप्त गोष्टीमें था || ६० | वहाँ जो कुछ हुआ वह मैं 
युवाभ्यां पीडिता देवा: सर्वे विष्णुछ्॒पागताः ॥६१॥ | 7'दें ज्यो-काज्यों इनाता हूँ। ठुम दोनों भाइयोंसे 

| अत्यन्त पीड़ित होकर समस्त देवगण विष्णुभगवानके 
| पास ग ॥5६९१॥॥ और उन देवदेवेश्वरकी द अत्यन्त 
भक्ति और एकाग्रतासे स्तुति कर कहने ढगे-'हे देव |. 





र्८ज्‌ 


| रावणक्रे पास ले आये | वहाँ पहुँचनेफर वह राजाको 
| प्रणाम कर आसनपर बेठ गया || ४९-७० ॥ 


तब ग़जा रावणने अत्यन्त दीन-बाणीसे उस अपने 


कुम्मकर्ण निबोध त्व॑ महत्कश्मुपसितम्‌ ॥५१॥ | भाईसे कहा-- 'कुम्मकर्ण | इस समय हमारे ऊपर बड़ा 
| बा अ टम | संकट है, सो तुम छुनों || ५१ ॥ रामने हमारे बड़े- 


$ बड़े वीर, पुत्र; पौत्र और बन्धु-बान्यवंगण मार डाले 


हैं। भाई ! इस समय मेरा मृत्युकाल आ गया है, अब 


(4 


होता कभी दिखायी नहीं देता || ५४ ॥ हे महाबाहो ! 


(5 


लिये इस दुष्कर कार्यको 


राजा रावणके ये दुःखमय बचन सुनकर कुम्मकर्ण 


द दे | बड़े जोरसे ठट्ठा मारकर हँसा और इस प्रकार कहने 
कुम्भकर्णो जहासोच्चबंचन चेदमत्रवीतू ॥५६३॥ 


लगा----]।५६॥ “राजन्‌ ! आपने जब पहले सम्मति की 
थी, उस समय मैंने जो कुछ कहा था आपके पापका 


$ वह फल आज उपस्थित हो ही गया || ५७ ॥ मैंने तो 


आपसे पहले ही कहा था कि राम साक्षात्‌ -पख्रह्म 
ग्रीर सीताजी योगमाया हैं, किल्तु 


औ 
नेपर भी नहीं समझते | ५८ ॥ 


साक्षात॒ नारद सुनिको देखा |॥ ५७९ || उन्हें 

















मानुषेण सृतिस्तस्थ कल्पिता ब्रह्मणा पुरा । 
अतस्त्व॑ मालुषो मृत्वा जहि रावणकण्टकरम्‌ ॥ई 
तथेत्याह महाविष्णु) सत्यसड्डूल्प इेथरः 


जातो रघुकुले देवो राम इत्यभिविश्ुतः ॥९४॥ 


से हनिष्यति वः स्रानित्युक्तवा प्रययो झुनिः | 
अतो जानीहि राम त्व॑ परं ब्रह्म सनावनम्‌ ॥६५)।। 
त्यज बेर॑भजखादय मायामानुपविग्रहम्‌ | 
भजतो मक्तिमावेन प्रसीदति रघूत्तम: ॥१९। 
भक्तिजेनित्री ज्ञान भक्तिपेक्षप्रदाग्रिनी । 
भक्तिहीनेन यत्किश्वित्कृत सबमसत्समम्‌ ॥६७॥ 
अवतारा; सुबहवो विष्णोर्लीलानुकारिणः । 
तेषां सहखसद्शों रामो ज्ञानमयः शिवः ॥६८। 
राम भजन्ति निपुणा मनसा वचसानिशस्‌ । 
अनायासेन संसार तीत्यों यान्ति हरे; पद्म ॥९९) 
ये रामवेव सतत अुबि शुद्धससा 
ध्यायन्ति तस्थ चरितानि पठन्ति सन्‍्तः । 
मुक्तातत एवं. भ्रभोगमहाहिपाश: 
सीतापते। पदमनन्‍्तसुख 


अध्यात्मरामायण 


इस रावणके आगे हमारी कुछ नहीं चछती | आप इस 


[ सगे ८ 






त्रिकोकीके कॉटेका शीत्र ही संह्ार कीजिये ॥ ६२ ॥ 
पूर्वकालमें ब्रह्माजीने उसकी मृत्यु मनुष्यके हाथसे 
निश्चित की है, अतः आप मनुष्य होकर इस रावण- 
हूप कण्ठकको नष्ट कीजिये! ॥ ६३ ॥ तब सत्यसंकल्प 
भगवान्‌ विष्णुने “बहुत अच्छा? कहा | अब वे रखुकुहम 

बतीर्ण होकर राम-नामसे विख्यात हुए हैं | ६४ ॥ वे 
तुम सबको मारेंगे ।” ऐसा कहकर नारू सुनि चछ गय । 


 ८अत: आप रामको सनातन पस्रञम ही 
जानिये || ६७५ | और वेर छोड़कर उन मायामानवरूप 
भगवानका भजन कीजिये | श्रीरघुनाथजी भक्तिभावसे 
भजन करनेवालपे प्रसल हो जाते हैं ॥६६॥ भक्ति ही 
ज्ञानकी जननी और मोक्षको देनेवाली है । भक्तिहीन 
पुरुष जो कुछ करता है वह सब न कियेके समान ही 
है || ६७ | भगवान्‌ विष्णुके अनेकों अवतार हुए हैं 
और वे सभी अपने खरूपके अनुसार ढीछा करनेवाले 


थे । किन्तु यह शिवखरूप ज्ञानमय रामावतार उस 
एक सहस्न अवतारोंके समान हैं ॥ $८ ॥ जो छोग 


| रात-दिन मन और वचनसे भगवान्‌ रामका भी प्रकार 


भजन करते हैं वे बिना प्रयास ही संसारकों पारकर 
श्रीहरिकि परम धामकों जाते हैं ॥ ६९ ॥ जो शुद्ध- 
चित्त महानुभाव इस मभूमण्डल्म निरन्तर रामका ही ध्यान ह 
करते और उन्हींके चरित्र पढ़ते है वे ही सरंसारिक 
विषयरूप महान्‌ नागपाशसे छूटकर श्रीसीतापतिके 


प्रयान्ति ||७०॥ / अनन्त सुखमय चरणकमलोंको प्राप्त होते हैं?” || ७ ० ॥ 


>--+9<क०छि-9* 77 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेखवरसंवादे 


युद्धकाण्डे सप्तम: सगे: ॥ ७ ॥ द 


अष्टम सगे 


कुम्भकण-वध 


श्रीमहादेव उवाच 
कुम्मकर्णवच: श्रुखा श्रुकुटीविकटाननः । 


. दश्णग्रीवो 


जगादेदमासनादुत्पतन्निव ॥ १॥ | हुए इस अकार कहा-। ६ ॥ ' मैं जानता हूँ तुम बड़े 


श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्वति ! कुम्मकर्णके 
वचन सुनकर रावणका मुख और श्वकुदि ( क्राचस हे 
बिकरार हो गये | और उसने मानो आसनसे उछलते 






फ 
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त्वमानीतो न में ज्ञानबोधनाय सुबुद्धिमान्‌ । 


जाए 


[4] 


मया कृत समीक्ृत्य युध्यख यदि रोचते ॥ २ ॥ | 


नोचेह्च्छ सुष॒प्त्यथ निद्रा त्वां बाधते5धुना | 


रप्रणस्य बच; श्रत्वा कुम्मकर्णो महाबल) ।॥॥ ३॥ | 


रुष्टोब्यमिति विज्ञाय तृर्ण युद्धाय नियंयों । 
से लड्गयित्वा प्राकार॑ महापवेतसन्निमः ।। ७ ।॥| 


2. ऊे, 


नेयंयोी नगरातृ्ण भीपयन्हरिसेनिकान । 


स ननाद महानाद सम्मुद्रमभिनादयन ।। ५॥ 


वानरान्कालयामास बाहुभ्यां भक्षयन्‌ रुपा | 

छ ५ ए 
कुम्मकण तदा इृं्ठा सपक्षमेव परवतस्‌ || ६॥ 
दुद्ववुवोनराः सर्वे कालान्तकमिबयाखिला। । 
अश्रमन्‍्त हरिवाहिन्यां झुहरेण महाबलम || ७॥ 


कालयन्त हरीन्वेगाद्भक्षयन्त॑ समनन्‍्तेतः । 
चूण्णयन्त॑ मुद्दरेण 
कुम्मकण तदा दृष्टा गदापाणिविभीपषण; 


विभीषणोहं पश्रातुर्म दयां ते । 
रावणस्तु मया आतबंहधा परिबोधितः ॥॥१०॥ 
सीतां देद्दीति रामाय रामः साक्षाजनादनः । 
नथृणोति च मां हन्तुं खड॒गप्ुथ्म्य चोक्तवान्‌ ।११। 


धिक्‌ त्वां गच्छेति मां हत्वा पदा पापिमिराबतः | 


का 


चतुर्भिमेन्त्रिमिः साथ राम॑ शरणमागतः ॥१श॥ 


तच्छृत्वा कुम्मकर्णो 5पि ज्ञाला आ्रातरमागतम्‌ । 


कुलसंरक्षणार्थाय राक्षसानां हिताय च। 


युद्धकाण्ड 


| बुद्धिमान्‌ हो, किन्तु इस समय मेंने तुम्हें 
| करनेके लिये नहीं बुलाया है | यदि तुम्हें अच्छा ठगे तो 
मेरे कृत्यको ठीक मानकर युद्ध करो || 


| वानरसेनामें धूमते; ठोर-ठोर वानरोंकों मारते, 
का | अत्यन्त वेगसे मक्षण करते अं 
पाणपाद रनंकधा | 4 
| बुद्धिमानू_ गदापाणि 
हि | आ्राताके चरणोमें प्रणाम किया 
ननाम चरणं तस्य आतुज्येप्ठय बुद्धिमान ॥ ९॥ | जम 
| महामते ! में आपका भाई विभीषण हूँ, 
| दया करें | 
| कि राम साक्षात्‌ विष्णुभमगवान्‌ हैं, तुम उन्हें 


| और मुझे मारनेके लिये तलवार खींचक 
| तुझे घिक्कार है, द्‌ यहाँसे ठछ जा |? पापी मन्दत्रियों- 
| से घिरे हुए भाई रावणने ऐसा कहकर मेरे छात मारी 
| तब मैं अपने चार मन्त्रियोंके सहित भगवानूं रामकी 
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ज्ञानोपदेश 


|| नहीं तो जाओ 

शयन करो; तुम्ें इस समय नींद सता रही होगी |! 
रावणके ये वचन सुनकर महाबली कुम्मकर्ण, यह 

जानकर कि रावण रुष्ट हो गया है, तुरंत युद्बकते लिये 


| चलछ पड़ा | वह महापर्बतके समान विशाछकाय राक्षस 


नगरके परकोटेको छाँधकर बाहर आया ( क्योंकि 


| अत्यन्त दीवंकाय होनेके कारण वह नगरके संकुचित 
| द्वारोंमें होकर नहीं निकछ सकता था| ) और सम्पूर्ण 
| वानर सेनिकोंको भयभीत करते हुए 
| शब्द किया जिससे समुद्र भी यूज उठा ॥ ३-०॥ 


उसने बड़ा धोर 


फ़िर वह अल्यन्त बुद्ध हो अपनी भुजाओंसे 


| वानरोंको निगल-निगलकर नष्ट करने छगा। तब तो 
| जिस प्रकार समस्त प्राणी यमराजकों देखकर भागते हैं 
| उसी प्रकार सपक्ष पव॑तके समान विज्ञाक्काय कुम्म- 


कणको देखकर समस्त वानरगण भागने छगे । 
इसी समय, महावली कुम्मकर्णको मुठ्गर धारण कर 
ईंट 
अपने मृठर तथा 
लात और बूँसोंसे नाना प्रकार कुचछते देख परम 
विभीषणने उस अपने अ्येष् 
६-०९ || ओर कह्ा-#हे 
|, आप मुझपर 
भाई ! मैंने रावगकों बारम्बार समझाया 


सीताजीको सौंप दो, किन्तु उन्होंने मेरी बात नहीं सुनी 
वादा कि 


शरणमें चछा आया? || १०-१२ || 
ऐसा सुन कुम्मकणणने भी अपने भाश्कोीं आया 


हि सन क्‍ | जान उन्हें हृदयमें छगाया और कहा---“वत्स ! सगवा न 
समालड्रय च वत्स त्व जाव राघपदा श्रयात्‌ ।। १३॥| | न आई आए महल, 
द ; रामक  चरणकदा 


रक्षा और राक्षसोंके कल्याणके लिये तुम चिरकाबतक _ 


आश्रय पाकर अपने कुछकी 








का क्‍ ; शरपूरितवक्त्रो5्सौ 
रा ८  अथ स्प्रतीकाशमन्द्र 


... वज़ाशनिसमं 





२८८ 


.. अध्यात्मरामायण 


| सगे ८ 





गच्छ तात ममेदानीं च्व्यते न च किश्वन | 


इत्युक्तोडश्रएुखो आतुथ्रणावमिवन्ध सः। 


रामपाखेम्ुपागत्य चिन्तापर उपखितः ॥१६॥ 


कुम्मकर्णो5 पि हस्ताभ्यां पदाभ्यां पेषयन्हरीन्‌ । 
दृष्टा त॑ राघवः क्रुद्धों वायव्यं शख्रमादरात । 


समुद्गरं दक्षहस्तं तेन घोर ननाद सः | 

स॒हस्तः पतितों भूमावनेकानदयन्कपीन ॥१९॥ 
पयन्तमाश्रिताः सर्वे वानरा मयवेषिताः 
रामराक्षसयोसेद्ध पश्यन्तः पर्मवखिताः 
कुम्भकण डिछन्नहस्तः शालसुध्म्य वेगतः 


॥२०॥। 


अफककरूूना, 


शालेन सहित वामहस्तमेन्द्रेण राघवः। 


छिन्नवाहुमथायान्तं नद॑न्तं वीक्ष्य राघवः ॥२२॥ | 


द्ावधेचन्द्रों निशितावादाया(्स पददयसर । 
चिच्छेद पतितों पादों लड्लाद्वारि महाखनों ॥२३॥ 


निकृत्तपाणिपादो5पि कुम्मकर्णो5तिमी पण; | 


. वडवाम्रुखबह॒क्त्र॒ व्यादाय रघुनन्दनम्‌ ॥२४।॥। | 
क्‍ | दौड़ता है वेसे ही धोड़ीके समान मुख फाडकर 
| चिग्घाड़ता हुआ भगवान्‌ रामकी ओर दौड़ा। किन्तु 
| रुनाथजीने उसे 


अभिदुद्राव निनदन्राहुअन्द्रमसं॑ यथा । 
.... अपूर्यक्छिताग्रश्... सायकेलद्रघूचमः ॥२५॥ | 
चुक्रोशातिमयड्ूरः |. 


रामशिशक्षेपासरमत्यवे । 


शरमनुत्तमम ॥२६॥ | 





महाभागवतो5सि त्व॑ पुरा मे नारदाच्छृतम्‌ ॥१४)॥| | जीवित रहो । पूर्वकाठमें मैंने नारुजीसे सुना था कि 
| तुम बड़े ही भगवद्धक्त हो ॥ 
| अब तुम जाओ, मेरे नेत्र मदसे मतवाले हो रहे हैं, 
मदीयों वा परो बापि मंदमत्तविलोचनः ॥१५॥ | .... 
| सूझता” ॥ १५ ॥ भाई कुम्मकण्णके इस प्रक्तार कहनेपर 
| विभीषणके नेत्रोंमे जल भर आया और वे उप्तके चरणोंमें 
| प्रणाम कर चिन्ताग्रस्त हो भगवान्‌ रामके पास आकर 
| खड़े हो गये || १ ६ || इधर कुम्मकर्ण भी मदमत्त गजराज- 
| के समान अपने हाथ और पेरोंसे वानरोंको रौंदता 


चचार वानरीं सेनां कालयनू गन्धह स्वत ॥१७॥।|। । हुआ समस्त वानर-सेनामें पूमने छगा || १७ || 


१३-१४ | भया। 


इस समय मुझे अपना-पराया कुछ नहीं 


कुम्मकर्णको देखकर श्रीरधुनाथजीने क्ुद्ध हो वायब्याद्र 


चित्षेप कुम्मकर्णाय तेन चिच्छेद रक्षसः ॥१८॥ | चढ़ाया और ड्से सावधानीसे उसकी ओर छोड़ दिया। 

| उस अख्से उन्होंने उस राक्षसका मुद्रसहित दाहिना 
| हाथ काठ डाछा | इससे वह महाभयंकर गजना करने 
| लगा | उसका वह ( कठा हुआ ) हाथ अनेकों कनरोंको 
| कुचछता हुआ पृथ्वीपर गिर पड़ा | १ ८-१९ || तब, इधर- 
| उधर खड़े हुए समस्त वानरगण मयसे काँपते हुए भगवान्‌ 
| राम और राक्षस कुम्बकर्णका युद्ध देखने छगे || २०॥ 
| अपने दायें हाथके कठ जानेपर कुम्मकर्ण युद्धमें रघुनाथ- 


समरे राघवं हन्तुं दुद्राव तमथो5च्छिनत्‌ ॥२१॥ | 


जीको मारनेके लिये एक शार-बृक्ष उठाकर बड़े वेगसे 
दोड़ा | किन्तु रघुनाथजीने ऐन्द्र शब्रसे शाल्सहित 

सका बॉया हाथ भी काट डाछा | दोनों भुजाओंके 
कट जानेपर भी जब श्रीरामचन्द्रजीने उसे गर्ज-गजंकर 


| अपनी ओर आते देखा तो दो अत्यन्त तीक्ष्ण अई- 
| चन्द्राकार बाण चढ़ाकर उसके दोनों चरण भी काट 
| डाले 


वे दोनों चरण बड़ा शब्द करते हुए लंकाके 
१४ 3३० 


रपर गिरे | २१-२३ | हाथ-पाँवोंके कट जामेपर 
भी महामयानक कुम्मकर्ण राहु जसे चन्द्रमाकी ओर 


अत्यन्त तीढ्ष्ण बाणोंसे भर 


| दिया ॥ २४-२५ | बाणोंसे मुख भर जानेपर वह अति 


मयंकर राक्षस चिह्लाने छगा | तब रघुनाथजीने सूर्यके 
समान 








प्यमान अति उत्तम ऐन्द्र बाण चढ़ाया और... 
| वह बज्जके समान कठोर बाण उस राक्षसका वध करने- 
। के डिये छोड़ा । इन्द्रके बन्नने जिस प्रकार इत्रासुरका 











. यसिन्सबमिद॑ भाति यतयैतश्चराचरस 
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से तत्पवतसझ्ञाश स्फुरत्कुण्डलद एकम्‌ ॥॥२७)| | शिर काठा था, उसी प्रकार उस 


चकते रक्षोइघिपते! शिरों वृतमिवाशनि: ! 


शिरोष्स्य रोधयद्द्वारं कायो नक्रायचू ण॑यत्‌ । 


सिद्धा यक्षा गुद्यकाश अप्सरोभिश्व राषवम | 
इंडिरे कुसुमासारेवष॑न्तथामिनन्दिता; ॥३०॥ 
आजगाम तदा राम द्रष्डुं देवमुनीश्वरः 


नारदों गगनात्तू्ण खमासा मासयन्दिशः ॥३१॥ 
राममिन्दीवरध्यामपुदाराड्. घनुधेरम । 


इंपत्ताम्रविशालाश्षमेन्द्राख्राश्वितवाहुकप्‌_ ॥३२। 
दयाद्रेद्श्या पश्यन्तं वानराज्छरपीडितान । 


इृष्टा गहदया वाचा मकत्या स्तोतुं प्रचक्रमे ॥३३॥ 
नारद उतवाच 
देवदेव जगन्नाथ परमात्मन्‌ सनातन | 


नारायगाखिलाधार विश्वसाक्षिन्नमो5स्तु ते ॥३४॥ 


विशुद्धज्ञानरूपोषपि त्व॑ लोकानतिवश्वयन्‌ । 
मायया मनुजाकारः सुखदुःखादिमानिव ॥३५॥ 
त्वं मायया गुद्यमानः सर्वेषां हृदि संखितः । 
खय॑ज्योतिःखभावस्त्व॑ व्यक्त एवामलात्मनाम्‌ ३६ 


उन्मीलयन्‌ सृजस्येतस्नेत्रे राम जगत्वयम । 


उपसंहियते सर्व त्वया चश्तुनिमीलनाव्‌ ॥३१ज॥ जे 
| जिससे इसकी उत्पत्ति हुई है तथा जिसके अतिरिक्त... 
. | संसारमें और कुछ भी नहीं है, वह ब्रह्म आप ही हैं; 


अग्यात्न किश्विल्लोकेउसिंस्तस्मे ते बह्मणे नम! |३८। | आपको नमस्कार है ॥ ३८ । 


.. आब् राज देक- 


युद्धकाण्ड 











बाणने उसका पबेत- 
सदश शिर, जिसमें कुण्डल और दाढ़ें चमक रही थीं 


जि है लदादी | काट डाछा । कुम्भकणंका शिर छंकाके द्वारपर 
तच्छिरः पतितं लड़ाद्वारि कायो महोदघों ॥२८॥ और उसका घड़ समुद्रमें गिय ॥ २६-२८ || उस 
| मस्तकने लंकाके द्वारकों रोक ढिया और घड़ने बहुत- 

वी गन: विलिक | से नाके आदि जल्जन्तुओंको कुचछ डाछा | इस ग्रकार 
ततो देवा; सऋषयो गन्धवांः पन्नगाः खगा। २९ इक वे भरे जागपर ऋषियकि सहित: देव वध 
 अप्सराओंके सहित गन्धवं, नाग, पक्षी, सिद्ध, यक्ष और 
गुद्यक आदि अति प्रसन्न होकर श्रीरधुनाथजीपर पुष्पा- 
| वलली बरसाते हुए उनकी स्तुति करने छगे ||[२९-३०॥| 


इसी समय अपने प्रकाशसे सम्पूर्ण दिशाओंको 


प्रकाशित करते हुए देवषिं नारद भगवान्‌ रामका दर्शन 


करनेके लिये तुरंत ही आकाशसे आये || ३१ ॥ 
जो नीलकमठके समान व्यामवर्ण, अति मनोहर- 
मूर्ति और धनुष धारण किये हुए हैं, जिनके नेत्र अति 
विशाल ओर कुछ अरुणवर्ण हैं. तथा भुजाएँ ऐशन्द्राख्रसे 
छघुशोमित हैं, जो अपनी दयामयी इश्टिसे बाणों- 
से पीडित वानरोंकी ओर देख रहे हैं, उन भगवान्‌ 
रामका दर्शन कर श्रीनारदजी भक्तिसे गद्गदकण्ठ हो 
इस प्रकार स्तुति करने छंगे ॥ ३२-३३ ॥ 

नारदजी बोले--हे देवाधिदेव ! हे जख्पते ! 


हे परमात्मन्‌ ! हे सनातन पुरुष | है नारायण ! हे 


सर्वाधार ! हे विश्वसाक्षिन्‌ | आपको नमस्कार है ॥३४॥ 
आप विशुद्ध विज्ञनखरूप हैं, तथापि लोकोंकी 
वश्चनना करनेके लिये आप अपनी मायासे मनुष्याकार 


धारणकर छुखी-दुखी-से दिखायी देते हैं| ३५०॥ 


| आप अपनी मायासे आच्छादित होकर ( अन्तर्यामी- 
| रूपसे ) सबके अन्तःकरणोंमें स्थित हैं | आप खभाव- 


से ही खयंग्रकाश हैं और शुद्धचित्त व्यक्तियोंको ही 
आपका साक्षात्कार होता है || ३६ ॥ है राम ! आप 


| नेत्र खोलकर ही इस सम्पूर्ण त्रिछोकीकी रचना कर देते 
| हैं और आपके नेत्र मूँदते ढ्वी इस सबका लय ह्वो जाता है 


१८९ 


४७४४/४७४४७७४७७७४७७७७७७४४७४७,॥५३ी० ३० एक के न मन जप जलन जन अर दमन 





॥३७॥ जिसमें यद्द सम्पूर्ण चराचर जगत्‌ भास रहा है, 


जिन्हें मुनिश्रेष्णाण व क्‍ 





श 


. कुम्मकर्णवधेनाद भूमारोष्यं गतः प्भो ॥७९॥ 





... हनिष्यसेष्थ राम ल॑ पर दशकन्धरम्‌ ॥५०॥ 00208 “5 


प्रकृति पुरुष काल व्यक्ताव्यक्तखूूपिणस । 


मुक्तथररामि लोकेषु पूज्योडह॑ सर्वेदेवतेः ॥॥8८॥ 








। प्रकृति, पुरुष, काछ और व्यक्ताव्यक्तखरूप जानते 
मय मल कक. ते ; हैं उन्हीं श्रीरामरूप आपको नमस्कार हैं ॥३९॥ 

सं के क्र हे दे (७ 

य॑ जानन्ति गुनिश्रष्ठास्तस्मे रामाय ते नमः 5 5! | विक्तारद्ित, छुद्ध और ज्ञानवरूप कहकर आपका 


>न्_्न्तज 


न किया है और वही आपको सम्पूर्ण जगद्गुप भी 
कि न दि बतछाती है |४०॥ हे देव ! इस ग्रकार वेदवादियों- 
त्यां सबेजगदाकारसमूर्ति चाप्याह सा श्ुतिः ॥|४०॥ | को यह वेंदिक ( वेद-बचनोंमें ) विरोध दिखायी देता 
! हूँ; किन्तु आपकी कृपाके बिना तो विज्ञजन भी किसी 
निश्चयपपर नहीं पहुँचते | 9१ ॥ है देव | आप माया- 
निश्चय नाधिगच्छन्ति ल्वत्मसाद विना बुधा। ।४१। से ही छीछा कर रहे हैं, अतः इन वेदवाक्योंमे कुछ भी 
' विरोध नहीं है । जिस प्रकार सूर्यका किरणसमूह 
श्रमसे जलके समान प्रतीत होता है, है राम ! उसी 
प्रकार यह सम्पूर्ण जगत्‌ अज्ञानसे ही आपमें कल्पित 


विकाररहित शुद्ध ज्ञानरुप॑श्रुतिजंगों । 
विरोधों दृश्यते देव वेदिकों वेदवादिनाम | 


मायया क्रीडतो देव न विरोधो मनागपि | 
रश्मिजाल रवेयदरद्द्श्यते जलवदू श्रमात्‌ ॥४२॥ 

आन्तिन्वानात्था राम त्वयि सब ग्रकर्प्यते | 
कार किसीको दिखायी दे सकता हैं ? और दिखायी 
न देनेते कोई उसका मजन भी केसे कर सकता हैं ? 
। अतः संसारमे बुद्धिमान और निपुणछोग आपके 
अतस्तवावतारेषु रूपाणि निषुणा इबि ॥४४॥ | अततारखडपका ही चिन्तन करते हैं और वे 
ज्ञनसम्पन्न होकर संसार-सागरको पार कर ही लेते हैं । 
इस भक्तिमागमें काम, क्रोध आदि बहुत-से विश्न भी होते 
हैं ॥ ४४-४५ | वे, बिछी जिस प्रकार चूहेको डराती 
है उसी प्रकार चित्तकां सबंदा भयन्नात करत रहते हे 
हे राम | जो छोग निरन्तर आपका नाम-छ्मरण करते 
हैं, आपके रूपका हृदयमें ध्यान करते हैं, आपकी पूजामें 
लक कि की तव्पर रहते हैं, आपके कथाभ्ृतका पान करते रहते 
चत्पूजानरतानों ते कंथाउतपरात्मनात्‌ | हैं तथा आपके मक्तोंका संड करते हैं उनके लिये यह 
व्द्धक्तसड्विनां राम संसारों गोष्पदायते ॥४७॥ | संसार ५ जो कि समुद्रके समान दुस्तर हैं ) गोखुर- 
| के समान तुच्छ हो जाता हैं | ४६-४७ ॥ . अतः में 
| हृदयमें सवेदा आपके सगुणरूपका ध्यान करता हुआ 
; जीवन्मुक्त होकर छोकान्तरोंमे बिचरता हूं और समस्त 
देवताओंसे पूजित होता हूँ ॥| ४८ ॥ हैं राम * आपन 
| देवहितकी कामनासे यह बहुत बड़ा काम किया हँ; 
है प्रभो! इस कुम्मकर्णके वधसे आज परथिवीका 
( बहुत-कुछ ) भार उतर गया। 8४53 | | कछ दत्मण- 


मनसो5विषयों देव रूप॑ ते निशुणं परम ॥॥४३॥ 
कृथं दृश्य मवेदेव दव्श्यामावे मजेत्कथम्‌ | 


बैठक म-कर:क टस्कक की 


७ पाहरत485%:4%: 


मजन्ति बुद्धिसम्पन्नास्तरब्त्येथ मवाणब्‌ | 


कामक्रोधादयस्तत्र बहवंः परिपन्थिनः ॥४५॥ 


भीषयन्ति सदा चेतो माजारा मृषकं यथा ! 


० कटी 2ऋध८ ५९ नश*जल कक सपकलमपयट १2१3 १कप८ "८०३, चुत अडटए:: ४5, 


भ् 


व्वन्नाम सरतां नित्य॑ त्वद्भप मर मानसे ।| ४९॥ 


'+काशाक 5-२ ८क >उ५काव+ रक्ष: 0: ,नटंहपाएक 


उप बमॉसकहप्सु 2: 


अतस्ते सगुणं रूप॑ ध्यालाहं सबंदा हृदि । 


राम त्वया महत्कायें कृतं देवहितेच्छया । 





श्री हनिष्यति सोमित्रिरिन्द्रजेतारमाहवे । . जी युद्धमें इन्द्रजित॒कों मारेंगे और परसों आप रावण- द 


हे देवेश्वर ! में सिद्धोंके साथ 








[ सगे ८. 


। [ हैं; आपका वास्तविक निगुण रूप ता मन- 
का अविषय हैं॥ 9२-४३ ॥ है देव ! वह कस 
। प्र 
| 





सं ८ |] युंद्धकाण्ड २०४ 


|. | आकाशर्म स्थित होकर यह सब चरित्र देखूँगा। हे 


क है प्ि । > ! प॒ मत प्र न ष्ि रे 2 त् रे खगेलो न 
अनुयृह्वीष्व मां देव गमिष्यामि सुरालयम्‌ ॥५१॥ | देव ! आप मुझपर दयादष्टि रखें, अ कक 


के ८ | को जाता हूँ ॥ ५१ | ऐसा कह मुनिवर भगवान्‌ 
इत्युदता राममामन्त्य नारदा भगवानाषः 


नारदजी श्रीरामचन्द्रजीकी आज्ञा पा देवताओंसे पूजित 
ययो देव! पृज्यमानों ब्रह्मगंकमकल्मप्म ॥५२॥। | हो पापहीन ब्रह्मछोककों चले गये || ५२ ॥ 


आवर निहर्त श्रुत्वा कुम्भकण महावलस । |. बिना प्रयास ही अद्भुत कम करनेवाले भगवान्‌ 


रावणः शोकसस्तप्तो रामेणाक्षि्कमंणा ॥५३॥ | कर सहावली भाई कुम्मकर्णको मारा गया झुन रावण, 
नि अत्यन्त शोकाकुछ हुआ और मूर्च्छित होकर प्रथिवीपर 
इच्छित: पतितो भूमावुत्थाय विललाप ह । गिर पड़ा तथा ! मूच्छा निश्रत्त होनेपर ) उठकर विल्ाप 
पित्व्य॑ निहतं श्रुत्या पितरं चातिविद्वलस्‌ ॥५४॥ करने लगा तब इन्द्रजितने अपने चचाको मारा गया और 
के ! पिताको अति विह॒ल सुन अपने शोकाकुछ पितासे कहा-- 
इन्द्रजित्माह शोकाते त्यज शोक॑ महामते। |. है आहागति गोवा दर कीजिये हे रह पा 
मयि जीवति राजेन्द्र मेघनादे महावल्ले ।५५।। | महाबली मेघनादके जीते हुए आपके ढुःखका कारण ही 
दुःखस्यावसरः कुत्र देवान्तक महामते। हो है : हे देवताओंके काछखरूप महाबुद्धिमान 
है किक ' पृथितरीपते : अपना समस्त दुःख छोड़कर आप शान्‍्त 
व्येतु ते दुःखमखिलं खो भव महीपते ॥५६॥ ! होइये |[५३---५६॥ मैं अभी सब कुछ ठीक किये देता 
सर्व समीकरिष्यामि हनिष्यामि च वै रिपून । हू, इन शतरुओंको मैं अवश्य मार डाढूँगा | इस समय मैं 
पा) म निकुम्मिल्षा गुफाम जाता हूँ, वहाँ अग्निकों तप्तकर 
गत्वा निडुम्भिलां सबस्तपेयित्वा हताशनम्‌ ॥५७॥ | सर आदि आर कहँगा। इससे मैं शत्रुओंके छिये 
लब्ध्वा रथादिक तसादजेयो5हं मवाम्परेः | सा हो जाऊँगा ।” ऐसा कह वह निर्दिष्ट यज्ञ- 
६६0५६ ; शाल्ार्म गया ॥ ५७-५८ | उस निकुम्मिका ( नामकी 
इत्युक्त्वा खवरितं गत्वा निर्दिएं हवनखलम्‌ ॥५८॥ देवी ) के स्थानमें उसने रक्तवर्ण वल्ल, रक्त पृष्पोंकी 
रक्तमाल्याम्बरधरों क्तगन्धानुलेपनः | । माढा और रक्तचन्दनका लेप घारण कर हवन करना 
निकुम्मिलाखले मोनी हवनायोपचक्रमे ॥५९॥ आरम्भ किया ॥ ५९ ॥| 
विभीषणोष्थ तच्छ्त्वा मेघनादसय चेश्तिम्‌ । जब विभीषणकों मेघनादके इस कायका पता छगा 
प्राह रामाय सके होमारुम्मं दुरात्मनः ॥६०॥ | ,रमचन्द्जोको सुनावा ॥ “फेल  सआ  क 
समाप्यते चेद्घोमोड्यं मेघनादस्थ दुमेतेः । “हे राम ! यदि दुरात्मा मेघनादका यह होम निर्विश्न 
लो जियों: “मर ५ .,,. | समाप्त हो गया तो वह देवता या असर किसीसे भी 
जैयो भवेद्राम मेघनादः सुरासुरेः ॥६१॥ | ./ जीता जा सकेगा | आलम ही अल 
अतः शीघ्र लक्ष्मणेन घातयिष्यामि रावणिम्‌ । | जीके द्वारा उस रावण-कुमारका वध कराये देता हूँ।. 
क्‍ क्‍ ल्‍ आप बलवानोंमें श्रेष्ठ श्रीकक्ष्मणजीको मेरे साथ जानेकी 
2 क्‍ आज्ञा दीजिये | इसमें सन्देह नहीं, आपके छोटे भाई 
हनिष्यति न सन्देहों मेघनादं तवाजुजः ॥६२॥ | छक्ष्मणजी मेघनादको अवश्य मार डलेंगेए || ६२ ॥ 
कह श्रीरामचन्द्र बवाच्च भरीरामचन्द्रजी बोढे--समस्त राक्षसोंकों मारने- . 
_ अहमेवागमिष्यामि हन्तुमिन्द्रजितं रिपुप् । . : वले महाव्‌ आग्नेय अलसे अपने शत्रु इनद्रजितको... 
. आम्नेयेन महास्त्रेण सवराधसघातिना ॥६३॥ | पारनेके लिये मैं खयंही आऊँगा ॥ ६६॥ ./.....४ररःऋ 


€्‌ त्ा कि सह । है 
पश्यामि सब देवेश सिद्ध! मह नमोगव: 





अ< एक कनकः 
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_आज्ञापय मया साथ लक्ष्मणं बलिनां वरम्‌ । 


न मु 


हे 


'अककीडीद०व;>भालथ्रू कर: प्र तकाककरिटी १९०८ क-जा:>नर-न 


'वहकॉड:उपककशए कै । 
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२९१२ अध्यात्सरामायण 


नल 


विभीषणो5पि त॑ प्राह नासावन्यनिंहन्यते । तब विभीषणने कहा--“यह राक्षस किसी औरसे 
| नहीं मारा जा सकता | जिसने बारह वर्षतक निद्रा 


यस्तु द्वादक्ष वर्षाणि निद्राह्ममविवर्जितः ॥58॥ | को छोड़ दिया हो, अहजीने 
तेनेव सृत्युनि्दिशे अह्यणास्य दुरात्मन/। | हे ओम इस दुर थ 
रे क्‍ | मृत्यु उसीके हाथ निश्चित की हैं। है रघुनाथजी . 
लक्ष्मणस्तु अयोध्याया निर्गम्यायालया सह ॥६९५॥ | 


| ये लक्ष्मणजी जबसे अयोध्यासे निकलकर आपके साथ 
तदादि निद्राह्रादीज्न जानाति रघूत्तम। | थाये हैं तभीसे, आपको सेवामें छगे रहनेके कारण, ये 


सेवाथे तव राजेन्द्र ज्ञात सर्वेिदं मया ॥६६॥। । निद्रा ओर आहारादि तो जानते ही नहीं । हे राजेन्द्र ! प्र 


देवेश | मैं ये सब बातें जानता हूँ ॥६०-६६।॥ अतः है 
तदाज्ञापय देवेश लक्ष्मणं त्वस्था मया। रे > 
तदाद दे | देवेश्वर ! आप शीघ्र ही छक्ष्मणजीको मेरे साथ जानेदी 


हनिष्यति न सन्देहः शेषः साक्षादराघरः ॥६७॥ | आज्ञा दीजिये । ये साक्षाद्‌ धराधारी शेषनाग है, 
स्वमेव साक्षाजगतामधीशो | इसमें सन्देह नहीं, उस राक्षसकों ये अवश्य मार 
नारायणो लक्ष्मण एवं शेषः । | डालेंगे || ६७ ॥ आप ही साक्षात्‌ जगपति नाराबण 
हे | हैं और रक्ष्मणजी ही शेषनाग हैं । आप दोनों इस 
युवा धरामारनिवारणार्थ | संसाररूपी नाठकके सूत्रधार हैं और प्रथिवीका भार 
जाता जगन्नाटकम्नज्रधारों ॥६८॥ 
----*-कै<९१०२कब्पकरिकट)०(2 ०३१77 


। उतारनेके लिये ही आपने जन्म लिया है? ॥ ६८ ॥ 
इति श्रीमदध्याव्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 


युद्धकाण्डेड्शम: सगे: ॥ ८ ॥ 










-- <0क-एएन्‍्सर्फदिकष+ बी. 


नवम सगे 


मेघनाद-वध 








श्रीमहादेवजी बोले--हे पार्वति ! विभीषणके ये 
| बचन छुनकर श्रीरधुनाथजीने कहा--“विभीषण * 
| उस महामयड्डर देत्यकी मैं सारी माया जानता हूँ ॥ १॥ 
जानामि तस्य रौद्रस्थ मायां कंत्खां विभीषण ।। १॥ | वह ब्रह्माल-विद्याका जाननेवाछठा, बड़ा शूरवीर, 
मायावी और महाबली है । तथा रक्ष्मण मेरी जेसी सेवा 

| करते हैं मैं उसका खरूप भी जानता हूँ ( अ्थांत मुझे 


स्‌ हि बद्षास्रविच्छूरों मायावी च महावलः | 
क्‍ * बन | यह पता है. कि मेरी सेवाके कारण उन्होंने निद्रा ः 
जानामि रक््मण्ापि खरूप मम सेवनय ॥ ८! और आह्वार आदिको छोड़ रक्खा है )॥ २॥ किन्तु.| 
| इस आगामी कार्यकी कठिनताका विचार करते ही. 
की 8 | मैंने यह सब जान-बुझकर भी अभीतक कुछ नहीं कहा।?... 
.. इत्युकत्वा लक्ष्मण प्राह रामो ज्ञानवतां वरः ॥ ३॥ | विभीषणसे इस प्रकार कह ज्ञानियोमें औष् भगवान्‌... 
. गच्छ लक्ष्मण सैन्येन महता जहि रावणिम। | लक्ष्मणजीसे बोले--॥ रे ॥ “भैया लक्ष्मण : 
मत दर रू थपै ० | तुम और हनुमान्‌ आदि समस्त यूथपति, बहुत बड़ी 
.. हनमठबलें। सर्देदुधा: सह लक्ष्मण॥ हे | सेनाके साथ जाओ और _ रावणके पुत्र मेधनादको 
ज्ञाम्बवानध्राजो5य॑ सह सैन्येन संबृतः । | मारो ॥ 9 ॥ अपनी सेनाके सह्वित ऋक्षराज जाम्बबान 


श्रीमहादेव उवाच 
विभीषणवचः श्रुत्वा रामो वाक्यमथात्रवीत्‌ । 


ज्ञात्यैदासमहं तृष्णी भविष्यत्कायंगोखात्‌ | 












कि मन कलर की 
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त्वामभियास्यति || ५ ॥ | और मन्त्रियोंके सहित विभीषण तुम्हारे साथ जायँगे॥०॥ 
| ये विभीषण उससे परिचित हैं. और उसके छिपनेकी 
समत्त कन्दराओंकों जानते हैं, / अतः इनसे तुम्हें 
रामस वचन श्रुत्वा लक्ष्मण: सविभीषणः ।। 5 ॥ ' उसका पता छगानेमें बहुत सहायता मिलेगी ) ।”! 
द रामचन्द्रजीके बचन सुनकर महापराक्रमी लक्ष्मणजीने 
विभीषणकी साथ ले अपना एक दूसरा उत्तम घनुष 
रामपादाम्बुजं स्पृष्टा हष्ट सोमित्रिसत्रवीत्‌ ॥ ७॥ : उठाया और अति ग्रसन्नतापूवक भगवान्‌ रामके चरण- 
नि हे कमलका स्पर्श कर कहा ॥६-७॥ “प्रभो ! आज मेरे 
अब मत्कामुकान्मुक्ताः शरा निर्मि्य रावणिम्‌ | धनुषसे छूटे हुए बाण राबण-पुत्र इन्द्रजित॒के शरीरको 
भेदकर भोगवती ( पातालठ-गड़ा ) के जलमें स्तान 
करनेके लिये पाताढछोकको चले जायगे?।| ८ ॥ 
एवमुक्त्वा स सोमित्रिः परिक्रम्य प्रणम्य तम्‌ । रघुनाथजीसे इस प्रकार कह सुमित्रानन्दन रक्ष्मण- 


इन्द्रजिन्निधनाकाडी ययौ त्वसितिविक्रमः ॥ ९ || | जीने उनकी परिक्रमा की ओर इन्द्रजितकों मारनेके 
मल लिये बड़ी तेजीसे चले ॥ ९ ॥ उनके पीछे हजारों 
वानरंबहुसाहसंहनूमार च्गात्‌ । वानरोंके साथ हनुमानजी और मन्त्रियोंकि सहित 
विभीषणश्र सहितो मन्त्रिभिस्त्वरितं ययो ॥॥१०।। | विभीषणने भी बड़ी शीघ्रतासे कूच किया ॥ १०॥ 
जाम्बवत्प्रमुखा ऋश्षाः सोमित्रिं त्वर्यान्वयुः । 


| तथा जाम्बवान्‌ आदि रीछ भी तुरंत ही श्रीरक्ष्मणजी- 
गत्वा निकुम्भिलादेशं लक्ष्मणो वानरे! सह ॥११॥ | गा 
क्‍ | न्‍ | निकुम्मिकाके स्थानपर पहुँचे, उन्होंने दूरसे ही वहाँ 
अपध्यद्धलसब्वात॑. द्राद्राक्षससडडुलम्‌ । 


राक्षतोंकी बड़ी भारी सेना एकत्रित देखी | तब 
धलुरायम्य सौमित्रियत्तोड्मूद्धूरिविक्रमः ॥॥१२॥ | दिपराक्रमी रक््मणजी धलुष चढ़ाकर सावधान द्दो 


अड्भदेन च वीरेण जाम्बवान्‌ राक्षसाधिप३ । गये ॥ ११-१२॥ उनके साथ ही वीखर अंगदके 
अड्गदेन च वीरेण जाम्बवान्‌ राक्षसाधिपः । मे ऑल पे मी के 


तदा विभीषणः प्राह सोमित्रिं पश्य राक्षसान्‌ ॥१३॥ राक्षसराज विभीषणजीने लक्ष्मणजीसे कह्रा--“लक्ष्मण- 
जी ! इन राक्षसोंकों देखिये । सामने जो मेघके 
| समान श्यामवर्ण राक्षस-सेना दिखायी दे रही है इस 
अस्यानीकय महतो भेदने यत्रवान्‌ भव ॥१४॥ | अबछ अनीकको नष्ट करनेका यत्न कीजिये ॥१३-१४॥ 
द “इसके नष्ट हो जानेपर राध्तसराज रावणका पुत्र 
इन्द्रजित्‌ भी दिखायी देने छगेगा | इस कमके समाप्त 
अमिद्रवाशु यावद्वे नेतत्कम समाप्यते |१५॥ | होनेसे पहले ही तुरंत धावा कर दीजिये॥ १५॥ 
। हे वीर ! इस हिंसापरायण दुरात्मा पापीकों आप शीघ्र 
| ही मार डालिये |? क्‍ 
विभीषणवचः श्रुत्वा लक्ष्मणः शुमलक्षणः ॥१६॥ |. विभीषणके वचन छुनकर झुभलक्षण रक्ष्मणने राक्षस- . 
जा 3 20023 | राजकुमार मेघनादकी ओर बाण बरसाने आरम्भ किये 

ः वर्ष शखषोणि राध्सेन्द्रसुत प्रति। | तथा वानर-यूथपति भी सब ओरसे पत्थर, पर्वत-शिखर 
पाषाणैः परव॑ताग्रेश व्रक्षेश्र हरियूथपाः ॥१७॥ | 


विभीषणश्र सचियेः सह 
अभिज्स्तय देहस्य जानाति विवराणि सः | 


जग्राह कामुक श्रेष्ठमन्यद्रीमपराक्रमः । 


गमिध्यन्ति हि पाताल स्लातुं मोगवतीजले ॥ ८ ॥ 


हक. .- २. स्थपलकस्कशनत फानभक, 





यदेतद्राक्षतानीक॑ मेघव्यामं॑ विलोक्यते । 





राध्सेन्द्रसुतोउप्यसिन्‌ भिन्‍ने दृव्यो भविष्यति | 


जहि वीर दुरात्मानं हिंसापरमधामिकम्‌ । 






और बृक्षादिसे दैत्योपर प्रद्दार करने छगे । इसी... 








२६९ अध्यात्मरामायण [ सगे ९ 
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विभीषणो5पि त॑ प्राह नासावन्यनिहन्यते ! वब विभीषणने कहा--“यह राक्षस किसी औरसे 
| तहीं मारा जा सकता । जिसने बारह वर्षतक निद्रा 


यस्तु द्वादश वर्षाणि निद्राहरविवर्जितः ॥३४॥ | असली बेह “कस 
. | और आहारको छोड़ दिया हो, ब्ह्माजीन इस दुरात्माकी 

निर्दिशे ब्रह्मणास्य दुरातमनन/।। | ५ 
तेनेव झृत्युनिर्दि है की द | मृत्यु उसीके हाथ निश्चित की हैं । है रघुनाथजी : 
लक्ष्मणस्तु अयोध्याया निर्गेम्यायालया सह ॥९५।॥ | 


| थे छक्ष्मणजी जबसे अयोध्यासे निकलकर आपके साथ 
तदादि निद्राद्रादीन् जानाति रघूत्तम । | आये हैं. तभीसे, आपकी सेवामें छगे रहनेके कारण, ये 
ह सेवाथं तब राजेन्द्र ज्ञातं सर्वंर्िदं मया ॥६६॥ । निद्रा और आहारादि तो जानते ही नहीं । हे राजेन्द्र ! 
अर पुर तदाब्ञापय देवेश लक्ष्मणं खूस्‍्था मया। | का ये सब बातें जानता हूँ ॥६४-६६॥ भत्तः है 
कि | देवेश्वर ! आप शीघ्र ही लक्ष्मणजीको मेरे साथ जानेव 
हनिष्यति न सन्देहः शेषः साक्षाइराधरः ॥| &७॥ | थज्ञा दीजिये । ये साक्षात्‌॒ पराधारी शोषनाग हैं, 
स्वमेव साधाजगतामधीशो | इसमें सन्देह नहीं, उस राक्षेसकों ये अवश्य मार 
नारायणों लक्ष्मण एवं शेषः्। | ढाढेंगे ॥ ६७ ॥ आप ही साक्षात्‌ जगापति नहा 
५५ | हैं और छक्ष्मणजी ही शेषनाग हैं. । आप दोनों इस 
युवा धराभारनिवाएणार्थ संसाररूपी नाटकके सूत्रधार हैं और प्यिवीका भार 
जाती जगज्नाटकमत्रधारों ॥६८॥ | उतारनेके लिये ही आपने जन्म लिया है” ॥ ६८ ॥ 
पा .... इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
क्‍ युद्धकाण्डेडशम: सगे: ॥ ८॥ 









-- #विफ्ल्+फरीहिट पक. 


नवम सर्ग 


मेघनाद-वध 












|. श्रीमहादेवजी बोले--है पार्वति ! विभीषणके ये. 
| बचन घुनकर श्रीरघुनाथजीने कहा--“विभीषण * 
| उस महाभयड्डूर देत्यकी मैं सारी माया जानता हूँ ॥ १॥ 
| वह. ब्रह्माल्-विद्याका जाननेवाढा, बडा शूख्ीर, 
मायावी और महाबली है । तथा लक्ष्मण मेरी जेसी सेवा 
| करते हैं मैं उसका खरूप भी जानता हूँ ( अर्थात्‌ मुझे 
| यह पता है. कि मेरी सेवाके कोरण उन्होंने निद्रा 
| और आहार आदिको छोड़ रखा है )॥ २॥ किन्तु 
इस आगामी कार्यकी कठिनताका विचार करते ही 
| मैंने यह सब जान-बुझकर भी अभीतक कुछ नहीं कहा।” 
: इत्युक्त्वा लक्ष्मणं प्राह रामो ज्ञानवतां वरः | ३॥ | विभीषणसे इस भ्रकार कह ज्ञानियोमें श्रेष्ठ भगवान्‌ 


॥ गच्छ लक्ष्मण सैन्येन महता जहि रावणिम्‌ । | रामचन्द्र रक्ष्मणजीसे बोले--॥ ३ ॥ “ भेया लक्ष्मण ! 
5 + | तुम और हनुमान्‌ आदि समस्त यूथपति, बहुत बड़ी 
हनूमठमुखः सर्वेवृथप: सह लक्ष्मण ॥ ४ ।। 


है | सेनाके साथ जाओ और रावणके पुत्र मेघनादकों 
 ज्ञाम्बवाद॒धराजो5्यं सद्द सेन्येन संबतः । 


श्रीमहादेव उवाच 
विभीषणवचः श्रुत्वा रामो वाक्यमथाब्बीत्‌ । 


जानामि तस्य रौद्रस्थ मायां झुत्लां विभीषण ॥ १ ॥ 
से दि बक्षास्रविच्छूरो मायावी च महावलः । 
जानामि लक्ष्मणस्यापि खरूपं मम सेवनम्‌ ॥ २॥ 


ज्ञात्वेदासमहं तृष्णीं भविष्यत्कायंगीखात्‌ । 


। मारो ॥ 9 ॥ अपनी सेनाके सक्वित ऋक्षराज जाम्बबानू _ 











॥; 0 पाणि 
+ बबष शखषोणि 











विभीषणश्र सचिव: सह ल्वाममियाखति ॥ ५ । 
अभिज्षस्तस देहस्य जानाति विवराणि सः ! 
रामस्य वचन शुत्वा लक्ष्मण: सविश्ीषण: ॥ ६ ॥ 
जग्राह कामुक श्रेष्ठ मन्यद्भी मपराक्रमः । 
रामपादाम्बुज स्पृष्ठा हष्टः सोमित्रिसतरवीत्‌ ॥ ७ ॥ 
अद्य मत्कामुकान्मुक्ताः शरा निर्भिद्य रावणिम्‌ | 
गमिष्यन्ति हि पाताल॑ स्रातुं मोगवतीजले ॥ 


एवम्रुक्‍्त्वा स सौमित्रि: परिक्रम्य प्रणम्य तम्‌ | 





और मन्त्रियोंके सहित विभीषण तुम्हारे साथ जायँगे।॥॥०॥ 
ल्‍ ये विभीषण उससे परिचित हैं और उसके छिपनेकी 
| समस्त कन्दराओंकों जानते हैं, / अतः इनसे तुम्हें 
उसका पता छगानेमें बहुत सहायता मिलेगी) ॥?! 


रामचन्द्रजीके बचन घुनकर महापराक्रमी लक्ष्मणजीने 
विभीषणकों साथ छे अपना एक दूसरा उत्तम धनुष 
उठाया और अति प्रसन्नतापृवंक भगवान्‌ रामके चरण 
कमलका स्पर्श कर कहा ॥६-७॥ “प्रभो ! आज मेरे 
धनुषसे छूटे हुए बाण रावण-पुत्र इन्धजितके शरीरकों 


॥ भेदकर भोगवती ( पाताढ-गड्ठा ) के जलमें स्तान 


करनेके लिये पाताढलोकको चले जायेगे? || ८ | 
घुनाथजीसे इस प्रकार कह सुमित्रानन्दन लक्ष्मण- 


द्रजिन्निधनाकाडी ययो त्वरितविक्रमः ॥ ९ ॥ | जीने उनकी परिक्रमा की ओर इन्द्रजितको मारनेके 


वानरबेहुसाहसहनमान्पृष्ठतीडन्चगातू.। 
विभीषणश्र सहितो मन्त्रिभिस्त्वरितं ययो ॥॥१०।॥| 
जाम्बवस्प्रमुखा ऋष्षाः सोमित्रिं त्वर्यान्वयु: | 
अपध्यद्वलसब्टात॑. द्राद्राक्षससड्डुलम । 


अड्भदेन च वीरेण जाम्बवान्‌ राक्षसाधिप३ । 





लिये बड़ी तेजीसे चले | ९ || उनके पीछे हजारों 
| 
वानरोंके साथ हनुमानजी और मन्त्रियोंके सहित 
| विभीषणने भी बड़ी शीघ्रतासे कूच किया ॥ १० ॥ 
| तथा जाम्बवानू आदि रीछ भी तुरंत ही श्रीलक्ष्मणजी- 
गत्वा निकुम्मिलादेशं लक्ष्मणो वानरेंः सह ॥११॥ ह > कक रे कस खा रह ले! 
| निकुम्मिकाके स्थानपर पहुँचे, उन्होंने दूरसे ही वहाँ 
| राक्षत्रोंकी बड़ी मारी सेना एकत्रित देखी । तब 
धलुरायम्य सोमित्रियत्तोड्यूदूरिविक्रमः ॥१२॥ | ' 
गये ॥ ११-१२|॥ उनके साथ ही वीरबर अंगदके 
| सहित जाम्बवानू भी सावधान हो गये। तब 


महापराक्रमी छक्ष्मणजी धनुष चढ़ाकर सावधान हो 


तदा विभीषणः ग्राह सोमित्रिं पश्य राक्षसान्‌ १ ३॥ | राक्षसराज विभीषणजीने लक्ष्मणजीसे कहा--“लक्ष्मण- 


यदेतद्राक्षमानीक॑ मेघश्याम॑ विलोक्यते । 


अस्यानीकस महतो भेदने यत्रवान्‌ भव ॥१४॥ | 
इसके नष्ट हो जानेपर राक्षसराज रावणका पुत्र 
न्द्रजित्‌ भी दिखायी देने छगेगा। इस कमके समाप्त 
अभिद्रवाशु यावद्र नेतत्कम समाप्यते ॥१५॥ | 
, हे वीर ! इस हिंसापरायण दुरात्मा पापीकी आप शीत 
| ही मार डालिये ।” 


राक्ष॑ंसेन्द्रसुतोउप्यसिन्‌ भिन्‍ने दृब्यो भविष्यति | 


जहि वीर दुरात्मानं हिंसापरमधामिकस | 


.. विभीषणवच; श्रुत्वा लक्ष्मणः शुभलक्षणः ॥१६॥ 

| राजकुमार मेघनादकी ओर बाण बरसाने आरम्भ किये 
| तथा वानर-यूथपति भी सब ओरसे पत्थर, पर्व॑त-शिखर 
और बवृक्षादिसे देत्योंपर प्रहार करने छगे | इसी... 


राक्षसेन्द्रसुत॑ प्रति । 


, पाषाणैः पर्व॑ताग्रथ व्षेश्र हरियूथपाः ॥१७॥ 


। जी ! इन राक्षसोंकों देखिये | सामने जो मेघके 
। समान श्यामवर्ण राक्षस-सेना दिखायी 


रही है इस 
प्रबल अनीकको नष्ट करनेका यक्ञ कीजिये [१३-१ ४॥ 


होनेसे पहले ही तुरंत घावा कर दीजिये॥ १५० ॥| 


विभीषणके वचन घुनकर शुमलक्षण लक्ष्मणने राक्षस- 








(हल व जननगणोक “अन « हा हर तिकनिगतितकतकना लीक लीननिनन ७० « 
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'निजध्नुवॉनरानीक तदा शब्दों महानभूत्‌ । 
स सम्प्रहारस्तुपुलः संजज्ञे हरिरक्षसाम्‌ ॥१९॥ | युद्ध छिढ़ गया ॥ १६--१९ ॥ 


 स्थमारु्य सधनु। क्रोचेन महतागमत्‌ | 


३९५ ः अध्याब्भरामॉयण [ संदों ९ 
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निजेध्नु! सवतो देत्यांस्तेडषपि वानरयूथपान्‌ । । प्रकार राक्षसोंने भी वानरयूथपतियों और वानर-सेना- 
बाण, खडग, यछ्टि और तोम 
पसथवीः.. शिशैबापैर सेमियश्तोमरी) ॥१८॥ | के तीरंण बाण, खड़ा र तोमरादि 
बोंसे आक्रमण किया | तब वहाँ बड़ा भारी 
कोलाहछ हुआ और राक्षस तथा वानरोमें बड़ा धमासान 


अपनी सेनाको इस प्रकार दलछित होते देख इन्द्रजित्‌ 
निकुम्मिछा और होमको छोड़कर बाहर आया ॥ २०॥ 
और तुरंत ही रथपर चढ़ अत्यन्त क्रोधसे हाथमें 
धनुष ले रणमूमिमें सामने आया तथा रक्ष्मणजीको 


युद्धके लिये छडकारते हुए बोछा-॥२१॥ “लक्ष्मण : 
समाहयन्‌ स सौमित्रिं युद्धाय रणमूधेनि ॥२१॥ | | ना 


द हूँ, अब तुम मुझसे जीवित नहीं बच 
सोमित्रे मेघनादो5हं मया जीवन्न मोह्ष्यसे !- 


सकते |” फिर वहाँ अपने चचा विभीषणको देखकर 

दृष्टा पिठ॒व्य॑ ० | वह कठोर शब्दोंमें कहने छगा ॥२२|| “तुम इस छ्ला- 

तत्र दषटा पिठ॒व्यं स ग्राह निशुरभाषणमर्‌ ॥२२॥ | (शत ही उसनन्न हुए हों और इसीमें रहकर इतने बड़ 
इंहेच जातः संबृद्ध! साक्षाद्‌ आता पितुर्मम । 


' हुए हो तथा मेरे पिताके सगे भाई हो, किन्तु अब 

; | तुमने अपने खजनोंको छोड़कर शरत्रुओंका दासल 
3५20-3७ 3305 23999 ॥रर॥ खीकार किया है ! ॥ २३ ॥ मैं तुम्हारे पुत्रके समान 
कथ॑ ुल्यसि पृत्राय पापीयानसि दुर्मतित। . [# न जाने तुम कैसे मुझसे द्वोह कर रहे हो * 
| अवश्य ही तुम बड़े पापी और दुरात्मा हो |” ऐसा 


हन्द्रजित्खबर्ल सवमधमानं विलोक्य सः । 
निकुम्मिलां च होम॑ च त्यक्त्वा शीघ्रं विनिगेत:२०। 














इत्युक्वा लक्ष्मण दृष्ठा हनूपत्इ्ठतः खितम्‌ ॥२४॥ | कह उसने हनुमानजीकी पीठपर बेठे हुए छक्ष्मणजीकी 


| ओर देखा ॥| २४ | तथा जिसमें नाना प्रकारके तीश्ण ... 
श्र उपस्थित थे उस महान रथमें बैठे हुए उस देत्य- 
| ने एक बड़ा लंबा धनुष उठाकर उसकी मभयद्भर टंकार 
| की ॥ २५ || और बोला “अरे वानरो ! आज मेरे बाण 
| तुम्हारे ग्राणोंको पियेंगे |! तब क्रोधसे सर्पके समान 
| फुफकारते हुए, शत्रुका दमन करनेवाले, दशरथकुमार 
| छक्ष्मणजीने भी अपने घनुषपर एक बाण चढ़ाकर उसे 
. | मेघनादपर छोड़ा । इधर इन्द्रजितुने भी क्रोवसे छाछ-छाल 


ः स्ट् हक ह्ष ५ ्े । 
इन्द्रजिद्कक्तनयनों लक्ष्मण समुदेक्षत ॥२७। | ३ कर रक्णजीकी ओर देखा ॥ २६-२७ ॥ 


उद्ददायुधनिद्चिश रथे महति संखितः। 
महाप्रमाणमुद्यम्य॒पघोरं विस्फारयन्धनु) ॥२५॥ 
अद्य वो मामका बाणाः प्राणान्पास्यन्ति वानरा$ । 
ततः शर॑ दाशरथिः सन्धायामित्रकषण: ॥२३॥ 
ससज राश्षसेन्द्राय क्रुद्ध/ सपे इब श्वसन ! 


. शक्राशनिसमस्परीर्लक्ष्ममेनाइतः. शरेः। 
मुहृतममवन्मूढः पुनः प्रत्याहतेन्द्रियः ॥२८॥ 
दरदशावणितं वीर॑ वीरो दशरथात्मजम्‌ ! 


....._ सोउ्मिचक्राम सोमित्रिं क्रोपसंरक्तलोचन; ॥२९॥ | 
......_. शरान्धन॒षि सन्धाय लक्ष्मणं चेदमत्रवीतू। 
.... यदि तेग्रथमे युद्धे न दृश्टो मे पराक्रमः ॥३०॥ 


| कठोर बाणोंके छगनेसे वह एक मुह्तेके लिये अचेत हो !' क्‍ 
| गया । फिर चेत होनेपर उसने अपने सामने दशरथनन्दन 
| बीरवर लक्ष्मणजीको खड़े देखा । उन्हें देखकर वह राक्षस 
| ऋ्रोधसे नेत्र छाछ कर उनकी ओर दौड़ा | २८-२९॥ तथा | 
| अपने धनुषपर बाण चढ़ाकर उनसे यों कहने लगा, *“यदि है 





श्रीलक्ष्मणजीके छोड़े हुए इन्द्रवन्नके समान महा- 








सगे ९ | 
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अब तां दशगिष्यामि तिष्ठेदानी व्यवस्थित: 
दर्शाभश्च हनूमन्त तीक्ष्णधार। शरोत्तमः | 
ततः शरशतेनंत्र सम्प्रयुक्तेन वीयेबान ॥३१२॥ 
क्रोपड़िगुणसंरब्धो निर्विभिद विभीषणम्‌ । 


तस्थ बाण: सुसंबिद्ध कवच काश्चनप्रमस्‌ | 


ततः शरसहस्रेण सडकुद्धों रावणात्मजः। 
विभेद समरे वीर लक्ष्मएणं भीमविक्रमम्‌ ॥३े५॥ 
व्यशीयंतापतद्दिव्य॑ कवर्च लक्ष्मणस च। 
कृतप्रतिक्ृतान्योन्‍्य॑ बसूवतुरभिद्वतों ॥३६॥ 
अभीह्ष्ण निःश्वसन्तो तो युध्येतां तुझुल॑ पुनः । 
संतों 


शरसंबृतसवांड् रुधिरोक्षितों ॥३७॥ 
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घपुदाधकाल ता वारावन्यान्धय नाशते शर; 





२९५ 
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| तूने पहले युद्धमें मेरा पराक्रम न देखा हो तो मैं तुझे अभी 
इत्युक्त्वा सप्तमिव गैरमिविव्याध लक्ष्मणम ॥३१॥ | दे देता हूँ; त्‌ जरा स्थिर्तापूवंक खड़ा रह । 
| ऐसा कह उस महावरीयवान्‌ने सात बार्णंत्ति छक्ष्मणजी 
| को, बड़ी पेनी धारवाले दस बाणोंसे हनूमानजीको 
| और क्रोधसे दूने उत्साहके साथ भरी प्रकार छोड़े हुए 
सौ बाणोंसे विभीषणको वेध डाछा | इधर छक्ष्मणजी 
लक्ष्मणोषपि तथा शत्रु शर्परवाकिसत्‌ ॥३३॥ | के शुष्क बा बा के अल है 
से छि्न-मिन्न होकर मेघनादका सखुवर्णकी- 
| सी आभावाढ्ला कवच तिछ-तिछ होकर रथके पिछले 
व्यशीयंत रथोपस्थे तिलशः पतित झुबि ॥३४॥ | 
गिरा |॥| ३४ | तब रावणकुमार मेघनादने संम्राममें 
' अत्यन्त क्रोवित हो महापराक्रमी रक्ष्मणजीको हजारों 
' बाणोंसे बीच डाछा || ३५ || इससे छक्ष्मणजीका दिव्य 
| कवच भी छिन्न-भिन्न होकर गिर पड़ा । इस प्रकार वे 
| दोनों ही एक दूसरेकी क्रियाका प्रतिकार करते हुए 


भागमें गिर पड़ा और फिर वहाँसे प्रथ्वीपर जा 


आपसमें छड़न छगे || ३६ | वे दोनों ही बारम्बार 
दीघ नि:श्वास छोड़ते हुर बड़ा धोर युद्ध करने रूगे | 


उनके शरोरके अड्भषप्रत्यडू सब ओरसे बाणोंसे छिन्न-मिन्न 
हाकर छांहू-ठुह्यान हां गये || ३७ | वे दाना महापराक्रमी 


वीर बड़ी देरतक एक दूसरेपर तीखे-तीखे बाण छोड़कर 


लड़ते रहे | उनमेंसे किस्तीकी भी जय अथवा पराजय 


अयुध्येतां महासलों जयाजयविवजितों ॥३८॥ | न हुई ॥ ३८ ॥ 


एतसिन्नन्तरे वीरो लक्ष्मण! पश्चमिः शरेः । 

राबणेः सारथि साश्वं रथं च समचूणयत्‌ ॥३९॥ 
 चिच्छेद काझुक॑ तस्य दर्शयन्हस्तलाधवमू । 

: सोष्न्यत्तु कामुक मद्रं सज्यं चक्रे लरान्वितः॥।४ ०॥ 
॥ तजापमपि चिच्छेद लक्ष्मणस्रिभिराशुगेः 
.. तमेव छिन्नधन्वानं विव्याधानेकसायकेः 
.. पुनरन्यत्समादाय कासुक॑भीमविक्रमः 
.. इन्द्रजिल्लक्ष्मणं बाणेः शितेरादित्यसब्निभेः 
. बिमेद वानरान्सवान्वाणरापूरयन्दिशः 


॥४९॥ 


 #प्रनासफापक, 


(॥४२॥। 


.. सन्‍्धायाह्ृष्य कर्ान्त कार्य इठनिष्दरम । 
या 43 उबाच लक्ष्मणों वीरः सरन्‌ रामपदाम्बुजम्‌ ।।४४। 





या 





इतनेमें ही बीखर लक्ष्मणने पाँच बाण छोड़कर 
मेघनादके सारथे और घोड़ोंके सहित रथको चूण 


| कर डाछा ॥ ३९ ॥ ओर अपने हाथकी सफाई दिखलाते 
| हुए उसका बनुष भी काठ डाछा | तब मसेघनादने 
| तुरंत ही दूसरा उत्तम घनुष चढ़ाया || ४० || लक्ष्मण- 
| जीने तीन बाणोंसे उसे मी काठ डाछा और 
| धनुषहदीन हुए उस राक्षसकों भी अनेक बाणोंसे 
| बींघ दिया || 9१ | फिर मीमविक्रम इन्द्रजितने एक 
और धनुष लेकर सूयके समान चमकीले और पेने 
बाणोंसे सम्पूर्ण दिशाओंको व्याप्त करते हुए रुक्ष्मण- 
जी तथा समस्त वानरोंकों वेध डाछा | तब रक्ष्मणजी- 
...तत ऐम्द्रं समादाय लक्ष्मणों रावर्णि प्रति ॥8श॥ | हर बा 
रा | बाँवकर धनुषपर चढ़ाया और उस कडेर घनुषको कर्ण- 
| पर्यन्त खींचकर वीखर लक्ष्मणजी हृदयमें भगवान्‌ रामके ... 
| चरणकमलोंका स्मरण करते हुए बोले---४२-४४॥ 











धर्मात्मा सत्यसन्धश्च रामो दाशरथियंदि । 
त्रिलोक्यामप्रतिहन्द्रस्तदेन॑ जहि रावणिम्‌ ॥४५। 
इत्युकत्वा बाणमाकर्णादिकृष्य तमजिह्मगस्‌ । 


स शरः सशिरज्नाणं श्रीमज्ज्वलितकुण्डलम । 


ततः प्रप्ुद्िता देवाः की्तेयन्तों रघृत्तमस्‌ । 
ववषु: पुष्पवर्षाणि स्तुबन्तश्च झुहुमहु; ॥७८॥ 
जह॑ शक्रों भगवान्सह देवेमहपिंमिः । 


विमल गगन चासीत्खिराभूद्रिश्रधारिणी । 
निहत॑ रावरणिं दृष्ठा जयजल्पसमन्बितः ॥५०॥ 
गतश्रमः स सोमित्रि! शहमापूरयद्रणे । 
सिंहनादं ततः कृल्ा ज्याशब्दमकरोदिशु। ॥५१॥ 


तेन नादेन संहृष्ा वानराथ गतश्रमाः 
का पद िप 
वानरेन्द्रेथ सहितः स्तुबद्धिहश्मानसेः 


।५२।। 
लक्ष्मणः परितुशत्मा ददशभ्येत्य राषवम्‌ | 
हनूमद्राक्षसाभ्यां च सहितो विनयान्वितः ॥५३॥ 
ववन्दे आतरं राम ज्येष्ठं नारायण विश्वुम्‌ । 
त्त्मसादाद्घुश्नेष्ठ हतो 


श्रुत्वा तल्॒क्ष्मणाड्भक्त्या तमालिड्गच रघूत्तमः । 


झ . मूध्न्यंवघाय मुदितः सस्नेहमिदमत्रवीत्‌ ॥५५।॥ 


5 . साधु लक्ष्मण तुशेडसि कम ते दृष्करं कृतम्‌ । 


अँध्यात्मरांमायण 





“यदि दशरथनन्दन भगवान्‌ राम परम धामिक, 
सत्यकी मयांदा रखनेवाले और त्रिछोकीमे प्रतिद्वन्द्दी 


| ( मुकाबिछा करनेवाले ) से रहित हैं तो हे बाण ! 
| तू इस मेघनादकों मार डाल?” || ४५ ॥ वीखर रक्ष्मणजी- 
38. ४ | ने रणमूमिमें ऐसा कह उस सीधे जानेवाले बाणकों 
लक्ष्मण $ न्द्रजित प्रति ॥४९॥ | हि क है 
| उस बाणने शीषत्राणके सहित इन्द्रजित॒के कान्तिमान्‌ 


| म्रत्तककों, जिसमें अति उज्ज्वल कुण्डल प्िलमिला 
प्रमथ्येन्द्रजितः कायात्पातयामास भूतले ॥४७॥ | 


रहे थे, काठकर घड़से प्रथ्वीपर गिरा दिया || 9७ || 


इस प्रकार मेघनादके मारे जानेपर देवगण ग्रसन्न 


| होकर रघुश्रेष्ठ छक्ष्मणजीका गुण गाने और उनकी 
| बारबार प्रशंसा कर पुष्प बरसाने छगे || 9८ ॥ देवता 
| और महर्षियोंके सहित भगवान्‌ इन्द्र अति हर्षित हुए । 
आकाशे5पि च देवानां शुभ॒वे दु्दुभिखनः ॥४९॥ | उस समय आकाशमण्डछमें भी देवताओंके नगाड़ोंका 
| शब्द छुनायी देने छगा || ४९ || रावणके पुत्र मेधनाद- 
| को मारा गया देख सर्वत्र जयजयकार राबब्द मर 
| गया । आकाश निर्मल हो गया और जगद्वात्री घरणी 
| स्थिर हो गयी || ५० || जब ढक्ष्मणजीकी थकान उतर 
| गयी तो उन्होंने शझ्न बजाकर रणभूमिको गुन्नायमान 
| कर दिया और फिर भयड्गर सिंहनाद कर अपने 
| धनुषकी टक्कार की ॥ ५१ ॥ उस सिंहनादसे समस्त 


वानरगण अति आनन्दित और श्रमहीन हो गये । 
फिर प्रसन्नचित्त वानर-वीरोंसे प्रंशंसित होते हुए 
श्रीलक्ष्णनीनी उन सबके साथ 
श्रीघुनाथनीके पास आ उनका दर्शन किया । 


श्रीलक्ष्मणजीने हनुमान्‌ और विभीषणके सहित बलि 


विनियपूवंक अपने ज्येष्ठ श्राता साक्षात्‌ नारायण- 
खरूप भगवान्‌ रामकों प्रणाम कर कहा-#हे रघुश्रेष्ठे ! 


रावणिराहवे ॥५४।। | आपकी हपासे इन्द्रजित युद्धमें मारा गया”? || ५२--५४॥ 


लक्ष्मणजीके ये भक्तिमय वचन घुनकर श्रीरघुनाथ- . 


जीने अति प्रसन्न होकर उनका आहछिद्नन किय 
र फिर प्रेमपूवक सिर सूँघकर कहा--..]। ७५ ॥ 


“लक्ष्मण | तुम धन्य हो। मैं तुम्हारे इस कार्यसे 
| बहुत सन्तुष्ट हूँ, आज तुमने बड़ा ही कठिन काये 


। मेघनादसय निधने जित॑ सवमरिन्दम ।।५६॥। | किया है | हे शत्र॒ुदमन |! इस मेधनादके मारे जानेसे 


प्रसन्न-मनसे 


2७... 

















सर्ग ९ ] 


युद्धकाण्ड 





अहोरात्रेखिमिवीर! 


कथश्विद्दिनिपातितः । 


मेघनाद हत॑ श्रु्ता लक्ष्मणेन महाबलम्‌। 
रावणः पतितो भूमों मूच्छितः पुनरुत्यितः । 
पुत्रय॒ गुणकरमाणि संसरन्पयदेवयन्‌ । 
. अद्य देवगणाः 
हतमिन्द्रजितं ज्ञाला सुख खप्सन्ति निर्भया: | 
इत्यादि बहुशः पृत्रलालसो बिललाप 


ततः परमसडक्रुद्धा रावणों राक्षसाधिप) |. 
उवाच राक्षसान्सवा निनाशयिष॒राहवे ॥६२॥ 


स॒पृत्रवधसन्तप्तः शूरः क्रोधवर्श गतः । 
संवीक्ष्य रावणो बुद्भया हन्तुं सीतां प्रदुढ़वे ॥६३॥ 
खड़पाणिमथायान्तं हुड्धं दृष्टा दशाननम । 


एतसिन्नन्तरे तस्य सचिवों बुद्धिमान शुचिः | 


ननु नाम दशग्रीव साधूदेअ्रवणानुजः 
वेदविद्यावरतखातः.. खकमंपरिनिष्ठितः 
अनेकगुणसम्पन्नः कथथ॑ स्रीवधमिच्छसि । 


... असाभि; सदितों युद्धे हत्वा राम॑ च लक्ष्मणस्‌ । 


... गप्खसे जानकी शीघ्रमित्युक्तः स न्‍्यवर्तत ॥६७॥ 


तता दुरात्मा सुहृदा निवेदितं 


वचः सुधंम्य॑ ग्रतियृद्य रावण: । 


अ० रा० ३८--- 





वे लोकपाला महपृय। ॥६०॥ 





| हमने मानों सभी कुछ जीत लिया ॥ ५६ || तुमने 
| तीन दिन और तीन रात्रितक निरन्तर संग्राम कर 
मर . | किसी प्रकार उस महान्‌ योद्धाको मार डाछा। इससे 

(सपत्त: न स्यति ण्‌।५७॥|॥| _ 
निःसपत्रःकृतो5स्म्यय् नियोस्यति हि रावण।॥५७।॥ जाए काले जुहें आाइहत करे हिल बन पंकवोरडे 
| व्याकुल हुआ रावण मुझसे छड़ने आयगा, सो उसे 


पुत्रशोकान्मया योदडूं त॑ हनिष्यामि रावणम्‌ ॥।५८॥ | मैं मार डाढँगा” ॥छ५ऊ-८टा॥ 


महाबली मेघनादको छक्ष्मणजीद्वारा मारा गया 


| छुन रावण मूर्च्छित होकर प्रथ्वीपर गिर पड़ा और 

हा ५ ९ ऊ। व ह | ए मूच्छ उ जे पु त्र-गों से अत्यन हो 
बिललापातिदीनात्मा पुत्रशोकेन रावणः ॥५९॥ | हि गे्छसे उठनेपर उत्र-शोकसे अत्यन्त दौन होकर 
| विल्लाप करने लगा ॥५९॥ पुत्रकं गुण और कर्मोका 
| स्मरण कर वह अत्यन्त शोक करने छगा | “आज 


| समस्त देवता, छोकपाढ और महर्षिगण इन्द्रजितको 


( पूर्व पे ७ 
मारा गया सुनकर निम्यतापृूवंक छुखसे सोयंगे! 


॥६१॥ | सं अकार पुत्रकी आसक्तिवश वह भाँति-भाँतिसे विछाप 
| करने छगा ॥६०-६१॥ 
| अत्यन्त क्रुद्ध हो अपने शत्रुओंको युद्धमें न£ करानेकी 


| कामनासे समस्त राक्षसोंसे बातचीत करने छगा ॥|६२॥ 


तदनन्तर राक्षसराज रावण 


फिर, शूखीर रावण पुत्र-शोकसे व्याकुछ हो अपनी 


| बुद्धिसे कुछ सोचकर क्रोधपूवंक सीताजीको मारनेके लिये 
| दौड़ा ( अर्थात्‌ शोक और क्रोधके कारण वह ऐसे निन्‍्द् 
| कर्मको ही अपना कर्तव्य मान बेठा ) |६३॥ रावण- 
राक्षसीमध्यगा सीता भयशोकाकुलामबंत ॥६४७॥ | + आन रे हित कापुतक अपना आर जाता देख 
| राक्षसियोंके बीचमें बैठी हुईं सीताजी मयभीत हो 
| गयीं | ६४ ॥ इसी समय रावणके छुपाइ्व॑ नामक 
सुपाश्थों नाम मेधावी रावण वास्यतत्रबीत्‌ ॥ह॥। | जो रस डेड़वान। झड़ढदय और विचार 

2 | | वान्‌ था, उससे कहा-॥६७।॥ “अहो दशानन ) यह 
. क्‍या आप तो साक्षात्‌ .विश्ववानन्दन कुबेरजीके 
छोटे भाई हैं; वेदविद्यामें निपुण और यज्ञान्तमें 
९३) | ज्ञान करनेवाले एवं खधर्मपरायण हैं ॥६६।| इस 
| प्रकार अनेक गुणसम्पन्न- होकर भी आप ख्ी-बध 
, करना केसे चाहते हैं ? हम सबको साथ लेकर आप 
| राम और लछक्ष्मणको युद्धमें मारकर बहुत शीघ्र 
| जानकीको प्राप्त कर छेगे |” सुपाश्चके इस प्रकार 
| समझानेपर रावण छोठ आया क्‍ 


तदनन्तर दुरात्मा रावण अपने बन्धुके कहे हुए... 
धर्मानुकूल वाक्योंको प्रहणकर शोकसे मूढबुद्धि हो तुरंत... 


६७॥ 





... गहाणमन्त्रान्मद्त्तान्‌ गच्छ होम कुरु द्ुतम। 
...- इस्युत्तस्खरिव गसा राषणो राक्षसाधिपः ॥१०॥ बे 
..._गुझ्वं पाताल्सइशीं मन्दिरे स्वे चकार ह । 











[ सगे १० 





२९८ अध्यात्मरामायण 
मल ललाजक लक मा... 2225७ चर ऑ कि छ ि एक 
गृहं जगामाशु शुचा विमृदधीः अपने घर गया और फिर दूसरे दिन अपने बन्धु- 


पुनः सभां च प्रययो सुहृदृइृतः ॥३८॥ 


बान्धवोंके साथ सभामें आया ॥६८॥ 


अ डी 2. ४7+---++४ 


इति श्रीमदध्याव्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
युद्धकाण्डे नवमः सगेः ॥ ९॥ 
_..>93:2 4६889 --०-- 
4; 
दग्मम सभ 


रावणका यज्ञ-विध्यंस तथा उसका मन्दोद्रीको समझाना 


श्रीमहादेव उवाच 
स विचाय समामध्ये राक्षसे! सह मन्त्रिमिः । 
निर्ययों येउचशिशस्ते राक्षसे! सह राघवम ॥ १॥ 
शलमः शल्मैयुक्तः प्रज्वलन्तमिवानलम | 
ततो रामेण निहताः सर्वे ते राक्षता सुधि ॥ २॥ 
खय॑ रामेण निहतस्तीक्ष्णबाणेन वक्षसि। 
व्यथितस्त्वरित लड्ढां प्रविवेश दशाननः ॥ रे॥ 
दृष्ठा रामस्य बहुशः पोरुष॑ चाप्यमानुषम्‌ । 
रावणो मारुतेश्चैव शीघ्र शुक्रान्तिकं ययो ॥ ४ ॥ 
नमस्कृत्य दशग्रीवः शुक्र प्राप्नलिखवीत । 
भगवनराघवेणैवं लड्ढा राक्षसयूथपेः ॥ ५॥ 
 विनाशिता महादेत्या निहताः पुत्रबान्धवाः । 
कथ मे दुःखसन्दोहस्त्वयि तिष्ठति सदूगुरों ॥ ६॥ 
इति विज्ञापितो देत्यगुरुः प्राह दशाननम्‌ । 
होम॑ कुरु प्रयत्नेन रहसि त्व॑ं दशानन ॥ ७॥। 


यदि वित्नो न चेड्भोमे तहिं होमानलोत्थितः ॥ ८ ॥ 
. महान्‌ रथश्व वाहाथ चापतृणीरसायकाः । 
 सम्भविष्यन्ति वैयुक्तस्त्वमजेयो मविष्यसि ॥ ९॥ 













रावणने तुरंत ही जाकर अपने महलूमें एक पाताढके 


श्रीमहादेवजी बोले--हे पावेति ! फिर रावण समा- 
में अपने राक्षस-मन्त्रियोंके साथ विचार कर पतड्ढ 
जिस प्रकार अन्यान्य पतद्लोंके साथ प्रज्वलित अग्निपर 
गिरता है उसी प्रकार बचे-खुचे राक्षसोंकी लेकर 
रघुनाथजीके पास चल; किन्तु श्रीरामचन्द्रजीने उन समस्त 
राक्षसोंको युद्धों मार डाछठा ॥१-२॥ और खय॑ रावण 


भी हृदयमें मगवान्‌ रामका तीक्ष्ण बाण छगनेसे व्याकुछ 


हो तुरंत छड्गामें लौ4 आया ॥३॥ 


भगवान्‌ राम और हलुमावजीके बहुत-से अति- 
मानुष पौरुष देखकर रावण अति शीत्रतासे झुक्राचाय- 
जीके पास गया ॥४॥ और उन्हें नमस्कार कर वह 
हाथ जोड़कर कहने रूगा--“भगवन्‌ ! रामने समस्त 
राक्षस-यूथपोंके सहित छझ्कापुरी नष्ट कर दी और 
जितने बड़े-बड़े देत्य और मेरे बन्धु-बान्चव थे वे सभी 
मार डाले | आप-जैसे सद्गुरुके रहते हमें यह महांन्‌ 
दुःख क्यों देखना पड़ा ?” ॥५-६॥ रावणके इस श्रकार 
प्रार्थना करनेपर देत्यगुरु शुक्राचायंजीने उससे कहा- 
“है दशानन ! तुम जेसे हो सके वेसे किसी एकान्त 
देशमें हवन करो ॥७॥ यदि तुम्हारे हृवनमें कोई 
विन्त न हुआ तो उस होमाप्रिसे एक बहुत बड़ा 
रथ, थोड़े, धनुष, तरकश और बाण उस्नन्न होंगे। 
उन्हें पाकर तुम अजेय हो जाओगे ॥८-९॥ मेरे दिये 
ए मन्त्रोंकी ग्रहण करो और इनसे तुरंत जाकर _ 
हवन करो ।? ह 


शुक्राचार्यजीके इस प्रकार कहनेपर राक्षसराज 





सर्ग १० ] 








लझ्जाद्वारकपाटादि बद्ध्वा सत्र यत्रतः ॥११॥ ५ री 
| लड्ढाके सब द्वारोंके फाटक आदि बंद करा दिये। १ ०-११। 
| तथा शाल्तरोमें अभिचार कर्मोकी जो-नो हृवन-सामग्रियाँ 
| बतायी गयी हैं वे सब एकत्रित कीं और गुह्ामें घुसकर 


गुहां प्रविश्य चेकान्ते मौनी होम॑ प्रचक्रमे ॥१२॥ 


होमद्रव्याणि सम्पाद यान्युक्तान्याभिचारिके । 


उत्थितं धूममालोक्य महान्तं रावणानुजः | 
रामाय दशयामास होमधूम॑ मयाकुलः ॥१३॥ 
पथ्य राम दशग्रीवो होम॑ कतु समारमत | 
यदि होमः समाप्तः स्यात्तदाजेयो भविष्यति ॥१४॥ 
अतो विघ्नाय होमस्य प्रेषयाशु हरीक्षरान्‌ | 


तथेति रामः सुग्रीवसम्मतेनाइुद कपिस्‌ ॥१५॥ 
हनूमटमुखान्वीरानादिदेश महाबलान्‌ । 


. आकार लद्गयरित्वा ते गत्वा रावणमन्दिरम ॥१९३॥ 


दशकोटयः प्रुवद़ानां गत्वा मन्दिरक्षकान । 


चूणयामासुरख्ांश्व गजांध न्‍्यहनन्‌ क्षणात्‌ ॥१७॥ | 


ततश्च॒ सरमा नाम ग्रभाते हस्तसंज्ञया । 
गुहापिधानपापाणमड्भद: पादघइने: । 

चूर्ण यित्वा महासक्तः प्रविवेश महागुहाम ॥१९॥ 
दृष्ठा दशाननं तत्र मीलिताश्ं दृढासनम्‌ | 

ततो5्ड्रदाज्ञया सर्वे वानरा विविशुद्धुंतम्‌ ॥२०॥ 
तत्र कोलाहल चक्रुस्ताडयन्तथ सेवकान्‌ | 

सम्भारांथ्रिक्षिपुस्तस्य होमकुण्डे समन्ततः ॥२१॥ 
सव॒माच्छिय हस्ताव् रावणस बलाडुपा। 
तेनैव सक्भघानाशु हनूमान्‌ घुवगाग्रणी; ॥२२॥ 
पन्ति दन्तैश् काप्टैथ वानरास्तमितस्ततः |. क्‍ 
न जहौ रावणो ध्यानं हतोडपि विजिगीषया ॥२३॥ 








युद्धकाण्ड श्र 
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समान गम्भीर गुद्दा तेयार करायी और बड़ी सावधानीसे 


एकान्तमें मौनावरम्बनपूर्वक होम करने छगा ॥ १२॥ 


तब रावणके छोटे भाई विभीषणने बड़ा भारी धुआओँ 


| उठते देख अति भयभीत हो उसे श्रीरामचन्द्रजीको 
| दिखाया ॥ १३ ॥| ( और कहा---) “हे राम ! देखिये, 
| दशशीरशने हवन करना आरम्भ किया है; यदि यह हवन 
| (निर्विन्न) समाप्त हो गया तो वह अजेय हो जायगा ॥ १ ४॥ 
अतः इसमें विश्न डालनेके लिये शीघ्र ही वानर-सेनापतियों- 


को भेजिये |”? तब रघुनाथजीने “अच्छा? कहकर सुग्रीवकी 


| सम्मतिसे कपिवर अंगद और हनुमान्‌ आदि महाब॒ल्वान्‌ 
| वानर-वीरोंको आज्ञा दी । वे सब नगरके परकोटेको 


लाँधकर रावणके महलूपर पहुँचे || १५-१६ || इन 


| दस करोड़ वानरोंने वहाँ पहुँचकर महलके द्वारपाढोंको 


चूणं कर डाछा और एक क्षणमें ही बहुत-से धोड़ों 
तथा हाथियोंका संहार कर दिया ॥ १७ || 


( इस प्रकार छड्लामें रातमर बड़ा भारी कोलाहल 


््ि | मचा रहा | ) ग्रात:काछ होते ही विभीषणकी मार्या 
विभीषणस्थ भायों सा होमस्थानमस्तचयत्‌ ॥१८॥ | सरमाने हाथके संकेतसे होमस्थान बतला दिया ॥१८॥ 
 गुह्ाकों ढकनेके लिये उसके मुखपर रखे हुए पत्थरको 


| महापराक्रमी अंगद पैरकी ठोकरसे चूर-चूरकर उस 


महाकन्दरामें घुस गये || १९ ॥ वहाँ उन्होंने रावणको 
नेत्र मूँदे, इढ़ आसन लगाये बेठे देखा। तदनन्तर 
अंगदजीकी आज्ञासे समस्त वानरगण तुरंत उस गुहामें 
घुस गये ॥ २० ॥ ग़ुह्ममें घुसकर वे सेवकोंको पीटने 
और बड़ा भारी कोछाहल करने छगे तथा जहाँ-तहाँ 
रखी हुई यक्ञ-सामग्रीको उन्होंने हृवनकुण्डमें डाल 
दिया ||२१ ॥ वानराग्रणी हनुमानूजीने अति रोष- 
पूृवंक बलात्कारसे रावणके हाथसे खुवा छीनकर उसीसे 
उसपर आधात किया || २२ || वानरगण रावणपर 


इधर-उधरसे दाँतों और छकड़ियोंसे प्रह्यर कर रहे थे; 
| किन्तु उसने विजयकी कामनासे इस प्रकार आहत... 
होनेपर भी अपना ध्यान नहीं छोड़ा ॥ २३॥ 





क 








. उत्तय्यों खड़मादाय त्यज देवीमिति ब्रुवन्‌ ॥रे ३ 


| ०... रामपाइ्वधुपागम्य तखुः से प्रहर्षिता। ॥३५॥ | 
...... रावणस्तु ततो भार्यास॒वाच परिसान्वयन्‌ । | 


|»: देवाधीनमिद 


३०० अध्यात्मरामायण .... [ सगे १० 
प्रविध्यान्त;पुरे वेश्मन्यड्रदो बेगवचर; | तब अत्यन्त वेगवान अद्भदजी अन्तःपुरमें जाकर: 
मत तुरंत ही झुमकक्षणा मन्दोदरीको चोटी पकड़कर 
समानयत्केशबन्धे इल्ा मन्दोदरीं शुभाग्‌ ॥२७ ॥ | $ आये | २४ ॥ और रावणके सामने ही उन्होंने 
रावणस्यैव पुरतो. विलपन्तीमनाथवतू । अनाथके समान विलाप करती हुईं मन्दोदरीकी रत्न- 
जटित कब्बकी (चोली) फाड़ डाली || २०॥ उसके मोती 
ट्ट-टूटकर रत्रसमृहके सहित सब्र और बिखर गये, 
( इसी प्रकार ) मन्दोदरीकी रत्नजटित कर बनी भी 
टूठकर प्रृथ्वीपर गिर पड़ी ॥ २६॥ रावणक देखते- 
देखते ही उसके अधोवख्रका बन्धन ढीला पड़कर 
कटिग्रदेशाहिसस्ता नीवी वस्थेव पश्यतः । कट-प्रदेशसें खिसक गया और समस्त आभूषण जहाँ 
तहाँ गिर गये ॥| २७॥ ऐसे ही अन्यान्य वानरगण 
भी कुतृहल्वश देव और गन्धर्व आदिकी कन्याओंको 
देवगन्धवेकन्याश् नीता हष्टे 4 पुवद्चमे $। . । (जो रावणकी पत्नियाँ थीं) पकड़ छाय | तत्र मन्दोदरी 
मन्दोदरी रुरोदाथ रावणस्ाग्रतों भृशस्‌ २८।॥ | जा की 
और करुणावश अति दीन होकर रावणसे कहने छगी, 

क्रोशन्ती करुणं दीना जगाद दशकन्धरसू। | अहो ! तुम बड़े निर्कज हो । त॒म्हारे सामने ही शतरु- छ् 
उजोपसि परे पे | गण तम्हारी भार्याकों चोटी पकड़कर खींच रहे हैं, 
निर्लजोउसि परेरेव॑ केशपाशे विक्ृंष्यते ॥२९॥ | और फिर भी तुम हृवन कर रहे हो ! क्या बल 
| छजा नहीं आती ? जिसकी मार्याको उसीके सामने 
यो ; पाप स | पापी शत्रुगण मारते हों उसे तो वहीं मर जाना 
हन्यते पश्यतो यस्॒ भार्या पापैथ शत्रुसिः ॥रे०॥ | आहिये । उसके जीनेसे तो मरना ही अच्छा 
है | हा मेघनाद ! आज तेरी माता बानरीके हाथोमें 


ही हल 08३३) | पड़कर छेश पा रही हैं * ॥२९-३१९॥ बेठा !. 
हा मेघनाद ते माता छिश्यते बत बानरें) ॥३१॥ | १॥ बेटा $. 


| तेरे जीते रहनेपर मुझे यह दुःख क्‍यों देखना पड़ता 
त्वयि जीवति में दुःखमीदर्श च कर्थ भवेत्‌ । 


| मेरे पतिने तो अपना जीवन बचानेके लिये अपनी 
भार्या लज्ा चसस्त्यक्ता मत्रो मे जीविताशया ।रे२। | की और छजासे मी मुँह मोड़ लिया है !” ॥ ३२ ॥ 











विददाराद्गभदस्तया: कड्चुक॑ रल्भूषितस्‌ ॥२५॥ 


पुक्ता विम्ुक्ताः पतिता: समन्‍्ताद्बसश्ययेः | 





श्रोणिसत्र निपतितं ब्रुटितं रत्नचित्रितस्‌ ॥२९॥ 


भूषणानि च सर्वाणि पतितानि समन्‍्ततः ॥२७॥| 

















भार्या तवैव पुरतः कि जुह्दोषि न लजसे । 


मर्तव्यं तेन तत्रेव जीवितान्मरणं बरस । 


मन्‍्दोदरीका यह विलाप सुनकर राक्षसराज रावण 
| हाथमें खड़ग लेकर “अरे, देवीकों छोड़ो! यो कहता 
| हुआ उठा ॥ ३३। रावणने उठते ही अड्भदजीकी 
| कमरमें प्रहार किया । तब समस्त वानरगण उसका महा- 
यज्ञ विध्वंस कर वहाँसे चल दिये ॥॥|३४॥ और सब-के-सब 


ति प्रसन्न हो रघुनाथजीके पास आ उपस्थित इए ॥ इज 


श्रु्वा तद्देवितं राजा मन्दोदयों दशाननः । 


जघानाडुदमब्यग्रः कटिदेशे दशाननः | 
तदोत्सज्य ययुः सर्वे विध्य॑स्स हवन॑ महत्‌ ॥३४॥ 


तब रावण अपनी भार्या मन्दोदरीकों ढॉँढ्स बँधाते. 
. | हुए बोला--/हे कल्याणि ; ये खुख-ढु खादि देवके 
अधीन हैं---जीता हुआ प्राणी क्या नहीं देखता अतः 


भद्रे जीवता किन वब्यते। 
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त्यज शोक विशालाक्षी ज्ञानमालम्ब्य निश्चितस्‌ | 


अज्ञानप्रभवाहन्धीः 
तन्मूलः पुत्रदारादिसम्बन्धः संसृतिस्ततः । 
हषेशोकमयक्रोधलोभमोहस्पृहादयः ॥श८॥ 


अज्ञानप्रभवा बझोते जन्ममृत्युजरादयः । 
आत्मा तु केवल शुद्गो व्यतिरिक्तो द्डेपफः ३९ 


 आनन्दरूपो ज्ञानात्मा सर्वभावविवर्जितः । 


न संयोगो वियोगो वा विद्यते केनचित्सतः ॥४०॥ 
एवं ज्ञात्वा खमास्मानं स्यज शोकमनिन्दिते । 
इदानीमेव गच्छामि हत्वा राम सलक्ष्मणम्‌ ॥४१॥ 
आगमिष्यामि नोचेन्मां दारयिष्यति सायकेः।.. 
श्रीरामो वजकल्‍्पैथ ततो गच्छामि तत्पदम ॥४२॥ 


५ छू तेव्या 
तदा त्वया मे क॒तंव्या क्रिया मच्छासनात्यिये। 


सीतां हत्वा मया साध ल्व॑ प्रवेक्ष्यसि पावकम ।४३। 


एवं श्रुत्वा वचस्तस्य रावणय्यातिदुः:खिता | 


उवाच नाथ मे वाक्‍्य॑ श्ृणु सत्यं तथा कुरु ॥४४॥ 
शक्यो न राघवो जेतुं खया चान्येः कदाचन । 
रामो देववरः साक्षाप्रधानपुरुषेश्वरः ॥४५॥। 
मत्सो भूत्वा पुरा कल्पे मनु वेबखत प्रशः । . 
रक्ष सकलापड्भयो राघवों भक्तवत्सलः ॥४६॥ 
रामः कूर्मोइ्मवत्पूष' लक्षपोजनविस्तृतः । 


समुद्रमथने पृष्ठे दधार कनकाचलम ॥४७॥ 
हिरप्पाक्षोउतिदुजेत्तो हतोडनेन महात्मना । 
क्रोडरूपेण वपुषा क्षोणीमुड्डश्ता कचित्‌ ॥४८॥ 


हतवाज्नारतिहेन वपुषा. रघुनन्दनः ॥४९॥ 





| है विशालनयनि ! इस निश्चित ज्ञानका आश्रयकर 
कक बन | तुम शोक छोड़ दो ॥ ३६ ॥ शोक अज्ञानसे होता हैं 
अज्ञानप्रभवः शोकः शोको ज्ञानविनाशकृत्‌ ॥३६॥ ओर व ललित कर देता: गत: 
शरीरादिष्वनात्मसु ॥३७॥ | 
. | इस मिथ्या अहंकारके कारण ही पुत्र, त्लरी आदिका 
सम्बन्ध होता है और इन सम्बन्धोंमें आस्था होनेसे 
| ही, जन्म-मरणरूप संसार तथा हर्ष, शोक, मय; क्रोध, 
| छोभ, मोह और स्पृह्य आदि होते हैं || 


पदार्थों अहं-बुद्धि भी अज्ञानसे ही होती है || ३७ ॥ 


३८ ॥ ये 
जन्म; मृत्यु और जरा आदि अवस्थाएँ अज्ञानजन्य ही 
हैं | आत्मा तो एकमात्र, शुद्ध, सबसे परथक्‌ शौर असंग 
है || ३९ ॥ वह आनन्दखरूप, ज्ञानमय और समस्त 


| भावोंसे रहित है । उस सत्खरूपका कभी किसीसे 
| संयोग-वियोग नहीं होता || ७० ॥ है. अनिन्दिते |! 
| अपने आत्माका ऐसा खरूप जानकर तुम शोक छोड़ 
| दो; मैं अभी जाता हूँ, और या तो रक्ष्मणसहित रामको 


मारकर ही आऊँगा या श्रीराम ही अपने वज्नसद्श 
बाणोंसे मुझे छिन्न-भिन्न कर देंगे। तब मैं उनके पदको 
प्राप्त होऊँगा | 9१-०२ ॥ हे प्रिये | मेरी आज्ञेसे तब 
तुम मेरे लिये एक काम करना; तुम सीताकों मारकर 


| मेरे [| शबके | साथ अभ्निमें प्रवेश कर जाना? ॥| 9३ ॥ 


: रावणके ये वचन सुनकर मन्दोदरीने अति दुःखित 
होकर कहा-“ग्रभो ! मैं आपसे ठीक-ठीक बात 
कहती हूँ, आप उसे सुनकर वसा ही कीजिये |॥४४॥ 


[#७.] ९ 


राम तुमसे अथवा और मी किसीसे कभी नहीं. जीते 


जा सकते | देवाघिदेव भगवान्‌ राम साक्षात्‌ प्रकृति 


और पुरुषके नियामक हैं ॥४५॥ भक्तवत्सल रघुनाथजीने 
ही कल्पके आरम्ममें मत्स्यरूप होकर वेवखतमनुकी 
समस्त आपत्तियोंसे रक्षा की थी ॥ 9६ || मगवान्‌ _ 


राम ही पूर्वकालमें एक लक्ष योजन विस्ताखाले कच्छप 
हुए थे और समुद्र-मन्थनके समय इन्ह्रींने अपनी पीठ- 


| पर सुमेरु पबतकों धारण किया था ॥|४७॥ किसी 

| समय वराहरूप धारण कर प्रथिवीका उद्धार करते समय. 
है 288 .. इन्हीं महात्माने महदुराचारी हिरण्याक्ष देत्यकों मारा... 
त्रिलोककप्टक देल्य॑ हिरष्यकशिपं उछरा। | था| ४८ ॥ इन रघुनन्दनने ही नृसिह्दरीरसे 
त्रिछोकीके कण्वकरूप हिरिण्यकशिपु दै्यको माराथा | 8९. 
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अध्यात्मरामायण 


[ सर्गे १० 








विक्रमेखिमिरेवासो बलिं बद॒ध्वा जगत्त्यम्‌ । 
आक्रम्यादात्सरेन्द्राय भृत्याय रघुसत्तमः ॥५०॥ 
राक्षसाः क्षत्रियाकारा जाता भूमेभेरावहा। । 
तान्हत्वा बहुशो रामो थुव॑ जित्या द्यदान्युने! ॥५१॥ 
से एवं साम्प्रतं जातो रघुवंशे परात्परः । 
मवदर्थ. रघुश्रेष्ठो.- मालुषत्वमुपागतः ॥५२॥ 
तस्य भायो किमथ वा हतासीता बनाद्वलात्‌ । 
मम पृत्रविनाशाथ खस्यापि निधनाय च ॥५३॥ 


इतः पर॑ वा वबहेहीं ग्रेपपख रघृत्तमे । 
विभीषणाय राज्यं तु द्वा गच्छामहे वनम्‌ ॥५४॥ 
मन्दोदरीवचः श्रुत्वा रावणो वाक्यमत्रवीत्‌ । 
कंथ॑ भद्दे रणे पुत्रान्‌ श्रातन्‌ राक्समण्डलम्‌ ॥५५)॥ 
घातयित्वा राघवेण जीवामि वनगोचरः | 
रामेण सह योत्स्यामि रामबाणे सुशीघ्रगे! ॥५६॥ 


विदायमाणो यायस्यामि तद्विष्णोः परम पदस। 
जानामि राघवं विष्णु लक्ष्मी जानामि जानकीम । 
ज्ञावव जानकी सीता मयानीता वनाह॒लात ।५७। 
_रामेण निधन ग्राप्य यास्यामीति पर॑ पदम । 
विमुच्य त्वां तु संसाराद्रमिष्यामि सह प्रिये ॥५८॥ 
परानन्दमयी शुद्धा सेव्यते या युमुक्षुभिः 

तां गतिं तु गमिष्यामि हतो रामेण संयुगे ॥५९॥ 


प्रक्षाल्य कल्मषाणीह मुक्ति यास्यामि दुलेभाम्‌ ६० 
क्रेशादिपश्वकतरज्भयुतं॑. श्रमाह्यं 
दारात्मजाप्रधनबन्धुश्पामियुक्तम । 


ओऔवानलाभनिजरोपषमनह्भजाहं 
संसारसागरमतीत्य हरिं व्रजामि ॥६१॥ 


और इन्हीं रघुश्रेष्ठन ( वामन-अवतारमें ) बलिको बाँध- 
कर सम्पूर्ण त्रिछोकीकों तीन द्वी पगोसे मापकर 
अपने सेबक इन्द्रको दे दिया था ॥ ५७० ॥ 
जिस समय राक्षसगण क्षत्रियरपसे उत्पन्न होकर 


पृथ्वीके भाररूप हुए तब इन्हींने परशुरामरूपसे 


उन्हें कई बार संग्राममें मारा और प्रथ्वीको जीत- 


कर उसे कश्यपमुनिको दे दिया || ५१ ॥ इस समय 


वे ही परात्पर प्रभु रघुवंशमें रामछूपसे अवतीणे होकर 
आपके लिये मनुष्यरूप हुए हैं || ५२ ॥ आपने उनकी 
स्री सीताको भेरे पुत्रके नाशके लिये और अपनी भी 
मौत बुछानेके लिये भछा, बलात्कारसे तपोवनसे क्‍यों 
चुरा लिया 7 ॥ ५३ | आप अब भी जानकीको 
रघुनाथजीके पास भेज दीजिये; फिर विभीषणको 
राज्य देकर हम वनको चलेंगे”? || ५४ ॥ 


मन्दोदरीके वचन सुनकर रावण बोला--“अयि 
भद्रे ! युद्धमें रघुनाथजीसे अपने पुत्र, श्राता और राक्षस- 
समूहका नाश कराकर मभत्ण मैं वनवास्ती होकर कैसे 
जीवन काट सकता हूँ ? अब तो में भी रामके साथ 
युद्ध करूँगा और उनके शीघ्रगांमी बाणोंसे विद्ध होकर 
उन विष्णुभगत्रानके परमधामको जाऊँगा । में रामकों 
साक्षात्‌ विष्णु और जानकीको भगवती लक्ष्मी जानता 
हूँ । और यह जानकर ही कि 'रामके हाथसे मरकर 
उनका परमपद प्राप्त करूँगा! में जनकनन्दिनी 
सीताको बलात्कारसे तपोवनसे ले आया था। हे प्रिये ! 
अब मैं तुम्हें छोड़कर अपने अन्यान्य राक्षस-वीरोंके साथ 
संसारसे कूच करूँगा || ५८-५८ || और मुमुक्षुगण 
जिस परमानन्दमयी विशुद्ध गतिका सेवन करते हैं, 
संग्राममें भगबान्‌ रामके हाथसे मरकर मैं उसी गतिको 
प्राप्त कछूगा ॥५५९॥ इस ग्रकार अपने समझ्त पाप-पुञ्नका 
प्रक्षालन कर मैं दुलभ मोक्ष-पद प्राप्त करूँगा ॥ ६० ॥ 
जिसमें ( अविद्या, अस्मिता, राग, देष और अभिनिवेश 
नामक ) पाँच छेश ही तरंगें हैं, श्रम ही भँवरें 
हैं, श्री, पुत्र, खजन, विभव और बन्धु आदि मत्स्य 
हैं, अपना क्रोध ही बड़वानल है तथा जिसके भीतर 
कामरूपी जाल फेछा हुआ है उस संसार-सागरको 
पार कर अब मैं श्रीहरिके निकट जाऊँगा? | ६१ ॥ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंबादे 
युद्धकाण्ड दशम; सगे; ॥ १० ॥ 


का 2202 








अससइजड 29२२ <रर३७त+ २५ सलससरर कक -धरपन्‍कलप८-त-लथपउ+- सर पचास -+-ेदानर लिप पलपल का 











सर्ग ११ ] बुद्धकाण्ड ३०३ 
एकादश सर्ग 
राम-रावण-संग्राम और रावणका वध 
श्रीमहादेव उवाच भ्रीमहादेवजी बोले--हे पावंति ! महारानी 


इत्युकत्वा वचन प्रेम्णा राज्ञीं मन्दोदरी तदा । 
रावणः प्रययो योद्धं रामेण सह संयुगे ॥ १ ॥ 
इह॑खन्दनमाणथाय बृतों घोरेनिशाचरेः । 
चक्रेः पोडशमियुक्त॑ सवरूथं सकूबरम || २॥ 
पिशाचवदनेरघो रे! खरेयूक्त॑ भयावहस्‌ । 
सर्वाखशख्सहित॑ सर्वोपस्करसंयुतम्‌ ॥ ३॥ 
निश्रक्रामाथ सहसा रावणो भीषणाकृतिः । 
आयान्तं रावणं दृष्टा मीषणं रणककेशस ॥ ४॥ 
सन्त्रस्ताभूत्तदा सेना वानरी रामपालिता ॥ ५॥ 
हनूमानथ चोत्प्लुत्य रावणं योद्धुमाययों । 
आगत्य हनुमान्‌ रक्षोवक्ष्यतुलविक्रम। ॥ ६॥ 
मुश्विन्ध दृढह बद्ध्वा ताडयामास वेगतः | 
तेन पमुश्िप्रहरेण  जानुभ्यामपतद्थे ॥| ७॥ 
मूर्च्छितोडथ घुहर्तेवन रावणः पुनरुत्थितः 
उवाच च हनूमन्तं शूरोइसि मम्त सम्मतः ॥ ८॥ 
हनूप्तानाह त॑ घिडमां यस्त्वं जीवसि रावण । 
त्व॑ं तावन्मुष्टिना वक्षो मम ताडय रावण ॥ ९॥ 
पशथ्चान्मया हतः ग्राणान्मोक्ष्यसे नात्र संशय: । 
तथेति म्रुश्टिना वक्षो रावणेनापि ताडितः ॥१०॥ 
विधृणमाननयनः किश्वित्कश्मलमाययों । 
संज्ञामवाप्य कपिराड रावणं हन्तुमुच्यतः ॥॥११॥ 
ततोःन्यत्र गतो भीत्या रावणो राक्षसाधिपः । 


इनुमानज्ञदश्वेव नो नीलसथेव च॥१२॥ 


चत्वारः समवेत्याग्रे दृष्ठा राक्षसपुञ्ञबान्‌ । 


अग्निवर्ण तथा सर्पेरोमाणं खड़गरोमकम ॥१३॥ 


१-रथकी रक्षाके लिये बना हुआ लोहे आदिका आवरण | 


मन्दोदरीको प्रेमपू्वंक इस ग्रकार समझा-बुझाकर रावण 
श्रीरामचन्द्रजीके साथ युद्ध करनेके लिये रणभूमिकों 
चला || १ ॥ वह महाभयंकर राक्षसोंसे धिकर एक 
सुदृढ़ रथपर सवार हुआ | उस रथमें सोलह पहिये, 


तथा वरूथ और कूबर छगे हुए थे | २॥ वह 


पिशाचके समान मुखवाले गधोंके ज्ुते रहनेसे 
अति भयानक जान पड़ता था तथा सब प्रकारके 
अब-गशब्रोंसे सुसज्जित एवं समस्त युद्ध-सामग्रीसे सम्पन्न 
था।॥ ३॥ इस प्रकार महाभयंकर राक्षसराज रावण 
लंकापुरीसे निकला | 

युद्धमें अत्यन्त निष्ठुर भीषणाकार रावणकों आता 
देख भगवान्‌ रामसे सुरक्षित वानर-सेना भयभीत हो 
गयी || ४-५ | तब हनुमानजी रावणसे युद्ध करनेके 
लिये उछलकर सामने आये । वहाँ आते ही 
अतुितपराक्रमी पवनकुमारने कसकर मुट्ठी बाँघी 
ओर बड़े वेगसे उस राक्षसकी छातीमें प्रहार किया | 
उस पूँसेके छगते ही वह रथमें घुटनोंके बछ गिर 
गया ॥६-७।॥ एक मुहते मूर्च्छित रहनेके अनन्तर रावण- 
को फिर चेत हुआ | तब उसने हनुमानजीसे कहा--- 
“मैं मानता हूँ, त्‌ वास्तवमें बड़ा शूरवीर है? ॥ ८ ॥ 

हनुमानूजीने कहा--“अरे रावण ! मुझे घिककार 


है कि ( मेरा घूँता खाकर भी ) तू जीता रह गया । 
अच्छा, अब तू मेरी छातीमें पूँसा मार ॥ ९ || फिर 


मेरा धूंसा छूगनेपर तू प्राण छोड़ देगा, इसमें सन्देह 
नहीं |” तब रावणने “अच्छा? ऐसा कहकर उनकी 
छातीमें चूँसा मारा ॥ १० ॥ उसके छगनेसे उनके नेत्र 
घूमने छगे और वे कुछ तिरमि्षा उठे। फिर चेत 
होनेपप कपिराज हनुमानजी रावणकों मारनेके 


लिये तेयार हुए ॥ ११॥ तब राक्षसराज रावण 


भयभीत होकर कहीं अन्यत्र चछा गया। हनुमान, 


अंगद, नल और नील इन चारोंने एकत्र होकर अपने 


सामने अग्निवर्ण, सर्परोमा, ख्लरोमा और इृश्चिकरोमा 
 २-रथका वह भाग जिसपर जुआ बाधा जाता है।.. 











.... आरुरोह रथं रामो लोकान्लक्ष्म्या नियोजयन्‌ । 





३०४ 





अध्यात्मरामायणं 





| सगे ११ 





तथा वृश्चिकरोमाणं निजेघ्लु; क्रमशो5सुरान । 
चलारथवतुरों हत्या राक्षसान्‌ मीमविक्रमान्‌ |. 
सिहनाद पृथक कृत्वां संमपास्वेग्मपागता। ॥१४॥। 


ततः क्रुद्धो दंशग्रीवः सन्दश्य दशनच्छदम्‌ ॥१५॥ 


विवृत्य नयने - क्रो: राममेवान्वधावत:। 
दशग्रीवो . रथखस्तुं राम॑ वजोपमेः शर ॥१३॥ 
आजघान : महाघोरे धोौराभिरिव ... तोयदः 
रामस्य पुरतः स्वोन्वानरानपि विव्यथे ॥१७॥ 
ततः पावकसड्ाशैः शरेः काश्वनभूषण: 
अभ्यवषद्रणे रामों दशग्रीब॑ समाहित! ॥१८॥ 
रथस्थं रावण दृष्टा भूमिष्टं रघुनन्दनम्‌ । 
हय मातर्लि शक्रों बंचन॑ चेदमन्नंवीत्‌ ॥१९ ॥ 


रथेन मम भूमिष्ठ शीघ्र याहि रघृत्तमम्‌ । 
व्रित भूतंल गत्वा कुरु काये मप्तानध ॥२०॥ 


एबप्रुक्ताञ्थ त॑ नत्वा मसातालिदवसाराथ: । 


ततो हमैश्व संयोज्य हरितेः खन्दनोत्तमम्‌ ॥२१॥ 


स्र्गाज़यार्थ रामय ह्पचक्राम मातलिः | -.. 


ग्राज्नलिदेवराजेन ग्रेषितोडसिं  रघूत्तमं ॥२२॥ 


रथाइय दवपराजसथ विजयाय तब, गप्रभा | 


प्रेषित महाराज धनुरेन्‍्द्रें च भूंषितम्‌ ।॥२३॥ 
अभेयं, ककक्‍च॑ - खड़े -दिव्यतृणीयुगं -तथा 


आंरुद्य च रथ राम रावण जाह राक्षस ॥२४॥ 


 मंया सारधथिना देव. बृत्र देवपतियथा । 


... इस्युक्तस्त परिक्रम्य नमस्कृत्य रथोत्तमम्‌ ॥२५॥ 


बोला 








| नामक चार राक्षसोंकों खड़े देखा। तब उन चारोंने 
. क्रमशः इन चारों महापराक्रमी राक्षसरोंकी मार डाछा 


और फिर प्रथकू-प्थक गरजते हुए श्रीरधुनाथजीके 
पास आ खड़े हुए ॥ १२-१४ ॥ 

तदनन्तर अत्यन्त क्रूर दशग्रीव ( रावण ) क्रुद्ध 
होकर दाँतोंसे ओठ चबाता हुआ आँखें फाड्कर श्री 


रामचन्द्रजीकी ओर ही दौड़ा | रावण रथमें चढ़ा हुआ 


था ( और श्रीरघुनाथजी. रथहीन थे तो भी ) वह, मेघ 
जिस प्रकार जलकी धाराएँ बरसाता है वेसे ही महा- 
भयंकर वज्र-सद्श बाणोंसे श्रीरामचन्द्रजीपर प्रह्मर करने 
छगा और भगवान्‌ रामके सामने ही उसने समस्त 
वानरोंकी भी व्यथित कर दिया।॥ १७-१७ || तब 
श्रीरामचन्द्रजी भी सावधान होकर रणभूमिमें रावणपर 
अग्निकि समान तेजखी छुवर्ण-भूषित बाणोंकी वर्षा 
करने लगे | इन्द्रने जब देखा कि रावण रथपर चढ़ा. 


_हआ है और श्रीखुनाथजी प्रथिवीपर ही खड़े हैं. तो 


उसने अपने सारथि मातढिकों बुछाकर कहा--- 
॥ १८-१९ ॥ “हे अनघ ! देखो रघुनाथजी प्रथिवीपर 
खड़े हैं, तुम तुरंत मेरा रथ लेकर मूर्लेकमें उनके पास 
जाओ और मेरा कार्य करो? || २० ॥ 


इन्द्रकी यह आज्ञा पाकर देवसारथि मातढिने उन्हें 
नमस्कार किया कौर उनके उत्तम रथमें हरे रंगके घोड़े 
जोतकर भगवान्‌ रामकी विजयके छिये स्वरगसे चछकर 
उनके पास उपस्थित हुआ तथा उनसे हाथ जोड़कर 
“हे रघुश्रेष्ठ ! मुझे देवराज इन्द्रने भेजा 
हैं || २१-२२ ॥ है प्रभो ! यह रथ इन्द्रका ही है, इसे 
उन्होंने आपकी विजयके छिये भेजा है | है महाराज ! 
इसके साथ ही यह अति शोभायमान ऐन्द्र धनुष, 
अभेध कवच, खड़ग ओर दो दिव्य तूणीर भी भेजे 
हैं | हे राम ! मुझ सारथिके साथ, इन्द्रने जिस प्रकार 


वृत्रासुरका वध किया था उसी ग्रकार है देव |! आप इस... 


रथपर आरूढ़ होकर राक्षस रावणका वध कीजिये |?” 


मातछिके इस प्रकार कहनेपर श्रीरामचन्द्रजीने उस 
रथकी परिक्रमा कर उसे नमस्कार किया ॥२३-२०॥॥ 


. | और सम्पूर्ण छोकोंको श्रीसम्पन्न करते हुए उसपर .-: 
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| दरशे रावणस्तत्र मेनाक इव पवेतः | 


.. घलुरादाय 


पगं ११ ] 


ततो5्मवन्महायुद्धं भेख॑ 
महात्मनो राघवस्थ रावणस्थय च धीमतः । 


अस्त्र राक्षषराजय जघान परमास्रवित्‌ । 
ततस्तु ससृजे घोर राक्षस चाख्रमस्रवित्‌ । 
क्रोधेन महताविष्टो रामस्योपरि रावणः ॥२८॥ 
रावणस्थ धनुपनक्ताः सर्पा भूत्वा महाविषाः । 


शराः काश्चनपुल्डामा राघव परितोडपतन्‌ ॥२९॥ | र े 
| छगे || २९ ॥ जिनके मुखसे अप्निकी छपठें निकल 


ते; शर: 


है, ही, 


सपदनवमाहइूरतल छुखः 


दिशश् वादिशश्वव व्याप्रास्तत्र तदामवन््‌ ।३०॥ 


रामः सपास्ततों दृष्टा समन्‍्तात्परिपूरितान । 


रामेण युक्तास्‍्ते बाणा घूला गरुडरूपिणः 


चिच्छिदुः सर्पबाणांस्तान्समन्तात्सपेशत्रवः ॥३२॥ 


अस्त्रे प्रतिहते युद्धे रामेण दशकन्धरः 
अम्यवर्षततों राम॑ घोरामिः शरबृष्टिमिः ॥३३॥ 
ततः पुनः शरानीके राममक्लिष्कारिणम | 


अदंयित्वा तु घोरेण मातलिं ग्रत्यविध्यत ॥३४॥ | क्र 
. पातयगित्वा रथोपस्थे रथकेतुं च काज्चनम्‌ू । | 
एन्द्रानधानम्यहनद्रावणः क्रोधमूच्छितः ॥३े५।॥ | 


विषेदुर्देवगन्धवाथारणाः.. पितरस्तथा । 


आत्ताकारं हरिं दृष्टा व्यथिताश महषेयः ॥॥३६॥ | 
 व्यथिता वानरेन्द्राथ बधुवु। सविभीषणाः । 


दशायों विंशतिश्ुुजः प्रगृहीतशरासनः ॥३७॥ 
रामस्तु अकुटि बद्ध्वा क्रोधसंरक्तदोचनः ॥३८॥ 
कोपं चकार सदर्श निदंहल्निव राक्षसम्‌ । 
देवेन्द्रधनुराकारमदूभ्ुतम्‌ ३५९ 
गृहीत्वा पाणिना बाणं कालानलसमग्रमम््‌ । 


निर्दहन्निव चल्लुभ्यों ददशे रिपुमन्तिके |।४०॥ 


अ० रा० ३९--- 


रोमहषणम्‌ ॥२६॥| 
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आरूढ़ हुए । फिर महात्मा राम और बुद्धिमान्‌ रावण- 
| का महासयानक ओर रोमाश्चकारी घोर युद्ध होने 
ञ * के $ चर | गा | 
आप्रेयेन च आज्नेय॑ देव देवेन राषवः ॥२७॥ रावणके आस्नेयाखको आग्नेयात्से ओर देंवाल्रको 
 देवाबसे काठ डाछा | तब अखविद्याविशारद रावणने 
' अत्यन्त क्रोधाविष्ट हो श्रीरामचन्द्रजीपर महाभयंकर 
| राक्षसात्र छोड़ा || २६-२८ ॥ रावणके धनुषसे छूटे 
| हुए बाण, जो सुवर्णमय पंखसे भासमान हो रहे थे, 


अशद्ब-विद्यामें परम कुशछ श्रीरामचन्द्रजीने 


महाविषवर सर्प होकर श्रीरघुनाथजीके चारों ओर गिरने 


रही थीं रावणके उन सर्पछुखबाणोंसे उस समय सम्पूर्ण 


| दिशा-विदिशाएँ ब्याप्त हो गयीं || ३० ॥ रामने जब 

| रणभूमिमें सब ओर सर्पोंको व्याप्त देखा तो महामयंकर 
गपर्ण $ 6 (३ आर । 

सोपण॑मख्न॑तद्घोरं॑पुरः प्रावतेयद्रणे ॥३१॥ 


गारुडात छोड़ा ॥ ३१ | श्रीरामचन्द्रजीके छोड़े हुए 
वे बाण सर्पोंके शत्रु गरुड होकर जहाँ-तहाँ स्पेरूप 
बाणोंको काठने छगे॥ ३२ ॥ इस प्रकार भगवान्‌ राम- 
द्वारा अपने शत्रकों नष्ट हुआ देख रावणने उनके 


| ऊपर भयंकर बाण-वर्षा की || ३३ || और फिर लीला- 
विहारी मगवान्‌ रामकों अति तीत्र बाणावढीसे पीड़ित 


कर मातलिको वेब डाछा || ३४ ॥ ( इतना ही नहीं ) 


क्रोधसे उन्मत्त हुए राबणने रथकी सुबर्णमयी ध्वजा काठ- 


र उसके पृष्ठभागपर गिरा दी ओर इन्द्रके धोड़ोंको 
हताहत कर दिया || ३५ || 
भगवानकों इस आपत्तिमं देखकर देवता, गन्धव, 
चारण और |पंतर आदे वषादग्रस्त हां गये तथा 


| महरषिंगण मन-ही-मन दुःख मानने छगें | ३६ ॥ 


विभीषणके सहित समस्त वानर-यूथपतिगण अति 
चिन्तित हुए । उस समय हाथमें धनुष-बाण लिये 


दशा मुख और बीस भुजाओंवाल्य रावण मेनाक 


पर्वतके समान दीख पड़ता था । मगवान्‌ रामके 
नेत्र क्रोपसे छा हो गये, उनकी त्यौरी चढ़ गयी 


| और उस राक्षसको मानों जला डालेंगे ऐसा क्रोध 
| करते हुए उन्होंने इन्द्र-धनुषके समान 
| घनुष उठाया तथा हाथमें एक काछाप्नमिके समान तेजोमय.... 
बाण लेकर अपने नेत्रोंसे समीपवर्ती शत्रुकी ओर इस... 
प्रकार निद्वारा मानो भस्म कर देंगे || ३७-४० || काछ-... 


है. हे रु 


एक विचित्र 












३०६ 








पराक्रमं॑ दशयितुं तेजसा प्रज्वलञ्निक | 
प्रचक्रमे कालरूपी सबलोकस्थ पश्यतः ॥४१॥ 
विकृष्य चाप॑ रामस्तु रावणं प्रतिविध्य च | 
हर्षयन्वानरानीक॑ कालान्तक झवाबभों ॥४२॥ 
क्रुद् रामस्य बदन दृष्ठा शत्रु प्रधावतः । 
तत्रसुः सर्वभूतानि चचाल च वसुन्धरा ॥४३॥ 
राम॑ दृष्ठा महारोद्रम॒त्पातांथ सुदारुणान्‌। 
त्रस्तानि सर्वभृतानि रावणं चाविशद्धयस्‌ ॥४४॥ 
विमानसाः सुरगणाः सिद्धगन्धवकिन्नराः । 
दव्शुः सुमहायुद्धं लोकसंवरतकोपमम्र । 
ऐन्द्रमस्त्रं समादाय रावणस्थ शिरो5च्छिनत्‌ ॥४५॥ 
मूर्धानो रावणसयाथ बहयो रुधिरोक्षिताः । 
गगनात्मपतन्ति स॒ तालादिव फलानि हि ॥४६॥ 
न दिन न च वे रात्रिन सन्ध्या न दिशो5पि वा 
अकाशन्ते न तठद्रपं दृश्यते तत्र सड़्रे ॥४७॥ 
ततो रामो बधूवाथ विस्मयाविश्मानसः । 


शतमेकोत्तरं छिन्‍्न॑ शिरसां चेकवर्चसाम्‌ ॥॥४८।॥ 


. नचेव रावणः शान्‍्तों दश्यते जीवितक्षयात्‌ । 
ततः सर्वाखविद्धीर: कौसल्यानन्दवर्धनः ॥४९॥ 
अस्त्रथ् बहुमिसुक्तथ्िन्तयामास॒राघवः । 
येयेंबाणेहता देत्या महासचपराक्रमाः ॥५०॥ 
.. त एते निष्फूलं याता रावणस्थ निपातने । 

. इति चिन्ताकुले रामे समीपश्ो विभीषणः ॥५१॥ 


*.... उवाच राघवव वाक्य अहदचबरों धरसों। 
..... विच्छिन्ना बाहवोष्प्यस्य विच्छिन्नानि शिरांसि च 
" भी फिर तुरंत नये उत्पन्न हो जायँगे |? इसके नाभि- 








5 उच्प्त्था हे नति पुनः शीघ्रमित्याह मगवानजः । 


अंध्यात्मरामांयंण 





[ सगे ११ 
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रूपी भगवान्‌ रामने अपने तेजसे प्रज्वल्ति-से हो सम्पूर्ण 
लोकोंके सामने अपना पराक्रम दिखाना आरम्भ 
किया ॥ ५१ ॥ उन्होंने अपना धनुष खींचकर रावण- 
को बींधघ डाला | और वे सम्पूर्ण वानर-सेनाको 
आनन्दित करते हुए वोकान्तकारी काछके समान 
सुशोमित होने छगे || 9२॥ 

शत्रुपर धावा करते हुए भगवान्‌ रामका क्रोधयुक्त 
मुख देखकर समस्त प्राणी भयभीत हो गये और 
पथिवी डगमगाने छगी || 9३ ॥ रामको अति रीद- 
रूप और इन दारुण उत्पातोंकोी देखकर समस्त 
जीवोंमें त्रास छा गया और रावणके अन्तःकरणमें भी 
आतंक समा गया ॥ ४४ ॥ उस समय देवता, सिद्ध, . 
गन्वर्व॑ और किन्नरगण विमानोंपर चढ़े हुए संसारके 
महाग्रल्यके समान इस धोर युद्धको देख रहे थे | इसी 
बीचमें श्रीरामचन्द्रजीने ऐल्द्रा् छोड़कर रावणके शिर 
काट डाले |४५७। तब रावणके बहुत-से शिर रुधिरसे 
लथपथ हो आकाश-मण्डछसे इस प्रकार गिरने छगे 
जैंसे ताल-वृक्षसे उसके फल गिरते हैं || ०६ ॥ उस 
समय दिन, रात, सन्ध्या अथवा दिशाएँ आदि कुछ 
भी स्पष्ट नहीं जान पड़ती थीं तथा उस संग्राम-भूमिमें 
रावणका रूप भी दिखायी नहीं देता था ( केवल 
कटे हुए शिर ही दीख पड़ते थे ) ॥ ४७ ॥ क्‍ 








तब तो श्रीरामचन्द्रजीको बड़ा ही विस्मय हुआ । 
( वे सोचने छगे ) “मैंने समान-तेज-सम्पन्न एक सो एक 
शिर काटे हैं || 9८ ॥ किन्तु फिर भी रावण प्राण- 
नाशसे शान्‍्त हुआ दिखायी नहीं देता |! तब अनेक 
अब्योंसे युक्त सर्वातविशारद घीरवीर कौसल्यानन्दन 
रखुनाथजीने विचारा--“'मैंने जिन-जिन बाणोंसे बड़े- 
बड़े तेजली और पराक्रमी देत्योंको मारा था, इस 
रावणका वध करनेमें वे सभी निष्फ हो गये [0... 

भगवान्‌ रामको इस प्रकार चिन्ताग्रस्त देख क्‍ 


| उनके पास खड़े हुए विभीषणने कहा--“भगवन्‌ ! 


ब्रह्मजीने इसे एक वर दिया था। उन्होंने कहा था _ 
कि “इसकी भुजाएँ और शिर बारम्बार काठ दिये जानेपर .. 





मय # २७ #ामपथ कक, 


नाभिदेशेष्सृतं 
तच्छोषयानलास्त्रेण तस्य मृत्युस्ततो मवेत । 
विभीषणवचः श्रुत्वा राम: झीघ्रपराक्रम: ॥५४॥। 





पावकास्त्रेण संयोज्य नामिं विव्याध रक्षूसः 


अनन्तरं च चिच्छेद शिरांसि च महाबलः 
बाहूनपि च्‌ संरू्धो रावणस्थ रघूत्तमः 


अमाकमानंत _#न्यकभसमका, 


घोरां .आ- क्तमादाय गकन्धर ००३. कै प्‌ ; ल्यि 
ततो घोरां महा ड़ ॥५३॥ | ,रजेक्रे लिये एक महाभयानक शक्ति छोड़ी। किन्त 


| रघुनाथजीने उसे तुरंत ही छुवर्णमण्डित तीढ्ण बाणोंसे 
चिच्छेद राघवों बाणस्तां शितेहेमभूषितेः ॥५७॥ | काट डा 
| उसका तेज निकल गया ओर वह उन भयझ्कर शिरोके कट 
| जानेसे विरूप दिखायी देने छगा || ५८ ॥ अब, रावणके 


विभीषणवधाथाय चिक्षेप क्रोधविहनलः । 


दशग्रीवशिरब्छेदात्तदा तेजो विनिरगंतम्‌ । 
म्लानरूपो बमूवाथ डिन्नेः शीर्षेमयड्डरेः ॥५८॥ 
एकेन मुख्यशिरसा बाहुभ्यां रावणों बमो । 
रावणस्तु पुनः क्रुद्टों नानाशख्राखबृष्टिमिः ॥५९॥ 


बवर्ष राम॑ त॑ रामस्तथा बाणेबवर्ष च | 
ततो युद्धमभूद्घोर॑ तुप्रुल॑ लोमहषणम्‌ ॥६०॥ 
अथ संस्ारयामास मातली राघव तदा | 
विसज्यास्त्रं वधायास॒ ब्राह्म॑ शीघ्र रघृत्तम ॥६१॥ 
विनाशकालः प्रथितो यः सुरेः सोड्च वतेते । 
उत्तमाड़ं न चेतस्य छेत्तव्य॑ _ राघव खया ॥६२॥ 
नेव शी्िण प्रभो वध्यो वध्य एवं हि ममेणि । 
 तत; संसारितों रामस्तेन वाक्येन मातले! ॥॥६३॥ 
जग्राह सशरं दीप निःश्वसन्तमिवोरगस्‌ । 
यस्य पारवें तु पवनः फले मास्करपावकों ॥६४॥ 
शरीरमाकाशम्यं गोरवे मेरुमन्दरों । 


पर्वंखपि च विन्यस्ता लोकपाला महोजसः ॥६५॥ | हर 
द द द . | स्थापना की गयी थी, एवं उसका खरूप आकाशमंय 
था || ६३-६० || उसका आकार अत्यन्त देदीप्यमान होनेके 


जाज्वल्यमानं वपुषा मां मास्कखर्चसा। 


तमुग्रमस्त्र॑ लोकानां भयनाशनमद्भुतम्‌ ॥६६॥ | 


तस्थ कुण्डलाकारसंखितम्‌ ॥५३।। | 
| उसे आप आग्नेयात्से सुखा डालिये, तभी इसकी छत्यु 
| हो जायगी |” विभीषणके वचन सुनकर शीघ्रपराक्रमी 
भगवान्‌ रामने अपने धनुषपर आग्नेयात्र चढ़ाकर उस 
| राक्षसकी नाभिमें मारा और फिर महाबली रघुनाथ- 
| जीने क्रोषित होकर उसके शिर और भुजाएँ काट 


जण।। | डालीं | 











देशमें कुण्डलाकारसे अमृत रखा हुआ है ॥ ४९-७०३॥ 


इसपर रावणने अत्यन्त क्रोघातुर हो विभीषणको 
काट डाला || ५०-७७ || रावणके शिर काटे जानेसे 


एक मुख्य शिर और दो भुजाएँ रह गयी थीं। किन्तु 
फिर भी वह अत्यन्त क्रुद्ध होकर भगवान्‌ रामपर 
नाना प्रकारके अब्र-रशात्र बरसाने छगा। इसी प्रकार 
रामने भी उसपर भयंकर बाणवर्षा की । फिर तो 
वहाँ. अत्यन्त रोमाब्वकारी घमासान युद्ध छिड़ 
गया || ५९-६० || 


तब मातहिने श्रीरामचन्द्रजीको स्मरण दिलाया 
कि “हे रघुश्रेष्ठ ! इसका वध करनेके लिये आप झीत्र 
ही ब्रह्माल्न छोड़िये || ६१ ॥ देवताओंने इसके नाशका 
जो समय निश्चित किया है वह इस समय वत्तमान 
है | हे रघुनन्दन |! आप इसका मस्तक न 
काटियेगा || ६२ ॥ ( क्योंकि ) हे प्रभो ! यह शिर 
काटनेसे नहीं मर सकता, बल्कि ( हृदयरूप ) ममस्थानके 
विद्व होनेपर ही इसका अन्त हो सकता है|” मातढि- 
के इन वाक्योंसे स्मरण दिलछाये जानेपर भगवान्‌ रामने 
फुफकारते हुए सर्पके समान एक परम तेजखी बाण 
निकाछा | उसके पाश्वेसागमें पवनकी, नोंकपर सूर्य 
और अग्निकी, गुरुता ( भारीपन ) में सुमेर्र और 
मन्दराचलकी तथा गाँठोंमें महातेजली छोकपाछोंकी 


कारण वह॒सूर्यके समान प्रकाशमान था | महाबाहुं 












अभिमन्त्र; ततो रामस्त॑ महेष॑ महाश्रुजः । 
तसिन्सन्धीयमाने तु राषघवेण शरोत्तमे । 


0 
स रावणाय सडकुद्धो भृशमानम्य काउकर्म्‌ । 
चिक्षेप परमायत्तस्तमस्त्र ममंघातिनस्‌ ॥६९॥ 
स॒वज् इव दुद्धपों वज्रपाणिविसजितः | 


कृतान्त इव घोरायो न्यपतद्रावणोरसि ॥७०॥ 
स निमग्नो महाघोरः शरीरान्तकरः परः । 
बिभेद हृदयं तू्ण रावणस्थ महात्मनः ॥७१॥ 
रावणस्याहरआणानिववेश धरणीतले | 


स शरो रावणं हत्वा रामतूणीरमाविशत्‌ ॥७२॥ | हे शक 
| रामके तरकशमें चला आया || ७२ ॥| बाणके छगते 


तस्य हस्तात्पपाताशु सशर॑ कारक महत्‌ । 
गतासुभ्रमिवेगेन 


त॑ इृष्डा पतितं भूमो हतशेषाथ राध्षसाः । 


हतनाथा भयत्रस्ता दुद्ुबुः सर्वतोदिशस ॥७४।॥ 


दशग्रीव्य निधन विजय॑ राघवस च । 
ततो विनेदुः संहृष्टा वानरा जितकाशिनः ॥७५॥ 
वदन्तो रामविजय॑ रावण च तदधस्‌। 


पपात पुष्पवृश्धि समन्ताद्राघवोपरि । 


तुश॒बुघ्नंनयः सिद्धाथारणाथ दिवोकसः ॥७७॥ | 


अथान्तरिक्षे ननृतुः सबंतोषप्सरसो मुदा | 


रावणस्थ च देहोत्थ॑ ज्योतिरादित्यवत्स्फुरत्‌ ॥७८॥ 


..... अविवेश् रघुश्रेष्ठ देवानां पश्यतां सताम्‌ । 
.... देवा ऊचुरहों भाग्यं रावणख महात्मनः ॥७९॥ 
। वर्य तु साक्षिका देवा विष्णोः कारुण्यमाजनाः । 


. अध्यात्मरामायण 





, भगवान्‌ रामने सम्पूर्ण 


| वह शरीरान्तकारी महामयंकर बाण 
| काय सवणके शरीरमें घुस गया और उसने तुरंत ही 


राक्षसेन्द्रोपपतड्भुवि ॥७३॥ | 


| फिर आकाशमें सब 
पूवेक नाचने छंगीं। ( इसी समय ) रावणके देहसे 

(0० है | 
| एक सूर्यके समान ग्रकाशमान ज्योति निकली, 
| और वह सब देवताओंके देखते-देखते श्रीरघुनाथजीमें 
| प्रवेश कर गयी। यह देखकर देवगण कहने छगे-“अहों ! 
| महात्मा रावणका बड़ा भाग्य है || ७८-७९ || हम 
 देवगण सच्तगुणग्रधान हैं. और अ्रीविष्णुमगवानके . 








[ सर्ग ११ 








लोकोंका भय दूर करनेवाले 


वेदप्रोक्तेन विधिना सन्दधे कार्मके बी ॥३७॥ |... और अद्भुत अख्रको धनुर्वेदोक्त विधि- 


| से अभिमन्त्रित कर अपने धनुषपर चढ़ाया || ६६-६७ ॥ 
| भगवान्‌ रामद्वारा उस उत्तम बाणके चढ़ाये जानेपर 


ञे पा मम की | समस्त प्राणी भयभीत हो गये ओर प्रथ्वी काँपने छगी 
सर्वभूतानि वित्रेसुअचाल च बसुन्धरा ॥8८॥ | हो गये और प्‌ ॥ ६८ ॥ 


इसी समय उन्होंने अत्यन्त क्रुद्ध हो धनुषकों 


| भी प्रकार खींच बड़ी सावधानीसे वह मर्मघातक बाण 


रावणपर छोड़ दिया | ६९ ॥ वह कालके समान अति 


| भयंकर मुखबाछा और वच्रपाणि इन्द्रद्वारा छोड़े हुए वज्नके 


समान अति असह्य बाण रावणके वक्ष:स्थलमें छगा || ७ ० ॥ 
उस महा- 


उसका हृदय फाड़ डाछा || ७१ ॥ उसने रावणके प्राणोंका 


| अन्त कर दिया और फिर प्रृथ्वीमें घुस गया । इस प्रकार 


रावणका वध करनेके उपरान्त वह बाण फिर मगवान्‌ 


ही रावणका बड़ा भारी घनुष बाणसहित तुरंत उसके 


| हाथसे गिर गया और वह राक्षसराज प्राणरहित हो 


चक्कर खाकर प्रथ्वीपर गिर पड़ा ॥ ७3३॥ उसे 


| प्रथ्वीपर गिरा देख मरनेसे बचे हुए राक्षसगण अनाथ 


हो जानेसे भयभीत होकर चारों ओर भाग गये।| ७४9 ॥ 


तब, विजय-विभूषित वानरगण अति प्रसन होकर 
श्रीरामचन्द्रजीकी जय और रावणकी उस पराजय- 


| का बखान करते हुए “भगवान्‌ रामकी जय 


अथान्तरिक्षे व्यनदत्सोम्यखिदशदुन्दुमिः ॥७६॥ | और 


| तथा आकाश-मण्डलमें दिव्य दुन्दुभियोंका गम्भीर 


रावणका क्षय” का घोष करने ढछगे। 


नाद होने छगा || ७५-७६ || भगवान्‌ रामपर 
सब ओरसे फूछोंकी वर्षा होने छगी तथा मुनि, 
सिद्ध, चारण और देवगण उनकी स्तुति करने छंगे || ७७ ॥ 
ओर अप्सराएँ प्रसनता- 





सगे ११ ] 


अय तु राक्षस: क्रूरो ब्रह्महातीव तामसः । 


प्रदाररतो विष्णुद्दी तापसहिंसकः ।॥८१॥ 


पश्यत्सु स्वभूतेष॒ राममेव प्रविश्वान्‌ । 


एवं बुपत्सु देवेष नारदः प्राह सुसितः ॥८२॥ | 
| हुए कहा--॥ ८२ ॥ “हे देवगण ! तुमछोग धर्मके 
| तत्तकों मी प्रकार जाननेवाले हो, अतः ( इस विषयमें 


श्रृणुतात्र सुरा यूय॑ धमंतल्वविचक्षणाः 
रावणो राघवद्रेषादनिशं हृदि भावयन्‌ ॥<८३॥ 
भृत्ये। सह सदा रामचरित होषसंयुतः । 
श्रुत्वा रामात्खनिधन भयात्सबंत्र राघवम ॥॥८७॥ 
पश्यन्ननुदिन॑खप्ने . राममेवानुपश्यति । 


रामेण निहतथ्ान्ते निर्धताशेषकल्मषः । 


पापिष्ठो वा दुरात्मा परधनपरदा- 
रेषु सक्तो यदि स्था- 
लित्य॑ खेहाड्भयाद्या रघुकुलतिलक 
भावयन्सम्परेतः । 
भृत्वा श॒ुद्धान्तरद्ो मवशतजनिता- 
नेकदोषर्विमुक्तः 
सद्यो रामस्थ विष्णोः सुखरविलुत॑ 
. याति वकुण्ठमाद्यम्‌ ॥८७॥ 
हत्वा युद्धे दशास्य॑ त्रिथुवनविषस 
... बामहस्तेन चाप॑ 
भूमो विश्म्य तिष्ठन्नितरकरघत॑ 
आ्रमयन्बाणमेकस्‌ । 
आरक्तोपान्तनेत्रः शरद॒लितवपु 
सूयकोटिप्रकाशो 


युद्धकाण्ड 
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भयदुःखादिभिव्याप्ताः संसारे परिवर्तिनः ॥८०॥ | 
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कृपापात्र हैं, फिर भी हम भय और दुःखादिसे व्याप्त 
होकर संसारमें भठ्का करते हैं ||८० ॥ और यह 


| रावण महाक्रूर राक्षस है, ( यही नहीं ) यह ब्रह्म- 
| धाती; अत्यन्त तमोगुणी, परखीपरायण, भगवद्‌- 
विरोधी 
| है ॥८१॥ किन्तु देखो, यह सबके देखते-देखते भगवान्‌ 
| राममें ही लीन हो गया |?! 


ओर तपश्ियोंकी पीड़ित करनेवाढा भी 


देवगणके इस प्रकार कहनेपर नारदजीने मुसकराते 


मेरा मत) सुनो | रघुनाथजीसे द्वेष रहनेके कारण 
(6 ५३ (न रु (0 ०७ 
रावण अहनिश अपने सेबकोसहित द्वेषपृवेंक हृदयमे 


| सदा श्रीरामचन्द्रजीके चरित्रकी ही भावना रखता था; 

| तथा रामके हाथसे अपना वध सुनकर सत्र रामहीको 
.. देखता हुआ स्वप्तमें मी उन्हींकी देखता था । 

क्रोधोषपि रावणस्याशु गुरुबोधाधिको5मवत्‌ ॥८५॥। | इस प्रकार रावणका क्रोध भी उसके छिये गुरुके 
| उपदेशसे कहीं अधिक उपयोगी हुआ || ८३-८५ ॥ 

| अन्तमें स्वयं भगवान्‌ रामके हाथसे मारे जानेके 
रामसायुज्यमेवाप रावणो युक्तबन्धनः ॥८4॥ | कारण उसके समस्त पाप घुछ गये थे। अतः 
| बन्धनहीन हो जानेसे उसने राममें सायुज्य मोक्ष 
| प्राप्त किया | ८६ | यद्यपि कोई 
| महापापी, दुराचारी तथा परवन और परख्लीमें आसक्त भी 
| हो तथापि यदि नित्यप्रति प्रेमसे अथवा भयसे रघुकुल- 
| तिलक भगवान्‌ रामका 
। ग्राणत्याग करता है तो बह शझुद्ध-चित्त होकर सेकड़ों 
| जन्मके उपाजित नाना दुःखोंसे छूकर. शीघ्र ही 


पुरुष ( पहलेका ) 
चिन्तन. करता 


हुआ 


विष्णुखरूप भगवान्‌ रामके देवेन्द्रवन्दित आदिस्थान 


| वेकुण्ठलोककों चला जाता है || ८७ ॥ जो त्रिल्लोकीके 
| कण्टकखरूप रावणको युद्धमें मारकर अपने बायें हाथसे 


धनुषको प्रथिवीपर ठेके हुए खड़े हैं, तथा दूसरे 


| हाथमें एक बाण लेकर उसे घुमा रहे हैं, जिनके नेत्रोंके 


उपान्तमाग कुछ छाछ हो रहे हैं, बाणोंसे छिन्न- 
भिन्न हुआ शरीर करोड़ों सूर्योके समान प्रकाशित हो 


| रहा है. और उन्नत देह वीरश्रीसे सुशोमित है, वे. क्‍ 







३१० 
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डा वीरश्रीबन्धुराज्खिदशपतिनुतः 
2 पातु मां वीरराम) ॥८८॥ 


अध्यात्मरम्तायण 
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की न मन अली ली 


देवराज इन्द्रढ्वारा वन्दित बीखर ये 
करें? ॥ ८८ ॥ । | 





राम मेरी रक्षा 


डे 
] 

+ ;॒ रे ही 
| ४ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे 


युद्धकाण्डे एकादशः सगे: ॥ ११ ॥ 





ठढादश 


उमामहेश्वरसंवादे... ः 


सगे | 


 विभीषणका राज्यामिषेक और सीताजीकी अश्नि-परीक्षा 


श्रीमहादेव उवाच 


रामो विभीषणं दृष्टा हनूमन्तं तथाड्रदस । 
लक्ष्मणं कपिराजं च जाम्बवन्त तथा परान्‌ ॥ १ ॥ 
परितुष्टेन. मनसा स्वानिवात्रवीदचः 

भवतां बाहुबीयेंण निहतो रावणों मया।॥ २॥ 
कीर्ति! थास्थति व१पृण्या यावच्नन्द्रदिवाकरों । 
कीतयिष्यन्ति मवतां कथां त्रेलोक्यपावनीस।। ३ ।। 
मयोपेतां कलिहरां यास्थन्ति परमां गतिसम्‌ । 


एतसिन्नन्तरे दृष्ठा रावणं पतितं श्रुवि ॥ ४ ॥ 
मन्दोदरीघुखाः सवाः ख्रियो रावणपालिताः । 
पतिता रावणखाग्रे शोचन्त्यः पर्यदेवयन्‌ ।। ५॥ 
विभीषणः शुशोचातः शोकेन महताइतः । 
पतितों रावणस्थाग्र बहुधा परयदेवयत्‌ ॥६॥ 
रामस्तु लक्ष्मणं प्राह बोधयख विभीषणम्‌ । 
करोतु आठ्संस्कारं कि विलम्बेन मायद ॥ ७॥ 
स्त्रियों मन्दोदरीमुख्याः पतिता विलपन्ति च 
_ निवारयतु ता; सवा राक्षसी रादणप्रियाः ॥ ८॥ 
..... उययुक्तोज्य रामेण रक्ष्मणोड्गाद्विभीषणम्‌ । 
० उवाच मृतकोपान्ते पतित मृतकोपमम्‌ ॥ ९॥ 
क्‍ .._ शोकेन महताविष्ट॑ सोमित्रिरिदमत्रवीत । 




















श्रीमहादेवजी बोले--हे पाव॑ति ! श्रीरामचन्द्र जीने 
विभीषण, हनुमान, अंगद, लक्ष्मण, वानरराज सुग्रीव, 
जाम्बवान्‌ तथा अन्यान्य वीरोंकी ओर देख सभी लछोगोंसे 
प्रसन्न-चित्तते कहा--“आपलोगोंके बाहुबलसे आज 
मैंने रावणको मार दिया || १-२ ॥| आप सब छोगोंकी 
पवित्र कीर्ति जबतक सूर्य और चन्द्र रहेंगे तबतक 
स्थिर रहेगी और जो छोग मेरेसहित आप सबकी कहि- 
कल्मष-नाशिनी त्रिछोकपावनी पवित्र कथाका कीतेन 
करेंगे वे परगपदको प्राप्त होंगे |?” 


इसी समय रावणको प्रुथिवीपर गिरा देख उससे 
सुरक्षित मन्दोदरी आदि समस्त ब्लियाँ उसके पास 
( आकर ) गिर गयीं तथा शोकसे विछाप करने 
लगीं || ३--०॥ विभीषण भी महान्‌ शोकाकुल हो आतंभाव- 
से चिन्ताग्रस्त हो गये और रावणके पास गिरकर 
नाना प्रकारसे विछाप करने छंगे ॥ ६ ॥ तब 
श्रीरुनाथजीने लक्ष्मणजीसे कहा--“हे मानद | | 
विभीषणको समझाओ कि वह भाईका ( औध्वदेहिक ) 
संस्कार करे, अब व्यर्थ देरी करनेसे क्‍या छाम 
है ! ॥ ७ ॥ और मन्दोदरी आदि ब्रियाँ पछाड़ खा- 
खाकर विछाप कर रही हैं, सो उन राबणकी ग्रेयसी 
राक्षसियोंको (समझाकर ) ऐसा करनेसे रोके” ॥८॥ 
. भगवान्‌ रामके इस प्रकार कहनेपर श्रीलक्ष्मणजी 

मृतक रावणके समीप मरे हुएके समान पड़े हुए 

विभीषणके पास आये और उससे कहने छगे ॥९॥ इस 





च् 

! 
हि 
। 


रा) कप रा समय विभीषण महान्‌ शोकाकुल थे उनसे श्रीलक्ष्मणजी 
..... यंशोचसि त्व॑ दुःखेन को$यं तब विभीषण ॥१०॥ | 


इस प्रकार बोडे--“विभीषण ! जिसके ढिये तुम. 
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स्‍व॑ वास कतमः सृष्टे! पुरेदानीमतः परम | दुखी होकर शोक कर रहे हो यह तुम्हारा कौन है ?॥ १ ०॥ 
तथा तुम भी अपने जन्‍्मसे पूवे इस समय अथवा 
इससे आगे इसके क्‍या हो ? जिस प्रकार जछके 
प्रवाहमें पड़ी हुई बाद उसके अधीन आती-जाती रहती 
हैं, उसी प्रकार देहधारी प्राणी काछके वशीमूत हुए ही 
यथा धानासु वै थाना मवन्ति न मवन्ति च ॥१२॥ |! और वियोगको प्राप्त होते हैं | जिस प्रकार 
बीजासे अन्य बीज उत्पन्न होते ओर नष्ट भी हो जाते 
/ उसी प्रकार भगवान्‌की मायासे प्रेरित समस्त 
प्राणी अन्य ग्राणियोंसे उत्पन्न होते और मरते रहते हैं । 
तुम, हम, ये और अन्य सब भी समानभावसे काढछके 
वशीभूत ही उत्पन्न हुए हैं॥ ११-१३ ॥ जन्म और 
मृत्यु जिस समय जिससे होनेवाले हैं, उस समय 
उसीके द्वारा हो जायँगे | अजन्मा इश्वर ही, किसी 
प्रकारकी इच्छा न रहते हुए भी, बालकके समान 
। ( केवछ विनोदार्थ ) अपने रचे हुए अखतनत्र प्राणियों- 
से समस्त प्राणियोंकी उत्पन्न करता और नष्ट कर 
| देता है। जीब देह-संयोगके कारण ही देही कहलाता 
है ओर देह अन्य ( माता-पिताके ) देहसे ही उत्पन्न 
होता है, जेसे कि एक बीजसे दूसरा बीज | सनातन 
आत्मा तो देंहसे प्रथकू-सा हैं | वास्तवमें तो यह देह और 
देहीका विभाग भी पहलेहीसे अविवेकके ही कारण 
हैं || १ ४७-१६ ॥ जिस प्रकार अभ्निमें छकड़ीके विकार 
दिखायी देते हैं उसी प्रकार साक्षी आत्मामें मिन्नता, 
जन्म, मरण, क्षय, वृद्धि, कर्म और कर्मफल आदि ग्रतीत 
होते हैं, जो वास्तवमें उसके धर्म नहीं हैं || १७ || 
मिथ्या श्रान्तिकि कारण आत्माके साथ देहका संयोग 
माननेसे जिस प्रकार ये ( सब घमम ) ( सत्यवत्‌ ) भासते 
हैं वेसे ही सत्य ( आत्मा ) का निश्चय कर उसीका 
ध्यान करते रहनेसे ये असत्य प्रतीत होने छगते 
हैं॥ १८ ॥ जिस प्रकार गाढ़ निद्वामें सोये हुए 








यद्त्तोयौषपतिता; सिकता यान्ति तद॒शा। ॥११॥ 


संयुज्यन्ते वियुज्यन्ते तथा कालेन देहिनः । 

















एवं भूतेषु भरूतानि प्रेरितानीशमायया । 
तव॑ चेमे वयमन्ये च तुल्या; कालवशोड्भवाः ॥१३॥ 
ईश्वरः सर्वभूतानि थूतेः सृजति हन्त्यजः ॥१४॥ 
आत्मसृश्टरखतन्त्रेनिरपेश्ञोडपि. बालवत्‌ । 
देहेन देहिनो जीवा देहादेहोडमिजायते ॥१७॥ 
बीजादेव यथा बीज देहान्य शव शाश्वतः । 
देहिदेहविभागोउ्यमविवेकक्तः.. पुरा ॥१६॥ 
नानात्व॑ जन्म नाशथ क्षयो इद्धिःक्रिया फलम्‌। 
द्रष्ट्रामान्त्यतद्धमा. यथाप्रेदौरुविक्रिया:।१७॥ 
त इमे देहसंयोगादात्मना मान्त्यसदुग्रहात्‌ । 


यथा यथा तथा चान्यद्भयायतोज्सत्सदाग्रहात्‌।। १८॥ 


_ऑ्ययकिककफका, 


: प्रसुप्तस्यानहस्मावात्तदा भाति न संसृतिः 
ला तक क्‍ नहीं होती उसी प्रकार अहंकारहीन मुक्त पुरुषको 
जीवतो5पि तथा तद्द्विमक्तयानहडुकतेः ॥१९॥ | जीते हुए ही अ्रपन्नका भान नहीं होता॥ १९ ॥ 


हु तसान्मायामनोधम जद्यहम्मसताश्रमम्‌ । ५अत: तुम अहंता-ममता एवं भ्रान्तिरूप मायामय मनो- 


. राममद्रे मगवति मनो थेश्यात्मनीथरे ॥२०॥ 
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पुरुषको अहंकारका अभाव हो जानेसे ग्रपन्चकी ग्रतीति _ 


धर्मोको ध्यागो और इन्द्रियोंके बाह्य विषयोंसे अपने मनका 
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 रामस्थेवानुबृ च्यथृमनुत्तर 
_ नृशंसमनृ्त क्रूर 
. नाहेंउसि देव संस्कते परदाराभिमशिनम्‌ । 
.. श्रुत्वा तदचनं प्रीतो रामो वचनमत्रवीत्‌ ॥३२॥ 
। मरणान्तानि वेराणि निवृत्त नः प्रयोजनम । 
....क्रियतामस्थ संस्कारों ममाप्येष यथा तव ॥३३॥ | संस्कार करो? ॥ २८-३३ ॥ 


३१२ अँध्यांत्मरामायणं 





सवभूतात्मनि परे मायामाठुषरूपिणि । 


तत्र दोषान्दश यित्वा रामानन्दे नियोजय । 
देहबुद्धया मवेद्ञ्राता पिता माता सुहृत्यिय/ ॥२२॥ 
विलक्षण यदा देहाजानात्यात्मानमात्मना । 
तदा कः कस वा बन्धुआंता माता पिता सुहृत्‌ । २३। 
मिथ्याज्ञानवशाज्ाता दारागारादय। सदा । 

है #/. चर 
शब्दादयश्र विषया विविधाशव सम्पद। ॥॥२४॥ 


बल कोशो भृत्यवर्गों राज्य भूमिः छुतादय; 
अज्ञानजत्वात्सवय ते. क्षणसद्न्‍भममडुराः ॥२५॥ 
अथोत्तिष्ठ हुदा राम॑ मावयन्‌ मक्तिमावितस्‌ । 
अनुवर्तेस्व राज्यादि अुझ्जन्प्राख्यमन्यहम्‌ ॥२६॥ 
भूत... भविष्यद्भजन्वतेमानमथाचरन्‌ । 
विहरख यथान्यायं मवदोपैन लिप्यसे ॥२७॥ 
आज्ञापयति रामस्त्वां यद्श्रातु; साम्परायिकस्‌ । 
तत्कुरुष्व यथाशास्त्रं रुदतीशापि योषितः ॥२८॥ 
निवारय महाबुद्धे लड्गां गच्छन्तु मा चिस्म्‌ । 


_ त्यक्ला शोक च मोह च रामपाक्यमुपागमत्‌ ।. 


विमृध्य बुद्धथा धरजो धर्माथंसहित॑ वचः ॥३०॥ 


: पर्यभाषत । 
त्यक्तधमंत्रत॑ ग्रभो ॥३१॥ 








| सम्बन्ध छुठकर उसे धीरे-धीरे अपने आत्मखरूप 
बाहन्द्रियार्थंसम्बन्धात्याजयित्वा मन/शने। ।२१॥ | सर्वभूतान्तर्यामी परमेश्वर माया-मानवरूप भगवान्‌ 
| राममें स्थिर करो ॥ २०-२१ ॥ ( चित्तको ) बाह्य 
| विषयोंमिं दोष दिखाकर उसे रामानन्दमें नियुक्त कर 
| दो; ये माता, पिता, श्राता, सुहृदू और स्नेहीजन तो 
| देह-बुद्धिसे ही होते हैं ॥| २९ ॥ जिस समय अपने 
| विशुद्ध अन्त:करणद्वारा मनुष्य आत्माको देहसे प्रथक 
| जान लेता है उस समय कौन किसका माता, पिता, 


| भाई, बन्धु अथवा सुहृद्‌ है ?! ॥ २३ ॥ ये ली और 


गृह आदि, शब्दादि विषय, नाना प्रकारकी सम्पत्ति, 
बल, कोष, सेवकगण, राज्य, प्रथिवी और पुत्रादि तो 


| सदा मिथ्या ज्ञानके कारण ही उत्पन्न हुए हैं और 
| अज्ञानजन्य होनेके कारण वे सब क्षणभहुर हैं ॥ २४-२० 


अत: अब खड़े हो जाओ और हृदयमें भक्तिभावित 
भगवान्‌ रामका स्मरण करते हुए निरन्तर प्रारब्धभोगोंमें 
तत्पर हो राज्यादिका पान करो || २६ ॥ भूत और 
भविष्यत॒की चिन्ता न करते हुए तथा वर्तमानका 


| अनुगमन करते हुए न्यायानुकूछ आचरण करो। 
| इससे तुम संसार-दोषसे छिप्त न होगे ॥ २७ | 

भगवान्‌ राम तुम्हें, आज्ञा देते हैं कि अपने भाईका जो 
| कुछ ओध्बंदहिक कम हो वह सब शाख्नानुसार करो 
| और हे महाबुद्धे | इन रोती हुईं ल्लियोंको यहाँसे अछग 
करो, ये सब लकापुरीकोी जाये इसमें देरी 
नहीं... 
श्रुव्वा यथावद्वचन लक्ष्मणस विभीषणः ॥॥२९॥ | 
| और मोहको छोड़कर भगवान्‌ रामके पास आये। 
| धर्मज्ञ विभीषणने चित्तमें कुछ सोच-विचारकर श्रीराम- 


लक्ष्मणजीके यथार्थ वचन सुनकर विभीषण शोक 


चन्द्रजीका ही अनुवर्तन करनेके छिये यों धर्माथ- 
युक्त उत्तर दिया--“अ्रभ्नो | यह रावण बड़ा दुष्ट, 
मिथ्यावादी, क्र और समस्त धर्मत्रत आदिसे रहित 
था। है देव ! इस परख्रीगामीका संस्कार करनेमें मैं 
समर्थ नहीं हूँ |” उसके ये वचन छुनकर श्रीरामचन्द्र- 


| जीने प्रसन्न होकर कहा--'भैया ! वैर तो मरनेतक 
| ही होता है, सो अब हमारा काम हो चुका; अब तो 
| यह जैसा तुम्हारा है वेसा ही मेरा है। अतः इसका 


| ध्गे १३ 
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ग़माज्ञों शिरसा ध्वत्वा शीघ्रमेव विभीषणः । 


सान्त्ववाक्यमंहायुद्धि राज्ञीं मन्दोदरीं तदा ॥३४७॥ 


सान्वयामास धर्मात्मा घम्मबुद्धिर्तरिभीपणः | 
ट्व॒सर्यामास धमंज्ञः संस्कारा् खबान्धवान्‌ ॥३८ 
चित्यां निवेष्य विधिवत्पितमेधविधानतः | 
आहिताग्रेयथा कार्य रावरणस्थ विभीषणः ॥३६॥ 
तथेव सबमकरोद्धन्थधुमिः सह सन्ध्रिमिः । 
ददों च पावक॑_तस्य विधियुक्त॑ विभीषणः ॥३७॥ 
खाता चबाद्रवख्रेण विलान्दभामिमिश्रितान्‌ । 
उदकेन च सम्प्रिश्रान्प्रदाय विधिपू्वकंस ॥|३८॥ 
प्रदाय चोदक तस्मे मृन्नां चेन॑ प्रणम्प च | 

ता; ख्लियाउनुनयामास पसान्त्वयमुक्त्या पुन; पुन ३९ 
गम्यतामिति ता; सवा विभिशुनंगरं तदा । 
प्रविशसु च स्वासु राक्षसीप्‌ विध्नीवणः ॥४०॥॥ 
रामपाण्वेमुपागत्य. वदाविष्ठव्चिनीववरत्‌ । 


रामो5पि सह सन्येन ससुग्रीवः सलक्ष्मणः ॥४१॥ 


हे लेभे रिपून्हत्वा यथा बृत्र शतक्रतुः । 


मातलिश्व तदा राम॑ परिक्रम्बामिवन्ध च ॥४२॥ 


अनुज्ञातश्र॒ रामेण ययों खग विहायसा। 
ततो हृष्टमना रामो लक्ष्मणं चेदमब्रत्ीत्‌ ॥४३॥ 


हर कि 4 + ० न 
विभीषणाय में लड्जाराज्यं दत्त पुरंव हि। 


इृदानीमपि गत्वा त्व॑ लड्ढ्ामध्ये विभीषणम्‌ ॥॥४४॥ 


अभिषेचय॒विग्रेश्व॒ मन्त्रवद्धिधिएवकम्‌ | 

: इत्युक्तो लक्ष्मणस्तृण जगाम सह वानरः ॥४५॥ 
लछड्ढां सुबणकलशेः सपुद्रजलसंयुतेः । 
 अमिषेक शुभ चक्रे राक्षसेन्द्रय घीमतः ॥४६॥ 
: ततः पौरजनेः सार्थ नानोपायनपाणिमिः । 
विभीषणः  ससोमित्रिरुपायनपुरस्कृतः 
दुण्डप्रणाममकरोद्रामस्याक्षिष्कमंणण.. ।. 
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तब विभीषणने भगवान्‌ रामकी आज्ञा शिरपर 
घारणकर तुरंत ही शान्त वचनोंसे महाबुद्धिशालिनी 
रानी मन्दोदरीकों हाँठस वँबाया और तदनन्तर धर्मबुद्धि 
धमात्मा घमज्ञ विभीषणने अपने बन्धु-बान्ववोसे संस्कार- 


के लिये शीत्रता करनेको कहा || ३४-३० || विनीषणने 


पितमेषकी विधिसे शवकों विधिपूर्वक चितापर रक्खा 


| और जिस प्रकार अग्निहोत्रीका होना चाहिये उसी 


प्रकार अपने बन्धु-बान्चवों और मन्त्रियोंक्े साथ मिलकर 
उन्होंने रावणके सब ( अन्त्येशि ) संस्कार किये। तत्पश्चात्‌ 
विभीषणने उसे विधिवत्‌ अग्निदान दिया | ३६-३७॥ 
फिर ख्ानकर गीले वख्नसे तिरू और दूब मिले जछसे 
विधिवत्‌ जलाबलि दी || ३८ ॥ तथा जलाझलि देनेके 
अनन्तर प्रथिवीपर शिर रखकर उसे प्रणाम किया और 
उन बख्रियोंकों बारम्बार सान्‍वनाके वचन कहकर ढाँडस 
बँवाया || ३९ || (और कहा कि ) 'अब तुम जाओ !' तब 


वे सब छड्ञापुरीको चढी गयीं | समस्त राक्षसियेक्ति नगर- 


में चले जानेपर विभीषण भगवान्‌ रामके पास आकर 
अति विनीतमावसे खड़े हो गये | सेना, सुग्रीव और 
लक्ष्मणक्रे सहित भगवान्‌ रामकों भी शत्रुओंका नाश 


| कर चुकनेपर बड़ा आनन्द हुआ, जसा कि बृत्रासुरकों 


मारनेके अनन्तर इन्द्रकों हुआ था | 

तदनन्तर, मातढिने श्रीगमचन्द्रजीकी परिक्रमा की 
और उन्हें प्रणाम कर उनकी आज्ञा पा आकाश-मार्गसे 
खर्गलोकको चछा गया | तब श्रीरघुनाथजीने प्रसन्न- 
चित्तसे श्रीलक्ष्मणजीसे इस प्रकार कहा-|| ४ ०-४३ || 
“मैंने तो पहले ही विभीषणकों छ्ढाका राज्य दे दिया है, 
तथापि तुम “इस समय भी लड्डामें जाकर विभीषणका 
ब्राह्मणोंके द्वारा मन्त्र-पाठपूवंक विधिवरत्‌ अभिषेक 
कराओ |?” भगवान्‌ रामकी ऐसी आज्ञा पा वानरोंके सहित 
श्रीलक्ष्मणजी तुरंत ही लक्कापुरीकों गये तथा सझुद्गके 
जलसे भरे हुए सुवर्ण-कल्शोंसे मह्यबुद्धिमान्‌ राक्षसराज 


| विभीषणका मड्रल्मय अभिषेक किया || ४४-०६ ॥ 


तब, पुखासियांके साथ हाथोंमे॑ नाना प्रकारकी 


| मेंठे छिये लक्ष्मणजीके सहित विभीषणने बहुत-सा 


४७ | उपहार आगे रख छीलाविहारी भगवान्‌ रामको 


| दण्डबतू प्रणाम किया | विभीषणको राज्य ग्राप्त हुआ देख 
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रामो विभीषणं दृष्ठा ग्राप्तराज्यं मुदान्वितः ॥४८॥ 
कृतकृत्यमिवात्मानममन्धतः सहानुजः । 


सुग्रीब॑ च समालिडग्य रामो वाक्यमथात्रबीत्‌ ४९ 


सहायेन त्वया वीर जितो में रावणों महान । 
विभीषणो5पि लड्भायाममिपिक्ती मयानध ॥५०॥ 
ततः ग्राह हनूमन्तं पाह्वेस्थ विनयान्वितस्‌ | 
विभीषणस्यानुमतेगच्छ तव॑ रप्रणालयम्‌ ॥५१॥ 
जानक्ये सर्वमाख्याहि रागणस्थ वधादिकम्‌ | 
जानक्या; प्रतिवाक्य॑ में शीध्रमेव निवेदय ॥५२॥ 
एवमाज्ञापितों घीमान्‌ रामेण पवनात्मजः । 
प्रविवेश पुरी लड्ढां पूज्यमानो निशा्चरे। ॥५३॥ 
प्रविश्य राबणगृह शिंशपामूलमाशितास । 
ददर्श जानकी तत्र छृशां दीनामनिन्दिताम्‌ ॥५४॥ 


राक्षसीमिः परिवृतां ध्यायन्ती राममेव हि। 


विनियावनतों सूखा प्रणम्थ प्वनात्मज३ ॥५ ०) 
कृताञ्लिपुटो मूत्वा प्रह्मो मक्‍त्याग्रतः खितः । 

त॑ दृष्टा जानकी तृष्णीं खित्वा पूर्वस्म॒ति ययों | ५३ । 
ज्ञात्वा त॑ रामदतं सा हृप स्सोम्य्ुखी बर्सो 


सतां सोम्यम्मुखी च्ष्टा तस्थे पवननन्दन: 
रामस्य भापित॑ सवमाख्यातुप्लुपचक्रमे ।॥५७।। 
देवि रामः ससुग्रीयों विभीषणसदायवान्‌ । 


अमकाशाक्रपकमक, अन्‍माममकाक, 


_क्ुशली वानराणां च सेन्येंथ सहलक्ष्मणः ॥५८।॥ 


रावणं ससुतं हत्वा सबरल॑ सह मन्त्रिमिः | 
त्वामाह कुशल रामो राज्ये कब विभीषणम्‌ ।.५5॥ 


श्रुत्वा भतुंः प्रियं वाक्‍्य॑ हपेंगद्दद्या गिरा। 


लो . कि ते प्रियं करोम्यद्य न पश्यामि जगल्लये ॥६०॥ 
..... समं ते प्रियवाक्यथ्व रात्याभरणानि च। 
...  एबमुक्तस्तु वेदेद्ा प्रत्युवाव छवद्जमः ॥६९॥ 


श्रीरामचन्द्रजी बड़े प्रसन्न हुए और भाई छक्ष्मणक्े सहित 
अपनेको कृतक्ृत्य-सा मानने छी । तदनन्तर भगवान्‌ 
रामने सुप्रीवको हृदयसे छगाकर कहा--॥9७-४०९%॥ 
“हे वीर ! तुम्हारी सह्ययतासे ही मैंने महाबली रावणको 
जीता है और हे अनध ! ( उसीसे ) विभीषणको भी 
लड्जाके राज्यपर अमभिषिक्त किया है? || ५०॥ फिर 
पास ही बड़े बिनीत भावसे खड़े हुए हनुमानजीसे 


कप 


कहा--'तुम विभीषणकी सम्मतिसे रावणक महरूम 


जाओ ॥ ५१ | और जानकीजीको रावणके वध आदिका 
समस्त वृत्तान्त सुनाओ, फिर वह जो कुछ उत्तर द्‌ 
वह मुझे सुनाना” || ८५२ ॥ 


बुद्धिमान्‌ पवननन्दनने, भगवान्‌ रामकी ऐसी आश्ञा 
पा राक्षसोंसे पूजित हो, लड्जापुरीमें प्रवेश किया || ५३ || 
फिर रावणके महलभें जाकर शिंशपाबृक्षके तले बेठी 
हुई अति ढुबंठ और दुःखिनी अनिन्दिता जनक- 
नन्दिनीको देखा | ५४ ॥ वे राक्षसियोंसे घिरी हुई थीं 
ओर एकमात्र भगवान्‌ रामका ही ध्यान कर रहा थीं । 
परनकुमारने अति विनयावनत होकर उन्हें प्रणाम 
किया || ५० || और अत्यन्त नम्नतापू्षक भक्तिभावसे 
हाथ जोडकर सामने खड़े हो गये | उन्हें देखकर जानकीजी 
( पहले तो कुछ देर ) चुप रहीं, फिर उन्हें पू्॑स्पृति 
हो आयी ॥ ५६ | ओर उन्हें रामका दूत जानकर उनका 
मुख हथसे खिल गया । हनुमानजीने उन्हें प्रसनमुखी 


देख उनसे रामका सारा सन्देश कहना आरम्म किया [५७ 


( वे बंले--) “देवि ! विभीषण जिनके सहायक हैं वे 


श्रीरामचन्द्रजी लक्ष्मण, सुप्रीव और बानस्सेनाके.. 
सहित कुशढपूर्वक हैं || ५८ ॥ उन भगवान्‌ रामने , 
| पुत्र, सेना और मन्त्रियोंके सहित रावणको मारकर 


तथा छंकाका राज्य विभीषणको देकर तुम्हें अपनी 
कुशल भेजी है? ॥ ण९॥ 


पतिका यह प्रिय सन्देश सुन श्रीसीताजी हषसे 


द वाणीसे बोलीं--“भया ! में तुम्हारा क्‍या प्रिय 


करूँ : तुम्हारे प्रिय वाक्योंके समान मुझे त्रिलोकार्न 
कोई रत्र-आमूषणादि भी दिखायी नहीं देते ( जिन्हें 


देकर तमसे उऋण दोऊँ ) ।” जानकीजीके इस $ 
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रत्रोधादिविधाद्ापि देवराज्यादिशिष्यते । 
हतशत्रुं विजयिनं राम॑ पश्यामि सुखिरम ॥६२॥ 


: तस्व तड्चनं श्रुत्वा मेथिली ग्राह मारुतिम्‌ । 


हा कह 


सवे सोम्या गुणा: सोम्य स्व्येव परिनिष्ठिता:॥॥६३॥। | की मन 
| सव तुम्हामें वतमान हैं || ६३ ॥ अब, मैं रघुनाथजीके 


| दर्शन करूँगी, वे शीत्र ही मुझे मी आज्ञा दें |? तब 
| हनुमानजी “बहुत अच्छा? कह उन्हें प्रणाम कर 
तथैति तां नमस्क्ृत्य ययों द्रष्डु रघत्तमम ॥६४॥ ' 


राम॑ द्रक्ष्यामि शीघ्र मामाज्ञापयतु राघवः । 


जानक्या भाषितं सब रामस्थाग्रे न्यवेदयत्‌ । 


यत्निमित्तोड्यमारम्भः कमेणां च फ्लोदयः ॥६५॥ | 


तां देवीं शोकसन्तप्तां द्रष्ट्रमहंसि मेथिडीम । 


एवमुक्तो हनुमता रामो ज्ञानवतां वरः ॥६६॥ | 3] 
| के इस प्रकार कहनेपर ज्ञानियोंमें श्रेष्ठ भगवान्‌ रामने 


मायासीतां परित्यक्त जानकीमनले खिताम्‌ । 
आदातु मनसा ध्यात्वा रामः प्राह विभीषणम्‌ ॥।६७॥ 
गच्छ राजन्‌ जनकजामानयाशु ममान्तिकम्‌ । 


खातां विरजवश्राहर्यां सवरोमरणभूषिताम्‌ ॥६८॥ 
विभीषणो5पि तच्छूत्वा जगाम सहमारुतिः । 
राक्षसीमिः सुबृद्धामिः स्वापयित्वा तु मेथिलीम ।६९। 
स्वाभरणसम्पन्नामारोप्प. शिविकोत्तमे । 
याष्टीकेबहुमिगुप्तां कज्चुकोष्णीषिमिः शुभाम्‌ ।७०। 
तां द्रष्ट्रमागताः सर्वे वानरा जनकात्मजाम । 


तान्वारयन्तों बहबः सबंतों वेत्रपाणयः ॥७१॥ 


कोलाहल॑ अक्लवेन्तोी रामपाश्चमुपाययुः । 


१५ के) #५ ॥५% टच 5 
पश्यन्तु वानराः सर्वे मंथिलीं मातरं यथा ॥७३॥ 


/।//_._._. झढकड“__|/|/|/...॒ २३२१५ 
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प्रकार कहनेपर वानरश्रेष्ठ हनुमानजी बोले ||६०-६१॥ 
“मात: ! मैं शत्र॒के नष्ट होनेपर खस्थ-चित्तसे विराजमान 
विजयशाली श्रीरामका दशन करता हूँ --यह मेरे लिये 


| नाना प्रकारकी रत्रराशि और देवराज्यसे भी बढ़कर 
| है?! || ६२ ॥ उनके ये वचन सुनकर मिथिलेशकुमारीने 


मारुतिसे कह्ाा--“हे सोम्य ! जितने शुभ गुण हैं वे 


किए का आज पी ही 


श्रीरचुनाथजीके दशनोंके लिये चछ दिये || ६४ ॥ 
( वहाँ पहुँचकर ) हनुमानजीने श्रीरामचन्द्र जीके 


| आगे जानकीजीका सारा सम्मभाषण कह खुनाया 
| ( और कहा --) “भगवन्‌ ! जिनके लिये यह युद्धादि 
| सम्पूर्ण कर्म आरम्भ हुए थे और जो उन समस्त 


कर्मोंकी फल्खरूपा हैं, अब उन शोकसमन्तप्ता मिथिलेश- 
नन्दिनी देवी जानकीको आप देखिये |” हनुमानजी- 
और अम्निख्थिता 


माया-सीताकोी व्यागनेके लिये 


| जानकीको ग्रहण करनेके ढिये मनसे विचार करते 
| हुए ॒विभीषणसे कहा--]॥ ६७-६७ ॥ 'राजन्‌ ! 

| तुम जाओ और तुरंत ही जानकीकों स्लान करा, 
| शुद्ध निर्मल वस्र पहना तथा सम्पूण आमृषगोंप्ते 

| सुसज्जित कर मेरे पास ले आओ? || ६८ ॥ 


यह सुनकर विभीषण हनुमानूजीको साथ ले 


| तुरंत ही चले और झुभलक्षणा जानकीजीको बड़ी-बूढ़ी 
| राक्षसियोंद्रारा स्नान करा, सम्पूर्ण वल्रामूषणोंसे सुसजित 
| होनेपर एक सुन्दर पालकीपर चढ़ाया और फिर उन्हें, 


जामा-पगड़ी आदिसे बने-ठने बहुत-से छड़ीदारोंसे 
सुरक्षित कर ले चले | ६९-७० || उस समय 


| सीताजीको देखनेके लिये सब वानर दौड़ आये । 
उन्हें चारों ओरसे रोकते तथा ( हठो-हटो कहकर ). 
| बड़ा कोछाहल करते बहुत-से छड़ीदार रामचन्द्रजीके 

गे लिगिकहटी हे | पास ले आये । रघुनाथजीने दूरसे ही सीताजीकों 
दृष्टा तां शिविकारूढां दूरादथ रघूत्तमः ॥७२॥ | मे 


जा कम  पाल्कीपर चढ़ी देखकर कहा-||७१-७२॥ “विभीषण ! 
_ विभीषण किमथ ते वानराचवारयन्ति हि। 


तुम्हारे ये छड़ीदार वानरोंको क्‍यों रोकते हैं ? समस्त 
| बानरगण्‌ जानकीका माताके समान दशन करें ७३॥ 


१ ॥ 7 2९ 
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पादचारेण सायातु जानकी मम सबनह्निधिम । 
श्रुत्वा तद्रामबचन शिविकाइवरुष्य सा ॥७४॥ 
पादचारेण शनकेरागता रामसब्रिधिम्‌ । 
रामो5पि दृष्टा तां मायासीतां कार्योथनिर्मिताम्‌ ।७५। 
अवाच्यवादान्बहुशः प्राह् तां रघुनन्दनः । 
अमृष्यमाणा सा सीता वचन राघवोदितम्‌ ॥७६॥ 
लक्ष्मणं ग्राह में शीघ्र प्रज्यालय हुताशनम्‌ । 
विश्वासाथ द्वि रामय लोकानां प्रत्ययाय च ॥७७॥ 
राघवस्थ म॒तं ज्ञात्वा लक्ष्मणो5पि तदेव हि । 
महाकाप्ठ चय॑ कृत्वा ज्वालयित्वा हुताशनम्‌ ॥७८॥ 
रामपाश्वेम्रुपागम्य तथ्यों तृष्णीमरिन्दमः । 
ततः सीता परिक्रम्य राघव॑ भक्तिसंयुता ॥७९॥ 
पश्यतां सबंलोकानां देवराक्षसयोषिताम । 
प्रणम्य देवताम्यश्र ब्राह्मणेस्यश्व मेथिली ॥८०॥ 
बद्घाज्ललिपुट. चेदघुवाचाप्रिससीपगा | 
यथा मे हृदय॑ नित्यं नापसपेति राघबात्‌ ॥८१॥ 
तथा लोकस्य साक्षी मां सब+तः पातु पावकः । 
एवप्ुक्‍त्वा तदा सीता परिक्रम्य हुताशनम्‌ ॥।८२॥॥ 
विवेश ज्वलन दीप निरयेन हृदा सती ॥८३॥ 
इृष्टा ततो भूतगणाः ससिद्धाः 
सीतां महावहिगतां भ्रशाताः 
परस्पर गआहुरहो स सीतां 
रामः श्रियं खां कथमत्यजज्ज्ञः ॥८9॥ 


अध्यात्मरामायण 


और जानकीजी मेरे पास पैदक चलकर आयें |”? 


| सगे १२ 
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रामजीके ये बचन सुन श्रीसीताजी पाछकीसे उतर 
पड़ीं और धीरे-बीरे पैदछ ही श्रीरामचन्द्रजीके पास 
पहुँचीं | भगवान्‌ रामने कार्यवश रची हुई माया- 


सीताको देखकर उनसे बहुत-सी न कहनेयोग्य _ 
( उनके चरित्रके विषयमे सन्देहयुक्त ) बातें कहीं | 


श्रीरघुनाथजीद्वारा कहे हुए उन वाक्योंकों सहन न 


कर सकनेके कारण सीताजीने लक्ष्मणजीसे कहा-- . 


४ भगवान्‌ रामके विश्वासके छिये और छोकोंको निश्चय 
करानेके लिये तुम शीघ्र ही मेरे छिये अग्नि प्रज्वलित 
करो” || ७४-७७ | श्रीरघुनाथनीकी भी सम्मति 
समझकर शत्रुदूमन लक्ष्मणमजीने उसी समय बड़ा 


भारी काष्डसमूह इकट्ठा किया और उसमें अग्नि _ 
प्रज्बलित कर चुपचाप रामजीके पास आकर खड़े हो गये। 


तब सीताजीने भक्तिपृूषक श्रीरामचन्द्रजीकी परिक्रमा 
की ॥ ७८-७९ || और फिर श्रीमिथिलेशकुमांरीने 
समस्त छोकों तथा देव और राक्षसोंकी ख्रियोंके देखते- 
देखते देवता और ब्राह्मणोंको नमस्कार कर अग्निके पास 
जा हाथ जोड़कर इस प्रकार कहा--“यदि मेरा हृदय 
श्रीरघुनाथजीको छोड़कर कमी अन्यत्र नहीं जाता तो 
समस्त लोकोंके साक्षी अग्निदेव मेरी सब ओरसे रक्षा 
कर” ऐसा कह सतीशिरोमणि श्रीसीताजी अग्निकी 
परिक्रमा कर निर्मय चित्तसे उस प्रज्वलित अग्निमें 
घुस गयीं || ८०-८३ ॥ है 

उस समय सीताजीको महाग्रचण्ड अग्निमें प्रविष्ट 
हुई देख समस्त सिद्ध और भूतगण अत्यन्त व्याकुछ 
हो गये और आपसमें कहने छंगे---“अहो ! सब 
कुछ जानते हुए भी श्रीरामचन्द्रजीने अपनी छक्ष्मी 
सीतानीको कैसे छोड़ दिया ?” || ८9 ॥ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेस्वरसंवादे 


युद्गधकाण्डे द्वादश: 


4मरमावाएक+अन्‍न्‍वा “ 
"42 रलअवा: सा एम 
४. है ऐ 


सर्ग: || १२ ॥ 








सगग १३] 











युद्धकाण्ड 


न त्रयोदश सगे 


देवताओका भगवान्‌ रामकी स्तुति करना, सीताजीसहित अश्विदेवका 
प्रकट होना, अयोध्याके लिये प्रस्थान 


श्रीमहादेव उत्ाच 

. ततः शक्रः सहस्राक्षो यमथ् वरुणस्तथा । 
कुबेर्थ महातेजाः पिनाकी ब्ृषवाहनः |॥ १ ॥ 
ब्रह्मा ब्रह्म विदां श्रेष्ठी मुनिभिः सिद्धचारणेः । 


पितरों ऋषयः साध्या गन्धर्वाप्सरसोरगा।।। २ || | 


एते चान्ये विमानाग्रयेराजम्मुगत्र राघवः । 
_कतो तव॑ सबलोकानां साक्षी विज्ञानविग्रहः । 
आदिकतासि लोकानां बह्मा त्व॑ं चतुरानन; । 


अश्विनों प्राणभूतों ते चक्षुपी चन्द्रभास्करों ॥ ५ ॥ 
लोकानामादिरिन्तोडसि नित्य एकःसदोदितः। 


सदा शुद्ध सदा बुद्ध: सदा मुक्तोडगुणो 5दय। ।। ६ ॥। .. 


ल्वन्मायासंबृतानां तवें मासि मानुषविग्रहः | 
त्वन्नाम सरता राम सदा मासि चिदात्मकः || ७॥ 
रावणेन हत॑ खानमसाक॑ तेजसा सह । 


एवं स्तुव॒त्सु देवेषु ब्रह्मा साक्षात्पितामहः । 
अत्रवीत्मणतो भूत्वा राम सत्यपथे खितम्‌॥ ९॥ 
द ब्रह्मोवाच 

_बन्दे देंव॑ विष्णुमशेषणितिषहेतु 


: हेयाहेयद्वन्द्रविहीन॑. परमेक 
सत्तामात्रं सबहृद्स्थिं इशिरूपस्‌ 








भ्रीमहादेवजी बोले--हे पावति ! इसी समय 


| सहलाक्ष इन्द्र, यम, वरुण, कुबेर, महातेजखी वृषभ- 
| वाहन महादेवजी, मुनि, प्िद्ध और चारणोंके सहित 
ब्रह्मवेत्ताओम श्रेष्ठ ब्रह्माजी, पितृगण, ऋषि, साध्य, 

| गन्धवं, अप्सराएँ और नागगण---ये सब तथा और भी 


अन्यान्य देवगण श्रेष्ठ विमानोंपर चढ़कर जहाँ श्रीरधु- 
नाथजी थे आये | और वे सब हाथ जोड़कर परमात्मा 


| श्रीरामसे बोले-]| १-३ | “आप समस्त छोकोंके 
लि | कर्ता, सबके साक्षी और विशुद्ध विज्ञानखरूप हैं; 
| हैं | 9 ॥ आप ही समस्त छोकोंके आदिकर्ता चतुर्मख 
वसतामष्टमोडसि स्व रुद्राणां शड्डरो मवान्‌॥ ४ ॥ | न है! अधिनीकुमार आपकी अरे हैं और 
| सूथ तथा चन्द्रमा नेत्र हैं ॥५॥ सब छोकोंके 
| आदि ( उत्तत्तिसान ) और अन्त ( ल्यस्थान ) आप 


ही हैं तथा आप नित्यखरूप, एक सदोदित 


| ( आविर्भाव-तिरोभावसे रहित नित्यप्रकाशस्वरूप ), 

| नित्यशुद्ध, निव्यबुद्ध, नित्यमुक्त, निर्मुण और अद्वितीय 

| हैं ॥ ६॥ है राम ! जो छोग आपकी मायासे आच्छादित 
| हैं उन्हें आप मनुष्यरूप प्रतीत होते हैं, किन्तु. जो 
| आपका नामस्मरण करते हैं उन्हें तो आप सवंदा चैतन्य- 
| स्वरूप ही भासते हैं| ७|| रावणने हमारे तेजके सहित 
| हमारा स्थान भी छीन लिया था, सो आज वह दुष्ट आपके 


५ न | हाथसे मारा गया ओर हमें फिर अपना पद प्राप्त हो 
त्वयाद्य निहतो दुष्ट; पुनः प्रार्त पद खकम्‌ || ८ || | 


गया?” || ८ ॥| देवताओंके इस प्रकार स्तुति करनेपर साक्षात्‌ 


| पितामह् ब्रह्माजी अति विनम्र होकर सत्यपथपर स्थित 
| भगवान्‌ रामसे बोले --॥| ९ ॥ क्‍ 
ब्रह्माजी बोले--“हे राम ! सम्पूर्ण प्राणियोंकी 
| स्थितिके कारण, आल्तज्ञानियोंद्वारा हृदयमें ध्यान किये 
| जानेवाले, त्याज्य और ग्राह्मरूप इन्द्रसे रहित, सबसे परे 

_ त्वामध्यात्मज्ञानिभिरन्तहेदि भाव्यम्‌ । | अद्वितीय, सत्तामात्र, सबके हृदयमें विराजमान, साक्षी- 
क्‍ . | खरूप आप विष्णुमगवान्‌कों मैं प्रणाम करता हूँ. 


0... 


चर 


१० ॥ मोहहीन संन्यासीगण निश्चित बुद्धिके द्वारा. 


३१७ 


कक पननल >किस किल- ०रकभ लजल5< 


(बैक > ० 5 5 ० ० 02 2720 सर भथ सपा प टीतयउककब+क केक दल पे अपर पउ परबपीकलकंनजे न तक यजञ कम, पानपन 
५2० ामायंताों हर ७२७६+६६-३३३८९० माप कलह सर सडपज करके पतन पल तन उक्त पक पटल अल न _ सर डन्‍ तट मन ककर कर 





् पे 









२१८ 





प्राणापानों निश्चयबुद्धया हृदि रुद्ध्वा 
छिच्चा सर्व संशयबन्ध॑ विषयोधान | 
पश्यन्तीशं॑ य॑ गतमोहा यतयस्त 


वन्दे राम॑ रत्ञकिरीट्ट रविभासस्‌ ॥११॥ 


के मायातीतव॑ माधवमादय जगदादिं 
शी ल्‍ क्‍ 
। मानातीत॑ मोहविनाशं मुनिवन्धम्‌। 
योगिध्येय॑ योगविधानं परिपूण 
_बन्दे राम रक्ितलोक॑ रमणीयम्‌ ॥१२॥ 
भावामायप्रत्ययहीन॑.. सवमुख्ये- 
करे कनज 
योगासक्तेरचितपादाम्बुजयुग्मस्‌ । 
हे नित्यं शुद्धं बुद्धमनन्‍्तं प्रणाख्य॑ 
कक. वन्दे रामं॑ वीरमशेषासुरदाबम्‌ ।॥१३॥। 


त्व॑ में नाथो नाथितकायोखिलकारी 
मानातीतो माघवरूपो5खिलधारी । 
भक्‍त्या गम्यो मावितरूपो भवहारी 
_योगाम्यासमावितचेतःसहचारी ॥१४॥ 
त्वामादन्त॑ लोकततीनां परमीश 
लोकानां नो लौकिकमानेरधिगम्यम्‌ 
भक्तिश्द्धामावसमेतैमजनीयं क्‍ 
मा आय  बन्दे राम॑ सुन्दरमिन्दीवरनीलम्‌ ॥१५। 
.......... कोवा ज्ञातुं खामतिमानं गतमानं 
मम . मायासक्तो माधव शक्तो घुनिमान्यम्‌ | 
.... यृन्दारण्ये.. वन्दितबृन्दारकबृन्द 
.... बन्द राम॑ सवमुखनन्ध सुखकन्दम्‌॥ १९॥। 
नानाशाख्रेव दकद म्बें: प्रतिपाध 





जी 
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प्राण और अपानको हृदयमें रोककर तथा अपने 
सम्पूर्ण संशय-बन्धन और विषय-वासनाओंका छेदन 
कर जिस ईश्वरका दर्शन करते हैं उन रत्रकिरीटबारी, 
सूर्यके समान तेजली मगवान्‌ रामको मैं प्रणाम करता 
॥ ११ ॥ जो मायासे परे, छक्ष्मीके पति, सबके 
आदिकारण, जगवके उद्यत्ति-स्थान, प्रत्यक्षादि प्रमाणों 
से परे, मोहका नाश करनेवाले, मुनिजनोंसे वन्दनीय, 
योगियोंसे ध्यान किये जानेयोग्य, योगमार्गके प्रवतंक, 
सर्वत्र परिपूर्ण और सम्पूर्ण संसारको आनन्दित करनेवाले 
हैं उन परम सुन्दर भगवान्‌ रामको मैं प्रणाम करता 
हूँ | १२ ॥ जो भाव और अमावरूप दोनों प्रकारकी 
प्रतीतियोंसे रहित हैं, तथा जिनके युगछचरणकमलों- 
का योगपरायण शंकर आदि पूजन करते हैं और जो 
नित्य, शुद्ध, बुद्ध और अनन्त हैं, सम्पूण दानवबोके 
लिये दावानठके समान उन ऑओंकारनामक वीखर 
रामको मैं प्रणाम करता हूँ ॥ १३ ॥ हे राम | आप ; 
मेरे प्रभु हैं और मेरे सम्पूर्ण प्रार्थित कार्योको पूर्ण करने- 
वाले हैं, आप देश-कालादि मान ( परिमाण ) से रहित, 
नारायगस्वरूप, अखिल विश्वको धारण करनेवाले, 
भक्तिसे प्राप्य, अपने: स्वरूपका ध्यान किये जाने 
पर संसार-मयकों दूर करनेवाले और योगाभ्यास- 


से शुद्ध हुए चित्तमें विहार करनेवाले हैं। १४ ॥ 


आप इस ठोक-परम्पराके आदि और अन्त ( अथोत्‌ 
उत्पत्ति और प्रल्यके स्थान ) हैं, सम्पूर्ण छोककि 


नहीं जा सकते, आप तो भक्ति और श्रद्धासम्पन्न 
पुरुषोंद्रार ही भजन किये जानेयोग्य हैं, ऐसे नील- 
कमलके समान इ्यामसुन्दर आप श्रीरामचन्द्रजीको मैं... 
प्रणाम करता हूँ॥ १७॥ है छक्ष्मीपते | आप 
हे थ्‌ ए 5] (5 है मा , 
प्रत्यक्षादि प्रमाणोंसे परे तथा सवंथा निर्मान हैं | मायाम 
आसक्त कौन प्राणी आपको जाननेमें समर्थ हो सकता 


हे ४ आप महृषियेकि माननीय हे ४ तथा ( क़ृष्णावतार _ द 


८ 


के समय ) बृंन्दावनमें अखिल देवसमूहकी बन्दना 


| करते हुए भी रामरूपसे शिव आदि देवताओंके स्वयं 
बन्दनीय हैं; ऐसे आप आनन्दधन भगवान्‌ रामको मैं... 
प्रणाम करता हूँ | १ ६॥ जो नाना शाख और वेदसमूहसे , 


९०० 


प्रतिपादित नित्य आनन्दस्वरूप निर्विकल्प ज्ञान- 








महेश्वर हैं, आप किसी भी छौकिक प्रमाणसे जाने... 
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नित्यानन्द निविषयज्ञानमनादिम्‌ । 
मत्सेवाथ॑ मालुषभाव॑ ग्रतिपन्न 

वन्‍्दे राम॑ मरकतबर्ण मथुरेशम ॥१७॥ 
श्रद्धायुक्तो यः पठतीर्म स्तवमादय॑ 

त्राह्म॑ ब्रह्मज्ञानविधानं श्रुति मत्य: । 
राम व्यामं॑ कामितकामग्रदमीश 


जे (६ 


घ्यावा ध्याता पातकजालॉबगतः स्ात्‌ १८ 


श्रु्वा स्तुति लाकगुराविभावसुः 

खाड़े समादाय विदेहपृत्रिकाम | 
विश्राजमानां विमलारुणझुरति 

रक्ताम्बरां दिव्यविमूषणान्विताम्‌ ॥१९ 


प्रावाच साक्षी जगतां सघूत्तम॑ 
प्रपन्नसवा तिं हुताशनः । 
गृहाण देवीं रघुनाथ जानकों 


पुरा त्वया मय्यवरोपितां बने ॥२०॥ 


मायाजनकात्मजां हरे 
दशाननप्राणविनाशनाय 
हतो दशास्यः सह पुत्रवान्धवे- 
निराकृतो5नेन भरो श्रुवः प्रो ॥२१॥ 
तिरोहिता सा ग्रतिविम्बरुपिणी 
कृता यदर्थ कृतकृत्यतां गता | 
ततो5तिहृ्ं. परिगृद्य. जानकी 
.... राम ग्रहष्ट: प्रतिपूज्य पावकम्‌ ॥२२॥ 
खाई. समावेश्य सदानपायिनीं 
श्रियं त्रिलोकीजननी थयः पति: 


विधाय 
च्‌। 


इृष्टाथ. राम जनकात्मजायुत॑ 
श्रिया स्कुरन्तं सुरनायको झुदा। 
मक्‍त्या गिरा गहदया समेत्य 
कृताज्नलि! स्वोतुमथोपचक्रम ॥॥२३॥ 
: :.-. ०... इन उवाच 
भजेडह॑ सदा राममिन्दीवराम 


भवारण्यदावानलाभामिधानम! 


युद्धकाण्ड 





। देवके ये 


| पूनक हाथ 





२१९ 


खहूप और अनादि हैं तथा जिन्होंने मेरा कार्य करनेकरे 
लिये मनुष्यरूप धारण किया है उन मरकतमणिक्े 
समान नीछ्ण मथुरानाथ# भगवान्‌ रामकों प्रणाम 
करता हूँ | १७ ॥ जो मनुप्य इच्छित कामनाओंकों 
पूर्ण करनेत्राले इ्याममूर्ति भगवान्‌ रामका ध्यान करते 
हुए ब्रह्माजीके कहे हुए इस ब्रह्नज्ञान-विंधायक् आदर 
स्तोत्रका श्रद्धापूक्‍क पाठ करेगा वह्द ध्यानशीरू पुरुष 
सकल पापोंसे मुक्त हो जायगा? ॥ १८ ॥ 

लोकगुरु भगवान्‌ ब्रह्माजीकी 
लोकसाक्षी अग्निदेबने अपनी गोदमें निमेठ अरुण 
कान्तिसे सुशोमित और छाछः वश्र॒ तथा दिव्य 
आमूषगोंसे विमूषित विदेहपुत्री जानकीजीकों डिये 
( प्रकट होकर ) शरणागत-दुःखह्ाारी श्रीरघुनाथजीसे 
कहा---“है रघुवीर ! पहले तपोवनमें मुझे सौंपी हुई 


की 63 


देवी जानकीकों अब ग्रहण कीजिये ॥ १९-२० ॥ हे 


हरे ! रावगणका प्राणहरण करनेके लिये आपने मायामयी 
सीता रचकर रावणको उसके पुत्र और बन्धु-बान्यवोंके 
सहित मार डाछा । है ग्रमो | ऐसा करके आपने 
परथिवीका भार उतार दिया || २१ || वह प्रतिबिम्ब- 
रूपिणी मायास्तीता, जिस कार्यके लिये रची गयी 
थी उसे पूरा करके अब अद्यय हो गयी है |” अग्नि- 

ये वचन सुनकर श्रीरामचन्द्रजीनी अति 
प्रसन हो उनका पूजन कर पग्रसनवदना जानकी- 
जीकी अहण किया ॥ २२ ॥ फिर छब्ष्मीपति 
भगवान्‌ रामने अपनेसे कमी विढंग न होनेवाछी 
जगजननी जानवीको गोदमें बैठा लिया | उस 
समय जनकनन्दिनी सीताजीके सहित भगवान्‌ रामको 
कान्तिसे सुशोमित देख देवराज इन्द्र अति प्रसन्नता- 
जोड़कर भक्ति-गद्ददर वाणीसे स्तुति 
करने छगे || २३ ॥ 


इन्द्र बोले--जो नीढकमछकी-सी आमावाले हैं, 
| संसाररूप वनके लिये जिनका नाम दावानलके समान 
| है, श्रीपावंतीजी जिनके आनन्दखरूपका हृदयमें ध्यान... 


# यहाँ भगवान्‌ रामकों प्मथुरानाथः कहकर श्रीराम और कृष्णकी अमिन्नता प्रकट की हैं | 


यह॒ स्तुति सुन 


कलपसनकनजनिज +स्लान-प ५ कनकप. ०... ५... -. है 8 कम 
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भवानीह॒दा भावितानन्दरूप॑ करती हैं, जो ( जन्म-मरणरूप ) संसारसे छुड़ानेवाले . 


भवाभावहेतु 
सुरानीकदुःखोघनाशेकहेतु 


नराकारदेह. निराकारमीब्यम्‌ | 


प्रेशं परानन्दरूप॑ 


भवादिय्रपन्नम्‌ ।।२४।| | और शक्करादि देवोंके आश्रय हैं उन भगवान्‌ रामको 
मैं मजता हूँ || २७ ॥ जो देवमण्डलके दुःखसमूहका 
नाश करनेके एकमात्र कारण हैं तथा जो मनुष्यरूपधारी, 
बरेण्यं आकारहीन और स्तुति किये जानेयोग्य हैं, प्रथिवीका 


हरिं राममीश॑ भजे मभारनाशम्‌ ॥२५॥ | उतारनेवाड़ उन परमेश्वर परानन्दरूप पूजनीय 


प्रपत्ताखिलानन्द दोहं 


प्रपन्नातिनिःशेषनाशामिधानम्‌_ | 
तपोयोगयोगीशभावाभिभाव्यं 


श्र हा. 


कपीशादिमित्र भ 
सदा भोगभाजां सुद्रे 


सदा योगभाजामद्रे विभान्तम | 


चिदानन्दकन्द॑ सदा 
विद हात्मजान 


: भगवान्‌ रामको में भजता ७५ || जो शरणागतों- 
प्रपन्नं न्‌्‌ || २५ || जो शरणागतों 
हैं, जिनका नाम शरणागत भक्तोंके सम्पूर्ण दुःखों- 
ह को दूर करनेवाछा है, जिनका तप और योग 
जे राममित्रम्‌ ॥२६॥ | एवं बड़े-बड़े योगीश्ररोंकी भावनाओंद्वारा चिन्तन 
विभान्त॑ किया जाता है तथा जो सुग्रीवादिके मित्र हैं, उन 


भोगपरायण छोगोंसे सदा दूर रहते हैं और योगनिष्ठ 
पुरुषोंके सदा समीप ही विराजते हैं, श्रीजानकीजीके 
लिये आनन्दखरूप उन चिदानन्द्घन श्रीरघुनाथजीको 


रापवेशं 
न्द्रूपं प्रपधे ॥२७॥ 


महायोगमायाविशेषानुयुक्तो में सबवंदा भजता हूँ ॥ २७ ॥ है भगवन्‌ ! आप 


विभासीश॒ लीलानराकारत्ति: | 
त्वदानन्दलीलाकथापूर्णकणा: 
सदानन्दरूपा भवन्तीह लोके ॥२८॥ 


अहं॑... मानपानाभिमचप्रमत्तो मैं तो सम्मान और सोमपानके उन्मादसे मतवाल्य _. 
न वेदाखिलेशाभिमानाभिमानः । हो रहा था, सर्वेधरताके अमिमानवश में अपने आगे 
री किसीकी कुछ भी नहीं समझता था | अब आपके 
इदानीं भवत्पादपत्मप्रसादात्‌ 


अपनी महान्‌ योगमायाके गुणोंसे युक्त होकर लीवसे 


संसारमें नित्यानन्दरूप हो जाते हैं | २८ ॥ प्रभो ! 


त्रिलोकाधिपत्याभिमानो विनष्टः ॥२९॥ | अम्रिमान चूर हो गया | २९ | जो चमचमाते हुए 


. दुराबारपारं॑ मजे राघवेशम््‌ ॥३०॥ | कठिन है उन खुनाथजीको मैं मजता हूँ॥ ३०१ 
. सुराधीशनीलाभअनीलाड्कान्ति 
विराधादिरक्षोवधाल्लोकशान्तिस्‌ । 


किरीटादिशोम॑ पुरारातिलाम 


भेजे रामचन्द्र 


जिनके शरीरकी इन्द्रनी७ मणि और मेघके समान 


को मारकर सम्पूर्ण लछोकोंमें शान्ति स्थापित की है 





को सत्र प्रकारका आनन्द देनेवांले और उनके आश्रय 


मित्ररूप भगवान्‌ रामको मैं मजता हूँ ॥ २६॥ जो 


ही मनुष्यरूप प्रतीत हो रहे हैं । जिनके कर्ण आपकी 
इन आनन्दमयी छीछाओंके कथामृतसे पूर्ण होते हैं वे 


चरणकम्ोंकी कृपासे मेरा त्रिलोकाधिपतिलका _ 


श्याम कान्ति है; जिन्होंने विरोध आदि राक्षसों- 


गा उन किरीठादिसे सुशोमित और श्रीमहादेवजीके परम 
रपृणामंधीक्षम्‌ ॥३ १) + घन खुडलेशर रामचचजीको मैं मंजता हूँ ॥ ३१॥ ४ 





स्फुरद्रलकेयूरहाराभिराम॑ रत्नजटित भुजबन्ध और हारोंसे सुशोमित हैं, प्रथिवीके 

धरामारभूतासुरानीकदावस्‌ | भाररूप राक्षसोंके लिये दावानछके समान हैं, 

क्‍ मक3 जे जिनका शसख्चन्द्रके समान मुख और अति मनोहर 
 शरचन्द्रवक्‍त्र लसत्पग्नत्र नेत्रकमल हैं तथा जिनका आदि-अन्त जानना अत्यन्त... 
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युद्ध काण्ड 


२२१ 





(ही ,ह करा 3>नम लक 4५८ पक कपकल4 0९. 


लगचन्द्रकोटिप्रकाशादि पीठे 

समासीनमड् समाधाय सीताम्‌ | 
स्फुद्धेमघणो. वडित्पुञ्जमासा 

भेजे रामचन्द्र निवृत्तार्तितन्द्रम ॥३२॥ 
ततः प्रोवाच भगवान्मवान्या सहितो मवः । 
आममिष्याम्ययोध्यायां टुं ता राज्यसत्कृतम्‌ । 
इृदानीं पथ्य पितरमस्थ देहस्य राघव ॥३४॥ 
ततोडपद्यद्धिमानस्थ॑ रामो दशरथ पुर । 
ननाम शिरसा पादों झुदा मक्‍्त्या सहानुजः ॥३े७।॥ 
आलिड्भय मूध्य्यवपाय राम दशरथो5त्रवीत्‌ | 
तारितोउसि त्वया वत्स संसाराह;:खसागरात्‌ ॥३६॥। 
इत्युक्त्वा पुनरालिड्नय ययो रामेण पूजितः । 
रामो5पि देवराजं त॑ दृष्ठा प्राह कृताज्ञलिम !!३७॥ 
मत्कृते निहतान्सडुथे वानरान्पतितान झुवि । 
जीवयाशु स॒धावृष्टथया सहस्राक्ष ममाज्ञया ॥|३८। 
तथेत्यम्रृतवृष्टया तानू जीवयामास वानरान्‌ | 
ये ये मता मधे पूर्व ते ते सुप्तोत्यिता इ | 
पूवबद्धलिनो हु रामपाश्चेमुपाययु; ॥३९॥ 
नोत्थिता राक्षसास्तत्र पीयूषस्पशनादपि । 
विभीषणस्तु साष्टाज़ ग्रणिपत्याबबीदच: ॥४०॥ 


देव मामनुगृहीष्व मयि भक्तियंदा तब । 


# अमृतका स्वाभाविक गुण जीवनदान करना है; अतः अम्रतका स्पर्श 


| जो तेजोमय सुवर्णके-से वणबराढी और बिजलीके समान 
कान्तिमयी जानकीजीको गोदम लिये करोड़ों चन्द्रमाओं 
| के समान देदीप्यमान सिंहासनपर विराजमान हैं उन 
| निर्द:ख और आल्स्यहीन भगवान्‌ रामको मैं 





"करनान टन 


भजता 
हूँ ॥३१२॥ 
तदनन्तर आकाशमें विमानपर बेठे हुए भवानी- 


मा मा पा | सहित भगवान्‌ शंकरने कमलछदलूलोचन श्रीरामचन्द्र- 
राम॑ कमलपत्रार्ध विमानों नमाखले ॥रे३॥ | से कहा--.]३३॥ “हे रुनन्दन ! मैं आपको 
| राज्यामिषिक्त होते देखनेके लिये अयोध्यापुरीम आउँगा; 


| रस समय आप अपने इस शरीरके पिता ( दशरथ का 


(१ 4 हा ०5 
दशन कीजिये! ॥३४॥ तब श्रीरामचन्द्रजीने अपने 


| सामने विमानपर वठे हुए महाराज दशरथकों देखा | 
| ( उन्हें देखते ही ) उन्होंने प्रसन्न होकर भाई लछक्ष्मणके 
| सहित भक्तिपू्वक चरणेमिं 
| किया ॥३१०॥ दशरथजीने श्रीरामचन्द्रजीको हृदयसे 
| लगा लिया और उनका शिर सूँघकर कहा-- “बेठ ! 
। तुमने 


शिर रखकर प्रणाम 


मुझे संसारूूप दुःखसमुद्रसे पार कर 
दिया? ॥३६॥ ऐसा कह श्रीरामको फिर हृदयसे छगा और 
उनसे पूजित हो दशरथजी चले गये | 

तब श्रीरामचन्द्रजीने देवराज इन्द्रकों हाथ जोड़े 
खड़ा देखकर कहा--॥३७|॥ “हे सहस्ाक्ष ! मेरी 
आज्ञासे तुम अमृत बरसाकर मेरे लिये युद्धमें मरकर 
पृथ्वीपर गिरे हुए वानरोंकों तुरंत जीवित कर 
दो ॥३८॥ ( ऐसा छुन देवराजने ) बहुत अच्छा! 
कह अमृत बरसाकर उन सब वानरोंकों जीवित कर 
दिया । जो-जों वानर पहले युद्धमें मारे गये थे वे सभी 
सोकर उठे हुएके समान पहलेकी भाँति ही बलवान्‌ 
और प्रसन्न होकर भगवान्‌ रामके पास चले आये ॥३९॥ 
किन्तु वहाँ ( युद्धमें मरकर गिरे हुए ) राक्षसगण 
अमृतका स्पर्श होनेपर भी नहीं उठे |% 
इसी समय विभीषंणने साशड् प्रणाम करके 


कहा--9 ०॥ भगवन्‌ ; आपकी मुझपर अलन्त ग्रीति _ 
| है; अतः इतनी कृपा कीजिये कि आज श्रीसीताजीके 





होनेपर भी राक्षसोंके जीवित न- होनेसे . 


स्वभाव-विपर्ययक्रा दोष आता है। परन्तु भगवदिच्छाका प्रभाव इतना प्रबल है कि उसके आगे कुछ मी असम्भव नहीं है; 
. भगवानकी इच्छा न होनेसे अमृतका प्रभाव मी बाधित हो गया | इसके अतिरिक्त इसका दूसरा कारण यह भी हो सकता है कि 


. साक्षात्‌ भगवान्‌ रामके द्वारा मारे जानेके कारण राक्षस मुक्त हो गये थे; इसलिये अमृतका संसर्ग भी उन्हें फिर जीवित न हे 


कर सका । 
अ० रा० छ!- 


३२२ अध्यात्मतरामायण द 
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मड़लखानमद्य त्व॑ ऊुरु सीतासमन्बित) ॥७१॥ | सहित मंगछ-स्नान कीजिये ॥३४१॥ फिर कल भाई 


अलदुत्य सह आआात्रा शवों गामष्य(मह वयमस्‌ । 


लक्ष्मणके सहित वल्थाभूषणोंसे सुसज्जित हो हम सब 
चलेंगे |” विभीषणके ये वचन सुनकर श्रीरघुनाथजी 


विभीषणवचः श्रुत्वा प्रत्युवाच रघूत्तम; ॥४२॥ | व... २॥ “मेरा भाई भरत अति सुकुमार और 


सुकुमारोउतिमक्तो मे भरतों मामवेश्षते । 
जटावरकठघारी से शब्दब्रह्मसमाहित। ॥४३॥ 


कर्थ तेन विना स्नानमलझ्टारादिक मम 
अतः सुग्रीवम्मुख्यांस्त्वं पूजयाशु विशेषतः ॥४४॥ 
पूजितेषु कपीन्द्रेष पूजितो5ह न संशयः 
इत्युक्तो राघवेणाशु खणरत्नाम्बराणि च ॥४५॥ 
बवर्ष राक्षुसश्रेष्ठों यथाकाम॑ यथारुचि । 


मेरा भक्त है; वह जठा-बल्कछ घारण किये भगवन्नाममें 
तत्पर हुआ मेरी बाठ देखता होगा।॥ 9३ ॥ 
उससे मिले बिना मैं केसे स्नान अथवा वर्त्राभूषण 
घारण कर सकता हूँ? अतः अब तुम शीत्र ही 
सुग्रीवादि वानरोंका ही विशेष सत्कार कर दो ॥ ४४॥ 
इन वानर-वीरोंका सत्कार होनेसे मेरा ही सत्कार 
होगा--इसमें सन्देह नहीं |?! 

श्रीरघुनाथजीके ऐसा कहनेपर राक्षसश्रेष्ठ विभीषणने 
वानरोंकी उनकी इच्छा और रुचिके अनुसार 
बहुत-से रत्न ओर वल्लादि मुक्तहस्तसे दिये । इस प्रकार 


ततस्तान्पूजितान्द्टा रामी रत्न बूथपान्‌ ॥४३)॥ | _. सब वानर-यूथपतियोंको र्रादिसे सत्कृत देख 


अभिनन्ध यथान्यायं॑ विससज हरीश्वरान्‌ । 

५ $ (६ 
विभीषणसमानीत॑ पुष्पक॑ सयवचेसम्‌ ॥४७॥ 
आरुरोह ततो रामस्तह्रिमानमनुत्तमम्‌ । 


श्रीरामचन्द्रजीने सबकी यथायोग्य बड़ाई की और उन्हें 
विदा किया । फिर वे, सकुचाती हुईं यशत्विनी जानकी- 
जीको गोदमें ले महापराक्रमी धनुधर भाई लछक्ष्मणके 
सहित, विभीषणके छाये हुए सूर्यके समान तेजखी 


अझ्छे निधाय बेंदेहीं लजमानां यशखिनीम्‌ ॥४८।॥ | अति उत्तम पुष्पक विमानपर आरूढ़ हुए । विमानपर 


लक्ष्मणेन सह आात्रा विक्रान्तेन धनुष्मता । 


बठकर भगवान्‌ रामने वानरराज सुग्रीव, अज्गद, विभीषण 


ओर समस्त वानरोंसे कहा--“आपलोगोंने अन्य 


अन्रवीच् विमानखः श्रीराम: स्ंवानरान्‌ ॥४९। | स्स्त वानर-बीरोंके सहित, मित्रका जो कुछ कार्य 


ग्रीवं हरिराज॑च अद्भदं॑ च विभीषणम्‌ । 


खराज्ये वस लड्ढायां मम भक्तों विभीषण । 


अयोध्यां गन्तुमिच्छामि राजधानी पितुमंम । 


... एयमुक्तास्तु रामेण वानरास्ते महाबलाः ॥५३॥ 


: |... ऊजुः प्राक्नलयः सर्वे राक्षतथ विभीषणः। 


होता है वह खूब निभाया है |४०-७५०। अब 
 मित्रकार्य कृत सर्व मवद्धिः सह बानरे! ॥५०॥ मेरे आज्ञानुतारा आप अपने-अपने इच्छित स्थानोंको 


अनुज्ञाता मंया स्व यथष्ट गन्तुमहेथ । 


3५ (४०७ 


जाइये | सुग्रीव ! तुम अपने समस्त सेनिकोंके सहित 


शीघ्र ही किष्किन्धाको जाओ |५१| विभीषण ! तुम 
सुग्रीव प्रतियाद्याशु काप्कन्धां सवसोनिके ।५१॥ | मेरी भक्तिमें तत्पर रहकर अपने राज्यपर छंकामें रहो | 


अब इन्द्रक सहित देवगण भी तुम्हारा बार बॉका | 
नवां धर्षयितुं शक्ताः सेन्द्रा अपि दिवौकसः॥५२॥ | नहीं कर सकते ॥५२॥ अब मैं अपने पिताजीकी 


राजधानी अयोध्यापुरीको जाना चाहता हूँ।?” 


श्रीरामचन्द्रजीके इस प्रकार कहनेपर वे समस्त... 
महाबली वानराण तथा राक्षसराज विभीषण हाथ 
का । . जोड़कर बोले--“हे खुश्नेष्ठ ! हम सब आपके 
... अयोध्यां गन्तुमिच्छामस्ववया सह रघृत्तम ॥५४।॥ | साथ अयोध्या चलना चाहते हैं || "५३-५४ ॥ है. 
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इृष्टा वाममिषिक्त तु कोसल्यामभिवाद्य च | 


पश्चादृवृणीमहे राज्यमजुज्ञां देहि नः प्रभो ॥५०॥ 


रामस्तथेति सुग्रीव वानरे! सविभीषणः । 
पुष्पक॑ सहनूमांथ् शीघ्रमारोह साम्प्रतम ।५६॥ 


ततस्तु पृष्पक॑ दिव्यं सुग्री4: सह सेनया । 
विभीषणश्र साम्ात्यः सर्वे चारुरुहुद्डंतम्‌ ॥५७॥ 
तेष्यारुढेषु सर्वेषु कोबेरें परमासनम | 
राधवेणाभ्यनुज्ञातमुत्पपात विहायसा ॥५८॥ 
बभो तेन विमानेन हंसयुक्तेन माखता | 
प्रहष्थ. तदा रामश्रतुमुंख, इबापरः ॥५९॥ 


ततो बभों मास्करबिम्बतुल्य॑ 
कुबेरयान॑ तपसानुलब्धम्‌ । 

रामेण शोमां नितरां प्रपेदे 
सीतासमेतेन 





प्रभो | हम आपको राज्याभिषिक्त हुआ देखकर और माता 
कोसल्याकी वन्दना कर फिर अपना राज्य ग्रहण 
करंगे;। आप हमें ( साथ चढनेकी ) आज्ञा 


| दीजिये” |॥५०८|| तब रामचन्द्रजीने कहा---“बहुत 


अच्छा, सुग्रीव |! अब वानरोंके सहित तुम शीघ्र ही 
विभीषण ओर हनुमानकों साथ लेकर इस विमानपर 
चढ़ो” [|५६॥ तब, सेनाके सहित सुग्रीब और मन्त्रियोंके 
सहित विभीषण---ये सभी बड़ी शीघ्रतासे दिव्य विमान 
पुष्पकपर चढ़ गये |५७॥| 

उन सबके आहूढ़ हो जानेपर वह कुबेरका परम 
यान भगवान्‌ रामकी आज्ञा पा आकाश-मार्गले उड़ 
चला ॥५७८॥ उस तेजखी विमानपर जाते हुए 
भगवान्‌ राम बड़े प्रसन्न हुए और ऐसे सुशोमित हुए 
मानो दूसरे ब्रह्मांजी हंसपर चढ़े जा रहे हों ||५०॥ उस 
समय, वह तपस्वासे ग्राप्त हुआ कुबेरका यान सूर्य- 
बिम्वके समान सुशोमित होने छगा तथा श्रीसीताजी 
और भाई रुक्ष्मणके सहित भगवान्‌ रामके कारण तो 


सहानुजेन ॥|६०॥ | उसकी शोभा और भी अधिक बढ़ गयी ६ ०॥ 


“7 *६8:42क&69४---- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 


युद्धकाण्डे त्रयोदश: सम: || १३॥। 


जय त->+८&&८ ख्ट3छ-२..+-+ 


चतुर्दश सगे 


अयोध्या-यात्रा, भरद्वाज मुनिका आतिथ्य तथा भरत-मिलाप 


श्रीमहादेव उवाच 

पातयित्वा ततश्रक्षुः सबंतो रघुनन्दनः । 
अब्रवीन्मैथिलीं सीतां रामः शशिनिमाननाम्‌ ॥ १ ॥ 
त्रिकूटशिखराग्रसां पश्य लड़ां महाप्रभाम्‌ | 
एतां रणझुवं पश्य मांसकर्दमपद्डिलामू ॥ २॥ 
असुराणां पुबड़ानामत्र वेशसन महत्‌ । 
अन्र मे निहतः शेते राबणो राक्षसेश्वरः ॥ ३ ॥ 
कुम्मकर्णन्द्रजिन्युख्याः सर्वे चात्र निपातिताः | 
एव सेतुर्मया बड़! सागरे सलिलाशये ॥ ४॥ 


श्रीमहादेवजी बोले- हे पार्वति ! तदनन्तर सब 
ओर दृष्टि डालकर श्रीरघुनाथजीने मिथिलेशकुमारी 
चन्द्रमुख्ली सीताजीसे कहा--) १ ॥ “प्रिये | त्रिकूट 
पर्ब॑ंतकी चोटीपर बसी हुई यह परम प्रकाशमयी 


लंकापुरी देखो और यह मांसमयी कीचड़से भरी हुई 
| रणभूमि देखो ॥ २ ॥ यहाँ राक्षसों और वानरोंका बड़ा 
| भारी संहार हुआ है | यहीं मेरे हाथसे मरकरः राक्षस- 


राज रावण गिरा था ॥ ३ ॥ और यहीं कुम्मकर्ण, . 


| इन्द्रजित्‌ आदि समस्त राक्षस-वीर मारे गये हैं | 


यह मैंने जलूपूर्ण समुद्रफ पुर बाँधा था | ४ || देखे 








|. सुमिक्षा व्ततेथ्योध्या जीवन्ति च हि मातरः । 


३२४ अध्यात्मरामायण 





एतच्च धब्यते तीथ सागरस महात्मनः । 
सेतुबन्धमिति ख्यात॑ त्रलोक्येन च पूजितम्‌ ।। ५॥ 
एतत्पवित्र परम॑ दशनात्यातकापहस्‌ । 
अन्न रामेश्वरो देवो मया शम्झ्ुः प्रतिष्ठितः ॥| ६॥ 
अन्न मां शरणं प्राप्ती मन्त्रिमिश्र विभीषणः | 
एपा सुग्रीवनगरी किष्किन्धा चित्रकानना ॥ ७॥ 
तत्र॒ रामाज्ञया ताराग्रमुखा हरियोषितः । 


_ आनयामास सुग्रीवः सीताया; प्रियकाम्यया। <॥ 


तामिः सहोत्थित॑ शीघ्र विमान प्रक्ष्य राघद; | 
ग्राह चाद्रिसष्यमूक पश्य वाल्यत्र मे हतः ॥ ९॥ 
एपा पश्चवटी नाम राक्षसा यत्र में हता। । 


अगस्त्यस्य सुतीक्ष्णय पश्याश्रमपदे शुभे ॥१०॥ 


एते ते तापसाः सर्वे दृश्यन्ते वर्वणिनि । 

असौ शेलवरो देवि चित्रकूटः प्रकाशते ॥११॥ 
६; रे 

अन्न मां केकयीपुत्रः प्रसादयितुमागतः । 

मरद्वाजाश्रम॑ पव्य च्श्यते यमुनातटे ॥१२॥ 

एपा भागीरथी गछ्ना दृश्यते लोकपावनी । 

एपा सा दृह्मते सीते सरयुयृपमालिनी ॥१३॥ 


एपा सा दृश्यतेड्योध्या प्रणाम कुरु सामिनि । 


एवं क्रमेण सम्प्राप्तो भरद्राजाश्रमं हरिः ॥१४॥ 


. पूर्ण चतुर्दशे वर्षे पद्चम्यां रघुनन्दनः । 

डे भरहाज॑ मुनि य्ष्टा वृवन्दे सानुजर प्रशु। ॥ १५।। 
|... पप्नच्छ मुनिमासीन॑ विनयेन रघृत्तमः 

क्‍ मा . श्ृणोषि कचिद्धरतः कुशल्यास्ते सहानुजः ॥१६॥ ः 

ल्‍ ह | शम्रुघ्नसहित भरत कुशलसे हैं न? ॥१६॥ अयोध्याम॑ | 
| छुकाल तो है ! और हमारी माताएँ अभी जीवित हैं न *” 











[ सर्ग १४ 


(अलकली गधा 





इस विशाछ समुद्रपर यह सेतुबन्ध नामसे विख्यात 
तीर्थ दिखायी देता है, जो तीनों छोकोंसे पूजनीय 
है| ५ || यह अत्यन्त पवित्र है और दशनमात्रसे ही 
सम्पूर्ण पापोंकों न करनेवाल्य है | यहाँ मैंने 
श्रीरामेश्वर महादेवकी स्थापना की है ॥ ६॥ यहीं 
मन्त्रियोंके सहित विभीषण मेरी शरणमें आया था। 
( और देखो ) यह विचित्र उपवनोंवाढी सुग्रीबकी 
राजधानी किष्किन्चापुरी है?! ॥७॥ किष्किन्धामें 
पहुँचनेपर मगवान्‌ रामकी आज्ञासे सीताजीको प्रसन्न 
करनेके लिये सुद्रीव अपनी तारा आदि ख्रियोंकों ले 
आये ||८।॥ जब रघुनाथजीने विमानको तुरंत ही उन 
सबको लेकर भी चलते देखा तो वे ( फिर सीता- 
जीसे ) कहने छगे---“यह ऋष्यमूक पर्वत देखो, यहाँ 
मैंने वाठीको मारा था ॥९॥| इधर, पश्चवटी है जहाँ मैंने 
( खर-दूषणादि ) राक्षसोंका संहार किया था। देखो, 
ये मुनिवर अगरूय और सुतीक्णके अति पवित्र आश्रम 
हैं ॥? ०॥ हे सुन्दर वर्णबाढी ! देखो, ये वे सब्र तपली- 
गण दिखायी दे रहे हैं और हे देवि ! यह पव॑तश्रेष्ठ 
चित्रकूट दीख रहा है ॥११॥ यहीं मुझे मनानेके 


लिये कैंकेयीके पुत्र भरत आये थे; और देखो, | 


वह यमुनाजीके तठपर भरद्वाज मुनिका आश्रम 


दिखायी दे रहा है ॥१२॥ ये त्रिकोकपावनी भागीरथी 


गड़ाजी दीख रही हैं और हे सीते ! ( सूयवंशी राजाओं- 


के किये हुए यज्ञोंके ) यूपों ( यज्ञस्तम्म्ों ) से युक्त यह 


सरयू नदी दिखायी दे रही है ॥११॥ हे सुन्दरि ! 


देखो, वह अयोध्यापुरी दीख रही है,- उसे प्रणाम... 
करो |”? इस प्रकर भगवान्‌ राम क्रमसे भरद्वाज मुनिके .. 


आश्रमपर पहुँचे ||१४॥ 


श्रीरधुनाथजीने चौदहवें वर्षके समाप्त होनेपर 
पत्बममी तिथिको मुनिवर भरद्राजके दशन कर उन्हें 
भाई लक्ष्मणसह्ठित प्रणाम किया ॥१८ 


| आश्रममें विराजमान मुनिवरसे रघुश्रेष्ठ श्रीरामचन्द्रजीने द 


अति नम्नतापूर्वक पूछा--/“आपने कुछ छुना है, भाई _ 

















श्रु्वा रामस्य वचन भरद्ाजः प्रहष्टधीः ॥१७॥। । भगवान्‌ रामके ये बचन घुनकर मभरद्वाज मुनिने 


प्राह सर्वे कुशलिनों भरतस्तु महामनाः । 
फलमूलकृताहारों. जठावल्कलूघारकः ॥१८॥ 
पादुके सकल॑ न्यस्य राज्य॑ लां प्रतीक्षते | 


राक्षानां विनाशं च सीताहरणपूर्वकम | 


त्व॑ ब्रह्म परम॑ साक्षादादिमध्यान्तवजितः । 
त्वमग्रे सलिल सुझ्ञ तत्र सुप्तोडसि भृतकृत्‌ ॥२१॥ 


नारायणो5सि विश्वात्मन्नराणामन्तरात्मकः । 


त्वन्नाभिकमलोत्पन्नों ब्रह्मा लोकपितामहः ॥२२॥ 
अतस्त्व॑ जगतामीश! सर्वलोकनमस्कृतः । 


आत्मना सृजसीद त्वमात्मन्येत्रात्ममायया | 


न सज़से नमोव्त॑ चिच्छकत्या सवेसाक्षिकः |२७। 


बहिरन्तथ भूतानां त्वमेव रघुनन्दन । 
पूर्णाषपि मृठदष्टीनां विच्छिन्न इंच लक्ष्यसे ॥|२५॥ 


जगच्च॑ जगदाधारस्ववमंव प्रिपालक; | 


दब्यते श्रुयते यवत्सयते वा रूचतम। 
त्वमेष सबमखिल त्वद्विनान्यन्न किश्वन ॥२७॥ 


माया सजति लोकांश् खगुणैरहमादिभिः | 


यथा चुम्बकसान्रिध्याच्लन्त्येवायआदयः | 


. जडालथा लगा दृष्टा माया खुजति वें जगत्‌ ॥२९॥ 


देहदयमदेहस्य तब विच्य॑.रिशक्षिपो: । 


| जिस प्रकार चुम्बककी सनिविसे 


| प्रसन्न होकर कहा--- “आपके यहाँ सव॒कुशल हैं | 


महामना भरतजी तो जद्य-बल्कछ घारण किये फर- 


| मूलादिसे नित्राह् करते हुए राज्यका सारा भार आपकी 
। कि ... | पादुकाओंकों सौपकर आपह्दीकी प्रतीक्षा कर रहे हैं । 

यचत्कृत तवया कम दण्डक रघुनन्दन ॥९९। | हे रघुनन्दन॒ |! आपने दण्डकारण्यमें जो-जो कारय 
| किये हैं तथा सीता-दरण होनेपर जसे-जैसे राक्षसोंका 


5 ; है | वध किया हैं वह सव आपकी क्ृपासे मैंने तपोबलसे 
सवव ज्ञातं॑ मया राम तपसा ते ग्रसादतः ॥२०॥ 


जान लिया है || १७-२० || आप आदि, अन्त और 


| मध्यसे रहित साक्षात्‌ परत्रह्म हैं । आप समस्त मूतोंको 
| रचनेवाले हैं। आपने सबसे पहले जछ रचकर उस- 
| पर शयन किया था | हे विश्वात्मनू ! आप समस्त 
| मनुष्योंके अन्तरात्मा हैं, अत: आप नारायण हैं। 


आपके नामिकमछसे उत्पन्न हुए ब्रह्माजी सम्पूर्ण 


| छोकोके पितामह हैं || २१-२२ || अत: आप समस्त 
| छोकोंसे बन्दित और सम्पूर्ण जगतके खामी हैं । 
| आप सक्षात्‌ विष्णुभगवान्‌ हैं, जानकीजी छक्ष्मी हैं 
तव॑ विष्णुजॉनकी लक्ष्मी: शेषोड्यं लक्ष्मणामिथः॥ | 
| रूपसे अपने भीतर ही अपनी मायाके द्वारा खय॑ - 
| अपने आपसे ही इस सम्पूर्ण जगत्‌॒को रचते हैं, 
| किन्तु आकाशके समान किसीसे भी छिप्त नहीं होते । 
| आप अपनी चित्‌-शक्तिसे सबके साक्षी हैं || २४ ॥ 
| है रघुनन्दन ! समस्त प्राणियोंके भीतर और बाहर आप ही 
| व्याप्त हैं, इस प्रकार पूर्ण होनेपर भी आप मूढ़-बुद्धियोंको 
| परिच्छिन्- ( एकदेशी ) से दिखायी देते हैं || २० ॥ 
| हे जगत्यते ! आप ही जगत्‌, जगतके आधार और 
कं न 0३ 3 2. 5। | उसका पाछन करनेवाले हैं; तथा आप ही समस्त 
त्वमेव स्वेभूतानां मोक्ता भोज्यं जगत्पते ॥२६॥ | आम मम 
[भोज्य हैं ॥ २६॥ हे 
| दिखायी देता हैं तथा जो कुछ छुना और स्मरण 
| किया जाता है 
| अतिरिक्त और कुछ भी नहीं हैं ॥ २७ | हे राम ! 
| आपकी शक्तिसे प्ररित होकर ही माया अपने अहक्कारादि 
लच्छक्तिप्रेरित राम तस्राखय्युपचर्यते ॥२८॥ | उगेसे सम्दृण लेकोंकों रचती हैं, इसौडिये इन सबकी. 
ही हो. द ... | रचनाका आपहीमें आरप किया जाता है ॥ २८॥ 


और ये छक्ष्मणजी शेषनाग हैं || २३ | आप अधिष्ठान- 


रघुश्रेष|्ठ ! जो कुछ भी 


वह सब आप ही हैं; आपके 


निविसे लोहा आदि जड 


पदार्थ भी चछायमान हो जाते हैं उसी प्रकार आपकी 
| दृष्टि पड़नेसे ही माया सम्पूण जगत्‌की रचना करती 
है ॥ २९ ॥ विश्वकी रक्षा करनेके इच्छुक आप 
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विराट स्थूल शरीर ते सत्र सक्ष्मम्रदाहतम्‌ ॥।३०॥ 
विराजः सम्मवन्त्येते अवतारा। सहख्तशः । 
कार्यान्ते प्रविशन्त्येव विराज॑ रघुनन्दन ॥३१॥ 
अवतारकथां लोके ये गायन्ति ग्रणन्ति च । 
अनन्यमनसो मुक्तिस्तेषामेव रघृत्तम ॥३२॥ 


त्वं ब्मणा पुरा भूमेभारहाराय राघव । 
ग्रार्थितस्तपसा तुश्स्त्व जाुतो5सि रघोःकुले ॥३३॥ 
देवकार्यमशेषेण कृत ते राम दुष्करम्‌ | 
बहुवर्षसहर्ताणि मालुष॑ देहमाश्रितः ॥२४॥ 


कुपन्दुष्करकर्माणि लोकठ्यहिताय च। 
पापहारीणि झुत्न॑ यशसा प्रयिष्यसि ॥३५॥ 


ग्राथंयामि जगन्नाथ पवित्र कुरु में गृहम्‌ । 


. खिल्वाद्य शुक्‍्त्वा सबलः श्रो गमिष्यसि पत्तनम्‌॥ 


तथेति 
ससेन्‍्यः पूजितस्तेन सीतया लक्ष्मणेन च ॥३७॥ 


राघवो5तिष्ठत्तसिन्नाश्रम उत्तमे | 


ततो रामश्रिन्तगित्वा मुहूर्त प्राह मारुतिम्‌ । 


इतो गच्छ हनूमंस्त्वभयोध्यां प्रति सत्वर। ॥३८॥ 


जानीहि कुशली कशथ्रिज्ञनो नृपतिमन्दिरे। 


_ शृड़वेरपुरं गत्वा ब्रूहि मित्र गुहं मम ॥३९॥ 


जानकीलक्ष्मणोपेतमागत॑ मां निवेदय । 
नन्दिग्रामं ततो गत्वा भ्रातरं भरत मम ॥४०॥ 
दृष्ठा ब्रृहि समायस्थ सम्रातुः कुशल मम । 


सीतापहरणादीनि रावणस्थ वधादिकम्‌ ।॥।४१॥ 


ब्रृहि क्रमेण मे आतुः सव तत्र विचेश्तिम । 
हत्वा शत्रुगणान्सवोन्समायं: सहलक्ष्मण: ॥॥४२॥ 


..._ उपयाति समृद्भधाथं: सह ऋध्षहरीशरः 
... ह्युक्तवा तत्र वृत्तान्त मरत्स विचेश्तिम ॥॥४३॥ 








[ सर्ग १४ 
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देहहीन होकर भी दो देहवाले हैं । आपका स्थूछ 
शरीर “विराट, और सूक्ष्म शरीर 'सूत्र” कहलाता 
है || ३० ॥ हे रघुनन्दन ! आपके विराट शरीरसे ही 
ये सहस्नों अवतार उत्पन्न होते हैं और अपना कार्य 
समाप्त कर फिर उसीमें छीन हो जाते हैं ॥ ३१॥ 
हे रघुश्रेष्ठ | संसारमें जो छोग अनन्य चित्तसे आपके 
अवतारोंकी कथा गाते और सुनते हैं उनकी तो मुक्ति 
अवश्य ही हो जाती है ॥ ३२ ॥ हे राघव ! पू्षकालमें 
ब्रह्माजीनी आपसे प्रथ्वीका भार उतारनेके छिये 
प्राथना की थी। उनकी तपस्यासे सन्तुष्ट होकर 
ही आपने रघुकुलमें अवतार लिया है ॥ ३३॥ हे 
राम | जो अत्यन्त दुष्कर था देवताओंका वह सब 
काम आपने कर दिया | अब कई सहख वर्षतक 
मनुष्य-देहमें स्थित रहकर दोनों छोकोंके कल्याणके 
लिये बहुत-से कठिन और पाप-नाशक कारय करते 
हुए आप सम्पूर्ण छोकोंको अपने सुयशसे परिपूर्ण 
करेंगे ॥| ३४-३० || हे जगन्नाथ ! मेरी यह प्रार्थना 
है कि आज सेनासहित यहाँ ठहरकर और भोजन कर. 
मेरा घर पवित्र कीजिये | फिर कछ अपनी राजधानी- 
में पधारें ॥ ३६ ॥ तब रघुनाथजी “बहुत अच्छा? कह. 
मुनिवर भरद्वाजसे सत्कृत हो सेना, सीताजी और लक्ष्मण- _ 
जीके सहित उस अत्युत्तम आश्रममें ठहर गये || ३७॥ 


इस समय एक मुहूते विचारकर भगवान्‌ रामने 
श्रीमारुतिसे कहा-“हनुमन्‌ ! तुम शीघ्र ही यहाँसे .. 
अयोध्याको जाओ ॥ ३८ ॥ और यह माद्म करो कि 
राजमन्दिरमें सब कुशलसे तो हैं | श्वडडवेरपुरमें जाकर 
मेरे मित्र गुहसे बातचीत करना || ३१९॥ और उसे | 
जानकी और छक्ष्मणके सहित मेरे आनेकी सूचना : 
देना | तत्पश्चात्‌ नन्दिग्राममें जाकर मेरे भाई भरतसे 
मिलकर 
सुनाना । वहाँ भेया भरतकों सीताहरणसे लेकर 
रावणके वध  आदिपर्यन्त मेरी समस्त छीलाएँ कऋरमसे 


सुनाना और कहना कि रामचन्द्रजी समस्त शत्रुओंको 
| मारकर सफरू-मनोरथ हो ञ्री और छक्ष्मणके सहित 
रीछ और वानरोंके साथ आ रहे हैं । यह सब 
| दुत्तान्त उसे छुनाकर और भरतकी सभी चेशओंका ॥ 
_पताछगाकर शीघ्र ही मेरे पास लौट आना ।” -. |” 








उसे श्ली और भाईसहित मेरी कुशछक | 





णज्च रृछ ] 
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. तथेति हनुमांस्तत्र मालुषषं वपुराखितः ॥४४॥ 
 नन्दिग्नाम॑ ययों तृर्ण वायुवेगेन मारुतिः । 


_गरुत्मानिव वेगेन जिध्ृक्षन्‌ श्ुुजगोत्तमम ॥४५॥ 


भ्ऱवेरपुरं प्राप्प गुहमासाद मारुतिः । 
. उवाच मधुरं वाक्य प्रहष्टेनान्तरात्मना ॥४६॥ 
रामो दाशरथिः श्रीमान्सखा ते सह सीतया | 
सलक्ष्मणस्त्वां धर्मात्मा क्षेमी कुशलमत्रवीत्‌ ॥४७॥ 
अनुज्ञातोड्य घुनिना भरद्ाजेन राघव३ | 
आगमिष्यति त॑ देव॑ द्रक्ष्यसि त्व॑ रघृत्तमम्‌ ।॥॥४८॥। 
एवप्ुक्य। महातेजाः सम्प्रहष्टटनरुढम | 
उत्पपात महावेगो वायुवेगेन मारुति; ॥४९ 
. सोष्पश्यद्रामतीर्थ च सरयूं च महानदीम्‌ । 
_तामतिक्रम्प हनुमान्नन्दिग्राम॑ ययों झुदा ॥५०॥ 
क्रोशमात्रे त्वयोध्यायाथीरकृष्णाजिनाम्बरस्‌ | 
ददश भरत दीन कृशमाश्रमवासिनम्‌ ॥५१॥ 
मलपइ्ूविदिग्धाड़ जटिल वल्कलाम्बरस । 
फलमूलकृताहारं रामचिन्तापरायणम्‌ ॥५२॥ 
पाहुके ते पुरस्कृत्य शासयन्तं वसुन्धराम्‌ । 
मन्त्रिमिः पौसमु ख्येश्व कापायाम्बरधारिमिः ॥॥५३॥| 
बृतदेहं मूर्तिमन्त॑ साक्षाद्रममिव खितम्‌ | 


चिन्तयसे राम तापस॑ दण्डके खितम्‌। 
प्रियमाख्यामि ते देव शोक॑ त्यज सुदारुणम्‌ | 


! समरे रावणं हत्वा रामः सीतामवाप्य च। 


यबुद्धकाण्ड 








३२७ 
तब हनुमानजी प्बहुत अच्छा! कह मनुष्य-शरीर 
घारण कर तुरंत ही वायुवेगसे नन्दिग्रामकी चले, मानों 
किसी श्रेष्ठ सपवको पकइनेके लिये गरुड़जी जाते 
हों || 9 ०-9५ | श्वइ्वेरपुर पहुँचनेपर श्रीमारुतिने 
गुहके पास जाकर अति प्रसन्न चित्तसे मीठी बोढीमें 
कहा--॥ ४६ ॥ “तुम्हारे मित्र परम धार्मिक एंवं क्षेम- 
युक्त दशरथकुमार श्रीमान्‌ रामचन्द्रजीनी सीता और 
लक्ष्मणके सहित अपनी कुशछ कही है| ४७ || 
आज मुनिवर भरद्वाजकी आज्ञा लेकर श्रीरघुनाथजी 
आयेंगे तब तुम्हें भी उन रखुश्रेष्ठ भगवान्‌ रामका 
दर्शन होगा? ॥ 9८ ॥ 


जिसे ह५से रोमाश्न हो रहा था ऐसे गुहसे इस ग्रकार 
कह महातेजखी और अत्यन्त वेगशाली हनुमानजी फिर 


वायुवेगसे उड़े ० ९॥ ( कुछ दूर जानेपर ) उन्होंने राम- 


तीथ ( अयोध्या ) और महानदी सरयूके दर्शन किये | 
उसे भी पार कर हनुमानजी अति प्रसन्न वित्तसे नन्दि- 
प्रामको चले || ५० ॥ अयोध्यासे एक कोसकी दूरीपर 
भरतजीको अति दीन और दुवंल अवस्थामें चीरवश्र 
और कृष्णमृगचर्म धारण किये, आश्रमम निवास करते, 
दरीरमें भस्म रमाये, जठाजूट और वल्कलवसञ्र 
घारण किये; फछ-मूछादि भोजनकर भगवान्‌ रामके 
ध्यानमें तत्पर हुए, रामचन्द्रजीकी उन दोनों पादुकाओं- 
को आगे रखकर प्रथित्रीका शासन करते तथा काषाय- 
व्रधारी मन्त्रियों और मुख्य-मुख्य पुखासियोंसे 
घिरे हुए साक्षात्‌ मूर्तिमान्‌ू घधर्मके समान देखकर 


कील | पवनकुमार हनुमावजी हाथ जोड़कर बोले-||५१--५४॥ 
उवाच ग्राझ्नलिवोक्य हनुमान्मारुतात्मजः ॥५४॥ 


“है मरतजी ! जिन दण्डकारण्यवासी तपोनिष्ठ 


| भगवान्‌ रामका आप चिन्तन करते हैं तथा जिनके -: 
| लिये आप इतना अनुताप करते हैं. उन ककुत्थनन्दन 

अनुशोचसि काकुत्ख; स॒ वां कुशलमब्रवीत्‌ ॥५५॥ 
देव | आप यह दारुण शोक त्यागिये 
क्‍ । अति प्रिय समाचार छुनाता हूँ। आप इसी मुह्र्तमें . 
असिन्ह॒हूर्ते आत्रा त्व॑ रामेण सह सज्ञतः ॥५३॥ | ५ भाई रामसे मिलेंगे 


रावणको मारकर और सीताजीको ग्रात्तकर सफठ-मनोरथ 


सामने तुम्हें अपनी कुशल कहा भेजी है || ५० || हे 
में आपको 


। ५६ ॥ भगवान्‌ राम युद्धमें 


नजििनजननयतन- (ली न-िननतलतीयनननमीक+ बम कनन+ न भा 33- पक 3०» पक ७3 »«ननन७आ ८-६ ५७७-नननन»3-+ाणप++पवाथबन- ५५४ पा "कान - भव कनममम»फ कान मगर टतिपदए गए... के 





का 5 के हि मा न + ४० “का है, २६० है... # 44 पड डबल >। हु 
 झ् ; कर ः 28080 ८ यु य विक: 2 05 


हू 
हक) 
| 
| 
| 
४ 
| 
॥। 
|! 
| 
! 
|; 
|; 
) 
! 
| 
! 
; 
ई 
$ 
| 
। 
| 
| 





 नानोपहारबलिभिः पूजयन्तु महाधियः 


३२८ अंध्यात्मरामायण 





उपयाति समृद्भाथं: ससीतः सहलक्ष्मण। ॥५७) 


एवप्नक्तो महातेजा भरतों हषेशच्छितः 

पपात शरुवि चाखलथः केकयीप्रियनन्दनः ॥५८।॥ 
आंलिड्डय मरतः शीघ्र मारुति प्रियवादिनस | 
आनन्दजैरश्रुजलैः सिपिच मरतः कपिस्‌ ॥५९॥ 
देवो वा मानुषो वा त्वमनुक्रोशादिहागतः । 
ग्रियाख्यानख ते सौम्य ददामि बुब तः प्रियघ्॥॥ ६ ०॥ 
गयां शतसहस्र॑ च ग्रामाणां च शर्त वरघ्त्‌ | 
सर्वाभरणसम्पन्ना मुग्धा। कन्यास्तु पोडश ॥९१॥ 
एवम्नुकक्‍त्वा पुनः प्राह भरतों मारुतात्मजंस्‌ | 
बहनीमानि व्षोणि गतस्थ सुमहद्नम् ॥९२॥ 
श्रुणोम्यहं प्रीतिकरं मम नाथ कीतेनम्‌ । 
कल्याणी बत गायेय॑ लोकिकी प्रतिभाति में ॥$३॥| 
एति जीवन्दमानन्दों नर॑ वरषेशतादपि । 
राघवस्थ हरीणां च कथमासीत्समागमः ॥६४॥ 
तचमाख्याहि भद्गं ते विश्वसेयं वचस्तव । 
एयमुक्तोड्थ हलुमान्‌ भरतेन महात्मना ॥६०।॥ 
आचचक्षेषथ रामस चरित॑ कृत्खशः क्रमात्‌ | 
श्रुत्वा तु परमानन्दं भरतो मारुतात्मजात्‌ ॥९३९॥ 


_ आज्ञापयच्छत्रुहणं छुदा युक्त झुदान्वितः। 
 दैवतानि च यावन्ति नगरे रघुनन्दन ॥६७॥ 


_अन्वपीकषाक. 


के 


. सता वैदालिकाश्ैव बन्दिनः स्तुतिपाठका। ॥६<॥ 
. वबारमुख्याश्व शतशो नियान्लयेष सद्चशः 


...._ राजदाराखथामात्याः सेना हस्त्यश्वप्तय। ॥६5॥ 


..... ब्राह्मणाअ तथा पौरा राजानों ये समागताः 
.. निर्यान्तु राघवख्वादय द्र्टं शशिनिमाननम्‌ ॥७०॥ | * 


२.डधधभामाफम्मना 











[ सगे १४ 
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या आर आशईी 


हो सीता और छक्ष्मणजीके सहित आ रहे हैं?” || ५७॥ 


श्रीहनुमानजीके इस प्रकार कहनेपर कैकेयीके प्रिय 
पुत्र मदातेजली भरतजी हृ्षसे मूच्छित हो अपनी 


सुध-बुच्र भुला पृथित्रीपप गिर पड़े ॥ ७८ ॥ (फिर 


सँभलकर उठनेके अनन्तर ) भरतजीने तुरंत ही प्रिय- 
वादी हनुमानजीकों हृदयसे छगा लिया और आनन्दके 
कारण उमड़े हुए अश्रुजछसे उन वानरश्रेष्ठको सींचने 
छो || ५९ || ( और बोले---) “मैया ! तुम कोई 
देवता हो या मनुष्य हो जो दया करके यहाँ आये 
हो? हे सौंम्य | इस प्रिय समाचारके खुनानेके 
बदले में तुम्हें एक छक्ष गौ, अच्छे-अच्छे सौ गाँव और 


समस्त आभूषणोंसे युक्त परम सुन्दरी सोलह कन्याएँ 


देता हैँ? ॥६०-६१॥ ऐसा कह श्रीभरतजीने हनुमान्‌- 
जीसे फिर कहा---“आज, भयंकर वनमें जानेके कितने 
ही वर्ष बीतनेपर मैं अपने प्रभुका यह प्रिय समाचार 
सुन रहा हूँ । आज मुझे यह कल्याणमयी लौकिक 
कहावत बंहुत ठीक माद्म होती है कि “जीवित रहनेपर 
सौ वर्षमें भी मनुष्ययों आनन्द मिछ सकता है। 
तुम्हागा शुभ हो; तुम यह सच-सच बताओ कि 
श्रीखुनाथजीके साथ वानरोका समागम कर्स इुआ 4 
जिससे में तुम्हारे बचनका पूर्ण विश्वास करे ।! 


महात्मा भरतजीके इस प्रकार कहनेपर हनुमानजीने 


श्रीशामचन्द्रजीका क्रमशः सम्पूर्ण चरित्र छुना दिया। 
मारुतिसे वह चरित्र सुनकर श्रीमरतजीको अत्यन्त 
आनन्द हुआ ॥६२-६६।॥ और उन्होंने अति प्रसन्न 


होकर आनन्दमग्न शबत्रुत्नजीकों आज्ञ दी कि “हें... 
रघुनन्दन ! नगरतें ज़ितने देवता हैं महाबुद्धि पण्डित- 


जन उन सबका नाना प्रकारकी भेंट और बलि भादि 


ही सैकड़ोंकी संख्यामें ठोडी बनाकर नगरके बाहर 


(७ (४७ 


जीका मुखचन्द्र निहारनेके 


चल || ६३-७० ॥ 








देकर पूंजन करें । सूत, वेतालिक, स्तुति-गान करने- 
वाले वन्‍्दीजन और मुख्य-मुख्य वाराडगनाएं आज के 


| निकले | इनके अतिरिक्त राजमहिलाएँ, मन्त्रिगण, हाथी- 
घोड़े और पदाति आदि सेना, ब्राह्मणछोग, पुखासी _ 
और यहाँ आये हुए समस्त राजालोग भी श्रीरघुनाथ- 
लिये नगरके बाहर 
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भरतस्थ बच; श्रुत्वा शत्रुप्नपरिचादिताः । 
 अलश्चक्तुथ॒ नगरी यमुक्तारत्रमयोज्ज्वलें; |७१॥ 
तोरणेश्व. पताकामिविचित्राभिरनेकधा । 


दफा / ५ हक 
अल्डुरधान्त वेश्मानि नानावलिविचक्षणा; ॥७२॥ 


नियान्ति बृन्दशः सर्वे रामद्शनलारूसाः । 
हयानां शतसाहख॑ गजानापयुर्त तथा ॥७३॥ 
रथानां दशसाहखं॑ खर्णब्त्रविभू पितम्‌ | 
पारमेष्ठीन्युपादाय द्रव्याण्युश्चानचानि च ॥७७।॥ 
ततस्तु शिविकारूढा निरयय्‌ राजयोपितः । 
भरतः पाहुके न्यस्थ शिरस्पेत्र कृताज्ञलि। ॥७५॥ 
शत्रुध्नसहितोी राम पादचारेण निययों। 
 तदेव दृश्यते दूराहिमानं चन्द्रसन्रिमम ॥७६॥ 
पृष्पक॑ सयसड्टाशं मनसा अल्लनिर्भितम्‌ ।- 
एतसिन्‌ आ्ातरो वीरो वेदेद्या रामलक्ष्मणों ॥७७॥ 
सुग्रीवश्च कपिश्रेष्ठो मन्त्रमिथ विभीषणः । 
दृत्यते पश्यत जना इत्याह पवनात्मज३ ॥७८।। 
ततो हप॑सम्र॒दूभूतो निःखनों दिवमस्वृशत्‌ । 
खीवालयुवबृद्धानां रामोब्यमिति कीतेनात्‌ ॥७९॥ 
रथकुञ्ऋरवाजिया अवतीय महीं गताः। 
_ ददशुस्ते विमानस्थं जनाः सोममिवाम्बरे ॥८०॥॥ 
'प्रा्नलिभरतो भूत्वा ग्रहों राधवोन्युखः | 
ततो विमानाग्रगतं मरतो राघ झुदा ॥८१॥ 
बवन्दे प्रणतो राम॑ मेरुखमित्र भास्करस्‌ । 
ततो रामाम्यनुज्ञात॑ 
 आरोपितो विमान तद्भरतः सानुजस्तदा 


राममासाथ मुदितः पुनरेवाम्यवादयत्‌ |८३ 
आ० रा०्छर-- 
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विमानमपतडुबि ॥८२॥ 
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भरतजीके वचन सुनकर शत्रुन्नजीकी प्रेरणासे नाना 
प्रकारकी रचनाओंमें कुशल पुरवाधियोंने अपने घरोंको 
सजाना आरम्म किया तथा अनेक प्रकारक्र उज्ज्वल 
मोतियों और रह्बोंकी वन्दनवारोंसे एवं चित्र-विचित्र 
पताकाओंसे अयोध्यापुरीको सजा दिया || ७१-७२ || 
तब, भगवान्‌ रामके दर्शनोंकी छाढ्सासे सब लोग 
अनेकों टोलियाँ बनाकर उनकी मेंटक्े लिये एक छाख 
घोड़े, दस सहख हाथी ओर सुनहरी वागडोरोंसे 
विभूषित दस सहस्र रथ आदि बहुत-सी ऐश्वय-सूचक छोटी 
बड़ी वस्तुएँ लेकर नगरके बाहर निकलने छोी |[|[७३-७४॥ 
उनके पीछे पाछकीम चढ़कर राजमहिलाएँ चर्ढी और 


| फिर श्रीरघुनाथनीसे मिलनेके लिये भाई शम्रुप्नके सहित 


भरतजी शिरपर भगव्रानकी पादुकाएँ रखकर हाथ 
जोड़े हुए पेरों-पेरों चले | इसी समय दूरहीते ब्रह्माजी- 
का मनोनिर्मित चन्द्रमाके समान कान्तिमान्‌ और सूर्य- 
के समान तेजखी पुष्पक विमान दिखायी दिया | उसे 
देखकर श्रीह॒नुमानूजीने कहा --''अरे छोगो ! देखो, 
इसी विमानमें श्रीजानकीजीके सहित दोनों वीर आता 
राम और लरक्ष्मण तथा कपिश्रेष्ठ सुग्रीत्र और मन्त्रियोंके 
सहित विभीषण दिखायी दे रहे हैं? |७५-७८ ॥ 
तब तो राम ये हैं, राम ये हैं? ऐसा कहनेसे ख्री, 
बालक, युवा और बृद्धोंका हषके कारण ऐसा शब्द 
हुआ कि जिससे आकाश गूँज उठा ॥ ७९ || जो 
छोग रथ; हाथी और घोड़ोंपर चढ़े हुए थे वे उतरकर 
पृथिव्रीपर खड़े हो गये | उस समय वे सभी छोग 
विभानपर चढ़े हुए भगवान्‌ रामकों आकाशमे चन्द्रमा- 
के समान देखने छो || ८० ॥ 


फिर प्रसनचित्त मरतजीने विमानपर बेठे हुए 
श्रीरघुनाथजीके सम्मुख हो उन्हें सुमेर पव॑तपर प्रकट 


. | हुर सूर्यके समान अति विनीतमावसे हृषपूवक प्रण/म 

| किया | तब श्रीरामचन्द्रजीकी आज्ञासे व्रिमान पृथिवी- 
| पर उतरा ॥ ८१-८२ 
। शत्रुन्नके सहित मरतजीकों भी विमानपर चढ़ा लिया; 
| रामचन्द्रजीके निकट पहुँचनेपर मरतजीने अति आनन्दित 
हो उन्हें फिर प्रणाम किया ॥८३॥ तब बहुत दिनेंमे... 


तदनन्तर भगवान्‌ रामने भाई 





...... अवसरद्य तदा रामो बिमानाग्यान्महीतलम ॥९८॥ 


३३० द ..._ अच्यात्मरामायण 
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सपम्ुत्थाप्प चिरादूदश मरत रघुनन्दन। । 
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देखे हुए भाई भरतकों रघुनाथजीने तुरंत ही उठाकर 


आतरं खाइ्मारोप्य झुदा त॑ परिषखजे ॥८8॥ | असनतासे गोदम छेकर आलिज्ञन किया ॥ ८ 8॥ फिर ब्रेमसे 


कसी, 80५० 


ततोी लक्ष्मणमासाद बेंदंहां नाम कांतयन | 


अभ्यवादयत प्रीवी भरतः ग्रमविहंल। ॥८५॥ 


सुग्रीय॑ जाम्पवन्तं चे युवराज तथान्वदस । 
मेन्दद्विविदनीलांथ ऋषभ चंत्र सखजे ॥८६॥ 
सुषेणं च नल॑ चेत गवाक्षं गन्धमादनम्‌ । 
शरभ॑ पनसं॑ चेव मभरतः परिपखजे ||८७॥ 
सर्वे ते मालुषं रूपं कृत्ता भरतमाद्ताः 
पप्रच्छु कुशल सोम्याः प्रहशा्व प्लवद्धमाः ॥॥८८॥ 
ततः सुग्रीयमालिड्गभय मरतः प्राह भक्तित+ 
त्वत्सहायेन रामस्य जयो<भूद्रावणो हतः ॥<८९ 
त्वमसाक चतुणों तु आता सुग्रीव पश्चमः । 
शत्रुध्थ्भ तदा राममभिवाद्य सलक्ष्मणम्‌ ॥॥९०॥ 
सीतायाथ्रणी पश्चाइवन्दे विनयान्त्रितः । 
रामो मातरमासाद विवर्णा शोकविह॒लाम ॥९१॥ 
जग्राह प्रणतः पादों मनो मातुः प्रसादयन्‌ । 
कैकेयीं च सुमित्रां च ननामेतरमातरों ॥९२॥ 
मरतः पादुके ते तु राघवस्थ सुपूजिते । 
योजयामास राम पादयोभक्तिसंयुतः ॥९३॥ 
राज्यमेतन्न्यासभूत॑ मया नियातितं तब । 


<रकाक्ाएफपप्फ, 


अधिक्कपल--जकक,. 


. अद्य में सफल जन्म फलितो में मनोरथः ॥९४७॥ 


यत्पश्यामि समायातमयोध्यां त्वामहं प्रभो । 


कोष्ठागार बल काश कृत दशशुण मया ॥९%५॥ 


 स्वस्तेजसा जगन्नाथ पालयख पुरं खकम | 
.... इति छुवाणं मरतं इंष्डा सर्वे कपीश्वराः ॥९६॥ 
..  मुपुचनेत्रज॑ तोय॑ प्रशशंसुम्नंदानिताः 


....  ततो रामः प्रहशत्मा भरत खाह्ढ्ग घुदा ॥९७॥ | 
... .. ययो तेन विमानेन भरतस्थाश्रम तदा। 


.. _न्यपरकााकतात, 


विह॒ल हुए भरतजीने छक्ष्मणजीसे मिलकर श्रीसीताजीको 
अपना नाम उच्चारण करते हुए प्रीतिपूवंक प्रणाम 
किया ॥ ८५॥ तत्पश्चात्‌ भरतजीने सुग्रीव, जाम्बवान्‌, 
युवराज अब्गद, मेन्द, द्विविद, नीई और ऋषभको 
तथा सुषेण, नर, गवाक्ष, गन्धमादन, शरभ और 
पनसको भी हृदयसे छगाया || ८६-८७ ॥ इस प्रकार 
भरतजीसे सत्कार पाकर प्रसन्न हुए उन सौम्य वानरों- 
ने मनुष्यकूप धारणकर उनकी कुशल पूछी | ८८॥ . 
तंत्र भरतजीने सुप्रीबको हृदयसे छगाकर अति प्रेम- 
पूवेक कहा---“मुग्रीव ! तुम्हारी सहायतासे ही श्रीराम- 


चन्द्रजीकी विजय हुई और रावण मारा 


गया; अत: हम चारोंके तुम पाँचवें भाई हो |!” 
तदनन्तर शत्रुश्नजीने छक्ष्मणजीके सहित श्रीरामचच्धजी- 
को प्रणामकर अति बिनीत भावसे सीताजीके चरणोंकी ... 
बन्दना की । फिर श्रीरामचन्द्रजीने शोकके कारण अति 


व्याकुह और कृश हुई माता कौसल्याके पास 


जाकर अति विनीत भावसे उनके चरण छुए और 


उनके चित्तको प्रसन्न किया तथा अपनी विमाता केकेयी 


और सुमित्राकों भी नमस्कार किया ॥ ८९-९२॥ 
तदुपरान्‍्त भरतजीने श्रीरामचन्द्रजीकी भी प्रकार 
पूजा की हुई पादुकाओंको भक्तिपूवक उनके 
चरणोंमें पहना दिया ॥९३॥ ( और कहा-) “अ्भो |. 
मुझे घरोहररूपसे सौंगे हुए आपके इस राज्यकों मैं... 
फिर आपहीको सौंपता हूँ; आज मैं आपको . 
अयोध्यामें आया हुआ देखता हूँ--इससे मेरा जन्म... 


फल हो गया और मेरी सारी कामनाएँ पूरी हो गयीं। 


हे जगन्नाथ | आपके प्रतापसे मैंने अन्न-भण्डार, सेना... 
और कोशादि पहलेसे दसगुने कर दिये हैं | अब आप... 


अपने नगरका खय॑ पाछन कीजिये |” मरतजीको 


इस प्रकार कहते देख सभी मुख्य-पुख्य वानर हृषेसे 
आँसू गिराते हुए उनकी प्रशंसा करने छो | 
. तब श्रीरामचन्द्रजी अति हृषेपूवंक भरतजीको गोदम | 


लिये उसी विमानपर चढ़े हुए मरतजीके आश्रमकों ः 


गये | वहाँ विमानश्रेष्ठ पुष्पकसे नीचे प्रथिवीपर उतरकर ., 





सगे १५ ] 


युद्धकाण्ड 


३२३१ 








अन्नवीत्पृष्पक॑ देवों गच्छ वेश्रवर्ण वह । 
अनुगच्छानुजानामि कुबेर धनपालकम्‌ ॥॥९९॥ 
रामो वसिष्ठस गुरोः पदास्बुजं 
नत्वा यथा देवगुरो; शतक्रतुः | 
दत्वा महाहोसनमुत्तम॑ शुरो- 
रुपाविवेशाथ गुरो; समीपत) ।॥१००॥। 


भगवान्‌ रामने उससे कहा - “जाओ, मैं आज्ञा देता 


#---अब, तुम घनपति कुवेरका अनुसरण करते हुए 


उन्हींको बहन करो” || ९४-९० ॥ फिर, इन्द्र जसे 
ब्रह्वस्पतिजीकी वन्दना करते हैं वसे ही श्रीरामचन्द्रजी 
गुरु वसिष्ठजीके चरणकमलॉमें प्रणाम कर और उन्हें एक 
अति सुन्दर बहुमूल्य आसन दे खय॑ं भी उन्होंके पास 
बठ गये || १०० || 
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इति श्रीमद्ध्यात्मरामायण उमामहेश्वरसंवादे 


युद्धकाएंडे चतु 


देश: सर्गः ॥ १४ ॥ 


>++करैक-----पफगप की स्‍काहस-०.+ ुन--- 


पञ्चदश सगे 


अ्रीयाम-राज्याभिषेक 


श्रीमहादेव उवाच 
ततस्तु कैकयीपुत्रो मरतों भक्तिसंयुतः । 
शिरसश्नलिमाधाय ज्येष्ट आ्रातरमत्रवीत्‌ ॥ १॥ 
माता में सत्कृता राम दत्त राज्यं त्वया मम | 
ददामि तत्ते. च पुनर्यथा त्वमददा मम ॥ २॥ 
इत्युवत्वा पादयोभक्त्या साशड़ु प्रणिपत्य च। 
बहुधा प्राथयामास केकेय्या शुरुणा सह ॥ ३॥ 
तथेति ग्रतिजग्राह भरताद्राज्यमीथ्रः । 
मायामाश्रित्य सकलां नरचेशमुपागतः ॥| ७ ॥ 
खाराज्यानुभवो यस्थ सुखज्ञानेकरूपिणः । 
निरस्तातिशयानन्दरूपिण:. परमात्मनः ॥ ५॥ 
मानुषेण तु राज्येन कि तस्थ जगदीशितुः । 


यस्यानुग्रहमात्रेण.. भवनन्‍्त्याखण्डलश्रियः | 


लीलायश्महासष्टे:. कियदेतद्रमापते। || ७ 
तथापि भज़तां नित्य॑ कामप्रविधित्सया | 


लीलामानुपदेहेन. सर्वमप्यलुवतते | ८ 


| रची है उन छक्ष्मीपतिके 
की कितना है 
. | को सदेव पूर्ण करनेके लिये वे माया-मानवदेहसे सर्वदा 
॥॥ सभी कुछ अमिनय करते हैं ॥ 





श्रीमहादेवजी बोके--हे पावति | फिर ककेयीपुत्र 
भरतजीने शीश झुकाये अज्ञक्कि बॉवकर अति भक्तिपृवक 
ज्येष्ठ भ्राता रामजीसे कहा---]| १ ॥ “हे राम ! आपने 
मुझे राज्य दिया था, इससे मेरी माताका सत्कार तो हो 


चुका | अब, जेसे आपने मुझे दिया था वेसे ही मैं फिर 


आपहीको उसे सौंपता हूँ”? ॥| २ ॥ ऐसा कह उन्होंने 
चरणाम भक्तिपूवषक साशझ्ठ प्रणाम कर ( राज्य 

कार करनेके लिये ) केकेयी और गुरुजीके सहित 
बहुत कुछ प्राथना की ॥ ३ ॥ तब अपनी मायाको आश्रय 
कर सत्र प्रकारकी मनुष्य-लीछाएँ करनेमें प्रवृत्त हुए 
भगवान्‌ रामने “बहुत अच्छा! कह भरतजीसे राज्य ले 


| छिया | 9 ॥ जिन्हें हर समय खर्गाय राज्यका अनुभव 


होता है उन एकमात्र सुख और ज्ञानखरूप, समस्त 
विषयानन्दोंसे रहित परमानन्द मूर्ति परमात्मा जगदीश्वर- 


क्‍ | को तुच्छ मानवी राज्यसे क्या काम है ? जिनके झूकुटि 
यस्त श्रभज्ञमात्रेण त्रिलोकी नश्यति क्षणात्‌ ॥ ६॥ 


विलासमात्रसे तीनों ठोक एक क्षणमें नष्ट हो जाते 


| हैं ॥ ५-६ ॥ जिनकी कृपासे इन्द्रकी राज्यल््मी प्राप्त: 


होती है तथा जिन्होंने छीछासे ही यह महान्‌ सृष्टि - 
लिये यह ( अयोध्याका राज्य ) 
| ७ ॥ तथापि अपने भक्ताकी कामनाओं- 


.... दिविजेः सिद्धसब्य ऋषिभिर्दिव्यदर्शने! 


चामरं च समीपसो न्‍्यवीजयदरिन्दमः 


. शशिप्रकाशं 


२३२ 


अध्यात्मरामायण 
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ततः शत्रुध्नगचनानिपुणख! अ्मश्रुक्नन्तकः | 


सम्माराशाभिषेकाथमानीता राषग्र्य हि ॥ ९ ॥ 
पूष तु भरते स्नादे लक्ष्मणे च महात्मनि | 
स॒ग्रीवे वानरेन्द्रे च राश्षसेन्द्रे विभीषणे ॥॥१ ०|| 
विशोधितजठः. खातश्रित्रमाल्यानुलेपन; । 
महाहेबसनोपेतस्तस्थों तत्र श्रिया ज्वलन्‌ ॥११॥ 


प्रतिकर्म च रामस्य लक्ष्मणश्र॒ महामतिः | 


कारयामास भरतः सीताया राजयोषितः ॥१२॥ 
महाहवस्राभरणेरलश्क्रः.. सुमध्यमाम्‌ | 


ततो वानरपत्नीनां स्वासामेब शोभना ॥१३॥ 


अकारयत कोसल्या प्रहुष्ा पुत्रवत्सला। 


ततः स्वन्दनमादाय अन्रध्नवचनास्सुधी। ॥१४७॥ 
सुमन्‍्त्रः सयसड्ाश योजयित्वाग्रतः खितः । 


आरुरोह रथं रामः सत्यधर्मपरायणः ॥१५॥ 
सुग्रीवीं युवराजश्र हनुमांथ विभीषण; 


स्‍्ताला दिव्याम्बरधरा दिव्याभरणभूषिताः ॥ १६॥ 
राममन्वीयुरप्रे च रथाश्वगजवाहनाः । 


सुग्रीवपत्न्य/ सीता च ययुयानेः पुर॑ महत्‌ ॥१७॥ 
हे करे (6 के 

वज्रपाणियथा देवहेरिताश्वरथे खितः । 

प्रययो स्थमाथाय तथा रामो महत्पुरम ॥१८॥ 


 सारथ्यं भरतश्रक्रे रत्नदण्ड महाद्युतिः। 
.  आवेतातपत्र॑ शत्रुघ्नो लक्ष्मणों व्यजनं दथे ॥१९॥ 


त्वपरं जग्राहासुरनायकः ॥२०॥ 


_थममवकावााकका: 


| सा स्तृयमानस्यरामस्य शुश्रुवे मधुरघनिः ॥२१॥ 


(न. 


तब शजरुप्नजीकी आज्ञासे कुशल क्षौरकार ( नाई ) 
बुलाया गया और रघुनाथजीके अभिषेकके डिये सामग्री 
इकट्ठी की गयी || ९ || पहले भरतजीने और फिर महात्मा 
लक्ष्मणजीने ज्ञान किया, तदुपरान्त वानरराज सुग्रीव 
और राक्षसराज विभीषण नहाये || १० || फिर जठ- 
जूटके कठ जानेपर श्रीरधुनाथजीने स्लान किया और 
रंग-विरंगी मालाओं, अड्गरागों तथा बहुमूल्य व्नोंसे 
छघुसज्जित हो वे अपनी कान्तिसे देदीप्यमान होकर 
विराजमान हुए ॥ ११ ॥ महामति छक्ष्मण और भरतने 
श्रीरामचन्द्रजीको विभूषित कराया और राजमहिलाओं- 
ने सीताजीका श्वज्ञार किया ॥ १२॥ उन्होंने उस 
छुन्द्रीको नाना प्रकारके बहुमूल्य वत्च॒ और आभूषणों- 
से सुसजित किया | तदनन्तर पुत्रवत्सला शोभामयी 
कोशल्याजीने अति प्रसन्न होकर समस्त वानरपक्नियों- 
का भी श्वज्धार कराया | 


इसी समय शरत्रुद्नजीकी आज्ञासे बुद्धिमान्‌ सुमन्त्रने 
सूर्यके समान तेजी रथ जोड़कर सामने छा खड़ा. 
किया | तब सत्यधर्मपरायण भगवान्‌ राम उस रथपर 
चढ़े || १३-१५ || उस समय सुग्रीव, अड्गर, हनुमान 
और विमीषण ख्लानादि कर दिव्य वल्लामूषणोंसे 
सुसज्ित हो रथ, धोड़े और हाथी आदि वाहनोंपर 
चढ़कर श्रीरामचन्द्रजीके आगे-पीछे चले तथा सुग्रीबकी 
पत्नियाँ और सीताजी छुन्दर पाछकियोंपर बेठकर अति. 
विशाल अयोध्यापुरीको चढीं ॥ १६-१७ | जिस प्रकार 
हरितवर्ण घोड़ोंके रथमें बेठकर वच्रपाणि इन्द्र देवताओं- 
के साथ चलते हैं उसी प्रकार भगवान्‌ राम रथपर चढ़- 
कर महापुरी अयोध्याकों चले || १८ || तब महातेजखी 
भरतजीने सारथी होकर रथ चढाया, शत्रुन्नजीने 
र्ञजटित दण्डयुक्त खेत छत्र लिया और छक्ष्मणजीने .. 
व्यजन ( पह्चा ) धारण किया ॥ १९ ॥ एक ओर पासही 
स्थित शत्रुदमन सुप्रीचने और दूसरी ओर राक्षस- 
राज विभीषणने चन्द्रमाके समान कान्तियुक्त चँवर क्‍ 


डुछाया || २० ॥| उस समय भगवान्‌ रामकी खुति 


करते हुए दिव्यदर्शन देवताओं, सिद्धसमूहों और 
ऋषियोंकी सुमधुर ध्वनिः छुनायी देने .छगी ॥ २१०॥ 








सग॑ १५ ] 


युद्धकाण्ड 
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मानुष रूपमास्थाय वानरा गजवाहनाः | 
भेरीशड्ननिनादेश.. मृदद्भपणवानकेः ॥२२॥ 
प्रययो राघवश्रेष्ठस्तां पुरी समलड्डताम्‌ । 
दच्शुस्ते समायान्त राघव॑पुरवासिनः ॥॥२३॥ 
दूवांदलब्यामतनुं. महाहे- 
किरीटरलामरणश्िताड्रम्‌ | 
आरक्तकन्नायतलोचनान्त॑ 
दृष्टा ययुमदिमतीब पुण्या।।।२४॥ 
विचित्ररत्नाश्वितसत्रनद- 
पीताम्बरं पीनभ्रुजान्तरालम्‌ । 
अनध्यप्रुक्ताफलदि व्यहारे- 
पिराचमान रघुनन्दन प्रजा; ।।२५।। 
ग्रीवम्मुख्य हरिमिः प्रशान्ते- 
निषेव्यमा० रवितुल्पमासस्‌ | 
 कस्तूरिकाचन्द्नतलिप्तगात्र 


. श्रुत्वा ख्रियो राममुपागत॑ झुदा 
प्रहपवेगोत्कलिताननश्रिय) | 
अपास्य सर्व गृहकायमाहित 
हम्योणि चेत्रारुरुदइुःखलड्जता: ॥ २७॥। 
इृष्टा हरिं सबंच्गुत्सवाकृति 
पुष्प किरन्त्यः सितशोभिताननोा; | 
पुनर्नेत्रमनोरसायन क्‍ 
खानन्दमूतिं मनसाभिरेमिरे ॥| २८॥। 
रामः सितल्िग्धदशा प्रजासथा 
क्‍ परयन्प्रजानाथ इवापर! ग्रशु) | 
शनेजंगामाथ पितुः खलड्डुत 
गृह महेन्द्रालयसन्निभम हाँ 
प्रविश्य वेश्मान्तरसंखितो झुदा 
रामो ववन्दे चरणों खमातुः । 
क्रमेण सवा: पितयोषिते/प्रशु-.. 
 ननाम भक्‍त्या रघुवंशकेतुः ३० 


[को 


दाग्मः 


| सजायी 
| छोग श्रीरघुनाथजीको आते हुए देखने छगे |॥२२-२३॥। 


| के दिव्य हारोंसे खुशोमित, 
| बानरोंसे सेवित, सूर्यके समान तेजखी, समस्त शरीरमें 
| कस्त्री और चन्दनका लेप किये तथा कत्यबृक्षके 
| पुष्पोकी माछा घारण किये श्रीरघुनाथजीको देखकर 
| परम आनन्दको ग्रा्त हुए ॥ २४-२६ ॥ जब ब्ियोंने 
निव्रीतकल्पठुमपुष्पमालस्‌ ॥२६।|। सा के कर ग पी ह बाज कह 
| हथके कारण उनके मुखकी कान्ति उज्ज्वढ हो 
| गयी और वे जिस गृहकार्यमें छगी हुई थीं उसे छोड़ 
| भली प्रकार सज-चजकर अपने-अपने घरोके ऊपर चढ़ 
| गयीं [२७ खुमघुर मुसकानसे जिनका मुख मनोहर 
हो रहा है वे 
| भगवान्‌ रामको देखकर, छलोंकी वर्षा करने ढगीं 
| और फिर उन्होंने, नेत्र और मनको प्रिय छगनेबाढी उस 
| आनन्दमयी मूर्तिको नेत्रोंद्ररा हृदयमें ले जाकर, मनसे 
| आलिड्वन किया [२८॥ इस प्रकार विष्णुखरूप भगवान्‌ 








| वानरंगण मनुष्यरूप घारणकर हाथियोंपर सवार हुए | 
| इस प्रकार रघुश्रेष्ठ भगवान्‌ राम सहनाई, शह्ढ, मृदड़, 


शे और नगाड़े आदि बाजोंके घोषके साथ भी प्रकार 
हुई अयोध्यापुरीमें गये | उस समय पुरवासी 


6 वे महाभाग पुरजन दूर्वादकके समान श्याम-शरीर, 
| महामूल्य मुकुट और रत्नजटित आमूषणोंसे विभूषित, 
| कमलके समान कुछ अरुणवण्ण विज्ञार्ल नयनोंबाले, रंग- 
| बिरंगे रह्नोंसे युक्त € घुनहरी ) तारके कामका पीताम्बर 


घारण किये, विशाल वक्ष:स्थव्वालें, बहुमूल्य मोतियों- 
सुग्रीवादि शान्तखभाव 


पुरनारियाँ, सबके नयनानन्द्खरूप 


राम दूसरे प्रजापतिके समान मुसकानयुक्त मनोहर इृशिसे 


| अप्नी प्रजाको देखते हुए धीरे-धीरे मछी प्रकार सजाये 
| 85% 
।२९॥ | 
। अतिग्रसननचित्तते अपनी माता ( कौसल्या ) के चरणों- 
+ की वन्दना की और फिर उन रघुवंशशिरोमणि प्रभुने 
। ऋमश 


अपने पिताके इन्द्रभनके समान महहमें द 
गये || २९ ॥ राजमहलके भीतर जाकर श्रीरामचन्द्रजीने 


सभी विमाताओंकी भक्तिपूवक प्रणाम 
किया ॥ ३०.॥ दे द 


[ 
! 
॥]॒ 
॒ 
ह 
। | 
| 
| 
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८० 
कम किरलनमनन्‍+न न. 


ततो भरतमाहेद॑रामः सत्यपराक्रमः | 
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तब सत्यपराक्रमी भगवान्‌ रामने भरतजीसे कहा-- 





स्सम्पत्समायुक्तं मम मान्दिरमुत्तमम्‌ ।। ३१॥ | 'मेरा सबसम्पत्तियुक्त श्रेष्ठ महरू मेरे मित्र वानराज 


मित्राय वानरेन्द्राय सुग्रीवाय प्रदीयताम्‌ । 
सर्वेभ्यः सुखबासाथ मन्दिराणि प्रकरपय ॥३२॥ 
रामेणेय॑ समादिशे मरतश्व तथाकरोत्‌ । 
उबाच च महातेजाः 
राघतस्थाभिषेकार्थ चतुःसिन्धुजंल शुभम्‌ । 
आनेतु ग्रेषयखाशु दूतांस्त्वरितिविक्रमान्‌ ॥३४॥ 
प्रेपयामास सुग्रीवो जाम्बवन्तं मरुत्सुतम्‌ । 
अड्गदं च सुषेणं च ते गत्वा वायुवेगतः ॥१५॥ 
जलपूर्णान्‌ शातकुम्मकलशांथ समानयन्‌ । 
आनीत॑ तीथंसलिलं शत्रुघ्तो मन्त्रिभिः सह ॥३३६॥ 
रापषवलथामिषेका्थ वसिष्ठाय न्‍्यवेदयत । 
ततस्तु प्रयतो बृद्धो बसिष्ठों ब्राह्मणेः सह ॥३७॥ 
राम॑ रत्रभये पीठे ससीत॑ संन्यवेशयत्‌ । 
वसिष्ठो वामदेवश्व जाबालिगोंतमस्तथा ॥३२८॥ 
वाल्मीकिय तथा चक्र; सर्वे रामाभिषेचनम्‌ । 
कुशाग्रतुलसी युक्तपुण्यगन्धजलेमुंदा ॥॥३९॥ 


अभ्यपिश्वन्‌ रघुश्रेष्ट वासव॑ वसवो यथा | 


ऋत्विम्मित्राह्मणे! श्रेष्ठ: कन्यामिः सह मन्त्रिभि)॥ 
वषितरिर्सेशेव देवतेनेससि खिते) । 


मांणकाश्वनभूषितम्‌ ॥४३॥ 


ननृतुश्राप्सरागणा; ॥|४४॥।। 


संग्रीव॑ राघवालुज३ ॥ रे ३।॥ 


ग्रीवको दो तथा और सबके ढिये भी सुखपूत्रक 
रहनेयोग्य महू बताओ! || ३१-३२ ॥ श्रीरघुनाथ- 
जीकी आज्ञा पाकर भरतजीने वेसा ही किया, 
फिर महातेजश्ली भरतजीने सुग्रीवसे कहा--]|३ ३॥| “श्री 
रामचन्द्रजीके अभिषेकके लिये चारों समुद्रोंका मंगल- 
मय जलहू छानेके लिये तुरंत ही शीघ्रगामी दूत 
भेजिये!! ॥३४॥ तब सुग्रीवने जाम्बवानू, हनुमान्‌, अड्भद 
और सुषेणको भेजा । वे “तुरंत ही वायुवेगसे जाकर 
खुबर्णकल्शोंमें जल भरकर ले आये | उनके छाये हुए 
तींथ्जलको मन्त्रियोंके सहित शत्रुप्नजीने मगवान्‌ रामके 


अभिषेकके छिये वसिष्ठजीको निवेदन कर दिया | 


तब ब्राह्मगोंके सहित वयोबृद्ध जितेन्द्रिय वसिष्ठजीने .. 
सीताजीके सहित श्रीरामचन्द्रजीको रज्नसिंहासनपर 

बठाया और फिर वसिष्ठ, वामदेव, जाबालि, गौतम तथा । 
ल्‍्मीकि आदि समस्त महर्षियोंने अति प्रस्न होकर. 
कुश, और तुल्सीके सहित पवित्र गन्धयुक्त जल्से .. 
श्रीरामचन्द्रजीका अभिषेक किया ॥ ३८-३९॥ 
फिर ऋत्िजों, श्रेष्ठ ब्राह्मणों, कन्याओं और मन्त्रियेकि 
सहित उन महर्षियोंने आकाशस्थित देवताओं तथा 
अपने-अपने गणोंके सहित चारों छोकपाछोंके स्तुति 
करते हुए सर्वषधिके रसोंसे भी श्रीरघुनाथजीका 


| इस प्रकार अभिषेक किया जैसे वसुओंने इन्द्रका . ि 
 चतुमिलेकिपालेश् स्तुवद्धिः सगणेस्तथा ॥४१॥ | किया था ॥ ४०-४१ ॥ 


'छत्र॑ं च तस्य जग्माह शतुघ्नः पाण्डर शुभम । ' 

... सुग्रीरराष्षसेन्द्रो तो दघतुः ख्वेतचामरे ॥हर॥ | | आग जऔर छुम्ीब तथा विभीषणने 
.... माहां च काश्चनों वायुददों वासवचोदितः । 
.._  स्वे॑सलसमायुक्त 
.. ददौ हार नरेन्‍्द्राय खय॑ं शक्रस्तु भक्तितः | 
... ग्रजयुर्देबगन्धर्वा 
... देबदुन्दुभयो नेदुः पुष्पवृष्टिः पपात खात । 


उस समय शज्ुप्नजीने भगवान्‌ रामके ऊपर अति 


रवेत चामर धारण किये || 9२ || इन्द्रकी प्रेरणासे 


| वायुने सुव्णमयी माछा दी और फिर खयं इन्द्रने भी 


अति भक्तिपूवंक महाराज .रामको एक सम्पूर्ण रत्नोंसे 
युक्त और मणि तथा सुव्णसे विभूषित हार दिया। 
तदनन्तर, देवता और गन्धर्बोने गाने आरम्भ किया; और 


| अप्सराएँ चृत्य करने छगीं ॥ ४३-४४ || तथा 
| आकाइसे देव-दुन्दुभियोंके - घोषके साथ पुष्पोंकी 
प्‌ गपत्रायतेक्षणम्‌ ॥४५॥ | वर्षा होने लगी । फिर नवीन दूर्वादछके समान इयाम- 











सगे १५ ] 


युद्धकाण्ड 


र२५ 





रविकोटिप्रभायुक्तकिरीदेन.. विराजितम्‌ । 
कोटिकन्दपेलावर्ण्य पीताम्बरसमाबइतस ॥४६॥ 
दिव्याभरणसम्पन्न॑ दिव्यचन्दनलेपनम । 


अयुतादित्यसड्टाश द्विश्वुज'॑ रघुनन्दनम्‌ ॥४७॥ 
वाममभागे समासीनां सीता काश्वनसन्निमाम | 
सवाभरणमम्पन्नां वामाई सम्मुपखिताम ॥४८॥ 
रक्तोत्पलकराम्पाजां वामेनालिडग्य संखितम । 
सव्रोतिशय शोमाह्य 
उम्रया सहितो देव! शड्भरों रघुनन्दनम्‌ । 
सवदेवगगणेयुक्तः स्तोतुं. समुयचक्रमे ॥५०॥ 


श्रीमह्ाादेव उवाच 
नमोः्स्तु रामाय सशक्तिकाय 
नीलोत्पलश्यापलकोमलाय । 
किरीटहाराह्रद्सूपणाय 
पिंहासनसाय 
त्वमादिमध्यान्तविधीन एक: 
सृजयबसत्सि च लोकजातम । 
खमायया तेन न लिप्यसे त्वं 
ये सुख्ज्सरतो5नवच्ध 
लीलां विधत्से गुणसंबू दस्त्व 
प्रपन्नमक्तानुविधानहेतों। .। 
सरमालुषाये: 
प्रतीयसे ज्ञानिभिरेव नित्यम्‌ ॥५३॥ 
खांशेन लोक॑ सकल विधाय त॑ _ 
क्‍ विभर्पि च तव॑ तदध। फणीश्रः 
उपयंधों मान्वनिलोडुपोषधि- 


महा प्रभाय ॥५१॥ 


। ।5२|। 


नानघतारे! 


प्रववृकूपाधबास नेंकथा जगत ॥छढा। 


त्वमिह देहभतां शिखिरूप; 
पचसि - छुक्तमशेपमजसम्‌ । 
पवनपश्चकरूपसहायों.. 


जगदखण्डमनेन.. विभर्षि ॥५५॥ 


कामदेवोंके समान कमनीय, 
| दिव्याभरण-विमूषित, 
| सूर्योके समान तेजली, सबसे अधिक शोगायमान दविमुज 


वर्णा सीताजीकों अपनी बायीं मुजासे 
दवा भक्तिसमाच्चत+ ७९ 





 सूये, वायु, चन्द्र, 





वर्ण, कमछदलके समान विश्ञालनयन, करोड़ों सूर्थों- 
के समान अ्रकहशायुकू झुडुट्से सुझोमित, करों 
पीताम्बर-परिवेशित, 
दिव्यचन्दन-चचित, हजारों 


रुनाथनीकी अपनी बायीं ओर करकमलने रक्तकमलछ 
धारण किये बेठी हुई सर्वामूषणवियूषिता खुबर्ण- 
आहढछिड्रन 
किये देख पावतीजीसहित भगवान्‌ शहझ्ढर भक्ति- 
भावसे भरकर समस्त देवताओंके सहित स्तुति करने 
लगे || ४५-०० || 


श्रीमहादेवजी बोले--नीठकमलके समान सुकोमल 
यामशरीखाले, किरीट, द्वार और भुजबन्ध आदिसे 
विमूषित तथा अपनी शक्ति ( श्रीसीताजी ) के सहित 
सिंहासनपर विराजमान महातेजखी श्रीरामचन्द्र जीकों 
नमस्कार है | ५१ ॥ है राम | आप आदि, 
ओर मध्यसे रहित अद्वितीय हैं, अपनी मायासे आप ही 


अन्त 


| सम्पूर्ण छोकोंदी रचना, पान और रंहार करते हैं, तो 


भी उससे लिप्त नहीं होते; क्योंकि आप निरन्तर खाननद- 
मम्न और अनिन्ध हैं || ०२ || अपनी मायाक्रे ग॒णोंसे 
आबृत होकर आप अपने शरणागत भक्तोंको मार्ग 
दिखानेके लिये देव-मनुष्यादि नाना प्रकारके अवतार 
लेकर विचित्र लीछाएँ करते हैं। उस समय सदा 
ज्ञनीनन ही आपको जान पाते हैं || ५३ || आप 
अपने अंशसे सम्पूर्ण छोकोंकी रचना करके 
उन्हें शेषरूप होकर नीचेसे धारण करते हैं. तथा 
ओषधि और बृश्छिप होकर उनका 
नाना प्रकारसे ऊपरसे पाछन करते हैं |५४॥ आप ही... 


जठराम्रिरूप होकर (ग्राण, अपान आदि ) पाँच ब्राणों-.. 
की सहायतासे ग्राणियोंके खाये हुए अन्नको पचाकर 

| उसके द्वारा सबंदा सम्पू्ण जगत्‌का पाछन करते 
हैं | ५० || है ईश | चन्द्र, सूर्य और अम्निमें जोतेज..... 
| है, समस्त प्राणियोंमें जो चेतनांश है तथा देहधारियों- रा] 


का 


३३६ ... अध्यात्मरामायण 


चन्द्रसयंशिखिमध्यगत्त यत्‌ _ 
तेज ईश चिदशेषतनूनाम | 
प्राभवत्तनुभुतामिव॒ थेये 
शौयमायुरखिल॑ तव सचम्‌ ॥५६॥ 
त्व॑ विरिश्विशिवविष्णुविभेदात्‌ 
कालकर्मशशित्रयविभागात्‌ू 
वादिनां एथगिवेश विभासि 
. ब्रह्म... निश्चितमनन्यदिदेकम्‌ ॥॥५७॥ 
मत्थादिख्पेण यथा लमेकः 
श्रुती पुराणेषु च लोकसिद्ध । 
तथेव सर्वे सदसहिभाग- 
सत्वमेव नान्यड्भबतोी विभाति ॥॥५८॥ 
यचत्सपुत्पन्नमनन्तसष्टा- 
व॒त्पत्सय्यते यत्वच॒ मवच्च यज्च | 
न च्व्यते स्थावसजड्रमादों 
त्वया विनातः परतः परस्त्वम ५९ 
तत्च॑न जानन्ति परात्मनस्ते 
जना; समस्तास्तव माययातः । 
व्वद्धक्तसेवामलमानसानां 
विभाति तख॑ परमेकमेशम्‌ ॥६०॥ 
ब्रह्मादयस्ते न बिंदु खरूप॑ 
चिदात्मतत्व॑ बहिरथेमावाः । 
ततो  बुधस्त्वामिदमेव रूप॑ 
भकक्‍त्या मजन्मुक्तिपरपेत्यदुःख+ ॥६१॥ 
अहं. भवन्नाम गृणन्कृतार्थों 
वसामि काव्यामनिशं मवान्या | 
मुमृषमाणय  विमुक्तये5हं क्‍ 
दिशामि मन्त्र तव राम नाम ॥६२॥ 
इमं स्तवं नित्यमनन्यमभक्त्या _ 
धृण्वन्ति गायन्ति लिखन्ति ये वे । 


तेसबंसोख्यं परमं च लब्घा........ 
भवत्पद यान्तु भवद्मसादात्‌ ॥६९ ३।। 


इन्द्र उवाच 


रा रे रक्षोषइघिपेनाखिलदेव. सीख्य॑ 


हत॑ च में ब्रह्मरेण दंव। 
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में जो वैर्य, शौर्य और आयुबंछ-सा दिखायी देता है वह 
आपहीकी सत्ता है ॥ ५६ ॥ है राम ! मिल-मिन्न 
ईश्वर्वादियोंकी एक आप ही ब्रह्मा, महादेव और 
विष्णुके तथा काछ, कर्म, चन्द्रमा और सूययके भेदसे 
पृथक्‌-पृथक्‌-से भासते हैं? किन्तु इसमें सन्देह नहीं, 
वास्तवमें आप हैं एक अद्वितीय ब्रह्म ही ॥५७॥ 
जिस प्रकार वेद, पुराण और छोकमें आप एक ही 
मत्यादि अनेक रुपोंसे प्रसिद्ध हैं, उसी प्रकार संसार- 
में जो कुछ सत्‌-असत्‌-रूप विभाग है, वह आप ही 
हैं-- आपसे मिन्न और कुछ नहीं है ॥ ५८ ॥ इस 
अनन्त सृश्टमें जो कुछ उत्पन्न हुआ है, जो उपपन्न 
होगा और जो हो रहा है उस स्थावर-जंगमादिरूप 
सम्पूर्ण ्रपञ्चमँ आपके बिना और कोई दिखायी नहीं 
देता | अतः आप ( प्रकृति आदि ) परसे भी पर 
हैं ।५९॥ हे राम ! आपदी मायासे मोहित होनेके कारण 
सब लोग आपके परमात्मखरूपका तत्त्व नहीं जानते | 
अतः जिनका अन्त:करण आपके भक्तोंकी सेवाक़े प्रभाव-, 
से निमछ हो गया है उन्हींको आपका अद्वितीय ईश्वर- । 
रूप भासता है | ६० ॥ जिनकी बाह्य पदार्थो्मे.. 
सत्यबुद्धि है वे ब्रह्मादि भी आपके चित्खरूपको नहीं 
जानते, (फिर ओरोंका तो कहना ही क्‍या है? ) 
अत: बुद्धिमान पुरुष इस स्यामसुन्द्रखरूपपते ही 
आपका भक्तिपृवक भजन करके दुःखोंसे पार होकर 
मोक्ष ग्राप्त कर लेता है ॥ ६१॥ प्रभो | आपके 
नामोचारणसे छृतार्थ होकर मैं अह्निंश पावतीजीके 
सहित काशीमें रहता हूँ भोौर वहाँ मरणासन्र 


पुरुषोंकोी उनके मोक्षके लिये आपके तारक मन्त्र... 


'राम' नामका उपदेश करता हूँ ॥ ६२ ॥ ( अब 
आपसे यही प्राथंना है कि ) जो छोग मरे कहे हुए इस 
स्तोत्रको अनन्य भक्तिसे नित्यग्रति सुनें, कहें अथवा 
लिखें वे आपकी कृपासे सम्पूर्ण परमानन्द छाम करके 
आपके निज-पदको प्राप्त हों || ६३ ॥ 


इन्द्र बोले--हे देव ! ब्रह्माजीके वरके प्रभावसे 


राक्षसराज रावणने मेरे समस्त देवोचित सुखको हर 
लिया था। अब उस दुष्ट शत्रु राक्षसराजके मारे 
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पुनथ्र॒ सब भवतः ग्रसादात्‌ 


प्राप्त हता राक्षसदुश्शत्रः ॥९४) | 
देवा ऊचुः 
 हता यज्ञमागा धरादेवदत्ता 


क्‍ मुरारे खलेनादिदेत्येन विष्णों । 
हतोष्य त्वया नो वितानेपु मागाः 


क्तिर उचः 
हताउच्च त्वया दृष्टदत्यों महात्मन्‌ 
गयादों नरंदत्तपिण्डादिकाननः | 
बलादत्ति हत्वा गृहीत्वा समस्ता- 


यक्षा ऊचुर 
सदा विशिकमंण्यनेनाभियुक्ता 
वहामी दशास्यं बलादःखयुक्ता: । 
दुरात्मा हतो रावणो राघवेश 


लया ते वर्य दुःखजाताहियुक्ता! ॥६७॥ 


गन्धर्वा ऊचः 


बय॑ सद्भीतनिषुणा गायन्तस्ते कथामृतम्‌ । 


आनन्दाम्तसन्दोहयुक्ताः पूर्णाः खिताःपुरा ॥६८॥ | 


पश्चाद रात्मना राम रावणेनाभिविद्गुताः । 
तमेव 
खितास्त्वया परित्राता हतो5य॑ दुष्टराक्षस: । 


एवं महोरगाः सिद्धाः किन्नरा मरुतस्तथा |७०॥ | 
मुनि, गौ, गुद्यक, पक्षी, प्रजापति और अप्सराओंके समूह 


वसवो घुनयो गावों गुल्यकाथ पतत्तिणः । 
सप्रजापतयश्वते तथा चाप्सरसां गणा। ॥७१॥ 
सर्वे राम॑ समासाद्य दृष्टा नेत्रमहोत्सवम । 
. स्तुतवा पृथक एथक्‌ स्व राघवेणामिवन्दि ता।७२॥ 
. ययुः स्व स्‍्व॑ पद सब ब्रह्मरुद्रादयस्तथा | 


. ध्यायन्तस्वमिषेकाद सीतालह्ष्मणसंयुतस्‌ | 
.. पिहासनरस्थं राजेन्द्र ययुः सर्वे हृदि खितम्‌ ॥७४॥ 
 अण रा०ग्ड३े- 


| जानंपर आपकी #ृपासे 
| दी गया ॥ ६४ ॥ 


गायमानाथ तदाराधनतंत्परा।; ॥६९।॥ | हे गये | इस दुष्ट राक्षमकों मारकर अब आपने 





न 








लक 


सब सुख फिर प्राप्त 


देवगण बोले-हे मुरारे ! हे विष्णो ! इस दुष्ट 


| आदिदत्यने ब्राह्मणोद्वारा दिये हुए हमारे समस्त यकज्ञ- 


भागोंकोी हर छिया था। अब आपने उसे मार डाढछा 


| अतः आपकी कृपासे अब हमें फिर पहलेके समान ही 


पुरावद्धविष्यन्ति युप्म्पसादात्‌ ॥ दैए॥। | हे मे मिलने ढगगे ॥ 5७॥ 


पितृगण बोले-हे महात्मन्‌ ! यह दुष्ट देत्य गया 


| आदि पुण्य्षेत्रोंम मनुष्योंके दिये हुए हमारे पिण्डोद- 
कादिको बलात्कारंसे छीनकर खा लेता था; 
| आपने इसे मार डाला | अतः अब अपना भाग प्राप्त 


निदानीं पुन्लब्धसचा भवाम:॥६६॥ | “रके हम फिर शक्ति ग्राप्त कर लगे || ६६ || 


आज 


यक्ष बोले--हे रघुनाथजी ! यह रावण हमें बछात- 


| कारसे बेगारमें छगा देता था और हम इसकी पालकी 
| आदिमें जुतकर बड़ा कष्ठ मानकर इसे ले चलते थे 
| अत: आज इस दुरात्माको मारकर आपने हमें 


अनेकों दुःखोंसे छुडा दिया || ६७ 


गन्धवे बोले--प्रभो ! हम संगीतकुशछ छोग 
आपकी अमृततुल्य कथाओंका गान करते हुए पहले 


| आनन्दामृतसमूहसे युक्त होकर मम्न रहते थे ॥६८॥ 
किन्तु 


फिर दुरात्मा रावणद्वारा आक्रान्त होकर 
हम उसीके गुगगान और उसीकी सेवामें तत्पर 


हमें भी बचा लिया | 
इसी प्रकार महानाग, सिद्ध, किन्तर, मरुत, वसु, 


सभी भगवान्‌ रामके पास प्रथिवीकोकर्में आये और उन 


| नयनानन्दवंघन प्रभुके दशन कर उनको प्रथक्‌-प्रथक 
स्तुति की तथा उनसे प्रशंसित हो अपने-अपने लोकोंको 
| चले गये | तदनन्तर ब्रह्मा ओर महादेव आदि भी आनन्द- 
हा जा । पूर्वक भगवान्‌ रामकी प्रशंसा करते, उनकी छीव्ओंका 
प्रशंसन्तो झुदा राम॑ गायन्तस्तस्थ चेध्टितम्‌ ॥७३।। | तात करते और सिंहासनपर विराजमान अभिषेकसे आई 
| राजराजेश्वर श्रीरामचन्द्रजीका सीताजी और छुक्ष्मणके 
| सहित हृदयमें ध्यान करते वहाँसे विदा हुए |६९-७४॥ 


(है 
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. खे वाद्येष॒ च्वनत्सु प्रपुदितहृदये- 
है देंवबृन्दें: स्तुवद्धि- 
वरषड्रिः पुष्पवृष्टि दिवि झुनिनिकरि- 
रीड्यमानः समन्‍्तात्‌ । 
रापः श्यामः प्रसन्नसितरुचिस्णुखः 
सर्यकोटिप्रकाशः 
सीतासोमित्रिवातात्मजम्मुनिहरिभिः 


उस समय, जब कि आकाशमें बाजे बज रहे थे, 
देवताओंका बृन्द खर्गमें प्रसन्न हृदयसे स्तुति करता 
हुआ पुष्प बरसा रहा था। तथा महर्षि-मण्डल चारों 
ओर स्थित होकर स्तुति कर रहा था, करोड़ों सूर्योके 
समान प्रकाशमान प्रसन्नतायुक्त मुसकानसे मनोहर 
मुखवाले श्यामसुन्दर भगवान्‌ राम सीता, छक्मण, 
हनुमान, मुनिजन तथा वानरगर्णोसे सेवित होकर अत्यन्त 


सेव्यमानों विभाति ॥७५॥ / छुशोमित हुए || ७७५ ॥ 
---+-क-<१०अ्वफिका (2०6०: 
इति श्रीमद्ध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
युद्धकाण्डे पद्चदश: सगे: ॥ १७॥ 


+ 2७० क आए थे... 


पोडश सगे 


बानरोंकी विदा तथा अन्यथप्रशंसा 


श्रीमहादेव उवाच 
रामेडमिपिक्ते राजेन्द्रे स्बंोकसुखाबहे । 
वसुधा सस्यसम्पन्ना फलवन्तों महीरुह्माः ॥ १॥ 
गन्धद्यीनानि पृष्पाणि गन्धवन्ति चकाशिरे ! 
सहसशतमश्वानां पेनूनां च गयां तथा ॥ २॥ 
ददो शतवृषान्पूत दिजेम्यो रघुनन्दनः । 
त्रिंग॒स्कोटि सुवष्स ब्राह्मणेम्यों ददों पुनः ॥ ३े ॥ 
वख्ाभरणरत्ानि ब्राह्मणेम्यों मुदा तथा। 
सर्यक्ान्तिसमप्रख्यां सबरमयी खजम ॥ ४॥ 
सुग्रीवाय ददों श्रीत्या राघवों भक्तवत्सल: । 
अड्भदाय ददां दिव्ये छज्जेंदे रघुनन्दनः ॥ ५ ॥। 


 अन्द्रकोटिप्रतीकाश॑ मणिरत्रविभूषितम्‌ | 


....  सीताये ग्रददों हार प्रीत्या रघकुलोत्तमः ॥ ६॥ 
..... अवमुच्यात्मनः कण्ठाद्वार जनकनन्दिनी । 
...  अवैक्षत हरीस्सर्वान्‌ मोर च मुहुमुहुः ॥ ७॥ 


कक हक 


० रामस्तामाह वदंहीमिद्धितज्ञों विलोकयन | 


श्रीमहादेवजी बोले--हे पावति ! समस्त छोकोंको 
सुख देनेवाले राजराजेश्वर भगवान्‌ रामके राज्यामिषिक्त . # 
होनेपर प्रथिवीं घन-धान्यसे पूर्ण हो गयी और वृक्ष 


फल्युक्त हो गये | १ ॥ तथा जो पृष्प गन्षह्दीन थे वे 
भी सुगन्धयुक्त होकर शोभा पाने छगे | श्रीरधुनाथजी- 
ने ( राज्याभिषिक्त होकर ) पहले एक छाख घोड़े, 
एक छाख दूध देनेवाली गौएँ और सेकड़ों बेल 
ब्रह्मणोंको दिये और फिर उन्हें तीस करोड़ सुबर्ण- 
मुद्रा दिये || २-३ | तथश्चात्‌ उन्होंने प्रसन्न होकर 


नाना प्रकारके वल्ल, आभूषण और रत्रादि भी ब्राह्मणों- 


को दिये। फिर भक्तवत्सछ रघुनाथजीने सब ग्रकारके 
र्ञोंसे युक्त एक सूर्यकी कान्तिके समान चमकती हुई 
माला अत्यन्त प्रीतिपूषक सुप्रीवको दी और अच्भदको 


दो दिव्य अंगद ( भुजबन्ध ) दिये ॥ ४-०७ ॥ तदनन्तर 


रघुकुल-तिलक श्रीरामचन्द्रजीने अति प्रेममावसे करोड़ों 


चन्द्रमाओंके समान प्रकाशमान अमूल्य मणि और 
र्ोंसे विभूषित एक हार श्रीजानकीजीको दिया ॥ ६॥ 


श्रीजनकनन्दिनी उस हारकों अपने गलेसे उतार- 


कर बारंबार अपने पतिदेव और वबानरोंकी ओर देखने 
लगीं || ७ ॥ श्रीरामचन्द्रजीने सीताजीका संकेत समझ- ,) 


कर उनकी ओर देखते हुए कहा--'“हे सुमुखि 
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युद्धकाण्ड 
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बेदेहि यस्थ तुष्ासि देहि तस्मे वरानने ॥ <॥ 
हनूमते ददो हारं पश्यतों राषवस्थ च | 


तेन हारेण शुशुभे मारुतिगोरवेण च॥ ९ ॥ 


रामो5पि मारुति दृष्ठा कृताझ्जलिमुपणितम्‌ | 
भत्तया परमया तुष्ट इद वचनमत्रवीत्‌ ॥१०॥ 
हनूमंस्ते प्रसन्नोएऔस्मि वरं वरय काड्डितप्‌ | 
दास्यामि देवेरपि यहुलेभ॑ अुबनत्रये ॥११॥ 
हनूमानपि त॑ प्राह नत्वा राम प्रहष्टधी! । 
त्वन्नाम सरतो राम न तृप्यति मनो मम ॥१२॥ 
अतस्तवन्नाम सततं सरन्‌ खाथामि भृतले | 
यावत्थासति ते नाम लोके ताउस्कलेवरम्‌ ॥१३॥ 
मम तिष्ठतु राजेन्द्र बरोषयं मेषमिकाडितः । 
रामस्तथेति त॑ ग्राह मुक्तस्तिष्ठ यथासुखम्‌ ॥१४॥ 
कल्पान्ते मम सायुज्य प्राप्स्यसे नात्र संशय: । 


तमाह जानको प्रीता यत्र कुत्रापि मारुते ॥१५॥ | है गत पल 
द | कहा--“हे मारुते ! तुम जहाँ कहीं भी रहोगे वहीं 


मेरी आज्ञसे तुम्हारे पास सम्पूर्ण भोग उपशित हो 
 जायँगे |” अपने प्रभु भगवान्‌ राम और सीताजीके इस 
| प्रकार कहनेपर महामति हनुमानूजी अत्यन्त प्रसन्त 
| हुर॥ १५-१६ | और फिर नेत्रोंमें आनन्दाश्रु मर उन्हें 


खित॑ त्वामनुयास्यन्ति मोगाः सर्वे ममाज्षया | 
इत्युक्तो मारुतिस्ताभ्यामी धरा भ्यां प्रहष्टधी। ॥॥१६॥ 
आनन्दाश्रुपरीताक्षो मूयो भूयः प्रणम्य तो । 
कृच्छाद्ययों तपस्तप्तुं हिमबन्त महामतिः ॥|१७॥ 


ततो गुहं॑ समासाद रामः प्राज्ललिमब्रवीत्‌ | 


सखे गच्छ पुरं रम्यं श्रृड्रवेरमनुत्तमम्‌ ॥१८॥ 


मामेव चिन्तयल्नित्यं श्ुड॒क्ष्य भोगान्िजाजितान्‌ । 


अन्ते ममेव सारूप्य॑ प्राप्स्यसे तव॑ न संशयः ॥१९॥ | 


इत्युक्त्वा प्रददो तस्मे दिव्यान्याभरणानिच । 


. राज्य॑ चविपुलं दच्चा विज्ञानं च ददों विशुुः ॥२०॥ 


_ रामेणालिज्वितों हुशे ययों खमवने गुहः। 





जनकनन्दिनि ! तुम जिससे प्रसन्न हो उसे यह हार 
दे दो? ॥ ८ ॥ तब सीताजीने श्रीरामचन्द्रजीके सामने 
ही वह हार हनुमानूजीकों दे दिया | उस हारको 
पहन और गौखान्ित हो श्रीदनुमानजी अत्यन्त 
शोभाका प्राप्त हुए ॥ ९ ॥ 


भगवान्‌ रामने भी सामने हाथ जोड़े खड़े हुए 


| हनुमानूजीसे उनकी भक्तिके कारण अत्यग्त प्रसल होकर 


कहा---]॥ १० ॥ “'इनुमन्‌ | में तुमसे बहुत प्रसन्न हूँ, तुम्हें 


0८; 


| जिम्त वरकी इच्छा हो माँग लो । जो वर त्रिल्नेक्ीमें 


| देवताओंकी भी मिछना कठिन हैं वह भी में तुम्हें 
| अवश्य दूंगा? || ११ ॥ तब हनुमावजीने अत्यन्त 


हषित द्ोकर उनसे कहा--*हे रामजी ! आपका 


| नाम-स्मरण करते हुए मेरा चित्त तृप्त नहीं होता ॥ १२॥ 
| अतः मैं निरन्तर आपका नाम-स्मरण करता हुआ 
| प्ृथ्वीपर रहूँ | हे राजेन्द्र | मेरा मनोवाजञ्छित वर 
| यही है कि जबतक संसारमें आपका नाम रहे तबतक 
| मेरा शरीर भी रहे ।” श्रीरामचन्द्रजीने कह्ा--“ऐसा 
| ही हो, तुम जीबरन्मुक्त होकर संसारमें खुखपृबक 
| रहो || १३-१४ || कल्पका अन्त होनेपर तुम मेरा सायुज्य 


प्राप्त करोंगे, इसमें सन्देंह् नहीं |!” फिर जानकी जीने उनसे 


बारंबार प्रणाम कर बड़ी कठिनतासे, तपस्या करनेके 
लिये हिमालयपर चले गये || १७ ॥| 

तदनन्तर श्रीरामचन्द्रजीने हाथ जोड़े खड़े हुए 
गुहके पास जाकर कहा--- “मित्र ! अब तुम अपने परम 
रमणीय ग्राम श्ूंगेरपुरकों जाओ ॥ १८ ॥ वहाँ मेरा 
ही चिन्तन करते हुए अपने शुभ कर्मोसे प्राप्त हुए भोगों- 
को भोगो । इसमें सन्देह् नहीं, अन्तमें तुम मेरा ही. 


| सारूप्य प्राप्त करोगे” ॥ १९ !| ऐसा कह भगवान्‌ 
_ रामने उसे दिव्य आभूषण, बहुत-सा राज्य और तख- 
| ज्ञाका उपदेश दिया ॥२०॥ फिर रुनाथजीसे 


० 


' आलिब्वित होकर गुह अपने घरकों गया | और भी. 
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ये चान्ये वानरा; श्रेष्ठ अयोध्यां समुपागताः ॥२१॥॥ 
मूल्यामरणैवस्त्र: पूजयामास राधवः । 
सु्रीवप्रसुखाः सर्वे वानराः संविभीषणाः ॥२२।॥) 
यथाह पूजितास्तेन रामेण परमात्मना | 
प्रहष्मनसः सर्व जम्मुरेव यथागतम्‌ ॥२ ३॥ 
सुग्रीवप्रमुखाः सर्व किष्किन्धां प्रययुसुदा 
विभीषणस्तु सम्प्राप्य राज्यं निहतकण्टकम्‌ ॥२४॥ 


रामेण पूजितः प्रीत्या ययों लझ्डामनिन्दितः | 


राघवों राज्यमखिलं शशासाखिलवत्सल: ॥२५।॥ 


अनच्छिन्नपि रामेण योवराज्येडमिषेचितः 
लक्ष्मणः परया भकक्‍्त्या रामसेवापरोष्मवत्‌ ॥२३॥ 
रामस्तु परमात्मापि कमा ध्यक्षोडपि निमेलः | 
कतृत्वादिविहीनो5पि निर्विकारोडपि सबदा ॥२७॥ 
खानन्देनापि तुष्टः सन्‌ लोकानाष्ठुपदेशकृत्‌ । 
अश्वमेधादियजैथ.. सर्वेर्विपुलद्क्षिणेः ॥२८॥ 
अयजत्परमानन्दों मानुषं॑ वुराश्चितः । 

न पर्यदेवन्विधवा न च व्यालकृत मयम्‌ ॥२९॥ 
न व्याधिजं मय॑ चासीद्रामे राज्य॑ प्रशासति । 

लोके दस्युभयं नासीदनर्थों नास्ति कश्चन ॥३०॥ 
वृद्धेषु सत्सु बालानां नासीन्‍्म्ृत्युभय तथा। 
रामपूजापराः सर्वे सप॑ राघवचिन्तका: ॥३१॥ 
बवषुजलदास्तोयं यथाका्॑ यथारुचि । 
प्रजा; खधमंनिरता वर्णाश्रमगुणान्विताः ॥३२॥ 
औरसानिव रामो5पि जुगोप्‌ पितृवत्पजाः । 


सबलक्षणसंयुक्तः सर्वध्मंपरायणः ॥३३। 


. दशवर्षसहल्माणि रामो राज्यमुुपास्त सः ॥३४॥ 


इृद॑। रहस्य धनधान्यऋ:द्धिम- 
-... हीघांयुरारोग्यकरं सुपुण्यदस । 
पवित्रमाध्यात्मिकसंज्ित घुरा 


रामायणं मापितमादिशम्धुना । २५।॥ 


अध्यात्मरामायण 


..#..0.त्ञजजय््ख्खजजसशडख्स्च्य्यचखचयच््यचच्च्य्च्च्च्च्य्य्थ्प्य्स्प्स्य्च्स्स्च्च्थखखचचचच्स्स्स्स्स्स्स््सि 





[ सर्ग १६ 


जो-जो वानरश्रेष्ठ अयोध्यामें आये थे श्रीरामच-द्वजीने 
उन सबका भी अमूल्य वत्न और आमृषणोंसे सत्कार 
किया | इस प्रकार त्रिभीषणके सहित सुग्रीव आदि 
समस्त वानरगण परमात्मा रामसे यथोचित सत्कार 


पाकर अपने-अपने स्थानोंको चले गये ॥ २१-२३ ॥ 


सुग्रीवादि समरत वानरगण प्रसन्न-चित्तसे किष्किन्धाको 
गये और भगवान्‌ रामसे सत्कृत हो आनन्दित 
विभीषण अपना निष्कण्ठक राज्य पाकर प्रीतिपूर्वक 
लंकाको गये तथा सबके ऊपर दया करनेवाले 
श्रीरमचन्द्रजी अपने सम्पूर्ण राज्यका शासन करने 
लगे ॥ २०-२५ ॥ 

भगवान्‌ रामने श्रीलक्ष््णजीको उनकी इच्छा न 


होनेपर भी युवराजपदपर अभिषिक्त किया और वे. 


भी अत्यन्त मक्तिप्तेक रामजीकी सेवामें रहने 
लगे || २६ || परमात्मा रामने समस्त कर्मोके साथी, नित्य 
निर्मल खरूप, कर्वृत्वादिसे रहित; स्वंदा निर्विकार 
और खानन्दतव॒प्त होकर भी समस्त छोकोंको उपदेश 
करनेके लिये मनुष्यरूप धारण कर बड़ी-अड़ी 


दक्षिणाओंबाले अश्वमेधादि समस्त यज्ञोका अनुष्ठान 
राज्य-गासन करते. 


किया । महाराज रामके 
समय कभी विववाओंका क्रन्दन नहीं हुआ; सर्पों, 
व्याधियों और छुटेरोंका मय नहीं था और न कोई 
अनर्थ ही होता था | २७-३० ॥ बद्धोंके रहते 
हुए बालकोंकी झल्युका भय नहीं था, सब 
लोग मगवान्‌ रामकी पूजा और उनका स्मरण करने- 
वाले थे || ३१ ॥ मेव॒सवंदा ठीक समयपर यर्थष्ट 
जल बंरसाते थे, प्रजा अपना-अपना धम पाछन करने- 
वाठी और वर्णाश्रमके गुणोंसे युक्त थी॥ १२ ॥वथा 


पितृबत्‌ पालन करते थे, इस प्रकार सर्वल्क्षणसम्पन्न, 
सर्वधर्मपरायण भगवान्‌ रामने दश सहस्र वर्ष राज्य- 
शासन किया ॥ ३३-३४ ॥ क्‍ 


रामायण नामक परम पवित्र और गोपनीय रहस्यकी 
पूतकालमें 


श्रीरमचन्द्रजी भी अपनी प्रजाका सगे पुत्रोंके समान 


घन-धान्यादि समस्त वैमव देनेवाले तथा दीर्घायु। ि 
।+ आरोग्य ओर पुण्यकी द्वाद्धि करनंवाल इस आध्यात्मिक 


श्रीआदिमहादेवने पावतीजीकों सुनाया 
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थृणाति मकत्या मनुजः समाहितों 
मकत्या पठेद्वा परितुष्टमानसः । 
समाप्मोति मनोगताशिषो 
गिम्रुच्यते पातककोटिमिः क्षणात्‌ ॥३६॥ 
रामाभिषेक॑ ग्रयतः शणोति यो 
.. घनामिलापी लमते महद्धनम्‌ । 
पुत्नाभिलापी. सुतमायसम्म्त 

प्राम्नेति रामागणमादितः पठन्‌ ॥३७॥ 
श्रूणोति योड्ध्यात्मिकरामसं हितां 

प्रान्‍ग्नेति राजा अ्रुवसृद्धसम्पदम | 
शतून्विजित्यारिभिरप्रधर्षितो 

व्यपेतदःखो विजयी भवेन्नुपः 
ख्ियोएपि. थ्ृष्वन्त्यधिरामसंहितां 

भवन्ति ता जीविसुताश्र पूजिताः 
वन्ध्यापि पुत्र लगते सुरूपिणं 

कथामिमां भक्तियुता थ्रणोति या 
श्रद्धान्वितोीं यः श्रणुयात्पठेन्नरों 

विजित्य कोप॑ च तथा विमत्सरः 
दुर्गॉणि सर्वाणि विजित्य निम्यों 

भवेत्सुखी राषवभक्तिसंयुत: ॥॥४०॥ 
सुर समस्ता अपि यान्ति तुष्टतां 

विन्ना; समस्ता अपयान्ति शृष्षताम्‌ । 
अध्यात्माामायणमादितोी.. ना 

भवन्ति सवा अपि सम्पदः परा। ॥४१॥ 
रजखला वा यदि रामतत्परा 

ध्रणोति रामायणमेतदादितः । 
पुत्र प्रतत्ते ऋषभ चिरायुष॑ 

पतित्रता लोकसुपुजिता भवेत्‌ ॥४२॥ 
पूजयित्वा तु ये मक्त्या नमस्कुबन्ति नित्यशः | 


सवा 


॥२८।। 


२९ 


सरें। पाप वि नि्मुक्ता विष्णोयान्ति परं पदम्‌ ॥।४३॥ 


अध्यात्मरामच रित कृत्स्नं भृण्वन्ति भक्तितः । 


पठन्ति वा खयं वकत्रात्तेषां रामः प्रसीदति ॥४४॥ 
. राम ही पस्ह्न हैं; अतः उन सर्वात्मा रामके प्रसन्न 


_ शाम एव परं ब्रह्म तस्सिस्तुप्टेडखिलात्मनि । 


जो राजा 





| था || ३१० || जो मनुष्य इसे भक्तिपूवषक समाहित- 
| चित्तसे सुनता अथवा 


प्रसन्न-चित्तसे भक्तिपृवक 
पढ़ता है वह अपने मनकी समस्त कामनाओंको प्राप्त 
करता है और एक क्षणमें ही करोड़ों पापोंसे मुक्त हो 
जाता है || ३६ | जो घनकी इच्छा रखनेवाला पुरुष 
इस रामामिषेकका एकाग्र-चित्तसे श्रवण करता है वह 
महान्‌ सम्पत्ति प्राप्त करता है और जो पुत्रामिकाषी 
इस ग्रन्थका आरम्मसे ही पाठ करता है वह सत्पुरुषों- 
द्वारा सम्मान पानेयोग्य पुत्र पाता है ॥ ३७ ॥ 
इस अध्यामरामायणका श्रवण करता 
है वह धन-वान्यसम्पन्न प्रथित्री प्रातत करता हैं और 
शत्रुओंसे अपमानित न होकर सब प्रकारके दुःखसे 
छूटकर विजय छाम करता है ॥ ३८ ॥ ब्रियोंमें 
भी जो कोई इस आध्यात्मिक रामसंहिताको छुनती हैं 
उनकी सन्तान चिरजीवी होती है और वे खय॑ उनसे 
सम्मानित होती हैं तथा जो वन्ध्या भी इस कथाका 
भक्तिपूर्वक श्रवण करती है वह सुन्दर रूपवान्‌ पुत्र 
प्राप्त करती है || ३०॥ जो मनुष्य क्रोवको जीतकर इष्यो- 
रहित हो इसे श्रद्धापूवक सुनता या पढ़ता है वह समस्त 
अवगुणोंको जीतकर निर्भव, सुखी और रामभक्तिसे 
सम्पन्न हो जाता है || ०० ॥ इस अध्यात्मरामायणका 
आरम्भसे ही श्रवण करनेवाले पुरुषोंसे समस्त देवगण 
प्रसन्न हो जाते हैं, उनके सम्पूर्ण विश्न दूर हो जाते 


| हैं और उन्हें सब प्रकारकी उत्तम सम्पत्तियाँ प्राप्त हो 


जाती हैं || 9१ ॥ यदि रजख्॒ला ञत्री भगवान्‌ रामका 

स्मरण करती हुई आदिसे ही इस रामायणका श्रवण 
करे तो अति उत्तम और दीर्घायु पुत्र उत्पन्न करती है 
और वह खय॑ं संसारसे सम्मानित पतिब्रता होती 
है ॥ ४२ ॥ जो छोग इसका भक्तिपूवक पूजन कर इसे 
निव्यप्रति नमस्कार करते हैं वे समस्त पापोंसे मुक्त होकर 
भगवान्‌ विष्णुके परमधामको प्राप्त होते हैं || ४३ ॥ 


क्‍ जो पुरुष क्‍ इस सम्पूर्ण. अध्यामरामायणको _ 
भक्तिपूर्वक सुनते अंथवा स्वयं अपने मुखसे ही पढ़ते 
हैं उनसे मगवान्‌ राम प्रसन होते हैं || 9४ || भगवान्‌ 


की 
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5 
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धर्माथंकाममोक्षाणां यद्यदिच्छति तद्भवेत्‌ ॥॥४५॥ 
श्रोतव्य॑ नियमेनेतद्रामायणमखण्डितम्‌ । 
आपुष्यमारोग्यकरं॑ कल्पकोटयघनाशनम्‌ ।।४३९)॥। 
देवाश्व सर्वे तुष्यन्ति ग्रहाः से महपंया । 
रामायणस्थ श्रवण तृप्यन्ति पितरस्तथा ॥४७॥ 
अध्यात्मरामायणमेवदद्भु 6 
.. वेराग्यविज्ञानयुर्त॑. पुरातनम्‌ । 
पठन्ति धृषण्वन्ति लिखन्ति ये नरा- 
स्तेषां भवेडसिन्न पुनभेवों भवेत्‌ ॥४८॥ 
आलोड्याखिलवेदराशिमसकृ- 
चत्तारक ब्रह्म त- 
द्रामो विष्णुरहसमृतिरिति यो 
विज्ञायमूतेश्वरः । 
उद्ध्रत्याखिलसारसडग्रहमिद 
संध्षेपतः प्रस्फुर्ट 











होनेपर धर्म, अथे, काम, मोक्षमेंसे जिसकी इच्छा हो 
वही मिल सकता है ॥| ४५ ॥ इस लिये आयु और 
आरोग्यकी देनेवाढी तथा करोड़ों कल्पोंके पापसमूहका 
नाश करनेवाढी इस रामायणका निरन्तर नित्यप्रति 
नियमपूर्वक श्रवण करना चाहिये ॥ ४६ ॥ इसका श्रवण 
करनेसे समस्त देवगण, सँम्पूण ग्रह एवं महर्षिगण प्रसन्न 
हो जाते हैं तथा पितृगण भी तृप्ति छाम करते हैं || 9७॥ 
जो पुरुष ज्ञान-बेराग्यसे युक्त इस अति अद्ुत प्राचीन 
अध्यात्मरामायणकों पढ़ते, लिखते अथवा सुनते हैं उनका 
इस संसारमें फिर जन्म नहीं होता ॥ ०८ ॥ भूतनाथ 
भगवान्‌ शंकरने बारंबार समस्त वेद-राशिका मन्थन 
करके यह निश्चय किया कि तारक मन्त्र 'राम? विष्णु 
भगयान्‌वी गुप्त मूर्ति है । अतः उन्होंने समस्त वेदों- 


कप 


के सार ( उपनिषदों ) का संग्रहरूप यह भगवान्‌ 


रामका सम्पूर्ण गुप्त तत्त अपनी प्रिया श्रीपार्वतीजीको 


संक्षेपले सुनाया ॥ ४९ ॥ 


---+-* 5 #४2४2४४#0:#-८ 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणें उमामहेश्वरसंवादे 


युद्धकाण्डे घोडश: सगे: ॥ १६ ॥ 


---*-०»0-+-- 


समाप्तमिदं युद्धकाण्डस । 


क्र 
'-+ 





श्रीरामस्थ निगूढतचमखिले 
९ रे 
ग्राह प्रियाये भव। ॥४९॥ 
न [/५, 
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पावेत्युवाच ह हि 
कथापीयूषमाखाद्य तृष्णा मेंडइतीव बचेते । 
रामचन्द्रय भगवन्‌ ब्रूहि विस्तरशः कथाम्‌ | 


( उत्तरकाण्ड १। ७ ) 




























अध्यात्म 
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उत्तरकाण्ड 


->गमन्‍ मलिक 
प्रथम सगे 


भगयान्‌ रामके यहाँ अगस्त्यादि मुनीश्वरोंका आना ओर 


रावणादि राक्षसोका पूवचरित्र सुनाना 


जयति रघुबंशविलकः कोसल्याहुदयनन्द नो राम; | 


दशवदननिधनकारी दाशरथिः पुण्डरीकाक्षः ॥१॥ 


पर्वत्युवा व 
अथ राम; किमकरोत्कोंसल्यानन्द्वर्घेनः । 
हत्वा सथे रावणादीन्‌ राक्षसान्भीमविक्र मः || २॥। 


अभिषिक्तस्त्वयोध्यायां सीतया सह राधव+ |. 
मायामालुषतां ग्राप्य कति वर्षाणि भूतले ॥ ३॥ 
खितवान्‌ लीलया देवः परमात्मा सनातनः । 
अत्यजन्मानुषं लोक॑ कथमन्ते रघूदह 
एतदाख्याहि भगवन्‌ श्रद्धधत्या मम प्रभो । 
कथापीयूषमाखाद्य दृष्णां मेउतीव वर्धते । 


रामचन्द्रस्य मगवन्‌ ब्रूहि विस्तरशः कथाम्‌ ॥ ५ ॥| 


श्रीमहादेव उवाच 

. राध्षसानां वर्ध कृत्वा राज्ये राम उपखिते । 

. आययुझुनयः सर्वे श्रीरामममिवन्दितुम्‌ ॥ ६ ॥ 
. विश्वामित्रोडसितः कप्पो दुर्वासा भृगुरद्जिराः | 






. आअण्र०४४-- 


४ ७४१। 





श्रीकोसल्याजीके हृदयकों आनन्दित करनेवाले, 
दशवदन रावणको मारनेवाले, रघुवंशतिलक दशरथ- 
कुमार कमढनयन भगवान्‌ रामकी जय हो ॥ १ ॥ 


श्रीपावतीजी बोलीं--कोसल्याजीके. आनन्दको 
वढ़ानेवे. महापराक्रमी श्रीरामचन्द्रजीने  युद्धमें 


रावणादि राक्षसोंकी मारकर अयोध्यापुरीमें सीताजीके 
सहित राज्याभिषिक होनेके अनन्तर कौन-सा कार्य 
किया ? लोलछाहीसे माया-मानत्र भावको प्राप्त हुए वे 
सनातन परमात्मा प्ृथ्वीतछपर कितने वर्ष रहे ! 
तथा अन्तमें उन रघुनन्दनने इस मत्यंछोकका किस 
प्रकार त्याग किया ? ॥ २-७ ॥ है प्रभो ! मुझ 

श्रद्धाववीकों आप यह सत्र बृत्तान्त सुनाइये | है. 
भगत्रन्‌ | श्रीरामकथामृतका आखादन करनेसे मेरी 
तृष्णा बहुत ही बढ़ती जाती हे $ इसलिये आप 
श्रीरामचन्द्रजीकी कथा विस्तारपृवंक कहिये || ५ ॥ 


कर ३ आती चल (९, | ७७ 
श्रोमहादेवजी बोले--हे पावति / राक्षसोंका वध 


_+ करनेके अनन्तर भमत्रान्‌ रामक्े राजपद॒पर विराजमान 


होनेपर समस्त मुनिजन उनका अभिवादन करनेके 


| लिये आये ॥| ६॥ उस समय विश्वामित्र, असित, कण्व,..._ 
क्‍ .. | दुर्वासा, भगु, अंगिरा, कह्यप, वामदेव, अत्रि तथा 
कव्यपो वामदेवोडत्रिस्तथा सप्तषेयोउ्मला; ॥ ७ ॥ | जिर्मछ खमाव सप्तर्षिगण और अपने शिष्यों तथा अन्यान्य 
अगस्त्यः सह शिष्येश्र मुनिभिः सहितोउ्भ्यगात्‌ । | 


द्वारमासाध रामस्य द्वारपालमथात्रबीतू ॥ ८॥ 


मुनिजनोंके सहित अगस्त्वजी आये | उन अगस्त्यजीने 


भगवान्‌ रामके द्वारपर पहुँचकर द्वारपाढसे कहा-]॥-८] 
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 अन्तकप्रतिमेबांणहतास्ते 
दत्ता चेय॑ं व्वयासाकं पुरा ह्यमयदाक्षणा । 


रा क्‍ हि | विसय॑ परम गत्वा रामः प्राज्नलिखदबीत्‌ ॥२ १ | 





३४६ अध्यात्मरामायण [ सगे १ 


ब्रृहि रामाय घुनयः समागत्य बहिः खिताः | 
अगस्त्यप्रशुखाः सर्वे आशीभिरमिनन्दितुम्‌ ॥। ९ ॥ 
प्रतीह्वरतततो.. राममगस्त्यवचनादुद् तम्‌ | 
नमस्कृत्यात्रवीद्ाक्यं विनयावनतः प्रश्ुम्‌ ॥१०॥॥ 
कृताझलिस्ाचेदमगस्त्यों मुनिभिः सह । 
देव त्वदशनाथाय प्राप्तो बहिरुपखितः ॥११॥ 
तम्मुवाच॒द्वारपाल प्रवेशय यथासुखम्‌ | 


& ५, 


_पूजिता विविशुर्वेश्म नानारत्रविभूषितम्‌ ॥१२॥ 


इृष्टा रामो मुनीन शी प्रत्युत्थाय इताओलिः | 
पाद्याध्योदिभिरापूज्य गां निवेध यथाविधि ॥१३॥ 
नल्वा तेम्यों ददौ दिव्यान्यासनानि यथाहेतः । 
उपविष्टा: प्रहश्ााथ् घुनयों रामपूजिता। ॥१४॥ 
सम्पृष्टकुशलाः सर्वे राम॑ कुशलमबुवन्‌ । 
कुशल ते महाबाहों स्ेत्र रघुनन्दन ॥१५।॥ 
दिश्येदानीं प्रपश्यामो हतशत्रुमरिन्‍्दम । 
न हि भारः स ते राम रावणो राक्षसेशवरः । १६॥ 
सधनुस्त्व॑ हि लोकांखीन बिजेतुं शक्त एव हि । 
दिश्टया व्वया हताः सर्वे राक्षता रावणादयः ॥१७॥ 
सह्यमेतन्महाबाहों रावणस्य निबहणम्‌ | 
असह्यमेतस्सम्प्रापठं रावणेयेन्निषृदनम्‌ ॥१८॥ 
अन्तकप्रतिमाः सर्वे कुम्मकर्णादयों सथे । 
रघुसत्तम ॥१९। 


हत्वा रक्षोगणान्सड्डय कृत कृत्याउ्द्य जीवसि ॥२०॥। 


श्रुस्वातु मापित॑ तेषां मुनीनां भावितात्मनाम्‌ । 


तुम महाराज रामसे जाकर कहो कि आपका आशीरबदोंसे 
अभिनन्दन करनेक्रे लिये अगस्त्य आदि समस्त मुनिगण 
आये हैं ओर बाहर खड़े हुए हैं ॥ ९ ॥ 

तब द्वारपाछ अगस्त्यजीके कहनेसे तुरंत ही भगवान्‌ 
रामको नमस्कार कर उनसे अति विनयपृत्रक यों कहने 
लगा || १० ॥ वह हाथ जोड़कर बोढछा---“देब ! 
आपके दर्शनोंके लिये मुनियोके सह्दित श्रीअगस्त्पजी आये 
हैं और बाहर खड़े हुए हैं? ॥ ११॥ भगव्रान्‌ रामने 
द्वारपाछसे कहा-५ उन्हें आनन्दपूबंक भीतर ले आओ |?” 
तब मुनियोंने विधिवत्‌ पूजित होकर नाना प्रकारके 
रत्रोंसे विभूषित महलूमें प्रवेश किया ॥ १२ ॥ भगवान्‌ 
राम मुनियोंको देखते ही तुरंत हाथ जोड़कर खड़े 
हो गये और अध्य-पाद्यादेसि उनका पूजनकर उन्हें 
विधिपूर्वक एक-एक गौ भेंट की ॥ १३ ॥ फिर उन 
सबको नमस्कार कर यथायोग्य दिव्य आसन दिये। 
उनपर वे मुनिगग भगवान्‌ रामसे पूजित होकर अति 
हृषयूवंक विराजमान हुए ॥ १४ ॥ श्रीरामचन्द्रजीद्वारा 
कुशल पूछे जानेपर सबने अपनी कुशल कही और 
उनसे बोले--“हे रघुनन्दन ! हे महात्राहो ! तुम्हारे 
राज्यमें तो सबत्र कुशछ है न ? ॥ १७॥ हे शबत्रुदमन ! 
आज हम बड़े माग्यसे आपको शब्रुद्दीन देख रहे हैं । 
हे राम ! आपके डिये राक्षसराज रावण ( का मारता ) 
कुछ भारी नहीं था ॥ १६॥ क्योंकि आप धनुष 
धारण करनेपर तीनों छोकोंकों जीतनेमें भी समय हैं। 
( हमारे ) सौभाग्यसते आपने रावग आदि सभी राक्षसोंको 
मार डाछा ॥ १७॥ और हे महाब्राहों | रावणका 
मारना तो फिर भी सुगम था परन्तु रावणक्रे पुत्र मेघनादका 
व करना तो बड़ा ही दृष्कर कार्य था॥ १८ ॥ ये 
कुम्मकर्णादि सभी राक्षस युद्धमें काछके समान थे । है 
रघुश्रेष्ठ ) वे सब आपके कालके समान करार बाणोसे 
मारे गये || १९ | आपने हमें तो पहले ही अभयदान 
दे दिया था | अब आप खय भी इन शक्षसोंको युद्ध 
मारकर कृतकृत्य हुए जीवित हैं? | २० ॥ 
.. उन आतनिष्ठ मुनीशरोंका भाषण सुन श्रीराम चन्द्र जीने 
अत्यन्त विस्मित हो उनसे हाथ जोड़कर पूछा ॥ २१॥ 


“हे मुनिगण ! आपलडोग त्रिछोकविजयी रावण _ और 





संग १ ] 


उत्तरकाण्ड 





२३४७ 








रावणादोनतिक्रम्प कुम्मकणादिराक्षसान्‌ । 


त्रिलोकजग्रिनो हिल्वा कि प्रशंसथ रावणिम्‌ ॥२२॥। 


ततस्तद्वचनं श्रुव्वा राघवस्थ महात्मनः | 
कुम्मयोनिमेहानेजा राम॑ प्रीत्या बचोष्चबीत्‌ ॥२३॥ 
श्रणु राम यथा ब्ृत्तं रावणे रावणस्थ च। 
जन्म कमे वरादानं सड्ढपाहइदतों मम ॥२४७॥ 
पुरा क्ृतयुगे राम पुलस्त्यों ब्रह्मणः सुतः 
तपस्तप्तुं ग॒तो विद्वान्मेरों! पाश्वे महामतिः 
तृणबिन्दोराश्रमेइससो न्यवसन्पुनिपुद्धवः 
तपस्तेपे महातेजाः खाध्यायनिरतः सदा ॥२६॥ 
तत्राश्रमे महारम्ये . देवगन्धवकन्यकाः । 
गायन्त्यो ननृतुस्तत्र हसन्त्यो वादयन्ति च ॥२७॥ 
पुलस्त्यस्य तपोविध्न॑ चक्रुः सर्वा अनिन्दिताः | 
ततः क्रुद्धों महातेजा व्याजहार वचो महत्‌ ॥२८॥ 
या में दृष्टिपथं गच्छेत्सा गर्म धारयिष्यति । 
ता; सवा: शापसंतिग्ना न त॑ देश प्रचक्रमुः ॥२९॥। 
वणबिन्दोस्तु राज; कन्या तन्नाथुणोह् चः । 


_#+दफ़मनडक, 


[।२५|| 


 विचचार सुनेरग्रे निभेया त॑ प्रपध्यती ॥३०॥ 
. बभूव पाण्ड्रतनुव्यश्चितान्तःशरीरजा । 


. इृष्टा सा देहवैवण्य भीता पितरमन्चगात्‌ ॥३१॥ 


तृणबिन्दुश्॒ ता दृष्टा राजर्पिरमितद्युतिः । 
 ध्याखा सुनिक्ृत॑ समवेडिज्ञानचक्षुपा ॥३२॥ 
तां कन्यां घुनिव्याय पुलस्त्याय ददों पिता । 
ः तां प्रगृञ्मात्रवीत्कन्यां बाढमित्येव स द्विजः ॥३३॥ 
शुश्रूषणपरां दृष्टा मुनिः प्रीतोष5्तब्रवीद्धचः । 





दास्यामि पुत्रमेक ते उमोवंशवर्धेनम्‌ ॥३७॥ | क्‍ 
। | विख्यात पुत्रकोां जन्म दिया, जो पुल्स्त्य-पुत्र ब्रह्म- 


: ततः ग्राद्वत सा पुत्र पुलस्त्याक्ोकविश्वतम्‌ । 









विश्रवा इति विख्यातः पोलस्त्यो ब्रह्मविन्युनिः । २५। 


कुम्मकर्गादि राक्षसोंकों छोड़कर रावणके पुत्र मेघनादकी 
ही प्रशंसा क्यों करते हैं ?? || २२ ॥ 

महात्मा रघुनाथजीके ये वचन सुनकर परम 
तेजल्ली मुनिवर अगस्त्वजीने उनसे अति प्रीतिपूवक 
कहा--]|२३॥ “हे राम ! तुम रावण और उसके पुत्रके 
जन्म, कर्म और बर-प्राप्ति आदिका बृत्तान्त सुनो; मैं 
उनका संक्षेपले वर्णन करता हूँ || २४ ॥ हे राम |! 
पृषंकालम सत्ययुगम ब्रह्माके पुत्र महामति विद्वान्‌ पुल्स््यजी 
तप करनेके लिये सुमेरु परतपर गये ॥ २०॥ 
वे महातेजखी मुनिश्रेष्ठ तृणबिन्दुके आश्रममें रहने 
लगे ओर वहाँ निरन्तर खाध्याय ( प्रणब-जप ) में 
तत्पर रह तप करने छगो ॥ २६॥ उस महा- 
रमणीय आश्रममें देवता और गन्धर्बोकी सुन्दरी 
कन्याएँ गाती, बजाती और हँसती हुई नाचने तथा 
पुलस्यजीके तपमें विन्न डालने लगीं तब महातेजस्वी 





“जिस ( देव या गन्बत ) कन्यापर मेरी दृष्टि पड़ जायगी 
वही गर्भवती हो जायगी |!” तब उस शापसे भयभीत 
होकर उनमेंसे कोई भी उस स्थानपर न आयी ॥२९॥ 
किन्तु राजषिं तृणबिन्दुकी कन्याने ये वाक्य नहीं सुने 

इसलिये वह मुनीश्चक्े सामने निभयतापृ८्क उन्हें 
देखती हुई घूमती रही || ३० ॥ इससे वह ( गर्भा- 
बस्थाको प्राप्त होकर ) पीी पड़ गयी, तथा उसके 
स्तन ( स्थूछ होकर ) साफ प्रकट होने छगे । अपने 
शरीरकों विवर्ण हुआ देख वह डरती हुई अपने 
पिताक्रे पास आयी || ३१ ॥ जब्र उसे महातेजस्त्री 
राजर्षि तृणबिन्दुनें देखा तो उन्होंने ध्यानद्वारा अपनी 
ज्ञानदशिसे मुनित्र पुलस््यका सब कृत्य जान लिया ॥ ३२॥ 


| तब्र पिता तृणबिन्दुने बह कन्या मुनिश्रेष्ठ पुछ्स्त्यको दी और 
। उन्होंने 'बहुत अच्छा? कह उसे स्त्रीकार कर लिया ॥ ३३॥| 
उसे अत्यन्त शुश्रषापरायण देख मुनिवर पुरुस्यने उससे 


प्रसन्न होकर कहा---मैं तुझे दोनों बंशों ( मातृपक्ष और 


| पितृपक्ष ) का बढ़ानब्राला एक पुत्र दूंगा?” [३४ 


तब उस कनन्‍्याने पुलस्यजीद्वारा एक त्रिलेकम- 


वेत्ता मुनिवर ॒विश्ववाके नामसे अतिद्ध हुआ ॥ ३७८ || - 





निवासाय न मे 
ब्रृहि मे नियतं खान॑ हिंसा यत्र न कयचित्‌ ॥४१॥ 


२४८ अध्यात्मरामायण 


तस्य शीलादिक दृष्टा भरह्ाजो महाम्न॒निः | 
मार्याथ खां दुहितरं ददो विश्रवसे झुदा ॥३३॥ 
तस्यां तु पुत्र: सञ्ञज्ञे पोल्स्त्याक्मोकसम्मतः 
पितृतुल्यो वेश्रवणों ब्रह्मणा चानुमोदितः ॥३७॥ 
ददौ तत्तपसा तुशे अह्मा तसे बरं शुभम्‌ | 
मनो5मिलषित तस्य धनेशत्वमखण्डितम्‌ ॥३८॥ 


'ततो लब्धवर; सो5पि पितर॑ द्रष्ट्रमागतः३ । 


पृष्पकेण धनाध्यक्षो त्रक्मदत्तेन भाखता ॥३९॥ 
नमस्कृत्याथ पितरं निवेध तपसः फलम्‌ । 
प्राह मे मगवान्‌ ब्रह्मा दा वरमनिन्दितम्‌ ॥४०॥ 
खान दत्तवान्परमेश्वरः । 


विश्ववा अपि त॑ ग्राह लड्भानाम पुरी शुभा । 
राध्षसानां निवासाय निर्मिता विश्वकरमणा ॥४२॥ 
त्यक्त्वा विष्णुमयादत्या विविशुस्ते रसातलम्‌ | 
सा पुरी दुष्प्रधषान्येमंध्येसागरमाखिता ॥४३॥ 
तत्र वासाय गच्छ लं नान्‍ये: साधिष्ठिता पुरा । 


: पित्रादिष्टस्व्वसौ गत्वा तां पुरी घनदो5विशत्‌ ।४४। 


स॒तत्र सुचिरं कालघुवास पितृसम्मतः । 
कस्यचित्तथ कालस्य सुमाली नाम राक्षस: ॥४५॥ 
रसातलान्मत्येलोक॑ चचार पिशिताशनः । 
गृहीत्वा तनयां कन्यां साक्षादेवी मिव भ्रियम्‌ ।७९॥ 


. अआपस्यद्धनदं देव चरन्त॑ पृष्पकेण सः । 
. हिताय चिन्तयामास राक्षसानां महामनाः ॥४७॥ 
..._ उवाच तनयां तत्र केकर्सी नाम नामतः | 
...... चत्से विवाहकालस्ते यौवन चातिव्तते ॥४८॥ 
.... प्रत्याख्यानाच भीतेस्तं न वरेगृदसे शुभे । 





विश्रवाका शील-स्वभावादि देखकर महामुनि भरद्वाजने 


' ग्रसन्न होकर उन्हें अपनी पुत्री विवाह दी ॥ ३६ ॥ 


उससे पुल्स्त्यनन्दन विश्रवाने एक त्रिलोकीमें प्रतिष्ठित 
पुत्र उत्पन्न किया | वह विश्ववाका पुत्र अपने पिता- 
हीके समान था तथा ब्रह्माजीनी भी उसकी प्रशंसा 
की थी || ३७ | उसके तपसे प्रसन्न होकर ब्रह्माजीने 


उसे मनोवाञ्छित श्रेष्ठ वर देकर अखण्डित धनेश्वरता 


दी || ३८ ॥ ब्रह्माजीके वरदानसे धनाध्यक्ष होकर 
वह उन्हींके दिये हुए महातेजस्वी पुष्पक विमानपर 
चढ़कर अपने पितासे मिलनेके लिये आया। ३९॥ 
और उन्हें अपने तपका फछ निवेदन कर प्रणाम करके 
बोला--“भगवान्‌ ब्रह्माजीने मुझे यह अत्युत्तम वर 
दिया है | ४० || किन्तु उन परमेश्वरने मुझे रहनेके 
लिये कोई स्थान नहीं दिया। अतः आप मुझे कोई 
ऐसा निश्चित स्थान बताइये जहाँ रहनेसे किसीकी 
हिंसा न हो” ॥ 9१ | तब विश्ववाने उससे कहा--- 
“८(दानवोंके) विश्वकर्माने छंका नामकी एक सुन्दर पुरी 
राक्षसोंके रहनेके लिये बनायी है ॥ ४२ ॥ किन्तु दंत्य- 


छोग विष्णुभगवानके मयसे उसे छोड़कर रसातलढकों _ 


चले गये हैं । उस पुरीका किसी गज्ुसे आक्रान्त होना 
अत्यन्त कठिन है, क्‍योंकि वह समुद्रके बीचमें बसी 
हुई है || 9३ ॥ तुम वहीं रहनेके लिये जाओ |. उस 
पुरीपर इससे पहले और किसीका अधिकार नहीं 
हुआ |” तब धनपति कुबेरने पिताकी आज्ञासे जाकर 
उसी पुरीमें प्रवेश किया ॥ 9४ ॥ वहाँ अपने पिताकी 
सम्मतिप्ते उन्होंने बहुत समयतक निवास किया । क्‍ 
किसी समय सुमाठी नामक एक मांस-भोजी राक्षस 
साक्षात्‌ छक्ष्मीदिवीके समान रूपवती अपनी क्कारी पृत्री- 
को साथ लिये रसातछसे आकर मरत्यछोकमें धूम रहा 
था ॥ ४५-४ ६ || उसने मगवान्‌ कुबेरको पुष्पक विमान- 


पर चढ़कर विचरते देखा। तब महामति सुमाढी 


राक्षतोंके हितका उपाय सोचने लगा |४७।॥ वह 


कैकसी नामवाली अपनी कन्यासे बोला--“बेटी ! तेरे. 


विवाहका समय और यौवनकाछ बीता जा रहा है ॥9८॥ 


| किन्तु हे सुन्दरि ! पतू छोड़ देगी! इस भयसे “ 
| कोई वर वरण वड्ौं कतता | अतः तेरा कल्याण हो. +* 

















सगे १ | 
सा स्व वरय भद्ग ते मुनि ब्रह्मकुलोड्वस ४९ 
खयमेव ततः पृत्रा भविष्यन्ति महाबला३ । 


इच्शाः सवेशोभात्या धनदेन समाः शुभे ॥५०॥| 
तथेति साश्रम॑ गला मुनेरग्रे व्यवखिता । 


: तामपच्छन्मुनिः का र्ई कन्‍्यासि वरवरणिनि | 


ततो ध्यात्वा घुनिः सब ज्ञात्वा तां प्रत्यमाषत | 


ज्ञातं तवामिलपितं भत्तः पृत्रानभीप्यसि ॥५१॥ |. हि 

| तेरी अभिछाषा जान गया, तू मुझसे पुत्रोंकी इच्छा 
| करती है |॥५३॥ किन्तु हे सुन्दरि ! तू इस दारुण 
| समयमें आयी हैं इसलिये तेरे पुत्र भी दो महाभयंकर 


कि े करे ५ । 
अतस्ते दारुणों पुत्रों राक्षतों सम्परविष्यतः ॥५७॥ | हे री 
0 पक | राक्षस होंगे? ॥५०॥ उसने कहा--“हे सुनिश्रेष्ठ ! 


दारुणायां तु वेलायामागतासि सुमध्यमे ।. 


सात्रवीन्मुनिशाइल त्वत्तोज्प्येबंविधों सुतो । 
तामाह पश्चिम यस्ते भविष्यति महामतिः ॥५८॥ 
महाभागवतः श्रीमान्‌ राममक्‍्त्येकतत्परः | 
इत्युक्ता सा तथा काले सुषुवे दशकन्धरम्‌ ॥५६॥ 
रावण विंशतिश्रुजं दशशीर्ष सुदारुणम्‌ | 
 तद्रक्षोजातमात्रेण चचाल च्‌ वसुन्धरा ॥५७॥ 
बधूवुनोशहेतूनि निमित्तान्यखिलान्यपि । 


कुम्मकणस्ततो जातो महापर्व॑तसन्रिमः ॥५८॥ | रा हे 
। फिर रावणकओी बाहुन शपणखाका न्म हुआ 


| और उसके पीछे अति शान्तचित्त सौम्यमूर्ति विभीषण 
ततो विभीषणो जातः शान्तात्मा सॉम्यद्श नः।५९। | 
| नित्यकर्मपरायण था | अत्यन्त दारुण दुछत्मा कुम्मकर्ण 
सन्तुष्चित्त ब्राह्मण और ऋषियोंके समूहोंको भक्षण 
| करता हुआ प्रृथिवीपर घूमने छगा। तथा सम्पूर्ण 
बवण भी 


ततः शूपंणखा नाम जाता रावणसोदरी | 


सखाध्यायी नियताहारा नित्यकरमंपरायणः | 


कुम्मकर्ण स्तु दृशत्मा द्िजान सन्तुष्चेतसः ॥६०॥ | 


मश्यन्नृप्सिद्वनंथ विचचारातिदारुणः | 
 रावणो5पि महासच्चों लोकानां मयदायकः | 


राम तल सकलान्तरस्थममिता 


जानासि विज्ञानहक्‌ 


| लोकोंकों मयभीत करनेवाला महाबली 
। प्राणियोंका नाश करनेवाले रोगके समान ब्रिलोकीको ._ 
वबधे लाकनाशाय ह्यामया दहिनामिव ॥६१॥ 





। और सा 





| तू खयं ही जाकर ब्ह्माजीके वंशमें उत्पन्न हुए मुनिवर विश्रवा- 
| को वरण कर | हे जुभे ! उनसे तेरे इस कुवेरके समान सर्व- । 
शोभासम्पत्न महावल्वान्‌ पुत्र उत्पन्न होंगे? ||२९-५०॥ 


तब वह 'बहुत अच्छा? कह मुनीश्वरके आश्रमपर 


लिखन्ती श्ुवमग्रे षा्‌ पादेनाधोम्मुखी खिता ॥५ १॥ बा का हा जी ओर नीचेको मुख बिक चरण- 
| नखसे प्रृथिवी कुरेदने छगी || ५१ ॥ मुनीश्चरने उससे 
| पूछा-“है सुन्दरवणंबाी ! तू कौन और किसकी 


् 8 | बान्‍्या ह:( तथा केस आयी >338 बरकसीने 
सात्रवीत्पाझ्नलित्रेह्न ध्यानेन ज्ञतुमहंसि ॥५२॥ | कन्या हं:( तथा किस लिये यहाँ आयी है? )!” केकसीने 


हाथ जोड़कर कहा--“अक्मन्‌ |! आप ध्यानद्वारा 


| सभी कुछ जान सकते हैं? ||७२| तत्र मुनिवरने 


ध्यानद्वारा सब बात जानकर उससे कहा--«मैं 


क्या आपके द्वारा भी ऐसे पुत्र होने चाहिये?” तब 


४ मुनीखरने उससे काहा---. उनके पश्चात्‌ तेरे जो पुत्र 
| होगा वह महाबुद्धिमानू, परम भगवद्धक्त श्रीसम्पन्न 


और एकमात्र राममक्तिमें ही तत्पर होगा |? 
मुनीश्चरके ऐसा कहनेपर उसने यथासमय दश 


| शिर और बीस मुजाओंवाले अति भयंकर रावणको 
| जन्म रिया | उस राक्षसके जन्म लेते ही पृथिवी काँपने 
। छगी ॥"५०५-५७|| और संसारके नाशके समस्त 
| कारण उपस्थित हो गये । 


उसके पश्चात्‌ महापवतके 
समान बड़े डीछ-डोल्वाला कुम्मकर्ण उत्पन्न हुआ ॥५८॥ 


उत्पन्न हुआ, जो अत्यन्त खाध्यायशीछक मिताहारी और 


नष्ट करनेके लिये बढ़ने छगा | ५९-६१ 





हे राम | आप सबके अन्तःकरणोंमें विराजमान हैं... हे 
क्षीरूपसे अपनी ज्ञानइश्द्वारा सबके हदय- 





३५ ० अध्यात्मरामायण 





[ सगे २ 








[4 


साक्षी सवेहदि खितो हि परमो 


किसे 


नित्योदितो निर्मेलः । 
ते लीलामनुजाइृतिः खमहिमन्‌ 
मायागुणना ज्यसे 
लीलाथ प्रतिचोदितो5ध्य मवता 
वक्ष्यामि रक्षोड्भवम्‌ ॥६२॥ 
जानामि केवलठमनन्तमचिन्त्यशक्ति 
चिन्मात्रमक्षरमज विदितात्मतत्म्‌ । 
त्वां राम गूढनिजरूपमनुप्रवृत्तो 
मूढोष्प्पहं॑ भवदनुग्रहतशथ्वरामि ॥६३॥ 
एवं वदन्तमिनवंशपतवित्रकी तिंः 
कुम्मोड्भव॑ रघुपतिः ग्रहसन्ब॒भाषे । 
मायाश्रितं सकलमेतदनन्यकत्वा- 


200७0,७0७७/७,000 और  आ कह रत 


स्थित विचारोंकों भढीमाँति जानते हैं। आप परम 
श्रेष्ठ, नित्य-प्रबुद्ध और निर्मल हैं | है अपनी महिगमामें 
स्थित रहनेवाले परमेश्वर ! आपने छीलासे ही यह 
मनुष्यरूप धारण किया है, किन्तु आप मायाके गुणोंसे 
लित नहीं होते | आपने छीछावश मुझतपे पूछा है, इसीलिये 

मैं यह राक्षसोंका जन्मबृत्तान्त सुना रहा हूँ ॥६२॥ हे ः 
राम | में आपको एकमात्र, अनन्त, अचिन्त्यशक्ति, 
चिन्मात्र, अक्षर, अजन्मा और आत्मब्रोधखरूप जानता... 
हैं तथा € मायाके द्वारा ) अपने खरूपको गुप्त रखनेवाले 
आपमें ( भजनद्वारा ) परायण हो मैं मूढ़ भी आपकी 
कृपासे खच्छन्द विचरता रहता हूं ॥६३॥ अगस्त्यजीके 
इस प्रकार कहनेपर सूर्यवंशके छुयशखरूप श्रीरघुनाथजीने _ 
अगस्यजीसे हँसकर कहा---“यह सम्पूर्ण संसार माया- 
मय है, क्योंकि वास्तवमें यह मुझसे प्रथक नहीं है; हे 
मुने ! तुम मेरे गुण-कीतेनकों ही इस संसारमें सम्पूर्ण 


न्मत्कोतेनं जगति पापहर निबोध ॥६४॥ | पापोंका नाश करनेवाल्ा जानो? ॥ ६४ ॥ 
-“---+३-<३७४ड:-$-+-- 


इति श्रीमदध्यात्मरामायण उमामहेश्वरसंवादे 
उत्तरकाण्डे प्रथम: सगे: ॥ १ ॥ 
>> 75७-९# 2.२२ 
९ री 
द्वितीय सग 


राक्षसोके राज्यस्थापनका विवरण 


श्रीमहादेव उवाच 


श्रीरामवचन श्रुत्वा परमानन्दनिभरः । 
मुनिः प्रोवाच सदसि सर्वेषां तत्र श्रण्वताम ।। १ ॥ 


अथ विचेश्वरों देवस्तत्र कालेन केनचित्‌ । 


आययो पृष्पकारूढः पितरं द्रष्टमल्लसा | २॥ 
इृष्टा तं केकसी तत्र आजमानं महोजसम्र । 
राक्षसी पुत्रसामीष्यं गत्वा रावणमत्रवीत्‌ ॥ ३॥ 
पुत्र पश्य धनाध्यक्ष ज्वलन्तं स्वेन तेजसा। 


... समप्येवं यथा भूयास्तथा यत्न॑ कुरु प्रभो | ४॥ 
... त््छत्वा राषणो रोषात्‌ प्रतिज्ञामकरोदद्गभुतम्‌। 
. धनदेन समो वापि हयधिकों वाचिरेण तु ॥ ५॥ 


भविष्याम्यम्ब मां पश्य सन्‍्तापं त्यज सु्ते | 





भ्रीमहादेवजी बोले--हे पानति ! रघुनाथजीके ये 
वचन सुनकर अगस्त्य मुनि अत्यन्त आनन्दसे भर गये 
और उस सभामें सबके सुनते हुए फिर कहने छगे--]॥१॥ 
“है राम | किस्ती समय घनपति कुबेरजी अकस्मात्‌ अपने 


8 8 हक 


पितासे मिलनेके लिये पुष्पक विमानपर चढ़कर आये || २॥| 


जब राक्षसी कंकसीने महातेजल्ी कुबेरकों पिताके 
पास विराजमान देखा तो वह अपने पुत्र 
रावणके पास जाकर बोली-॥३॥ “बेठा ! अपने तेजसे 
प्रकाशमान इस धनपतिको देखो और हे समर्थ ! तुम भी 
वही प्रयत्ञ करो जिससे ऐसे हो जाओ” |॥|9॥ यह सुनकर 
रावणने तुरंत ही बड़े रोषसे प्रतिज्ञा की-- “हे शुभब्रतवाली ! 
तुम खेद न करो, देखो, मात: ! मैं शीघ्र ही कुबेरके 
समान अथवा इससे भी अधिक ऐश्वर्यशाली हो जाऊँगा।? 








सगे २ | 


हत्युक्त्या दुष्करं कतु तप: से दशकन्धरः ।॥| ६॥ 
अगमत्फलसिद्धयर्थ गोकर्ण तु सहानुजः 

स्वं स्व॑ नियममाथाय आतरस्ते तपो महत्‌ ॥ ७॥ 
आखिता दुष्करं घोरं स्वलोकेक्तापनम्‌ । 
दशवपंसहस्राणि 
विभीषणो5पि धर्मात्मा सत्यधर्मपरायणः । 
पश्च॑पंसहस्राणि 
दिव्यवपंसहसं तु निराहारों दरशाननः। 
पूर्ण व्षंसहस्ने तु शीष॑मन्नों जुहाब सः। 
अथ वषसहस्र॑ तु दशमे दश्मं शिरः । 
छेत्तकामस धमांत्मा प्राप्तश्नाथ प्रजापतिः | 
वत्स वत्स दशग्रीव प्रीतोड्सीत्यम्यभाषत ॥११॥ 
बरं वरय दास्यामि यत्ते मनसि काह्वित्म्‌ | 
दशग्रीवोषपि तच्छत्वा प्रहुष्नान्तरात्मना ॥१२॥ 
 अमरत्व॑ वृणोमीश वरदों यदि में भवान्‌ | 
सुपर्णनागयक्षाणां देशतानां तथासुरः | 


तथास्त्विति प्रजाध्यक्ष: पुनराह दशाननम्‌ | 
अग्नौ हुतानि शी्षाणि यानि तेः्सुरपुड्धत्र ॥१४॥ 
. भविष्यन्ति यथापूवमक्षयाणि च सत्तम ॥१५॥ 


एवम्ुक्‍त्वा ततो राम दशग्रोव प्रजापति; । 
_ विभीषणमवाचेद॑ ग्रणतं॑ भक्तवत्सल: ॥१६॥ 
: विभीषण त्वया वत्स कृत धर्माथम्रत्तमम् । 
. तपस्ततों वरं वत्स वृणीष्वामिमतं हितम्‌ ॥१७॥ 


विभीषणोडपि त॑ नल प्रा्ललिवोक्यमत्रवीत्‌ । 


मा जात आप 


. देव में सददा बुद्धिधम तिष्ठतु शाश्रती | 
मा रोचयतधर्म मे बुद्धि 


उत्तरकाण्ड 


2७७७७७७,७७/७७॥७ ७७ आधा आल श कक लक मर तकरार आरा 
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ऐसा कह भाइयोंके सहित रावण इच्छित फल-प्राप्तिके 


| छिये गोकण-क्षेत्रमें दुष्कर तपस्या करने चला गया | वहाँ 
वें तीनों भाई अपने-अपने व्रतमें दृढ़ रहकर समस्त लोकोंको 
| तपानेबाल्य अति महान्‌ तप करने ढगे 


उनमे 


कुम्भकर्णोउकरोत्तपः ॥ ८॥ कुम्भकणने दश हजार वष तप किया ॥ ५-८ ॥| 
| सत्यधमंपरायण धमात्मा विभीषण भी पाँच हजार वेतक 

देनेकेन तस्थि | रक ही पाँवसे खड़े रहे |॥९|| रावण एक हजार दिव्य 
पी दी, हिल जज 0 तन तेका निरोहिरिपहा परे लहेले वा। पूर्ण होनेपर उसने 
| अपना एक मस्तक अम्निमें हवन कर दिया। इसी प्रकार 


पी िललल > ह | उसे नो हजार दिव्य वर्ष बीत गये ||१० || जब दश 
एवं वर्षतहस्ताणि नव तथ्यातिचक्रम्मः ॥१०॥ | 


हजार वष बीतनेकों हुए और जिम्त समय रावण अपना 


| दरशवाँ शिर भी काटनेको उद्चत हुआ तो धर्मात्मा ब्क्माजी 
| प्रकठ हुए और बोले--“बेटा रावण ! में प्रसन्न हूँ ॥१ १॥ 
| तू वर माँग, मैं तेरी जो इच्छा होगी वही पूर्ण करूँगा |” 
| यह सुन रावणने अति प्रसन्न होकर कहा -॥१ २॥ “हे 


इश्वर | यदि आप मुझे वर ही देना चाहते हैं तो 7 


| अमरता माँगता हूँ। में गरुड, सपे, यक्ष, देव और दानव 
| आदि किसीसे भी न मारा जा सके । ( बध्त, मैं यही वर 
| माँगता हूँ ) बेचारे मनुष्य तो तिनकोंके समान हैं--(उनसे 
अवध्यत्य॑ तु में देहि ठृणभूता हि माठुषाः ॥१३॥ | मुझे मय नहीं है )॥ ! ३॥ तब ब्ह्माजीने 'ऐसा ही 
| दो? यह कहकर रावगसे फिर कहा--- 
| तुमने अपने जो शिर अभ्रिमें होम दिये हैं वे पहलेके 


न अ्‌ ् 
है अछुरश्रष्ठ | 


समान फिर हो जायेंगे तथा हे साधुश्रेष्ठ ! उनका 


| कभी नाश न होगा? || १४-१७ ॥ 


है राम ! रावणसे इस प्रकार कह फिर भक्तवत्सछ 


ब्रह्माजीने अति विनीत विभीषणसे कहा -॥ १६ ॥ 


“वत्स विभीषण ! तुमने यह श्रेष्ठ तप धर्मसम्पादनके लिये 
किया है, इसलिये बेठा ! तुम्हें जो हितकर वर अभीष्ट हो. 
माँगो” ॥ १७॥ तब विभीषणने उन्हें नमस्कार कर. 


उनसे हाथ जोड़कर कहा--“भगन्‌ ! मेरी बुद्धि. 


सर्वदा निश्चकरूपसे धर्ममें ही रहे, उसकी कभी किसी 


के | अवस्थामें मी अथर्ममें रुचि न हो” |॥१ ८॥ इसपर ब्ह्माजीने 
$ अति प्रसन्न होकर विभीषणसे कहा---““ेठा 
सत्र सवंदा ॥१८॥ 


तुम बड़े हे 
धमनिष्ठ हो, तुम जेसा चाहते हो वैसा ही होगा ||१ 





कही 





३५२ अध्यात्मरामायण ः [ सगे २ 


ततः ग्रजापतिः प्रीतो विभीषणमथात्रवीत । 


वत्स तव॑ घर्मेशीलोषसि तथेव च मविष्यसि ॥१९ 
अयाचितोडपि ते दास्ये हयमरत्व॑ विभीषण । 
कुम्मकर्णणथोवाच वरं॑ वरय सुब्रत ॥२०॥ 
प्या व्याप्तोड्थ त॑ ग्राह कुम्मकण: पितामहस्‌ | 
खप्स्यामि देव पण्मासान्दिनमेक तु मोजनस्‌ ॥२१॥ 
एबमस्ल्वति त॑ प्राह ब्रह्मा दृष्टा दिवोकसः | 
सरखती च तह्वकत्रानिगेता प्रययो दिवम्‌ ॥२२॥ 
कुम्मकर्णस्तु दुशत्मा चिन्तयामास दुःखितः । 
अनभिग्रेतमेवास्यात्किं निगंतमहों विधिः ॥२३॥ 
सुमाली वरलब्धांस्तान्‌ ज्ञात्वा पोत्रान निशाचरान्‌ | 
पातालान्नि्मेयः प्रायात्‌ प्रहस्तादिभिरन्वितः ॥२४॥ 
दशग्रीव॑ परिष्वज्य वचन चेदमत्रवीत । 
दिश्या ते पुत्र संबततो वाज्छितों मे मनोरथः ॥२५॥ 
यद्धयात्र वय लड्ढीं त्यक्त्वा याता रसातलम्‌ | 
तद्॒तं नो महाबाहों महद्िष्णुकृतं भयम्‌ ॥२६॥ 
अस्ामिः पू्व॑मुषतिता लड्ढेयं धनदेन ते। 
भ्ात्राक्रान्तामिदानीं त्वं प्रत्यानेतुमिहाहेसि ।२७। 


सामना वाथ बलेनापि राज्ञां बन्धुः कुतः सुहृत्‌ । 


इत्यूक्तो रावणः प्राह नाहंस्थेवं प्रभाषितुम ॥॥२८।। 


वित्तेशों गुरुरसाकमेवं श्रुव्वा तमब्रवीत। 
: अहस्तः अश्रितं वाक्य रावण दशकन्धरम्‌ ॥२९॥ 
.. श्रृणु रावण यत्नेन नव तव॑ वक्तमहंसि । 
पा, क्‍ ... नाधीता राजघमस्ते नीतिशास्त्रं तथेव च ॥३०॥ 
+..... शराणां नहि सौत्रात्र शरण में बद॒तः प्रभो । 


.... कवध्यपस्य सुता देवा राक्षताश्व महाबलाः ॥३१॥ 





७ ५ अनिनीथ.. 3 यल-- _ीनलीन 9-3 मनन+पमन जनम न न्नलनकन कक न-फानकन न .५3+७+3आ3+क++ननन-नननननननन न वन ननन-नकानन वन “न 0७ -+++ 3७४4 +»आका3क4-++५-५-५५५५-4++ लिप जनक ननिननिनाननन+-+-नन वन “०33५ ० >रललमाना५७५५७-५4अलन»»»ब»+अ 


है विभीषण ! यद्यपि तुमने माँगा नहीं है, फिर भी मैं 
तुम्हें अमर्वका वर और देता हूँ [” तदनन्तर वे. 
कुम्भकर्णसे बोले--“हे सुत्रत ! तुम वर माँगो?” ||२०॥| 
तब कुम्मकणने ( देवताओंकी प्रेरणासे फैछायी हुई ) 
सरखती देवीकी मायासे मोहित होकर ब्रह्माजीसे कहा-- 
“हे देव ! में छः महीने सोऊँ और एक दिन भोजन 
करूँ? ॥ २१ ॥ ब्रह्माजीने उससे, देवताओंकी ओर 
देखते हुए कह्या--' ऐसा ही हो |” उनके ऐसा कहते 
ही सरखती तुरंत ही उसके मुखसे निकठकर खर्गठोकको 
चढी गयीं ॥२२॥ तब दुष्टचित्त कुम्मकर्णने मन-ही-मन 
दुःखित होकर सोचा--““अहो ! भाग्यका चक्र तो 


देखो, जिसकी मुझे इच्छा ही नहीं है ऐसी बात 


मेरे मुखसे क्‍यों निकठ गयी ?” ॥ २३ ॥ 

अपने नाती तीनों राक्षसोंकों वर मिठनेका समाचार 
सुनकर सुमाढी प्रहस्तादि राक्षसोंकोी साथ डिये 
निर्भवतापूषक पाताछढसे आया || २७ | और रावणको 
हृदयसे लगाकर बोला-- “बेटा | बड़े आनन्दकी बात 
है कि आज मेरा चाह्य हुआ तुम्हारा मनोरथ पूर्ण 
हो गया ॥२०॥ जिसके भयसे हम छड्डापुरीकों छोड़कर 
पाताढछोककी चले गये थे, है महाबाहद्दो ! आज 
हमारा वह विष्ुका भय जाता रहा ॥ २६ ॥ इस 
लंकापुरीमं, जो अब्र तुम्हारे भाई कुबेरके 
अधिकारमें है, पहले हम रहा करते थे | अब तुम्हें 
इसे सामनीतिसे अथवा बल्यूवंक फिर छोठा लेना 
चाहिये, ( बन्धुलका विचार न करना चाहिये ) क्योंकि 
राजाओंके बन्चु उनके कब हितकारी हुए हैं ! 


सुमालीके ऐसा कहनेपर रावणने कह्ा--“आपको 
ऐसी बात नहीं कहनी चाहिये।| २७-२८ || धनपति कुबेर 
हमारे बड़े हैं |? यह सुनकर प्रहस्तने रावणसे अति 
नम्नतापूवंक कहा--|| २९ || “हे रावण ! मैं जो कुछ 
कहता हूं सावधान होकर छुनो । तुम्हें ऐसी बात नहीं कहनी 
चाहिये | अभी तुमने राजघधम और नीतिशाब्रका अध्ययन 
नहीं किया है || ३० ॥ शूरवीरोंमें श्रातृत्व नहीं हुआ करता | 
हे समर्थ ! इस विषयमें मैं जो कुछ निवेदन करता हूँ खुनिये। 
महृषि कश्यपजीकी सनन्‍्तान देवता और राक्षस बढ़े शूर- 














पर २] 






.. परस्परमवृध्यन्त त्यक्था सौहदमायुषेः। 


. नवेदानीन्तन॑ राजन बेरं देवेरनुप्ठितम्‌ ॥३२॥ 
..प्रहस्त्ख वचः श्रुत्वा दशग्रीवों दुरात्मनः । 


दूत॑ प्रहस्तं सम्प्रेष्य निष्काय घनदेश्वरम्त । 
घनदः पित॒वाक्येन त्यक्त्वा लड्ढां महायशाः | 
तेन सख्यमलुप्राप्य तेनेब परिपालितः । 


अलकां नगरीं तत्र 


दिक्‍्पालत्व॑ चक्कारात्र शिवेन परिषालित! । 


रावणों राक्षतेंः साधममिषिक्तः सहानुजेः ॥३७॥ | नह 
| अपने भाइयोंके सहित तीनों छोकोंको कष्ट 
की अर | देता हुआ राक्षसोंका राज्य करने छगा | उस 
. भगिनीं कालखज्ञाय द॒दों विकटरूपिणीस्‌ ॥३८।॥ । ,द्ामायावी राक्षमने अपनी बिकरालवदना बहिन 


| काठ्खझके वंशमें उत्पन्न हुए विद्युजिह नामक राक्षस- 


राज्य चकारातुराणा त्रलदाका बावयंत्‌ू खद; 


विद्य जिहाय नाम्नासों महामायी निशाचरः | 
: ततो मयो विश्वकर्मा राक्षसानां दिते! सुतः ॥३२९॥ 
: स॒वां मन्दोदरीं नाम्ना ददो लोकेकसुन्द्रीम्‌ । 
. राबणाय पुनः शक्तिममोषां श्रीतिमानसः ॥४०॥ 
 बैरोचनख दौहित्रीं इत्रज्वालेति विश्वताम्‌ । 
खयन्दत्तामुद्वहत्कुम्भकर्णाय.. रावणः ॥४१॥ 
. गन्धवेराजख सुतां शैल्पस्स महात्मनः । 
- विभीषणस्थ भायाथें धमंज्ञां समदावहत्‌ ॥४२॥ 
 सरमा नाम सुभगां स्ंलक्षणसयुताम्‌ । 


 ततो मन्दोदरी पुत्र मेघनादमजीजनत्‌ ॥४३॥ 


जातमात्रस्तु यो नाद॑ मेघबत्प्पुमोच ह । 






कुम्मकणस्ततः ग्राह निद्रा मां बाधते प्रमो 
तथभ् कारयामाप शुह्यं दीघों सुविस्तसप 





. ततः सर्वेच्ब्रुवन्मेघनादोबयमिति चासकृत्‌ ॥४४७॥ 


थ ॥४५॥ | है।” फिर उसने एकः 





परस्पर अ्-शबत्रोंसे लड़ने छगे | हे राजन्‌ ! देवताओं के 
| साथ हमारा वेर कुछ हालहीका नहीं है (यह तो 
| आरम्मसे ही चछा आता है )७ ॥ ३२॥ 


दुरात्मा प्रहस्तके ये वचन छुनकर रावणने कहा-- 


रे मे जि | 'तो ठीक है |? उस समय उसके नेत्र क्रोबसे छा हो 

तथेति क्राधताप्राकश्ास्रकूटाचलमन्वगातू ॥३३॥ | गये और बह तुरंत ही त्रिकूट पर्वतपर पहुँचा || ३३ ॥ 
| उसने ग्रहस्तकों अपना दूत बनाकर भेजा और कुबेर- 
| को लंकापुरीसे निकाहकर उसपर अपना अधिकार 


कक 2 ्े + जि ९ | 
लक्भामाक्रम्य साचर राक्षस; सुखमाखित; ॥३४॥ | किया तथा अपने राक्षस-मन्त्रियोंके सहित वहाँ सुख- 


| पृवक रहने छगा || ३७ || महायशखस््री कुबेरने लंका- 
गता कैलठासशिखर॑ तपसातोषयच्छिवम ॥२५॥ | पा 
32722 ०००82 । कर तपसयाद्वारा श्रीमहादेवजीको प्रसन्न किया || ३५ || 

| तथा उनसे मित्रता स्थापित कर उन्‍्होंसे छुरक्षित हो 
आम आम वहाँ नियुक्ति अलका नामकी नगरी बनवायी || ३६ || 
..._ | वहाँ वे भगवान्‌ शह्बरकी रक्षामें रहकर दिक्पारत्व 


| ( एक दिशाका अधिकार ) भोगने छगे | 


इधर, महादुष् रावण राक्षसोंसे अमिषिक्त हो 


को विवाह दी । इसी समय, राक्षसोंके विश्वकर्मा दिति- 

पुत्र॒ मयने अपनी त्रिलोकसुन्दरी कन्या मन्दोदरी 

रावणको दी, और फिर उसे ग्रसन्न-चित्तते एक अमोघ 

शक्ति भी दी || ३७---४० ॥ तदनन्तर रावणने, द्यं 
६ को ८५ ५० 0 

छाकर दी हुई वरोचनकी घेवती बृत्रज्वाढाके साथ 

कुम्मकर्णका विवाह किया || 9१ ॥ तथा गय्धर्वराज 


| महात्मा शेद्धषकी पुत्री सरमाको, जो अति छुन्दरी सबं- 
सुलक्षणसम्पन्ना ओर समस्त धर्मोको जाननेवाली थी, 
| उसने पत्नीरूपसे विभीषणकों विवाह दिया | तत्पश्चात्‌... ् 
| मन्दोदरीने मेघनाद नामक पुत्र उत्पन किया || ४२-४३॥. 

| जिसने उत्पन्न होते ही मेघके समान शब्द किया | इसलिये... 
सबने बारंबार यही कहा कि “यह मेघनाद हे? हा 
| तदनन्तर कुम्मकर्ण बोछा---“ प्रभ्ने | मुझे निद्रा सता रही | ः ४ है 
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_ततो$तिबलमासाथ 


रे हे द अन्यात्मरामाबण 


तत्र सुष्वाप मूढात्मा कुम्भकर्णो विधूर्णितः 
ब्राह्मणान ऋषिम्ुझ्यांश देवदानवकिनरान । 


धनदो5पि ततः श्रुत्वा रावणस्थाक्रमं प्रभु) । 


अधर्म मा कुरूष्वेति दृतवाक्येन्यवास्यत्‌ ॥४८॥ | हैंता  झु 
| 'अधर्म मत करो? उसे रोका ॥ ४८ ॥ इसपर रावण 
नि कर | क्रोघित होकर कुबेरकी पुरीपर चढ़ आया और उन्हें परास्त 
विनिजित्य धनाध्यक्ष॑ जहारोत्तमपुष्पकम्‌ ॥४९॥ | कर उनका अति उत्तम पृष्पक विमान छीन छाया|| ४९ || 


 तदनन्तर वह राक्षस युद्धमें यम और वरुणको भी जीतकर 


ततः क्ुद्धों दशत्रीयो जगाम धनदालयम्‌ । 
ततो यम॑ च वरुणं निर्जित्य समरेष्सुरः | 


खगलोकमगात्तूर् 
ततो5भवन्महब्युद्धमिन्द्रेण. सह देवतेः । 
तच्छृत्वा सहसागत्य मेघनादः ग्रतापवान्‌ । 


इन्द्रं गृहीत्वा बध्धासों मेघनादों महाबलः । 


मोचयित्वा तु पितरं गृहीत्वेन्द्र ययो पुरम ।।५३॥ | 
| जाकर इन्द्रको मेघनादसे छुड़ाया और उसे बहुत-से वर 
| देकर वे अपने छोकको चले गये || ५४ ॥ 


ब्रह्म तु मोचयामास देवेन्द्र मेघनादतः । 
दच्चा परान्बहूस्तस्मे ब्रह्मा खमवनं ययों ॥५४॥ 


रावणो विजयी लोकान्सवोन्‌ जिला क्रमेण तु | 
तत्र नन्‍्दीश्वरेणैव॑ शप्तोष्यं राक्षसेथवरः । 
श्प्तोउप्पगणयन्‌ वाक्य ययौ हैहयपत्तनम्‌ । 


जिधांसुहरिपुद्ञयम । 


...._ पतस्तेनैव कक्षेण बालिना दशकन्धरः॥णढ। 
... आ्ामयिला तु चतुरः समुद्रान्‌ रावण हरिः 


विसजयामास ततस्तेन सरूय चकार. सः ॥५९॥ 






देवराजजिघांसया ॥५०॥ | शक 
| आया || ५० ॥ वहाँ इन्द्र और अन्य देवताओंके साथ 
| उसका बड़ा घमासान युद्ध हुआ | इस समय देवराज इन्द्रने 
ततो रावणमम्येत्य बबन्ध त्रिदशेश्वरः ॥५१॥ | 
| समाचार महाग्रतापी मंघनादने सुना तो उसने अकस्मात्‌ 
कि ._| आकर देवताओंसे धोर युद्ध किया और उन्हें जीतकर 
कत्वा घार महल्युद्ध जित्वा त्रिदशपुद्णनयान्‌ ॥५३२॥ | _>द्रको पकड़कर बाँध लिया | फिर महाबलली मेबनादने 


| अपने पिताको छुड़ाया और इन्द्रको अपने साथ लेकर 








| वहाँ मन्दमति कुम्मकर्ण खुरांटे लेता हुआ सो गया 

निद्रिते कुम्मकर्ण तु रावणो' लोकरावणः ॥४६॥ | कुम्मकर्णके सो जानेपर समस्त लोकोंको रुलानेबाले 
| रावणने ब्राह्मण, मुख्य-मुख्य ऋषि, देवता, दानव, 

| किन्नर, सर्प और मनुष्य सभीको मारा तथा देवताओंकी 


देवश्रियों मनुष्यांथ निजप्ने समहोरगान्‌ ॥४७॥ | 


सम्पत्ति नष्ट कर दी ॥ ४६-४७ || 


भगवान्‌ कुबेरने जब रावणकी उच्छुह्लछताका समाचार 
घुना तो उन्होंने दूतके मुखसे यह सन्देश भेजकर कि 


इन्द्रका वध करनेकी इच्छासे तुरंत ही खगेलोकपर चढ़ 


आगे बढ़कर रावणको बाँध लिया || ५१ || जब यह 


लंकापुरीम लौट आया || ५२-५३ ॥ फिर ब्रह्माजीने 


विजयी रावणने क्रमसे सब लछोकोंको जीतकर 


केलासं तोलयामाप्त बाहुमि: परिधोपमे ॥५णा। |...  उमान बड़ी-बड़ी भुजाओंसे केछास 


प्बव॑तको उठा छिया | ५५० || वहाँ नन्‍्दीश्चरने 


| क्रोधित होकर राक्षसराज रावणको शाप दिया 
ढ 5 मम, पि कि तू मनुष्प और वानरोंके हाथसे 

वानरै्मानुफमैव नाश गच्छेति कोपिना ॥५६॥ | 3 ४ लनरों्क हाथस सारा 

क्‍ क्‍ क्‍ | जायगा? ॥ ५६ ॥ 

कुछ भी न गिना और वह तुरंत ही हैहयराज 

2 ' 6 ह राजधार्न दि ही 

तेन बद्धो दशग्रीवः पुरुस्त्येन विमोचितः ॥५७॥ | ५ बजाज ) की राजधानीकों चढ दिया। वहाँ 

कु, | सहस्राजुनने रावणको बाँध लिया । तब उसे 

पुरुस्यजीने छुड़ाया || ५७ || फिर वह अत्यन्त बली 


किन्तु रावणने इस शापको 


वानरराज वालीकों मारनेके ढिये उद्यत हुआ, किन्तु 


| उलटे उन्हींने रावणको अपनी काँखमें दबा लिया ॥|५८॥ 
| और फिर चारों समुद्गोंपर घुमाकर उसे छोड़ दिया | 
तब रावणने उनसे मित्रता कर छी॥ ५९ ॥ है राम | 
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है| 

| 
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उत्तरकाण्ड 
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रावण; परमग्रीत एवं लोकान्महाबलः । 
 चकार खबशे राम बुशुजे खयमेव तान ॥६०॥ 
एवम्प्रभावों राजेन्द्र दशग्रीवः सहेन्द्रजित्‌ । 
त्वया विनिहतः सट्डथे रावणों लोकराबण) ॥६१॥ 


मेघनादशआ निहतो लक्ष्मणेन महात्मना। 
कुम्मकर्णथ निहतस्त्वया 
भवान्नारायणः यसाक्षाजगतामादिदक्द्विश्ु) । 
त्वत्खरूपमिंद सर्व जगत्थावरजड्अमम ॥६३॥ 
... खन्नामिकमलोत्पन्नों ब्रह्मा लोकपितामहः 
अभिस्ते मुखतो जातो वाचा सह रघूत्तम ॥६४॥ 
बाहुभ्यां लोकपालोघाथश्लुभ्यों चन्द्रभास्करो । 
दिशथ विदिशयश्रैव कर्णाम्यां ते समुत्थिता; ॥६५॥ 
प्राणात्राणः सम्न॒त्पन्नथाश्रििनों देवसत्तमों । 
.. जद्बाजानूरुजघनादुवर्लोकादयोइमवच._ ॥६६॥ 
कि कुक्षिदेशात्सप्रुत्पन्नाश्वव्वारर सागरा हरे। 
.. स्तनाम्यामिन्द्रवरुणो वालखिल्याश्र रेतसः ॥६७॥ 
.. भेढाद्यमों शुदान्त॒त्युमृन्यों रुदखिलोचनः । 
. अखिस्य; पता जाता: केशेम्यो मेघसंहतिः ॥६८॥ 
.. ओषच्यसतव रोमेभ्यो नखेम्यश्व खरादयः । 
लव विश्वरूपः पुरुषों मायाशक्तिसमन्वितः ॥६९॥ 
नानारूप इवामासि गशुणव्यतिकरे सति। 
: स्वामाश्रित्मैव विद्ुधाः पिवन्त्यमृतमच्वरे ॥॥७०॥ 
 त्वया सूष्टमिदं सर्वे विश्व ्ावरजड्भमम्‌ । 





ल्वामाश्रित्येय जीवन्ति सर्वे खावरजड्रमाः ।७१॥ 


त्वद्धक्तमखिलं वस्तु व्यवहारेडपि राघव 







. ख्वद्धासा मासतेड्कादि न त॑ तेनावमाससे 











इस प्रकार महाबली रावण सम्पूर्ण छोकोंको अपने अधीन 
| कर उन्हें प्रसन्नतापूषंक खय॑ ही भोगने लगा || ६० ॥ 


हे राजेन्द्र | ये दशानन और इन्द्रजित्‌ ऐसे 


| प्रभावशाडी थे । ( उनमेंसे ) छोकोंको रुलनेवाले 
| रावणको आपने मारा और मेघनादका वध महात्मा 
| लक्ष्मणजीने किया तथा पर्वेतके समान दीर्घकाय 


वे स्लिी० ८ |! (३ | ८5 
पवंतसलन्रिमः ।६२॥। | कुम्मकरणका भी आपहीने संहार किया || ६१-६२ ॥ 


आप सब छोकोंके रचनेवाले साक्षात्‌ स्वव्यापक 
नारायणदेव हैं। यह सारा चराचर जगत्‌ आपही- 
का स्वरूप है ॥ ६३ || छोकपितामह्द ब्रह्माजी आपदी 
नामिसे प्रकट हुए कमलसे उत्पन्न हुए हैं तथा हे 
रघुश्रेष्ट ! वाणीके सहित अग्निदेवने आपके मुखसे 


जन्म लिया है |[६४॥ आपकी भुजाओंसे छोकपाछोंके 
| समूह, नेत्रोंसे चन्द्रमा और सूर्य तथा कानोंसे दिशा- 


विदिशाएँ उत्पन्न हुई हैं ॥ ६५ || इसी प्रकार आपकी 
प्राणन्द्रियसे प्राण और देवताओंमें श्रेष्ठ अश्विनीकुमार 
प्रकट हुए हैं तथा जद्भा,, जानु, ऊरु और जघनादि अड्ेंसे 
भुवर्कक आदि हुए हैं ॥६६।॥ है हरे ! आपकी कुक्षि- 
से चार समुद्र, स्तनोंसे इन्द्र और वरुण तथा वीर्य॑से 
वालखिल्यादि मुनीशर हुए हैं ॥ ६७ ॥।॥ आपकी 
उपस्थेन्द्रियसे यम, गुदासे मृत्यु, क्रोधसे त्रिनयन 
महादेवजी, अस्थियोंसे पर्ब॑तसमूह, केशोंसे मेघ, 
रोमोंसे ओषधियाँ तथा नखोंसे गधे आदि उत्पन्न हुए 
हैं । अपनी मायाशक्तिसे युक्त आप ही विश्वरूप 
परम पुरुष हैं ॥६८-६९॥ प्रकृतिके गुणोंसे युक्त होने- 
पर आप ही नानारूप-से दिखायी देने छगते हैं; 
आपहीके आश्रयसे देवगण यज्ञोंम अमृतपान 
करते हैं || 3० ॥ यह सम्पूर्ण स्थावर-जड्रम जगत्‌ 


| आपहीने रचा है और समस्त चराचर प्राणी आप- 


हीके आश्रयसे जीवित रहते हैं| ७१ ॥ हे खुनाथजी ! क्‍ 


जिस प्रकार दूधमें मिला हुआ घी उसमें सर्वत्र व्याप्त. 

रहता है उसी प्रकार व्यवह्वारकाठमें भी सम्पूर्ण... 

ध्यगतं॑ सर्पियथा व्याप्याखिलं पयः ॥७२॥ | के 
५ 2 भी सब आपहीके ग्रकाशसे प्रकाशित होते हैं किन्तु .. 

। आप उनसे ग्रकाशित नहीं होते । आप सबंगत,नित्य 

क्षुर्विलोकये छठे ३॥ ] और ष्क हैं, जिस पुरुषको ै का 


वस्तुएँ आपहीसे व्याप्त रहती हैं ॥ ७२ ॥ सूर्य-चन्द्रादि 





जञनदृष्टि ग्रातहों जाती... 





| नाज्ञानचक्षुस्त्वां पश्येदन्धव्ग मास्करं यथा । 
पा योगिनस्त्वां विचिन्वन्ति खदेहे परमेश्वरम्‌ ॥७४॥ 


अतन्निरसनमुखेवे दशशीपे रहर्निशम्‌ । 
ल्वत्पादभक्तिलेशेन शृहीता यदि योगिनः ॥७५॥ | 
विचिन्यन्तो हि पश्यन्ति चिन्मात्र ला ने चान्यथा 
मया ग्रलपित॑ किश्वित्सवज्ञ तथाग्रतः । 
अ्रन्तुमईसि. देवेश तवालुग्रहमागहम्‌ ॥७६॥ 
दिग्देशकालपरिहीनमनन्यमेकक 
चिन्मात्रमक्षरमज चलनादिद्वीनम्‌ । 
सर्वज्ञभीश्वरमनन्तगुणं व्युदस्त- 
माय मजे रघुपति मजतामभिन्‍्नम्‌ ॥७७॥ | 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे 


उत्तरकाण्डे द्वितीयः सगे: ॥ २ ॥ 





तृतीय सगे 


वाली और सुआवका पूर्वचरित्र 
श्रीराम उवाच _ 


वबालिसुग्रीवयोजन्म श्रोतुमिच्छामि तचतः । 


खीन्द्रौ वानराकारो जज्ञात इति नः श्रुतस््‌ ॥ १॥ 
द अगस्त्य उवाच 


.. मेरोः खर्णमयसाद्रेमध्यशड्े मणिग्रभे । 
...: तसिन्समास्ते जिस्तीणों बह्मणः शतयोजना ॥ २॥। 

.. . तसां चतुमुखः साक्षात्वदाचिद्रोगमाखितः | 
. *+...... ननेत्राम्यां पतित दिव्यमानन्दसलिल बहु ॥ ३॥ 
......... तद्शहीत्वा करे त्रह्मा ध्याखा किश्वित्तदत्यजत्‌ | 
......  भ्रूमी पतितमात्रेण तसख्माज़ातो महाकपिः ॥ ४॥ 
| . फ तमादह हुद्िणो वत्स किख्ित्का् वसात्र मे । 





अध्यात्मरामाथण 








. | “बत्स | त्‌ कुछ समय यहाँ मेरे पास इस सक्शोमा- 


[ सर्ग ३ 





है वही आपको देख सकता है || ७३ ॥ जिस प्रकार 
अन्धेको सूर्य नहीं दिखायी दे सकता उसी अभ्रकार 


जो ज्ञाननेत्रसे रहित हैं वह आपका दर्शन नहीं कर 
| सकता । योगिजन अनात्म-पदार्थोका बाघ करनेवाले 
| उपनिषदृवाक्योंद्वारा अहर्निश आप परमात्माकों अपने 
| शरीरमें ही खोजते हैं | यदि उन योगियोंपर आपके चरणोंकी 
| भक्तिका लेशमात्र भी प्रभाव ह्वोता है तभी वे खोजते- 
| खोजते अन्तमें चिन्मात्रखरूप आपको देख पाते हैं,और क्‍ 
| किसी प्रकार नहीं | मैंने आप सर्वज्षके सामने कुछ प्रकाप 
| ( बकबाद ) किया है, सो आप क्षमा करे; क्योंकि हे 
| देवेश्वर ! मैं आपकी कृपाका पात्र हूँ ७ ४-७ ६॥ जो दिशा, 
| देश और कालसे रहिंत तथा अनन्य, एक; चिन्मात्र, अवि- 
| नाशी, अजन्मा और चलनादि क्रियासे रहित हैं उन सर्वज्ञ, 
| सर्वेश्वर,अनन्तगुणसम्पन्न, मायाहीन और अपने भक्तजनेसे 
सदा अभिन्न रहनेवाले रघुनाथजीको मैं भजता हूँ ॥७७॥ 
मा... 0५०: आए 


उमामहेश्वरसंवादे 


निपशिकीनिन मनन ल ५. «5 +-. 5४ ७७७८४८४एए 


तथा रावण-सनत्कुमार-संवाद 
भश्रीरामचन्द्रजी बोले-हे सुने ! में वाठी और 
सुग्रीवके जन्मका यथावत्‌ दृत्तान्त छुनना चाहता हूँ । 
मैंने सुना है कि ये इन्द्र और सूर्य ह्वी वानररूपसे 
उत्पन्न हुए थे ॥ १॥ 
अगस्त्यजी बोले--हे राम 





मेरुपर्बतके मणिके 


समान प्रकाशमान सुत्र्णमय मध्यशिखरपर ब्रह्माजी- । 
की सौ योजन विस्ताखाढी समा है ॥ २॥ उसमें 


चतुर्मुख ब्रह्माजी किसी समय ध्यानस्थ हुए बठे थे, उस 
समय उनके नेत्रोंसे बहुत-से दिव्य आनन्दाश्रु गिरे ॥ ३॥ 
उन्हें अपने हाथमें लेकर ब्रह्माजीनी कुछ चिन्तन कर 
पृथिवीपर डाल दिया । प्रथिवीपर गिरते ही उनसे एक बहुत 
बड़ा वानर उत्पन्न हुआ ॥ 9 ॥ उससे ब्रह्माजीने कहा, 





ही सर्ग३]. 


उत्तरकाण्ड 


३५७ 





. समीपे सर्वशोमाढ्ये ततः श्रेयों मविष्यति 
इत्युक्तो न्यवसत्तत्र ब्रह्मणा वानरोत्तमः । 
एवं बहुतिथे काले गते ऋक्षाधिप! सुधीः ।। ६ 
कदाचित्पयंटन्‍नद्रों.. फलमूलार्थमुद्यतः । 
अपव्यदिव्यसलिलां वापी मणिशिलान्विताम ।।७ 
पानीय॑पातुमागच्छत्तत्र छायामय कृपिम । 


दृष्टा प्रतिकर्षि सत्वा निपषात जलान्तरे।॥ ८॥ 
तत्रादृष्टा हरि शीघ्र पुनरुत््ठुत्य वानरः । 


अपच्यत्सुन्दरी रामामात्मानं विसय॑ गतः ॥ ९ ॥ | 


ततः सुरेशो देवेशं पूजयित्वा चतुझुंखम्‌ | 


कन्दपंशरविद्धाडस्त्यक्तवान्वीयम्त्तमम्त । 
तामप्राप्येवे. तद्भीज॑ वालदेशेड्पतड्धवि ॥१ ?॥ 


वाली समभवत्तत्र शक्रतुल्यपराक्रम!) | 


तसय दा सुरेशानः खणमभालां दिवं गतः ॥१२॥ 


भानुरप्यागतस्तत्र तदानीमेव भामिनीमर | 
बीज॑ तस्यासततः सद्यो महाकायोउ्मवद्धरिः | 
पुत्रद्यय॑ समादाय गत्वा सा निद्विता कचित्‌ । 


_ फलमूलादिभिः साथे पुत्राम्यां सहितः कपिः।._ 
नत्वा चतुसुंखस्याग्रे ऋक्षराजः स्थित: सुधीः ।१६। 


ततोज्ब्वीत्समाश्वास्य बहुश! कपिकुझ्जरम्‌ । 


. तत्रैक॑ देवतादतमाहुयामरसन्निमम्‌ ॥१७। 
- गच्छ दूत मयादिशे गहीत्वा वानरोत्तमम्‌ 


| रहने लगा | 
| दिन उस परम बुद्धिमान्‌ ऋक्षराजनेऋ फक-मूछादिके 


सम्पन्न स्थानमे रह, इससे तेरा कल्याण होगा? ॥ ५ ॥| 
| ब्रह्माजीके इस प्रकार कहनेपर वह वानरश्रेष्ठ वहीं 


इस प्रकार बहुत समय बीत जानेपर एक 


लिये घूमते-यूमते एक दिव्य जलूपूर्ण और स्नजटित 
शिल्ाओंसे सुशोमित बावड़ी देखी || ६-७ || जब वह 
वहाँ पानी पीनेके लिये गया तो उसने जलमें एक छाया 
मय वानर देखा । उसे अपना प्रतिद्दन्द्री वानर समझकर 
वह जलमें कूद पड़ा ॥ ८॥ किन्तु वहाँ कोई भी वानर 
न मिलनेपर वह तुरंत ही उछलकर बाहर निकल 
आया और अपनेको एक अति सुन्दरी रमणीके 
रूपमें देखकर बड़ा ही चकित हुआ || ९ || 

उस समय देवराज इन्द्र मध्याह काढमें ब्रह्माजीकी 


सकि | पूजा करके छौठ रहे थे । उस परमसुन्दरी ख्रीको 
गच्छन्मध्याहसमये दृष्डा नारीं मनोरमाम्‌ ॥१०॥ | २.०२ वे कामदेवके बाणोंसे बिंध गये और उनका 


उत्तम वीये स्खलित हो गया | वह वीय उस द्लीको 
प्राप्त न होकर उसके बालोंको छूता हुआ प्रथिवीपर 
गिर पड़ा ॥ १०-११ ॥ उससे इन्द्रके समान पराक्रमी 
वाढीका जन्म हुआ | देवराज इन्द्र उसे एक खुवर्ण- 
मयी माछा देकर खर्गलोककों चले गये ॥ १२ ॥ 


उसी समय वहाँ सूयदेव भी आये । उस सुन्दरीको 


गे मृत के | देखकर वे कामवश हो गये तथा उसकी ग्रीवापर अपना 
इृष्टा कामबशो भूत्वा ग्रीवादेशेडसूजन्महत्‌ ॥१३॥ | ., दी छोड़ा | उससे उसी समय एक बहुत बड़े 
| शरीरवाछय वानर उत्पन्न हुआ । सूर्यदेव उसकी 
| सहायताके लिये उसे हनुमानजीको देकर चले 


तस्य दच्या हनूमन्तं सहायाथ गतो रविः ॥१४७॥ | 


गये ॥ १३-१४ ॥ 
उन दोनों पुत्रोंकी लेकर वह स्त्री कहीं जाकर 


५ ९ .. | सो गयी | दूसरे दिन सबेरे ( उठनेपर ) उसने पहलेके 
प्रमातेषपश्यदात्मानं. पूवबद्वानराक्ृतिम ॥१५॥ 


समान अपनेको फिर वानररूप ही देखा ॥ १५॥ 


| फिर वह परम बुद्धिमान्‌ ऋक्षराज फढ-मूछादि लेकर 
| अपने पुत्रोंके सहित ब्रह्माजीकी सभामें आया और उन्हें 
| नमस्कारकर उनके आगे खड़ा हो गया॥ १६॥ 
| तब ब्रह्माजीने उस वानर-वीरकों बहुत कुछ समझाया और 
| एक देवतुल्य देवदूतको बुलाकर उससे कहा-॥ १७॥ 
. । “हें दूत ! तू मेरी आज्ञासे इस वानरश्रेष्ठको लेकर: 





यह उस बानरकां नाम था | पल हर निजओ७िीथत,:ीी।ड, ककफऑनचजोनइन न इछचफडड  डड,डल न चल 


८ अध्यात्मरामायण 


सर्वंसोभाग्यवलितां देवरपि दुरासदाम । 


तस्याँ सिंहासने बीर॑ राजानमभिषेचय ॥१९ | 


सप्द्वीपगता ये ये वानराः सन्ति हुजयाः । 


सर्व ते ऋक्षराजस्थ मविष्यन्ति वशे5नुगा। ॥२०॥! 
यदा नारायणः साक्षाद्रामो भूखा सनातनः । 
भूमारासुरनाशायसम्भविष्यति भूतले ॥२१॥ 
तदा सर्वे सहायाथे तस्य गच्छन्तु वानराः । 


हत्युक्तो ब्रह्मणा दूतो देवानां स महामतिः ॥२१॥ 
यथाज्ञप्स्तथा चक्रे ब्रह्मणा त॑ दरीश्चरम । 


तदादि वानराणां सा किष्किन्धामू न्तुपाश्रय/।| २४ 
स्वेश्वरस्वमेवासीरिदानी बक्मणाथितः । 


भुमेमारो हतः कृत्खस्त्वया लीलानृदेहिना ! 
सब्भूतान्तरखस्य नित्यमुक्तचिदात्मन: ॥१५॥ 


 अखण्डानन्तरूपस्थ कियानेष पराक्रमः । 


तथापि व्यते सद्धिलीलामानुपरूपिणः ॥२६॥ 
यशस्ते सर्वबलोकानां पापहत्ये सुखाय च।. 


य इदं कीर्तयेन्सत्यों बालिसुग्रीवयोभहत्‌ ॥२७॥ 


जन्म त्वदाश्रयत्वात्स मुच्यते सबपातकेः ॥२८॥ 
अथान्याँ सम्प्रवक्ष्यामि कथां राम त्वदाश्रयाम्‌ । 


: सीता ह॒ता यदथ सा रावणेन दुरात्मना ॥२९॥ 
: पुरा कृंतयुगे राम प्रजापतिसुर्त विश्व । 
 सनत्कुमारमेकान्ते समासीन॑ दशाननः । 


है . विनयावनतों भ्रृत्वा ह्यमिवाध्रेदमत्रवीत्‌ ॥३०॥ 
..... को न्वसिन्यवरों लोके देवानां बलवत्तरः । 
पा  ह देवाश्व य॑ समाभित्य युद्धे शत्रु जयन्ति हि ॥।३१॥ 
...... क॑यजन्तिद्विजा नित्य क॑ ध्यायन्ति च योगिनः | 





गंस मगवन प्रश्न प्रश्नविदांवर ॥३२॥ 


किप्किन्धां दिव्यनगरी निर्मितां विश्वकमंणा ॥१८॥ ॥ | 


| रामरूपसे अवतीर्ण हों उस समय समस्त वानरगण 
| उनकी सहायताके लिये जायेँ ।” ब्रह्माजीके इस प्रकार 
| कहनेपर उस महाबुद्विमान्‌ देवदूतने जिस प्रकार उनकी 
आज्ञा हुई थी उसी प्रकार उस वानरराजकी सब व्यवस्था 
कर दी और फिर ब्रह्माजीके पास जाकर उन्हें सब 
देवदूतस्ततो ग॒त्वा ब्रह्मणे तन्नन्‍्यवेदयत्‌ ॥२३॥ | 
| बानरोंकी राजधानी हो गयी ॥ २१-२४ ॥ 


| पृथिवीका सब भार उतार दिया । जो सब भूतोंके हे 
| भीतर विराजमान नित्यमुक्त और चेतनखरूप हैं... 
| उन अखण्ड और अनन्तरूप आपके छिये यह ऐसा 





अति नम्रतापूर्वक प्रणाम करके कहा-॥३ ०॥ “जिसका 
 संसारमें सब देवताओंमें श्रेष्ठ और अधिक बलवान्‌ वह | 


करते हैं और योगीगण किसका ध्यान घरते ँःः ः 
भगवन्‌ ) आप सब ग्रकारके प्रश्नोंका उत्तर जाननेवालोमे | 











विश्वकर्माकी बनायी हुई किष्किन्धा नामकी दिव्य पुरीको 
| जा || १८ ॥ वह सम्पूर्ण ऐश्वयसे सम्पन्न है भर 
| देवताओंके लिये भी दुजय है । उसके सिंहासनपर इस 
| बीरका राज्यामिषिक कर दे ॥ १९ ॥ सातों द्वीपोर्म जो- 
| जो बड़े दुर्जय वानर-वीर हैं वे सब ऋशक्षराजके अधीन 
रहेंगे || २० || जिस समय साक्षात्‌ सनातन पुरुष 


नारायणदेव प्रथिवीका भार उतारनेके लिये मूलोकमे 


समाचार छुना दिया । तबसे वह किष्किन्धापुरी 


है राम | आप सबके खामी हैं । ब्रह्माजीकी 
प्राथनासे अब माया-मानव-रूप धारणकर आपने 





कौन बड़ा पराक्रम है ? तथापि सम्पूर्ण छोकोंके ... 
पापोंका नाश करनेके लिये और उन्हें सुख देनेके 
लिये साधुजन आप माया-मानुष-रूप भगवान्‌का खुयश 
वर्णन करते ही हैं | जो मनुष्य वाी और सुप्रीवके | 
इस महान्‌ चरित्रका कीतेन करेगा वह आपके आश्रित _ 
होनेके कारण सब पापोंसे छूट जायगा ॥ २५-२८ ॥ 

हे राम ! अब आपसे सम्बन्ध रखनेवाली एक वह [. 
कथा और सुनाता हूँ जिस कारण कि दुरात्मा रावणने | 
सीताजीको रा था ॥ २९ ॥ पहले एक बार रावणने 
एकान्तमें बेठे हुए बह्माजीके पुत्र श्रीसनत्कुमारजीसे 


जल डक 
6 श्र लक 










आश्रय पाकर देवगण संग्राममें शत्रुकी जीतते हैं. इस 


कौन देव है ? ॥ ३१ || आह्णणण किसका पूजन हा 


श्रेष्ठ हैं, अत मेरे इस प्रश्नका उत्तर दीजिये? ३२॥ रा 





सगे ३ ] 


उत्तरकाण्ड 


३५९ 





जाता तस्थ हृदिस्थं यत्तदशेषेण योगदक्‌ | 
भतो यो जगतां नित्य॑ यस्य जन्मादिक न हि। 


यज्नामिपक्नजाज़ातो ब्रह्मा विश्वसृजां पतिः । 
सुर्ट येनेव सकले जशत्यावरजदृुमस्‌ ॥३५॥ 
त॑ समाश्रित्य विचुधा जयस्ति समरे रिपून्‌ | 


महर्षेबेचर्न श्रुत्वा प्रत्युवाच दशाननः | 
देत्यदानवरक्षांसि विष्णुना निहतानि च्‌ ॥३७॥ 
का वा गति प्रपच्चन्ते प्रेत्य ते झुनिपुद्नव | 


देवतेनिहता नित्यं गत्वा खर्गमनुत्तमम्‌ | 


पूवाजितिः एृण्यपापम्रियन्ते चोद्भवन्ति च | 
विष्णुना ये हतास्ते तु प्राप्लुवन्ति हरेगेतिम्‌ ॥॥४०॥। 
श्रुत्या मुनिमुखात्सवं रावणों हृष्टमानस; ! 


मनःखितं परिजक्षाय रावणस महाप्रनिः । 
उवाच वत्स तेड्मीष्ट मविष्यति नसंशयः ।॥७२॥। 
कश्वित्काल॑ं प्रतीक्षत्र सुखी भव॒ दशानन । 


एयपग्ुक्त्वा महाबाहों घुनि! पुनर॒ुवाच तम ॥४३॥ 
क्‍ .. | उससे फिर बोले--]॥9३|| “रावण ! वे रूपरहित 
हैं, तथापि मैं तुझे उन मायावीके ( मायासे घारण.... 
क्‍ | किये हुए ) रूप बतलाता 


| सत्य, सावित्री, प्रृथ्वी तथा सम्पूर्ण जगवके आधार... 


तस्थ खरूप॑ वक्ष्यामि हारूपसयापि मायिनः 


_ओड्डास्थेंव सत्यं च सावित्री ए्थिवी चसः। 





| भगवान्‌ सनत्कुमारने योगइश्टिसे रावणके अन्तःकरणकी 
हे, 5 2 | सत्र बात जानकर उससे कह्दा-“वत्स | मैं तुम्हारे 
शाननझ्वा | । क 

इशाननपुवाबैद शृशु वक्ष्यामि पुत्रक ॥रेरे॥ | प्रश्नका उत्तर देता हूँ, सुनो ॥३३॥ जो सदा सम्पूर्ण 
| संसारका पोषण करनेवाले हैं, जिनके जन्म-मृत्यु आदि 
8 6 8 5 0980. 28 नहीं होते; जो देवता और देत्योंसे सदा वन्दित अविनाशी 

सुरासुर नुता रनोरायणो5व्यय! ।३४।। | जे (ओऑ 
. छुरासुरलुतो नित्य हरिनोरायणोडव्ययः ॥३४॥ | नारायण श्रीदरि कहलाते हैं || ३४ ॥ सृश्ि-कर्ताओंके 
; श्वामी श्रीतह्माजी भी जिनके नामिकमलसे उत्पन्न हुए 
| हैं, तथा जिन्होंने यह स्थावर-जड़््मरूप सारा संसार 
| भी रचा है उन्हींके आश्रयसे देवगण संग्राम शत्रुओंको 
| जीतते हैं तथा बोगिजन भी ध्यानयोगके द्वारा उन्हींका 


योगिनों ध्यानयोगेन तमेवानुजपन्ति हि ॥३६॥ 


जप करते हैं?” || ३७-३६ | 
महर्षि सनत्कुमारकेक ये बचन झुनकर रावणने 


| फिर पूछा-“हे मुनिश्रेष्ठ | उन विष्णुभगवानद्वारा मारे 
| हुए देत्य, दानव और राक्षसगण मरकर किस गतिकों 
| प्राप्त होते हैं ?”” तब मुनिवर सनत्कुमारने राक्षसराज 
प्रेषो राव | रावणसे कद्ठा-॥|३७-३८॥ “अन्य साधारण देवताओं- 
तम्मवाच मुनिश्रेष्ठो रावणं राक्षसाधिपम्‌ ॥३८।॥ | कम हर 
हे हे | के हाथसे मरकर तो वे अति उत्तम खगलोकको ही जाते 
| हैं ओर अपना भोग क्षीण होनेपर वहाँसे गिरकर फिर 
! भूल 2 घर अ ञत्प ० रा ग जन ३३० कप किये 
भोगक्षये पुनस्तसाद्भण्ा भूमों मवन्ति ते ॥३९॥ | किम उपन्न रा हैं।|३९॥ फिर पृवजन्मोमे किये हुए 
| अपने पाप-पुण्योके अनुसार जन्मते-मरते रहते हैं, 
| किन्तु जो भगवान विष्णुके हाथसे मारे जाते हैं वे 
| तो विष्णुपद ही प्राप्त कर लेते हैं? || ४० ॥ 


श्रीसनत्कुमारजीके मुखसे ये सब बातें छुनकर 


| रावण मन-द्वीमन अति प्रसन्न हुआ और वह 


योत्स्थेउह हरिणा साधैमिति चिन्तापरोडमवत्‌ ४१ | जचने लगा कि में श्रीहरिके साथ अवश्य युद्ध 


करूंगा ॥४१॥ सुनिवरने राबणके चित्तकी बात 
जानकर कहा--बत्स | इसमें सन्देह नहीं तेरी 


| इच्छा अवश्य सफल होगी ॥9२॥ हे दशानन | 
| अभी चैनसे रह, कुछ काल ओर प्रतीक्षा कर” 


है महाबाहो रघुनाथजी ! रावणसे ऐसा कह मुनि 


वे नद और नदी 


अंकार, 
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अष्यनकयाफ्था 


सर्वे देवा) समुद्राश्ष काठः स्यथ चन्द्रमा! 
अग्निरिन्द्रस्तथा मृत्युः पजन्यो वसवस्तथा । 
विद्योतवते ज्वलत्येष पाति चात्तीति विश्वक्नत्‌ । 


तेन स्भिद॑ व्याप्त त्रेलोक्यं सचराचरस्‌ 


_नीलोत्पलदलश्यामों विद्युद्णाम्बराबवः ॥४९॥ 


शुद्धजाम्बूनदप्रख्यां श्रिय॑ वामाइसंखितास । 


के ० से का. कै 
द्र्ट ने शकयते केश्रिदेवदानवपन्नगे! | 
यस्थ असाद कुरुते स चेन॑ द्रष्टमहेति ॥५१॥ 
न च यज्ञतपोभिवों न दानाध्ययनादिभिः | 


 शक्यते.. भगवान्द्रशुम॒पायरितरेरपि ॥५२॥ 


मे ह भा या, 
तद्धक्तस्तद्वतग्राणसचित्तपूतकल्मपः । 
शक्यते भगवान्विष्णुवंदान्तामलइशिमि। ॥।५३॥ 


अथवा द्रष्टमिच्छा ते श्रृणु त्व॑ परमेश्वरम । 


 जेतायुगे स देवेशों भविता न्ुपविग्रहः ॥५४॥ | 
| कल्याणके ढिये, राजवेषसे, इक्ष्वाकुके वंशमें दशरथजीके 


है | पुत्र महावीर और पराक्रमी भगवान्‌ राम होकर 
.. रामो दाशरथिभूत्वा महासच्पराक्रमः ॥५५॥ | 


.... पितु्नियोगात्स आत्रा भायया दण्डके बने । 
...... विचरिष्यति धमोत्मा जगन्मात्रा खमायया ॥५६॥ | 
-. एवंते सर्वमाख्यातं मया रावण विस्तरातू । 


,._.. भजख भक्तिमावेन सदा राम शिया युत्सू्‌ ॥५७॥ | रामका सदा भक्तिपूर्वक मजन कर” ॥ ७७ ॥ 


हिताथ देवमत्यानामिष््वाकृणां कुले हरि) । क्‍ 











| छग ह 


समस्तजगदाधारः शेषरूपधरों हि सः॥9५॥ . शोषनाग भी वे ही हैं ॥ 9५॥ सम्यूण देवगण, 
सी | समुद्र, काछ, सूर्य, चन्द्रमा, सूर्योदय, दिन, रात्रि, 

| यम, वायु, अग्नि, इन्द्र, मृत्यु, मेष, वसुगण, ब्रह्मा 
सर्योदयों दिवारात्री यमझैव तवथानिलः ॥४६॥ | और रुद आदि तथा और भी जितने देव या दानव 
क्‍ | हैं वे सब भी उन्हंके रूप हैं ॥४६-०७॥ सम्पूर्ण 

| विश्वकों रचनेवाले वे सनातन विष्णुमगवान्‌ निर्विकार 
| होकर भी ( अपनी मायाके आश्रयसे ) नाना प्रकार- 
ब्रह्मा रुद्रादयश्व ये चान्ये देवदानवा। ॥४७॥ | की लीढाएँ करते हैं । वें: विद्युत होकर ) चमकते 
| हैं, ( अप्नि होकर ) श्रज्वलित होते हैं, ( विष्णु 
| रूपसे ) रक्षा करते हैं. और ( रुद्ररूपसे ) सबको 
क्रीडां करोत्यव्ययात्मा सो<्य॑ विष्णु; सनातनः ४८ | भक्षण कर जाते हैं ॥9८॥ यह स्थावर-जड्गम सम्पूर्ण 
| त्रिछोकी एकमात्र उन्हींसे व्याप्त है । वे नीडकमर॒दलके 
| समान श्यामवर्ण और बिजलीकी-सी आमभावाढा 
| पीताम्बर धारण किये हुए हैं ॥ ४९ ॥ तथा अपने 
| वाम भागमें बेठी हुईं शुद्ध खुवर्णकी-सी कान्तिवाली 
कभी नष्ट न होनेवाढी भगवती छक्ष्मीजीकी ओर 


5 


सदानपायिनीं देवीं पश्यज्ञालिड्ग्य ति्ठति ॥५०॥ | “ते हर उन्हें आदिल्न किये विराजमान हैं ॥५०॥ 

क्‍ हे वे किसी भी देव, दानव या नागसे देखे नहीं जा 
| सकते, जिसपर उनकी असन्नता होती है वही उनका 
| दर्शन कर सकता है ॥५१॥ यज्ञ, तप, दान, अध्ययन 
| अथवा और किसी भी उपायसे भगवान्‌ नहीं देखे 
| जा सकते ॥५२॥ जो उनके भक्त हैं, जिनके प्राण 
| और मन उन्हींमें छगे रहते हैं तथा वेदान्त-विचारसे 
| जिनकी दृष्टि मल्हीन हो गयी है उन निष्पाप 
| महात्माओंकोीं ही भगवान्‌ विष्णुके दर्शन हो सकते 
| हैं ॥५३॥ अब यदि तुझे भी ( बिना किसी उपायके 
| ही ) उन परमेश्वरके दर्शनोंकी इच्छा है तो सुन--- 


वे देवाधिदेव श्रीहरि त्रेतायुगमें देव और मनुष्योंके 


अवतीर्ण होंगे ॥५४-५७॥ वे परम धार्मिक रघुनाथजी 


| पिताकी आज्ञासे अपने भाई (लक्ष्मण) और अपनी ख्री 
| जगज्नननी मायाके सहित दण्डक बनमें बिचरेंगे ॥५६॥ 
| है रावण ! इस प्रकार यह सारा तत्त्व मैंने तुझे 
| विस्तारसे सुना दिया | अब तू छक्ष्मीजीसहित भगवान्‌ 








संग ४ ] उत्तरकाण्ड रा ३३१ 
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अगस्त्यजी बोले--हे राम ! यह सुनकर राक्षस- 
| राज राबणने कुछ देर सोच-विचार करन अनन्‍्तर 
आपके साथ विरोध करना निश्चित किया और ऐसा 
निश्चय कर वह मन-ही-मन बड़ा प्रसुून्न हुआ ॥७८॥ 
वह युद्धकी इच्छासे सम्पूर्ण छोकोंमें घूमने छगा। है 
| महाराज ! आपके हाथसे मारे जानेकों इ्छासे ही 
| महाबुद्धिमान्‌ रावणने देवी जानको जीकी चुरा 
लिया था | ७० | जो पुरुष इस कथाको सुने 


अगरत्य उवाच 
एवं श्रुत्वासुराध्यक्षो ध्यात्वा किखिद्विचाय च | 
, त्वया सह विरोधेप्सुमंमुदे राचणों महान्‌ ॥८।। 
युद्भार्थी सबेतो लोकान्‌ पर्यटन्‌ समवस्थितः | 
एतदर्थ महाराज रावणो5्तीव चुद्धिमान्‌ । 
 हतवान्‌ जानकी देवीं ख्वयात्मवधकाड़ुया ॥५९ 
इमां कथां या शणुयात्पठेद्दा 





संश्रावयेद्रा श्वणार्थिनां सदा । या पढ़ेगा अथवा सुननेकी इच्छावार्लेकोी सदा 
आपुष्यमारोग्यमनन्तसो ख्य॑ सुनावेगा वह दीब-आयु, आरोग्ब, अनन्तसुद्, इच्छित 


ग्राप्नोति लाभ॑ धनमक्षयं च्‌॥६०॥ न्‍ टाभ और अक्षय घन ग्राप्त करेगा || ६० ॥ 


>-४+5. <_-..2../४,7:5.088तहह+5 





इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
उत्तरकाण्डे तृतीय: सगे: ॥ ३ ॥ 
तु के ( 
चतथ सगे 
राम-साज्यका वण्न तथा सीता-वनवास 
भ्रीमहादेवजी बाले--हे पावति : छोकान्तरोंमें 
घमते हुए रावणने एक दिन श्रीनारदजीका ब्रह्मलोकसे 
आते हुए देखकर उनसे नमस्कार करके पूछा-॥ १ ॥ 
“सगवन्‌ ! में बल्वानोके साथ सुद्ध करना चाहता हू, 
प ठीनों छोकोंसे परिचित हैं। कृपया बतछाइय॑ 
छुझ्नसे लड़नेयोग्य महाबढी पुरुष कह हैं?! ॥२॥ 


हु श्रीमहादेव उवाच 
. एकदा ब्ह्मणो लोकादायान्तं नारदं झुनिम्र्‌ । 
पर्यटन रावणों लोकान्द्ष्टा नलात्रबीदचः ॥ १॥ 
मगवन्त्रू हि में योद्धुं कुत्र सन्ति महाव॒लाः | 
: योद्धुमिच्छामि वलिमिस्लं ज्ञावासि जगल्यम्‌ २ 
: मुनि्यात्वाह सुचिरं स्वेतदीपनिवासिनः | 






तब मुनीखरने बहुत देरतक सॉचकर कहा- हे 
महामते ! खेतद्वीपके रहनेवाले बड़े बलवान ओर 
विशाल शरीखाले हैं; तुम वहीं जाओ ॥ ३ ॥ जो 
लोग भगवान्‌ विश्णुकी पूजामें तत्पर रहते हैं. अथवा 


किक 


महाव॒ला महाकायास्तत्र याहि महामते ॥ ३॥ 


कक 


_विष्णुपूजारता ये वे विष्णुना निहताश्र 


. त एवं तत्न सज्जञाता अजेयाश्र सुरासुर; ॥ ४ || 
| आदि किसीसे भी नहीं जीते जा सकते” ॥ ४ ॥ 





डा हर श्रुत्वा तद्रावणों वेगान्मन्त्रिमिः पुष्पकेण तान्‌ । 
रू, | सहित पुष्पक विमानपर चढ़कर खेतद्वीपके निकट 
योद्घुकामः समागत्य इ्वेतद्वीपसमीपत३ ॥ ५) 





 तत्ममाहततेजस्क॑ पुष्पक॑ नाचछतः ।. 


त्यक्त्वा विमान प्रययो मन्त्रिणश्च दशाननः ॥ ६ । 
. अ०» रा० ४६--- । 


।जो खरय्य विष्णुमगवानके ही हाथसे मारे गये 
हैं वे ही वहाँ उत्पन्न हुए हैं।वे देवता या दानव 


यह सुनकर रावण तुरंत ही अपने मन्त्रियोंके 


| आया ॥| ५ ॥ उस द्वीपकी ग्रभासे तेजोहीन हो जानेके .. 

. कारण पुष्पक्त और आगे नहीं बढ़ सका | अतः 
विमान और मन्त्रियोंकी छोड़कर रावण खय्य ही. 

चरा || ६|। उस द्वीपमें घुसते ही एक स्रीने उसका हा 
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भजखर प्राह देव कुबेरेण ग्रेषितं व्वामह ततः ॥१६॥ 





कृच्छाउस्तादिनिमेक्तस्तासां ख्चीणां दशाननः || ८॥। 


.शामस्तु सीतया साथ अ्रावृमिः सह मन्त्रिमिः । 


३६२ क्‍ अध्यात्मरामायण [ सगे ४ 











प्रविशन्‍नेष तद्दवीपं ध्तों हस्तेन योषिता | 
पृष्ठञश्न त्व॑ कुतः को5पि ग्रेषितः केन वा बद ॥ ७॥। 
इत्युक्तो लीलया ख्रीभिहेसन्दीमिः पुनः पुनः | 


आया है? और यहाँ तुझे किसने भेजा है ?” ॥ ७॥ 
इसी प्रकार वहाँ बहुत-सी श्रियोंने छीछापूर्वक हँसते- 
हंसते उससे वही बात कही और रावणको उन. ब्रियोंके 
हाथसे बड़ी कठिनतासे छुटकारा मिला || ८) यह 


श्ः 


आश्रयमतुलं लब्ध्चा विन्‍्तयामास दुर्मतिः | 
विष्णुना निहतो यामि वकुण्ठमिति निश्चित: ॥| ९॥ 
मयि विष्णुयथा कुप्येत्तथा कार्य करोम्पहमस्‌ | 
इति निश्नित्य वदेहीं जहार विपिनेष्सुरः ॥१०॥ 
जानन्नेव परात्मानं स जहारावनीसुताम । 
माठ्वत्पालयामास लत्तः काड्डन्वर्थं खकम्‌ |११॥ 
राम त॑ परमेश्वरोषईसि सकते 
जानासि विज्ञानदग्‌ 
भूत भव्यमिद त्रिकालकलना- 
साक्षी विकस्पोज्यित३ | 
भक्तानामनुवतेनाय. सकलां 
कुईनू.. क्रियासंहति 
लव शृष्बन्मनुजाकृतिमुनिवचो 
भासीश॒ लोकार्चितः ॥१२॥ | मुनिय 


स्तुत्वेवं राघव॑ं तेन पूजितः कुम्मसम्भवः३ । 


सोचने लगा, “मैं विष्णु मगवान के हाथसे मरकर निःसन 


करना चाहिये जिससे भगवान्‌ विष्णु झुझपर कुपित 
हों? ऐसा सोचकर ही उस असुरने वनमें श्रीजानकीजीको 
हर लिया था ॥ १० ॥ है राम ! आपके हाथसे 
अपना वध करानेकी इच्छासे ही राबणने आपको 
परमात्मा जानते हुए भी श्रीसीताजीको चुरा छिया 
और उनका माताके समान पाछन किया ॥ ११ ॥ 
हे राम ! आप परमेश्वर हैं, आप त्रिकालदर्शी 


खामिन्‌ ! आप अपने भक्तोंकों मांगे दिखानेके ल्यि 
वचन घछुनते हुए दिखलायी 


4 | ए्‌ हक $ १ 
खाश्रम घुनिभिः साथ प्रययीं हृष्मानसः ॥९३॥ | वित्तसे अपने आश्रमको चले गये ॥ १३ ॥ 


हाथ पकड़कर पूछा--“बता, तू कौन है? कहाँसे 





बैकुठको जाऊँगा || ९ || अतः मुझे ऐसा कार्य... 


एवं विकल्पसे रहित होकर अपनी ज्ञानइश्टिसे भूत, 
भविष्य और वत॑मान ये सब कुछ जानते हैं, हे. 


ही सारी ढीलाएँ रचते हैं तथा आप सम्पूर्ण 
लोकोंसे पूजित होकर भी मनुप्यरूपसे हम-जेसे 
दे रहे हैं ॥१२॥ 
इस प्रकार श्रीरधुनाथजीकी स्तुतिकर और उनसे 
सत्कार पा श्रीअगस्त्मजी अन्य मुनीशरोके साथ प्रसन- 


लक्ष्मीपति भगवान्‌ राम सीताजी, भाइयों तथा 


 संसारीव रमानाथो रममाणोध्यसद्गद्दे ॥१४॥ 


.. अनासक्तोषपि विषयान्बुअजे प्रियया सह। 


सद्धिवानरे: परिवेशितः ॥१५॥ 


पूवेवत्प्रभ्म । 





मन्त्रियोंके सहित संसारी पुरुषोके समान रमण 


( आचरण ) करते हुए घरमें रहने छंगे॥ १४॥ 


उन्होंने अरुंंग होते हुए भी अपनी प्रियाके साथ 
नाना प्रकारके भोगेकोी भोगा। वे सदा ही हनुमान्‌ 
आदि श्रेष्ठ वानरोंसे घिरे रहते थे॥ १५० |॥ एकबार 
भगवान्‌ रामके पास पुष्पक विमान 
आया और बोढा---“भगवन्‌ ! मुझे कुबेरजीने अपने 


पहलेहीके समान 


यहाँसे फिर आपहीकी सेवामें भेजा है ॥ १६ || ( बे 


कहते हैं कि ) पहले तुझे रावणने जीता था और फिर 
उससे श्रीरामचन्द्रजीनी जीता है। अत: जबतक वे । 








देखकर उसे असीम आश्चर्य हुआ और वह दुब॒द्धि 








हर वुश 





सगे ४ ] 
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२६३ 
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अतस्त्व॑ राघव॑ नित्य॑ वह यावद्सेडडुवि ॥१७॥ 
यदा गच्छेद्रघुश्रेष्ठो वकुण्ठं याहि मां तदा । 
तच्छूत्वा राघव; प्राह पृष्पक॑ खमसन्रिमम्‌ ॥१८॥ 
यदा सरामि अद्रं ते तदागच्छ ममान्तिकस्‌ । 
तिष्ठान्तधोय सत्र गच्छेदानी ममाज्ञया ॥१९॥ 
इत्युकत्वा रामचन्द्रोडपि पौरकायोणि सवेशः । 
आत्मिमन्त्रिमिः साथ यथान्याय चकार सः |२०। 
राघवे शासति आुबं लोकनाथे रमापतों । 
वसुधा सस्यसम्पन्ना फलवन्तथ भूरुहाः ॥२१॥ 
जना धमपराः सं पतिमक्तिपराः स्धियः । 
नापव्यत्पृत्रमरणं॑ कश्चिद्राजनि राघवे ॥२२॥ 
समारुहम विमानाग्य॑ राघवः सीतया सह । 
बानरेश्रतृमिः साथ सश्बचारावर्नि प्रझुः ॥२३॥ 
अमानुषाणि कार्याणि चक्कर बहुशों शरुवि । 
ब्राह्मणस्य सुत॑ इृष्ठा बारऊं॑ मतमकालतः ॥२४॥| 
शोचन्त ब्राह्मणं चापि ज्ञात्वा रामो महामतिः | 
तपलन्त बने शुद्र हत्वा ब्राह्मणबालुकम्‌ ॥२५।॥ 
जीवयामास शूद्रस्य ददों खगमनुत्तमम | 
लोकानामुपदेशार्थ परमात्मा रघूत्तम। ॥२६॥ 
कोटिशः स्ापयामास शिवलिड्भानि सबंशः 
 सीतां च रमयामाम सबभोगेरमानुषेः ॥२७॥ 
शशास रामो धर्मेण राज्य परमधमंवित्‌ | 
कथां संस्यापयामास स्वलोकमलापहाम्‌ ॥२८॥ 
दशवषेसहस्राणि मायामानुषविग्रहः 


_अककक्‍ातारककक, 


एकपल्लीव्रतो रामो राजपिः सबंदा शुचिः | 


गृहमेघीयमखिलमाचरन्‌ शिक्षयन्‌ जनान्‌ ॥३० 


सम्पन्त थी 





पृथिवीतलपर रहें तब्तक तू उन्हींकी घारण कर ॥१७॥ 
जिस समय रघुनाथजी वकुण्ठको चले जाये उस समय 


तू मेरे पास आ जाना !” यह सुनकर श्रीरधुनाथजीने 


सूसके समान देदीप्यमान पुष्पकसे कहा--) १८ ॥ 
“तेरा कब्याण हो, जिस समय में तेरा स्मरण करूँ 
उसी समय व्‌ मेरे पास आ जाना, अब तू जा और 
मेरी आज्ञासे गुप्तरूपसे सबत्र रह?” || १९ ॥ पुषकको 
इस प्रकार आज्ञा दे श्रीरमचन्द्रजी अपने भाइयों और 
मन्त्रियोंके साथ मिलकर पुरत्षासियोंक्रे सम्पृर्ण कार्य 
यथायोग्य रीतिमे करने छगे || २० ॥ 
त्रिकोकीनाथ लक्ष्मीपति भगवान्‌ रामके शासन- 
कालमें प्रथिव्री घनवान्यसे पूर्ण और वृक्ष फलादिसे 
थे ॥ २१ ॥ श्रीरघुनाथजीके राज्यमें समस्त 
पुरुष घमपरायण थे, स्रियाँ पति-सेत्रामं तत्पर रहती 
थीं ओर किसीको भी अपने पुत्रका मरण नहीं देखना 
पड़ता था ॥ २२ ॥ भगवान्‌ राम सीताजी, भाइयों और 
वानरोंके साथ विमानपर चढ़कर प्रथिवीपर घूमा करते 
थे॥ २३ ॥ उन्होंने संसारमं बहुत-सी अमानब्रीय लीलाएँ 
कीं | एक बार एक ब्राह्मण-पुत्रकों बाल्यावस्थार्ें ही 
असम्य मरा देख और उस ब्राह्मणको बहुत शोक करते 
जान रखुश्रेष्ठ परमात्मा महामति रामने वनमें तपस्या 
करते हुए शूदको ( उसका कारण मानकर ) मारा और 
उस बाल्कवो जीवित किया तथा शूद्॒को अव्युत्तम खगेलोक 
दिया | उन्होंने छोगोंकोी उपदेश देनेंके लिये जगह-जगह 
करोड़ों शिवलिद्र स्थापित किये ऑर सीताजीका सब 


प्रकारके अल्ेकिक भोगोंे अनुरज्नन किया ||२४-२७ 


इस प्रकार परमवामिक भगवान्‌ राम घमपृत्रक राज्य- 


शासन करते रहे और उन्होंने सम्पूर्ण छोकोंके पाप दूर 


कर हो ४७८5५ भर > ही भृ 
करनेवाली अपनी पवित्र कोति-कथा संसारम स्थापित 
की ॥ २८ ॥ तीनों छोक जिनके चरणकमढोंकी वन्दना _ 


| करते हैं उन माया-मानव-दशरीरघारी श्रीरामचन्द्रजीने 
चुकार राज्य विधिवल्लोकवन्धपदाम्बुज: ॥२९॥॥। 


विधिपूतक दश हजार वष राज्य किया || २९ || 


राजधि भगवान्‌ राम एकपक्षीव्रतका पालन करनेवाले 


थे। वे पवित्र-चरित्र रामजी छोगोंको शिक्षा देते हुए... 
| गहस्थाश्रमके समस्त धर्मोका पालन करते रहे ॥३०॥ 





२६२ 





प्रविशन्‍नेष तढ॒द्वीपं ध्रतों हस्तेन योषिता | 
पृष्ठथ्ष त्वं कुतः को5पि प्रेषित: केन वा बद ॥ ७॥। 
इत्युक्तो लीलया ख्रीमिहेसन्तीमिः पुनः पुनः | 
कृच्छाड्स्तादिनिमेक्तस्तासां ख्रीणां दशाननः ॥| ८॥। 
आश्रयमतुलं लब्घा चिन्तयाम्रास दु्मतिः | 
विष्णुना निहतो यामि बकुण्ठभिति निश्चित: ॥ ९ ॥ 


मयि दिष्णुयथा कुप्येत्तथा कार्य करोम्यहम्‌ । 
इति निश्चित्य बंदेहीं जहार विपिनेज्सुरः ॥१०॥ 
जानझ्ेत परात्मान॑ स ज्हारावनीसुताम । 
माठ्वत्पालयामास लत्तः काइ्ुन्वर्थं खकम्‌ ॥११॥ 
राम त्व परमेश्वरोडसि सकें 
जानासि विज्ञानदग्‌ 
भूत भव्यमिद त्रिकालकलना- 
साक्षी विकल्पोज्ितः । 
भक्तानामनुवतेनाय. सकलां 
कुबनू.. क्रियासंहर्ति 
'त॑ श्ृण्वन्मनुजाकृतिगुनिवचो 
भासीश॒ लोकाचितः ॥१२॥ 
स्तुत्वेवं राघवं तेन पूजितः कुम्मसम्भवः । 


खाश्रम म्रुनिभिः साथ प्रययों हृष्टमानसः ॥॥१३॥ 
रामस्तु सीतया साथ आत मिः सह मन्त्रिमिः | 
संसारीव रमानाथोी रममाणोज्वसदणहदे ॥१४॥ 


अनासक्तो5पि विपयान्ब॒ुभ्ुजे प्रियया सह | 


७ 


 हनुमतपपुखे: सद्धिवानरें! परिवेशितः ॥१५॥ 


पृष्फक्क चाममद्राममेकदा पूव॑बत्पश्ुम्‌ । 


कै 


आह देव कुबेरेण प्रेषित त्वामह॑_ततः ॥१६॥ 


_ जित॑ त॑ रावणेनादों पश्चाद्रामेण निजितम । 
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हाथ पकड़कर पूछा--“बता, तू कौन है ? कहाँसे 
आया है ? और यहाँ तुझे किसने भेजा है ?” || ७॥ 


इसी प्रकार वहाँ बहुत-सी श्लियोंने छीछापूर्वक हँसते- 


हंसते उससे वही बात कही और रावणको उन. ख्ियोंके 
हाथसे बड़ी कठिनतासे छुटकारा मिला || ८॥ यह 
देखकर उसे असीम आश्चर्य हुआ और वह. दुर्बुद्धि 
सोचने छगा, “मैं विष्णु भगवानके हाथसे मरकर नि:सन्देह 
वरकुण्ठको जाऊँगा ॥ ९ || अतः सुझे ऐसा कार्य 
करना चाहिये जिससे भगवान्‌ विष्णु मुझपर कुपित . 
हों? ऐसा सोचकर ही उप्त असुरने वनमें श्रीजानकीजीको ._ 
हर लिया था || १० ॥ है राम ! आपके हाथसे 
अपना व करानेकी इच्छासे ही रात्रणने आपको 
परमात्मा जानते हुए भी श्रीसीताजीको चुरा लिया 
और उनका माताक्े समान पालन किया ॥ ११ ॥ 
है राम ! आप परमेश्वर हैं, आप त्रिकालदर्शोी 
एवं विकल्पसे रहित होकर अपनी ज्ञानइष्टिसे भूत, 
भविष्य और वतंमान ये सब कुछ जानते हैं, हे 
खामिन्‌ ! आप अपने भक्तोंकों मागे दिखानेके लिये 
ही सारी लीलाएँ रचते हैं तथा आप सम्पूर्ण 
लोकोंसे पूजित होकर भी मनुप्यरूपसे हम-जेसे 
मुनियोंके वचन छुनते हुए दिखलायी दे रहे हैं ॥१२॥ 

इस प्रकार श्रीरघुनाथजीकी स्तुतिकर और उनसे 
सत्कार पा श्रीअगस्त्वजी अन्य मुनीश्वरोंके साथ प्रसन्न 
चित्तसे अपने आश्रमको चले गये | १३ ॥ 

लक्ष्मीपति भगवान्‌ राम सीताजी, भाइयों तथा... 
मन्त्रियोंके सबह्ठित संसारी पुरुषोंके समान रमण । 
( आचरण ) करते हुए घरमें रहने छगे ॥ १० ॥ 
उन्होंने अंग होते हुए भी अपनी प्रियाके साथ... 
नाना प्रकारके भोगोंको भोगा | वे सदा ही हनुमान्‌.| 
आदि श्रेष्ठ बानरोंसे बिरे रहते थे || १० || एकबार. 
पहलेहीके समान भगवान्‌ रामके पास पुष्पक विमान 
आया और बोला---“भगवन्‌ ! मुझे कुबेरजीने अपने 
यहाँसे फिर आपद्ीकी सेवामें भेजा है ॥ १६॥ (वे... 
कहते हैं कि ) पहले तुझे रावणने जीता था और फिर... 
उससे श्रीरामचन्द्रजीनी जीता है| अत: जबतक वे _.. 
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अतस्त्व॑ राघवं॑ नित्य॑ वह यावह्रसेड्वि ॥१७॥ 
. य॒दा गच्छेद्रघुश्रेष्ठो वेकुण्ठं याहि मां तदा । 

तच्छृत्वा राधवः प्राह पुष्प समेसब्रिमस ॥१८॥ 
यदा सरामि सद्रं ते तदागच्छ ममान्तिकस्‌ | 

तिष्ठान्तधोय सत्र गच्छेदानीं ममाज्ञया ॥१९॥ 
इत्युकत्वा रामचन्द्रो5पि पौरका्याणि सवेशः । 

आवभिमेन्त्रिमि! साथ यथान्यायं चकार सः |२०। 
राघवे शासति श्र लोकनाथे रमापतों 
बसुधा सस्यसम्पन्ना फलवन्तथ भूरुह्माः ॥२१॥ 
जना धर्मप्राः सर्व पतिभक्तिपरा। खस्तियः 
नापइ्यत्पुत्रमरणं कश्चिद्राजनि राघवे 
समारुह्म विमानाग्यं राघव! सीतया सह 
वानरेश्रात॒भिः साथ सश्बचारावर्नि प्रश्ुः 
अमानुपाणि कार्याणि चकार बहुशों झुवि 
ब्राह्मणस्य सुत॑ दृष्टा बाल॑ मृतमकालतः 
शोचन्तं बाह्मणं चापि ज्ञात्वा रामो महामतिः 


अपमान 


९ 


_व्यवनाएसमन्यावान, 


॥२१॥ 


(२४।। 


_अयमान्ननकिक.. 


तपसखन्त बने श॒द्रं हत्वा ब्राह्मणबालकम्‌ ॥२०।॥ 


जीवयामास शूद्रस्स ददों खगमलुत्तमम्‌ | 

लोकानामुपदेशा्थ परमात्मा रघृत्तमः ॥२६॥ 
 कोटिशः स्थापयामाम शिवलिड्भानि सवेशः 
सीतां च रमयामास सवभोगैरमानुषेः ॥२७॥ 
शशास रामो धर्मेण राज्य परमधमंवित्‌ | 

कथां संखापयामास सर्वलोकमलापहाम्‌ ॥२८॥ 
दशवषसहस्ताणि 


नमक 


मायामानुषविग्रहः । 


चुकार राज्य विधिवक्लोकवन्धपदाम्बुजः ॥२५९॥। 


एकपत्नीवरतो रामो राजपि! सबंदा शुचि। | 


. शृहमेधीयमखिलमाचरन्‌ शिक्षयन्‌ जनान्‌ ॥२० 


उजत्तरकाण्ड 





द थे । वे 
गृह 





र६३ 


पृथिवीतलूपर रहें तब्तऊ तू उन्हींको घारण कर ॥१जा 
जिस समय रघुनाथजी वेकुण्ठको चले जायँ उस समय 


क्‍ तू मेरे पास आ जाना |” यह सुनकर श्रीरघुनाथजीने 


सूयके समान देदीप्यमान पुष्पकसे कहा--॥ १८ ॥ 
“तेरा कल्याण हो, जिस समय मैं तेरा स्मरण करूँ 
उसी समय व्‌ मेरे पास आ जाना, अब तू जा और 
मेरी आज्ञासे गुप्तरूपसे सवत्र रह?” || १९ ॥ पुृष्यकको 
इस प्रकार आज्ञा दे श्रीगमचन्द्रजी अपने भाइयों और 
मन्त्रियोंके साथ मिठ्कर पुरत्रासियोंक्े समस्ृ्ण कार्य 
यथायोग्य रीतिसे करने छगे || २० ॥ 

त्रिलोकीनाथ लक्ष्मीपति भगवान्‌ रामके शासन- 
कालमें पृथिवी घनघान्यसे पूर्ण और वृक्ष फछादिसे 
सम्पन्न थे ॥ २१ | श्रीरघुनाथजीके राज्यमें समस्त 
पुरुष घमपरायण थे, शल्लियाँ पति-सेत्रामें तत्यर रहती 
थीं और क्सीको भी अपने पुत्रका मरण नहीं देखना 
पड़ता था || २२ || भगवान्‌ राम सीताजी, भाइयों और 
वानरोंके साथ विमानपर चढ़कर प्रथिवीपर घूमा करते 
थे॥ २३ ॥ उन्होंने संसारमें बहुत-सी अमानवीय लीलाएँ 


वों | एक बार एक ब्राक्षण-पुत्रकी वाल्यावस्थापें ही 


असमय मरा देख और उस ब्राह्मणको बहुत शोक करते 


जान रघुश्रेष्ठ परमात्मा महामति रामने वनमें तपस्या 
| करते हुए शूदको ( उसका कारण मानकर ) मारा और 


उस बाल्कको जीवित किया तथा शूद्रको अव्युत्तम खगेलोक 
दिया। उन्होंने लोगोंकी उपदेश देनेके लिये जगह-जगह 
करोड़ों शिवलिड् स्थापित किये और सीताजीका सब 
प्रकारके अग्ैकिक मोगोंसे अनुरञ्ञन किया |२४-२७॥ 
इस प्रकार परमधामिक भगवान्‌ राम धर्मपृतरंक राज्य- 


शासन करते रहे और उन्होंने सम्पूर्ण लोकोंक्रे पाप दूर 


करनेवाी अपनी पवित्र वीति-कथा संसारमें स्थापित 

की ॥ २८ ॥ तीनों छोक जिनके चरणकमलोंकी वन्दना 

करते हैं उन माया-मानव-दरीरघधारी श्रीरामचन्द्रजीने 
वेविपूतेंक दश हजार दे राज्य किया | २९ ॥ 

राजधि मगवान्‌ राम एकपक्नीव्रतका पान करनेवाले 

वे पवितन्न-चरित्रि रामजी लोगोंको शिक्षा देते हुए 

स्थाश्रमक्के समस्त धर्मोका पालन करते रहे 
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सीता प्रेम्णानुवृत्या च॒ प्रश्रयेण दमेन च । 


 आगमिष्यति बैकुण्ठं सनाथान्नः करिष्यति । 


स्यजामि त्वां बने लोकबादाड्भीत झापर। । 


लोकानां प्रत्ययार्थ लव झुत्ा शपथमादरात्‌ 





३६४ क्‍ अध्यात्मरामभायण क्‍ [ सगे ४ 
ध्वी सीताजी भी उनके हृदयका रुख परखने- 
बाढी थीं। उन्होंने अपने प्रेम, आज्ञापालन, नत्नता) 
इन्द्रियसंयम, जा और भीरुता आदि गुणोंसे पतिका 




















भर्तृमनोहरा साध्वी भातज्ञा सा दिया मिया ॥| ३१॥ 
एकदाक्रीडविपिने. संवेभोगसमन्विते । 
एकान्ते दिव्यमवने सुखासीन रघूत्तमम्‌ ॥र२)॥ 
नीलमाणिक्यसंकाशं दिव्यामरणभूषितस्‌ । 
प्रसन्नवदन॑ शान्त॑ विद्युस्पुश्ननिभाम्बरम ॥रेर॥ 
सीता कमलपत्राध्षी सवोभरणमभूषिता। 
राममाह कराम्यां सा लालयन्ती पदाम्बुजे ॥र४७॥ 
देवदेव जगन्नाथ परमात्मन्सनातन । 
चिदानन्दादिमध्यान्तरहिताशेषकारण रे 


अपने क्रीडावनके सम्पूर्ण भोगोंसे सम्पन्न भवनमें 


<. 


आभा नीठमणिके समान थी, वे दिव्य भूषणोसे 
था तथा वे विद्युत्युज्ञअ समान देदीप्यमान पीताम्बर 
घारण किये थे । उस समय सर्वालइगरसुसज्िता 
कमलदललोचना .. श्रीसीताजीने अपने करकमलेसे 
रघुनाथजीको चरणपेबा करते हुए उनसे 
कहा -॥ ३२--३४ ॥ हे देवाधिदेव | हे 
जगन्नाथ ! हे सनातन परमात्मन्‌ ! है चि शनन्दखस्प | 
हे आदि, मध्य और अन्तसे रहित सबके कारण | हे 
देव ! देवताओंने आकर मुझपे एकान्तमें बहुत कुछ 
प्रार्थना करते हुए आपके वेकुण्ठ पधारनेके विषयमें कहा 
है| ३५-३६ ॥ वे कहते हैं कि 'तुझ चिच्छत्तिप्े 
युक्त होकर ही राम हम सबको और अपने सनातन 
स्थान वैकुण्ठको छोड़कर एथित्रीतेकों हरे हुए हैं |३७॥ 


देव देवा: समासाद मामेकान्तेज्ञुव्वचः । 
बहुशोउर्थयमानास्ते  वेकुण्ठागमन प्रति ॥३३॥ 
त्वया समेतश्चिच्छक्त्या रामस्तिष्ठति भूतले । 
विसृज्यासान्खक घाम बेकुण्े च सनातनम्‌ ॥ २७ 
आस्ते त्वया जगद्भाति रामः कमललोचनः । 
अग्रतो याहि बैकुण्ड ल॑ कथा चेद्रघूत्तमः ॥३८॥ | 5 | 4 त्‌ पहले बैकुण्डक अल 
हैं | यदि तू पहले बकुण्ठको चढी जाय तो श्रीरधुनाथजी 
भी वहाँ आकर हमें सनाथ कर दंगे ।! मुझसे उन्होंने 
इस प्रकार कद्दा है सो मैंने आपको छुना दिया ॥३ ८-३९॥ 
द हे प्रभो ! मेरा कोई आदेश तो है नह, अब जाप 
यद्युक्तं तत्कुरुष्वाध नाहमाज्ञापये प्रभो। जैसा उचित समझें वैसा करें |? क्‍ 


इति विज्ञापिताहं तेमेया विज्ञापितो भवान्‌ ॥३९॥। 


सीतायास्तदचः श्रुत्वा रामो ध्यात्वाज्रवीरक्षणस्‌ ४० सीताजीके ये वचन सुनकर रघुनाथजीने कुछ देर 


देवि : नत्रोपार्य वदामि ते सोचकर कहा ॥ ४० ॥ “देवि | मैं यह सब जानता 
द्रेवि जानामि सकल॑ तत्रोपार्य वदा्मि ते । पे 


चला नि 52 ड़ ताक ९ ॥ ; े <्‌ ड्नि । हल 
इदानीं दृश्यते गर्भ: पुनरागत्य मेजस्तकरस्‌ । 








मन हर लिया था | रे १ || एक दिन श्रीरघुनाथजी 
एकान्तमें छुखपूर्वकक बेठे थे । उनके शरीरकी 


मूषित थे, उनका छुखे प्रसन्न और भाव गम्भीर 


हे जगद्भात्रि | कमछनयन राम सदा तेरे साथ ही रहते. 


॥४१॥ | आओगी और छोकोंकी प्रतीतिके लिये. आदरपूर्वक 








है अत आम हक मा जग किट एप 


मे क्‍ | हूँ। उसके ढिये मैं तुम्हें उपाय बतढाता हूँ । में. 
.. क्पयिता मिष देवि लोकवाद ल्वदाश्रयम्‌ ॥॥४१)॥। तुमसे सम्बन्ध रखनेवाले छोकापवादके मिषसे तुम्हें. 
क्‍ .  छोकनिन्‍्दासे डरनेवाले अन्य पुरुषोंके समान वनमें. 
3 आरके | त्याग दूँगा । वहाँ श्रीवाल्मीकिजीके आश्रमके पास 
मविष्यतः कुमारो दो वाल्मीकेराश्रमान्तिके ॥७२॥ | ठम्हारे दो बालक होंगे ॥ ४१-७२ ॥ इस समय 
आस तुम्हारे शरीरमें गर्भावस्थाके चिह्न दिखाई दे रहे... 
| हैं। ( बालकेंके उत्पन्न होनेपर ) तुम मेरे पास फिर 





उत्तरकाण्ड 


३२६५ 





सूमर्िवरमात्रेण वकुण्ड यायसि द्वुतम। 


पश्चादहं गमिष्यामि एप एवं सुनिश्रयः ॥४७॥ 
इत्युकत्वातां विसुज्याथ रामो ज्ञानिकलक्षण: | 


मन्त्रिमिमन्त्रतत्तज्ञेबल्युख्येश्र. संबतः ॥७५॥ 


तत्रोपविष्टं श्रीराम॑ सुहृद। परयुपासत । 
हासप्रोढकथासुज्ञा हासयन्तः खिता हरिम्‌ ॥४६॥ 
कथाप्रसड्भात्पप्रच्छ॒ रामो विजयनामकम | 
पोरा जानपदा मे कि वदन्तीह शुमाशुभम्‌ ॥०७॥ 
: सीतां वा मातर॑ वा में श्रातय्या केकयीमथ । 
न मेतव्पं लया ब्रूहि शापितोडसि ममोपरि ॥9८॥ 
इत्युक्तः ग्राह विजयो देव सर्वे वदन्ति ते । 
कृत सुदृष्कर॑ सब रामेण विदितात्मना ॥४९॥ 
किन्तु हत्वा दशग्रीब॑ सीतामाहत्य राघवः । 
अमष पृष्ठतः कत्वा स्व वेह्म प्रत्यपादयत्‌ ॥५०॥ 
. कीइशं हृदये तथ्य सीतासम्भोगर्ज सुखम्‌ । 


या हता विजबेररण्ये राबणेन दुरात्मना ॥५१॥ 


अम्माकमपि दुष्कर्म योषितां मष॑णं मवेत्‌ । 
यादग्‌ मव॒ति वे राजा ताइव्यो नियत प्रजा; ॥५२॥ 
 श्रुत्वा तदचनं रामः खजनान्ययप्रच्छत । 


तेडपि नत्याब्ृबन राममेबमेतन्न संशय: ॥५३॥ 


 ततो विसृज्य सचिवान्विजय॑ सुहृदस्तथा । 
आहूय लक्ष्मणं राम़ो वचन चेदमत्रवीत्‌ ॥५४॥ 
लोकापवादस्तु महान्सीतामा श्रित्य मेष्मवत्‌ । 
सींतां प्रातः समानीय वाल्मीकेराश्रमान्तिके ॥५५॥ 
त्यक्त्वा झीघ्रं रथेन सव॑ पुनरायाहि लक्ष्मण । 





क्‍ | समीप छोड़ आओ :। इस विषय यदि तुम कुछ कद्दों 
. बह््यसे यदि. वा किशित्तदा मां हतवानसि ॥५६॥- 


शपथ करके तुरंत ही प्रथित्रीके ( फटनेपर उसके ) 


छिद्रद्वारा वकुण्ठकों चछी जाओगी । पीछे मैं भी वहाँ 


आ जाऊँगा; बस अब यही निश्चय रहा” ॥४३-४४॥ 
. एकमात्र ज्ञानखरूप भगवान्‌ रामने सीताजीसे 
ऐसा कह उन्हें अन्तःपुरको भेज दिया और खब्ं . 
नीतिशान्रके जाननेवाले मन्त्रियों तथा मुख्य-मुख्य 


| सैनापतियोंसे घिरकर वहाँ विराजमान हुए | सुहृदगण 
| वहाँ बठे हुए रामकी परिचय छगे हुए थे और 
'हास्योक्तिम.ं कुशछ विदृषकगण उन्हें 


हँसा रहे 
थे ॥ 9५-०६ || द 

तब भगवान्‌ रामने प्रसंगवश विजय नामक एक 
दूतसे पूछा--“मेरे, सीताके, मेरी माता और 
भाइयोंक्रे अथवा कैकेयीके विषयमें पुरवांसी छोग क्या 
कहते हैं ? में तुम्हें अपनी शपथ कराता हूँ, तुम भय 
न करके सच-सच कहना? || ४७-४८ ॥| 

भगवानके इस प्रकार पूछनेपर विजयने कहा--- 
“देव | सभी छोग कहते हैं कि आत्मज्ञानी महाराज 
रामने जो कार्य किये हैं वे सभी बड़े दुष्कर हैं || ४९॥ 


किन्तु उन्होंने राबणको मारकर सीताकों बिना किसी 


प्रकारका सन्देह् किये ही अपने साथ छाकर घर रख 
लिया ( यह ठीक नहीं किया ) | ५० ॥ भव्य, जिस 
सीताको दुरात्मा रावणने नि्जंन वनमें हर छिया था 

जाने उसके साथ भोग भोगते हुए उन्हें क्या सुख 
मिलता है ? | ५१ || अब हमें भी अपनी ब्लियोंके 


। दुश्चरित्रकों सहन करना पड़ेगा; क्योंकि जेसा राजा 
होता है प्रजा भी निःसन्देह वेसी ही होती है? ॥ण५२।॥ 


उसके ये बचन सुनकर श्रीरामचन्द्रजीने अपने 
आत्मीयोंसे पूछा | उन्होंने भी रघुनाथजीको प्रणाम 
करके यही कह कि निःसन्देह ऐसी ही बात है ॥५३॥ 
तब श्रीरामचन्द्रजीने मन्त्रीगण, विजय और अपने 
सुहृदोंको विदाकर श्रीलक्ष्मगजीको बुलाया और उनसे 
इस प्रकार कहने छो---“भैया छक्ष्मण | सीताके कारण 
मेरी बड़ी छोकनिन्दा हो रही है| अतः तुम कर सवेरे 


ही सीताको रथपर चढ़ाकर वाल्मीकि मुनिके आश्रमके.._ 


गंगे 





तो मानो मेरी.हृत्या ही. करोगे”. ७४८७६ 












078 


हि, 


कक 


.... चचार पवाचरित रघूत्तमो 
...... राजर्पिवयेरमिसेवित यथा॥ १॥ 


श्र... न ललतिनिलनाननननततत- ६६ अध्यात्मरामायण 





इत्युक्तो लक्ष्मणो मीत्या प्रातरुत्याय जानकीम । 


सुमन्त्रेण स्थे कुत्ता जगाम सहसा वनम्‌ ॥५७॥ 
वास्मीकेराभ्रमस्थान्त स्यक्वा सीताम्ु॒वाच सः । 
लोकापवादमी त्या लां त्यक्तवान्‌ राधतरों बने ॥५८॥ 
दोषों न कथ्रिन्मे मातर्गच्छाश्रमपद्द झुनेः | 
इत्युक्वा लक्ष्मणः शीघ्र गतवान्‌ रामसब्रिधिम्‌ ।। 
सीतापि दृःखसन्तप्ना विललापातिप्ुग्धवत्‌ । 


'शिष्पैः श्रुत्वा चवाल्मीकिः सीता ज्ञात्वा स॒ दिव्यद्क्‌ 


_अध्योदिभिः पूजयित्वा समाध्षास्थ च जानकोम्‌ | 


ज्ञात्वा मविष्यं सकलमापयन्पुनियोपिताम्‌ ॥६१॥ 
तास्तां सम्यूजयन्ति स सीतां मक्‍त्या दिने दिने । 
ज्ञास्वा परात्मनो लक्ष्मी घुनिवाक्येन योषितः । 
सेवरां चक्र; सदा तयया विनयादिभिरादरात्‌ ॥९२॥ 
रामो5पि सीतारहितः परात्मा 
विज्ञानदक्केबवल आदिदेवः । 


सन्त्यज्य भोगानखिलान्विरक्तो 







[ सगे ५ 








> अना कक, >> ७०-3७ कक ३०, डक सके कक, आम: « आर काश की चल व 5 #ै४४७४७आई 


भगवान्‌की ऐसी आज्ञा पाकर लक्ष्मणजी डर गये | 
उन्होंने सबेरे उठते ही छुमन्त्रसे रथ जुड़वाया और 
उसमें जानकीजीको चढ़ाकर तुरंत वनकी चल रिये॥५७॥ 
वाल्मीकि मुनिके आश्रमपर पहुँचते ही उन्होंने सीताको 
उतार दिया और उनसे कद्ा--“रघुनाथजीने छोका- 
पवादसे डरकर तुम्हें व्याग दिया है || ५८ ॥ है मातः 
इसमें मेरा कोई दोष नहीं है अब तुम मुनीश्चरके आश्रम- 
चली जाओ |” सीताजीसे इस प्रकार कह लक्ष्मणजी 
तुरंत श्रीरामचन्द्रजीके पास चले आये ॥ ५९ ॥ 

उस समय सीताजी अत्यन्त दुःखातुरा होकर अति 
मूर्खा ख्रियोंके समान विछाप करने लगीं | महर्षि वाल्मीकि- 
ने जब शिष्योंके मुखसे यह बात सुनी ( कि एक ख्री 
रो रही है ) तो उन्होंने दिव्यदशिसे जान लिया कि 
बह सीताजी ही हैं ॥ ६० ॥ मुनि भविष्यमें 
होनेवाठी सब बातें जानते थे | अतः उन्हनि 
अध्योदिसे सीताजीका पूजन किया और उन्हें समझा: 
बुझाकर मुनिपत्रियोंकों सौंप दिया ॥ ६१ ॥ वे मुनि- 
पत्नियाँ मुनीश्वर्के कहनेपे उन्हें साक्षात्‌ परमात्माकी 


भार्या लक्ष्मीजी जानकर नित्यप्रति भक्ति-भातसे उनकी 


पूजा करतीं और सदा ही अत्यन्त आदरसे नम्रतापृवेक 
उनकी सेवा करती थीं | ६२ ॥ इबर; सीताजीको 
त्याग देनेपर जिनके चरणकमछोका मुनिजन सेवन 
करते हैं वे विज्ञानचश्लु, अद्वितीय, आदिदेव परमात्मा 
राम भी समस्त भोगोंको छोड़कर वेराग्यपूवक मुनियों- 


मुनित्रतो5भून्युनिसेविताइूधिः ॥॥६३॥ | के समान रहने ढगे || ६३ || 
“न 0 8 896५०-: 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
उत्तरकाएे चतुर्थ: सगे: ॥| 9 ॥ 
---++-८#>5& झ्ले3ऊ-+ 5 
पञ्मम सगे _ 


' रामगीता 


_ श्रीमहादेव उवाच 


हा ततो जगन्मड्रलमड़लात्मना 


_विधाय रामायगकीतिंपृत्तमाम्‌ । 


भ्रीमहादेवजी वोले-हे पार्रति ! तदनन्तर, रघुश्रेष्ठ 


भगवान्‌ राम, संसारके मड्गल्के लिये ' घारण किये 
| अपने दिव्यमज्छ देहसे रामायणरूप अति उत्तमकीति- 


दी स्थापना कर पूर्वकालमें जैसा आचरण राजर्षिश्रेष्ठोंन 


किया है वैसा ही स्वयं भी करने छंगे ॥ १॥ 








कं लक कल ५ | उत्तकाण्ड क्‍ ३६७ 
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के, 2 हु 


सौमित्रिणा पृष्ट उदारबुद्धिना 
राम; कथा? प्राह पुरातनीः शुभाः । 
राज्ञ) प्रमत्तस्य नृगस्य शापतो 
द्विजय तियक्त्वमथाह राघवः ॥ २ ॥! 
कदाचिदेकान्त उपयितं प्रश्ु 
राम॑ रमालालितपादपर््टजस्‌ । 
सौमित्रिरासादितशुद्धमावनः 


लक्ष्मणजीके पृछनेपर वे प्राचीन उत्तम कथाएँ 
सुनाया करते थे | इसी प्रसड्रमें श्रीरवुनाथजीने, राजा 
नगको प्रमादव॒श ्राह्मणके शापते तियंग्योनि प्रात 
करनेका बृत्तान्त भी सुनाया ॥ ३ ॥ 

किसी दिन, भगवान्‌ राम, जिनके चरणकमलोंकी सेवा 
साक्षात श्रीलक्मीजी करती हैं, एकान्तमें बेठे हुए थे । उस 
समय शुद्ध विचारवाले छक्ष्मणजीने ( उनके पास जा उन्हें 
भक्तिपूर्वक प्रणाम कर अति विनीतभावसे कहा--॥ रे 5 
| «हे महामते ! आप शुद्धज्ञानस्ररूप, समस्त देहवा रियेके 
आत्मा, सबके स्वामों और स्वरूपसे निराकार हैं। जो 
आपके चरणकमलोंके लिये श्रमररूप हैं उन परम- 
भागवर्तोंके सहवासके रसिकोंकों ही आप ज्ञानदशिसे 
दिग्बछाथी देते हैं ॥ 9 ॥ हे प्रभो : योगिजन जिनका 


प्रणम्य मक्‍त्या विनयान्वितोड्जवीतू॥ ३े ॥ 
तव॑ शुद्धबोधो5सि हि सर्वेदेहिना- क्‍ 
मात्मास्धीशोडसि निराक्ृतिः खगम । 
प्रतीयसे ज्ञानच्शां महामते 
पादाब्जभृजाहितसक्गसब्लिनामू | ४ ॥ 
अहं प्रपन्नोउसि पदाम्बुर्ज प्रभो 
मवापवर्ग तव योगिमावितम्‌ । 
यथाबसाज्ञानमपाखारिधि 
..._ सुख तरिध्यामि तथानुशाधि माम्‌ ॥०॥ 
श्रु्थाथ सोमित्रिवचो5खिल तदा 
प्राह प्रपन्नातिहरः प्रसन्नधीः 
विज्ञानमज्ञानतमःप्रशान्तये 
. श्रुतिप्रपन्न॑. श्षितिपालभुपततः ।! ६॥ 
आदौ खबर्णाश्रमवर्णिताः क्रिया: 
कृत्वा. समासादितशुद्धमानस: 
समाप्य.. तत्पूवप्॒पातसाधनः 


आपके चरणकमढोंकी मैं शरण हूँ, आप मुझे ऐसा 
उपदेश दीजिये जिससे मैं छुगमतासे ही अज्ञानरूपी 
अपार सहुद्रके पार हो जाऊ? ॥ ५॥ 

श्रीलक्ष्मणजीके ये सब वचन सुनकर शराउतत- 
भूपाल्शिरोमणि भगवान्‌ राम, छननेके ल्ये 
उत्सुक हुए छक्ष्मणको उनके अज्ञानान्वकारका नाश 
करनेके लिये प्रसन्नचित्तसे झञानोपदेश करने छगे ॥६॥ 
( वे बोले-- ) सबसे पहले अपने-अपने वर्ण और 
आश्रमके लिये ( शासतरोंमे ) बतलायी हुई क्रियाओंका 
यथावत्‌ पाछन कर, चित्त शुद्ध हो जानेपर उन कर्मोंको 
छोड दे और शम-दमादि साथनोंसे सम्पन्न हो आत्म- 
ज्ञानकी प्राप्िके लिये संदुगुरुकी शरणमें जाय ॥ ७ ॥। 
कर्म देहान्तरकी प्राप्तिके छिये ही स्वीकार किये 
गये हैं, क्योंकि उनमें प्रेम रखनेवाले पुरुषोंसे इ2-अनिष्ट 
दोनों ही प्रकारकी क्रियाएँ होती हैं । उनसे धर्म. 
और अधर्म दोनोंहीकी प्राप्ति होती है और उनके 
कारण शरीर प्राप्त होता है जिससे फिर कर्म होते हैं । 
इसी प्रकार यह संसार चक्रके समान चलता रहता है ॥८॥ 
| संसारका मूछः कारण अज्ञन ही है और इन 
न प  विधी: | ( शाल्लीय ) विधिवाक्योंमें उस ( अज्ञान ) का नाश ही | 
तड़ानमेबात्र दिये | विधीयते । | ( संसारसे मुक्त द्ोनेका ) उपाय बतढाया गया है, १ 


विश्ैय तन्नाशविधो पटीयसी 557 5 अब्वानका नाथ करनेरे बान है समर्थ है, (सकाम ) कम. 


_फरामानलामाना. 


_अदिाकातपकायाया, 


क्‍ समाश्रयेत्सदुगुरुमात्मलब्धये. ॥४७॥। 
क्रिया. शरीरोद्धवहेतुरादता 

प्रियात्रियों तो मबतः सुरागिणः । 
धर्मेतरे तत्र पुनः शरीरक 
पुनः क्रिया चक्रवदीगते भवः ॥ <॥ 
अज्ञानमेवास हि... मूलकारणं .. 


निरन्तर चिन्तन करते हैं, संततारसे छुडाानेवाले उन | 











३६८ अध्यात्मरामायण [संग ५ हे 
| हे न कर्म तज्ज॑ स्विरोधमीरितम ॥ ९॥ | नहीं, क्योंकि उस (अज्ञान) से उत्पन्न होनेवाछा कम उसका... 
जा नाज्ञानहानिन च रागसंक्षयों विरोधी नहीं हो सकता ॥९।॥ सकाम कमंद्वारा अज्ञनका 
पे .. भवेत्ततः कर्म सदोषपुड्वेत । नाश अथवा शा क्षय नहीं हो सकता बल्कि उससे 
हा दूसरे सदोष कमकी उत्पत्ति होती है | उससे पुनः 
जी! ततः पुनः संसृतिरष्यवारिता संसारकी प्राति होना अनिवार्य है | इसलिये बुद्धिमानको 
या तसादुबुधो ज्ञानविचारवान्भवेत्‌ | १० || | ज्ञान-विचारमें ही तत्पर होना चाहिये | १० ॥ 

नज्ञु क्रिया वेदमुखेन चोदिता कुछ बितकबादी ऐसा कहते हैं कि जिस प्रकार * 
2 तम्रैव विद्या पुरुषार्थशाधनस। वेरके कथनानुसार ज्ञान परुषा्थका सावक है बेसे ही 
के कंतेव्यता प्राणभृतः प्रचोदिता किक बे त पल का हज हर 
पा | कर्तत्यताका विधान भी है, इसलिये वे कर्म ज्ञानके 
विद्यासदायत्वम्ुपेति सा पुन ॥११॥ । सहकारी हो जाते हैं | साथ ही श्रुतिने कम न करनेमें 
कमोकृतों दोषमपि श्रृतिजेंगो दोष भी बतलाया है; इसलिये मुमुक्षुक्की उन्हें सबंदा 
तसस्सदा कार्यमिद मुम्नक्षणा । करते रहना चाहिये, और यदि कोई कहे कि ज्ञान 
ननु खतन्त्रा श्रवकार्यकारिणी खतन्त्र है एवं निश्चय ही अपना फल देनेत्राछा है, उसे 
>प आ जि चि हे मनसे भी किसी औरकी सहायताकी आवश्यकता नहीं 
विद्या न किश्विन्मनसाप्यपेक्षते ॥१२॥ जा क 
है, तो उसका यह कहना ठीक नहीं, क्योंकि जिस प्रकार 
न सत्यकरार्योडपि हि. यढदअरः द ( वेदोक्त ) यज्ञ सत्य कर्म होनेपर भी अन्य कारकादि- 
हा प्रकाइतैउन्यानपि कारकादिकान्‌ |. | की अपेक्षा करता ही है, उ्ी प्रकार बिविसे प्रकाशित... 
॒ तथव विद्या विधितः ग्रकाशिते- कर्मोके द्वारा ही ज्ञानमुक्तिवा साधक हो सकता है 
का कु " क्‍ थे विशिष्यते कमेभिरेव मुक्तये ॥१३॥। ( अत: कर्मोका त्याग उचित नहीं है )॥ ११-१3॥ 
कर केचिहदन्तीति. वितकवादिन- : सिद्वान्ती-) ऐसा जो कोई कुतकी कहते हैं उनके 
आओ  । स्तदप्यसद्दृष्टविरोधकारणात्‌ू .। कथनमें प्रत्यक्ष विरोध होनेके कारण वह ठीक नहीं 
५ ... देहामिमानादमिवधते क्रिया है, क्‍योंकि कर्म देहामिमानसे होता है और ज्ञान 


विद्या गताहडकृतितः प्रसिद्थति ॥१४॥ | *दँकारके नाश होनेपर सिद्ध होता है ॥ १४ ॥ (जेदान्त- 
वाक्योंका विचार करते-करते ) विशुद्ध विज्ञानके 


की प्रकाशसे उद्धासित जो चरम आत्मबृत्ति होती है उसीको 
त्मवृत्तिथरमेति भण्यते | विद्या ( आत्मज्ञान ) कहते हैं | इसके अतिरिक्त कर्म 













उदेति । कर्माखिलकारकादिमि- क्‍ सम्पूर्ण कारकादिकी सहायतासे होता है किन्तु विद्या. 

.. निहन्ति विद्याखिलकारकादिकम्‌ ॥१५॥ | समस्त कारकादिका ( अनित्य्वकी भावनाद्वारा ) 
तसाच्यजेत्कायमशेषत।ः सुधी-.... | नाश कर देती है ॥ १५ ॥ इसलिये समस्त इन्द्रियोंके 

7 शा विद्याविरोधान् सप्मच्चयों भवेत्‌ । द विषयोंसे निवृत्त होकर निरन्तर आत्मानुसन्धानर्म छगा ._ 

जि मे  आत्मानुसन्धानपरायण। सदा हुआ बुद्धिमान्‌ पुरुष सम्पूर्ण कर्मोका सवंथा त्याग 


कर दे | क्योंकि विद्याका विरोधी होनेके कारण कमंका 
निइत्तसर्वेन्द्रियवत्तिमोचरः ॥१३॥ उसके साथ समुच्रय नहीं हो सकता ॥ १६ ॥ जबतक 


। _ यावच्छरीरादिषु माययात्मधी मायासे मोहित रहनेके कारण मलुष्यका शरीरादिमें 
स्तावदिधेयो विधिवादकमंणाम । | आत्ममाव है तभीतक जे वेदिक  कर्मानुष्ठान 
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पंगंष] ५ उत्तरकोए्ड ३६९ 











| कर्तव्य है। 'नेति-नेति! आदि वाक्योंसे सम्पूर्ण अनात्म- 
| वस्तुओंका निषेष करके अपने परमात्मखरूपकों जान 
| लेनेपर फिर उसे समस्त कर्मोंको छोड़ देना चाहिये।| १७॥ 
6. जिस समय ओर जीवात्माके भेदकों दर करने- 

विज्ञानमास्मन्यवभाति माखर्म्‌॥ | न अदका हुए क 
| तत्म प्रकाशमय विज्ञान अन्त:करणम स्पश्तया भासित 


तदेव॒माया प्रविलीयतेड्खसा का रे 2 
५ ट त्माके छि _प्राप्रिकी 
सकारका कारणम्रात्मसंसूते! ॥१८॥ | सी समय आत्माके लिये संसार-प्राप्त 


| कारण माया अनायास ही कारकादिके सहित छीन हो 
श्रुतिप्रमाणाभिविनाशिता च सा | जाती है || १८ ॥ श्रुति-प्रमाणमे उसके न2 कर दिये 
कर्थ॑ भविष्यस्यपि कार्यकारिणी। | जानेपर फिर वह अपना कार्य करनेमें समर्थ भी किस 

| प्रकार हो सकेगी ? क्योंकि परमार्थतत्व एकमात्र 


विज्ञानमात्रादमलाहितीयत- हज उस 
०, नि | ज्ञानखरूप निमंछ ओर अद्वितीय हैं| अतः ( बोध हो 
स्तस्ादविद्या न॒पुनर्मविष्यति ॥१९॥ | देतीय हैं | अतः ( बोध हो 


यदि स॒नश न पुनः प्रतयते | जानेपर ) फिर अविद्या उत्पन्न नहीं होगी।॥| १९ | जब एक 
 कतोहमस्येति मतिः कर्थ मवेत । के के ले हे का लक के की का] 
| बोधवानको "मैं इस कमका कर्ता हूँ? ऐसी बुद्धि केसे हो 
| सकती है ? इसलिये ज्ञान खतन्त्र है उसे जीवके मोक्षके 
| लिये किसी और ( कर्मादि ) की अपेक्षा नहीं हैं, वह खय॑ 
| अकेला ही उसके लिये समर्थ है ॥२ ०॥ इसके सिवा तेत्तिरीय 
| शाखाकी प्रसिद्ध श्रुतिऋ भी आम्रहपूर्षक स्पष्ट कहती है 
एतावदित्याह च्‌ वाजिनां श्रुति- | कि समस्त कर्मोका त्याग करना ही अच्छा है. तथा 
द जीन विभोध्षाय न को साधनम्‌ ॥२१॥ | 'एतावत' इत्यादि वाजसनेयी जे अ श्रुति। भी कहती 
विद्यासमत्वेन तु॒ दर्शितस्वया हा 
| तुमने जो ज्ञानकी समानतामें यज्ञादिका दृष्शान्त दिया सो 
| ठीक नहीं है । क्योंकि उन दोनोंके फछ अछा-अछग 
हैं। इसके अतिरिक्त यज्ञ तो ( होता, ऋतिक्‌ू, यजप्रान 
। दि | आदि ) बहुत-से कारकोंसे सिद्ध होता है और ज्ञान 
 संसाध्यते ज्ञानमतों विपयेयम्‌ ॥२२॥ । उसे विपरीत है ( अर्थात्‌ वह कारकादिसे साध्य नहीं 
है )॥ २२॥ ( कमके त्याग करनेसे ) मैं अवश्य 
प्रायश्वित्त-मागी हो ऊैगा--ऐसी अनात्म बुद्धि अज्ञानियोंकी 
हुआ करती है, तत्त्तज्ञनीको नहीं । इसलिये विकार- 
। रहित चित्तवाले बोधवान्‌ पुरुषको विहित कर्मोका भी 
विंधानतः कर्म विधिप्रकाशितम्‌ ॥२३॥ | विधिपूर्वक त्याग कर देना चाहिये || २३ ॥ 





नेतीति वाक्येरखिलं निषिध्य त- 
उज्ञात्वा पराव्यानमथ व्यजेल्क्रियाः ॥१७॥ 
यंदा. परात्मात्मविभेदभेदक॑ 






















तस्ात्खतन्त्रा. न किमप्यपेक्षते 

विद्या विमोश्ञाय विभाति केवला ॥२०॥ 
सा तैच्तिरीयश्रुतिरह सादरं 

न्यास॑ प्रशस्ताखिलकरमणां स्फुटस्‌ । 


क्रतुन दृष्टान्व उदाहुवः समः । 


3 


फलेः प्रथक्‍्त्वाह्न॒हुकारकेः क्रतुः 


. सप्रत्यवायों. ब्यहमित्यनात्मधी- 
सिद्धा न तु तचदशिनः 


. तसादुबुघेस्त्याज्यमविक्रियात्ममि- 


. # “न करमंणा न प्रजया घनेन त्यागेनेंके अमृतत्वमानझुः | ( चें० आ० १० | १० ) गण पा एफ किक । (जिन्यार रतकर०) ३८ 
 'एतावदरे खल्वमृतत्वम्र! ( बू० 3०४। ५। १५ ) मा 
अन् राण् छेऊज ०7० 77 लक 








जि आम 








३७० भ्यात्मरामांयण | सगे ५ 
श्रद्धान्वितस्त्ममसीति वाक्यतो फिर शुद्ध-चित्त होकर श्रद्धापू्वक गुरुकी कृपासे 

घुरोः प्रसादादपि शुद्धमानसः । 'तत्तमसि! इस मद्वावाक्‍्यके द्वारा परमात्मा और 
विज्ञाय चेकात्म्यमथात्मजीवयो! जीवात्माकी एकता जानकर घुमेसके समान 





॥२४। | निश्ल एवं छुखी हो जाय ॥ २४ ॥ यह नियम ही है 


प्रध्ये का थे ज्‌ के उसके गे 
आदोौ .पदार्थावगविहिं कारणं कि प्रत्येक वाक्‍्यका अर्थ जाननेमें पहले उसके पदोंके 
अथंका ज्ञान ही कारण है | ( इस “तत्वतमसि! महा- 


| न ; 

ः वाक्याथविज्ञानविधो विधानतः वाक्यके ) “तत्‌! और 'त्वम! पद ऋमसे परमात्मा और 

्। तच्यम्पदार्थों परमात्मजीवका- जीवात्माके वाचक हैं और “असि! उन दोनोंकी एकता 
वसीति चैकात्म्यमथानयोमेवेत्‌ ॥२५॥ | करता है ॥२७॥ इन दोनों ( जीवात्मा और परमात्मा ) 


| सुखी अभवेन्मेरुरिवाप्रकम्पनः 





बा कप तप, में जीवात्मा ग्रत्यक्‌ ( अन्तःकरणका साक्षी ) है और 
परमात्मा परोक्ष ( इन्द्रियातीत ) है, इस ( वाच्यार्थरूप ) 
विद्याय सडयुद्य तयोथ्रिदात्मताम। विरोधकों छोड़कर और ढक्षणाबृत्तिसे छक्षित उनकी 
संशोधितां लक्षणया च लक्षितां शुद्ध चेतनताको ग्रहणकर उसे ह्टी अपना आत्मा जाने 
ज्ञात्या खमात्मानमथाद्यों मव्रेत्‌ ॥२६॥ | आर इस प्रकार एकीमावसे स्थित हो |॥२६॥ इन “तत्‌ 
एकात्मकत्वाजहती न सम्मवे- और “ल्वम! पदोंमें एकरूप होनेके कारण जहतीछक्षणा नहीं 
त्थाजहल्ल॒क्षणता विरोधत १] हा सकती ओर परस्पर विरुद्ध होनेके कारण अजहलछ् क्षणा । 
सोड्यम्पदाथोविव भागलक्षणा मत विनर 6 हज अब 
को दोनों पदोंके अथंकी भाँति इन तत्‌ और त्वम्‌ पदोंमें भी क्‍ 
चुज्यता तचमस्‍्पद्यारदापत। ॥२७।॥ | भागत्यागढक्षणा ही निर्दोषतासे हो सकती है# || २७॥ 
डा द रसादिपश्वोकतभूतसम्भव॑ प्रथिवी आदि पश्चीकृत भूतोंसे उत्पन्न हुए, झुख- 
हा क्‍ भोगालय॑ दुःखसुखादिकमणाम्‌ | दुःखादि कम-भोगोंके आश्रय और पूर्वोपार्जित कर्मफलसे । 
शरीरमा्न्तवदादिकमज प्राप्त होनेवाले इस मायामय आदि-अन्तवान्‌ शरीरको 
मायामय स्थूलसुपाधिमात्मनः ॥२८।। | विज्ञजन आत्माकी स्थूछ उपाधि मानते हैं और मन, 
बहम॑ मनोबुद्धिदशेन्द्रियेयुत बुद्धि, दश इन्द्रियाँ तथा पाँच प्राण (इन सत्रह अड्डों) से... 
प्राणेरपश्चीकृतभूतसम्भवेस । युक्त और अपब्वीकृत भूतोंसे उत्पन्न हुए सूक्ष्म शरीरको " 
जी 








लिप ३ थे थे € _ स्ि «६ 
का, # जहाँ शब्दोके वाच्याथ ( अथात्‌ उनकी शक्तिद्वत्तिसे सिद्ध होनेवाले अर्थ ) को छोड़कर दूसरा अर्थ लिया जाता 
के है वहाँ लक्षणा ब्त्ति होती है | वह जह॒ती, अजहती और जहत्यज्ञहती नामसे तीन प्रकारकी है। जह्दती-लक्षणामें 


शब्दके वाच्यार्थका सर्वथा त्याग करके उसका बिलकुल नया ही अर्थ किया जाता है । जेसे ०ाज्भायां घोष: 
( गद्भाजीपर पशुशाला है ) इस वाक्यके वाच्यार्थसे गज्ञाजीके प्रवाहपर पशुशालाका होना सिद्ध होता है | परन्तु यह 
सर्वथा असम्भव है | इसलिये यहाँ “गज्जा? शब्दका अर्थ धाज्ञाप्रवाह” न करके “गज्ञा-तीरः किया जाता है । परन्तु “्ततूः 
और '्त्वम?: पदके वाच्यार्थ “ईश्वरः और “जीव? का सर्वथा त्याग कर देनेसे उन दोनोंकी चेतनताका भी त्याग हो जाता. 
है ओर चेतनताकी एकता ही अभीष्ट है; इसलिये जहतीलक्षणासे इन पदोंके अर्थकी एकता नहीं हो सकती। 
......... अजहतीकक्षंणामें बाच्यार्थका त्याग न करके उसके साथ अन्य अर्थ भी ग्रहण किया जाता है। जेंसे “काकेभ्यों दि 
... ० _<रक्ष्याम! ( कोओंसे दहीकी रक्षा करो ) इस वाक्यका अभिप्राय केवछ कोओंसे दहीकी रक्षा कराना ही नहीं है 
०5०००: बीदिक उसके साथ कुत्ता; बिली आदि अन्य जीवोंसे सुरक्षित रखना भी है | यहा प्तत्‌ ओर ४ त्वम्‌? पदके वाच्यार्थमें 
.... विरोध कै फिर अन्य अभ्रकों सम्मिल्तित कश्नेसे मी बह विरोध तो दूर होगा ही नहीं; इसलिये अजहह्लक्षणासे भी 








पते 
१ मल मा खएगएएएजकायइगजदएएउइका/ ्े ५ । हे कक 
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मोक्तुः सुखादेरतुसाधनं भवे- | जो भोक्ताके छुख-दु:खादि अनुभवका साधन है, आत्मा- 
व्छरीरमन्यद्िद्रात्मनों बुधा। ॥२९॥ | का दूसरा देह मानते हैं ॥२८-२९॥ ( इनके अतिरिक्त 
अनायनिवाच्यमपीह _ कारणं | अनादि ओर अनिर्वाच्य मायामय कारण-शरीर द्वी जीवका 
माया्रधानं तु परं शरीरकम्‌। | 'सरा दे है । इस प्रकार उपावि-मेदसे सवा परथक 
उपाधिसेदात्त यतः एथक खित॑ स्थित अपने आत्मखरूपको _कमशः ( उपाधियोंका 
खात्मानमास्मन्यवधास्थेस्क्रमात्‌ ॥३०॥ | +* करते डर ) अपने हृदयमें निश्चय करे हि अहम 
कोशेष्वयं तेषु तु तत्तदाकृति- मिल पट मिस लहर, 
अर उदय | भिन्न-भिन्न कोशोंमें उनके सड्डसे उन्हींके आकारका 
0 तेज 0 | | मासने लगता है | किन्तु इसका मली प्रकार विचार 
असज्ञस्पाज्यमजा आज | करनेसे यह अद्वितीय होनेके कारण असइरूप और 
.. विज्ञायतेडसिन्परितों विचारिते ॥३१॥ | अजन्मा निश्चित होता है ॥३१॥ त्रिगुणात्मिका बुद्धिकी 
_बुद्धेख्रिधा वृत्तिरपीह इश्यते | दी खन्न, जाग्नत्‌ और सुष्प्ति-मेदसे तीन प्रकारकी बृत्तियाँ 
सखम्मादिभेदेन गशुणत्रयात्मन३ । दिखायी देती हैं किन्तु इन तीनों बृत्तियोंमेंसे प्रत्येकका 
अन्योन्यतो5सिन्व्यभिचारतो सृषा | एक दूसरीमें व्यभिचार होनेके कारण, ये ( तीनों ही ) 
निस्ये परे त्ह्मणि केबले शिवे ॥३२॥ | “मात्र कल्याणस्वरूप नित्य पखहमें मिथ्या हैं ( अर्थात 
देहेन्द्रियग्राणमनथिदात्मनां | उसमें इन इत्तियोंका सवंथा अभाव है )॥३२॥ बुद्विकी 
सद्दादजस्न॑परिबर्तते व्त्त ही देह, इन्द्र / आण, मन और चेतन कली 
न | संघातरूपसे निरन्तर परिवर्तित होती रहती है | यह 
बत्तिसमोमूलतयाइलक्षणा | बृत्ति तमोगुणसे उत्पन्न होनेवाली होनेके कारण अज्ञान- 
यावद्धवेत्तादसा. भवोद्भवः ॥३३।॥ | छूपा है और जबतक यह रहती है तबतक ही संसारमें 
नेतिप्रमाणेन. निराकृताखिलो | जन्म होता रहता है ॥३३॥ 'नेति-नेति'! आदि श्रुति- 
हृदा समाखादितचिद्घनामृतः। | प्रमाणते निखिल संसारका बाध करके और हृदयमें 
व्यजेदशेष॑ जगदात्तसद्रसं 


 चिद्धनामृतका आस्वादन करके सम्पूर्ण जगत्‌को, उसके 

पीस्वा यथाम्भ्नः प्रजहयति वस्फलम्‌॥३४।॥। साररूप ्द ( ब्रह्म ) को ग्रहण ऐप लक दे, जसे 

की कर किसका नारियलके जलको पीकर मनुष्य उसे फेक देते हैं ||३४॥ 

कक मन रट बवर्धते क्‍ आत्मा न कभी मरता है न जन्मता हैं; वह न कभी 
न क्षीयते नापि विवध्धेतेष्नवः । 


क्षीण होता है और न बढ़ता ही है। वह पुरातन, 
निरस्तसवोतिशयः सुखात्मकः सम्पूर्ण विशेषणोंसे रहित, छुखस्व॒रूप, स्वयंग्रकाश. 
खयम्प्रभ/ सर्वेगतोष्यमडयः ॥३५॥ | सर्वगत और अद्वितीय है ॥ ३५॥ 












ऋन्‍्करम, 
म। 
कर्क 


 एव॑ंविधे ज्ञानमये सुखात्मके ओ इस प्रकार ज्ञाममय और सुखस्वरूप हैं उसमें 
कथं भवों दुःखमयः पग्रतीयते। यह दुःखमय संसारकी ग्रतीति कैसे हो सकती है: 


इनकी एकता मिद्ध नहीं हों सकती। इन दोनोंके सिवा जहाँ कुछ अर्थ रक्खा जाता है और कुछ छोड़ा जाता है 
बह जहत्यजहती ( भागत्याग ) छक्षणा होती है। जैसे 'सोध्यम ( यह वही है ) इस वाक्यमें “अयमः पदमे कहे... 
जानेवाले पदार्थकी अप्रोक्षता और “स/ पदके वाच्य पदा्थंकी परोक्षताका त्याग करके इन दंनोंसे रद्देत जा... 
निर्विशेष पदार्थ है उसकी एकता कट्टी ज'ती है। इसी प्रकार मह्यवाक्यके “तत्‌? पदऊे वाच्य “ईश्वर के गुण 
सर्वज्ञता) परोक्षता आदिका और “त्वमः पदके बाच्य “जीव? के गुण अल्यशता; प्रत्यक्ता आदिका त्याग करके केवल 
जेसनांशमें एकता बतछायी जाती है । क्‍ द । है 


7702 पफटनडपू ० वी जललएदपदा कक 
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अज्ञानतोष्ध्यासवशात्प का शते द् यह. तो अध्यासके कारण अज्ञानसे ही दिखायी दे रहा 
| है, ज्ञासे तो यह एक क्षणमें ही छीन दो 


व कै ज्ञाने विलीगेत विरोधतः क्षणात्‌ ॥३६॥ | 
यदन्यदन्यत्र विभाव्यते प्रमा- | जाता है; क्योंकि ज्ञान और जअज्ञानका परस्पर 


ैच्यासमित्यहुर्‌ विपश्ितः | | होती है उंसीको विद्वानोंने अध्यास कद्दा हैं । जिस 

। असपेजूतेडहिविभावन_ यथा | प्रकार असर्परूप रज्जु आदियें सर्पकी प्रतीति होती है उसी 
जि रज्ज्वादिके तददपीश्वरे जगत्‌ ॥३७॥ | प्रकार ईशवरमें संसारकी प्रतीति हो रही है || ३७। 
विकल्पमायारहिते चिदात्मके- | जो विकल्प और मायासे रहित है उस सब्रके कारण 
जो मल ऋड्ार एप प्रथमः प्रकल्पितः । | निरामय, अद्वितीय भर चित्खरूप परमात्मा ब्रह्ममें 
्ि हि | पहले इस “अहंकार” रूप अध्यासकी ही कल्पना होती 
अध्यास एवात्मनि सर्वकारणे है | ३८ ॥ सबके साक्षी आत्मामें इच्छा, अनिच्छा, 

निरामये ब्रह्मणि केशले परे ॥३८।॥ | राग-देष और सुख-दुःखादिरूप बुद्धिकी बृत्तियाँ ही 
इच्छादिरागादिसुखादिधनिकाः | जन्म मरणरूप संसारकी कारण हैं; क्योंकि सुषृ्िमें 
सदा घियः संछृतिद्देतवः परे। | इनका अभाव हो जानेपर हमें आत्माका सुख- 


यसात्प्रमुप्तो तदभावतः परः 
सुखखरूपेण विभाव्यते हि न! ॥३९॥ 
अनावविधोड्धूवबुद्धिबिम्बितो 
जीव? प्रकाशोड्यमितीयते चितः 
आत्मा धियः साक्षिवया एृथक्‌ खितो 
बुद्यापरिच्छिन्नपरः स एवं हि ॥४०॥ 
चिटिम्पसाक्ष्यात्मधियां प्रसद्भत- 


२२७७० ०ा- उमा पकवासाउथकलर कल तय पक ना दा 


| उत्पन्न हुई बुद्धिमें प्रतिबिम्बित यह चेतनका प्रकाश ही 
| 'जीव” कहलाता है । बुद्धिके साक्षीरूपसे आत्मा उससे 


| है | ४० ॥ अभ्निसे तपे हुए छोहेके समान चिद्याभास, 
| साक्षी आत्मा तथा बुद्धिके एकत्र रहनेसे परत्पर 
| अन्योन्याध्यास होनेके कारण क्रमश: उनकी चेतनता, 
| और जडता प्रतीत होती है । ( अर्थात्‌ जिस प्रकार 


्ः क्‍ स्ववेकत्र वासाइनलाक्तलोह्मत। [दो जानेसे छोहेका आकार अम्निमें और अग्निकी 
8 अन्य विवश वि गे | उष्णता छोहेमें दिखायी देने छगती है. उसी प्रकार 
2. ् कह के | बुद्धि और आत्माका तादात््य हो जानेसे आत्माकी 
.. जडाजइल च चिदान्मचेतसोः ॥४१॥ | चेतनता बुद्धि आदिमें और बुद्धि आदिकी जडता आत्मामें 
शुरोः सकाशादपि वेदवाक्यतः 
सञ्लातविद्यानुभवो निरीक्ष्य तमू। 
खात्मानमात्मखम्ुपाधिवजित... 
: त्वजेदशेष॑  जडमात्मगोचरस्‌ ॥४२॥ 


.. अकाशरूपॉज्हमजीडहमइयो-/€$| अतीत होनेवाले देहादि सम्पूर्ण जडपदार्थोका त्याग कर देना । 
. * .... असकृद्धिमातोहमतीब निरमे/। | चाहिये ॥9२॥ मैं प्रकाशखरूप, अजन्मा, अद्वितीय, 
....... विशुद्धविज्ञाघनों निरामयः .... | निरन्‍्तर, भासमान, अत्यन्त निर्मल, विश्युद्ध विज्ञानबन, 


सुम्पूणं आनन्दमयो5हमक्रिय। 





॥४३॥ 





३७२ अध्यात्मरामायण द [ मर्ग ५ 





| विरोध है || ३६ || श्मसे जो अन्यमें अन्यकी प्रतीति _ | 


| रूपसे भान होता है ॥ ३५९ ॥ अनादि अविद्यासे _ 


ट्य्क्‌्‌ है, वह परात्मा तो क्‍ बुद्धिसे अपरिच्छिन 


| अम्नित्ते तपे हुए छोहपिण्डमें अम्नि और लोहेका तादात्म्य 


| प्रतीत होने छगती है । इसढिये अध्यासत्रश बुद्धिसे 

| लेकर शरीरपरयन्त अनात्म-बस्तुओंको ही आत्मा मानने... 

| छगते हैं ) ॥ ४७१ ॥ गुरुके समीप रहनेसे और । 

वेदवाक्योंसे आत्मज्ञानकका अनुभव होनेपर अपने हृदयस्थ 

उपाधिरहित आत्माका साक्षात्कार करके आत्माहपसे 











नि डटु।भ / 5 के 


निरामय, क्रियारहित ओर एकमात्र आनन्दखरूप हट हि 








है ममिलिशिीलिीज या ६6, 





| हैँ ॥ 9३ ॥ मैं सदा ही मुक्त, अविन्यशक्ति, अतीन्द्रिय, 
| ज्ञानखरूप, अविक्ृवृतरूप और अनन्तपार हूँ । वेदवादी 
| पण्डितजन अद्दर्निश मेरा हृदयमें चिन्तन करते हैं।|४४॥ 
| इस प्रकार सदा आत्माका अखण्ड-इत्तिसे चिन्तन 
| करनेकले पुरुषके अन्तःकरणमें उत्पन्न हुई बिशुद्ध 
| भावना तुरंत द्वी कारकादिके सहित अविद्याका नाश 
| कर देती हैं, जिस प्रकार नियमानुसार सेवन की 
| हुई ओषधि रोगकों नए दर डालती हैं || ४५ || 





संदव प्ुक्तोडहमचिन्त्यश क्तिभा- 
नतीन्द्रियज्ञानमविक्रियात्मकश | 
अनन्तपारोहमहनिशण बचे 
विभावितो5ह हृदि वेदबादिमिः ॥४४॥ 
एवं. सदात्मानम्खण्डितात्मना 
विचारमाणस्य विजुद्धमावना । 
हन्यादविद्यामचिरेणष. कारके 

रसायन यहदुपासितं.. रुजः ॥४५॥ 
विविक्त आसीन उपारतेन्द्रियो 















क्‍ / आत्मचिन्तन करनेवाले पुरुषका चाहिये कि ) 
विनिजितात्मा विभमलान्तराशय5 | एकान्‍्त देशमें इन्द्रियोंको उनके विषयोंसे इगकर और 
| अन्त:करणकों अपने अधीन करके बढ़े तथा आत्मा 


विभावयेदेकमनन्यसाधनो हा के 
विज्ञानदकवेल.. आत्मसंखितः ॥४६॥ | * होकर और किसी सावनका आश्रय न लेकर 
विर्य् यदेवत्परमात्मदर्शन क जुद्धबचित हुआ केवक ज्ञानइटिद्वागा ग़्क आत्माकी 
विलापयेदार््म॑ *कारणे | ही भावना करे || 9६ ॥ यह विश्व परमा्मखरूप है 
कह हक इक न ५५0 | ऐसा समझकर इसे सब्रके कारणरूप आत्मार्मे छीन करे; 
दी अदानन्दमबोअतिछ्ठते , इस प्रकार जो पूर्ण चिद्ानन्दखरूपसे थ्थित हो जाता 
५ न वेद बाह्य न च क्िखिदान्तरम ॥४७॥। । हैं उसे बाह्य अथवा आन्तरिक किसी भी वस्तुका 
पूर्व समाधेरखिलं विचिन्तये- | ज्ञान नहीं रहता ॥9७॥ समाधि प्राप्त होनेके पूर्व ऐसा 
दोड्ारमात्र सचराचरं जगत्‌। . | चिन्तन करे कि सम्पूर्ण चराचर जगत्‌ केव् ओंकार- 
तदेब वाच्य॑ प्रणयों हि वाचकों मात्र हैं | यह संसार वाच्य है और ओंकार इसका 
_विभाव्यतेषज्ञानबशान् बोधतः ॥9८।॥ | वाचक है | अज्ञानके कारण ही इसकी प्रतीति होती 
अकारसंत्ञ! पुरुषों हि विश्वका | है ! ज्ञान होनेपर इसका कुछ मी नहीं रहता ॥ ०४८ ॥ 
हकारकस्तेजस इंयते क्रमात्‌ | श ऑकारमें अं, उ और ० | ये तीन वण लत इनमे ) 
ग्रा्षो मकारः परिपठयते5खिलेः | अकार विश्व / जायूतिके अधिमानी ; का बाचक हैं, 
समाधिपूर्ष न तु तखतो भवेत्‌ ॥४९॥ | हे के आप पा ं कक हे 
विश्व मी ५ मकर प्राज्ञ ( सुषुत्तिके अमिमानी ) को कहते हैं; 
दि वैश्व॑लकारं पुरुष बिलापये- । हक व्यवस्था बी ग पहलेकी हैं, । तचद॒श्सि ऐसा 
दुकारमध्ये बहुधा व्ययखितमू। | कोई भेद नहीं है॥ 9९ ॥ नाना प्रकारसे स्थित 
ततो मारे प्रविदाप्य तैंजस | अकाररूप विश्व पुरुषकों उकारमें छीन करे और ओंकारके 
द्वितीयवर्ण प्रणबस्थचान्तिमे ॥५०॥ | हूतीय वर्ण तैजसरूप उकारकों उसके अन्तिम वर्ण 
मकारमप्यात्मति चिद्घने परे | मकारमें ढीन करे ॥| ७० ॥ फिर कारणात्मा प्रान्नरूप 
विलापयेत्प्राज्ममपीह कारणमू ।. | मकारकों भी चिद्घनरूप परमात्मामें लीन करें; ( और 
सोडहं पर ब्रह्म सदा विध्ुक्तिम- | ऐसी भावना करे कि ) वह निल्यमुक्त विज्ञानखरूप 
दिज्ञानव्डएुक्त उपाधितोष्मल: ॥५१॥ | उपाधिहीन निमंठ पखह् मैं ही हूँ। ५१ ॥ हर 
एवं सदा! जातप्रात्ममावन) क्‍ इस प्रकार निरन्तर परमात्मनावना करते-करते जो... 


खानन्दतुष्टः परिविस्मृताखिछः ।.. | आव्मानन्दमम मप्न हो गया है तथा जिसे सम्पूर्ण ऋढय- 


हि 5] 




























साक्षादियुक्तोडचलवारिसिन्धुवत्‌ ॥५ || | अनुभव करनेवाद्य जीवन्मुक्त योगी निस्तरड़ समुद्रके 
एवं. सदाभ्यस्तसमाधियोगिनों समान साक्षात्‌ मुक्तखरूप हो जाता है ॥७५२ ॥ इस प्रकार. 
निवत्तसबेंन्द्रिगोचरय हि। जो नैरन्तर समाधियोगका अभ्यास करता है, जिसके 
विनिर्जिताशेषरिपोरहं सदा । सम्पूण इन्द्रियगोचर (38 निदृत्त हो गये हैं तथा न 
इश्यो भवेय॑ जितपड्गुणास्मनः ॥५३॥ | “तादि सम्पूर्ण शबरुओंको परास्त कर । 
बे 5 मुनि .._|उस छहों इन्द्रियों ( मन और पाँच ज्ञानेन्द्रियों ) को 
ध्यात्ववमात्मानमहनिश - 
रितेत्सदा मुक्तसमस्तवन्धन: । जीतनेवाले महात्माकोी मेरा निरन्तर साक्षात्कार हे होता 
ड़ अरेमरनजमि भ््यिसितो है ॥०३॥ इस शकार अहनिश आत्माका ही चिन्तन 
मु करता हुआ मुनि सवदा समत्त बन्धनोंसे मुक्त होकर रहे 
क्‍ मय्येष साक्षाग्रविलीयते 00 3, तथा ( कर्ता-भोक्तापनके ) अभिमानकों छोड़कर ग्रारब्ध- 
क्‍ आदो च मध्ये च तथव चान्ततो फल भोगता रहे । इससे वह अन्तमें साक्षात्‌ मुझद्दीम छीन 
: भव विदित्वा मयशोककारणम्‌ | हो जाता है ॥५४॥ संसारको आदि, अन्त और मध्यमें क्‍ 
हित्वा समस्त विधिवादचोदित... सब प्रकार भय और शोकका ही कारण जानकर समस्त 
भजेत्खमात्मानमथाखिलात्मनाम्‌ ॥५५॥ | वेदविह्चित कर्मोंको त्याग दे तथा सम्पूर्ण प्राणियोंके अन्त- 
आत्मन्यभेदेन विभावयत्रिदं रात्मारूप अपने आत्माका भजन करे |५८॥ जिस प्रकार 
भवत्यमेदेन मयात्मना तदा। समुद्रमें जल, दूधमें दूध, महाकाशमें घटाकाशादि और 
यथा जल वारिनिधो यथा पयः बायुममें वायु मिलकर एक हो जाते हैं उसी प्रकार इस 
... श्वीरे वियद्रधोम्नचनिले यथानिल$॥५६॥ | सम्पूर्ण प्रपश्चको अपने आत्माके साथ अभिन्नरूपसे चिन्तन 
का .. इत्थ॑ यदीक्षेतर हि लोकसंितो करनेसे जीव मुझ परमात्माके साथ अमिन्न मावसे स्थित 
ा न्‍ जगन्मपेवेति विभावयन्पुनिः। | हो जाता है ॥५६॥ यह जो जगत्‌ है वह श्रुति, युक्ति 
रा | निराकृतत्वाच्छृतियुक्तिमानतो और प्रमाणसे बाधित होनेके कारण चन्द्रभेद और 


दिशाओंमें होनेवाले दिग्श्रमके समान मिथ्या ही है- ऐसी 
भावना करता हुआ लोक ( व्यवहार ) में स्थित मुनि 
इसे देखे || ५७ ॥ जबतक सारा संसार मेरा ही रूप 


यथेन्दुभेदों दिशि दिग्भ्रमादयः ॥५७॥ 
याषत्न पर्येदखिलं मदात्मक॑ 
तावन्मदाराधनतत्पो. भवेत् । 


भ्रद्घालरत्यूजिंतमक्तिलक्षणो रहे । जो श्रद्धा और उत्कट भक्त होता है उसे 
क्‍ यस्तस्थ दुश्योःहमहनिंशं हृदि ॥५८।॥ | अपने हृदयमें सर्वदा मेरा ही साक्षात्कार होता है ॥५८॥ 
रहस्मेतच्छृतिसारसडय्रहं है प्रिय ! सम्पूर्ण श्रुतियोंके साररूप इस गुप्त रहस्य- 


.._ मया विनिश्चित्य तबोदित॑ प्रिय । 
यस्त्वेददालोचयतीह  बुद्धिमानू.. 
.... स मुच्यते पातकराशिपिः क्षणात्‌ ॥५९॥| 


हो रे पगा ॥ ५९ || भाई ! यह जो कुछ जगत दि 
८ के [का ३ जायगा भा पर य तु जे | तब खाय॑ 
५... आतयदीद॑ परिध्थ्यते छग- ता जय 2 हे ' ह् सा हे 
............. -मैमागेंव सत्र परित्य चेत्सा। ।|सैता है वह सब रा रा चित 
... मद्भावनामावितशुद्शनसः निकालकर मेरी भावनासे झुद्भधचित्त और सुखी होकर 
|... सुखी भवानन्दमयों निरामयः ॥६०॥ | आनन्दपूर्ण और छेशशून्य हो जाओ ॥ ६० | जो 





बछछ अध्यात्मरामायण | संग ५ 
आस्ते स नित्यात्मसुखप्रकाशकः | मपश्च॒ विस्तृत हो गया है वह नित्य आत्मानन्दका .. 


दिखायी न दे तबतक निरन्तर मेरी आराधना करता. 


को मैंने निश्चय करके तुमसे कहा है | जो बुद्धिमान्‌ 
इसका मनन करेगा वह तत्काछ समस्त पापोंसे मुक्त हो 


.._ | परुष अपने चित्तसे मुझ ग्रुणातीत निर्युणका अथवा... 

















सर्ग ६]. 


हृदा कदा वा यदि वा गुणात्मकम्‌ । 
सो5हं खपादाश्ितरेणुमिः स्पृशन्‌ 
पुनाति लोकत्रितयं यथा रवि! ॥६१॥ 
विज्ञाममेतद्खिलं. श्रुतिसारमेक 
वेदान्तवेद्रचरणेन मयेव गीतम्‌ । 
थे भ्रद्यया परिषठेद्‌ गुरुभक्तियुक्तो 


उत्तरकाण्ड 


२७५ 





कभी-कभी मेरे सगुण खरूपका भी सेवन करता है वह 
मेरा ही रूप है । वह अपनी चरणरजके स्पशसे सूर्यके 


समान सम्पूर्ण त्रिछोकीको पवित्र कर देता है ॥ ६१ 
यह अद्वितीय ज्ञान समस्त श्रुतियोंका एकमात्र सार है। इसे 
वेदान्तवेद्य भगवदाद मैंने ही कहा है। जो गुरुभक्तिसम्पन्न 


पुरुष इसका श्रद्धापूवक पाठ करेगा उसकी यदि मेरे 


मदूपमेति यदि महचनेषु मक्तिः ॥६२॥ | वचनेंमें प्रीति होगी तो वह मेरा द्वी रूप हो जायगा ॥६२॥ 
द लिन २ ७५ आरा 
इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
उत्तरकाण्डे पतन्चमः सगेः ॥ ५॥ 


---->-क ० ऑष्लीका ० 4-0... 


शे 
पटठ सम 
लव॒ण-चंध, भगवान रामके यश्षमे कुश-लब॒के सहित महापर बाल्मीकिकः पधारनां 
ओर कुशकों परमाथापद्श करना 


. श्रीमहादेव उवाच 

एकदा सुनयः सर्वे यघुनातीरवासिनः । 

आजम्मू राघव॑ द्रष्ड मयाक्ृवणरक्षसः ॥ ९॥। 

कृत्वाग्रे तु मुनिश्रेष्ठ मागव॑ व्यवन द्विजाः । 

असह्डुयाताः समायाता रामादमयकाड्लिणः ॥ २ | 
तान्पूजयित्वा परया अकक्‍त्या रघुकुलोत्तमः 

उवाच मधुरं वाक्य हपंयन्मुनिमण्डलम ॥ 

करवाणि घुनिश्रेष्ठाः किमागमनकारणमू । 

धन्योडसि यदि यूय॑ मां प्रीत्या दृष्ठुमिहागताः।।४॥ 
हुष्करं चापि यत्कारय भवतां तत्करोम्यहस्‌। 
आज्ञापयन्तु मां भृत्यं ज्राह्मणा देवतं हि मे ॥ ५॥ 
. तच्छुत्वा सहसा हृष्टश्व्यदनों वाक्यमत्रवीत्‌ । 


मधुनामा महादेत्यः पुरा कृतयुगे प्रभो॥ ६॥ 
आसीदतीव धमोत्मा देवब्राह्मणपूजकः 


तस्थ तुष्टो महादेवों ददों शूलमनुत्तमम्‌ ॥ ७॥ 


प्राह चानेन य॑ हंसि स तु मसीमविष्यति । 


रावणख्याहुजा माया तस्य कुम्मीनसी श्रुता ॥ <॥ 


. तद्यां तु लब॒णों नाम राक्षतों मीमविक्रमः | 





श्रीमहादेवजी बोले--हे पावेति | एक दिन यमुना- 
तटपर रहनेवाले समस्त मुनिजन लवणराक्षससे भय- 
भीत होकर श्रीरामचन्द्रजीका दर्शन करनेके छिये 
आये ॥१॥ वे अगणित मुनिगण शवुपुत्र मुनिश्रेष्ठ च्यवन- 
को आगे कर भगवान्‌ रामसे अभ्य-छाभ करनेकी इच्छा- 
से आये ॥ २॥ रघुकुलश्रेष्ठ रामजीने उन मुनीश्वरोंका 
अत्यन्त भक्तिभावसे पूजन कर उन्हें प्रसन्न करते हुए 
मधुर वाणीसे कहा-॥| ३॥ “हे मुनिश्रेष्ठणण ! आपके 
यहाँ पधारनेका कया कारण हैं £ ( मुझे जो आज्ञा 
होगी ) में वेंसा ही करूँगा | यदि आपलोग छझुझे 
प्रीतिपृवक देखनेके लिये ही यहाँ आये हैं, तो में धन्य 


हूँ ॥ ४ ॥ आपका जो अत्यन्त दुष्कर काय होगा 


वह भी मैं अवश्य करूँगा | आप मुझ सेवकको आज्ञा 
दीजिये, ब्राह्मण ही मेरे इष्टदेव हैं? || ५॥ 

भगवान्‌ रामके ये वचन सुनकर महर्षि च्यवनने 
सहसा प्रसन्न होकर कहा--“थ्रभो ! पहले सत्ययुगमें 


मघु नामक एक बड़ा ही धर्मात्मा और देवता तथा 
'ब्राह्मणोंका भक्त महादेत्य था| उससे प्रसन्न होकर 

| श्रीमहादेवजीने उसे एक अत्युत्तम त्रिशूल दिया॥६-छ॥. 
और कहा कि इससे त्‌ जिसपर प्रहार करेगा वही... 
भस्मीमूत हो जायगा | छुना जाता है, रावणकी छोटी... 
। बहिन कुम्मीनस्ती उसकी भायों थी 


उससे उसके पे 





हि की 
$ कह 
| डे *। भर न [ छू 
हट ! ञ के ४० रथ महा यं हि झ्ख। ४ 
रे छ ६ हु 
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आप्तीदृदुरात्मा दु्धेषों देवब्राह्मणहिंसकः ॥| ९ ॥ | व्वण नामक एक महापराक्रमी दु&-चित्त, दुर्जय और 
पीडितास्तेन राजेन वयं ता शरण गता;। |... | ैताओआह्षणोंकी दुःख देनेवाछा राक्षस उद्यन्न 
किक ललिल का [हुआ ॥९ | है राजेन्द्र ! उससे अत्यन्त पीडित 


तच्द्र्ल्ा राघवोष्प्याह सी भीर्षा झु निषुद्भवा $ | | १ ही | | । होकर हम आपकी शरण आये त्द | ४ ॥ यछू सुनकर 
| श्रीरघुनाथजीने कहा---*हे मुनिश्रेष्ठ | आपलोग किसी 
फीय | प्रकारका भय न करें ॥ १०॥ आप निश्चित्त होकर 
र्त्युक्ला प्राह रामीडाप अआतृन्‌ को वा हनिष्यति॥ | पधारें, मैं लवणको अवश्य मार डाडँगा |?” मुनीश्चरोंसे 
लवण राक्षस दब्याद बाह्मणेस्योड्भयं महत्‌ । | ऐसा कह भगवान्‌ रामने अपने भाइयोंसे पूछा-“तुममेंसे 
। 87 | कौ छ्व रं गाअ जोक गे सहा 
. वच्छुत्वा आछिः आह भरतो राघबाय ये ॥१श॥ | आेण राक्षसकों मारेगा और ब्राह्मणोंको मह 
ध | अभय देगा ?” यह सुनकर भरतजीने श्रीरघुनाथजीसे 
| हाथ जोड़कर कहा--| १ १-१२॥ “देव ! छवणको 
धर के क्‍ | में ही मारूँगा । प्रभो | इसके लिये मुझे ही आज्ञा 
पता राम नमस्कृत्य शजुप्तो वाक्यमत्रवीत्‌ ॥ १३॥ | कि ह 
की कक | दीजिये |? फिर श्ुब्नजीने श्रीरामचन्द्रजीकों प्रणाम 
क्ष् किया 5 मं करू $ के क््‌ न] 
लक्ष्मणंन महत्काय छत राघव संयुगे | | करके कहा--॥ १ ३॥ ०हे राघव | श्रीलक्ष्मणजी युद्धमें बड़ा 
नन्दिय्रामे महाुद्धिमंरतों दुःखमन्वभूद्‌ ॥१४॥ | भारी कार्य कर जुके हैं, महामति मरतजीने भी नन्दिग्रामं 
मकर | रहकर बहुत कष्ट सहा है ॥१४॥ अब रुबणका वध 
ञञ हप्तर | ६ ज | आर ०० में हि हे 
किक 40 की ४ कक | करनेके लिये तो मैं ही जाऊँगा । है रघुश्रेष्ठ ! आपकी 
चसता्प्रतादाद्रघुश्र्ट हनन्‍यां त॑ राक्षस युधि ॥१५॥ | कृपासे में उस राक्षसको युद्धमें अवश्य मार डाढूँगा?। १ ७| 


तच्छत्वा खाह्मारोप्य शत्रुघ्न शत्रुद्दनः | | शतरुन्नके ये वचन सुनकर शबज्रुदमन रघुनाथजीने 
प्रह्मधैवामिषेक्ष्यामि मधुराराज्यकारणात्‌ ॥१६॥ | उन्हें अपनी गोदमें उठा डिया और कह्दा--“मैं आज 
आनाय्य च सुसम्भाराहक्ष्मेनाभिषेचने |. [* उँद्ारा ( छवणकी राजधानी ) मथुराके राज्यपर 
अनिच्छन्तसपि स्नेहादमिषेकमकारयत्‌ ॥१७॥ | अभिषेककी सामग्री मैँगा शत्रुन्ननीकी इच्छा न होने- 
दत्ता तस्मे शर॑ दिव्य राम शवुप्मत्रबीतू। [पर भी श्रीरामचन्द्रजीने उनका प्रीतिपूबक अभिषेक 
अनेन जहि बाणेन लवण लोककण्टकम्‌ ॥ १८॥ | कर क्‍ क्‍ 
सतु सम्पूज्य तच्छूल गेहे गच्छति काननप | हा पा लाह लोग ज आम 

| से मार डालना ॥ १८ | राक्षस लवण अपने घरतें ह्टी 


मक्षणार्थ तु जन्तूनां नानाप्राणिवधाय च ॥१९॥ | उस त्रिशूछकी पूजाकर नाना श्रकारके जीबोंको 
स तु नायाति सदन यावद्वनचरों भवेत । क्‍ 


खाने और मारनेके लिये वनको जाया करता है || १९॥ 
तावदेब पुरद्वारि तिष्ठ स॑व॑ इतकार्पुकः ॥२०॥ | अतः जबतक वह छौटकर घर न आवे, वनहीमें रहे, 
योत्खते स स्वया कुद्धस्तदा वध्यो मविष्यति।. 
ते हत्वा लवण क्ूरं तद्वन॑ मधुसंज्ञितम ॥२१॥ 
निवेश्य नगरं तत्र तिष्ठ त्व॑ मेडनुशासनाद | 
सालों पास रथानां व तक ॥९२॥ 














लवण नाशयिष्यामि गच्छन्तु विगतज्वरा! | 


अहमेव हनिष्पामि देवाज्ञापय मां ग्रम्ो । 





| अभिषेक कहूँगा? ॥ १६ ॥ ऐसा कद छक्ष्मणजीसे 


| कर दिया ॥ १७ || फिर उन्हें दिव्य बाण देकर. 


उससे पूर्व ही तुम नगरके द्वारपर धनुष घारण कर खड़े. 
हो जाना ॥२०॥ लौटनेपर वह क्रोषपूबक तुमसे... हे 
' लड़ेगा और उसी समय मारा जायगा । इस प्रकार मह्य- पं 
क्रूर छवणायुरकों मारकर उसके मधुवनमें नगर बसा- _ 
कर मेरी आज्ञासे वहीं रहो | तुम पहले जाकर उस 
' राक्षसको ठीक करो, फिर तुम्ददारे पीछे वहाँ पाँच हजार: 
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॥॥॥ 








गजानां पट शतानीह पत्तीनामयुतत्रयम । 


आगमिष्यति पश्चाखग्यग्रे साधय राक्षसम्‌ ॥२३॥ | और तीस हजार पैदल भी पहुँचेंगे!! ॥| 


: इत्युक्त्वा मूध्स्यव्राय प्रष्यामास राघवः । 
शत्रुघ्न मुनिशिः 
शत्रुन्नोडपि तथा चक्रे यथा रामेण चोदितः । 
हस्वा सधुसुत॑ युद्धे मथुरामकरोत्पुरीम्‌ ॥२५॥ 
स्फीतां जनपदां चक्रे मथुरां दानमानतः | 


आई, 


सीतापि सुषुवे पुत्रों दो वाल्मीकेरथाश्रमे ॥|२६॥ 
मुनिस्तयोनोम चक्रे कुशो ज्येष्टोइनुजो लव१। 
क्रमेण विद्यासम्पन्नों सीतापुत्रों बभूवतुः ॥२७॥ 
उपनीतों च घुनिना वेदाध्ययनतत्परो । 
कृत्ख रामायणं प्राह काव्यं बालकमोंुनिः ॥२८॥ 
श्नरेण पुरा ग्रोक्त पावत्ये पुरहारिणा। 
वेदोपब्ंहणाथाय. ताव्ग्राहयत प्र ॥२९॥ 
कुमारो खरसम्पन्नों सुन्दरावश्चिनाविव | 
_तन्त्रीवालसमायुछौ गायन्तों चेरतुबने ॥३०॥ 
तत्र तत्र मुनीनां तो समाजे सुररूपिणों । 
गायन्तावमितों दृष्ठा विखिता झुनयो5ब्ुवन्‌ ॥३१॥ 
गन्धर्वेध्विव किकरेषु झुवि वा देवेषु देवालये 
पावालेषथवा चतुमुंखशहदे लोकेपु सर्वेषु च। 
अखाभिश्रिरद्ीविमिश्विरतर॑ दृष्टा दिशः सबेतो 
_नाज्ञायीदशगीतवाद्यगरिमा नादर्शि नाक्षावि च ॥। 
एवं स्तुवद्धिरखिलेमुनिभिः प्रतिवासरस्‌ | 
 आसाते सुखमे कान्‍्ते वाल्मीकेराश्रमें चिरम।॥।३३॥ 
अथ रामोउ्श्रमेधादींश्रकार बहुदक्षिणान्‌ | 
यज्ञान्‌ खर्णमीं सीतां विधाय विपुलद्चुतिः ॥३४॥ 
तसिन्विताने ऋषयः सर्वे राजपेंयसथा । 
ब्राह्मणाः क्षत्रिया वेश्या: समाजस्मुर्दि इक्षचः ॥३५ 
. अआण० राोण छंद 
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साधमाशीमिरभिनन्ध च ॥२४॥ 





३७५७ 


डे, उनसे आधे ( ढाई हजार ) रथ, छः सो हाथी 
चर नल डर [ 


ऐसा कह श्रीरघुनाथजीने शत्नुप्नका शिर सुँधकर 
तथा मुनियेक्रे सहित आशीव॑दसे उनका अमिनन्दन 
कर उन्हें विदा किया ॥२४॥ शत्रुश्नजीने भी, मगवान्‌ 
रामने जेंसी आज्ञा दी थी बसा ही किया । उन्होंने 
मधुपुत्र लवणाछुरकी मारकर मथुरापुरी बसायी ||२० 
और दान-मानसे ( छोगोंकों सन्‍्तुट् कर ) उन्होंने मथुरा- 
को एक समद्धिशाछी नगर बना दिया | 


इस बीचमें श्रीसीताजीके वाल्मीकि मुनिके आश्रममें 
दो पुत्र उत्पन्न हुए | २६॥ सुनिने उनमेंसे बड़ेका नाम 
कुश और छोटेका छव॒रकक्‍्खा । धीरे-बीरे सीताजीके 
वे दोनों पुत्र विद्यासम्पन्त हो गये ॥ २७ || झुनिके 
उपनयन-संस्कार करनेपर वे वेदाध्ययनमें तत्थर हुए 
श्रीवाल्मीकिर्जीने उन दोनों बालकोंकों सम्पूण रामायण- 
काव्य पढ़ा दिया || २८ ॥ पृ5काढमें इसे त्रिपुरविनाशक 
भगवान्‌ शंकरने पावतीजीको सुनाया था। उसी आश्यानको 
समर्थ मुनि वाल्मीकिने वेदोंका विस्तृत ज्ञान करानेके लिये 
उन बालकोंको पढ़ाया ॥२०,| वे अश्विनीकुमारके समान 
अति सुन्दर कुमार उसे वीणा बजाकर खरसहित गाते हुए 
वनमें विचरा करते थे |३ ०। उन देवखरूप बाल्कोंको जहाँ- 
तहाँ मुनियोंके समाजमें गाते देख वे मुनिगण अत्यन्त विस्मित 
हो आपसमें कहने छूगते थे | ३ १ |*हम चिरजीवियोंने बहुत 
दिनोंसे सभी दिशाएँ देखीं; किन्तु गन्धव, किन्नर, मूर्लोक, 
देवलोक, देवाल्य, पाताल अथवा ब्रह्मणेक आदि किसी भी 
छोकमें गाने-बजानेकी ऐसी कुशछता न कभी जानी न देखी 
और न सुनी ही है?” ॥३२॥ इस प्रकार प्रतिदिन प्रशंसा 
करनेवाले समस्त मुनियोंके साथ वे दोनों बालक बहुत समय 
तक श्रीवाल्मीकिजीके एक्रान्त आश्रममें सुखपूर्वक रहे |३३। 


इधर परम तेजखी श्रीरामचन्द्रजीने छुवर्णकी सीता .. 
बनाकर अश्वमेव आदि बहुत-से बड़ी-बड़ी दक्षिणाओंवाले 


यज्ञ किये ॥३४| उस यज्ञशाढ्ममें यज्ञेत्सव देखनेके ढिये 
॥ उत्सुक होकर सभी ऋषि, ४ 
| और वैश्य आदि आये थे ॥३७॥ सुनिश्रेष्ठ वाल्मीकिजी मी... 


राजर्षि, ब्राह्मण, क्षत्रिय 








 _तेन सड्डल्पितो देही 


२७८ | अध्यात्मरामायण 
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वास्मीकिरपि सडगृद्य गायन्तों तो कुशीलयो | 
जगाम ऋषितराटय समीप सुनिपुद्धचः ॥३६॥ 
तत्रेकान्ते खितं शान्तं समाधिविरमे मुनिम्‌ । 
कुशः पश्रच्छ वाल्मीकि ज्ञानशास्त्रं कथान्तरे |।३७॥ 
भगवड्छ्ोतुमिच्छामि सट्लेपाड्वतो5खिलस्‌ | 
देहिनः संसतिबन्धः कथप्ुत्पद्यते दृढः ॥३८॥ 
कथ विम्नुच्यते देही दृटबन्धादुवामिधात्‌ । 
वक्‍तुमहसि स्ज्ञ मद्यं शिष्याय ते घने ॥३९॥ 
वाल्मीकिरुवाच 
श्रृणु वक्ष्यामि ते स+ सड्डेपाहन्धमोक्षयो। । 
खरूप॑ साधन चापि मत्तः श्रुव्वा यथोदितम्‌ ॥॥४०॥॥ 
तथेबाचर भद्रं ते जीवन्मुक्तो भविष्यसि । 
देह एवं महागेहमदेह्य चिदात्मनः ॥४१॥ 
तस्याहड्डार एवासिन्मन्त्री तेनेव कल्पितः । 


देहगेहामिमानं ख॑ समारोप्य चिदात्मनि ॥४२॥ 


तेन तादात्म्यमापन्ना खचेशितिमशेषतः । 
विद्धाति चिदानन्दे तदासितव॒पु; खयम्‌ ॥४३॥ 
सड्डूट्पनिगडाबृतः । 
पुत्रदारम॒हादीनि सट्डृस्पयति चानिशम्‌ ॥४४॥ 


सड्ूल्पयन्खयं देही परिशोचति सबेदा। 
त्रयस्तयाहमी देहा अधमात्तममध्यमा। ॥४७५॥ 
मासचरजःसंज्ञा जगत; कारणं खिते। । 


.. तमोरूपाड्ि सहृत्पाजित्यं तामसचेष्टया ॥४३॥ 
.. अत्यन्त तामसो भृत्वा कृमिकीटल्वमाप्नुयात्‌ | 

... सच्ररूपो 
रा अद्रमोक्षसाम्राज्यः सुखरूपो हि तिष्ठति । 


है सह्ूृस्पा धमजझ्ानपरायणः ।।७७॥। 


...__ रजोरूपो हि सड्डस्पो लोके स व्यवहाखान ॥४८॥ 


बा .. परितिष्ठति 





. संसारे पृत्रदारानुरज्ञित: | 





ओर जहाँ मुनियके 


का आरोप उस चिदानन 





[ सर्ग ६ 





आन 





गान करते हुए कुश और छवकों साथ ले वहाँ आये 
टहरनेका स्थान था वहाँ. 
उतरे ॥३६॥ वहाँ एक दिन एकान्तमें शान्तमावसे बढे 
हुए वाश्मीकि मुनिसे उनकी समाधि खुलनेपर कुशने 
कथाके बीचमें ही ज्ञानशाब्के विषय पूछा || ३७ ॥ 
( वह बोला---) “भगबन्‌ ! में आपके मुखारबिन्दसे संक्षेप- 
में यह बात सुनना चाहता हूँ कि जीवकी यह सुदृढ़ 
संसारबन्धन किस प्रकार प्राप्त होता है ः ॥ ३८ ॥ 
ओर फिर इस संसार नामक दृढ़ बन्धनसे उसे छुटकारा 
कंसे मिलता है ? हे मुने ! आप सत्रज्ञ हैं, मुझ प्रणत 
शिष्यसे आप यह सम्पूर्ण रहस्य कहिये” || ३९ ॥ 





वाल्मीकिजी बोले--सुन, मैं तुझे संक्षेपलसे साथन- 
के सहित बन्ध और मोक्षक्ता सम्पूर्ण खरूप खुनाता 
हूँ। में जसा कहूँवह सब्र सुनकर तू उसी ग्रकार आचरण 
कर | इससे तेरा कल्याण होगा और तू जीवन्मुक्त हो 
जायगा । देहहीन चेतन आत्माका यह देह ही बढ़ा 
भारी घर है ॥9 ०-४ १॥ इसमें उसने अहंकारको ही 
अपना मन्त्री बना रक्‍्खा है। यह अहंकाररूप मन्त्री 
देहगेहामिमानछहूप अपने आपको चेतन आत्मामें 
आरोपितकर उससे एकरूप होकर अपनी सारी चेशओं 
दरूप आत्मामें ही करता है। 
उस अहंकारसे व्याप्त हुआ देही ( जीव ) उसीके संकल्प- .._ 
से प्रेरित होकर संकल्परूपी बेड़ियोसे बँधता है और - 
फिर रात-दिन पुत्र, स्री और गृह आदिके लिये संकल्प- 
विकल्प करता रहता हैं ॥ ४२-४४ ॥ संकल्प 
करनेसे जीव खयं ही सदा शोक करता है | द 

इस अहंकारके सत्त, रज, तम नामक उत्तम, अधम 


और मध्यम तीन ग्रकारके देह हैं | ये ही तीनों संसारकी 


स्थितिके कारण हैं | इनमेंते तामस संकल्पसे नित्यप्रति 
तामसिक चेशएँ करनेसे ही जीव अत्यन्त तमोगुणी 
होकर कीड़े-मकोड़े आदि योनियोंको प्राप्त होता 
है । जो साखिक संकल्पवाढा होता है वह धर्म और 


| ज्ञानमें ही तत्पर रहनेके कारण मोक्ष-साम्राज्यके पास 


ही सुखपुवंक रहता है | तथा राजस संकल्प होनेसे 


| लोकव्यवह्ार करता हुआ संसारमें पुत्र, ख्री आदिमें 


अनुरक्त रहता है | हे मद्यामते | जो पुरुष इन तीनों 
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|, 


त्रिविध॑ तु॒परित्यज्य रुपमेतन्महामते ॥॥४९॥ 


सड्ुल्प॑ परमाप्तोति पदमात्मपरिक्षये । 


सबाह्माम्यन्तराथंस्य सड्ढत्पस्थ क्षय॑ कुरु । 


पातालख भूखस्य खर्गंखस्थापि तेज्नध । 


अनाबाधेडविकारे स्थे सुखे परमपावने | 


सड्डल्पृतन्ती निखिला भावाः ग्रोता! किलानघ । 
हिन्ने तन्‍्तो न जानी म; क् यान्ति विभवा। परा:।५४। 
निःसड्ूल्पी यथाप्राप्रव्यवहारपरो भव । 
क्षये सडूल्पजालस् जीवो ब्रह्मतमाप्नुयात्‌ ॥५५॥ 
अधिगतपरमार्थताएपेत्य 
 प्रसममपास्य विकल्पजालमुन्चे; | 
अधिगमय पढे तदद्वितीय॑ 
विततसुखाय सुपृप्तचित्तवृत्तिः ॥५६॥ 








| प्रकारके संकल्पोंको छोड़ देता है वह चित्तके छीन 
| होनेपर परमपद प्राप्त कर लेता हैं | इसलिये त्‌ समस्त 


का आय विचारोंको छोड़कर अ पने ह्दी का संयम- 
दृष्टी; सवा; प्रित्यज्य नियम्य सनसा सन। ॥[५०॥ | “की छोड़कर गर अपने मनसे ही मनका संयम 


| कर बाहर-भीतरक्े सम्पूर्ण संकल्पोंका क्षय कर दे | 
जि ब | है अनध ! यदि तू पाताल, प्रथित्री अथवा खर्ग आदियें 
याद वर्षसहस्याण तपथ्चरास दारुणम्‌ ॥५१। | कहीं भी रहकर हजारों वर्ष कठोर तपस्या भी करे तो 
भी ( संसारत्रन्धनसे मुक्त होनेका तो ) तेरे लिये संकल्प- 
नान्‍्यः कशथ्रिद॒पायोउस्ति सह्डूल्पोपशमादते ॥५२॥ | अतिरिक्ति और कोई उपाय है ही नहीं | ७५-५२॥ 

। | इसलिये जो दुःखहीन, विकारहीन, खानन्दखरूप 
| और परम पवित्र है उस संकल्पशान्तिके लिये तू 
सड्नल्पोपशमे यत्र॑ पोरुषेण पर कुरु ॥५३॥ | 


पुरुषार्थयूवंक पूर्ण प्रयत्ष कर ॥५३॥ हे अनबर ! ये जितने 


भाव पदार्थ हैं वे सब संकल्पके तागेमें पिरोये हुए हैं; 
| जिस समय वह तागा टृूठ जाता है उस समय पता 


भी नहीं चलता कि संसारके ये परम वैमब्र कहाँ चले 


जाते हैं ? ॥ ५४० ॥ अतः संकल्प-विकत्पको छोड़कर 
| प्रार्ब-प्रवाहसे ग्राप्त हुए व्यवहारमें तत्पर रह | 


संकल्पजालके क्षीण हो जानेपर जीवको ब्रह्मल्न प्राप्त 
हो जाता है || ५० || परमाथ्थज्ञनसे सम्पन्न होकर 
तू हृठपूरक सम्पूण विकल्पजाछकों त्याग दे और पूर्ण 
आनन्दकी प्राप्तिके लिये चित्तवृत्तिको छीन करके उस 
अद्वितीय पदको प्राप्त कर ले || ५६ ॥ 


>ौ/अर्ई---> व कि88---.--किक0++++---* 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणें उमामहेश्वरसंवादे 
उत्तरकाण्डे षष्ठ; सगे: ॥ ६ ॥ 





न््च्जज्च््ःकसह्स्व्द्च्स्ससण+ 


6 
सतम सगे 
भगवान्‌ रामके यक्षमे कुश ओर लूवका गान, सीताजीका पृथिवी-प्रवेश, 
रामचन्द्रजीका माताको उपदेश 


 श्रीमहादेव उवाच 


' बाल्मीकिना बोधितोड्सो कुशःसद्योगतर््रमः । 


अन्तमुक्तो बहिः स्ंमनुकुवंशचार सः॥ १॥ 


वाल्मीकिरपि तो प्राह सीतापुत्रों महाधियों। 


श्रीमहादेवजी बोले- है पावति ! वाल्मीकि मुनि- 
के इस प्रकार समझानेपर तुरंत ही कुशका सारा भ्रम 
जाता रहा और वह अपने अन्तःकरणसे मुक्त होकर 
बाहरसे सम्पूर्ण क्रियाएँ करते हुए विचरने लगा॥ १॥ 


तब वाल्मीकिजीने उन दोनों महाबुद्धिमात्‌ सीता- 


० मिलिक पक 


पुत्रोंते कह्ा--“तुम दोनों जहाँ-तहाँ नगरकी गलियोंमें 


: तंत्र तत्र च गायन्तों पुरे वीथिषु सबंतः ॥ २ || | सब ओर गाते हुए विचरो, और यदि महाराज रामकी 












एतान्सर्वान्समाहूय. गायकों समवेशयत्‌ । 


उवाच भरतं चाम्यां दीयतामयुत बसु ॥१३॥ 
दीयमानं सुवण तु॒ न तज़गृहतुस्तदा । 


.._ इति सन्त्यज्य सन्दत्त जम्मतुसुनिसब्रिधिम्‌ । 

.. एब॑श्रुत्वातु चरितं रामः खस्यैव विसितः ॥१५॥ 
.. ज्वाला सीताबमारी हो ब॒ुषय चेदमबबीत्‌ ।. 
... हनमन्तं सुषेणं च विभीषणमथाइुदम्‌ ॥१६॥ 
... सात महातमन वाल्मीकि इनिसचफन।.. 





पं #७ अध्यात्मरामायण [ सगे ७ 
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ज->प््ककच़़थययि?५०य़२थ्३य़्््््््य्े््प्प्प््प्प्प्प््प्पय््प्य्््य्य्प्म्म्््िीी जज 
शामयाग्रे प्रगायेतां शुश्रुपर्थद राघबः |... | उननेकी इच्छा हो तो उनके सामने भी गाओ, परन्तु 


नग्राद्मं वे युवाभ्यां तथदि किश्वित्प्रदास्यति ॥। ३ ॥ वे कुछ देने छगें तो लेना मत ॥ २-३ ॥ 
इति तो चोदितों तत्र गायमानों विचेरतुः । मुनिकी ऐसी आज्ञा होनेपर वे गाते हुए बिचरने लगे || 
ऋषिने जहाँ-जहाँ गान करनेको पहले कहा था उन्हीं- 


जन्म पूधे त्र॒ तत्राभ्यग ४ ॥। ० > ग 
यथोक्तमषिणा पूर्व तंत्र तत्राभ्यगायताम्‌ || | उन्हीं स्थानोंपर उन्होंने गान किया | तब ककुत्थनन्दन 


$ तर >तषानः पूव है ० कण छ| कप ० ५) ु की 
0 आम है पोल । रघुनाथजीने जहाँ-तहाँ. अपने पूत्र-चर्त्रिके गाये 
अपूबपाठजातिं चे गेयेन समाभष्ठताम ॥ ५ || जानेका समाचार सुना । भगवान्‌ रामको यह 
बालयो राघवः श्रुत्वा कोतृहलमुपेयिवान्‌ | सुनकर कि, उन बालकोंकी गान-विधि निराले ही 


अथ कर्मान्तरे राजा समाहय महाम्ुनीन्‌ ॥ ६॥ दंगकी और कक दे है, बड़ा ही उदडद इआा। 
अतः नरशादूंछ महाराज रामने यज्ञकमंके विश्राम- 
समयमें सम्पूर्ण मुनीश्रों, राजाओं, पण्डितों, शाखज्ञों, 
पोराणिकान्‌ शब्दविदो ये च बृद्धा द्विजातय; ॥ ७ ॥ । पौराणिकों, शब्दशाह्नियों, बड़े-वूढ़ों और द्विजातियोंको 
बुलाया || 9-७ | इन सबको बुछा चुकनेपर उन्होंने 
गानेवाले बालकों को बुछाया | वे सब राजा और ब्राह्मण आदि 
प्रसन्न-चित्तते महाराज राम और उन दोनों बालकोंको 
देखकर आश्वयचकित हो गये और उनकी टकटकी बँध 
गयी | तत्र वहाँ एकत्रित हुए वे सब छोग आपसमें कहने 
लगे || ८-९ ॥ “ये दोनों तो, बिम्बसे प्रकट हुए प्रति 
बिम्बके समान, श्रीरामचन्द्रजीके समान ही दिखायी देते 
हैं | यदि ये जठाजूट और वल्कछ धारण किये न होते 
तो इनमें और रघुनाथजीमें कोई अन्तर ही न जान 
पड़ता |” इस प्रकार जब वे सब लोग आश्चययचकित 
होकर आपसमें विवाद कर रहे थे, उन दोनों घुनिकुमारोंने 
गानेकी तेयारी की और ( कुछ ही देरमें ) वहाँ अत्यन्त 
मधुर एवं अलोकिक गान होने छगा || १०-१२ ॥ 


राज्षश्ैव नरव्याप्रः पण्डितांशव नेगमान्‌ । 


ते सर्वे हृष्टमनसों राजानों ब्राह्मगादय। ॥ ८॥ 
राम॑ तो दारकों दृष्टा विसिता हनिमेषणा: 
< 6. ०8 थ 
अवोचन्‌. सब एवते परस्परमथागता। ॥ ९॥ 
हमौ रामस्य सदशों बिम्बाद्विम्बमिवोदितों । 
जटिलौ यदि न स्थातां न च वल्कलधारिणों ॥१०॥ 
विशेष॑ नाधिगच्छामों राघव्थानयोस्तदा। 
एवं संवदतां तेषां विखितानां परस्परम्‌ ॥११॥ 


उपचक्रमतुगातुं तावुभी गुनिदारकों । 


ततः प्रवृत्त मधुरं गान्धबमतिमानुषम ॥१२॥ 
श्रुत्वा तन्मधुर॑ गीतमपराहे रघूत्तमः । 

पर भरतजीसे कहा---'४न्हें दश सहश्र झुवर्ण-पुं्रा 
दो” ॥ १३ ॥ किन्तु उन बाछकोंने उस दिये हुए सुबर्णको 
ग्रहण न किया । बे ऐसा कहकर कि '*हे राजन ! 







किमनेन सुवर्णेन राजज्नो वन्यभोजनों ॥१४॥ 


| राम अपना ही चरित्र छुनकर विश्मित हो गये।। १४-१५॥ 


वह मधुर गान सुनकर श्रीरघुनाथजीने दिन ढलने- 


हम तो बनके कन्द-मूछ-फलादि खानेवाले हैं, हम यह | 
द्रव्य लेकर क्‍या करेंगे” उस दिये हुए छुवर्णकों वहीं | 
छोड़कर मुनिके निकठ चले आये | इस प्रकार भगवान्‌ | 


और उन्हें सीताजीके पुत्र जानकर शत्रुन्न। 
हनुमानू, छुषेण, विभीषण और अंगदादिसे 
6 कह्ा--॥ १६ ॥ “देवतुल्य महानुभाव मुनिश्रेष्ठ भगवान्‌ 


! 
। 


हि. 


हा 





(2 नमक मानक कप कक सकने अेविनिननन कसणतका पका कल्पना लत तर ते मन तक न कक प किन कननउनताग दि लिन कप हलक न 5 कगट बच यतकबरा ह एक कगार क जड़ पकततत गन 7767 


| 


6 द । | ह 
सगे ७.| उत्तरकाण्ड ३८१ 
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आनयध्य॑ मुनिवर॑ ससीतं देवसम्मितम ॥१७॥ श्रीवाल्मीकि मुनिको सीताजीके सहित छाओ || १७ ॥ 
अस्ास्तु पदों मध्ये प्रत्ययं जनकात्मणा। न क है कर पट | बे पा 
_करोतु शपथ से जानन्तु गतकल्मपाम्‌ ॥१८॥ जान जा । 4 हक आई ये अली कहें 
सीता तद॒चनं श्रुत्रा गताः स्वेडतिविस्चिता।।_ | वे सब दूत अति आश्चर्यचकित हो वाल्मीकिजीके पास 
उचुयथोक्त रामेण वाल्मीकि रामपाषंदाः ॥|१९॥ | गये और जता श्रीरामचन्द्रजीने कहा था वह सत्र 
रामस्थ हद्ग् सर्व ज्ञावा वाल्मीकिजबीत्‌।. | उनसे कह दिया || १८-१९ ॥ इससे भगवान्‌ रामका 
श्वः करिष्यति वे सीवा शपथ जनसंस्दि ॥२०॥ | 
























आशय जानकर अश्रीवाल्मीकिजीने कहा--“सीताजी 
| कढ जनसाधारणमें शपथ करेंगी || २० ॥ इसमें सन्देहद 
| नहीं, श्लियोंके लिये सबसे बड़ा देव पति ही है।?” 
मुनिके ये वचन सुनकर उन सबने संहसा जाकर वे 
| सत्र बातें रबुनाथजीसे कह दीं | तब श्रीरामचन्द्रजीने 
| मुनिका सन्देश सुनकर कहा--“हे नृपतिगण और 
| मुनिनन ! अब आप सत्र छोग सीताजीकी शपथ सुनें; 
| और उससे उनका शुमाशुम जान के |? 


योपितां परम॑ देव पतिरेव न संशय; | 
च्छ्त्व ३ साध (७ 

तच्छृत्वा सहसा गत्वा सत प्रोचुप्ठनेक्च। ॥२१॥ 

राघवस्थापि रामो5पि श्रुत्वा मुनिवचस्तथा । 

राजानों मुनयः सर्वे श्रणुध्यमिति चात्रतजीत्‌ ॥२२॥ 

. सीताया; शपर्थ लोका विजानन्तु शुमाशुभम्‌ | 

इत्युक्ता राघवेणाथ लोकाः सर्वे दिखक्षवः ।|२३॥| |. भगवान्‌ रामके इस प्रकार कहनेपर ब्राक्षण, क्षत्रिय, 


| वैश्य, चूद्र, महर्षि और वानर आदि सभी लोग कुतृहलवश 
 बानराश्व समाजम्युः कोतूहलसमल्विताः ॥२४॥ | 
| ( उनके पीछे-पीछे ) झुख कुछ नीचेकों किये 
कृताझलिबा ष्पकण्ठा सीता यज्ञ विवेश तम्‌ | 
| सीताजीकों वाल्मीकि मुनिके पीछे. आती 
है है, धन्य है-ऐसा शब्द ) होने छगा | तब सीताजीके 
तदा मध्ये जनौधस्य प्रविश्य सुनिपुद्धबः ॥२७॥ | _ रे / 
धर्मपरायणा निम्कछंका सीताकों तुमने कुछ समय हुआ 
अपापा दे पुरा त्यक्ता ममाश्रमसमीपतः । 
| देना चाहती है, आप उसे आज्ञा दीजिये। ये दोनों 
इमौ तु सीतोतनथाविमी यमलजातकों ॥३०॥ 
| हीवी सन्‍्तान हैं | हे राघव ! में प्रजापति गचेताका 


हो रे ५ 
ब्राह्मणाः धक्त्रिया वब्या। शू द्रार्थव महषय। | क्‍ हलक 
द के | सीताजीकी शपथ देखनेके लिये आये || २१-२४ 
[तब तुरंत ही सीताजीके सहित मुनीश्वर भी 
ततोी ग्ुनिवरस्तृ० सस्तीतः सम्ुपागमत्‌ । | आये | श्रीसीताजीने वाल्मीकि मुनिको आगे कर 
त्व्‌ र वि वाड रह । +ििक. ८5 
अग्रतसतमृषिं छवायान्ती किखिदवाइमुली ॥२५॥ | हाथ जोड़े गद्गद-कण्ठसे यज्ञशारामें प्रवेश किया । 
| ब्रह्माजीके पीछे आती हुई छक्ष्मीजीके समान 
दृष्टठा लक्ष्मी मिवायान्तीं ब्रह्माणमनुयायिनीम्‌ ।। २६))| थे 
: बाह्मीकेः पृष्ठ तः सीतां साधुवादों महानभूत |. हे ये आयात ही आज 
पल की औआ। | सहित मुनिश्रेष्ठ वाल्मीकिने उस जनसमूहमें घुसकर 
सीतासहायो वाल्मीकिरिति प्राह च राघवम्‌। | श्रीरघुनाथजीसे कद्या--हे ददरथनन्दन ! इस पतित्रता 
इयं दाशरथे सीता सुत्रता धर्मचारिणी ॥२८॥ 
| लोकापवादसे डरकर भयंकर वनमें मेरे आश्रमके पास 
लोकापवादभीतेन खवया राम महाबने ॥र९॥ | ई दिया था वर ता पी 
& () (७ 
त्यय सी नुज्ञातुमहंस | 
अंक दाल सता कक अली जि ( कुश और छत्र ) सीताके एक साथ उत्पन्न हर उत्र 
| हैं ||३०॥ मैं सच कहता हूँ, ये दोनों हुजंय वीर आप- 
सुतो तु तब दुध्धेषों तथ्यमेतद्रबीमि ते । 
अवेदसोडह॑ दशमः पुत्रों रघुकुलोइह ॥३१॥ | दसवाँ पुत्रहूँ ॥३१॥ मैंने कभी दिव्या भापण किया हो- 
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_भूदेवी जानकीं दोभ्यों गहील्वा स्नेहसंयुता ४२) 
... खागत तामुवाचेनामासने संन्यवेशयत्‌ । 
| हे . सिंहासनखां बंदेहीं प्रविशन्तीं रसातलस्‌ ॥४३॥ 
रा निरन्तरा पुष्पवृष्टिदिव्या सीतामवाकिरत्‌ । 
.... साधुवादश सुमहान्‌ देवानां परमाद्ुतः ॥४४॥ 
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ल्््स्््ललच्ंच्््५४5 2४ लललत | ३( ३... - ४ 
अनृत न सराम्युक्त यथेमो तव पुत्रकों । ऐसा मुझे स्मरण नहीं है; वही मैं आपसे कहता हूँ कि 


; ला आपहीके पुत्र हैं| मैंने अनेकों वषंतक खूब 
बहुन्वपंगणान्‌ सम्यक्तपश्यों मया ते तपस्या की है || ३२॥ यदि इस मिथिलेशकुमारी में कोई दोष 


नोपाश्षीयाँ फल तस्या दश्टेयं यदि मेथिली । हो तो मुझे उस तपस्थाका कोई फल न मिले |” 
वाल्मीकिनैवम॒क्तस्तु राघवः प्रत्यमाषत ॥रे रे वाल्मीकिजीके इस प्रकार कहनेपर श्रोरघुनाथजी 
बोले--॥३ ३॥ “हे महाप्राज्ञ | हे सुब्रत ! आप जेसा 
कहते हैं, बात ऐसी ही है | मुझे तो आपके निर्दोष 
प्रत्ययो जनितों मद्यं तब वाक्य रकिस्बिप! ॥॥३४॥ वाक्योंसे ही विश्वास हो गया ॥३२०॥ जानकीजीने 
लड्ढायामपि दत्तो मे बैदेह्या प्रत्ययो महान्‌ । लंकामे भी गज $ सामने बड़ी विकट परीक्षा दी थी, 
हे इसीलिये मैंने उन्हें अपने घरमें रख लिया था ॥३०॥ 
देवानां पुरतस्तेन मन्दिरे सम्प्रवेशिता ९५) किन्तु है ब्रह्मन्‌ ! उन्हीं सती सीताजीको सव्था 
सेयं॑ लोकमयाहुक्नन्नपापापि सती पुरा। निर्दोष होते हुए भी मैंने छोकनिन्दाके भयसे कुछ 


सीता मया परित्यक्ता भवांस्तत्क्षन्तुमहेति ॥३६॥ दिन हुए छोड़ दिया, सो आप मेरा यह अपराध क्षमा 
बा भे क्‍ करें ॥३६॥ मैं यह भी जानता हूँ कि ये दोनों पुत्र 
ममैव जातो जानामि पुत्रावेत कुशीलबो । 


कुश और छत्र मुझहीसे उत्पन्न हुए हैं; संतारमें परम 
झुद्वायां जगतीमध्ये सीतायां प्रीतिरस्तु में ॥ २७) | साध्वी सीतामें मेरी प्रीति हो!” ॥३७॥ 


एवमेतन्महाग्राज्ञ यथा वदसि सुब्रत । 


















उस समय, रामजीका अभिप्राय जानकर समस्त 
देवगण अति उत्सुक हो ब्रह्माजीको आगे कर सहसरोंकी 
संख्यामें वहाँ आये ॥३८॥ तथा बहुत-से प्रजाजन 


देवा; सर्वे परिज्ञाय रामामिग्रायम्ुन्सुकाः 
ब्रह्माणमग्रत; कृत्वा समाजग्पु!ः सहखशः ।॥र८।। 


प्रजा; समागमन्हृशः सीता कोशेयवासिनी । 
धारण किये उत्तरकी ओर मुख और नीचेको नेत्र किये 
खड़ी हुई श्रीसीताजीने हाथ जोड़कर कहा--॥३१९॥ 
८ यदि में भगवान्‌ रामके अतिरिक्त अन्य पुरुषका 
मनसे भी चिन्तन नहीं करती तो प्रथिवीदेवी मुझे 
आश्रय दे? ॥४०॥ 


उदडमुसी ह्धोदृष्टिः प्राज्नलिवोक्यमत्रबीत्‌ ।३९॥। 
रामादन्यं यथाह वे मनसापि न चिन्तये । 


तथा में धरणी देवी विवरं दातुमहेति ॥४०॥ 


तथा शपस्त्या: सीवायाः प्रादुरासीन्महाद्भुतम्‌ | 
भूतलादिव्यमत्यथ सिंहासनमनुत्तमम्‌ ॥।४१॥ 
नागेन्द्रेश्रियमाणं च दिव्यदेहे रविप्रभम्‌ । 


4५ 


श्रीसीताजीके इस प्रकार शपथ करते ही भूमितलसे 
एक अति अद्भुत परम दिव्य और अत्यन्त श्रेष्ठ सिंहासन 
प्रकट हुआ ॥३१॥ वह सूययके समान तेजल्ी सिंहासन 
दिव्यशरीरधारी नागराजोंद्वारा धारण किया हुआ था। 
तब प्रथिवीदेवीने जानकीजीको अपनी दोनों मुजाओंसे 
प्रेमपृवंक ग्रहण कर उनका खागत किया और उन्हें 
आसनपर बिठा लिया | जब श्रीसीताजी सिंहासनपर 
बेठकर रसातलको जाने छगीं तो उनपर दिव्य पुष्पोंकी 


अति अद्भुत और महान घोष होने छूगा |४२-४ 9॥ 


भी प्रसननचित्तसे वहाँ एकत्रित हो गये | तब रेशमी वख 


निरन्तर वर्षा होने छगी और देवताओंके मुखसे साधुवादका _ 


हि 





5 


संग ७] 


ऊउनुश्॒ बहुधा वाचो हन्तरिक्षगताः सुरा; | 


वानराश्व महाकायाः सीताशपथकारणात्‌ । 
केचिथ्विन्तापरास्तख केचिद्धयानपरायणाः ॥४६॥ 
केचिद्रामं निरीक्षन्तः केचित्सीतामचेतसः । 
: मुहूर्तमात्रं तत्सवें तृष्णी भूतमचेतनम्‌ |।४७॥ 
सीताप्रवेशनं दृष्ठा सब सम्मोहित॑ जगत्‌ । 
रामस्तु सब ज्ञात्वेव भविष्यत्कायगौरवम्‌ ॥४८॥ 
अजानबिव दुःखेन शुशोच जनकात्मजास | 
ब्रह्मणा ऋषिमिः साथे बोधितो रघुनन्दनः ॥४९॥। 
प्रतिबुद्ध इव खम्माव्षकारानन्तराः क्रियाः । 
विससज ऋषीन्‌ सर्वानृत्विजों ये समागता;॥५०॥ 
तान्‌ सवान धनरलायेस्तोषपामास भूरिशः । 
उपादाय कुमारों तावयोध्यामगमठ्म्ठु) ॥५१॥ 
तदादि निःस्पृहों रामः सबंभोगेषु सबंदा । 


आत्मचिन्तापरो नित्यमेकान्ते सम्मपश्चित+ ॥५२॥ 


एकान्ते ध्याननिरते एकदा राघवे सति। 
ज्ञात्वा नारायण साक्षात्कीसल्या प्रियवादिनी ।५३॥ 
भकक्‍त्यागत्य प्रसन्न त॑ प्रणता प्राह हश्घी) । 
राम तव॑ जगतामादिरादिमध्यान्तवजितः ॥५४॥ 
प्रमात्मा परानन्दः पूर्ण: पुरुष इेश्वरः । 
जातो5सि में गर्भगृहे मम पुण्यातिरेकतः ॥५०॥ 
अवसाने ममाप्यथ समयो<भूद्रघूच्तम | 
नाथधाप्यवोधजः कृत्खो मवबन्धों निवतेते ॥॥५६॥ 
_इदानीमपि में ज्ञान मवबन्धनिवतकम । 


. यथा सद्लपता भूयात्तथा बाचय मा वसा !५७॥ 


_निर्वेदवादिनीमेव॑ मातरं मातृवत्सल; 


दयालुः प्राह धर्मात्मा जराजजरितां श॒ुमाम्‌ ॥५८।॥ 
: भार्माख्यों मया प्रोक्ताः पुरा मोक्षाप्िसाधकाः 


टकरा ह तट कराकर पर पक ताल जन कान नल कान नर रहा तक गन पतन भा तन तन > हल पानन 


उत्तरकाण्ड 


। संसारके आदिकारण हो तथा खय॑ं आदि, 


[इस प्रकार वेराग्यपूर्ण 
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| आकाश स्थित देवगण नाना प्रकारके वचन बोलने छगे | 
अन्तरिक्षे च भूमो च सर्वे खावरजद्भमाः ॥४५॥ 


सीताजीके शपथ करनेसे आकाश और पृथित्रीतलके 
समस्त स्थावर-जंगम प्राणियों ओर बड़े-बड़े डीलवाले 
वानरोंमेंसे कोई चिन्ता करने छगे, कोई ध्यानस्थ हो 
गये || ४५-४ ६॥|| तथा कोई रामनीवी और कोई सीता जीकी 
ओर देखकर अचेत हो गये | एक मुह॒तके छिये वह 
सारा समाज स्तब्ब और चेतनाशून्य हो गया ॥४७)॥ 


सीताजीका प्रथिव्री-प्रवेश देखकर सारा संसार 
मोहित हो गया । भगवान्‌ राम आगामी कार्यका सम्पूर्ण 
महत््त जानते थे तथापि अनजानके समान सीताजीके 
लिये शोक करने छगे | तब ऋषियोंके सहित ब्रह्माजीने 
रघुनाथजीको समझाया ||४८-०९॥ तदनन्तर उन्होंने 
सोकर उठे हुएके समान यज्ञका अवशेष कम समाप्त 
केया ओर यज्ञके ऋतिक होकर जो ऋषिगण आये 
थे उन सबको रत्न और घन आदिसे भी प्रकार सन्तुष्ट- 
कर विदा किया । फिर ग्रभु राम उन दोनों कुमारोंको 
साथ लेकर अयोध्यापुरीमं आये |७५०-०१॥ तबये 
श्रीसमचन्द्रजी सत्र भोगोंसे विरक्त होकर निरन्तर 
आत्मचिन्तन करते हुए एकान्तमें रहने छगे |७२॥ 
एक दिन जब श्रीरघुनाथजी एकान्तमे ध्यानमग्र 
थे, प्रिय ऋषिगी श्रीकौसस्याजीने उन्हें साक्षात्‌ नारायण 
जानकर अति भक्तिमावसे उनके पास आ उन्हें प्रसन्न 
जान अति हषसे विनयपूवक कहा-“हे राम ! तुम 
अन्त 
और मध्यसे रहित हो ॥ ५३-७४ || तुम परमात्मा, 
परानन्द्खरूप, सत्र पूर्ण, जीवरूपसे शरीररूप पुरमें 
शायन करनेवाले और सबके खामी हो; मेरे प्रबछू पुण्यके 
उदय होनेसे ही तुमने मेरे गर्भसे जन्म लिया है ॥५ 


। है रघुश्रेष्ठ | अब अन्त समयमें मुझे आज ही ( आपसे कुछ 


पूछनेका ) समय मिला है, अभीतक मेरा अज्ञानजन्य 
संसार-बन्धन पूर्णतया नहीं टूटा || ५६ ॥ है विभो ! 


मुझे संक्षेपमं कोई ऐसा उपदेश दीजिये जिससे अब भी 
मुझे भवत्रन्धनका काटनेवाछा ज्ञान हो जाया? [णज]| 

तब मातृमक्त, दयामय, धर्मपरायण भगवान्‌ रामने . 
वचन कहनेवाढी अपनी 
जराजजेरित शुभरक्षणा मातासे कहा-]॥ ५८ || “मैंने 


| पवकालमे मीक्षप्राप्ेकि साथनरूप ताच मार्ग बतराये 
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अक्तिविभिधते मातस्रिविधा गुणभेद्तः । 
सखमावों यस्य यस्तेन तस्य मक्तिविंभिध्वते ॥६०॥ 


. सामे सालोक्यसामीष्यसाशिसायुज्यमेव वा । 


... खससानेषु मेत््या च यमादीनां निषेवया |॥७०॥ 
| वेदान्तवावयश्रवणान्मम नामाजुको वनात्‌ । वाक्योंका श्रवण करनेसे, मेरा नाम-संकीर्तन करनेसे, 
....  सत्सड्ेनाजवेणव ह्यहमः परिवजनात्‌ ॥७१॥ | सत्सज और कोमछतासे, भह्जारका त्याग करनेसे ॥७१॥ 


है, भगवानके समान ऐड्वर्य छाम करना 'साप्टि! है ओर भगवानमें छीन हो जाना “सायुज्यः है 





कजती 
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हैं--कर्मयोग, ज्ञानयोग और सनातन भक्तियोग ॥५९॥ 
हे मात: ! ( सावकके ) गुणानुसार भक्तिके तीन 
भेद हैं | जिसका जेसा खभाव होता है उसकी भक्ति 
भी वैसे ही भेदवाली होती हैं ॥ ६० ॥ जो पुरुष 
दम्म या मात्सयके उद्देश्यसे भक्ति करता हैं, 
तथा जो भेददश्िवाला और क्रोनी होता है वह 
तामस भक्त माना गया हैं ॥ ६१ ॥ जो फछकी 
इच्छावाछा, भोग चाहनेवाछा तथा धन अर यशकी 
कामनावाला होता है और भेदबुद्धिसे अचा आदियमें 
भेरी पूजा करता है वह रजोगुणी होता है ॥ ६२ ॥ 
था जो पुरुष परमात्माकों अपंण किये हुए कम- 
सम्पादन करनेके छिये अथवा “करना चाहिये! 
इसलिये मेदबुद्धिसे कम करता है वह साखिक है॥६३॥ 
जिस प्रकार गड्डाजीका जल समुद्रमें छीन हो जाता 
है उसी प्रकार जब मनोदृत्ति मेरे गुणोंक्रे आश्रयसे 
मुझ्त॒ अनन्त गुणघाममें निर्तर छगी रहे, तो 
वही मेरे निर्गण भक्तियोगका छक्षण हैं। मेरे प्रति . 
अहैतुक्यव्यवहिता या भक्तिमंयि जायते ॥६५॥ | जो निष्काम और अखण्ड भक्ति उत्पन्न होती है 
वह साधकको साठोक्य, सामीप्य, सार्थि और सायुज्य# | 
चार प्रकारकी मुक्ति देती है; किन्तु उसके देनेपर भी 
ददात्यपि न गृहन्ति मक्ता मत्सेवनं विना ॥॥६६॥ | वे भक्तजन मेरी सेवाके अतिरिक्त और कुछ ग्रहग नहीं 
करते ॥ ६४-६६ | हे मातः ! भक्तिमागंका 
क्‍ आत्यन्तिक योग यही है । इसके द्वारा भक्त तीनों 
मड़ाव॑ गरप्लुयात्तेन अतिक्रम्य गुणत्रयम्‌ ।६७॥ | गुणोंको पारकर मेरा ही रूप हो जाता हैं॥ ६७॥ 
महता कामहीनेन खधमोचरणेन च। ( अब इस निर्गुण भक्तिका साधन बतछाता हूँ-) 
कर्मयोगेन शस्तेन वर्जितेन विहिंसनात्‌ ॥६८॥ जगत आती, अत विज, अब जि 

करनेसे, अत्युत्तम हिंसाहीन कम-योगसे ॥ ६८ ॥ 


0 ह< पूः हि | + अल कल आर ३ न ह 
मह्शनस्तुतिमहापूजामि!ः स्घशृतिवन्दने। । मेरे दर्शन, स्तुति, महापूजा, स्मरण और वन्दनपे, 





कभयोगो ज्ञानयोगो मक्तियोगब शाब्रव३ ॥५९।॥ 


यस्तु हिंसां सम्मुद्दव्य दम्भ सात्सयंमव वा । 
भेददश्टथ्ि संसम्भी मक्तो में तामंसः स्वतः ॥९१॥ 
फ्लामिसन्धिभोगार्थी धनकामी यशखथा । 
अर्चादों भेदबुद्धया मां पूजयेत्स तु राजंसः ॥६२॥। 
परसिन्नर्पितं यस्तु कम निहेरणाय वा। 
कतेव्यमिति वा कुयो छ्रेदबुद्भया स साचिकः ।६३॥ 
मद्गुणाश्रणणादेव. मय्यनन्तगुणालये । 
अविच्छिन्ना मनोवृत्तियथा गड़ाम्बुनो5म्बुधो ।६४। 
तदेव भक्तियोगस्य रक्षणं निशुणस्थ॒ हि । 


स एवात्यन्तिको योगो मक्तिमागेस मामिनि । 


भू ज्ै क्र बज ने * न जीक पा को बा भर 
भतेषु मसद्भावनया सन्ननासत्यवजन। ॥६९। | प्राणियोंमें मेरी भावना करनेसे, असत्यके त्याग और 


सब्सझसे ॥ ६९ ।॥ महापुरुषोंका अत्यन्त मान करनेसे, 
दुःखियोंपर दया करनेसे, अपने समान पुरुषोसे मंत्री 
करनेसे, यम-नियमादिका सेवन करनेसे ||७ ०॥ वेदान्त- 


बहुमानेन महतां हुःखिनामनुकम्पया । 


हि कक ले ज जल मी गज कि. मे की 
$# वेकुण्ठादि भगवानके छोकोंको प्राप्त करना “साछोक्य? मुक्ति है | हर समय भगवानहीके निकट रहना 'सामीप्य! 





काहुया मम धर्मेय परिशुद्वान्तरो जनः । 
महुणश्रवणादेव याति मामज्ञसा जन) |॥७२॥ | 


यथा वायुवशाद्वन्धः खाश्रयादधाणमाविशेत्‌ । 
_थोगाम्यासरत चित्तमेबमात्मानमाबिशेत्‌ ॥७३॥ 
“सर्वेषु प्राणिजादेषु छहमात्मा व्यवश्ितः । 
तमज्ञात्ा विमृदात्मा कुरुते केवर्ल 
_क्रियोसन्नैनैंकमेदैर्रेल्येमें नाम्ब तोषणम्‌ । 








तावन्माम्चयेहेद॑ प्रतिमादा खकममिः । 
यस्‍तु भेद प्रकुरुते खात्मनश्व परस्थ च | 


 मासतः स्वभतेषु परिव्छिस्मेषु संखितस । 


चेतसेबानिशं स्वभूतानि अणमेत्सुधीः । 
ज्ञात्वा मां चेतन शुद्ध जीवरूपेण संस्थितम ॥॥७९॥ 
तसात्कदाचिन्नेक्षेत मेदमीश्वरजीबयोः । 


 आलम्ब्येकतरं वापि पुरुषपः शुभसृच्छति । 


पुत्ररूपेण वा नित्य स्मृत्वा शान्तिमदाप्सथसि । 


श्रुव्वा रामस बचने कोसल्यानन्द्सयुता ॥८२॥ | 8० 
| आनन्दसे भर गयीं ॥८१-८२॥ और द्ृदयम निरन्तर 
| श्रीरामचन्द्रजीका ध्यान करती हुई संसार-बन्धनकों 

| काठकर तीनों प्रकारकी गतियोंको पारकर परम 
| गतिको प्राप्त हुई ॥८३१॥ कंकेयीने भी रघुनाथजी- 
। द्वारा पहले € चित्रकूठ-पवंतपर ) कहे हुए योगकों 

| हृदयंगम कर श्रद्धा और भक्तिभावसे शान्तिपूथक द्ृदयमें 
| खघुकुलतिक भगवान्‌ रामका ध्यान करते हुए प्राणत्याम 


राम सदा हृदि ध्याला छिचा संसारबन्धनम्‌ । 
अतिक्रम्य गतीस्तिस्रोउप्यवाप परमां गतिम्‌ ॥८३॥ 
केकेयी चापि योग॑ रघुपतिगदितं 
पूर्व मेवाधिगम्य 
श्रद्धामक्तिप्रशान्ता हृदि रघुतिलक॑ 
हक मावयन्ती ग्रतासु 
. अन्यण छ%- क्‍ 





। ओर मेरे मागवत-धर्मोंकी इच्छा करनेसे जिसका चित्त 
| शुद्ध हों गया है, वह पुरुष मेरे गुणोंका श्रवण 
| करनेसे ही अति छुगमतासे मुझे प्राप्त कर लेता 
| है ॥ ७२ ॥ जिस प्रकार बायुके द्वारा गन्ध अपने 
| आश्रयकों छोड़कर ध्राणेन्द्रियमें प्रविष्ट होता है उसी 
| प्रकार योगाम्यासमें छगा हुआ चित्त आत्मार्में छीन 
है | हो जाता है |७३॥ समस्त प्राणियोंमें आत्मरूपसे मैं 
बाह। ॥98। | ही स्थित हूँ, हे मातः ! 
| केवल बाह्य भावना करता है ॥७०॥ किन्तु क्रियासे 
क्‍ आम | उत्पन्न हुए अनेक पदार्थोसे भी मेरा सनन्‍्तोष नहीं होता | 
भृतावमानिनाचायाप्रचितोइह न पूजितः ॥७५॥ | अन्य जीवोंका 
| प्रतिमामें पृजित होकर भी मैं बास्तवमें पूजित नहीं 
| होता 
यावत्सवेंषु भृतेपु ख्थितं चात्मनि न सरेत्‌ ॥७६॥ | प्रतिमा आदिमें तभीतक पूजन करना चाहिये जबतक 
| कि समस्त प्राणियोंमें और अपने आपमें मुझे स्थित 
 भिन्नव्ष्टेमेयं सृत्युस्तस्य कुर्यान्न संशयः ॥७७॥ जरा “रह कप अ तय मिक क 

क्‍ ह ह | भेदबुद्धि करता है उस भेददर्शीको मृत्यु अवश्य भय 
| उत्पन्न करती है; इसमें सन्देह्ठ नहीं ॥ ७७ | 
: आनेन कर रत | इसलिये अभेददर्शी भक्त समस्त परिच्छिन्न प्राणियमिं 
एक ज्ञानेन मानेन मेज्या चार्चेद्मिन्नपीः ॥७८॥ | स्थित मुझ एकमात्र परमात्माका ज्ञान, मान और मेत्री 
| आदिसे पूजन करे ॥७८॥ इस प्रकार मुझ शुद्ध चेतनको 
| ही जीवरूपसे स्थित जानकर बुद्धिमान्‌ पुरुष अहर्निश 
| सब प्राणियोंको चित्तसे ही प्रणाम करे ॥ 
| लिये जीव और इंश्वरका भेद कभी न देखे | हे मातः ! 
| मैंने तुमसे यह भक्तियोग और ज्ञानयोगका वर्णन 


भक्तियोगो ज्ञानयोगो मया मातरुदीरितः ॥॥८०।॥ | किया ||८०॥ इनमेंसे एकका भी अवरूम्बन करनेसे 


उसे न जानकर मूठ पुरुष 


तिरस्कार करनेवाले प्राणियोंसे 


[।७०|। मुझ परमात्मदेवका अपने करमेंद्वारा 


७९ इस- 


पुरुष आत्यन्तिक शुभ प्राप्त कर छेता है | अतः हे 


नल गन लि से मातः मुझे सब प्राणियोंके अन्तःकरणमे स्थित 
ततो मां मक्तियोगेन मातः स्वहदि खितम्‌ ॥८१॥ | जानते हुए अथवा पुत्रछपसे भक्तियोगके द्वारा नित्यग्रति 


| स्मरण करते रहनेसे तुम शान्ति ग्राप्त करोगी |”. 


भगवान्‌ रामके ये वचन सुनकर कौसल्याजी 
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वतः ग्रीतो रघुश्रेष्टी लक्ष्मण प्राह सादरम ।। ४ | | 


'तत्र भिल्लान्विनिजित्य दुश्नू सबोपकारिणः ॥ ५॥ | 
. अड्भदथित्रकेतुथ महासचपराक्रमो । 
. इयोदँ नगरे छुत्वा गजाश्रधनरत्रकेः! | ६॥ | 
... .... अभिषिच्य सुतो तत्र शीघ्रमागच्छ मां पुनः । 
. :. रामजाज्ञां पुरस्कृत्य गजाश्चबलवाहनः ॥ ७॥ 

... गत्वा हत्वा रिपून्‌ सर्वान्‌ खापयित्वा छुमारकौं 


सीमित पुनरागत्य  रामसेवापरोध्मवत्‌ ॥ ८ ॥ 


लि मी *म अमन अली 


३८ ४ 
_<८६ अध्यात्मरॉमायण | [ सगे ८ 





किया और स्वरगलोकमें जाकर दशरथजीके साथ 
घुशोमित हो आनबन्दपूंक रहने छगीं | इसी प्रकार 
 श्रीलक्ष्मणजीकी माता अत्यन्त विसक बुद्धिवाली 
' झुमित्राने भी अपने पतिका सामीप्य प्राप्त किए ॥८४॥ 


न्ती दशरथसहिता 
ग्रोदमानावत स्थे 

पाता ओऔलक्ष्मणस्थाप्यतिविमलमतिः 

ग्राप अतुं! समीपम् ॥८४॥ 


ग़त्या स्थग 





इठि श्रीमदष्यात्मरामायण उमामहेश्वरसंवादे 


उत्तरकाण्डे सप्तमः सर्ग: ॥ ७ ॥ 


कि > किक: सिर ए:- _न्‍बअाँ# 


९ 
अष्टमा सम 
फालका आगमन, लक्ष्मणजीका परित्याग और उनका खर्गगमन 


श्रीमद्दादेवजी बोले--हे पार्वति ! कुछ काह 


श्रीमहादेव उतार 
अथ काले गते कसिन्‌ भरतो भीमविक्रमः । बीतनेपर उम्रपराक्रमी भरतजी अपने मामा युधाजित्‌- 
| द्वारा बुलाये जानेपर भगवान्‌ रामकी आज्ञा लछेकर 


युधाजिता मातुलेन ब्याहवो5गात्ससेनिकः | रस | पहँ 
| मातुलेन ब्याहृतो5गात्ससेनिकः ॥ १ ॥ | सहित उनके यहाँ गये | जे लेकर प् 


रामाज्ञवा गतस्तत्र हत्ता गन्धव नायकान्‌ । | नन्दन भरतजीने तीन करोड़ प्रमुख गन्धर्वोंको मार- 
तिस्रः कोटीः पुरे हे तु निवेश्य रघुनन्दन! ॥ २॥ | 7 दा नगर बसाये ॥ १-२॥ उनमेंसे पृष्करावतीमें 


पृष्कर॑पुष्करावरत्यां तक्ष॑तशक्षशिलाह 
3 कर है करीपिर का थे | | पुत्रोंको अभिषिक्त कर और उन्हें धन-घान्य तथा मित्र- 


अभिषिच्य सुतों तत्र धनधान्यसुहृदबतो ॥| ३ ॥ | मण्डल्से सम्पन्न कर वे लौट आये और किन शाम: 
पुनरागत्य. भरती रामसेवापरोड्मवत्‌ । 


| की सेवामें तत्पर हो गये। तब रघुनाथजीने प्रसन्न 
| होकर आदरपूर्वक रक्ष्मणजीसे कह्ा-|| ३-०॥ «हे 
| सुमित्रानन्दन ! तुम अपने दोनों कुमारोंको लेकर 
| पश्चिम दिशामें जाओ और वहाँ सबका अपकार 
| करनेवाले दुष्ट भीलोंको जीतकर दोनोंके लिये दो 








उमो कुमारों सोमित्रे गृहीत्वा पश्चिमां दिशम्‌ । 


| नगर बसाओ और उनमें महाबरूवान्‌ और पराक्रमी 
| अड्भद तथा चित्रकेतुका द्वाथी, घोड़े, धन और रत्ादि 
| उपकरणोंसे राजतिलक कर फिर तुरंत ही मेरे पास. 
छोट आओ |” भगवान्‌ रामकी इस आज्ञाकों शिरों 

| धाय॑ कर छक्ष्मणजी द्वाथी-पोड़े आदि दलू-बढके सहित 
| गये और समस्त शत्रुओंको मारकर दोदों कुमारों 

| को राजपदपर नियुक्त कर लौठ आये तथा फिर राम- 
| सेवामे तत्पर हो गये ॥ ५--८ 0 कक 





| पुष्कर ओर तक्षशिद्धाम॑ तक्ष नामक अपने दोनों... 





ततस्तु काले महति ग्रयाते 
राम सदा धमपथे खिंत॑ दरिस्‌ । 
दृब्द समागादषिवेषधारी 


 कालसतो. लक्ष्मणमित्युवाच ॥ ९॥ 
. निवेदयसातिबलय दूत॑ 

मां. दहुकार्म 
रामाय विज्ञापनमस्ति तस्थ 

महर्षिपुस्यश चिराय धीमन्‌ ॥१०॥| 
तस्य तद॒चन श्रुत्वा सोमित्रिस्व्वर्यान्वितः | 


प्रुषोत्तमाय । 


आचचक्षेष्थ रामाय स सम्प्राप्तं तपोधनस ॥१ १॥ | 


. एवं ब्लवन्तं प्रोवाच लक्ष्मण रापवों बचः । 


शीघ्र प्रवेश्यतां वात घुनिः सत्कारपूर्वकछ ॥१२॥ | 


_ लक्ष्मणस्तु तथेत्युक्था प्रावेशयत तापसम | 

खतेजसा ज्यलन्तं त॑ घृतसिक्त यथानलम ॥१३॥ 

. सोडमिगम्य रघुश्रेष्ठ दीप्यमानः खतेजसा | 
 मुनिर्मधुरवाक्येन वर्धस्वेत्याह 

जे | हे 

तस्म स घुनये रामः पूजां कृत्वा यथाविधि | 

पृष्ठानामयमव्यग्रो राम पृष्ठोडथ तेन सश ॥१५।॥ 

: दिव्यासने समासीनो रामः प्रोवाच तापसम्‌ | 


वाक्येन चोदितस्तेन रामेणाह घुनिवेचः । 


नान्येन चैतच्छोतव्यं नाख्यातव्यं च कसयचित्‌ । 
झृणुयाद्वा निरीक्षेद्वा यः स वध्यस्तवया प्रभो ॥१८॥ 
हे _तथेति च ग्रतिज्ञाय रामो लक्ष्मणमत्रवीत्‌ । 

- तिष्ठ लव द्वारि सौमित्रे नायात्वत्र जनो रहः ॥१९॥ 
. यथागच्छति को वापि स वध्यो मे न संशय: 


बचे मनीषितं वाक्य तद्दख ममाग्रतः। 


उत्तकाण्ड 
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तदनन्तर बहुत-सा काछ व्यतीत होनेपर स्वंदा धर्म- 
मार्गका अवरम्बन करनेवाले भगवान्‌ रामका दर्शन करने- 


के लिये ऋषिवेष घारण कर कार आया और छक्ष्मण- 
| जीसे यों बोछा-॥९॥ “हे बुद्धिमन्‌ ! तुम पुरुषोत्तम 
| महाराज रामसे निवेदन करो कि महर्षि अतिबलका 
| दूत आपके दशनकी इच्छासे आया है 
| बहुत देरतक उन महर्षिश्रेष्ठका सन्देश घुनाना 
| है?! | १० ॥ उसके ये वचन छुनकर छक्ष्मणजीने बड़ी 
| शीघ्रतासे श्रीरधुनाथजीको उन तपोधनके आनेकी 


| मुझे उन्हें 


सूचना दी ॥११॥ ढक्ष्मणजीके ऐसा कहनेपर 
श्रीरधुनाथजीने उनसे कहा---*मैया ! मुनिराजको तुरंत 
ही बड़े सत्कारपृवक मीतर ले आओ” | १२ || 


तब छक्ष्मणजी “बहुत अच्छा” कह घृताइतिसे प्रज्वल्ित 


| हुए अप्निके समान अपने तेजसे देदीप्यमान उस 
| तपल्लीको भीतर ले आये ॥ १३ || अपनी कान्तिसे 
| प्रकाशमान उस मुनिने श्रीरघुनाथजीके पास पहुँचने- 
राघवम ॥१४॥ | 
| इस प्रकार कद्ठा ॥ १४ ॥ तब श्रीरामचन्द्रजीने उस 
| मुनिकी विधिपृ्क पूजा की और फिर शान्तभावसे 
| रामचन्द्रजीने मुनिसे और मुनिने रामचन्द्रजीसे कुशछ 
| पूछी ॥ १५ ॥ तदनन्तर दिव्यासनपर विराजमान महा- 

ल्‍ न, | राज रामने मुनिसे कहा--“आप जिस ढिये यहाँ 
यदर्थमागतो5सि त्वमिह् तत्परापयख में ॥१६॥ | (,२ है वह आग कह 
| मगवान्‌ रामके इस वाक्यसे प्रेरित होकर मुनिने 

इन्द्मेव प्रयोक्तव्यमनालक्ष्य तु तदच॥ ॥१७॥ | हम दोनेके बीच ही कही जा सकती है॥ १७॥ 
| उसे न तो कोई खुने ओर न वह किसीके प्रति कही 


पर उनसे अति मधुर वाणीमे “आपका अभम्युदय हो' 


कहा---“बह बात किंसी दूसरेकों प्रकट न करते हुए 


जाय | यदि उसे कोई सुने अथवा देखे तो हे प्रभो |! 


| आपको उसे मारना होगा” ॥ १८ ॥ तब रामचन्द्रजीने 
। बहुत अच्छा? कह लक्ष्मणजी से कह्ा---*लक्ष्मण ! तुम 
द्वारपर रहो; इस एकान्त खानमें मेरे पास कोईन 
.._ | आवे ॥१९॥ यदि यहाँ कोई भी आया तो इसमें सन्देह 

पा _ नहीं, वह अवश्य मेरे हाथसे मारा जायगा |” फिर 
.. ततः ग्राह मुनि रामो येन वा त्व॑ विसजितः ॥२०॥ | _-लने 


ह। तुम्दारे मनमें जो बात दे बद्द सब मुझसे कहो 


न्होंने मुनिसि कद्ा--“तुम्दें जिसने भेजा है और 
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२८८ अध्यात्मरामायण 





ततः प्राह घुनिवाक्य शुणु राम यथातथस्‌ ॥२१॥ | 
| बात है सो छुनिये 
| कायके लिये ब्रह्माजीने आपके पास भेजा है । हे देव 
: अं दि पूर्वजो देव तब पुत्र; परन्तप ॥२२॥ | 
| है बीर ! मायाके साथ 
| प्रकट हुआ था 
ब्रह्मा त्वामाह मगवाव्‌ स्वदेवषिपूजित) ॥२३॥ 
। भगवान्‌ ब्रह्माजीने आपके लिये कहा है कि है महामते ! 
| अब आपका खगलोककी रक्षा करनेका समय है।.. 


ब्रह्मणा प्रेपितो5श्षीश कार्यार्थ तेडन्तिक॑ प्रभो | 


मायासड़मजो वीर काठः स्वहर। स्मृत३ । 


रक्षितुं खर्गंलोकस्य समयस्ते महामते । 


पुरा त्वमेक एदासीलोंकान्‌ संहत्य मायया ॥२४॥ | 
| ही रह गये थे ॥ २३-२४ ॥ फिर आपने अपनी 
| भार्या मायाके संयोगसे सबसे पहले अपने पुत्र मुझको 
तथा मोगव्त नागमनन्तमुदकेशयम्‌ ॥२५॥ 
| शेधनागको रचा ॥ २० ॥ इस प्रकार मायासे हमें 
| उत्पन्न कर आपने भहाबढ्ली और बड़े शूरत्रीर दो मधु- 
मधुकेटमकी देत्यों हत्या मेदोएखिसश्यम्‌ ॥२६॥ 
क्‍ | के समूहरूप इस पर्व॑तादिसे युक्त प्रृथिवीक्रों रचा । है 
हि | पुरुषश्रेष्ठ ! फिर अपनी नामभिसे प्रकद हुए दिव्य सूरयके 
पत्मे दिव्याकसड्डाशे नाभ्यायुत्पाद्य मामपि ॥२७॥ | उत्ान तेजली कमछसे मुझे उत्पन्न कर और मुझे ही 
। प्रजापति बनाकर सृष्टि-रचनाका सारा भार मुझे ही... 
पोडह संयुक्तसम्भारस्वामबोच॑ जगत्पते ॥२८॥ | तप दिया । है जागझते ! इस ग्रकार भार ऋण _ 

| करनेपर मैं आपसे बोछा ॥ २६---२८ ॥ “जो प्राणी 

| मेरे बीय ( प्रजा ) का नाश करनेवाले हैं उनसे रक्षा 
| कीजिये |? तब आप कश्यपजीके यहाँ. वामनरूपधारी 
| विष्णुभगवान्‌ द्वोकर प्रकट हुए ॥ २९॥ और राक्षसोंका . 
॥ | नाश करके आपने प्रृथिवीका मार उतारा । हे घरणीवर ! 
सर्वाध्वत्सायंमाणासु॒प्रजास धरणीधर ॥३०॥ | , [स समय भी ) सारी प्रजाको उच्छिल्न होते देख 
| आप रावणका वध करनेके लिये मत्यंछोकमें पधारे .. 


मार्यया सद्ितस्त्व॑ मामादों पृत्रमदीजनः । 
माययां जनयिला सं दो ससचो महाबठो । 


इमा पर्वतसम्बद्धां मेदिनीं पुरुषप॑म । 
मां विधाय ग्रजाध्यक्ष मयि सर्वे न्‍्यवेदयत्‌ । 


रक्षां विधत्ख भूतेम्यों ये मे वीयापहारिणः । 
ततस्त्व॑ कश्यपाजातो विष्णुवामनरूपशक ॥२९॥ 
हँतवानसि भूमारं वरधाद्रक्षोगणय च। 


रावणस्थ वधाकराड्टी मत्येड्ोकप्रपागतः । 
दशवर्षसहस्ाणि. दशवषेशतानि च॥११॥ 
कृत्वा वासस्य समय॑ त्रिद्शेष्पात्मनः पूरा । 


... स ते मनोरथः पूणः पूर्ण चायुषि ते नृषु ॥३२॥ | 
...._ कालस्तापसरूपेण 
| _ततो भूयश् ते बुद्धियंदि राज्यमुपासितुम्‌ ॥२३॥ | 

.. तत्तथा भव भद्रं ते एवमाह पिवामहः 


त्वत्समीपस्ुपागमत्‌ । 





| भापका शुभ हो, 


| सगे ८ 


तन्ने मुनिने कहा --- 
हे इश ! है प्रभो ! मुझे एक 


हे शत्रुदमन ! में आपका अ्येष्ठ पुत्र हूँ | २०-२२ 


आपका सद्नम होनेपर में 
| में सत्॒का नाश करनेवाला हूँ 
और काछ नामसे प्रसिद्ध हूँ | समस्त देवषियोंसे पूजित 


पृवकालमें समस्त छोकोंका संह्ाार कर एकमात्र आप 


तथा जलमे शयन करनेवाले अनन्त नामक फणघारी 


कैटम नामक देव्योंको मारा तथा उनके मेद और अख्थियों- 


थे। यहाँ रहनेके लिये आपने पूर्वकालमें देवताओंमि 


मनोरथ पूर्ण हो चुका है 


| आपका विचार कुछ दिन और राज्य करनेका हो तो 
व्सा द्वी कीजिये-ऐसा पितामह 








«हे शाम ! जो वास्तविक 





| ग्यारह सहस्र वर्षका समय निश्चित किया था, सो आपकी... 
| मानव-दशरीरकी आयु पूर्ण होनेके साथ दी आपका वह... 
३०-३२॥ अब, _ 
| तापसरूपसे काछ आपके पास आया है। यदि अभी 





< | उत्तरकाण्ड ३८९ 





| ब्रह्माजीने कहा है | हे जितेन्द्रिय ! यदि आपका विचार 
| भी देबलोक चढनेका हो तो ( आप ) विष्णुभगवानूसे 
सनाथा विष्णुना देवा मजन्तु विगतज्वरा।। . | सनाथ होकर देवगण निश्चिन्त हो जायेँ ।! 

् न कह | 
चतुम्ुुंखयय तद्वाक्य॑ श्रुत्ा कालेन माषितम्‌ ॥३५॥ |. काढके मुखसे ब्रह्माजीके ये वचन छुनकर रामजी 


. हसन रामस्तदा वाक्य कृत्खयान्तकमत्रवीतू । | हँसे और सबका अन्त करनेवाले कारसे बोले---' “मैंने 


ई मे । | तुम्ददारी सब बातें हा 
श्रुत॑ तव वचो मेष्य ममापीएतरं तु तत्‌॥३६॥ |. री सब बातें छुन छीं । वे मुझे भी अत्यन्त 


दि | इष्ट हैं. || ३३-३६ ॥ तुम्हारे आनेके कारण मुझे 
सन्‍्तोषः परमो ज्ेयस्त्वदागमनकारणात्‌ | 


क्‍ | बड़ा सन्तोष हुआ है। मेरा अवतार तीनों छोकोंका 
_अयाणाप्रपि लोकानां कार्याथं मम सम्भव ॥३७॥ | कार्य करनेके लिये ही हुआ करता है ॥ ३७ ॥ तुम्हारा 
भद्१रं तेउस्थागमिष्यामि यत एवाहमागतः । 


| कल्याण हो, अब मैं जहाँसे आया या वहीं फिर 
मन बी | चला जाऊँगा; मेरा सारा मनोरथ पूर्ण हो गया; इसमें मुझे 
नोरथस्तु सम्प्राप्तो न मेषत्रास्ति विचारणा ॥रे८॥ | डे ! इसम सु 
मत्सेतकानां देवानां स्वकार्येषु वे मया। 


| कुछ विचारना नहीं है ॥| ३८ ॥ है पुत्र ! देवगण मेरे सेवक 
| हैं; मुझे जेंसा कि ब्रह्माजीने कह्दा है, मायासे उनके सब 

स्थातव्यं मायया पुत्र यथा चाह प्रजापति: ॥३९॥ 

एवं तयो! कथयतोदुबासा घुनिरम्यगात्‌ । 


यदि ते भमने बुद्धिदबलोक॑ जितेन्द्रिय ॥३४॥ 






















| कार्योमे अवश्य तत्पर रहना चाहिये!” ॥ ३५ ॥ 
| उनके इस प्रकार वार्ताक्ञाप करते समय सुनिवर 


का । ९ | दुर्वासाजी रघुनाथजीकी दर्शन करनेकी इच्छासे शीघ्रताके 
राजद्वारं रापतस दशनापेक्षया द्ुतम्‌ ॥४०॥ | 


ध् । | साथ राजद्वारपर पहुँचे || ४० ॥ वहाँ दुर्वासा मुनिने 
मुनिलेक्ष्मणमागाद्य दुर्वांसा वाक्यमत्रवीतू । 


| लक्ष्मणजीके पास आकर कह्ा-*भमुझे तुरंत ही मह्राज 
शीघ्र दर्शय राम मे कार्य मेउत्यन्तमाहितस्‌ ॥॥७१॥ | रामेसे मिलाओ, मेरा उनसे एक अत्यन्त आवश्यक काये 


« हौमित्रि | आपड़ा है? || 9१॥ यह घछुन श्रीछक्ष्मणनीने उन 
तच्छूत्वा ग्राह सोमित्रिसनि ज्वलनतेजसम्‌ । | अग्निके समान तेजखी मुनिसे कद्दा-(“इस समय महाराज 
रामेण कार्य कि तेषद्य कि तेडभीष्टं करोम्यहस्‌ ।। ४ २॥| रामसे आपको क्‍या काम है ? आपकी क्‍या इच्छा है 
उसे मैं ही पूरा करूँगा। ४२ ॥ इस समय महाराज 
| एक और कार्यमें संल्म हैं, कुछ देर ठहरिये |” यह 
| छुनते ही मुनिने क्रोधसे व्याकुछ होकर रक्ष्मणजीसे 
| कहा ---)। ४३ ॥ “लक्ष्मण ! यदि इसी क्षण तुमने मुझे 
| भगवान्‌ रामसे न मिलाया, तो इसमें सन्देह ऋह्दीं, मैं देशके 
सहित तुम्हारे बंशको अभी भस्म कर डार्ढेगा ॥ ४४ ॥ 


राजा कार्यान्तरे व्यग्रो मुहुर्ते सम्प्रतीक्ष्यताम्‌ । 
तच्छूत्वा क्रोधसम्तप्तो घुनिः सोमित्रिमत्रवीत्‌ ॥४३॥ 
अखिन क्षण तु सौमित्रे न दशेयसि चेडिश्ुम्‌। 
राम सविषय वंशं मस्सीकुषों न संशयः ॥४४॥। 


शुत्वा तहचन धोरम्नपेदुवौससो भृशम्‌ | दुवोासा ऋषिका यह मयह्ूूर वाक्य छुनकर छक्मण- 


खरूप॑ व्य वाबयस चिन्तयित्वा स लक्ष्मण४ ॥४५॥॥ | जीने उसके खरूपका भडीमभाँति विचार किया और 
धरवनाशाहर मेज्य नाशो केस कारणात। | * विवि कर कि एकके कारण सबके नाइसे तो . 


| / अकेले ) मेरा न४ होना ही अच्छा है, उन्होंने रामचन्द्र- 
निश्चित्यैब ततो ग॒त्वा रामाय प्राह लक्ष्मण: ॥४६॥ पक 
सौमित्रेव॑चन श्रुत्वा रामः काल व्यसजयत्‌ | ._ 
शीघ्र निर्गम्य रामोडपि ददशांत्रेः सुतं घनिम ॥४७॥ 


| जीके पास जाकर सारा बृत्तान्त कह सुनाया | ४८५-४६॥ 
| छक्ष्मणजीके वचन छुनकर रामचन्द्रजीनी काहको...... 
| बिदा किया और जञ्ञीत्र हीं बाइर आ अव्रिनन्दन 





आसीः 
पीडिः 


त्च्छूर 





लवण 


ड्त्यु 


लता । 


तचः 


(#.।, आम 


अवाडइखो बधवाथ तृष्णीमेवाखिलेश्वरः । 





३९० 'अध्यात्मरामायण 


रामोउमिवाद सम्प्रीतो घु्नि पत्नच्छ सादरम्‌ । 
कि कार्य ते करोमीति घुनिमाह रघूत्तम। ॥8८॥ 
तच्छूत्या रामबचन दु्बासा राममत्रवोत्‌ । 


है प्‌ 
सह प्‌ झुपन | ७९! ( 
अद्य वषसइखाणाइुपवाससमापनस्‌ ॥४ |! | _र दईंका उपयास समात्त हुआ है ॥ ४९ ॥ इस- 


| लिये हे रघुश्रेष् ! आपके यहाँ जो भोजन तेयार हो 
| मुझे उसीकी इच्छा है ।” मुनिके ये वचन सुन 
| रामचन्द्रजीने सन्‍्तुष्ट हो उन्हें विधिपूर्वक सिद्ध 
| ( पकाया हुआ ) अन्न दिया और मुनि उस अमृततुल्य 
एनिर्धक्त्वान्ममम्त सन्तुष्टः पुनरम्यगात्‌ ॥५१॥ 


अतो भोजनमिच्छामि सिद्ध॑यत्ते रघूत्तम । 


_ शमो मनिवचः श्रुत्वा सन्तोषेण समन्वितः ॥५०॥ 


ते सिद्धमन्न॑ मुनये यथात्रत्सम्ुपाहरत्‌ । 


खमाश्रम॑ गते तसिन्‌ रामः सखार माषितस्‌ । 


अवा्[खो दीनमना न शशाकामिमापितुम्‌ । 


मनसा लक्ष्मण ज्ञास्या हतप्राय॑ रघूदहः ॥५३॥ 


तृष्णीम्भू्त चिन्तयन्तं गहन्तं स्नेहबन्धनम्‌ । 
मत्कृते त्यज सन्ताप॑ जहि मां रघुनन्दन ॥५५॥ 
गति; कालस्य कलिता पूर्वमेवेदशी प्रमो। 

स्वयि हीनप्रतिज्षे तु नरको में श्रुवं मवेत्‌ ॥५६॥ 


. भयि प्रीतियंदि मवेधदलुग्राह्यत तब । 
त्यक्त्वा शड्डां जहिप्राज्ञ मा मा धर्म त्यज प्रमो ५७ 
. सौमित्रिणोक्तं तच्छूखा रामश्वलितमानसः । 
आहूय मन्त्रिणः सवान्‌ वसिष्ठं चेदमत्रवीत्‌ ॥५८॥ 
..... इनेरागमनं यत्तु काठखापि हि भाषितम। 
... ग्रतिज्ञामात्मनग्रैव 


सब्मावेदयत्पश्च। ॥५९॥ 


...._ श्रुत्ा रामय वचन मन्त्रिणः सपुरोहिता 











| सर्ग ८ 


दुर्वासाजीसे मिले ॥ ४७ ॥ रघुश्र 





खुश्नेष्ठ औरामचन्द्रजीने 
मुनिको प्रणामकर चित्तर्म प्रसल हो उनसे आदर- 


पूवंक पूछा । रामने मुनिसे कहा--“हे सुने ! 


मैं आपका क्‍या काय करूँ ?” ॥ 9८ ॥ श्रीरामके ये 
वचन घुनकर दुर्वासाजीने कहा--“आज मेरा एक 


अन्नको खाकर तृप्त होकर चले गये || ५०-५१ ॥ 


जब दुर्वासा मुनि अपने आश्रमकों चले गये तो 


रुनाथजीको कालके कहे हुए बचनोंका स्मरण हुआ | 


कालेन शोकदुःखार्तों विमनाथ्ातिविहल ॥५२॥ | (उसे वे शोक और 


| ब्याकुल हो गये || ५२ | रघुकुछभूषण रामने मन-ही- 
| मन लक्ष्मणकोी मरा हुआ-सा मान लिया; किन्तु वे 
| दीन चित्तसे नीचेको मुख किये बेठे रहे, उनसे कुछ 
| कह न सके || ५३ ॥ सर्वेश्वर भगवान्‌ राम नीचा मुख 
किये चुपचाप रद्द गये | तब रघुनाथजीको अत्यन्त 
गे राए विले मैमित्रिद: ५३ 
ततो राम विलोक्याद सोमित्रिदु:खसस्इुतम॥५०॥ | करते देख छक्ष्मणजीने कहा--“'हे रबुनन्दन ! मेरे 
| लिये सन्‍ताप न कीजिये, मुझे श्ीत्र ही मार... 
| डालिये ॥ ५४-५८ ॥ ग्रभो | मैंने पहले ही निश्चय 
| कर लिया था, कालकी गति ऐसी ही है । .आपके 
| प्रतिज्ञा-भड़ करनेसे तो मुझे भी अबय नरक भोगना 


खसे आर्त्त तथा अति उदास और _ 


दुःखातुर, मौन, चिन्तित और स्नेहबन्धनकी निन्‍्दा 


पड़ेगा ॥| ५६ || अतः यदि आपकी मुझ्पर प्रीति... 
है और यदि मैं अनुग्रह करने योग्य हूँ तो हे मतिमान्‌.._ 
रामजी ! राझ्डा छोड़कर मुझे मार डाढिये | प्रभो ! 
घर्का त्याग न कीजिये ॥ ५७ ॥ 


छक्ष्मणजीका यह कथन घछुनकर श्रीरघुनाथजीका 
चित्त चन्नल हो गया । उन्होंने सब मन्त्रियोंको बुछाकर 
यह सत्र वृत्तान्त वसिष्ठजीको सुनाया | ५८ | प्रभु रामने 
दुर्बासा मुनिका आगमन, कालका भाषण और अपनी 
प्रतिज्ञ--ये सब बातें उनसे कह दीं || ५९ || रामचन्द्जी- 


का कथन सुन पुरोहित वसिष्ठजीके सहित समस्त 
बा मन्त्रियोंने अनायास ही सब्र काय करनेवाले भगवान्‌ ' 
... उजुः प्राप्नढयः सर्वे राममक्किश्कारिणम्‌ ॥६०॥  एमसे द्वाप जोड़कर कद्धा--॥ ६० ॥ “प्रभो 











प्वेमेव हि. निर्दिर्ट तब भूमारहारिणः । पृथ्वीका भार उतारनेवाले आपका ढक्ष्मणजीसे पहले 


अत गो हो ही वियोग होना निश्चित है--यह बात इमने 
वक्ष्मणेन पैयोगस्ते तो विज्ञानचक्षुपा ॥६१॥ | ज्ञान-इश्सि जान ढी है ॥| ६१ ॥| अतः है राम ! 
व्यज्ञाशु लक्ष्मर्ण राम पा प्रतिज्ञां त्यज प्रभो । तुरंत ही छक्ष्मणजीको त्याग दीजिये, प्रभो ! 
ं क्‍ अपनी प्रतिज्ञा भन्न न कीजिये; क्योंकि प्रतिज्ञा-भज्ठ 

. अतिज्ञाते प बति निष्फलः ॥६१॥ |... अजहर 
तिज्ञाते परित्यक्ते घ॒र्मों मव॒ति तिष्फलः ॥६२॥ करनेसे सारा धर्म निष्फ हो जाता है॥ ६२॥ 
धर्म नष्टेडखिले राम ब्रैलोक्यं नश्यति धरुरम्च |. | और है राम | सम्पूर्ण धमका नाश हो जानेपर निश्चय 


जि नि .. ही त्रिछोकीका नाश हो जाता है। हे रघुश्रष्ठट | आप तो 
स्व॑ तु सबंध लोऋस पालको5सि रघृत्तम ॥६३॥ | 


| सम्पूर्ण लोकोंके रक्षक हैं || ६३ || भतः अकेले लक्ष्मणजी 
त्यक्ता लक्ष्मणमेवे्क त्ैलोक्य॑ त्रातुमहेसि । | को ही त्यागकर आपको ज्िलोकीकी रक्षा करनी चाहिये | 


रामो धर्मार्थसहित वाक्य तेषामनिन्दितम्‌ ॥६७)॥| |. खुनाथजीने समामें उनके धर्मोर्थयुक्त और निर्दोष 
समामध्ये समाश्रुत्य प्राह सोमित्रिमज्ञगा। | बचन छुनकर तुरंत ही छक््मणजीसे कहा---लक्ष्मण ! 
द यथेष्टं बच्छ सोमि त्रे सी भूद्धमेस्‍्य संशय; ॥६५॥ तुम्हारी जहाँ इच्छा हो वहाँ जाओ, जिससे धममें 
परित्यागों वधों वापि सतामेबोमयं समम्र |. | संशय उपस्थित न हौ ॥ ६४-६५ || सत्पुरुषोंके लिये 
एबग्ुुक्ते रघुश्रेष्ठे दुःखब्याकुलितेक्षण: ॥६६॥ | त्याग और बध दोनों समान ही हैं |” रघुश्रेष्ठ भगवान्‌ 
राम प्रणम्य सोमित्रिः शीघ्रं गृहमगात्खकप्‌ ।. | रामके ऐसा कहनेपर छक्ष्मणजीवी आँखें दुःखसे डब- 
: सतोड्गात्सरयूतीरमा उम्ध से कृताझलि। ॥६७॥ | डा आयी और वे शझीत्र ही उन्हें प्रगामकर अपने 
नव द्वाराणि संयम्य मून्नि प्राममघारयत्‌ू। | घर आये | बहाँसे वे सरबूतटपर पहुँचे और आचमन 
यदध्षर॑ पर ब्रह्म वासुदेवार्यमव्ययम्‌ ॥६८।॥। करनेके अनन्तर उन्होंने हाथ जोड़ अपने नवों इन्द्रिय- 
पर्द तत्परर्म धाम चेतसा सोड्म्यचिन्तयत्‌ । | गोलकोंको रोककर प्राणोंको ब्रह्मसन्प्रमें स्थिर किया | 
वायुरोघेन संयुक्त सर्वे देवाः सहपषेयः ॥६९॥ | फिर जो वासुदेव नामक अब्यय और अविनाशी पर- 
साम्रयो लक्ष्मण पृष्पेस्तुष्डुबुश्र समाकिरन्‌ | | ब्रह्म पद है उपर लीग चित्तमें_ ध्यान किया | 
अच्य्य॑ विदुपेः केंथित्सशरीर॑ च वासव३ ॥७०॥ | इस प्रकार प्रणनिरोध करनेपर ऋषियां तथा लक 

मे ५ न सहित समस्त देवताओआने छक्ष्मणजीपर पुष्प बरसाये और 
गृहीस्वा लक्ष्मण शक्क। खगंलोकमथागमत्‌ | | उनकी स्तुति की । इसी समय इन्द्र किसी भी देवता- 
ततो विष्णोश्रतुभागं ठ॑ देव सुरसत्तमा। । 


| को दिखायी न देते हुए उन्हें सशरीर लेकर खर्ग- 

र्वे देवषयो दृष्टा लक्ष्मणं समपूजयन्‌ ॥७१॥ | छोकमें चले आये | तब विष्णुभगवान्‌के चतुर्थाशरूप 

लक्ष्मणे हि. दिवमांगते हर क्‍ | उन छक्ष्मणदेवको देखकर समस्त देवताओं और देवषियोंने 
सिद्धलोकगवयोगिनस्तदा | 


उनका पूजन किया || ६६---७१ ॥ भगवान्‌ लक्ष्मणजी- 
खह्णा सह समागमन्झुदा 


के खर्ग पधारनेपर ब्रह्माजीके सहित सिद्धछोकनिवासी 
द्रष्टरमाहितमहाहिरूपकम्‌ ।।७२) रूपघारी श्रीलक्ष्मणजीका दशान करनेके ढिये आये॥ ७२ 









| समस्त योगीजन अति प्रसन्न होकर महासप (शेष ) 
““** किए कफरिफियीी शक... 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेश्वरसंवादे 
.. उत्तकाण्डेडष्टम: सगे: ॥ ८ ॥ 








' / आम 










| च॒त् 
.. न 

| थे 
। ह्‌ 
। 





३९२ अध्यात्मरामांयेण [ 





नवम सगे 


मदाप्रयाण 


श्रीमहादेव उवाच 


लक्ष्मण तु परित्यज्य रामो दुःखसमन्वितः । 


अभिषेक्ष्यामि मरतमधिराज्ये महामतिम्‌। 


अद्य चाह गमभिष्यामि लक्ष्मणस्थ पदासुग? ॥ २॥ 


एवमुक्ते. रघुश्रेष्ठे पोरजानपदास्तदा । 
हुमा इवच्छिन्नमूला दुःखाताः पतिता झुवि ॥ ३ ॥ 
मूच्छिंतो मरती वापि श्रुत्वा रामामिमाषितम्‌ । 


सत्येन च शपे नाहं त्वां विना दिविवा भरुवि । 
काह्े राज्य॑ रघुश्रेष्ठ शपे त्वत्पादयो: प्रमो ॥ ५॥ 
इमो कुशलवों राजन्नभिषिश्वख राघव । 


कोशलेषु कुश वीरसुत्तेषु छब॑ तथा॥ ६॥ 


गच्छठन्तु दूतास्वरितं शत्रु्नानयनाय हि। 


मरतेनोदितं श्रुत्वा पतितास्ता। समीक्ष्य तम्‌ । 
प्रजाथ॒ मयसंविग्ना रामविश्लेषकातरा। ॥ ८ ॥ 
वसिष्ठों मगवान्‌ राममुवाच सदय॑ बचः | 
पर्य तातादरात्सवांः पतिता मूतले प्रजाः ॥ ९ ॥ 
तासां भावालुर्ग राम प्रसाद कतुमहेसि । 
श्रुत्वा वसिष्ठवच्न ता। सम्ृत्थाप्य पूज्य च ॥१०॥ 


सख्नेहो रघुनाथस्ता; कि करोमीति चात्रवीतू । 


; प्राप्नलयः प्रोचु; प्रज क्‍ 
ततः प्राझल्यः प्रोजु प्रजा भत्तया रघूदनहम्‌ ॥११॥ |... ,जाजन हाथ जोड़कर खुनाथजीसे भक्तिपूर्वक 


| बोले-]॥| १ ०-११ || “आप जहाँ जाना चाहते हैं हम भी... 
वहीं आपका अनुगमन करेंगे | यही हमारी सबसे बड़ी... 
प्रसन्नता और अक्षय धर्म है ॥| १२ ॥ है राम | हमारे हृदयमें 
आपका अनुगमन करनेका ही दृढ़ विचार है। अतः 
हे रघुनन्दन_) आप तपोबन, नगर, खर्ग आदि कहीं... 
भी जायेँ अब हम ख्री-पुत्रादिके सद्घित सर्वथा आपका 


गन्तुमिच्छसि यत्र त्वमनुगच्छामहे वयम्‌ । 


अस्माकमेषा परमा प्रीतिर्धमोंज्यमश्षयः ॥१२॥ 


तबानुगमने राम हृद्वता नो दढा मतिः । 


'पुत्रदारादिभिः सार्थमनुयामोद्य सर्वथा ॥१३॥ 
: तपोव वा खर्ग वा पुरं वा रघुनन्दन। 





श्रीमहादेवजी बोले--हे पावति ! रछक््मणजीको 


' त्याग देनेपर रघुनाथजीने अत्यन्त दुःखातुर हो 
बम लक | मन्त्रियों, वेदवेत्ताओं और वसिष्ठनीसे इस प्रकार 
मन्त्रिणो नेगमांश्चेव वसिष्ठ चेदमब्रवीत्‌ || १ ॥ | कहा-| १ ॥ “आज महामति भरतकों राजतिलककर 


| मैं भी लक्ष्मणके मागंका अनुसरण करूँगा” ॥ २॥| 


रघुनाथजीके इस प्रकार कहनेपर पुरवासी तथा देश- 


| वासी छोग दुःखातुर होकर जड़से कटे हुए बृक्षके 
| समान प्रृथिव्रीपर गिर पड़े।। ३ ॥ रामजीका कथन सुनकर 
| मरतजीको भी मूर्च्छा आ गयी । उन्होंने रघुनाथजीके 
हे | हा रे | निकट राज्यकी निन्दा करते हुए इस प्रकार कह्या-॥ ४ ॥ 
गहेयामास राज्य स प्राहेद॑ रामसन्रिधों ॥ ४॥ | 
| मुझे आपके चरणोंकी सौगन्ध है, में आपके बिना 
| खर्गलोक या भू्ोक कहींके भी राज्यकी इच्छा नहीं 
| करता ॥ ५॥ हे महाराज राम | इन कुश और लकी | 
| ही राजतिड्क कीजिये---अवधर्मं वीरवर कुशको और ॥ 
| उत्तरमें खवको राजा बनाइये ॥| ६ ॥ शीघ्र ही शतरुन्नको | 
| छानेके लिये दूत जाने चाहिये, जिससे वह भी हमारे. 
अस्माकमेतहमन खबासाय थ्रणोतु सः ॥ ७ ॥ | 


“हे खुश्रेष्ठ ! मैं सत्वकी शपथ करके कहता हूँ, हे प्रभो ! 


खर्गवासके लिये जानेका बृत्तान्त खुन ले” ॥| ७ ॥ 


प्रजा मयभीत तथा रामजीके वियोगसे व्याकुल हो प्रृथिवी- 


| पर गिर पड़ी || ८ ॥ तब भगवान्‌ वसिष्ठजीने रघुनाथजीसे 
| करुणायुक्त वचन कह्ठा-- “है तात ! सारी प्रजा परृथिवी- 
| पर पड़ी हुई है उसे क्ृपा-इश्सि देखो ॥ ९ ॥ है राम |. 
इनके प्रेम-मावानुसार तुम्हें भी इनपर कृपा करनी 
चाहिये ।”” वसिष्ठजीके ये वचन सुनकर रघुनाथजीने है 
| उन सबोंको उठाया और उनका सत्कारकर उनसे 
| प्रेमपूर्वक्ष पूछा---“कहो, मैं तुम्हारे लिये क्‍या कहूँ १? 





भरतजीका कथन सुन उनकी ओर देखकर सम्पूर्ण. 
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' ज्ञातवा तेषां मनोदाढ्य कालख वचन तथा 
- भक्त॑ पौरजन॑ चेव बाठमित्याह राघव: | 


प्रथापयामास च तो रामभद्र! कुशीलवों । 


ञ्ञु  उशसह्साएि ; चेव्‌ ि |" 
“दी रथसहस्राण सहस्त चेंच दान्तनाम ॥१६॥ | अत्येकको आठ हजार रथ, एक हजार हाथी और साठ 
हि हजार धोड़े दिये तथा बहुत-से रत्न, धन और हृ्ट-पुष् 
हृष्टपष्टजनावुतों ॥१७)॥। | मनुष्योंकी साथ कर दिया || १३-१७॥ कुश और लव 
| रामजीको प्रणाम करके बड़ी कठिनतासे चले | इसी समय 


- जजु॒प्तानयने दूतान्प्रेषयामास राघवः ॥१८॥ रघुनाथजीन शज्ुन्नजीको छानेके लिये दूत भेजे ॥ १८॥ 


_षष्टिं चाश्वसहस्राणासेकेक्से ददों बलस। 
. बहुर्ों बहुधनों 
.. अभिवाद्य गतो राम॑ क्ृच्छेण तु कुशीलबौं । 


ते दूतास्त्वरितं गत्वा शत्रु्नाय न्यवेदयन | 


कालस्यागमन पश्चादत्रिपुत्रसय चेश्टितम्‌ ॥१९॥ | जी करदत 

। | अतिज्ञा, उत्रोका अभिषेक और अब राम क्‍या करना 
कक | चाहते हैं--ये सब समाचार शतुश्नजीसे निवेदन कर 
उत्रामिषेचन चेत्र सब रामचिकोर्पितम्‌ ॥२०॥ | दिये ॥१९-२०॥ इस प्रकार दूतोंके मुखसे अपने कुलके 
| नाशका समाचार घुनकर शत्रन्ननी अति व्याकुल 
| हए, किन्तु फिर घेये धारण कर तुरंत ही अपने 
| दोनों पुत्रोंकी बुलाया; और उनमेंसे महाबल्ी सुबाहु- 
| को मथुराके और यूपकेतुकों विदिशा नगरीके राज्य- 
| पर अभिषिक्त कर खय॑ बड़ी शीघ्रतासे रघुनाथजीके 
| दर्शनके लिये अयोध्याकों चले || २१-२ २ || 


.. लक्ष्मणस्थ च नियांणं ग्रतिज्ञां राघवस्य च । 


. श्रुत्रा तद्‌ दूतवचन शत्रुन्नः कुलनाशनम । 
व्यथितो5पि ध्ृतिं लब्ध्वा पुत्रावाहुय सत्वरः । 
.. अभिषिच्य सुबाहुं वे मथुरायां महाबलः ॥२१॥ 
 यूपकेतुं च विदिशानगरे शजुब्दनः । 
अयोध्यां खरितं ग्रागात्खयं रामदिद्क्षया ॥२२॥ 
ददर्श च महात्मान॑ तेजसा ज्वलनप्रभम्‌ । 
दुकूलयुगसंबीत॑ 
अभिवाद्य रमानाथथ शत्रुध्नो रघुपुड़वम | 


.. ग्रान्नलिधमेसहित॑ वाक्य प्राह महामतिः ॥२४॥ 


अभिषिच्य सुतो तत्र राज्ये राजीयलोचन । 

. तवानुगमने राजन्विद्धि मां कृतनिथयम्‌ ॥२५॥ 
त्यकतुं नाहेसि मां वीर भक्त तव विशेषतः। 
_शत्रुध्नस्य इढां बुद्धि विज्ञाय रघुनन्दनः ॥२६॥ 


उत्तरकाण्ड 


(॥१४॥ | 


ऋषिभिश्राश्षयैज्तम ॥२३॥ | 
हे | चिरजीवी ऋषियोंसे घिरे हुए देखा||२ ३||महामति शत्रप्तजी 


। लक्ष्मीपति श्रीरघुनाथजीको प्रणाम किया और फिर हाथ 


| ही अनुसरण करेंगे |” तब रघुनाथजीने उनके मन- 
| की दृढ़ता और काछका वचन समझकर उन भक्त 

ह क्र क टन हे हर | | 
.. कल निश्चय रामस्तसिन्नेवाहनि प्रझुः ॥१५॥ | उतासियों हल 
| *या | फिर, एसा निश्चयकर प्रभु रामने उसी दिन 


पुरवासियोंसे 'बहुत अच्छा, (ऐसा ही करो > यह कह 


कुश और ल्वको ( अपने-अपने राज्यपर ) भेजा | उनमेंसे 


उन दूतोंने तुरंत ही जाकर काका आगमन, दुर्वासा- 
जीकी करतूत; लरुक्ष्मणजीका महाप्रयाण, रघुनाथजीकी 


वहाँ पहुँचनेपर उन्होंने अपने तेजसे अग्निके समान 
देदीप्यमान महात्मा रामको दो वत्र धारण किये और 


जोड़कर ये धमयुक्त वाक्य कहे-||२४॥ “हे कमलनयन ! 


| में अपने राज्यपर दोनों पुत्रोंका अमिषेक कर आया हूँ; 
| है राजन्‌ ! अब मैंने भी आपहीका अनुगमन करनेक 


निश्चय कर लिया है-ऐसा आप जानें |२५। हे वीर ! 


| मैं आपका भक्त हूँ; अतः आपको मुझे छोड़ना + 
| चाहिये |? शन्रुप्तका दृढ़ निश्चय जान श्रीरधुनाथजीने 


.  सज्ञीमवतु मध्याहदे भवानित्यत्रवीद्धः। | कहा-'तुम आज दोपहरके समय तैयार रहो । 


. अथ क्षणास्सस॒त्पेतुर्वानराः कामरूपिणः ॥२७॥ | इसी समय इच्छातुसार रूप वारण करनेवाले 
जा. बसा, जल 2 हे . | तनर; रीछ, राक्षत और गोपुच्छ वानर इजारों्क 
है. अशाय राक्ताथर गाउच्छाथ सुसश।। | संख्यामें आ कूदे तथा ऋषि और देवताओंके पुत्र 


। ऋषीणां देवतानां च पुत्रा रामस्य निर्मम ॥२८॥ | वे समस्त बानर और राक्षसगण खुनाथजीका निर्याण 
के अ० रा० ५6७० ह पा ह | ह . द हल रे द . 3४ ध बा । 
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३९४ .. अध्यात्मरामायंण [ सगे ९ 





लिननमनिकीन नकल. ॒ुा॥४४४४ाररंआ ४४४७७ 


श्रत्वा प्रोचू रखुश्रे्ठ सरे वानरराक्षसा। । 








तवानुगमने विद्धि निश्चिताथान्हि नः अभी ॥३ 5) 


एतसिबन्तरे राम सुग्रीवोड॑पि महाबल । 


यथावदमिवाद्याह राघव॑ भक्तवत्सलम्‌ ॥२०)॥ | 
| मैं महाबली अज्जदकों राजतिढक कर आपके साथ चढने- 


अमिषिच्याद्वदं राज्ये आगतो5सि महाबलस | 


तवानुगमने राम विद्धि मां कृतनिथ्यम्‌ ॥३१ै॥ | 


श्रुत्वा तेषां दृ्हं वाक्य ऋक्षवानररक्षसाम्‌ | 
धरिष्यति धरा यावस्प्रजासावसश्ाधि मे । 
न किश्निदुत्तरं वाच्य स्वया मत्कृतकारणात्‌ | 


मारुते तव॑ चिरज्ञीव ममाज्ञों मा शुषा कृथाः | 
जाम्बवन्तमथ अ्राह तिष्ठ ख॑ ह्वापरान्तरे ॥२५।॥ 
मया सार्थ भवेश्ुद्धं यत्किश्वित्कारणान्तरे । 
ततस्तान्‌ राधवः ग्राह ऋक्षराक्षसवानरान्‌ । 
सर्वानेव मया साथ प्रयातेति दयान्वितः ॥३९॥ 


ततः प्रभते. रघुवंशनाथो 
विशालवक्षा: सितकखनेत्रः । 
पुरोधस॑ प्राह. वसिष्ठमाय 


ततो वसिष्ठोषपि चकार सब 
प्राथानिक॑ कम महद्विधानात्‌ । 

क्षीमाम्रमो..... दर्भपवित्रपाणि- 
मंहाप्रयाणाय 

निष्क्रम्य रामो नगरात्सिताओ- 
च्छशीव यातः शशिकोटिकान्ति: 


'सितपन्नहस्ता 
| पद्मविशालनेत्रा ॥२९। | 
_ पास्वेंड्थ दकष5रुणकञ्नहस्ता 


ध्यामा यथों भूरपि दीष्यमाना 





गृहीतबुद्धिः ॥शेटा | रु 
| किये; कुशाकी पवित्री हाथमें पहने तथा महप्रयाण 


| चित्त लगाये नगरसे इस प्रकार निकले जैसे खेत... 
| बादलोंमेंसे चन्द्रमा निकछता हो | उनके बायीं ओर 
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सुनकर उनसे कहने छगे-'ग्रभो | आप हमें भी अपने 
पीछे चलनेके लिये कटिबद्ध समझे || २६-२९ ॥| 


इतनेहीमें महाबली सुग्रीवने भी यथावत्‌ प्रणाम करके 


भक्तवत्सल रखुनाथजीसे कहा--|| ३० ॥ 'हे राम ! 


का निश्चय करके आया हँ--ऐसा आप जानें ॥३१॥ 


तब उन रीछ, वानर और राक्षसोंके ऐसे इढ वाक्य 


विभीषणप्ुवाचेद॑े वचन सृदु॒सादरम ॥३२॥ | सुनकर श्रीखुनाथजीने विभीषणसे आदरपृबक इस प्रकार 
| मघुर बचन कद्ाा--॥१२॥ में तुम्हें अपनी शपथ कराता 

| हूँ, जबतक पृथ्वी प्रजा धारण करे तब्रतक मेरे कहने- 
बचनाद्राक्षस॑ राज्यं शापितोडसि ममोपरि ॥३३॥ | 
| हुई इस व्यवस्थाके विषयमें कुछ और उत्तर न देना ।! 
एवं विभीषणणं तृक्त्वा हनूमन्तमथात्रवीत्‌ ।।२४॥। गन कमर वीक हे 20, 
| बोले--||३४॥ 'हे मारुते |! तुम चिरकालतक जीवित 

| रहो, मेरी ( पूर्व ) आज्ञाकों मिथ्या मत करो ।॥! 
| फिर. जाम्बवानसे कद्बा--“तुम  द्वापरके अन्ततक 
| रहो ॥ ३५ ॥ किसी कारणवश मेरे साथ तुम्हारा युद्ध 
| होगा ।” फिर श्रीरघुनाथजीने शेष सब रीछ, वानर 
| और राक्षसोंसे दयापूवक कहा-'तुम सब छोग मेरे 
| साथ चलो! ॥ ३६॥ 


से तुम राक्षसोंका राज्य करो ॥३१॥ अब तुम मेरी की 


दूसरे दिन सबेरे ही विशालहृद्य कमलनयन भगवान्‌ 


| रामने पूज्य पुरोहित वसिष्ठजीसे कहा--हे ग़ुरो ! 
थास्लगिहोत्राणि पुरो गुरो में ॥३७॥ | मेरे आगे अम्निहोत्रक्ी आहवनीयादि अम्नियाँ 
| चढें? || ३७ ॥ तब वसिष्ठजीने बड़े विविपूवक समस्त 


| प्रास्थानिक कर्म किये | उस समय करोड़ों चन्द्रमाओ- 


के समान कान्तिमान्‌ भगवान्‌ राम रेशमी वर धारण 


हाथमें स्लेत कमल लिये कमलके समान विशाल नेत्रवाढी _ 


| छक्ष्मीजी चली ॥|३८-३९॥ तथा दायीं ओर हमें छाल... 
कमल लिये अत्यन्त दीप्तिशालिनी श्यामबर्णा प्रृथ्वी 








सर्ग ९ ] 


एप _नननन्‍्द रामः 


शास्राणि शत्राणि धनुश्र बाणा 
.. जम्मु 
वेदाश्व॒ सर्वे ध्वतविग्रहाश् 

ययुश्र॒ सर्वे प्ुुनयश्र दिव्या। । 
माता श्रुतीनां प्रणवेन साध्ची 


ययी हरि व्याहृतिसिः समेता ॥४१॥ | 


जनास्ते 
सह बन्धुगगें। 


गच्छन्तमेवानुगता 
सपुत्रदाराः 
अनावृतद्वारमिवापदर्ग 
राम॑ व्जन्त ययुराप्रकामाः 
_ सान्तःपुर। सानुचरः समाये; 


शत्र॒प्युक्ती.. भरतोडनुयात; ॥४२॥ 
गच्छन्तमालोब्य. रमासमेत॑ 


 श्रीराषव॑ पोरजनाः 
सबालवबृद्वाश ययुद्विजाग्रयाः 
सामात्यवगांशथ समन्त्रिणो ययुः 
सर्वे गता; क्षत्र्रुखाः प्रहष्ट 
वेश्याश्र॒ शुद्राश्व तथा परे च 
सुग्रीवम्रुद्या. हरिपुड्डबाश्र 
खाता विशुद्धा। शुमशब्दयुक्ता। 
न कथिदासीद्भवदुःखयुक्तो 
दीनोज्यथवा बाह्यसुखेषु सक्तः 
आनन्दरूपानुगता. विरक्ता 
ययुश्च॒ राम॑ 
मृतान्यच्य्यानि च यानि तत्र 
ये ग्राषिनन खावरजड्रमाश्व । 
साक्षात्परात्मानमनन्तशक्ति 
. जम्युविरक्ता।ः  परमेकमीशम ॥।४९॥ 
 नासीदयोध्यानगरे तु जनन्‍्तुः 
कशथ्रित्तदा राममना न यातवः । 
शून्य बभूवाखिलमेवतत्र 
पुर॑ गते राजनि रामचन्द्र ॥४७॥ 
ततो5तिदर॑ नगरात्स गत्वा 
इृष्टा नदीं तां हरिनेत्रजाताम | 
स्वृतपावनोडतो 
दुदश चाशेषमिद॑ हृदिखम ॥४८। 


अं 


सम्तस्ता; 


उत्तरकाण्ड 
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। चली । भगवानके आगे सम्पूर्ण शास्र, दाख ओर उनके 


| समस्त वेद, समस्त दिव्य मुनिजन तथा कार 


हि क्ृ 
तो प्रकार 


| और व्याहृतियोंके सहित वेदमाता गायत्री-- ये सब भी 


शरीर धारणकर श्रीहरिक्रे साथ चले || 9१ ॥ 


इस प्रकार रधघुनाथजीके चलनेपर अपने बन्धु-वान्यव 


| और ख्री-पुत्रादिके सहित समस्त पुरजन इस प्रकार 
| चले मानो सफलमनोरथ हो मोक्षके खुले द्वारको जाते 
| हों । फिर रनिवास, सेबकगण, खत्री और शत्रव्नके सहित 


भरतजी भी चले ॥ 9२ ॥ रघुनाथजीको रक्ष्मी-जीके 


| सहित जाते देख वालठक और बृद्धोंके सहित समस्त 
| पुरजन तथा अमात्य और मन्त्रियोंक सहित॑ समस्त 
ब्राह्यणण चले || 9३ ॥ उनके पश्चात्‌ मुख्य-मुख्य 
| क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र और अन्य अन्त्यजादि सभी छोग 
8३) । भति हषपृ्वक चले | फिर सुग्रीवादि श्रेष्ठ वानरगण 
| खानादिसे शुद्ध हो ( “्रीरामचन्द्रजीकी जय! आदि ) 
| मंगठमय शब्द करते हुए चले ||३ ४ || (उनमेंसे) कोई भी 
॥४४॥ | ससार-ठुःखसे दुखी, दीन अथवा बाह्य विषयोंगें आसक्त 
| नहीं था | वे 
, अनुगामी संसारसे उपराम होकर अपने पशु और नौकर- 
| चाकरोंके सहित रघुनाथजीके साथ चले गये ॥४०॥ 
पशुभ्ृत्यवर्गं! ॥४५॥ | 
| स्थावर और जंगम जीव थे--वे सभी संसारसे विरक्त 
| होकर एकमात्र परमेश्वर अनन्तशक्ति साक्षात्‌ परमात्मा 
| रामके साथ चले || 9६ || उस समय अयोध्यामें ऐसा 
| कोई जीव नहीं था जो भगवान्‌ राममें चित्त लगाकर 
| उनका अनुगामी न हुआ हो | महाराज रामचन्द्रके 
| कूच करते ही वह सारा नगर सूना हो गया ॥| 9७॥ 
नगरसे बहुत दूर निकल जानेपर श्रीरघुनाथजीने विष्णु- 
| भगवान के नेत्रसे प्रकट हुई ( सरयू ) नदी देखी । 
| झ्मरण करते ही पवित्र करनेवाले भगवान्‌ रामचन्द्रजी 
| उसे देखकर बड़े प्रसन्न हुए और फिर इस सम्पूर्ण... 


सभी परमानन्द्खरूप भगवान्‌ रामके 


जो ग्राणी कमी दिखलायी नहीं पड़ते थे तथा जितने 


त्‌को अपने हृदयमें देखने छगे 























अथागतस्तत्र पितामहों महान्‌ 
विमानकोटी भिरपारपार 


रविप्रकाशाभिरभिस्फुरत्स्व 


३९६ अध्यात्मरामायण [ सगे ९ 
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इसी समय, वहाँ पितामह ब्रह्माजी तथा अन्य समस्त 
देवता, ऋषि और सिद्धगण आये | उस समय जिनमें 
देवगण विराजमान थे ऐसे सूर्यके समान तेजखी करोड़ों 


देवाश्ष सर्वे ऋषयश्व सिद्धा। । 
समावृतं ख॑ सुरसेवितामिः ॥४९॥ | विमानोंसे अनन्तपार आकाश खचाखच भर गया। ( उनके 
प्रकाशसे ) प्रज्वल्वित होकर वह खय॑ भी देदीप्यमान हो 


0५ े भू कों ्‌ गो 
ज्योतिमय  तत्र नभो बसूव । उठा। ( इनके अतिरिक्त पुण्यलोकोंसे आये हुए ) पुण्यवानों- 


खयम्प्रकाशमेहतां , महद्निः द में श्रेष्ठ तथा महात्माओंमें महान्‌ खयंप्रकाशमय दिव्य 
के लक बरिषः ॥५०॥ पुरुषोंसे भी आकाश मानों ढक गया ॥३४९-५०॥ उस 
ववुथ हा हल समय सुगन्वमय वायु चढने छगा और इखुमसमूहोंकी 
उपखिते देवमृदड्भनादे ( निरन्तर ) वर्षा होने छगी । तब देवताओंका म्दड्जनाद 
गायत्सु विद्याधरकिनरेषु ॥५१॥ और विद्याघर तथा किनरोंका गान होते समय अनन्तशक्ति 
रामस्तु पड़यां सरयूजल सक्ृ- भगवान्‌ रामने एक बार सरयूजलका स्पशे ( आचमन ) 
त्स्पृष्ठा परिक्रामदनन्तशक्तिः । कर चरणोंसे उसकी परिक्रमा की । 


ब्रह्म तदा प्राह कृताअलिस्त 
विष्णु; सदानन्दमयो5सि पूर्णो 


तथापि दासस्य ममाखिलेश 
कृत वचो भक्तपरोषसि विह्वन्‌ ॥५३॥ 


त्वं 


यद्वा परो वा यदि रोचते त॑ 
 स्वमेव देवाधिपतिथ विष्णु- 


... जानन्ति न खां पुरुषा बिना माम्‌ । 
सहसकृत्वस्तु नमो 


_पितामहप्राथंनया से राम 


| .  पम्ुष्णंत्र चक्षूंषि दिवोकसां तद्दा 


उस समय, ब्रह्माजी हाथ जोड़कर भगवान्‌ रामसे 
कहने लगे 
नित्यानन्दमय, सर्वत्र परिपूर्ण और साक्षात्‌ विष्णु- 
भगवान्‌ हैं । अपने एकमात्र इश्वरीय तत्तको आप ही. 
जानते हैं | तथापि हे अखिलेश्वर | आपने मुझ दासका 
निवेदन पूर्ण कर दिया, ( सो ठीक ही है, क्योंकि ) 
हे विद्नू ! आप भक्तत्रत्सऊ हैं ॥ ५१-०३ ॥ हे 
ग्रभो |! अब आप भाइयोंसहित अपने आदिविग्रह 
विष्णुदेहमें प्रविष्ट होकर देवताओंकी रक्षा कीजिये, 
अथवा यदि आपको कोई और शरीर प्रिय हो तो 
उसीमें प्रवेश करके हम सबका पालन कीजिये ॥५४॥ 
आप ही देबाधिपति विष्णुमगवान्‌ हैं| इस बातको 
मेरे सिवा और कोई पुरुष नहीं जानता | हे देवेश ! 
आपको हजारों बार नमस्कार है, आप प्रसन्न होइये, 
आपको पुनः-पुनः नमस्कार है? ॥ ५७०॥ 


राम परात्मन परमेश्वरस्त्वम्‌ ॥५२॥ 


जानासि तच्य॑ निजमेशमेकम्‌ । 


आपत मिर्वेष्णवमेप मा 
प्रविश्य देह परिपाहि देवानू। 


प्रविष्य देहं परिषाहि नस्त्वम्‌ ॥५४॥ 


नमस्ते 
प्रसीद देवेश पुननमस्ते ॥५५।| 


तब पितामह ब्रह्माजीकी प्रार्थनासे महातेजोमय 
भगवान्‌ राम सब देवताओोंके देखते-देखते उनकी 
दृष्टिको चुराते हुए चक्रादि आयुधोंसे 
बसूव चक्रादियुतश्रतुभुुज: ।५६।।  चतुर्मुजरहूप हो गये ॥ ५६ ॥ 





पत्यत्सु देवेषु महाप्रकाशः । 


लक्ष्मणजी _ पर. 





मरल्‍ककर ><- 


--“हे परमात्मन्‌ | आप सबके खागी, डे 





सगे ९ ] 


शेषों बभवेश्वरतल्पभ्ृतः 
सोमित्रिसत्यद्भुतमोगधारी । 
बभूवतुश्रक्रदरों च दिव्यो 


सीता च लक्ष्मीरभवत्पुरेव 
रामो हि विष्णु: पुरुष: पुराण: 
सहानुजः पूवंशरीरकेण 
विष्णुं समासाद सुरेन्द्रमुख्या 
देवाश्व॒ सिद्ठा मुनयश्र यक्षा। । 
पितामहाद्याः परितः परेशं 
स्तवेगृणन्तः परिषजयन्तः॥५९॥ 
आनन्दसम्प्लावितपूर्ण चित्ता 
क्‍ बभूविरे प्राप्तमनोरथास्ते । 
तदाह विष्णुद्दुहिणं महात्मा 
एते हि भक्ता मयि चानुरक्ता। ।६०॥ 
यान्‍्त दिव॑ मामनुयान्ति सर्द 
तियकशरीरा अपि पुण्ययुक्ता; 
. बेकुण्टसाम्यं परम॑ प्रयान्तु 
समाविशखाशु ममाज्ञया त्वम्‌॥६१॥ 
श्रुत्वा हरेवाक्यमथातरवीत्कः 


सान्तानिकान्यान्तु विचित्रभोगान्‌ | 
| मेरे छोकसे भी ऊपर अत्यन्त दीपतिशाी और विचित 
| भोगोंसे सम्पन्न सानन्‍्तानिक छोकोंको प्राप्त हों | ६२ ॥ 
है राम | और भी जो छोग मरनेके समय ही आपका 
| पवित्र नाम लेंगे अथवा जो भूछठकर भी आपका 
| भजन करेंगे वें भी योगियोंको प्राप्त होनेयोग्य उन्हीं 
 लोकोंको जायँगे” || ६३ ॥ 


'लोकान्मदीयोपरि दीप्यमानां- 

सवडद्धावयुक्ता: कृत पृण्यपुञ्ञा।।।६२॥ 

ये चाषि ते राम पविन्ननाम क्‍ 
गृणन्ति मत्यों ठयकाल एवं । 

अज्ञानतो वापि मजन्तु लोकां- 


स्तानेव योगरपि चाधिगम्यान्‌।।६३॥ क्‍ 


ततो5विहश हरिराक्षसाद्या+ 
स्पृष्टा जले त्यक्तकलेषरास्ते। 
प्रपेदिरे प्राक्तनमेव 


यदंशनजा ऋश्षदरीथवरास्ते ॥३४॥ 


. प्रमाकरं प्राप दरिप्रवीरः कल 
सुग्रीव आदित्यजवीयेवचात्‌। 


| अद्भुत फण 








धारण कर भगवानकी शरशब्यारूप 


शेषनाग हो गये, तथा कैकेयीपुत्र भरत और 
| छवणान्तक शरत्रन्न दिव्य चक्र और शंख हो 
फकेयियचुलबणान्तकथ ॥५७॥ गये || ५७ || सीताजी तो पहले ही ढक्ष्मीजी हो गयी 
| थीं। भगवान्‌ राम पुराणपुरुष विष्णुभगवान्‌ ही हैं। 
| वे भाइयोंके सहित अपने पूर्व-शरीरसे तेजोमय दिव्य- 


बभूव तेजोमयदिव्यमूर्ति: ।५८॥ | 


खरूपवाले हो गये || ५८ ॥ 
फिर उन विष्णुभगवानके पास चारों ओरसे इन्द्रादि 


| देवता, सिद्ध, मुनि, यक्ष और ब्रह्मा आदि प्रजापतिगण 
| आकर उन परमेश्वरकी स्तोत्रोंद्रारा स्तुति: करते हुए 
| पूजा करने छगे और अपना मनोरथ पूर्ण हो जानेसे 
| मन-ही-मन आनन्दमम्न हो गये । 
विष्णु भगवान ने ब्रह्माजीसे कहा--“ये सब मेरे भक्त 
| और मुझमें प्रीति रखनेवाले हैं || ५९-६० ॥ मेरे 
| साथ ये सत्र भी खर्गलोकको जाना चाहते हैं | इनमें 
| जो तियक्‌शरीरधारी हैं वे 
| ये सब वेकुण्ठके समान उत्तम छोकोंको प्राप्त हों; मेरी 


तब सहत्मा 


भी बड़े पुण्यात्मा हैं। 
आज्ञासे तुम शीघ्र वहाँ इनका प्रवेश करा दो?॥ ६१॥ 


भगवान्‌के ये वचन सुनकर ब्रह्माजीनेी कहा--- 
“भगवन्‌ ! आपकी भक्तिसे युक्त ये महापुण्यशाल्ली छोग 


यह सुनकर समस्त वानर और राक्षसादि अति 


प्रसन्न हुए और जलूस्पर्श करके शरीर छोड़ने छंगे | 
वे रीक और वानर आदि 


जिस-जिसके अंशसे 
उत्पन्न हुए थे उस-उस देवताके पूव॑रूपको ही प्राप्त 


हो गये || ६० || वानरराज सुग्रीव सूर्यके वीयसे 
उत्पन्न हुए थे अतः वे सूर्यमें छीन हो गये, रा 


.... अध्यास्मराम पठतथ नित्य॑ 


न 








कक 


ततो विमग्नाः सरयूजलेपु 
नरा; परित्यज्य मनुष्यदेहस्‌ ॥६५॥। 
आरुद्य दिव्याभरणा विमान॑ 
आपुशथ् ते सान्तनिकाख्यलोकान । 
तियंकग्रजाता अपि रामच्श 
जल प्रविश दिवमेव याता। ॥६६॥ 
दिरक्षवी जानपदाश लोका 
राम॑ समालोक्य विम्ुक्तसड्भा। । 
स्मृत्वा हरिं लोकझुरुं परेशं | 
स्पृष्ठा जल॑ खगमवापुरञ्ञ। ।।६७॥ 


एतावदेबोत्तरमाह शम्धु। 
श्रीरामचन्द्र्य कथावशेषम्‌ । 
ये पादमप्यतन्र पठेत्स पांपा- 


दिने दिने पापचर्य प्रकुबन्‌ 
पठेन्नर। छोकमपीह भक्त्या | 
विम्ुक्ततवांघचयः प्रयाति 


राम सालोक्यमनन्यलम्यम्‌ ॥६९॥ | 
| जो दूसरोंके लिये 


आख्यानमेतद्रघुनायकस 
कृत॑ पुरा राधवचोदितेन । 
महेश्वरेणाप्तमविष्यदथ 


क्‍ श्रुत्वा तु रामः परितोषमेति ॥७०॥ 
. रामायण काव्यमनन्तपुण्य 


क्‍ श्रीशड्ड रेणामिहित॑ भवान्य | 
मक्‍त्या पठेवः शृणुयात्स पापे- 
क्‍ विंमुच्यते जन्मशतोड्भवश्व ॥७१॥ 


श्रोतुश्च मक्‍त्या लिखितुश्न राम; 


. अतिप्रसन्नथ सदा समीप... 
...  सीतासमेत्‌ः श्रियमातनोति ॥छरा। 


अध्यात्मरामायण 





द | इसका एक पाद ( चौथाई 
दिध्रुच्यते जन्मसहस्रजातातू ॥६८॥ |. |... न 5 क्‍ 
| अपने हजारों जन्मोंके पापोंसे मुक्त हो जाता है ॥६८॥ 


. मुक्त हो जाता 





| तदनन्तर अयोध्या-निवासी छोग सरयूके जलमें डूब-डूब- 
| कर मनुष्य-देहको त्याग दिव्य आभूषणोंसे विभूषित हो 
| विमानोंपर चढ़कर सान्‍्तनिक नामक छोकोंमें पहुँच गये। 
| जो तियंक्‌ योनियोंमें उत्पन्न हुए थे वे ( कूकर-शूकर आदि ) 
| भी भगवान्‌ रामकी इृष्टि पड़नेसे जलमें हबकर खगलोकको 
| ही चले गये ||६०-६६॥ जो देशवासी छोग यह सब 
। कौतुक देखनेके लिये आये थे वे भी श्रीरामचन्द्रजीका 
| दर्शन कर संसारकी आसक्तिकों छोड़ छोकगुरु परमेश्वर 
| भगवान्‌ विष्णुका स्मरण करते हुए जलस्पश कर 
| अनायास खगकों चले गये ॥ 


६७ || 


श्रीमहादेवजीने भगवान्‌ रामकी कथाका परिशिष्ट- 


| रूप यह इतना ही उत्तरकाण्ड कहा है। जो पुरुष 


क ) भी पढ़ता है वह. 


| नित्यप्रति अनेकों पाप करनेवाल्ा पुरुष यदि भक्ति- 


| पूवंक इसका एक इछोक भी पढ़े तो सम्पूर्ण पापराशिसे 


छूटकर श्रीरामके सालोक्य-पदको प्राप्त हो जाता है, 
अल्म्य है ॥ ६५९ ॥ श्रीरघुनाथ- 


प्ररणासे उनकी इस कथाकों, जिसमें 


| भविष्य चरित्रोंका ही वर्णन किया गया है, 


पहले श्रीमह्देवजीने रचा था । इसको सुनकर 
श्रीरामचन्द्रजी बड़े प्रसन्न होते हैं | ७० ॥ रामायण 
नामक यह अनन्त पुण्यप्रद काव्य श्रीशंकरमगवानने 
पावतीजीसे कह हैं | जो पुरुष इसे भक्तिपूर्वक पढ़ता 
अथवा छुनता है वह अपने सैकड़ों जन्मोंके पापपुञ्नसे 

है || ७१ ॥ इस अध्यात्मरामायणको 
नित्यप्रति पढ़ने, सुनने अथवा भक्तिपूनक लिखनेवालेसे 
अत्यन्त प्रसन्‍न होकर भगवान्‌ राम सीताजीके सहित 


- उसके पास रहकर उसकी श्रीढृद्धि करते हैं || ७२ || 


कर्ग ९]... | उत्तका्ठ .... ३९९ 








रामायण . जनमनोहरमादिकाव्य॑ | ब्रह्मा आदि सुरश्रेष्ठोंसे प्रशंसित और मनुष्योंके मनको 
| हरनेवाछे इस आदिकाव्य रामायणको जो पुरुष 
क्‍ है , | नित्यग्रति श्रद्धापूवक पढ़ता या झुनता हैं वह विशुद्ध 
क्‍ श्रद्धान्वितः पठति यः ध्ययवात्तानत्य | शरीर धारणकर भगवान्‌ विष्णुके धामको प्राप्त होता 
विष्णोः प्रयाति सदन स विशुद्धदेह: ।।७३॥ | है ॥ ७३ ॥ 
“7**“ह:32&0&&9०«-: 


इति श्रीमदध्यात्मरामायणे उमामहेख्व॒रसंवादे 


ब्रह्मादिभिः सुरवरेरपि संस्तुतं च । 





उत्तराण्डे नत्रम: संग; ॥ ९॥ 


जन नामक 70 टपफ्रनलस पैननन--.---- 


समाप्तमिदमुत्तरकाण्डम्‌ 


पावेत्ये. परमेश्रेण गदिते द्ध्यात्मरामायणे 

काण्डेः सप्तभिरन्वितेउतिशुभदे सगोश्चतुःष्टिकाः । 

जछोकानां तु शतह्॒येन सहितान्युक्तानि चत्वारि बे 
साहस्नाणि समाप्तितः श्रतिशतान्युक्तानि तक्त्वाथेतः ॥ 


थ प साक्षाव्‌ परमेश्वर ( श्रीमहादेवजी ) द्वारा पावतीजीके ग्रति कहे हुए, सात काण्डोंसे युक्त इस शुभप्रद 
: अध्यात्मरमायणमें चौंसठ सर्ग हैं । इसकी समाप्तिपयन्त कुछ चार हजार दो सौ छोक कहे गये हैं तथा 
. तचार्थका विवेचन करते हुए सैकड़ों श्रुतियाँ कही गयी हैं । 
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श्रीरामाय नम 


>न्‍्ककिडड ला छ 


। श्रीजानकाजीवनाष्टकप्त 

... आलोक्‍्य यस्यातिललामलीलां सद्भाग्यभाजों पितरों कृतार्थों । 
.. तमर्भक॑ दुषंकदर्षचोरं. श्रीजानकीजीवनमानतो5उस्मि ॥ १ । । ४! 
. अश्रल्ैब यो भूषतिमातवाचं॑ बन॑ गतस्तेन न नोदितोएषपि। 
त॑ लीलयाह्ादविषादशुन्यं श्रीजानकीजीवनमानतो5स्मि ॥ २॥ 

. जटायुषो दीनद॒शां विलोक्य प्रियावियोगप्रभव॑ च शोकम्‌ | 

. यो वे विसस्मार तमाद्रंचित्तं श्रीजानकीजीवनमानतोउस्मि ॥ रे॥ 
. थो वालिना ध्वस्तब्ल॑ सुकण्ठं न्‍्ययोजयद्राजपदे कपीनामू ।... 
. _त॑ खीयसन्तापसुतप्तचित्त. श्रीजानकीजीवनमानतो5स्मि ॥ ४ ॥ डे 
. या्याननिर्धूतवियोगवहििदेहबाला विदुधारिवन्‍्यामू |. ; 
:. प्राणान्दथे प्राणमयं प्र्ठुं त॑ श्रीजानकीजीवनमानतोउस्मि ॥ ५॥ 5 
... यस्यातिवीयॉम्बुधिवी चिराजो वंब्यैरहो वेश्रवणो , विलीनः |... < 
. त॑ बेरिविध्वंसनशीलछीलं॑. श्रीजानकीजीवनमानतो5स्मि ॥ ६॥ ह 
.. यद्गुपराकेशमयूखमालानुरज्षिता. राजरमापि रेजे। | 
. तं राषघवेन्द्र बिजुषेन्द्रवन्ध॑ श्रीजानकीजीवनमानतो5स्मि ॥ ७ ॥ हे ह * 


फाध्णाफा 


सा कमक अऊमक शक वी शकमकोधक+#0 2 घऊ पक _्क दक+ कोड कम की ध्कक 2 कक 2 कस 4 








